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 ناشر سخن
  «دعا تقبل و ربنا ذريتي من و الصلوة مقيم اجعلني رب»

 ( 03 آيه ابراهيم ي سوره)

  يمالرح الرحمن اللهبسم 

 . «دائمون صلاتهم علي هم الذين المصلين الا منوعا الخير مسه اذا و جزوعا، الشر مسه اذا هلوعا، خلق الانسان ان»

 ( معارج سوره - مجيد قرآن)

 باشد مي عليه الله رحمت کاشاني نجفي آقا علي شيخ حاج آيةالله حضرت مرحوم ارزشمند تأليفات و آثار ي مجموعه از يکي حاضر کتاب

 و است، پرستش مصداق بزرگترين و بندگي و عبوديت اظهار براي اکمل نمونه و اتم، مظهر که نماز اهميت و ضرورت لحاظ به که

 بر را محتشم انتشارات باشد، مي اعلي و جل حق حضرت بيکران الطاف از تشکر و سپاسگزاري ي نشانه بهترين و جامعترين همچنين

 . نمايد اقدام( ره) نجفي الله آيت مرحوم زندگينامه باب در مختصر گفتاري با توأم نآ چاپ تجديد به نسبت تا داشت آن

 و صمداني فقيه آن نوراني زندگاني شرح که ايشان محترم ي خانواده از ويژه به نموده ياري را انتشارات راستا اين در که عزيزانياز 

  مفسر

  

 [ 23 صفحه] 

  

 زمينه در که( قم) اسلامي علوم کامپيوتري تحقيقات مرکز از نيز و اند داده قرار انتشارات اين اختيار در و نموده تنظيم و تهيه رارباني 

 را همگان روزافزون توفيق و کرده قدرداني دل ژرفاي از اند نموده کمک کتاب اين در مندرج روايات و احاديث مأخذ و منابع فهرست

 . دارد مسئلت منان ايزد درگاه از اسلامي انقلاب مقدس آرمانهاي به خدمت راه در



 انجام و خود بندگي توفيق و داده قرار اش خاصه اولياء و قرآن معارف ظرف را ما دلهاي کريم قرآن برکت به سبحان خداوند است اميد

 .  انشاءالله. فرمايد عنايت ما به شايسته عمل

   الحساب يقوم يوم للمؤمنين و لوالدي و لي اغفرربنا 

   02 آيه هيمابرا سوره

   «ناشر»

  

 [ 22 صفحه] 

  

 مقدمه
  «الرحيم الرحمن الله بسم»

 . الطاهرين آله و محمد علي السلام و الصلوة و العالمين، رب لله الحمد

 بزرگ عامل و حياتي، موضوعي که آن، صحيح مفهوم و واقعي، معناي به نماز پيرامون - نياورد ملالت و نکند، خسته که - کوتاهبحثي 

 .  است سازندگي و تربيت

 .  است بخش تحرک و کننده آگاه دمد مي انسان در شجاعت و شهامت روح دهد، مي قدرت و عزت

 .  است خدا و خدا بندگان ميان رابط بهترين و تعالي و ترقينردبان 

 .  است مؤمن معراج و او مقدس ذات به تقرب براي نيرومند اي وسيله و محکم، ريسماني

 .  است ديگر جهان در نيز و جهان اين در سعادت و خوشبختي و تنبهزيسرمز 

 معمول و رسم عنوان به هم و شناخته، معمولي و رسمي کار يک را آن و اند، نموده برداشت و کرده، تلقي آن از مردم که معنائي به نه

 .  دهند مي انجامش

 .  گيرند نمي آن از درستي نتيجه و مطلوب، اثر قهراو 

  

 [ 21 هصفح] 

  

 است بزرگ اي فريضه و واجب نماز،
  «موقوتاً کتاباً المؤمنين علي کانت الصلوة ان»

 (  230 آيه النساء سوره)

 . است پاک آئين اين در سنگين اي وظيفه و بزرگ اي فريضه و اسلام، مقدس دين ضروريات از يکي نمازوجوب 

 . است افرک اسلامي دانشمندان اتفاق به و خارج، دين از آن منکر



 . شود تعزير بايد وجوبش، به اعتراف با آن، تارکو 

 آنها از يکي يا و مادر، و پدر اسلام حال در اش نطفه انعقاد که معنا اين به باشد بوده مسلمان اصولا و مرد، آن، وجوب منکر اگر بعلاوه،

 . شود کشته بايد خوانند، مي فطري مرتد را او اصطلاح در که باشد، شده

 از نامند مي ملي مرتد را وي اصطلاحا شد نماز وجوب منکر اگر صورت اين در که کرده اختيار اسلام خود بلکه نبوده، چنين اين راگو 

 . کشت را او بايد نشد، توبه به حاضر اگر و هيچ، که کرد توبه اگر خواهند، مي توبه او

   زندانش نکرد، توبه اگر و خوب، که کرد توبه اگر خواهند، مي توبه وا از ابتدا شود، نماز وجوب منکر صورت هر در مسلمان، زن اگر و

  

 [ 21 صفحه] 

  

 .  بميرد تا ماند مي زندان در حال بهمين نکرد، توبه باز اگر و کند توبه تا گيرند، مي سخت او بر زندان در و کنند، مي

 خواند را نمازش اگر زنند، مي شلاق مقداري را او يعني کنند، مي تعزيرش باشد داشته آن وجوب به اقرار ولي نکند، نماز که کسي اماو 

 بعضي فتواي به نخواند، نماز هم مرتبه اين در اگر و زنند، مي شلاقش بار دومين براي کرد، ترک را نماز باز اگر و ندارند، او با کاري که

 را نماز و نمود، گستاخي باز و نشد، راه به سر اگر خورد، يم شلاق نيز مرتبه اين در ديگر بعضي فتواي به و کشت، را او بايد فقها از

 .  شود کشته بايد که است مسلم دفعه اين در کرد ترک

 .  است شده بيان مشروحا استدلالي فقهي کتابهاي در که است حکم اين مدارک و روايات، اختلاف از ناشي اختلاف اين و

 .  ندارد است ضروري که جهت اين از دليل به نيازي و است، اسلام مقدس دين ضروريات از نماز وجوب: گفتيمچنانچه 

 :  نگاريم مي باره اين در مجيد قرآن از آيه چند حال اين با ولي

 .  «موقوتا کتابا المؤمنين علي کانت الصلوة ان»: تعالي الله قال»

 (  230 آيه النساء سوره)

  . شده واجب و فرض حتم طور به مؤمنان بر نمازالبته 

 .  «المنکر و الفحشاء عن تنهي الصلوة ان الصلوة اقم و»

 (  00 آيه - العنکبوت سوره)

 .  دارد مي باز ناپسند و زشت کار از - را نمازگزار - نماز زيرا دار، بپاي را نماز

 .  «الوسطي الصلوة و الصلوات علي حافظوا»

 (  103 آيه - البقره سوره)

 .  ميانه نماز خصوصا و نمازها بر باشيد داشتهمحافظت 

  

 [ 23 صفحه] 

  



 که عصر نماز يا و است، جمعه نماز يا و آمده، هم زيادي روايات در و است مشهور چنانچه است ظهر نماز - ميانه - وسطينماز 

 :  اند گفته بعضي

 .  «عليها اصطبر و بالصلوة اهلک امر و»

 (  271 - طه سوره)

 .  باش شکيبا آن بر خود و کن وادار نماز به را ات خانواده

 يا صبح نماز هنگام به روز هر درازي مدت براي آله، و عليه الله صلي اکرم رسول: که اند کرده نقل کريمه آيه اين ذيل در مفسرانبزرگان 

 و گرفت مي را در بازوي دو و عليهما، الله سلام فاطمه و علي خانه در آمد مي است، روايات برخي در چنانچه نماز هر هنگام به

 :  گفت مي

 .  «تطهيرا يطهرکم و البيت اهل الرجس عنکم ليذهب الله يريد انما البيت، اهل الله رحمکم الصلوة برکاته، و الله رحمة و عليکم السلام»

 شما از ار آلودگي هر خواسته، خدا که نيست اين جز کند، رحمت را بيت اهل شما خدا نماز، خدا، برکتهاي و رحمت و شما، بردرود 

 .  گرداند پاکيزه و پاک را شما و ببرد، بيت اهل

 مدينه در عمرشان آخر تا که است ديگر روايات بعضي در و کرد مي را کار اين ماه نه مدت در حضرت آن که آمده روايات بعضي در و

 به عجيب عنايتي و خاص توجهي حضرت آن که است اين از کاشف عمل اين و [ 2] کردند مي را کار اين صبح نماز وقت به روز هر

 .  اند داشته خانواده اين

 مجيد قرآن در ديگر آيات دهها ضميمه به نگاشتيم که آيات اين خلاصه،. اند کرده نقل نيز سنت اهل بزرگان را مطلب اين خوشبختانهو 

 .  کند مي نماز جوبو بر دلالت وضوح و روشني به کرده، نماز به امر را مسلمانان متعال خداي آنها همه در که

   خواهيم اين از پس چنانچه و است، زياد باره اين در روايات و

  

 [ 21 صفحه] 

  

 .  است آن شدن پذيرفته به منوط ديگر عبادات شدن پذيرفته که است، فريضه نخستين و دين، عمود و اسلام، رکن نماز دانست،

 .  لاقيدند و بندوبار بي آن به نسبت و ندارند توجه و اعتنا آن به مسلمان مردم بيشتر بينيم مي: که است تعجب حال اينبا 

 نماز کنند مي رعايت درست را آن سنن و آداب نه و دارند، مراقبت و محافظت اوقاتش بر نه و دهند، مي اهميت مقرراتش و شرايط به نه

 . اند انگاشته سهل يکار و ساده، مطلبي را آن و پنداشته، افتاده پا پيش چيزي و کوچک، موضوعي را

 اجتماعي، و فردي زندگي در آن عجيب موقعيت به و کنند، نمي تصور آن براي هدفي دانند، نمي را اش فلسفه نيستند، آشنا آن حقيقتبا 

 و رخب بي بخشش سعادت و بزرگ العاده فوق و مطلوب آثار و گرانقدر نتايج از و نداشته، آگاهي جامعه و فرد حال صلاح در تأثيرش و

 .  اند غافل

 .  است تأثر و تأسف مايه انگاري سهل آن و آشنائي عدم و ناآگاهي، اين و خبري، بي و غفلت، اين که حقا و

   دهند؟ مي و داده دست از ها بهره چه و دارند؟ جهت اين از محروميتها چه دانند نمي که اين تر اسفناکو 



 .  خوانند مي معمول طبق و رسم، روي از و عادت، اساس بر خوانند مي نماز که آنها نوعا

 حالا ندارد معمول طريق از غير مبنائي و رسم، و عادت جزء اصلي مردم، ميان در که ديني شعائر و مذهبي، موضوعات ديگرهمچون 

 .  سنواتي معمول يا ماهيانه يا باشد هفتگي معمول

 .  دهند مي انجام را کارها اين آن، نظير ديگر هائي انگيزه و هوس، و هوي اساس بر هم گاهي و

  

 [ 21 صفحه] 

  

 و تصنع به و جديت و حقيقت به تا است تر شبيه هزل و بازي به بيشترش ما، مذهبي تظاهرهاي و ديني، کارهاي: گفت توان مي اجمالا و

 .  صميميت و واقعيت به تا است نزديکتر سازي صورت

 .  است ديگر انحرافات و اخلاق، فساد و مردم، ميان در منکرات و فحشاء شيوع مدعي اين بر صدق گواه و زندهشاهد 

 از و گيرد، مي را منکرات و فحشاء جلوي درستش و صحيح معناي به نماز بالخصوص مذهبي، شعائر و ديني، موضوعات که حالي در

 متصف و متخلق خدائي صفات و اخلاق به و برد مي خدا سوي به را آنان بالأخره و دارد، مي باز را مردم انحراف و فساد گونه هر

 .  گرداند مي

   نيستيم؟ چنين اين مان مذهبي شعائر و ديني، مراسم انجام در غوغا و صدا و سر همه اين با نمازمان، با ما چراپس 

 . است شايع ميانمان در منکرات و بديها و ها زشتي انحرافات، و اخلاق فساد بلکه

 .  شد ذکر که است هماندليلش 

 :  فرمايد مي حديثي در السلام عليه صادق حضرت

 و رکوع و خواند، مي نماز عادت روي از) کرده پيدا عادت کار اين به نوعا زيرا نماز، در کسي سجود طول و رکوع طول به نکنيد نگاه»

 .(  دهد مي طول را سجودش

 .  [ 1] «کنيد نگاه او امانت و گفتار، صدق به کنول گردد، مي ناراحت شود کوتاه سجودش و رکوع عادت خلاف بر احيانا اگر و

 عادت، اساس بر اگر و دارد، جانبه همه سازندگي و تربيتي هاي جنبه نماز: است اين مفادش که هست نيز روايت اين نظير ديگررواياتي 

 .  بود خواهد اثر بي و ارزش بي شود، خوانده معمول و رسم طبق و

  

 [ 13 صفحه] 

  

 .  نماز از است مسلمان مردم توده برداشت نوع و تلقي، نحوه اين. نخورد را نمازها جور اين فريب و باشد، برحذر بايد انسانو 

 و خواندنشان نماز دارد، تشريفاتي جنبه خواندنشان نماز بسا چه اينان و اند عنوان صاحب اجتماع در که هستند گروهي ميان اين در

 .  است عنواني نوع يک آمدنشان جماعت نماز به مخصوصا



 باشد، داشته خاصي عنوان نيز که مسجدي - مسجدي هر نه - مساجد از اي پاره در دارها، عنوان اين از برخي براي سال، ايام بعضيدر 

 .  کنند مي پهن آن روي جالبي و قشنگ جانماز و سجاده و اندازند، مي هم ممتازي فرش گاهي و کنند، مي معين مخصوص جائي

 يک جماعت، آيد مي نماز، آيد مي امروز مسجد، آيد مي امروز فلان آقاي - کيست؟ براي تشکيلات و تشريفات اين ست؟ا خبر چه

 .  گردد رنجيده و شود، ملول جهتي از فلان آقاي خاطر ناکرده خداي مبادا تا کنند مي برقرار هم نظمي و خاص، ترتيب

 مواظب بايد خيلي شوند، مي خاطر رنجيده و شده، خراشيده طبعشان چيزي اندک به نازپرورده و اند، طبع نازک خيلي آقايان اينچون 

 .  بود

 به را اينان منت و بنمايند، امتنان و تشکر اظهار بکشند منت اينان از بايد خدا حتي و او، مريدان از بعضي و پيشنماز، و نماز و مسجد

 .  بپذيرند دل و جان

 خدا. کرديد روشن را ما مسجد واقعا گزارديد، منت ما بر فرموديد، محبت خيلي: بگويد او به و کند، مصافحه او با آيد، پيش نمازپيش 

 .  کند رحمت را ابوي مرحوم

 عالم در عنايت و توجه عجيب و بانشاط، و خرم بسيار بود خوشي وضع و خوب حال چه با ديدم خواب را ايشان ديشب من اتفاقا

   تملقها گونه اين از و حرفها، قبيل اين از. کند رحمتش خدا داشت، حقير به خواب

  

 [ 12 صفحه] 

  

 .  چاپلوسيها و

 واقعا رسيديم، جماعت فيض به شديم موفق - الحمدلله امروز بله،: دهد مي جواب کرده، فيس کرده، باد خاصي غرور با هم فلانآقاي 

 آقا سرکار ضمنا و نموديم ثوابي و اجر درک شديم، سبک رديم،ک پيدا قلبي حضور الحمدلله، باصفائي جماعت چه! باروحي مسجد چه

 .  کرديم زيارت هم را

 و شود، موفق باز که ديگر سال يک تا ديگر، ماه شش تا رود، مي و کند مي تظاهر گونه اين و دهد، مي جواب اينطور هم فلان آقاي پس

 .  برسد جماعت ثواب و نماز، فيض به

 کار و طفيلي، امر يک چون را آن و انگارند، مي سهل و شمرده، سبک را نماز اندازه اين تا اند، چنين اين نوعا هايمان نمازخوانآري، 

 .  آورند مي جا به تشريفاتي عمل يک يا و معمول، و رسم طبق و عادت اصل بر و شناخته، زندگي در زائدي

 و کنند، مي مراقبت خوب را آن شرايط و مقدمات و نمازند، به بند پاي اينان که نمايد مي چنان اند، اقليت در کاملا که هستند ديگر گروهي

 .  کنند مي رعايت جهت هر از را آن سنن و آداب

 نوشته عمليه هاي رساله در که سنني و آداب با موافق و دهند، مي انجام آن احکام و فقهي، موازين با مطابق را نمازشان الامکان حتيو 

 .  آورند مي جا به شده

 و اند، کرده عمل نماز بزرگ تکليف به: کنند خيال خود پيش و دهيم مي انجام را مان سنگين وظيفه ما: که کنند فکر گروه اين بسا چه و

 .  اند شده آزاد و برآمده نماز مسئوليت و ي عهده از که باشند خوشحال



   و بگيرند، خرده خوانند نمي نماز طور اين که ديگران از هم شايدو 

  

 [ 11 فحهص] 

  

   گزاريد؟ مي ضايع را نماز چرا کنيد؟ نمي ادا درست را آن حق چرا خوانيد؟ مي شماها است نمازي چه اين که. بزنند طعن آنانبه 

 گيرند، مي خرده آنها از زده، طعن ديگران به و حالند، خوش خود پيش و کنند، مي فکر طور اين و کنند، مي خيال چنين که گروه اين اما و

 به را ما خدا اگر است، ما مال بهشت دانگ شش گويند مي و کرده لوس را خود و آيد، مي پديد آن در خاصي غرور و عجب نوعا و

 دارد، هم باطني و حقيقت دارد ظاهري و صورت که طور همان نماز بدانند، بايد نيز اينان برد؟ خواهد بهشت به را که پس نبرد بهشت

 .  دارد روحي و نجا قالب و پيکر اين جز نماز

 با مطابق گردد، ادا پاکيزه و زيبا، و جالب بسيار قالب و پيکر لحاظ از و شود، انجام تمام سي ظاهر، و صورت نظر از است ممکننماز 

 شاذکار کند، تطبيق تجويدي قواعد و اصول با حسابي قرائتش باشد، تمام و تام اجزايش و صحيح، کاملا افعالش و ارکان فقهي، مباني

 .  است معتبر نماز در که اي طمأنينه با مورد به و بجا همه

 .  باشد نداشته قضا يا و اعاده به نيازي ابدا و صحت، به محکوم صددرصد فقهي جهت از که طوري به

 جان به نظر و حقيقت و باطن، لحاظ به است ممکن پاکيزه، پيکر و جالب، صورت و زيبا ظاهر اين با و اوصاف، اين با نماز همينلکن 

. بکوبند صاحبش سر به وصف و حال اين با را نماز همين بلکه و نباشد، خدا درگاه مقبول کلي طور به و نداشته، ارزش هيچ روحش، و

 .  است نداشته اخلاص و خدا به توجه و اقبال نمازگزار اين و بوده ريا و تظاهر به آلوده. بوده غرور و عجب با آميخته زيرا

   کردي ضايع مرا: بگويد صاحبش به حال زبان با ازنم اين خود و

  

 [ 17 صفحه] 

  

 .  [ 7]. «الله ضيعک ضيعتني» که ندهد، قرار رحمتش و لطف مورد و کند، ضايع را تو خدا

 در را خود و داشتن او به واقعا دل روي کامل، اخلاص با خدا، سوي به تام توجه و اقبال همانا روحش و جان و نماز، حقيقت وباطن 

 در و نمودن، او نياز بي و غني مقدس ذات برابر در نياز و فقر اظهار و خواستن او از و گفتن، سخن او با و ديدن او عظمت با پيشگاه

 هرچه از را خود و بودن خشوع و خضوع با نتيجه در و کردن، خشيت و خوف احساس خويش درون در اش، کبريائي و جلال مقابل

 را اميد اوست جز هرچه از و او به اميد و ننمودن، التفات آن به و گرداندن روي اوست جز هرکه و هرچه از و داشتن فارغ اوست جز

 و حاضر و شاهد را او احوال اين تمام در و نهراسيدن، باشد مقامي هر و هرچه ديگر مقامهاي و چيزها از و او، مقام از ترس و بريدن،

 :  که دانستن ناظر

 .  [ 0]. «يراک فانه تراه لا کنت ان فانک تراه کأنک الله اعبد»

 .  بيند مي را تو که او بيني نمي را او تو اگر و بيني، مي را او گويا که کن عبادت چنان راخدا 



 اين با نماز و مقبول، و پذيرفته و است، روح و حقيقت داراي مقدار همان به شود خوانده اوصاف اين با و حال، اين با نماز از مقدار هر

 خواهد ساخته انسان معني تمام به انساني و برخوردار، نتايجش از و بوده، بزرگ آثاري داراي و مفيد، نمازگزار براي که است وصف

 .  شد

 يک گاهي و سومش، يک گاهي و نصفش، گاهي نماز: که عليهماالسلام صادق حضرت و باقر حضرت از است چندي رواياتدر 

 توجه و خدا به اقبال نماز در که اندازه آن به شود، مي قبول و پذيرفته بيشترش يا و کمتر گاهي و پنجمش، يک گاهي و چهارمش،

 .  [ 1]. باشد
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 جالب پيکر و قالب نه و درست صورت و ظاهر نه نيست، شرايطي چنين داراي نمازشان مردم اکثر نوشتيم پيش در چنانچه متأسفانهاما 

 روح بي و حقيقت، بي غالبا دارد گيري چشم و خوب، قالب و پيکر و خوب، ظاهر صورت اگر يا و حقيقت و روح نه و دارد، زيبائي و

 .  است

 آنها روي اثري و نياورده، بوجود شان زندگي در و آنها در تحولي نيست، سازنده ندارد، را مطلوب نتايج و آثار نمازشان جهت اين به و

 .  گزارد نمي و نگزارده

 نمازخوانها و يکسانند، زندگي روش و طرز و آداب، و اخلاق و روحيه، لحاظ از نمازند، تارک که کساني با خوانند مي نماز که آنهاا نوع

 .  ندارند امتيازي

 همچنين و بکنند، معاملاتي آنها با بيفتد، اتفاق ميانشان برخوردهائي بگيرند تماسي نمازخوان گروهي با اجنبي نفر چند يا يک اگر مثلا

 .  نخوان نماز مسلمان گروهي با

 اين آنها براي که طوري به وارستگي و شايستگي پسنديده، اخلاق درستکاري عمل، صحت بينند، نمي امتيازي و برتري اول گروهدر 

 و شايسته و لاقياخ مردمي و کار، درست و العمل صحيح مردمي گروه آن چرا؟ و چگونه مسلمانند، که گروه دو اين: که آيد پيش سئوال

   ممتازند؟ طور اين مردمي دليل چه به و چرا اند، وارسته

 و شايسته مردمي و کار درست و العمل صحيح مردم چنين اين و اند، کرده جلب را شما نظر طور اين که اينان: شود گفته جوابشان در تا

 آري خوانند، مي که است نمازي اثر در همه اينها ساخته، و کرده تربيت را آنها طور اين نمازشان خوانند، نماز چون ممتازند، و وارسته

 .  است کرده ممتاز را آنها چنين اين نمازشان
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 سطحي در روحيه و زندگي، آداب و اخلاق، نظر از اکثرا بلکه و ندارند امتيازي و برتري نمازخوانها گفتيم چنانچه افسوس ولي

 .  ترند پائين



 حقوق به آنان بيشتر، بلکه و گويند، مي دروغ هم اينان گويند، مي دروغ آنان اگر تر، دغل يا دغلند نيز نمازخوانها دغلند، اگرا نمازنخوانه

 .  متجاوزند نيز اينان و کنند، مي تجاوز مردم

 اينان متقلبند، و دارند غش و غل اگر انآن. کنند مي آزاري مردم نيز اينان آزارند، مردم آنان اگر و تراند حريص اينان اند، حريص آنان اگر

 .  طورند اين هم

 و خلوص و صفا هم اينان نيست، درشان عاطفه و خلوص و صفا اگر آنان اند چنين نيز اينان اند، ذليل و زبون و ترسو، و جبانآنان 

 .  ووو کنند، مي خيانت نيز اينان اند، خائن اگر آنان ندارند، عاطفه

 در و شان، زندگي در و وجودشان، در تحولي چه گزارده؟ آنها روي اثري چه نمازخوان، مسلمانان گروه اين زنما پس - الله سبحان

   ندارد؟ و نداشته، سازندگي جهت آنها در نمازشان چرا اند؟ گرفته نمازشان از اي نتيجه چه آورده؟ پديد اخلاقشان

   نشدند؟ ممتاز مردمي چرا و نيافتند؟ تربيتچرا 

 و ديده که را نمازخوانها احوال و اوضاع - روشنيم حدودي تا ما بگويند خواهند مي و خوانند، نمي نماز که اشخاصي جهت اين به

 آن در اثرش و زندگي در نماز نقش دارد؟ اي فلسفه چه نماز چيست؟ نماز فائده: گويند مي آشکارا گاهي و کنار، و گوشه در بينند، مي

 معطل را خودشان چه براي چيست؟ خواندن نماز از منظورشان و هدف خواهند؟ مي چه نماز از و انند؟خو مي نماز چرا اينها چيست؟

   چيست؟ خوانيم نمي نماز که ما از امتيازشان کنند مي و کرده

  

 [ 11 صفحه] 

  

 پيشرفتي چه و تعالي، و ترقي چه و اند؟ شتهبردا مثبتي قدم چه اينها نداريم؟ ما که دارند چه اينها ايم؟ نرسيده ما که اند رسيده کجا به اينها

   اند؟ کرده

 حرفهاي و حرفها، اين به - گردند مي بهانه پي که - اشخاص اين. بخوانيم نماز دارد دليل چه ما اينان، نمازخوانها و است، اين نمازاگر 

 و بهانه خود براي است، نماز حقيقت به اآشنائين و اسلام، مبين دين حقايق به معرفت عدم و ايمان، ضعف و لاقيدي، از کاشف که ديگر

 مسئوليت سنگين بار از را خود دوش يکباره و کنند مي خالي ديني وظائف و الهي تکاليف بار زير از شانه کرده، درست آويزي دست

 به نسبت مردم کنند؟ مي چه ممرد که دارد کار چه مسئول، و متعهد آدم و شناس، وظيفه آدم آگاه، آدم روشن، آدم وگرنه، نمايند مي سبک

 بده، انجام درست را آن و بدان، را نماز از منظور و هدف بکن آن از صحيحي تلقي و بشناس درست را نماز تو اند چگونه هايشان وظيفه

 و درست آدمي و کن، تربيت و بساز را خود و بگير، نتيجه اش سازندگي و تربيتي جهات از و شو، برخوردار آن نتايج و آثار از و

 .  باش حسابي

 بفهمان آنان به و بده ياد گيرند، نمي نتيجه، آن از و دهند، نمي انجام درست را آن و اند، نکرده نماز از درستي برداشت که آنهائي به عملا و

 جهت هر از و کردن زندگي و خلوص و صفا و صلح با بالأخره و است، شدن آدم نماز از منظور و هدف و است، اين نماز معناي که

 .  بودن سعادتمند و خوشبخت



 روشن اش واقعي مفهوم و صحيح معناي به نماز که شايد نگارم مي ام، کرده نماز از که برداشتي کوتاه، سخن و مختصر، بحث اين درمن 

   سازندگي در شگفتش العاده فوق آثار و آن، اهميت حدودي تا و گردد
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 .  گردد شناخته باز غيرش از حقيقي نمازگزار ضمنا و شود، واضح آنان خوشبختي و اجتماع، و فرد حال صلاح وانسان، 

 اش سياسي و اقتصادي و اجتماعي، و فلسفي جهات از نيز و ادبي، و تربيتي هاي ناحيه از و اخلاقي، و رواني هاي جنبه از را بحث اين و

 .  بنويسيم آن فقه به مربوط چيزي که کند آن اقتضاء مناسبتي اينکه مگر نداريم بحثي فعلا آن فقهي جهت از و نگاريم مي

 .  دارد مي نياز بي را ما عمليه هاي رساله و فقهي مبسوط و مشروح استدلالي کتابهاي جهت اين از کهزيرا 

 عزيز خوانندگان حوصله از همچنين و ما، بحث حوصله از که است دار دامنه و مفصل اي اندازه به بحث اين فقهي جهت اينکه از گذشته

 .  است بيرون

 .  «باب هزار چهار». حضرت آن ديگر گفتار در و [ 1] «دارد حد چهارهزار نماز»: فرموده السلام عليه صادقحضرت 

 کتاب و کرده، ياد تا هزار تقريبا را آن واجبات و کرده معني نماز مستحبات و واجبات به را ابواب و حدود اين اول شهيد مرحوم

 .  نموده تأليف باره اين در را اش الفيه

 .  است نگاشته آن شرح در را اش نفليه کتاب و گفته، هزار سه را مستحباتشو 

 پيدا( معني بي اما برق و زرق پر ظاهري و صوري تمدن) غربيها تمدن به سخت گرايشي مسلمان مردم که است تأسف بس جاي ولي

 .  دارند تبعيت آنان انحرافي و غلط روشهاي و اطوار از زندگي شئون تمام در و کنند مي پيروي يبعج آنها رسوم و عادات از و اند کرده

   امور، اين در پشتکارشان و عجيب، کاوشهاي و صنعتشان، و تکنيک در و آنان پژوهي دانش و علمي، گوناگون هاي رشته در کاش اي و)
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 و تجملات به سخت و فرورفته، ماديگري و ماده منجلاب در که شده باعث شان زدگي غرب خلاصه و( کردند مي آنان ازپيروي 

 .  اند شده بند پاي مدپرستي و تشريفات

 بزرگ شعائر و دين، معارف و حقايق از که کرده ايجاب خود اين و اند افتاده جلو آنها از مراتب به امور اين در که گفت بتوان شايد و

 .  نکنند اعتنائي آن به اصولا و مانده خبر بي اسلام

 خوشبختي و سعادت هاي پايه و مباني و زندگي، حقيقي و جدي مسائل و انسانيت اصول به و شمارند، نمي چيزي به را مذهبينواميس 

   کنند؟ نمي توجه چيست زندگي از منظور که اين و آن، عالي هدف و زندگي واقعي معناي به و. نيستند پايبند

 و اند، گزارده ارزش بي و اساس بي تجملات و پايه، بي و خشک تشريفات گرو در را خود گرانبهاي فرصتهاي و عزيز وقت چنان

 .  کنند مي معنا بي و پوک زندگي راه در خيالات و موهومات سلسله يک صرف را خويش گرانقدر هاي سرمايه



 بدست فکر در و معنويات، تحصيل انديشه در کم، گرچه صتي،فر هيچ در و وجه هيچ به که باشند مي کارها اين سرگرم حدي بهو 

 .  نيستند انساني پسنديده خويهاي آوردن

 .  کنند مي ضايع و دهند مي دست از رايگان به فرموده عنايت آنها به سبحان خداي که را سرشار قابليتهاي و استعدادها

  

   ازل باغبان صبح چهل خويش بدست

   من گل رد نکشت تا گلي تخمنماند 

  

 سخت افکارشان و ها انديشه. کنند مي مصرف انساني غير و ناچيز و کوچک خيلي هدفهاي راه در را ارزششان پر العاده فوقنيروهاي 

   آلوده،
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 .  کوشند نمي آن پاکي و قداست و طهارت درو 

   چيست؟ به و چيست؟ در آنها واقعي ارزش که نيستند متوجه و

  

   اي انديشه همين تو برادر اي

   اي ريشه و استخوان تومابقي 

  

   گلشني گل ات انديشه بودگر 

   گلخني هيمه تو خاري بود ور

  

 .  اند گرفته را مادي لذائذ و ماديات دنبال عجيب کاري پشت و شديد، ولع و حرص با

 .  نيست اين از غير آن در او زندگي براي هدفي و انسان، آفرينش و جهان آفرينش براي غايتي گوئيچنانچه 

 مزاياي از کاميابي و مادي، مقاصد به نيل براي مقدمه و وسيله را همه است آن در انسان حقيقي کمال که را معنوي امور که حدي تا

 .  اند داده قرار جنسي و جسمي لذائذ از برخورداري و دنيوي، حيات

 و علم وگرنه آن، پايه بي تجملات و تشريفات به دادن توسعه و مادي زندگي به دندا سامان و سر براي دانش و علم تحصيل حتيو 

 کوشند مي رو اين از شود آنها مرفه و مرتب زندگي براي اي وسيله که است اندازه همان به ارزشش ندارد، ارزش ذاتا آنها نظر در دانش

 برايشان - بهتر بيشتر هرچه - پول درآوردن راه تا آرند دست به تازه مدرکي کند، پيدا امکان که صورت هر به و شده، شکل هر به

 مشق و جزئي تمرين و خوانند، مي درس کلمه چهار همين ندارند، مدرک به نيازي پول درآوردن براي که هم گروهي گردد ميسر



 مطلوب دانش و علم خود يست،ن مطرح سواد و علميت ديگر پول درآوردن يعني شوند، مي کار مشغول ياالله، و زدن، حرف در مختصري

 ايستند، مي کند تأمين ميلشان و خواسته طبق را شان زندگي که رسيدند اي رتبه به که همين ندارند، آن به اي علاقه و عشق نيست، آنها

   زيرا نيستند، نهائي مراتب به نيل و بالاتر هاي رتبه به رسيدن فکر به ديگر
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 رسومات و طاعات به تقيد تقوا، و زهد به تظاهر حتي و است ديگري چيز هدف و دانند، نمي کمال را علم برند، نمي لذتي علم ازکه 

 زندگي ساختن براي بالنتيجه و مردم توده اقبال و شدن، المله وجيه و اجتماعي، موقعيت آوردن بدست و مقام، به رسيدن براي ديني،

 .  جسماني و دنيوي، هاي برداري بهره و نفساني، حظوظ به رسيدن و تمايلات، ارضاء و خوش، و مرفه

 و چگونه و پايبندند آن برق و زرق و جمال مظاهر به و دارند، توجه دنيا عالم و ماده جهان به مردم اندازه چه تا که کنم؟ عرض چه و

   اند؟ شده کشانده مدپرستي سوي به حد چه تا

 جهان امر در تفکر و تدبر از و ناآگاه، زندگي حقيقت به و مانده، معنويات و معني عالم به توجه از و خبر، بي خود از باره يککه 

 .  اند غافل کلي بطور آن در جاويدان و ابدي زندگي و آخرت،

 .  «غافلون هم الآخرة عن هم و الدنيا الحيوة من ظاهرا يعلمون»

 (  1 آيه - الروم سوره)

 تأمين براي اي وسيله و مقدمي، زندگي که را زندگي اين. غافلند آخرت از کلي به و دانند، مي دنيا زندگي از صورتي و ظاهر اينان

 قرار خود هدف تمام و اصل - است آخرت زار کشت دنيا «الآخرة مزرعة الدنيا» - که است ديگر جهان در هميشگي و ابدي سعادت

 آن اعتبار بي و ناپايدار مظاهر و دنيا اين براي و فاني و زودگذر عالم اين در زندگي همين براي آنها کوشش و تلاش همه و اند، داده

 .  است

 :  فرمود خود حواريين به مريم بنعيسي 

 .  «فاعبروها قنطرة الدنيا»

 .  [ 3] کنيد عبور آن از است پليدنيا 

  

 [ 72 صفحه] 

  

 :  فرمود بازو 

 .  «قرارا خذوهاتت فلا الدنيا الدار تلکم دارا؟ البحر موج علي يبني ايکم»

 .  [ 1] نگيريد اقامت و سکونت جاي را آن بنابراين دنيا، مثل است اين سازد؟ مي خانه دريا موج برکي 



 بهتر زندگي براي دنيا در فعاليت و ندارد، ارزش دنيا کرد، رها بايد را دنيا: اند کرده تصور بعضي که نيست اين سخن اين معناي البته و

 و دنيا در کس هر است، مخالف اسلام روح با معنا اين نيست، اين معنايش قطعا است، درويشها از گروهي مرام چنانچه است، مورد بي

 است، مطلوب بهتر زندگي براي دنيا در کوشش و فعاليت هرگونه. بود خواهد تر تنبل و تر کسل آخرت براي باشد، تنبل و کسل دنيا براي

 که ندارد را ارزش اين و قابليت اين دنيا زيرا باشد، دنيا نبايد هدف که است اين مطلب جان نلک کرد، بايد را فعاليت و کوشش منتهاي

 که مذمتها و نکوهشها است ديگر جاي مقصود منزل است، مقصود منزل طريق است، راه است، وسيله دنيا باشد نهائي هدف انسان براي

 .  نشويم برخوردار آن از نکنيم، آباد را دنيا کنيم، رها را دنيا ما که است اين براي نه شده، دنيا از

 نباشد دنيا هدفمان تمام و ندانيم، اصيل را آن در زندگي و نخواهيم، دنيا براي را دنيا و نبنديم، دنيا به دل ما که است اين برايبلکه 

 .  است عميق کلام و پرمعنا سخن «الآخرة مزرعة الدنيا»

 .  شود کسب دنيا از و دنيا در بايد رستگاري و عادتس موجبات هرگونه که است اين نه مگر

   از پس و. بس و اند شده آفريده زندگي همين براي گوئي که نگرند مي اصالت نظر به چنان عاريتي و مقدمي زندگي اين به مردم اماو 
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 .  است غلط رداشتب نحوه اين و تفکر طرز اين که حالي در ندارد، وجود زندگي ديگر زندگي،اين 

 او قيوميت و خدا بقاء به پذيرد، نمي فنا و عدم شود، نمي نابود ديگر کرد بر در تحقق لباس و پوشيد، وجود جامه اينکه محض به انسان

 .  است باقي ابد تا و هميشه

 .  است خدا بسوي همه بازگشت. «المصير الله الي و» ،«ترجعون اليه و» «راجعون اليه انا و لله انا»

 .  «ترجعون لا الينا انکم و عبثا خلقناکم انما افحسبتم»

 (  223 آيه - المؤمنون سوره)

 .  گشت نخواهيد باز ما سوي به و آفريديم، بازيچه به و بيهوده را شما پنداريد مي آيا

 بلکه شود، نمي نيست و پذيرد نمي فنا جهان، اين از بستن چشم و مردن به انسان که است اين همه مفاد که اينها نظير ديگر آيات صدهاو 

 .  گردد مي باز خدا سوي به سرانجام و رود، مي ديگري جهان به

 .  «يبعثون يوم الي برزخ ورائهم من و»

 (  231 آيه - المؤمنون سوره)

 .  شوند برانگيخته که روزي تا است برزخي جهان شان زندگي اين پس از و

 :  دفرمو عليه الله سلاماميرالمؤمنين 

 .  [ 1] «للفناء لا للبقاء خلقتم»

 جمال مظاهر فريفته و دنيا زندگي سرگرم يکسره و ندارند توجه انکار قابل غير واقعيت اين و بزرگ حقيقت اين به مردم بيشترمتأسفانه 

 .  آنند



 و هدف آميزش، اسرار خلقت و( وجود طلسم اين) انسان آفرينش مخصوصا و آن متقن و بديع نظام و آفرينش، دستگاه براي گويي

   منظوري

  

 [ 77 صفحه] 

  

 .  ندارد غايتي و غرض و نيست، کار در

 .  «النار من کفروا للذين فويل کفروا الذين ظن ذلک باطلا بينهما ما و الأرض و السماء خلقنا ما»

 (  13 آيه - ص سوره)

 مردم بر واي پس کافرند، که است مردمي گمان اين نيافريديم، هدف و غرض بدون و باطل به است آنها ميان آنچه و زمين وآسمان 

 .  آتش از کافر

 .  «ليعبدون الا الانس و الجن خلقت ما و»

 (  11 آيه - الذاريات سوره)

 .  بپرستند مرا اينکه براي مگر نيافريدم را انس و جن

 .  «فملاقيه کدحا ربک الي کادح انک الانسان ايها يا»

 (  1 آيه - الانشقاق سوره)

 .  اوئي کننده ملاقات بالأخره و روي مي پروردگارت سوي به سختي کوشش با تو همانا انسان،اي 

 پايان و انتها آن براي است، درازي و ممتد زندگي يک انسان زندگي است آن در بزرگي هدف دارد، غايتي و غرض انسان آفرينش آري

 .  شود نمي تصور

 زندگي اين براي که اي، کرده فکر کم کني فکر باره اين در هرچه و کن، فکر مهمتر، مهمي هر از و ست،ا مهم خيلي مطلب که براستيو 

 بايد اي تهيه چه آن براي و زندگي اين راه در شود، مي تأمين چيز چه به و چگونه زندگي اين در سلامت و سعادت و کرد؟ بايد چکار

   گرفت؟ بايد اي توشه و زاد چه و ديد؟

   و نيروها چرا انديشد؟ نمي چرا است؟ غافل اندازه اين تا انانس چرا
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 .  بازد مي را خود کند، مي ضايع را خود دهد؟ مي دست از مفت را گرانبها هاي فرصت نيز و را خويش استعدادهاي

 .  تر فاحش اين از غبني چه و خسراني چه بالاتر؟ اين از زيانيچه 

 .  «المبين الخسران هو ذلک الا القيامة يوم اهليهم و أنفسهم خسروا ذينال الخاسرين ان قل»

 (  21 آيه الزمر سوره)



 زيان همان اين که بدانيد قيامت، روز در باختند و کردند زيان کسانشان و خودشان که اند آنان حقيقت به زيانکاران همانا: مردم به بگو

 حظوظ و هوس و هوي فداي را ابدي سلامت و خوشبختي و سعادت انسان که بزرگ است زياني حقيقت به است، آشکاري حقيقي

 .  کند دنيا زودگذر زندگي و نفس

 .  بفروشد دنيوي مادي آلوده لذائذ به را پايانش بي و نهايت بي لذائذ و آن، نعيم و بهشتو 

 .  «مهتدين کانوا ما و تجارتهم ربحت فما بالهدي الضلالة اشتروا الذين اولئک»

 (  21 آيه - البقره سوره)

 .  يافتگان راه نبودند و تجارتشان نکرد سود پس هدايت به را گمراهي خريدند که اند گروه اين

 و لاي و گل اين در سر تا پاي از و بينند، مي ماده جهان ديوار چهار در را خود که مردمي يعني مردم جور اين که است طبيعي خيليو 

 انساني، عواطف و پسنديده خويهاي ديگر ندارند، مادي زندگي هوسهاي و نفساني، هاي خواسته به نيل جز هدفي و اند، رفته فرو لجن

   همکاري و معاونت انديشي، صلاح و خيرخواهي صفا، و صدق وفا، و مهر مودت، و محبت
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 و عفو قناعت، و طبع مناعت همت، علو و بلند نظر فتوت، و جوانمردي و حريت شجاعت، و شهامت امانت، و استقامت همدردي،و 

 .  بود نخواهد وجودشان در ديگر پسنديده خويهاي و خويها اين اجتماع، و فرد حقوق به احترام انصاف و عدل گذشت و اغماض

 .  نشست خواهد ددي و ديوي صفات و شيطاني، زشت خويهاي آن جاي به و

 و حرص حيله، و مکر تملق، و چاپلوسي و همتي دون خيانت، و دروغ بدانديشي، و بددلي دوچهرگي، و نفاق توزي، کينه ودشمني 

 و ذلت نظري، پست ربودن، يکديگر دست از لقمه ستم، و ظلم حقوق، به تجاوز هم، از هراس و ترس يکديگر، به اعتماد عدم حسد

 .  ديگر زشت خويهاي از اينها امثال و زبوني،

 درکش و شعور و او، ارزيابي نيروي شناسد، مي اش واقعي ارزش برخلاف را چيزها ارزش و بيند مي ونهوار را حقايق مادي آدم اصولا و

 . شود مي دگرگون کلي به

 :  فرمايد مي 231 خطبه ضمن در ارزنده، و عالي بسيار دارد سخني مردم اين حال بيان در و مورد اين در عليه، الله سلاماميرالمؤمنين 

 اماتت و عقله، الشهوات خرقت قد سميعة، غير باذن يسمع و صحيحة غير بعين ينظر فهو قلبه امرض و بصره، يأعش شيئا عشق من و»

 . «...منها ء شي يده في لمن و لها عبد فهو نفسه عليها ولهت و قلبه، الدنيا

 و ساخته، کور را چشمش ببندد، دل آن به و شود، عاشق چيزي به که هر و فرموده دوست دنيا مردم و پرست، ماده و مادي مردمدرباره 

 بيند، نمي درست که چشمي به او بيند، نيکو و زيبا را آن زشتي و نبيند، را اش علاقه مورد چيز عيب که طوري به گرداند، بيمار را دلش

   درست که گوشي به و نگرد، مي
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 و رانده، مي را دلش دنيا و داشته، باز صحيح درک از و درست تفکر زا را او عقل ها شهوت و نفساني هاي خواهش شنود ميشنود  نمي

 .  باشد دستش در دنيا از چيزي که هر بنده و است، دنيا بنده او پس است نموده خود شيفته

 نوياتمع و پسنديده خويهاي و کمال، و علم و فضيلت، براي که مردم نوع اين ميان در و محيط، جور اين در زندگي که است روشن و

 .  است زا وحشت و آور، ملالت و کننده، خسته ناخواه خواه است دنيا جمال مظاهر و دنيا هدفشان تمام و دانند، نمي ارزشي

 .  کند مي سلب انسان از را آسايش و آرامش و آورد، مي ستوه به را آدم و گردد، مي اعصاب ناراحتي و افکار، پريشاني موجب جداو 

 .  بينيم مي خودمان اجتماع و محيط در را زندگي همين روشن مصداق و بارز، نمونه چنانچه

 به مصرف و کرده، پيدا شگفتي تسريع توليد موضوع و شده، ماشيني زندگي مان، فعلي دنياي و مان، کنوني محيط در اينکه بهمضافا 

 .  آمده در آميز جنون صورتي به و وار ديوانه وضعي

 پريشاني و افکار، خستگي ايجاد در است مؤثري بسيار عامل خود و شده بزرگي مشکل يک ضرحا حال در مصرف و توليد موضوع

 اصل و درست، اساس بر مصرف و توليد که مخصوصا و زندگي احوال و اجتماع اوضاع ريختن هم به و اعصاب، ناراحتي و ها، خاطره

 .  نيست منصفانه و عادلانه روشي و صحيح

 آدمي و شود، مي اعصاب و افکار براي بيشتري فعاليت موجب بالأخره وار ديوانه و بولهوسانه مصرف شکل اين و توليد، سرعت نوعاين 

 به عنوانش و آبرو و حيثيت و بيرزد، کلاهش به سرش و کند، زندگي بخواهد زندگي اين و مردم اين توي اجتماع و محيط چنين در که

   خودش خيال
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 به منتهي - نيرنگها و ها حيله بلکه ها، وسيله انواع به است، مجبور بکشد، آب از را خويش گليم بخواهد اصطلاح به و بماندمحفوظ 

 بر العاده فوق زحمت و رنج و زياد، فشار قهرا و شود، متوسل - فريبنده و نما خوش ظاهري و جانب، به حق صورتي و اديبانه، شکلي

 .  نمايد فعاليت خويش استعداد فوق و توان و طاقت زا بيش و کند تحميل خود اعصاب و افکار

 .  آورد مي وارد انسان اعصاب و فکر و روان بر راه اين از! امراضي چه گاهي و! ها ناراحتي چه که است معلوم خود اين و

 .  ندارد ديگر کننده خسته عوامل از کمي دست شديد طمع و آز، و حرص ميان ايندر 

 کمک است مرسوم ما کنوني محيط در که مدپرستي و اساس، بي و فراوان تجملات و تشريفات به سخت هعلاق و مفرط، حب نيز و

 .  کند مي آن به زيادي

 و وجدان و ايمان منهاي زندگي خلوص، و صفا و صلح بدون و معنا بي زندگي شادابي، بدون و طراوت، بي و خشک زندگي گونهاين 

 .  اخلاق و ادب بدون و عاطفه بدون زندگي وظيفه، و مسئوليت احساس

 در را جوانان مخصوصا و مردم هاي توده که - ديگر بدونهاي بدون، و ها بي بي، اضافه به ها، بدون و بي اين با. است زندگي گونه همين

 . يابد مي فزوني ساعت به ساعت بلکه روز به روز و داده، قرار العاده فوق فشار و ناراحتي و رنج



 مآل و آخربيني بدون نپختگي، و خامي و ناداني، و جهالت روي از و خودسرانه، جوانها، از خيلي بويژه بسياري ادافر جهت اينبه 

 نوشيدن به خود ناراحتي و نگراني و خستگي رفع براي و اعصابشان ناراحتي و افکار آسايش براي کار، انجام در تفکر عدم و انديشي،

   و خمر،
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 .  شوند مي متوسل الکلي باتمشروساير 

 و دهند، مي تسکين را خويشتن و کرده جمع را خود پريشان و آشفته خاطر مخدر، مواد و افيونها، اقسام و انواع با ديگر، گروهي

 قمار لفمخت فنون دامن به دست ديگر اي عده بخشند، مي رهائي - خود پوچ خيال به - آن ناراحتي و زندگي بند و قيد از را هائي لحظه

 .  شوند مي

 اخلاق و آداب کشند، مي دست کوشش و کار و فعاليت گونه هر از بيتلها و هيپيها از پيروي به و گيرند، مي را بيعاري راه هم اي دستهو 

 .  کنند مي فرار زندگي ناراحتي و زحمت و رنج از وسيله اين به و گذارند مي کنار را

 را خود زنند، مي دست کن سياه روزگار و مخرب و فريبنده وسائل اين به که کار آغاز در هاشان يقهسل اختلاف اين با گروهها اين شايد و

 پريشانشان خاطر و حواس جمع و اعصاب خستگي رفع و افکار راحتي براي مؤثري وسائل کنند خيال و دهند، تشخيص پيروز و موفق

 .  اند کرده پيدا

 .  دهند نشان نشاط و شادابي خود از و کنند، شادماني راظها و باشند، خوشحال خود پيش بسا چهو 

 زندگي رنج و ناراحتي از باشيد، خوشبخت خواهيد مي اگر نيز شماها ايم يافته را سعادت رمز و ايم، جسته را خوشبختي راز کليد ما که

 .  بيائيد ما راه به و بگرويد، ما مرام به کنيد جبران را خاطرتان آشفتگي و پريشاني و بيابيد آسايشي

 و خود سعادت و خوشبختي کاخ پايه و سلامت، اساس و نموده، کمک خويش فساد و تباهي و خود، بدبختي به اينکه از غافلاما 

 .  کنند مي ويران و ساخته منهدم را ديگر مردمي

  

 [ 71 صفحه] 

  

 آن در که اي جامعه و آنها گريبان که ها روزي سيه و ها بدبختي و شود، مي مترتب گروهها اين کارهاي و اعمال بر که خرابيها ومفاسد 

 .  نيست پوشيده کس هيچ بر است آنها کارهاي و اعمال مسلم و قطعي نتيجه که بزرگ جنايتهاي و خيانتها و گيرد، مي کنند مي زندگي

 آشفته بازار دزد) کرد استفاده آن از توان مي و است، خوبي فرصت کردند فکر و ديده، مناسب را موقعيت گروهي وضع و حال اين در

 و درست، راه بايد: گفتند دلسوزي، طريق از انساني، عاطفه و دوستي نوع به تظاهر با و دادند، خود به جانبي به حق صورت( خواهد مي

 - پررنج معناي بي زندگي اين غوغاي و صدا و سر از و کرد، پيدا مردم افکار و اعصاب ناراحتي و خستگي رفع براي صحيح اي چاره

 .  آورد فراهم شان سرگرمي براي وسائلي و بخشيد، آسايش و راحت آنان به - ساعت دو يکي روزي شبانه در ولو



 و ديده رنج روح و ببخشد، راحتي مردم به واقعا و بخورد، درد به که مؤثري و مثبت عمل و مفيد کار افسوس هزار و حيف، هزارولي 

 شادابي و طراوت و صفا، و صلح و معنا شان زندگي به و آسايش آنها به و کند، جمع و دهد تسکين را نپريشانشا خاطر و مضطرب، دل

 .  نکردند کاري چنين بدهد،

 .  گذاردند غوزشان بالاي غوز اصطلاح به و افزودند، اعصاب و افکار خستگي و خاطرها، آشفتگي و پريشانيها، و رنجها بر بلکه

   کردند؟ چه اينانمگر 

 پايه بر نه اما - کردند درست بازي هاي ميدان و شنا، استخرهاي و سبز محيطهاي ساختند، همگاني هاي تفرجگاه و ها تفريحگاه ينانا

   و رقص مجالس تئاترها، و ها، کاباره ايمان، و اخلاق و ادب اصل بر نه و صحيح،

  

 [ 03 صفحه] 

  

 دخترشان پيرشان، و جوانشان مردشان، و زنشان طبقه هر از و تيپ هر از مردم که. نمودند تأسيس عمومي نوش و عيش هاي بزم دانس

 هم گرد آنجاها در زا، شهوت و جالب خورده روغن و رنگ صورتهاي با مهيج هاي قواره و ريخت با آراسته، اندامهاي با پسرشان، و

 جز و ببينند، چه ديگر و بکنند؟ چه ديگر که کنم؟ عرض چه و. شوند مشغول دانس و برقص يا و بنشينند يا و بايستند هم کنار و آيند،

 چنين و اينها، نظير ديگر هاي برنامه و ديگر مراکز گونه صدها و نمودند، تنظيم ها تلويزيون راديوها، سينماها، براي هائي برنامه اينها

 و کنيم، آزادشان زندگي غوغاي از و بدهيم، حال نايشا به آورده، بيرون خستگي از را مردم ها وسيله اين به خواهيم مي که کرده وانمود

 .  بخشيم آسايش و راحتي را آنها روحي رنج و عصبي ناراحتي و نموده، جمع را پريشانشان و آشفته خاطر

 .  زودنداف ها خستگي بر ها خستگي و ها، ناراحتي بالاي ها ناراحتي و دردها، روي دردها هيچ، نکردند درمان که را دردي الأسف، معلکن 

 شادابي و نشاط آنان به و کند، آزاد آن صداي و سر و زندگي، فشار از چند لحظاتي در را مردم اينکه جز نظائرش و ها وسيله اين

 و نامشروع هاي معاشقه و عفتي، بي و بولهوسي، و شهوتراني به را آنان نتيجه در اما کوتاه و کم مدتي در هم آن بدهد معنا بي و صوري

 جهت هر از و آلوده را جامعه و بکشاند اجتماعي و عمومي اخلاق فساد به بالاخره و خيانتها و جنايتها اقسام و انواع و سوز، خانمان

 .  بينيم مي و است محسوس چنانچه ندارد، ديگري اثر دهد سوق همتي دون و پستي سوي به گرداند، تباه و کند، کثيف

   دستشان به بزمها و مجالس هاينگون و ها، برنامه اين که آنهاضمنا، 

  

 [ 02 صفحه] 

  

 .  ندارد مردم بغل و جيب از پول آوردن در و مادي هاي استفاده جز به هدفي و منظور گردد، مي اجرا وتنظيم 

 نه ها، خانواده افراد و ها خانواده فکر به نه ادب، و اخلاق فکر به نه غيرت و عصمت و عفت فکر به نه اند، مردم ناموس فکر به نه اينان

 .  خودند سود و تجارت فکر فقط. جامعه احوال و اوضاع و جامعه فکر در نه و زن، و مرد و پير و جوان فکر در



 اساسي منظور و هدف به آسانتر و بهتر و شود، بيشتر کارشان رواج و رونق کنند پيدا گرمتري بازار تا شوند، مي متوسل شد چه هربه 

 .  اند متمايل شهوت مهيج و محرک هاي منظره تماشاي و لعب و لهو و چراني، چشم و شهوتراني، به که مردم طبعا و برسند خود

 با را ها صحنه توانند مي تا و. اندازند مي خود دام به را آنان مردم طبع با موافق وسائل با بيشتر نامبرده، هاي معرکه هاي جنبان سلسله

 .  دهند مي نشان تر مهيج و زا شهوت شرائط با و زيادتر برق و زرق

 نمايد مي فراهم را آنها روزي سيه و ناراحتي موجبات بيشتر و کند، مي کمک مردم شقاوت و بدبختي به همه اينها که است روشن خوبو 

 سوي به و سازد، مي منحرف فطرت طريق و سعادت مسير و زندگي حقيقت و حيات، واقع از را آنها و کند، مي بزرگي مفاسد ايجاد و

 .  کشاند مي بينيم مي آن در را ها جامعه نوعا که آنچه

 .  «حريفان با گفتم سربسته سخن»

 قلم به که باشيد کرده مطالعه و برخورده، تأثرآوري ماجراهاي و ها سرگذشت و بار رقت داستانهاي به اکثرتان شاليد محترم،خوانندگان 

 و زندگي، فشارهاي و ها نگراني جبران و اعصابشان و افکار خستگي رفع براي که اند بوده همانها از خودشان که شده نگاشته کساني

   و راحتي کسب براي

  

 [ 01 صفحه] 

  

 شد ياد پيش در که بزمها و مجالس به و اند، گذارده ها صحنه اين به پا خويش خاطر آرامش و آسايش براي خيالي بي الجملهفي 

 يا و مخدره مواد يا قمار، دامان به دست روز سيه و بخت تيره اشخاصي خواهش و دعوت به يا و اند فتهگر انس ها برنامه آن با و اند، رفته

 و شده بيدار و آمده هوش به هنگامي و اند، افتاده بار رقت وضع و نکبت و روزي سيه و بدختي به نتيجه در و اند شده الکلي مشروبات

 .  نيست برايشان جبران امکان ديگر و اند ادهد دست از را چيزشان همه که اند گرديده متوجه

 را خود سياه سرگذشت و ننگين، و بار نکبت وضع و بختي تيره داستان جوانان مخصوصا و ديگر مردم بيداري و تنبه براي آنگاه

 .  اند نوشته

 .  باشد شان بيداري و هشياري سبب و عبرت مايه و بزرگ درس مردم براي بايد سرگذشتها و داستانها اين که براستيو 

 .  کند مي اقدام کار هر به انديشي مآل و آخربيني بدون و عجله و شتاب با است عجول کار هر در که انسان حال، هر به

 مقدار هر به چيز هيچ است، طماع و آزمند و حريص العاده فوق که انسان. است ضعيف کند زندگي حال هر در و شرط هر در کهانسان 

 .  گردد نمي سير و شود نمي اشباع آن به و کند، نمي قانع را او باشد، اندازه ره به باشد، که

 .  دارد دراز و دور آرزوهاي و آمال که انسان

 و نيست، حدي به محدود او خواهشهاي و هوسها و ها هوي است، دل خواهش پيرو و نفس ميل و هوي تابع و بلهوس، طبعا کهانسان 

 .  است پيشروتر و جلوتر مراتب به خوي آن صاحب حيوان از حيواني، خوي هر در حقيقت به و تياف توان نمي مرزي آن براي

 .  «يعقلون لا الذين البکم الصم الله عند الدواب شر ان»

 (  11 آيه - الانفال سوره)



  

 [ 07 صفحه] 

  

 آنچنان است لال زبانشان و کر گوششان که ندهست هائي آدم حقيقت در و خدا نزد جانوران خطرناکترين و جنبندگان، بدترين کهحقا 

 (.  است شهوتشان و خشم و هوس، و هوي مغلوب آنها عقلاني نيروي) ندارند فکر و تعقل که مردمي

 و تر بيرحم خطرناک و درنده جانور هر از و عاطفه، بي و رحم بي حيوان هر از خطرناک، و درنده آدم و عاطفه، بي و بيرحم آدم

 .  است تر خطرناک و تر درنده و تر عاطفه بي

 .  کفار و است ظلوم و است جهول که انسان خلاصهو 

 پيش در که کارها آن با و ها برنامه آن با و وسائل آن با است غالب او بر که صفات و خويها اين با احوال، و اوصاف اين با انسان اين

 بوده برايش راحتي و آسايش و داشته، هم قراري و آرامش اگر بلکه و بديا نمي راحتي و آسايش گيرد، نمي قرار شود، نمي آرام شد ياد

 .  گردد مي دچار کامي تلخ و بدبختي و روزي سيه به سرانجام و کند مي سلب او از باشد

 .  است روشن و هويدا سالم عقل هر پيش و پاک، وجدان هر نزد مطلباين 

 .  «صنکا معيشة له فان ذکري عن اعرض من و»

 (  217 آيات - طه سوره)

 .  است دشوار و تنگ او بر زندگاني گرداند، رو خدا ياد از که هر و

 و آسايش او به و دهد، مي تسکين و کند، مي آرام را انسان داشتن، او به اعتماد و توکل او، با ارتباط بودن، او ياد به يکتا، خداي بهايمان 

 .  بخشد مي راحتي

 .  «القلوب تطمئن الله بذکر الا»

 (  11 آيه - الرعد سوره)

  

 [ 00 صفحه] 

  

 .  شود مي آرام دلها خدا ياد به تنها که باشيد آگاه وبدانيد 

 و خوش زندگي موجب اوست، ياد و متعال خداي به ايمان از ناشي همه که تقوي و فضيلت انساني، پسنديده اخلاق فاضله، ملکات

 و رستگار و خوشبخت را او جهت هر از و سازد، مي دور انسان از را وحشت و دلهره و ناراحتي باشد، مي خاطر تسکين و قلب، آرامش

 .  کند مي پيروز

 .  «طيبة حياة فلنحيينه مؤمن هو و انثي او ذکر من صالحا عمل من»

 (  11 آيه - النحل سوره)



 به قدم ثبات و داشت، استوار را شکيبائي و صبر پاي بايد هدف به نيل و کارها در شدن موفق و زندگي، مشکلات بر پيروزيبراي 

 .  داد خرج

 .  [ 23] «الفرج مفتاح الصبر» ،«الصابرين مع الله ان»

  

  قديمند دوستان دو هر ظفر و صبر

  آيد ظفر نوبت صبر اثربر 

  

 و ايستاد، نيرومند بايستي حکمم اراده و راسخ عزمي و کامل ايمان با زندگي، هاي مزاحمت و ها ناراحتي و پيشامدها و حوادث، برابردر 

 نيز را کاري محافظه و احتياط و حزم حال هر در و داد، نشان زبوني و ماندگي و ضعف خود از نبايد محيط و اجتماع صحنه و ميدان در

 .  داد دست از نبايد

 شتاب و عجله کارها در ديگر و گردد، مي نيرومند شود، مي جبران انسان ضعف امور اين مراعات و مراقبت و شرايط، اين حفظ با

 طمع و دراز، آرزوهاي و هوس، و هوي برد، نمي رشک زند، نمي حرص نمايد، نمي اقدام کار هيچ به کار عواقب ملاحظه بدون و کند، نمي

 رفبرط اضطرابش و وحشت کرده، پيدا خاصي آسايش و آرامش کند، نمي سياه را روزگارش و اندازد نمي نکبت و بدبختي به را او

   با توأم اش زندگي گردد مي

  

 [ 01 صفحه] 

  

 .  است بخش لذت او براي زندگي واقعا که است هنگام اين شود مي بامعنا زندگي و شده، خلوص و صفا

 قهرا که بودن او ياد به و او نسيان عدم و آن، تقويت و خدا با رابطه تجديد براي مؤثر بسيار عوامل و نيرومند، العاده فوق وسائل ازيکي 

 .  است نماز همانا دهد، مي پيروزي آن مشکلات بر و موفق زندگي در را او و بخشد، مي نيرو او به و دهد مي اطمينان و آرامش انسان به

 .  آن واقعي و درست مفهوم و صحيح معناي به اما

 .  «الصابرين مع الله ان الصلوة و بالصبر استعينوا آمنوا الذين أيها يا»

 (  201 آيه - قرهالب سوره)

 .  است صابران با خدا زيرا نماز، به جوئيد ياري و صبر به بخواهيد کمک مؤمناناي 

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 آن با را خود ناراحتي و برد مي پناه نماز به کرد، مي ناراحت را حضرت و شد، مي آمدي پيش السلام عليه اميرالمؤمنين براي هرگاه»

 .  [ 22] «ردک مي جبران

 :  فرمود حضرت آن باز



 مسجدي به و بگيرد وضوء آمد، پيش برايش ناراحتي شد، مغموم و مهموم روزگار، حوادث و زندگي فشار اثر در شما از يکي هرگاه»

 .  [ 21] «شد خواهد برطرف اش گرفتگي و ناراحتي که بخواند را خدا نمازش در و کند، نماز رکعت دو و رود،

 و او، مقدس ذات با ارتباط و خدا به اقبال و توجه حقيقت به که نماز «الصلوة و بالصبر استعينوا»: فرمايد مي خدا که اي هنشنيد آيا

   نيرو انسان به چنان. است برداشتن و شستن اوست جز هرچه از دل و او سوي به انقطاع

  

 [ 01 صفحه] 

  

 و سر و نيست، جهاني گوئي که کند، مي آزاد ها ناراحتي و زندگي غوغاي و صدا و سر از و دهد مي تسکين و آرامش او به و بخشد، مي

 به ديگر عبارت به و محدود غير عوالمي و وسيع جهانهائي به محدود و تنگ جهان اين از را انسان يکسره نماز ندارد وجود صدائي

 .  دهد مي توجه نهايت بي هاي جهان و ربوبي عوالم

 به پايان، بي رحمت و فضل به بلاحد، جبروت و جلال به نامتناهي عظمت و کبريا، به مطلق، عزت و قدرت به مطلق، کمال و جمالبه 

 مشيتش و اراده گيرد، تعلق آن به مشيتش و کند اراده هرچه که مشيتي و اراده صاحب و معين و ناصر به الاطلاق علي حميد و غني

 قهر و قدرت دست دو به چيز هر ملکوت و جنبنده هر ناصيه که آن به است، خير هر معطي و ضر کاشف که آن به است، غالب و نافذ

 .  است او عظمت برابر در خاشع و خاضع شهود و غيب از کائنات همه که آن به اوست

 .  «القيوم للحي الوجوه عنت و»

 (  223 آيه - طه سوره)

 درياي از لحظه به لحظه و دارند او پايان بي وجود بيکران، فيض چشمه به چشم همه و پاينده ي زنده براي رويها شد، خوار و خاضع

 .  برخوردارند نعمتش و احسان عام سفره و کرمش، و لطف واسع

 مهربان، بخشنده به بندگان، به رئوف به منان، حنان به المتين ذوالقوة رزاق به رحيم، غفور به قدير، عليم به خبير، لطيف به قيوم حي بهو 

 .  جهان پروردگار و سبحان، خداوند يعني

 .  [ 27] «المؤمن معراج الصلوة» است جهان آفريدگار به بندگان ارتباط براي سبب نيرومندترين و وسيله بهترين که - نماز

   پروردگار به قرب براي است عمل مؤثرترين و عبادت، ترين جامعو 
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 و وسيع افقهائي به تنگ دنيا از و معني، جهان به ماده جهان از و نور عالم به غرور دار از را انسان [ 20] «مؤمن کل قربان الصلوة»

 همتي و بلند نظري داراي قناعت، و مناعت با شجاعت، و شهامت با آزاد، عزيز، نيرومند، انساني چنين طبعا و دهد مي توجه گشاده

 با و بود خواهد انصاف با و عادل فتوت، با و جوانمرد محبت، از سرشار قلبي و عاطفه از پر دلي و پاک افکاري و باز اي سينه و عالي،

 .  نگريست خواهد انسانها خود همنوع به و جهان، موجودات و جهان به حيواني چشم جز چشمي با ماديت، تنگ ديده جز اي ديده



 را روزگاري و بود، خواهد سعادتمندانه و خوش جهت هر از زندگي و. راحت اعصابي و مطمئن، دلي و آرام، نفسي داراي انساني چنين

 .  گذراند خواهد سلامت و عزت و سربلندي به را عمري و شرافت، و متانت و آبرو و روسفيدي و خوشبختي به

 و آرام او جهت از کاملا ديد، نخواهند ناراحتي و رنج ابدا و گزند، و آسيب هيچگونه او ناحيه از باشند مربوط وي با که مردمي نيزو 

 خواهد همه پسنديده و محبوب و همه علاقه مورد و داشت، نخواهند او از وحشتي و ترس گونه هيچ و بود، خواهند امان در و مطمئن

 .  بود

 :  فرمودند يارانشان به آله و عليه الله صلي اکرم رسول روزي

 خود ناحيه از مالشان و جان در را مردم اينکه ايبر: فرمود بفرمائيد کردند عرض خوانند؟ مي مؤمن را مؤمن چرا که بگويم شما به»

 .  «کنند مي زندگي او با آسوده خاطري و آرام دلي با امانند، و امن در کاملا او طرف از زندگيشان در مردم» دارد ايمن

 .  بفرمائيد کردند عرض اند؟ گفته مسلمان را مسلمان چه براي بگويم شما به: فرمود و
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 .  [ 21] بينند نمي آزار او از «اند سلامت در او زبان و دست از مردم که جهت اين به: دفرمو

 و ها آلودگي مطلق از دل و جان تطهير و باطن شستشوي حقيقت در معنايش که - طهارت تحصيل از پس ايستد مي نماز به کهآدمي 

 علي الوضو و نور الوضو» که قلب نورانيت و ضمير ساختن روشن و سوء قصد و وسوسه هرگونه از فکر کردن پاک و است چرکينيها

 و «اکبر الله» گويد مي الاحرام تکبيرة شود نماز حريم وارد خواهد مي که هنگامي - شستن روي و دست تنها نه «نور علي نور الوضوء

 پشت و جلو، جانب به دست روي هک صورت اين به کند مي بلند گردن محاذي يا گوش برابر تا را خود دست دو گفتن تکبير حال در

 و چيز، هر از بزرگتر خدا که است اين خاص، شکل و صورت اين با «اکبر الله» گفتار اين از منظورش و مقصود و عقب، طرف به دست

 و ندارم آن به توجهي هيچ و بردم، ياد از و انداختم، سر پشت را الله ماسوي بلکه جهان من و کرد، وصف را او بتوان اينکه از بزرگتر

 از و توام با وجودم تمام به و کردم، تو سوي به برتري، و بزرگتر وصف هر از و چيز هر از که پروردگارا را، دلم توجهات و دل همه

 .  پوشيدم چشم و بريدم توست جز هرچه

 و محياي و نسکي و صلوتي ان ن،المشرکي من انا ما و مسلما حنيفا الشهادة و الغيب عالم الأرض، و السموات فطر للذي وجهي وجهت»

 .  «المسلمين من انا و امرت بذلک و له شريک لا العالمين، رب لله مماتي

 گفتن با خدا سوي به را خويش اقبال و توجه و خود منظور و مقصود خاص، شکل و وضع آن با الاحرام تکبيرة گفتن از پسنمازگزار 

 .  کنم مي آورد پديد را زمين و آسمانها که خدا آن سوي به را خود يرو: يعني دارد، مي اظهار ها جمله و کلمات اين
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 .  نيستم مشرکان از و اويم، تسليم و گردانده رو اوست جز هرچه از آشکار، و پنهان به داناخداي 



 او براي شريک هيچ است جهانيان پروردگار که است خدائي براي مردنم و ام، زندگي و من، هاي عبادت ديگر و من، نماز حقيقت به

 .  مسلمانانم از من و مأمورم، اين به و نيست،

  

  نشود يگانه علايقت ز دل تا

  نشود نشانه سوي را تو تيريک 

  

  نشود ميانه از جهانت دو هرتا 

  نشود کرانه به سلامت به کشتي

  

 آن و خواند مي نماز وصف و حال همين به و شود، مي نماز وارد فوص و حال اين با و قلب، حضور اين با و اقبال، و توجه گونه اين با

 .  ديگرش رسوم و آداب حفظ با رساند مي اتمام به را

 و آثار نيز و شد ياد که نتايجي و آثار قطعا و است، اين اش واقعي و حقيقي صورت به و صحيحش، مفهوم و درست معناي به نمازآري 

 .  دارد ديگري بزرگ نتايج

 ادا را مان سنگين وظيفه و داده انجام را بزرگمان تکليف که دلخوشيم بسا چه و خوانيم، مي مسلمان مردم هاي توده ما که نمازي لکن و

 فکمان دو ميان را اورادي و اذکار و قرآن، از را آياتي و است، برخاستني و نشستن و شدن راست و خم و نماز، از صورتي ايم کرده

 .  فکر کردن پاک و دل شستشوي و باطن تطهير نه است شستن رو و دست طهارتش چنانچه است، کردن اريج زبان بر و گرداندن،

 .  خدا به توجه مگر داريم چيز همه به توجه خدا، ياد به جز هستيم چه هر ياد به نماز حالدر 

 نمازمان پيکر و قالب نه نمائيم، مي مراقبت را آن باطني مقررات و حدود نه و کنيم، مي مراعات را آن ظاهري شروط و قيود نه نوعا

   درست
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 .  آن روح و جان نه و است

 :  فرموده السلام عليهاميرالمؤمنين 

 .  «العناء و السهر الا قيامه من له ليس قائم من کم و الظماء، و الجوع الا صيامه من له ليس صائم من کم»

 نمازش به ايستادن از که نمازگزاري بسيار چه و گيرد، نمي تشنگي و گرسنگي جز به اي نتيجه اش روزه از که گيري روزه بسيارچه 

 .  [ 21]. ندارد رنج و بيداري جز اي بهره

 :  فرمود کميل به حضرت آن و



 و پاک، دلي با مازن که است اين توجه قابل و مهم بلکه( است آسان اينها) کني انفاق و بگيري روزه و بخواني نماز که نيست اين مهم»

 و خواني؟ مي نماز لباسي چه در که باش داشته دقت و کن، نظر پس گيرد، انجام و شود، واقع خدا ي پسنديده عمل و تام، حضور و اقبال

 .  [ 23] «شود نمي پذيرفته و قبول نباشد حلال وجه و درست راه از اگر کني؟ مي نماز و ايستاده فرشي يا و زمين چه روي

 .  صحيح و واقعي معناي به نماز است، درست نماز براي شده، ذکر نماز براي که نتايجي و آثار که خواند نماز بايد درست ينبنابرا

 عبوديت اظهار جهان، پروردگار کبرياء و جلال برابر در و سبحان خداي عظمت با پيشگاه در بايد لاجرم انسان گذشته، مطالب برعلاوه 

 .  بنمايد تضرع و تذلل و کند، بندگي و

 .  «الأرض في من و السموات في من يسجد لله و»

 .  طلبد مدد و بخواهد کمک او از زندگي شئون تمام در و کند، ياد بزرگي و عظمت به را اوو 

   تعدوا ان و»: که را او حصر و حد بي منتهاي و بيشمار نعمتهاي نيز و
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 .  کند تشکر و سپاسگزاري، و قدرداني، «باطنة و ظاهرة نعمة عليکم اسبغ و» ،«تحصوها لا الله نعمة

 کمال نشان هم و بندگي کمال نشان هم که عبادتي و باشد، نمودار را مراتب اين تمام که کاري و باشد، معاني اين همه روشنگر کهعملي 

 .  است نماز باشد، سپاسگزاري

 بهترين و ترين، جامع همچنين و است، تذلل و پرستش مصداق بزرگترين و بندگي، و تعبودي اظهار براي اکمل نمونه و اتم، مظهر نماز

 .  است تشکر و سپاسگزاري نشانه

 آن حال به دلشان و کردند، مي رقت حضرت آن درباره گروهي که طوري به خواند، مي نماز بسيار آله و عليه الله صلي اکرمرسول 

 .  انداخت مي رنج و زحمت به را خود خيلي نماز مورد در حضرت آن چه سوخت مي حضرت

 عبدا اکون افلا»: فرمود مي جواب در داري؟ مي روا خود بر رنج و زحمت همه اين چرا: کردند عرض بزرگوار آن خدمت اينکه تا

 .  نباشم خدا سپاسگزار و شاکر بنده آيا «شکورا

 :  فرموده حضرت آن نيزو 

 .  [ 21]. «است نماز شما اعمال بهترين»

 :  فرمود عليه الله سلاماميرالمؤمنين 

 .  «است نماز خدا نزد اعمال ترين محبوب»

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 .  [ 21] «دانم نمي نماز از نيکوتر را کاري خدا معرفت از پس»

 اين تا ما چرا پس است، بخش ادتسع و مفيد و مثبت نتايج و آثار گونه آن داراي و جامع عبادت و بزرگ، عمل چنين اين نمازاگر 

   که اندازه
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 برخوردار آن نتايج و آثار از و دهيم، نمي انجام درست را آن) کنيم، نمي توجه آن به و هستيم؟ اعتنا بي آن به بينيم مي و دانيم، ميخود 

 .  شويم نمي

 متعال خداي ياري به اين از پس و بنمايد، شود، مي ذکر که ذيل طالبم به نيز و فوق بيانات به کاملي توجه عزيز خواننده اميدوارم،

 سزاوار که طور آن را سنگين ي وظيفه و بزرگ، تکليف اين و فريضه نخستين و دين عمود اين و بکند، نماز از کاملي و صحيح برداشت

 .  شود برخوردار بخشش سعادت و بزرگ آثار و نتايج از و دهد، انجام درست است
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 . 702 ص - 53 ج - بحار[ 1]

 . 737 ص - 11 ج و 1 ص - 32 ج -بحار [ 1]

 . 1 ص - 17 ج -بحار [ 7]

 . 31 ص - 33 ج -بحار [ 0]

 . 10 ص - 1 ج - البيضاء محجة و 21 ص - 1 ج - الشرايع علل و 171 ص - 12 ج -بحار [ 1]

 . 737 ص - 11 ج -بحار [ 1]

 . 221 ص و 233 ص و 11 ص - 37 ج و 717 ص - 33 ج -بحار [ 3]

 . 233 ص - 37 ج -بحار [ 1]

 . 31 ص - 12 ج و 101 ص - 1 ج -بحار [ 1]

 . 30 ص - 32 ج -بحار [ 23]

 . 132 ص - 07 ج -بحار [ 22]

 . 777 ص - 11 ج -بحار [ 21]

 . 111 ص - 10 ج و 737 ص - 11 ج -بحار [ 27]

 . 71 ص - 13 ج و 723 ص - 11 ج -بحار [ 20]

 . 13 ص - 13 ج و 201 ص - 31 ج -بحار [ 21]

 . 117 ص - 33 ج -بحار [ 21]

 . 131 ص - 33 ج -بحار [ 23]

 . 101 ص - 10 ج -بحار [ 21]

 . 22 ص - 233 ج و 131 ص - 11 ج -بحار [ 21]

 



 نخستين ي فريضه و دين عمود نماز
 .  [ 2] «آدم ابن عمل من فيه ينظر ما اول هي و الدين عمود الصلوة»

 (  آله و عليه الله صلي اکرم رسول)

 .  شد واجب و فرض نماز آله و عليه الله صلي اسلام گرامي پيامبر بعثت آغاز هاي لحظه هماندر 

 فرايض از يک هيچ هنوز که هنگامي کرد، حضرت آن تعليم را آن او امر به و جهان، پروردگار جانب از - وحي فرشته - امين جبرئيل

 .  بود نشده واجب وظيفه و فريضه عنوان به ديني

 ابيطالب ابن علي خود عموي پسر با مکه کوههاي از کوهي دامنه در که موقعي بود ظهر نماز خواند، حضرت که نمازي نخستينو 

 . [ 1] کرد مي آفاق در سير و رفت، مي السلام عليه

 به چون بود مأموم السلام عليه ابيطالب ابن علي و امام، وآله عليه الله يصل اکرم رسول خواند، جماعت به را نماز همين بار اولين براي و

 .  کرد شرکت ايشان با نماز اين در عليها الله سلام خديجه حضرت و خواندند جماعت به نيز را عصر نماز آمدند، خانه

   جماعت به را نمازشان نفر سه اين روزهائي طريق همينبه 
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 د.  خواندن مي

 ابيطالب بن علي با حضرت آن ديدند آمدند، آله و عليه الله صلي پيغمبر خانه به جعفر پسرش با ابوطالب حضرت روزي مدتي از پس

 .  خوانند مي نماز خديجه و السلام عليه

 .  بخوان نماز آله و عليه الله صلي پيغمبر عمويت پسر با و بايست: گفت جعفر پسرش بهابوطالب 

 .  خواند نماز جماعت به و ايستاد السلام عليه ابيطالب بن علي خويش برادر کنار رد هم جعفر

 و توجه مورد و. نمود مي عجيب خيلي مردم نظر در طرفي از و مهم، العاده فوق کار مردم، آن ميان در و محيط، آن در اينان خواندننماز 

 .  بود همگان تماشاي

 و دادند، مي ناروا نسبتهاي حضرت آن به عمل اين انجام اثر در بسا چه و ديدند مي أنوسم غير و غريب جهت هر از امري را آن و

 .  گفتند مي اش درباره نابجا سخنان

 و ادب سوء برابر در و داد، نمي آنان سخنان به اثر ترتيب گونه هيچ حضرت آن بزرگ، کار کار، و بود، مهمي امر امر، چوناما 

 .  داد نمي شانن العملي عکس شان تربيتي بي

 .  بود جدي و پايدار و استوار خواندن نماز و خويش کار در اينکه جز

 عباس پيش داشتم، متاعي و کالا خود با و رفتم مني به( روز آن عادت و رسم به البته) حج ايام در: گويد مي عفيف نام به تاجرمردي 

 بودم او نزد بدهم، نشان وي به و کنم، عرضه وي بر را خويش متاع و الاک که شدم،( آله و عليه الله صلي پيغمبر عموي) عبدالمطلب بن

   کرد، مي نگاه آسمان به که حالي در آمد بيرون اي خيمه از مردي ديدم ناگاه به که
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 پسري اي لحظه از پس و ،بايستاد ديدمش کرده، ميل و گشته غرب طرف به و گذشته( النهار نصف دايره از) آسمان ميان از خورشيدديد 

 .  خواندند نماز و. ايستاد ايشان سر پشت و آمد، بيرون خيمه همان از زني که نگذشت چيزي ايستاد، کنارش و آمد، بيرون خيمه آن از

 :  گفتم عباس به: گويد

 .  ايم نديده هرگز ما که است؟ ديني چه است؟ کاري چهاين 

 :  گفت عباس

 همسر خديجه زن آن و فرستاده، پيامبري و رسالت به را او خدا کند مي ادعا که( آله و عليه الله صلي) است عبدالله بن محمد مرداين 

[ 7] است نياورده ايمان او به ديگر کسي هنوز و آورده، ايمان او به که اوست عموي پسر( السلام عليه) ابيطالب بن علي پسر آن و اوست

 . 

 همان در نشدم موفق چرا که کرده مي تأسف اظهار و آورده، اسلام صحنه اين و ماجرا اين هدهمشا از پس مدتها - عفيف - مرد اين

  شوم؟ مسلمان بعثت آغاز روزهاي

 زيد آنکه تا خواندند، مي نماز خديجه حضرت و طيار جعفر برادرش و السلام، عليه ابيطالب بن علي و آله، و عليه الله صلي پيغمبرزماني 

 با پس آن از و پذيرفت او و فرمود پيشنهاد او به را نماز فريضه حضرت آورد اسلام آله و عليه الله صلي پيغمبر دهخوان پسر حارثه بن

 . [ 0] خواند مي نماز نماز، اوقات در آنها

 .  بوده نماز همانا کردند مي تکليف آن به را او و شود، مي عرضه او بر که اي وظيفه اول و فريضه، نخستين آورد مي اسلام که هر آري

 به اعتراف و اقرار از پس و شهادت کلمه اداء از پس شود مي مسلمان که هر است، اينطور هم فعلا چنانچه بوده طور اين هميشهو 

   و رسالت

  

 [ 11 صفحه] 

  

 .  کنند مي خواندن نماز به وادار را او و دهند، مي ياد او به را نماز آله و عليه الله صلي اکرم پيغمبرنبوت 

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 که بود درست اگر نمايند مي بازجويي و کند مي پرسش نمازش از ابتدا خوانند، مي محاسبه براي را بندگان و شود، مي بپا که قيامت روز»

 .  «برند مي دوزخ به را او نبود، درست اگر و( است روسفيد و رستگار) خوب

 .  است نماز مسلمان هر براي وظيفه اول و فريضه، نخستين که است اين همه خلاصه و است، زياد مفاد و معني اين به روايات

 يا اند داده انجام درست اينکه و آن به عمل ي درباره را مردم و کنند، مي پرسش آن از که را عملي اول و فريضه نخستين نيز قيامت درو 

 .  است نماز کنند، مي بازجوئي نه



 نخستين روايات اين تمام در و اند، کرده نقل بسياري روايات اسلام در ديني بزرگ و عمده وظائف بيان مقام در سني و شيعه محدثان

 .  شده ذکر نماز واجب اول و فريضه

 شيعه محدثان نقل به احاديث اين در جامع متن و شده، نقل باره اين در حديث 10 الوسائل مستدرک و الشيعه، وسائل کتاب درتنها 

 .  است چنين

 . [ 1]. «الولاية و الحج و الصوم و الزکاة و الصلوة علي أشياء خمسة علي الاسلام بني»

 نخستين را نماز همه دين فروع شمارش مقام در نموده، جدا هم از را دين فروع و اصول که متکلمان و اسلام، دانشمندان اصل، اينروي 

 .  اند کرده ذکر فرع

 :  فرمود آله و عليه للها صلي اکرم رسول

  

 [ 11 صفحه] 

  

 .  «عمله بقية في ينظر لم تصح لم ان و عمله، في نظر صحت فان آدم ابن عمل من ينظر ما اول هي و الصلوة الدين عمود ان»

 شود، مي وجهت ديگرش اعمال به بود درست اگر پس است، نماز شود مي نظر آن در که انسان عمل نخستين است، نماز دين ستونهمانا 

 .  [ 1] کنند نمي نگاه اعمالش ديگر به نبود، درست اگر و

 :  فرمود حضرت آن باز

 .  «دينکم عمود فانها بالصلوة، عليکم بالصلوة، عليکم»

 .  [ 3] است شما دين ستون نماز زيرا باشيد، نماز ملازم باشيد، نماز ملازم»

 :  فرمود عليه الله سلامأميرالمؤمنين 

 .  [ 1] «عنها تغفلوا فلا الاسلام قوام و الدين، عمود هي التي بالصلوة اوصيکم»

 :  فرمايد مي عليهماالسلام حسين و حسن به وصيتش ضمن در حضرت آن نيزو 

 .  «دينکم عمود فانها الصلوة في الله الله»

 چون نماز، درباره باشيد برحذر و بترسيد، داخ از و نکنيد، غفلت آن از است اسلام رکن و دين ستون آن که نماز به کنم ميسفارشتان 

 . است شما دين ستون نماز

 :  فرمود آله و عليه الله صلي پيغمبر

 اگر و بود، خواهد مفيد خيمه چادر و ميخها، و طنابها بود، پابرجا و استوار خيمه عمود اگر پس است، خيمه عمود و ستون همانند نماز»

 .  [ 1] «داشت نخواهد فائده آن چادر و ميخها و ابهاطن ديگر افتاد، و شکست خيمه عمود

   اعمال ديگر بود، صحيح و درست اگر نماز، است همينطور يعني

  

 [ 13 صفحه] 



  

 .  نه وگرنه،. بود خواهد مؤثر و مفيد انسان حال به

 :  فرمود السلام عليه باقرحضرت 

 ديگر افتاد، عمود اگر و بود، خواهد استوار ميخها و طنابها بود، استوار راگ که است، خيمه عمود مثل آن مثل و است، دين ستون نماز»

 .  [ 23] «ماند نخواهد استوار ميخها و طنابها

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 مردود اگر و شد، خواهد پذيرفته اعمال باقي شود، پذيرفته و باشد درست اگر است، نماز شود مي محاسبه آن به بنده که عملي نخستين»

 . [ 22] «شد خواهد مردود نيز ديگر عملهاي شود

 :  گفت پسرش به حکيملقمان 

 استفاده آن چادر و ميخها و طنابها بود، مستقيم و درست اگر که است، خيمه عمود مثل خدا دين در نماز زيرا دار، بپا را نماز پسرم،»

 .  [ 21] «داشت نخواهد نفعي چادر و ميخها و اطنابه بود، مستقيم غير و نادرست عمود اگر و داشت، خواهد

 شده، معرفي دين عمود و اسلام، رکن و فريضه، نخستين نماز معنا، اين به ديگر روايات ها ده و روايات، اين در شود، مي ملاحظهچنانچه 

 . است آن شدن پذيرفته فرع شدنش پذيرفته و آن، به وابسته ديگر عبادت و عمل هر ارزش اينکه و

 .  است مهم مطلبي و توجه، قابل موضوعي خود اين و

 نگشته قبول نتيجه در و باشد، جان و روح بي و معنا، بدون و حقيقت، بي باشد، شکسته دست و سر نگيرد، انجام درست نماز اگرراستي 

 شود، نمي قبول انسان از تيعباد و عمل هيچ و کار هيچ ديگر دارد، رسوائي است مشکل خيلي. است سخت خيلي کار نشود، پذيرفته و

   پناه

  

 [ 12 صفحه] 

  

 چرا کرد؟ بايد چه پس روايات، همه اين مقتضاي و مدلول به هست، طور اين که باشد طور اين مطلب اگر. خدا به پناه جدا و خدا،به 

   اعتنائيم؟ بي مهم مطلب اين به نسبت اينقدر ما

 خدائي اگر بله، نيست، کوچک مطلب نيست، ساده موضوع الله و بيانديشيم قدري ارهب اين در کنيم، فکري بيائيد عزيز، خوانندگان

 و يله جانوران و حيوانات همچون نباشد، برايمان مسئوليتي باشيم نداشته اي وظيفه و تکليف انسانها ما نباشد، نبوتي و رسالت نباشد،

 نيست، مهم خيلي مطلب نيست طوري صورت اين در بله نباشد، کار در دوزخي و بهشت و کتاب و حساب و قيامت باشيم آزاد و رها

   چي؟ غم و چي؟ فکر ديگر ندارد، اي غصه نيست مهم هيچ بلکه

 يقين به را خود و هست، برايمان وظائفي و تکاليف داريم اقرار که ما و معترفيم نبوت و رسالت مقام به و داريم، خدا به ايمان که مااما 

 براي مطلب کنيم؟ چه ايم کرده تصديق را همه و داشته باور را دوزخ و بهشت نيز و جواب و سئوال و حساب و متقيا و دانيم مي مسئول

 اداء و تکاليف، انجام براي وقتها چه و. هستيم مذهبي شعائر و مراسم به مقيد و دين به بند پاي مسلمانيم که ما. است مهم خيلي ما



 دست از و کرده خرج مان مذهبي شعائر و مراسم اقامه و برگزاري براي را سنگين هاي هزينه چه و نيروها چه و کنيم مي صرف وظائفمان

 گوئيم، مي راست و صادقيم، مان ديني هاي فعاليت اين در و کارهايمان، اين در و عقايدمان، اين در و ايمانمان، در اگر ما بله. دهيم مي

 حق حضرت پيشگاه در قيامت در که است عملي اول و فريضه، نخستين نماز - که ار مطلب اين و بيانديشيم، قدري و کنيم، فکر بايد

   فعاليتهاي و اعمال و ديگر، عبادتهاي و کارها» شد، پذيرفته و بود درست اگر آورند، مي حساب به را آن و نگرند، مي آن در

  

 [ 11 صفحه] 

  

 قرار توجه مورد بايد بيشتر - شد نخواهد قبول عبادات و اعمال ديگر نشد واقع قبول مورد نماز اگر و «شد خواهد پذيرفته ديگرديني 

 باشيم، برحذر آن به اعتنائي بي و آن، شمردن سبک از و کنيم، پيدا آن به نسبت خاصي حساسيت و بدهيم، اهميت بيشتر نماز به و دهيم

 حق و کرده، مراعات را آن باطني مقررات و رايطش و ظاهري سنن و آداب بکوشيم، آن آوردن بجا درست در صميميت و جديت با و

 .  کنيم ادا است سزاوار چنانچه را آن

 .  است واجب و فريضه نخستين و دين، ستون نماز

 .  اوست شناساننده و مسلمان معرف که است فريضه نخستين و دين، ستون جهت اين بهنماز 

 تکرار معين اوقات در روز شبانه هر در نماز چون ديني فرايض و اجباتو از يک هيچ زيرا شود، مي شناخته نماز وسيله به مسلمان

 .  شود خوانده بايد عشاء و مغرب در و عصر، و ظهر و صبح هر در که است نماز. شود نمي

 .  ديد را آن بتوان که نيست هم عملي تازه شود، مي گرفته رمضان ماه در مرتبه يک سال درروزه 

 واجب قهرا و گردد، نمي محقق اشخاص خيلي مورد در که خاص مقدماتي و شرايط با هم آن شود مي واجب مرتبه يک عمر در حج

 .  واجبات ساير طور همين و شود نمي الحج

 .  است ديدني روز و شب در تکرارش از گذشته که است عبادتي نيست، طور اين نمازاما 

 دانست، را مذهبش و شناخت، را او شود مي زود خيلي دارد مذهبي هچ و دين چه نداند و نشناسد، را شخصي انسان اگر رو اين از

 .  شود محذور و اشکال دچار گاهي و بخواهد، معرفي او از و بکند، سئوالي او از که اين بدون
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 .  شناسد مي را او حداکثر ساعت چند ظرف در کوتاه، مدتي و کم زماني در

 .  است مسلمان او که فهمد مي خواند، مي نماز شود، مي نماز براي آماده فورا بيند مي رسد مي فرا ظهرمثلا 

 و دارند تماس او با که کساني از نه؟ يا است مسلمان آيا که مشکوکي شخص مورد در انسان که افتد مي اتفاق نيز و افتاده، اتفاق بسيار

 هم متديني شخص است مسلمان: گويند مي جواب در دارد؟ يمذهب چه است؟ آدمي جور چه شخص فلان پرسد مي آگاهند، او حال از



 نشان همين بخواند نماز وقت اول است مقيد عجيب و است، جدي خيلي نمازش در و خواند مي نماز ايمش ديده بارها زيرا هست،

 .  آورد مي بيرون شک از را انسان و باشد، مي او مسلماني دليل و اسلام،

 :  گويند مي جواب در اينکه ياو 

 .  است دين بي است، لامذهبي آدم

   چرا؟ -

 .  بخواند نماز ايم نديده را او هرگز زيرا: گويند مي

 شود مي برخوردار اسلام اجتماعي مزاياي و اسلام مزاياي از شد دانسته خواندنش نماز بواسطه شخصي بودن مسلمان که هنگاميو 

 هرچه است، مسلمان فرد يک او اينک گردد، مي مند بهره اسلام شکوه با و مجلل کاخ و عظيم، خيمه سايه در و نافع، برايش او اسلام

 اسلام اجتماع و اسلام مزاياي از و بود نخواهد محرز بودنش مسلمان نبود، نمازخوان اگر و. هست نيز او براي هست مسلمانان براي

 .  بود خواهد محروم

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 .  «الصلوة ترک لمن لاسلاما في حظ لا»
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 .  [ 27] ندارد اسلام در اي بهره نخواند نماز که کسي»

 .  نيست مطرح حرفها اين ما مسلمانان ميان در و ما، اسلامي اجتماع در فعلا اينکه گو

 و ثروت، و پول امروز. شود نمي بحسا آن روي و نيست، نظر مورد مذهب و دين به بودن بند پاي و تدين تقوي، و فضيلتايمان، 

 .  است توجه مورد مادي نيروهاي و قدرتها و ظاهري، و صوري عناوين

 .  است نموده سرگرم و کرده مشغول خود به عجيب و کرده جلب را مردم نظر آن جمال مظاهر و دنيا

 .  است رفته ميان از قعيوا هاي ارزش کلي طور به و ندارد ارزش معنويت و علم و ايمان و اسلام ديگرامروز 

 و است ما آسماني کتاب کنيم مي اظهار که مجيد قرآن که صورتي در. شده عوض سنجش نيروي و ارزيابي، شعور و درک که زيرا

 :  گويد مي داريم، اعتراف آن حقايق به گوئيم مي

 .  «اتقيکم الله عند اکرمکم ان»

 :  فرمايد مي عليه الله سلام اميرالمؤمنين و

 .  [ 20]. «يحسنه ما امرء کل يمةق»

 .  است مردم بودن مسلمان و اسلامي، حکومت وجود حال در و اسلامي اجتماع وجود صورت در شد، ياد پيش در که مطلبي آري

 کشند، مي را او زنند، مي حد را او بلکه ماند، مي بهره بي اسلامي مزاياي از تنها نه نخواند، نماز انکار روي از کسي اگر زمينه اين درکه 

 .  زنند مي شلاقش کنند، مي تنبيه را او کرد نماز ترک مسامحه و انگاري سهل روي از چنانچه



   تا است فريضه نخستين و دين ستون نماز اينکه فلسفه بنابراين
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 .  شد روشن اي اندازه

 .  است نمازگزار شخص ايمان و اسلام بر تر شنرو دليل و تر زنده شاهد و بهتر گواه خواندن نماز که جهت ايناز 

 مسکنت اظهار نمونه ترين جامع و ترين کامل و خشوع، و خضوع کمال بر بزرگ نشان و بندگي، و عبوديت اتم مظهر نماز اينکه به مضافا

 .  حق حضرت جبروت و جلال مقابل در و خدا، کبرياء و عظمت برابر در است بنده تضرع و تذلل و

 را او تذلل و مسکنت کمال و رساند نمي را بنده خشوع و خضوع گونه اين و نيست مظهر را عبوديت و بندگي گونه اين دتيعباهيچ 

 را آنان و دارد، مي باز منکرات و فحشاء از را نمازگزاران ضمنا و رساند، مي را سپاسگزاري مراتب ترين عالي نماز بعلاوه نيست علامت

 نماز جهت اين به باز و. درست نماز البته و سازد، مي و کند مي تربيت ممتاز و نمونه هائي انسان و ايستهش و کامل جهت هر از مردمي

 و نيرومند، عامل که کنند مي بازجوئي انسان از آن مورد در و شود، مي توجه آن به قيامت در که است عملي اول و فريضه، نخستين

 اعمال و خير کارهاي به اقدام و عبادتها انجام به نسبت شدن جدي و صميمي و کردن دهآما و ساختن مهيا براي است مؤثر العاده فوق

 .  ديگر شايسته

 کند مي تازه خدا با را او عهد و دارد، مي خدا ياد به را انسان و دهد مي استقامت و نيرو او به و کرده، تجديد خدا با را انسان رابطه نماز

 عزمي و بلند همتي شود، مي تقويت او در عبادت و بندگي نيروي طبعا و بورزد غفلت او از و د،کن فراموش را خدا انسان گذارد نمي

 و ديگر، عبادتهاي انجام براي و سازد، مي وارسته حيث هر از و شايسته، آدمي را او نمازش کند، مي پيدا قوي و محکم اي اراده و راسخ،

   کار هر در اقدام
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 و اعمال که کند مي ايجاب ناخواه و خواه شد، ذکر که اوصاف اين با نمازگزار جور اين نماز بنابراين بخشد مي او به اصيخ آمادگي خير

 .  گيرد انجام حقيقت روي از و خلوص با جابجا و درست همه ديگرش عبادات

 و درست عباداتش و اعمال ديگر رديد،گ مقبول و پذيرفته حق حضرت پيشگاه در که طوري به شد واقع درست که نمازش رو ايناز 

 .  کند مي درست را کارها بقيه درست نماز که زيرا شود مي پذيرفته

 گرفت نخواهد اي نتيجه نمازش از گفتيم بالا در آنچه برعکس و کرد، نخواهد اثري نمازگزار در نيافت، انجام درست نماز اگر اما و

 چنانچه داد، نخواهد اهميتي آنها به و داشت، نخواهد باري و بند ديگر عبادتهاي و اعمال به نسبت و آمد، نخواهد بوجود او در آمادگي

 و نيافتند، قبول قابل را آن و شد رسيدگي که نمازش به قيامت در جهت بدين داد نمي اهميت آن به و نداشت بار و بند نماز به نسبت

 .  نمايند بررسي و کرده توجه اعمالش يگرد به ندارد لزومي که است معلوم نشد، پذيرفته و نبود درست



 و اعمال به که است روشن نکرده، مراعات را آن و نداده، اهميت دين عمود و اسلام، رکن اين نماز بزرگ فريضه به که کسيزيرا 

 .  کرده نمي مراعات را آنها و داده نمي اهميت آنها به و بوده، تفاوت بي بيشتر ديگر عبادات

 .  [ 21] «سواها ردما ردت ان و ماسواها، قبل قبلت ان دين،ال عمود الصلوة»

 .  شود نمي تطبيق آن بر روايت و نيست درستي معناي کردي تطبيق آن بر را روايت که معنا اين: بگويد کسي استممکن 

 مقبول که طوري به دگردي رعايت کاملا قيودش و شرايط و سنن، و آداب شد ادا صحيح نماز اگر: که است اين درستش معناي بلکه

   بررسي را آنها و کنند، نمي نگاه ديگر عبادات و اعمال به شد، واقع خدا درگاه

  

 [ 13 صفحه] 

  

 .  نباشد قبول قابل ذاتا و ناتمام و ناقص جهت هر از اگرچه و نمايند، نمي

 و اعمال باقي گيرد قرار پذيرش مورد که نشد واقع طوري نماز اگر چنانچه پذيرند مي و کنند مي قبول شده، قبول نماز تبع به را آنهابلکه 

 آنها قبول عدم و عبادات، و اعمال قبول ملاک پس نيست پذيرفته و شود نمي قبول باشد قبولي آداب و شرايط همه جامع گرچه عبادات

 .  است آن قبول عدم و نماز، شدن قبول همان

 است، خوب فرض مقام در و تصور، و خيال عالم در معنا اين: گويد نگارنده نه يا باشد شدن پذيرفته قابل ذاتا عبادات و اعمال خود

 .  ندارد مانعي فرضش و تصور

 .  شود تطبيق آن بر مذکور روايت تا کند، نمي پيدا مصداق و ندارد، تحقق خارجااما 

 و اقبال و قلب، حضور و تام اخلاص با د،باش مقيد آن سنن و آداب به و کند، مراعات را نمازش کاملا شخصي رود؟ مي تصور چگونه

 و بار، و بند بي عباداتش و اعمال ساير به نسبت حال اين با باشد، پذيرفته و مقبول الله عند که طوري به بخواند نماز خدا به توجه

 نيز را عباداتش و اعمال بقيه دکر قبول که را نمازش خدا بگوئيم تا نباشد، آنها در قبول شرايط وجه هيچ به و باشد، لاقيد و اعتناء بي

 .  کند مي قبول

 قابل واقع در هم خدا پيش و باشد، قبول شرائط واجد و شود، انجام درست نمازش جز به عباداتش و اعمال همه شخصي بالعکسو 

 هم ديگر عبادتهاي و الاعم پس شده، رد قهرا و شود، واقع قبول مورد که نشده انجام کامل و نبوده، درست نمازش چون اما باشد، قبول

 .  گردد نمي قبول بوده قبول قابل ذاتا که اين با و شود مي رد

   درست را آن و باشد اعتناء بي نماز به نسبت کسي شود مي چطور

  

 [ 11 صفحه] 

  

 .  دهد انجام تکميل و عيار تمام را ديگرش عبادات و اعمال ولي ندهد انجام



 نماز اينکه و فوق، مطالب توضيح براي اينجا در است مناسب حال، هر به شد ياد قبلا که است معنا همان روايت درست معنايبنابراين 

 نيز و است، بنده تضرع و مسکنت اظهار نمونه ترين جامع و خشوع، و خضوع کمال بزرگ نشان و است، بندگي و عبوديت اتم مظهر

 و خاص، شکل و وضع لحاظ از نماز صورت درباره شرحي است، نسانيتا عامل ترين سازنده و سپاسگزاري، مراتب ترين عالي روشنگر

 .  بنگاريم اورادش و اذکار مورد در سخني سپس و کنيم بيان آن افعال و سکنات و حرکات نظر از

 

 . 75 ص - 5 ج - الشيعه وسايل[ 1]

 . 211 ص - 21 ج -بحار [ 1]

 . 133 ص - 21 ج -بحار [ 7]

 . 231 ص - 21 ج -بحار [ 0]

 . 170 ص - 11 ج - بحار و 1 ص و 3 ص - 2 ج - الشيعهوسايل [ 1]

 . 17 ص - 7 ج - الشيعهوسايل [ 1]

 . 111 ص - 11 ج -بحار [ 3]

 . 171 ص - 11 ج -بحار [ 1]

 . 121 ص - 11 ج -بحار [ 1]

 . 121 ص - 11 ج -بحار [ 23]

 . 171 ص - 11 ج -بحار [ 22]

 . 011 ص - 31 ج و 071 ص - 27 ج -بحار [ 21]

 . 171 ص - 11 ج -بحار [ 27]

 . 711 ص - 33 ج و 211 ص - 2 ج -بحار [ 20]

 . 710 ص - 23 ج -بحار [ 21]

 

 کنيد دقت محترم خوانندگان
 خضوع با قلب، حضور و خدا، به اقبال و تام، توجه و نيت، خلوص مهمش و عمده که شرائطي وجود و مقدمات، تحقق از پسنمازگزار 

 آن سمت و جهت به يا کعبه، سوي به پاهايش و شکم و سينه و رو که طوري به ايستد مي راست دل، پاکي و طهارت و ل،کام خشوع و

 کرده بلند گردن محاذي يا گوش برابر تا را خود دستهاي بعد. اعضاء و جوارح خشوع و خضوع و اطمينان، و آرامش کمال در باشد،

 . گذارد مي زانو مقابل رانها روي و رد،آو مي پائين سپس( الاحرام تکبيرة براي)

 را هايش شانه نهد، مي قبله سوي به راست را آنها و دهد، مي قرار فاصله مقداري قدمش دو ميان چسباند، مي هم به را دست انگشتان

 به و کند، نمي توجه راست و چپ طرف به که معنا اين به کند، مي نگاه سجده موضع به و دارد، مي استوار را خود کمر اندازد، مي پائين

 .  اندازد نمي چشم بالا

  



 [ 11 صفحه] 

  

 دلالت خشوع و خضوع کمال بر و رساند، مي را تعظيم مراتب نهايت ايستادن بزرگي برابر در هيئت و وضع اين با و صورت اين به

 بازي خويش اعضاء ديگر و صورت و سر با ودخ دست به خندد نمي آشامد، نمي و خورد، نمي چيز حال اين در اينکه به مضافا و کند مي

 .  مطمئن و آرام اعضاء تمام کند نمي

 .  «منه الريح حرکت ما الا ء شي منه يتحرک لا شجرة، ساق کأنه الصلوة في قام اذا عليهماالسلام الحسين بن علي کان»

. کرد نمي حرکت و خورد نمي تکان او از عضوي هيچ که ،بود درختي تنه گوئي ايستاد، مي نماز به که هنگامي السلام عليه الحسين بن علي

 .  [ 2]. جنبانيد مي و داد مي تکان باد که را آنچه مگر

 زانوي بر را چپ دست و راست، زانوي بر را راست دست آنگاه برسد زانويش به دستش که اي اندازه به شود، مي خم رکوع برايسپس 

 باز عقب جانب به بلکه کند نمي خم جلو طرف به را زانوها گيرد، مي را زانوها اطراف و کرده باز را دست انگشتان گذارد، مي چپ

 .  نمايد مي

 شکم و پهلو به را خويش آرنج و بازوها کند، مي نگاه خود قدم دو ميان به و کشد، مي را گردن دارد، مي استوار و راست را خود پشت

 .  دارد مي نگه دور پهلوها از و چسباند نمي

 .  نمايد مي مراعات کاملا را استقرار و اطمينان حال عيندر 

 وضع و شکل اين با شدن خم نوع اين که نمود خواهيد تصديق کنيد تصور خوب شد ياد که قيود اين با را رکوع شکل و وضع اگر

 و افسردگي آثار ابدا که بيشادا و نشاط کمال در هم آن دهد، مي نشان را شکستگي و بندگي مراتب ترين عالي و تعظيم نهايت خاص،

   و شادابي بدون و افسردگي و کسالت، با که آدمي زيرا. شود نمي ديده آن در خستگي

  

 [ 33 صفحه] 

  

 قهرا و چسبيده، شکم و پهلو به آرنجش و بازوها و کشيده، گردنش نه و بود، خواهد استوار و راست کمرش نه شود، خم نشاط

 .  است شوق و نشاط عدم بر دليل و جديت عدم و حالي بي از کاشف وضع اين که. بود دخواه خم نيم جلو به زانوهايش

 اي لحظه از پس و ايستد، مي استوار و کند، مي راست کمر آرامش با و مؤدبانه کرد، پيدا تمکن و گرفت قرار رکوع در قدري آنکه ازپس 

 بر صورت يا دوش برابر را دست کف دو و گذارد، مي خاک بر است نبد اعضاء ترين شريف که را پيشاني و افتد، مي خاک به ايستادن

 را دستها چون دارد مي نگه دور پهلو از نيز و دارد مي بلند زمين از را ساعد و آرنج و چسبانده هم به را دست هاي انگشت نهد، مي زمين

 و زانوها ضمنا و است خستگي و پژمردگي متعلا و کسالت و افسردگي دليل سجده حال در گذاردن زمين روي يا چسباندن پهلو به

 بالاترين هيئت و شکل اين که است روشن و. نهد زمين بر نيز را بيني سر است بهتر و گذارد، مي زمين روي را پا بزرگ انگشت دو نوک

 .  دهد مي نشان مولي برابر در را افتادگي و خاکساري مراتب ترين عالي و بندگي، و عبوديت درجه



 که بنشيند طرز اين به است بهتر و - نشيند مي آرام و دارد، برمي خاک از سر سجده در استقرار قدري و کردن، پيدا تمکن از سپ آنگاه

 دست انگشتان بنهد، رانها روي زانو از بالاتر قدري را دستها و بگذارد، چپ پاي کف بر را راست پاي پشت و کند تکيه چپ ران روي

 خضوع مظهر و فروتني و تواضع روشنگر نشستن نوع اين چون نشستن هيچگونه که کند نگاه زانو دو ميان به و باشد چسبيده هم به هم

 .  پيش سجده همچنان گذارد، مي خاک بر پيشاني و رود مي سجده به دوباره نشستن لحظه چند از پس و - نيست شکستگي و خشوع و

  

 [ 32 صفحه] 

  

 رکوع به آنکه از پيش قيام وظائف انجام از بعد و خيزد برمي سپس نشيند مي قدري سابق کيفيت نهما به باز برداشت، سجده از سر چون

 التماس و تضرع و کرده بدوالتجاء و خواهد، مي چيز شخصي بلند مقام از که کسي چون گشايد مي و برداشته آسمان جانب به دستها رود

 جا به سجده دو شد، بلند که رکوع از و پيش طرز همان به رود، مي رکوع به مشآرا اندکي از بعد و آورده پائين را دستها پس کند، مي

 است رکعتي سه نماز اگر و کند مي تمام را آن صبح نماز چون است رکعتي دو نماز اگر نشيند، مي سجده مراسم انجام از پس و آورد، مي

 نماز و خواند مي ديگر رکعت دو عشاء و عصر و ظهر نماز ونهمچ است رکعتي چهار اگر و آورد مي جا به ديگر رکعتي مغرب، نماز مثل

 .  کند مي تمام را

 .  سجود و رکوع و قعود و قيام از آن افعال و نماز خاص شکل و وضع از بود اجمالياين 

 .  است پيدا خشوع و خضوع آثار سجود، و رکوع جور اين و ايستادن، و برخاستن و نشستن نوع اين و شکل، اين و وضع اين سراسر از

 و شوق نهايت و شادابي، و نشاط کمال بر ضمنا و دهد، مي نشان خود مولاي مقابل در را نمازگزار بندگي و تذلل مرتبه ترين عاليو 

 .  دارد دلالت او جديت

 با هم آن ادگيافت و بندگي روشنگر و خشوع، و خضوع مظهر اندازه اين تا که هيئت و وضع چنين اين ديني عبادتهاي از يک هيچ در

 .  نداريم سراغ برساند را تعظيم کمال و باشد، نشاط و شوق

 خداي جبروت و جلال برابر در خاکساري و مسکنت اظهار و خشوع، و خضوع و بندگي و عبوديت همانا معنا، يک به دين حقيقتو 

 .  است جهان پروردگار کبرياء و عظمت مقابل در سبحان

  

 [ 31 صفحه] 

  

 آنها در نمازگزار است سزاوار و است، دقت خور در و توجه، شايان جدا و شود مي خوانده نماز در که اورادي و اذکار و لاقوا اماو 

 و الهي، ثناي و حمد شامل نيز و او، تعظيم و متعال، خداي تقديس و تنزيه همه که بيانديشد نيک اش معاني در و کند، تفکر و تدبر بسيار

 و خلق، از کلي انقطاع و «الکتاب بفاتحة الا صلوه لا» که( الکتاب فاتحه) الحمد مبارکه سوره تلاوت صامخصو مجيد، قرآن تلاوت

 ترتيب اين به - است او از درخواست و دعا و اش يگانه ذات از استمداد و استعانت و او، سوي به تام توجه و الله، ماسوي از اعراض

 :  است



 مراعات با فکر، و جان و دل کردن پاکيزه و پاک مهمتر اين از و لباس و بدن نمودن پاکيزه و پاک و طهارت، تحصيل از پس نمازگزار

 .  است ملاحظه قابل و توجه خور در خود که مقدماتي انجام از پس و ديگر، شرائطي و آداب

 با تظاهر، و تصنع گونه هيچ بدون نيت، خلوص با خاضع، جوارح و اعضاء و حاضر، قلبي و آرام، دلي و خدا سوي به تام اقبالبا 

 او مقدس ذات اينکه به شعور و توجه با ايستاده، برابرش در که بزرگ خداي جلال و عظمت از خود درون در خشيت و خوف احساس

 .  نيست غافل وي از اي لحظه و است، آگاه وي باطن و ظاهر به خلاصه و وي نيت و قصد به و وي گفتار به و وي به

 .  کرد وصف را او بتوان اينکه از و چيز هر از است تر بزرگ خدا «اکبر الله»: گويد مي احوال و اوضاع اين با

 خدا به برم مي پناه» «الرجيم الشيطان من بالله اعوذ»: گويد مي بعد و «التکبير اولها الصلوة» که شود مي نماز حريم وارد جمله اين گفتنبا 

 .  شده رانده شيطان شر از

  

  [37 صفحه] 

  

 روي از قوي، اي اراده با نفس، قوت و جديت، و توجه با بلکه کردن، جاري زبان بر تنها و آن، گفتن به نه البته - سخن اين بهنمازگزار 

 و شود، پريشان فکرش تا نکند، وسوسه را او شيطان که دهد، مي قرار خدا پناه در را خود - آن معناي درک با حقيقت، و صميميت

 نمازش قهرا و ماند، باز خواند مي آنچه و گويد، مي او با آنچه به توجه و خدا به توجه از بالأخره و برود سو آن و سو اين به حواسش

 .  بيافتد اثر و ارزش از و شود، روح بي پيکري و معنا، بي صورتي

 :  خواند مي( الحمد) الکتاب فاتحة سوره سپس

. المستقيم الصراط اهدنا. نستعين اياک و نعبد اياک. الدين يوم مالک. الرحيم الرحمن. لمينالعا رب لله الحمد. الرحيم الرحمن الله بسم»

 .  «الضالين لا و عليهم المغضوب غير عليهم انعمت الذين صراط

 جزا روز مالک است، مهربان و بخشنده است جهانيان پروردگار که است خدائي مخصوص ثناء و حمد. مهربان بخشنده خداوند نام به

 نه فرمودي انعام ايشان به که آنان راه بدار راست راه به را ما خواهم مي کمک تو از تنها بس، و کنم مي پرستش را تو پروردگارا است،

 .  گمراهند که آنها نه و تواند، خشم و غضب مورد که آنها

 .  است سازنده جيبع و آموزنده جهاتي از است عميقي العاده فوق و عالي خيلي مطالب دقيق، بسيارمعاني 

 و است، دقيق و عالي مطالب اين فکر نمازش در و انديشد؟ مي معاني اين در مسلمان کدام دارد؟ توجه آن به نمازگزار کدام و کي اما؟

 .  کند تربيت و بسازد آن به را خود نتيجه در و بياموزد؟ چيز اش آموزندگي از است صدد در کس کدام

   نيستند واديها اين توي نيستند، حرفها اين فکر در مسلمانان نوعاصولا 

  

 [ 30 صفحه] 

  

 .  رسد نمي گفتگوها اين به و مطالب اين به شان حوصله ديگرند، چيزهايي فکر در و کارهاسرگرم 



 هاي برنامه آنقدر هست، مجله و روزنامه آنقدر رسد، نمي کارها آن به انسان ديگر که هست گرفتاري آنقدر کار، آنقدر مشغله، آنقدر

 و. رسد نمي صدمش يک به را انسان را ها برنامه همين و ها مشغله همين تازه ماند نمي ديگر کار براي فرصت و وقت که هست گوناگون

   کنيم؟ معاني آن صرف را گرانبهايمان فرصتهاي و عزيز اوقات چه براي و چرا که کنند فکر بعضي شايد

 دانيم نمي عربي ما و است، عربي نماز که. اند کرده درست آويزي دست و ساخته، اي بهانه - ودخ پوچ خيال به خود براي هم گروهيو 

 را مفهومش و معنا و بخوانيم فارسي به مثلا را نماز ما که کنند نمي تجويز و گذارند نمي دارند، خاصي جمود يک هم علماء فهميم نمي و

 .  کنيم تربيت و بسازيم را خودمان نتيجه در و بياموزيم، چيز آن از تا خوانيم؟ مي چه و گوئيم؟ مي چه که بدانيم و کنيم، درک و بفهميم

 .  کنند مي آزاد مسئوليت از کرده تبرئه را خود خود، خيال به و آورند، مي ها بهانه نوع اين از خلاصه

 اصطلاح به اينها شود، نمي قبول و نيست، پذيرفته حق پيشگاه در کدام هيچ نظائرش، و ها، جوئي بهانه و عذرها، اين که بدانند ايناناما 

 .  دارد برنمي انسان دوش از را مسئوليت و وظيفه و کند، نمي تکليف رفع است، گناه از بدتر عذرهاي

 به. ندارد توقف ابدا و است، آسان خيلي شود مي خوانده آن در که اذکاري و آيات مفاهيم فهميدن و نماز معناي درک خوشبختانه و

   زندگي از که بياورد عذر تا بداند، نحو و صرف بخواند، عربي مدتها انسان اينکه
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 هم نحو و صرف و نخوانده، عربي که هستند اشخاصي آنقدر ندارد لزومي هيچ نه خورد، مي بهم اوضاعم شود، مي فلج ام زندگي مانم، مي

 .  فهمند مي را آن هم خوب و بلدند، شود مي خوانده نماز در که اذکاري و آيات معاني حال عين در اند، نياموخته

 که نماز اذکار و آيات هاي ترجمه به اند، داده مي اهميت آن به جدا و بوده شايق آن معناي فهميدن به و داشته، نماز به علاقه چونو 

 آن به که اي علاقه و عشق اثر در و اند پرسيده دواردن که کساني از يا و نموده مراجعه است، همه دسترس در و فراوان، خوشبختانه

 .  اند کرده درک خوب و پاکيزه تکرار نتيجه در را آنها معاني اند، داشته

 اذکار و آيات نتوانند بسا چه هاشان بعضي بلکه و ندارند، درستي سواد که شوند مي پيدا گاهي هم حالا و اند، بوده مسلمانان از بسياري

 حتي و فهمند، مي خوب را آنها معاني هم و خوانند مي درست را اذکار و آيات هم وصف اين با ولي بخوانند، تابک روي از را نماز

 .  رسند مي و رسيده خوب هم شان زندگي به و فهمند، مي نيز را وارده دعاهاي از خيلي معناي

 .  دانستن زندگي در را آن اثر و است، کردن درک را آن بزرگي و اهميت و مطلب به علاقه و عشق هماناصل 

 و کنند مي لندن به کوتاهي مدت در مسافرت يک افتاده، اتفاق بسيار اند کرده خود آويز دست را ها بهانه و عذرها آن که اشخاص همان از

 جا آن به گردي مسافرت يک اگر که طوري به شوند، مي آشنا انگليسي زبان با معتنابهي حد به دارند اقامت آنجا در که کمي مدت در

 .  کنند مسافرت ديگر کشور يا فرانسه يا آلمان به اگر همچنين و شوند، مي وارد آنجا مردم زبان به حسابي بکنند،
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 .  داريم سراغ و ايم ديده را اشخاص اين از خيلي

 .  شوند مي هم آشنا و وند،ش آشنا زبانها اين به کند مي ايجاب زيادشان علاقه و عشق نيز و احتياجشان، ونياز 

 و ها، واژه و ها خارجي اصطلاحات از بسياري شود، مي بسا آقايان همين و است دشوار و سخت زبانها اين از اي پاره گرفتن ياد اينکه با

 .  فهمند مي خوب را اش معاني و کنند مي تلفظ آن به جابجا و زيبا و گيرند، مي ياد را آنها لغتهاي

 .  دارند آن به که است عشقي و قهعلا همانجهتش 

 .  نيستند باسواد و خوانده درس نوعا اينها اينکه با

 .  است روشن باسوادها و ها، خوانده درس حسابديگر 

 به علاقه و عشق نبودن همان شود، مي خوانده آن در که اذکاري و آيات معاني ندانستن و نماز به آشنائي عدم در اساسي علت عزيزم،

 .  آن در مسامحه و انگاشتن، سهل و است، آن به نياز احساس عدم نيز و نماز،

   دارد؟ اثري چه سعادتشان و خوشبختي در و شان زندگي در نماز که دانند نمي و اند، نکرده درکهنوز 

 نيازي هيچگونه و زندگي، در است زائدي چيز يک نماز که پندارند مي چنين و بهزيستنشان؟ براي است نيرومندي و بزرگ عامل چه و

 .  نيست آن به

 استعدادها چه و نيروها، چه ها، هزينه چه فرصتها، چه وقتها، چه غيره و آلماني فرانسه، انگليسي، خارجي، زبانهاي آموختنبراي 

   کنند؟ مي مصرف

 بدست ها موقعيت و عناوين آيد، مي در لپو اينها از بينند مي و کنند، مي آنها به نياز احساس دانند، مي مؤثر خود زندگي در را اينها چون

   و اوضاع آيد مي
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 .  بخشد مي سامان و سر آن به و کند، مي مرتب را زندگي احوال

   بگويم؟ چه و کنم؟ عرض چه نماز،اما 

 و سنجي نسبت مورد اين در هبلک. دهيم نمي نماز به دهيم، مي روزمره زندگي شئون به که را اهميتي ميليونيم يک نه هزارم، صد يک

 توجه و اعتناء مورد ابدا و ندارد، اهميت هيچ نماز ولي است، توجه و اعتناء مورد و دارد، اهميت ما پيش چيز هر: بگو ندارد جا قياس

 .  نيست

 .  ندارد ديگري علت اين جز و فهميم، نمي و گيريم، نمي ياد شود، مي خوانده آن در که اذکاري و آيات و نماز، معناي که است علت اينبه 

 .  ماند نمي ما براي عذري هيچ باره اين در گفتيم، آنچه بنابر و

 هم حرف اين بخوانيم، عربي زبان جز زباني به را نماز که کنند نمي تجويز و گذارند نمي و دارند، خاصي جمود علماء: گويند مي اينکهو 

 .  شود نمي عذر کسي براي و نيست، درستي حرف



 و متابعت حقيقت و نفس ميل و هوي با مخالفت و تقوي کمال و تدين، نهايت بلکه نيست، جمود تجويزشان عدم اين علماء کار ناي

 شعور و احساس و عميق، درک و است دين معصوم و بزرگ رهبران و پيشوايان دستور به عمل و خدا فرمان برابر در انقياد و پيروي

 .  خواندن عربي به را نماز يعني: است حکم اين وصخص بزرگ فلسفه به دقيق و باريک

   براند؟ حکمي و بدهد، فتوي مردم ميل و هوي طبق يا و خويش ميل و هوي به تواند مي عالم و فقيهمگر 

 خاص، بينش و آگاهي بر مبني است جمودي حق، براي و حق به جمودي و حق، از ناشي است جمودي بناميم، جمود را معنا اين اگر و

 در و او، دين در کاري محافظه و احتياط و خدا، خواست و اراده در بنده خواست و اراده فناي و بندگي و عبوديت اساس بر موديج

   احکام
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 .  [ 1] او دين

 معناي به جمود نه وقفه، معناي به فکر، رکود معناي به جمود نه «لدينک فاحتط دينک اخوک»: فرمايد مي السلام عليهاميرالمؤمنين 

 .  اجتماع احوال و زمان اوضاع به ناآشنائي و ناآگاهي بينش، عدم نبودن، روشن

 همه در مسلمان مردم بستگي هم و ارتباط و پيوستگي، بهم شدن برقرار عمده( خواندن عربي به را نماز) دستور اين بزرگ فلسفه اما و

 نژاد، هر از باشند، که دنيا کجاي هر در مسلمان مردم تمام است آن نشدن گسيخته و نپاشيدن، هم از و آن بقاء و دوام و جهان، اقطار

 به رو متعال، خداي معبود، يک به اقبال و توجه با همه خاک، و آب و کشور هر از و تبار، و تيره هر از و سرخ، و زرد سفيد و سياه

 نيايش را خدا و خوانند، مي نماز زبان يک به همه حتي و هدف، يک و ايده يک با همه کعبه سوي به - سو يک به و سمت، يک

 .  کنند مي

 گونه هيچ که متحدند؟ و مرتبط هم با امت چه و مردم چه اين است ارتباط و همبستگي چه اين است؟ يگانگي و وحدت چهاين 

 اراده يک و کنند، مي نيايش اراده يک به همه اند، زنده جان يک به همه گوئي نيست، ميانشان در تباري و تيره تعصبهاي و نژادپرستي

 را زبانشان حتي که است حاکم اعضايشان همه بر و وجودشان همه بر اراده وحدت چنان و ايستانده، بپا يکتا خداي پرستش به را همه

 وحدت اين نند،ک مي نياز عرض و مناجات نيازشان بي خداي برابر در زبان يک به همه که داده وحدتي چنان است اعضاء آزادترين که

 .  است توجه قابل و مهم العاده فوق حج مناسک انجام مورد در ديگر و نماز، مورد در زبان

 .  نه و نه و نه و آلماني نه و فرانسه نه و انگليسي نه است، فارسي نه هم زبان اين
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 .  است خاصي کشور و خاک و آب در خاص ردمم از گروهي زبان که جهت اين از نه همه آن است، عربي زبان زبان، اين

 .  است آنها بزرگ پيشواي و مقتدا و رهبر زبان - قرآن - است، امت اين آسماني کتاب زبان است، وحي زبان که جهت اين ازبلکه 



 .  نيست کنند مي زندگي مخصوص اي منطقه در که گروهي براي تقدم و برتري و مباهات، و فخر زبان اين انتخاب در پس

 اسلام پيغمبر مسلمانان، بزرگ رهبر و پيشوا و مقتدا که است زباني نيست، مربوط مردم به است قرآن است، وحي است خداانتخاب 

 لعربي فضل لا» خوانده نماز و نموده، نيايش آن با را خدا و کرده، اخذ و تلقي زبان آن به را آن حقايق و الهي وحي آله و عليه الله صلي

 .  [ 7] «بالتقوي لاا عجمي علي

 آن درباره بليغ و اکيد العاده فوق دستورات و است مطلوب خواندن جماعت با نيست پوشيده مسلماني هيچ بر چنانچه نماز اينکه ديگر و

 شايد و خوانده، مي جماعت به را نمازش داشته امکان تا آله و عليه الله صلي پيغمبر اسلام مقدس شارع که است، مهم حدي به و رسيده

 .  باشد خوانده فرادي نماز حضرت آن که يافت را موردي نتوان

 گروهي که اسلامي غير يا و اسلامي شهر يا و کشور هر به و دارند، عجيبي اعتناء و اهتمام جماعت نماز به مسلمانان اصل همين رويو 

 شرکت آنها با نماز در و بپيوندي، بايد جماعتها آن به قهرا و بيني، مي باشکوهي جماعتهاي نماز، مواقع در بروي، باشد، آن در مسلمان

 .  کني

 نماز روز شبانه در نماز اوقات در آنجا مسلمانان رفتند، لندن به مثلا ايران از مردمي اگر چنين، اين حال و است، طور اين مطلب که حالا

   اگر پس کنند، مي شرکت قطعا آنها نماز در اينان و خوانند، مي جماعت
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 .  فهميد نخواهند هيچ آنها نماز از زبانها فارسي اين بخوانند، نماز است شان مادري زبان که انگليسي زبان به آنجا مسلمانان

 درک هيچ آنها بخوانند، فارسي به را نمازشان که کردند شرکت جماعتي نماز در و آمدند، تهران به آنجا مسلمانان اگر برعکسو 

 نخواهند چيزي آنها نماز از گروه دو اين خواندند، نماز آلماني زبان به آنجا مسلمانان و رفتند، آلمان به اگر گروه دو اين و کرد نخواهند

 حاضر خوانند مي نماز اردو زبان به که هند مسلمانان جماعت به آنجا در و رفتند هند به اتفاقا اگر گروه سه اين طور همين و. فهميد

 .  دارد فرق هم با زبانشان که ديگر گروه به نسبت گروهي هر همچنين و شوند

 روند، مي معظمه مکه به حج مناسک انجام براي مختلف زبانهاي با نژاد هر از و کشور هر از جهان مسلمانان که رسيد، حج موسم اگر و

 کشورهاي مسلمانان از نفر هزار صد چند که شود مي بسيار بلکه گاهي و شود، مي پا به جماعت الحرام مسجد در که نماز اوقات در

 .  بفهمند را معنايش جمعيت آن همه که بخواند؟ نماز زباني چه به آنجا جماعت امام دارند، شرکت آن در جهان

 در که اذکاري و آيات معناي و کنند، کوشش منتهي - بخوانند عربي به هم بايد که - بخوانند نماز عربي به همه جهان مسلمانان اگرولي 

 به را نماز معناي کند، شرکت جماعت آن در که هر و شود بپا جماعتي نماز دنيا کجاي هر در آنگاه بگيرند، ياد شود مي خوانده آن

 خواهد نيز همبستگي و پيوستگي و وحدت بر دليل و ماند، خواهد محفوظ هم نماز عظمت و شکوه و زيبائي، و کرد خواهد درک خوبي

 .  بود

 را نمازشان خود زبان به و کنند، ترجمه خود زبان به را نماز اذکار و آيات گروهي هر شود بنا اگر اينکه: رديگ علت و سوم جهت

   آن بخوانند،
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 اين قطعا و آيد، مي پديد نماز اذکار و آيات در عجيبي و فاحش تحريف و تغيير و اختلاف رود، مي ميان از که زيبائي و عظمت و شکوه

 .  شوند مي مسلمانان ميان در شديدي اختلافهاي موجب تحريف و تغيير و فاختلا

 نماز در که را قرآن آيات شکوه و زيبائي و حسن که آيد برمي عهده از باذوق تواناي مترجم کدام و تواند مي قدرتي چه گذشته، اينهااز 

 خدا کلام شود مي خوانده نماز در که آياتي. کند منعکس ديگر ييها جمله و کلمات و الفاظ در را، نماز اذکار همچنين و شود، مي خوانده

 هم اذکاري است، بشر طاقت و قدرت فوق است معجزه بلاغت و فصاحت لحاظ از و اسلوب، حسن و زيبائي نظر از است قرآن است،

 اذکار و آيات در که را شکوه آن و زيبائي و لطف آن ندارد امکان کس هيچ براي پس است خدا شده انتخاب شود مي خوانده نماز در که

 .  درآورد ديگر تعبير و ديگر زبان به هست نماز

 اسلوب و شکوه با و زيبا ترکيب به دست و کنند، نماز اذکار و آيات معاني آموختن صرف را خود وقت مقداري بايد مسلمانان بنابراين

 باشد، برقرار وحدتشان و همبستگي و پيوستگي نيز و بماند محفوظ نمازشان عظمت و شکوه و زيبائي بگذارند و نزنند، نمازشان نيکوي

 .  نپاشد هم از و

 و کار پشت با و هستند و بوده مسلمانان ميان شکاف آوردن پديد و اختلاف ايجاد صدد در پيوسته که اجانب هاي دسيسه از ضمناو 

 .  باشند برحذر کوشند مي و کوشيده راه اين در عجيبي گيري پي

 .  خوابيم هنوز ما و کنند مي را خود کار و ايم بوده خواب ما و اند، کرده را خودشان کار آنها گرچه

   کشيد درازا به باره اين در بحث که طلبم مي پوزش عزيز خوانندهاز 
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 .  بياورم را بحث اين که بودم ناگزير اينجا در کنم؟چه 

 .  حال هر به

 سوره چهار که سجده هاي سوره استثناي به را قرآن از کامل اي سوره کرد، تمام و خواند که را( الکتاب تحةفا) حمد سورهنمازگزار 

 و نود سوره چهارم( النجم و) سوم و پنجاه سوره سوم( سجده حم) يکم و چهل سوره دوم( تنزيل الم) قرآن دوم و سي سوره اول است

 .  ار( الماعون) سوره مثلا خواند مي( العلق) ششم

 هم الذين. للمصلين فويل. المسکين طعام علي يحض لا و. اليتيم يدع الذي فذلک بالدين يکذب الذي ارأيت. الرحيم الرحمن الله بسم»

 .  «الماعون يمنعون و يرائون هم الذين. ساهون صلوتهم عن



 بر کند نمي ترغيب و. ميراند و کنند مي طرد را يتيم زبري و خشونت با که است اين پس. را جزا روز کند مي تکذيب که را آن ديديآيا 

 تظاهر و ريا که آنان. غافلند آن از و کنند، نمي توجه نمازشان به که نمازگزاران آن. نمازگزاران بر واي پس. مستمند به دادن طعام

 .  را ماعون کنند مي منع و کنند، مي

 رکوع به و گويد، مي اکبر الله اي لحظه از پس خواند که را سوره( دهند مي ريهعا هم به ها همسايه معمولا که خانه چيزهاي و اثاث ماعون)

 پروردگار نقص و عيب هر از است منزه و پاک «بحمده و العظيم ربي سبحان»: گويد مي رکوع ذکر. گرفت آرام رکوع در چون و رود مي

 .  کنم مي ستايش را او و است بزرگ که من

 او که را کسي پذيرنده و است، شنوا خدا «حمده لمن الله سمع»: گويد مي گرفتن، قرار از پس و ايستد مي و شود، مي بلند رکوع ازآنگاه 

 .  کند ستايش و حمد را

   سجده در استقرار از پس و رود، مي سجده به و گويد مي «اکبر الله و»
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 کنم مي ستايش و است، برتر چيز هر از که من پروردگار نقص و عيب ره از است منزه و پاک «بحمده و الاعلي ربي سبحان»: گويد مي

 .  را او

 پروردگار که خدائي خواهم، مي خدا از مغفرت و آمرزش «اليه اتوب و ربي الله استغفر»: گويد مي و نشيند مي برداشته، سجده از سرپس 

 .  کنم مي او سوي به رجوع و است، من

 اي لحظه از پس و گويد، مي اکبر الله نشيند، مي برداشت سر چون و خواند مي را ذکر همان و رود، مي سجده هب باز و گويد، مي «اکبر الله»

 .  نشينم مي و خيزم برمي او نيروي و خدا ياري به «اقعد و اقوم قوته و الله بحول»: گويد مي برخاستن حال در و خيزد، برمي نشستن

 .  توحيد سوره مثلا قرآن از کامل اي سوره آن از بعد و خواند مي دالحم سوره ايستاد، درست اينکه از پسو 

   «احد کفوا له يکن لم و يولد لم و يلد لم. الصمد الله. احد الله هو قل. الرحيم الرحمن الله بسم»

 و بزرگ و اند محتاج و نيازمند او به همه و نياز، بي موجودات همه از که خدائي همتا، بي و يگانه است خدائي او( محمد ايبگو )

 .  نيست مانندي و مثل هيچگونه او براي و نشده زائيده چيزي از و نزائيده چيزي است، بزرگوار

 :  مثلا خواند مي قنوت و دارد، مي نگاه آسمان جانب به رو مقابل برداشته دستها و گويد، مي اکبر الله آنگاه

 .  «الخاسرين من وننلنک ترحمنا و لنا تغفر لم ان و أنفسنا ظلمنا ربنا»

 .  باشيم مي زيانکاران از البته نکني، رحم ما به و نبخشي را ما و نيامرزي را ما اگر و خودمان، به کرديم ستم ما پروردگارا

   و دنيوي امور درباره خدا از درخواست و دعا و ذکر گونه هر و)
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 (.  است روا قنوت دراخروي 

: گفتن از پس و گويد، مي اکبر الله و نشيند مي سجده از بعد و آورد مي بجا سجده دو سپس و رود، مي رکوع به قنوت خواندن از پس

 :  عبارت اين به خواند مي تشهد لله الحمد

 .  «محمد آل و محمد علي صل اللهم. رسوله و عبده محمدا ان اشهد و له، شريک لا وحده الله الا اله لا ان اشهد»

 رسول و او بنده( آله و عليه الله صلي) محمد دهم مي گواهي و باشد، نمي او براي شريک نيست، يگانه خداي جز خدائي مده مي گواهي

 .  محمد آل و محمد بر بفرست رحمت و درود پروردگارا اوست

   :خواند مي را اذکار اين عشاء و عصر و ظهر نماز در چهارم و سوم رکعت و مغرب، نماز در سوم رکعت درو 

 .  «اکبر الله و الله الا اله لا و لله الحمد و الله سبحان»

 از است بزرگتر خدا و نيست، او يگانه ذات جز پرستش سزاوار خدائي و است او پاک ذات مخصوص ثنا و حمد است، منزه و پاکخدا 

 .  کرد وصف را او بتوان اينکه از و چيز هر

 و دهد، مي سلام تشهد خواندن از پس رکعتي چهار نماز در چهارم رکعت و مغرب نماز در سوم رکعت و صبح نماز در دوم رکعت در و

 .  رود مي بيرون نماز از

 .  «برکاته و الله رحمة و عليکم السلام الصالحين، الله عباد علي و علينا السلام برکاته و الله رحمة و النبي أيها عليک السلام»

 .  خدا شايسته بندگان بر و نمازگزاران، ما بر درود و سلام او، برکتهاي و خدا رحمت نيز و گرامي، پيامبر اي تو بر درود و سلام

   سه سپس و. او برکتهاي و خدا رحمت نيز و مؤمنان، اي شما بر درود وسلام 
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 .  گويد مي اکبر اللهمرتبه 

 دست کف که طوري به برده بالا گردن يا گوش محاذي تا را دستها است خوب مستحب، چه و واجب چه اکبر الله گفتن موارد تمام در و

 .  آورد پائين را دست تکبير گفتن از بعد و باشد، عقب جانب به دست پشت و جلو طرف به

 راذکا ميان در و شود، خوانده خدا به دل توجه و خشوع و خضوع با و آرامش کمال و استقرار حال در بايد اذکار و اقوال اين همهو 

 .  شود مي خوانده حرکت و برخاستن حال در که است اقعد و اقوم قوته و الله بحول فقط

 و خدا بزرگي و عظمت نتيجه در تا باشد، داشته کامل دقت و نمايد، تفکر و تدبر خواند مي که اذکاري و آيات معاني در نمازگزار بايد و

 .  نمايد مسکنت و فقر و ذلت احساس خود در هم و کند، خشيت و خوف ايجاد دلش در او هيبت و جلال

 و ناظر و حاضر بيند، مي را او بزرگ خداي که بداند احوال اين همه در ضمنا و گرداند، نيرومندتر را خدا و خود ميان رابطه حقيقت بهو 

 .  بيند نمي را خدا او گرچه است، مطلع او احوال تمام بر

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 .  [ 0] «خاشعون صلوتهم في هم الذين»: فرمايد مي خدا زيرا نماز، به توجه و اقبال و خشوع به باد تو بر نمازي، در که هنگامي»



 :  گويد تغلب بن ابان

 اش چهره ايستاد مي نماز به که موقعي و ديدم، مي را عليهماالسلام الحسين بن علي من: کردم عرض السلام عليه صادق حضرت خدمت»

 .  گشت مي رنگش شد يم متغير

   در که را کس آن شناخت مي الحسين بن علي قسم خدا به: فرمود حضرت
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 .  [ 1] «ايستاد مي عظمتش برابر

 :  فرمود يعفور ابي بن عبدالله به السلام عليه صادقحضرت 

 به و اوست، آخر نماز نماز، اين چنانچه کن، نماز دکن وداع خواهد مي که آدمي چون و بخوان، وقتش به را واجب نماز عبدالله، اي»

 کسي برابر در که بدان و کرد خواهي نماز نيکو البته هستند؟ کساني چه تو چپ و راست طرف در بداني اگر و کن، نگاه ات سجده موضع

 .  [ 1] «بيني نمي را او تو و بيند، مي را تو که اي ايستاده

 :  فرمود حضرت آن بازو 

 دنيا امر به مشغول دلش و کند، اقبال او به و باشد، خدا متوجه دل تمام به است، واجب نماز در وقتي که دارم مي دوست را يمومن من»

 .  [ 3] «فرمايد مي عنايت و توجه او به متعال خداي اينکه مگر باشد خدا به متوجه نمازش در که اي بنده نيست و نباشد،

 :  لهآ و عليه الله صلي الله رسولقال 

 .  «ليلة قيام من خير تفکر في خفيفتان رکعتان»

 .  [ 1]. خواندن نماز صبح به تا شب يک از است بهتر تدبر و تفکر با منتهي مختصر، نماز رکعتدو 

 :  فرمود عليه الله سلام اميرالمؤمنين

 خود بزرگ پروردگار برابر در زيرا کند،ن فکر خود در نمازگزار و نايستيد، نماز به چرت حال در و خستگي و کسالت با هيچگاه»

 .  [ 1] «باشد داشته خدا به توجه آن در که است مقداري همان به نمازش از کس هر بهره که نيست اين جز و ايستاده،

 و کند، مطالعه را آن تام توجه با و بنگرد، شود مي ذکر ذيلا که مطالبي در نيز و مذکور مطالب در کامل دقت با گرامي خواننده است، اميد

   خوب
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 آگاه زندگي در اثرش و آن، بزرگ موقعيت به و بشناسد، درستش و واقعي معناي به را نماز تا نمايد، بررسي را بحث جوانب و اطراف

 .  شود



 نمازگزاران از و شود، برخوردار مطلوبش نتايج و آثار از و بخواند، درست را آن و کند، محافظت و مراعات را نمازش نتيجه درو 

 .  آيد شمار به حقيقي

 جهاتي از و عميق، بسيار و پرمعني، و جالب خيلي اوراد و اذکار اين و هست، شد، ياد آنچه جز ديگر اورادي و اذکار نماز در چون و

 صميميت روي از واقعا اگر چنانچه رساند، مي را نمازگزار خشوع و خضوع و بندگي، و عبوديت بيشتر هرچه و است، سازنده و آموزنده

 از منقطع کلي به بلکه و خبر، بي خود از يکسره بخواند، را آنها خالص قصد و صادق، نيت و نفس، قوت و محکم اراده با و جديت و

 .  برد مي ياد از اوست جز هرچه و که، هر و شود مي الله ماسوي

 نماز بدانند لااقل که ندارند، را حرفها اين حال که کساني براي هم و نگاريم مي آنند طالب که عزيزي خوانندگان براي نيز را آنهاناگزير 

 بلند مقامات و عاليه مدارج به را انسان تواند مي اندازه چه تا و است؟ امتيازاتي و مزايا چه شامل و سنن؟ و آداب چه داراي و چيست؟

 .  [ 23] «المؤمن معراج الصلوة» دهد؟ اوج و رسانده

 :  که است ترتيب اين به اوراد، و کاراذ آن اينک

 اکبر الله: گويد مي تکبير سه. طرز اين به شود، مي تکبير هفت هم روي که گويد مي تکبير شش شد، ذکر قبلا که الاحرام تکبيره ضميمهبه 

 :  خواند مي و اکبر الله اکبر الله

   ظلمت اني سبحانک انت، الا اله لا المبين، حق الملک انت اللهم»
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 .  «انت الا الذنوب يغفر لا انه ذنبي فاغفرلي نفسي

 ام کرده ستم خود به من تو، منزهي و پاک نيست، تو جز معبودي است آشکار و حق ات پادشاهي که هستي پادشاهي توپروردگارا، 

 .  آمرزد نمي را گناهان تو جز کسي زيرا بيامرز، من گناه اينک

 :  خواند مي و اکبر، الله اکبر، الله: گويد يم ديگر تکبير دو پس

 و تبارکت حنانيک و سبحانک اليک، الا منک ملجأ لا هديت، من المهدي و اليک، ليس الشر و يديک، في الخير و سعديک، و لبيک»

 .  «البيت رب سبحانک تعاليت،

 جانب از بدي و است، تو بدست خيري و خوبي هر را، تو عبادت کنم مي موافقت را، تو فرمان کنم مي اطاعت را، تو امر کنم مي اجابت

 و رحمت را تو کنم مي تنزيه تو سوي به مگر نيست تو غضب از پناهي اي، کرده هدايت را او تو که است کسي يافته هدايت نيست تو

 .  کعبه پروردگار اي را تو کنم مي تنزيه اي مرتبه بلند و برکت با تو خواهم مي را تو برکت

 :  خواند مي بعد و کند، مي قصد الاحرام تکبيره را دومش تکبير که اکبر، الله اکبر، الله: گويد مي ديگر تکبير دو آنگاه

 و محياي و نسکي و صلاتي ان المشرکين، من انا ما و مسلما حنيفا الشهادة، و الغيب عالم الأرض، و السموات فطر للذي وجهي وجهت»

 .  «المسلمين من انا و امرت بذلک و له کشري لا العالمين، رب لله مماتي

 .  آشکار و پنهان به دانا خداي کنم، مي آورده پديد را زمين و آسمانها که خدا آن سوي را خودروي 



 مردنم و زندگيم، و من، ديگر عبادتهاي و من، نماز حقيقت به. نيستم مشرکان از و اويم، امر تسليم و گردانده، رو اوست جز هرچه از

   اين به و نيست او براي شريک هيچ است، جهانيان پروردگار که است خدائي براي همه
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 .  [ 22] مسلمانانم از من و مأمورم،

 :  گويد ميسپس 

 .  «الرجيم الشيطان من بالله اعوذ»

 .  شده رانده ديو از برم مي پناه خدابه 

 با شد آرام و گرفت قرار رکوع در چون و رود، مي رکوع به بعد و - گذشت نانچهچ - کند مي شروع سوره و حمد خواندن به آنگاه و

 :  گويد مي بخواند رکوع ذکر آنکه از پيش دل، توجه و خضوع تمام

 دمي و لحمي و بشري و شعري و بصري و سمعي لک خشع ربي، انت و توکلت عليک و آمنت بک و اسلمت، لک و رکعت، لک اللهم»

 .  «مستحسر لا و مستکبر لا و مستنکف غير قدماي اقلته ما و ظاميع و عصبي و مخي و

 پروردگار توئي و دارم، توکل تو بر و ام آورده ايمان تو به و توام تسليم و. نمايم مي تعظيم شده خم و کنم، مي رکوع تو براي پروردگارا

 و استخوانهايم، و عصب و مغز و خونم و گوشت و بدنم، پوست و من، موي و من، چشم و من، گوش تو براي است خاضع و خاشع من،

 .  [ 21] ام شونده خسته نه و استکبار، نه و دارم استنکاف نه که حالي در است، آن حامل من پاي دو که را آنچه

 معاني اين به متحقق جدا و زند مي حرف طور اين حقيقت روي از و راستي و صدق به و گويد، مي چنين خدا با که آدمي پرسم ميمن 

 خم خدا غير برابر در نمازگزار اين و آدم، اين که رود مي تصور آيا کرده، تربيت و ساخته گويد مي که مطالبي اين با را خود و است،

 بردارد، قدم بگيرد، بدهد، بزند، حرف بشنود، ببيند، خدا غير براي کند، کار خدا غير براي جوارحش و اعضاء با يا کند؟ تعظيم و شود،

   بنده و برده باشد باز حيله و مزور. باشد سالوس بگويد، تملق و کند، چاپلوسي قدرتي يا کسي رابرب در
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 .  شود نمي تصور نيست، ممکن ابدا دهد؟ خواري و ذلت به تن و شود، خدا جز کسي ياچيزي 

 :  بگويد سجده ذکر از پيش شد آرام درست و رفت، سجده به چون و

 رب لله الحمد بصره و سمعه شق و خلقه للذي وجهي سجد ربي، انت و توکلت عليک و اسلمت لک و آمنت، بک و سجدت، کل اللهم»

 .  «الخالقين احسن الله تبارک العالمين



 کند مي سجده من روي من، پروردگار توئي و است، تو بر توکلم و توام تسليم و دارم، ايمان تو به و کنم، مي سجده تو براي پروردگارا

 بابرکت و متعالي است، جهانيان پروردگار خداي مخصوص ثنا و حمد کرده، باز را چشمش و گوش و آفريده را آن که خدائي براي

 .  [ 27] است آفريدگاران نيکوترين که خدائي است

 کليه به و خيال، و فکر و دل، و جان و جسم از وجودش، تمام با بايد نماز حال در نمازگزار، آدم که آيد برمي چنين فوق مطالباز 

 .  او ماسواي از منقطع و باشد، خدا به متوجه خود جوارح و اعضاء

 و ذلت نهايت ذاکر، زباني و حاضر دلي با افتادگي، و خضوع کمال در او کبرياي و جلال و خدا عظمت برابر در باطنش و ظاهر به و

 .  نمايد اظهار را بندگي

 .  است مطلوب نهايت و پسنديده بسيار و العاده فوق کمال ندهب براي حقيقت در خود اينکه 

 در سرکشي و طغيان و بزرگ، خداي برابر در تجبر و تکبر يعني معنا اين عکس چنانچه کند، مي اقتضاء چنين آفرينش و فطرت چون

 غرور و نخوت با و گرداندن، روي او بندگي و عبوديت مراسم از خلاصه و او، دستور و امر از سرپيچي و گستاخي و او، فرمان مقابل

   رابطه و بردن بسر

  

 [ 12 صفحه] 

  

 .  است آفرينش و فطرت برخلاف و بد، العاده فوق و زشت، بسيار و ناپسند، نهايت بي. بريدن را خدا و خود ميان

 و گستاخي عين در و ت،اس مقدار بي و ضعيف، طغيانش، و سرکشي با و است، خوار و ذليل تجبرش، و تکبر عين در آدماين 

 همه و کس، همه برده و بنده پيچيده، خدا بندگي از سر چون و است پست غرورش، و نخوت تمام با و است، عاجز و زبون اش سرپيچي

 .  ترسد مي و دارد باک هرکس از و هرچه از ترسد، نمي او خشم از و ندارد، باک خدا عظمت مقام از چون و است، چيز

 .  «جميعا العزة فلله العزة يريد کان من» «للمؤمنين و لرسوله و العزة لله و»

 ياد پيش در آنچه بر مراقبت و رعايت با بخواند نماز حقيقت به اگر خواند، مي نماز که آدمي کند، مي خدا بندگي که آدمي باايمان، آدماما 

 قدرتي هيچ ذليل و بنده بود، خواهد قناعت و مناعت با و عزيز آدمي بود خواهد آزاد و شهامت با نيرومند، معني تمام به آدمي. شد

 .  ترسيد نخواهد کس هيچ و چيز هيچ از و شد نخواهد

 .  برد خواهند حساب او از و ترسيد، خواهند و داشته رعب او از همه که داشت خواهد سطوتي و هيبت چنان و

 .  بود نخواهد متجاوز و متعدي کرد، نخواهد ستم و ظلم بود خواهد استوار و درست و مستقيم آدمي قهرا آدم جور اينو 

 ديگران منکرات و فحشاء از و گفته، ترک را منکرات و فحشاء کرد خواهد مبارزه تجاوز و تعدي و ستم، و ظلم با انحراف، با بلکه و

 را آن واقعي نهي و نماز، وتيملک نداي وجدان، ضمير شنوائي و دل گوش با گفتيم، که معنا آن به نمازگزار زيرا گرفت، خواهد جلو

   ندارد، باز آن از را ديگران و نايستد، باز ناپسند و زشت کارهاي از تواند نمي ديگر و شنود، مي

  

 [ 11 صفحه] 



  

 .  کند مي مسئول و دار عهده را انسان نماز چون

 از اگر يا و است، خودت آن از بداني صددرصد که تيبايس فرشي يا زمين بر بايد خيزي مي بپا من انجام براي که هنگامي: گويد مينماز 

 .  کني تصرف آن در و باشد تو يد در او کامل رضايت به بلکه باشي، نگرفته او از ستم و عدوان به است، ديگري

 پودش يک و تار يک حتي باشد، خودت مال اش همه که باشي اي جامه در بايد بياوري، جاي به مرا خواهي مي که موقعي: گويد مي نماز

 زور به نه بخواني، نماز آن در و باشي پوشانده تن به او خاطر طيب و رضايت به بايد باشد، ديگري از احيانا اگر و نباشد، ديگري مال

 .  بداند يا نداند او و باشي ربوده او از ديگر راههاي يا تقلب و حيله و مکر و پنهاني به يا باشي، گرفته او از قلدري و

 بر که خاکي يا و کني، مي مصرف( غسل يا وضوء) طهارت تحصيل براي که آبي و باشي، طهارت با بايد من خواندن براي: ويدگ مينماز 

 است ديگري آن از اگر و نيست، ديگري حق نيست، ديگري مال نيست غصب است، تو مال بداني و کني احراز بايد کني مي تيمم آن

 .  است راضي کاملا طهارتت تحصيل براي و آن، در تو تصرف به او که بداني بايد

 و پاک نيت با هم آن است، پذيرفته و مقبول آوردي بجا خدا به اقبال و توجه و قلب حضور با که مرا از مقدار هر: گويد مي نماز

 .  رياء و عجب بدون اخلاص

 :  فرمود که شدم متذکر کميل به را السلام عليه اميرالمؤمنين سخن قبلاو 

   عملي و پاک، دلي با نماز که است اين توجه قابل و مهم بلکه بدهي، صدقه و بگيري، روزه و بخواني، نماز که نيست اين مهم ل،کمي اي»

  

 [ 17 صفحه] 

  

 زا اگر زيرا اي؟ ايستاده زميني و فرش چه بر و خواني؟ مي نماز لباسي چه در که کن دقت کميل، اي بنابراين شود، واقع خدا نزد پسنديده

 . [ 20] «نيست قبول نباشد حلال و صحيح وجه

 و شنيد، خواهي خوب را زشت کارهاي و فحشاء از آن داشتن باز و نماز، کردن نهي کني، باز دل گوش و نموده توجه درست اگرو 

 و ها، حيله و مکرها انواع به پنهان، يا و آشکارا ستم و ظلم به عدوان، به را آنها اموال نکن، مردم حقوق به تجاوز که کرد، خواهي درک

 و آلودگي هر و ترس، و جبن و غفلت، و تکبر، و توزي کينه و بدانديشي، و نفاق به دلت مکن، تصاحب و نگير فريبها و ها تقلب اقسام

 .  نباشد آلوده ديگر چرکيني

 توسري و خواري، و ذلت به تن مباش، رنظ تنگ مباش، همت دون کند، مي نهي آنها از نماز قهرا که ديگر زشت کارهاي و ها زشتي اين

 تکيه او به و باش نداشته ستمگر و ظالم به اعتماد و رکون و نباش، راضي کسي خوردن سري تو و خواري و ذلت به و مده خوردن

 نعمت ولي و،ت سيد تو، مولاي تو، آقاي زيرا. نباش متملق و چاپلوس نشو، کسي بنده و برده نکن، ياري و نده کمک را او نيز و مکن،

 رحيم غفور قاهر غالب عزيز تواناي خداي تو، به مهربان و رحيم و گناهان آمرزنده تو، به خوبي و خير هر معطي تو، ضر کاشف تو،

 .  است



 و عمود چون و شد، درست و استوار اگر که. است وظيفه ترين سنگين و فريضه، نخستين و اسلام رکن و دين، عمود که است نمازاين 

 و مند بهره را همه و ماند، خواهد برقرار و استوار دين باشکوه خيمه و اسلام، عظيم کاخ شد، داشته بپا مستقيم و راست خيمه ستون

 خواهد فرود رويهم و ريخت، خواهد هم به وگرنه داشت، خواهد آرامش و راحتي و آسايش در خود سايه زير و کرد، خواهد برخوردار

   ريخته بهم چنانچه آمد،

  

 [ 10 صفحه] 

  

 .  است آمده فرود هم رويو 

 ناچيزش و سبک ايم، ننموده ادا را آن حق و نکرده، استوارش و راست ايم نداشته بپا درست را آن و ندانسته، را نماز حقيقت که زيرا

 .  ايم نشناخته را اثرش و نتيجه و آن قدر و انگاشته

 اعتمادمان سلب يکديگر از و ترسيديم، نمي هم از همه اين آورديم مي جا به را آن ستدر و چيست دانستيم مي و شناخته، را نماز اگرو 

 .  بوديم مي کامل اطمينان و امان در يکديگر طرف از و داشتيم، مي اعتماد هم به کاملا بلکه شد، نمي

 شئون تمام در و ترسد، نمي او از ديگر شناخت، نمازخوان را او و دانست را او خواندن نماز انسان اگر که است کسي واقعي نمازگزار

 خيرخواهي و خيرانديشي، و صفا و صلح و درستي، و براستي است، جمع کاملا او از خاطرش و دارد، اعتماد او به جهت هر از زندگي

 .  دارد اطمينان او

 قصد و نبوده بدانديش نيست، باز کلک و سسالو ندارد، تزوير و حيله و مکر کند، نمي معامله در غش و غل کند، نمي تقلب او کهداند  مي

 .  کند نمي کسي ناموس و حقوق به تجاوز و تعدي دارد، نمي روا ستم و ظلم ندارد، کسي به نسبت سوء

 .  بودند مي حقيقي و واقعي نمازگزاران همه نمازگزاران، که بود خوب چه و

 ...  الأسف مع لکنو 

 و عبادتها از يک هيچ در و است، توجه قابل بسيار که دارد ديگري بزرگ العاده فوق امتياز نماز گذشته، مراتب بر علاوه ميان اين در

 .  نيست امتياز اين ديگر اعمال

   در نوبت پنج در هم آن روز، و شب هر در است نماز تکرار موضوع آنو 

  

 [ 11 صفحه] 

  

 .  شود مي ساقط ايشان از روزه عذرهائي اثر در اشخاص خيلي تازه است، واجب رمضان ماه در مرتبه يک سال در روزه کهحالي 

 حج قهرا و شوند، نمي حج وجوب شرائط واجد هم عمر تمام در که مسلماناني بسا چه و است، واجب مرتبه يک عمر در حج و

 .  کنند نمي



 بر شرائط وجود عدم اثر بر هم ود اين و شود، مي واجب مسلمانان بر مقرراتي و شرائط ضمن در مرتبه يک سالي نيز خمس و زکوةو 

 .  شود نمي واجب مسلمانان از بسياري

 .  است واجب مرتبه پنج روز و شب هر در عاقل بالغ مسلمان هر بر پس نماز اما

 خواهيم را آن مستقلي عنوان در اين از پس که استثنائي و نادر مواردي در مگر نيست، آن ترک مجوز ضرورتي و عذر هيچگونهو 

  . نوشت

 اثري بخشيدن تحرک و دادن، بينش و تربيت و سازندگي، در که است نيرومندي عامل يک خود نماز تکرار همين که نيست پوشيده و

 .  برد مي بالا وقفه بدون جهان پروردگار به قرب و تعالي، و ترقي سوي به را انسان و دارد، بسزا

 محکم و نيرومند او يگانه ذات با را اش رابطه و دارد، مي خدا ياد به را او ههميش و دهد، مي سير جهان ملکوت در را انسان پيوستهو 

 هنگامي يعني صبح، آغاز در دارد، خود مسلمان بندگان به که عنايتي کمال و مهر، و لطف نهايت از مهربان، و لطيف خداوند گرداند مي

 کمال بر روشن آيتي و دلالتي که شود، مي ديده و گرديده يانخاورنما افق بالاي در خورشيد طلوع مقدمات و آثار و دمد، مي سپيده

 .  است او صنع اتقان و حکمت نهايت و تدبير لطف و او قدرت

   و سياه پرده صنع اتقان و لطيف، تدبير اين به - که هنگام اين در آري

  

 [ 11 صفحه] 

  

 الله، الا اله لا ان اشهد اکبر الله» آسماني نداي با - بخشد مي ديگر اي جلوه و زيبائي و روشني جهان به و پيچد، مي هم در را شب تاريک

 به نيايش، و دعا و نياز و راز و مناجات به را آنان» «العمل خير علي حي الفلاح، علي حي الصلوة، علي حي الله، رسول محمدا ان اشهد

 عضلات و اعصاب يافتيد، باز را شده دست از نيروي من انبندگ اي. خواند مي را آنان زند، مي بانگ آنان به. کند مي دعوت خود سوي

 و بيداري جهان به غفلت، و خواب عالم از خيزيد، پا به بازگشت، شما به نشاط و شادابي آمد، حال به کرد نيرو تجديد شما خسته

 معني هاي جهان به و ببريد، خويشتن ظلمت، و ماده جهان علايق از و کنيد، توجه افلاک مافوق عوالم به خاک عالم از آريد، رو آگاهي

 .  پيونديد به نور و

 آسمانها به لحظه چند خواستند، بپا جا از که هنگامي است خوب و. داريد من با دل و کنيد، من به رو آئيد، من سوي من، بندگاناي 

 آفرينش عظمت در و بنگرند، کند مي يتحکا ملکوت عوالم انوار از که است هائي دريچه و ها روزنه گوئي که ستارگان در و کنند نگاه

 .  بخوانند هم را آيات اين و کنند تفکر

 و جنوبهم علي و قعودا و قياما الله يذکرون الذين. الألباب لاولي لآيات النهار و الليل اختلاف و الأرض و السموات خلق في ان»

 .  «النار عذاب نافق سبحانک باطلا هذا خلقت ما ربنا. الأرض و السموات خلق في يتفکرون

 (  211 - 213 آيه - عمران آل سوره)

 در کنند مي ياد را خدا که آنان. خردمندان براي است ها نشانه و آيتها البته روز، و شب شد و آمد و زمين و آسمانها آفرينش در که حقا

   و آسمانها آفرينش در انديشند مي و خوابيده، پهلو به و نشسته، و ايستاده، حال هر



  

 [ 13 صفحه] 

  

 .  نگهدار آتش از را ما پروردگارا پاکي، و منزه تو نيافريدي باطل به را اينها پروردگارا: گويند مي نتيجه در و زمين،

 هيجاني و شور چه کند؟ مي چه او با بزرگ، خداي پيشگاه به مؤمن يافتن حضور براي آسماني، نداي آن وسيله به خواندن و دعوتاين 

. بود ندا اين شنيدن و وقت، اين فرارسيدن انتظار در ساعتها آورد؟ مي پديد او در وجدي و شوق چه و نشاط چه کند؟ مي دايجا او در

 خواهد مي که با و برود؟ خواهد مي که بارگاه به کند؟ چه خواهد مي حالا. خواندند حضور به را او و دادند، در ندا رسيد، بسر انتظار

 .  عظيم پروردگار و بزرگ خداي برابر در هستم؟ چه من ام؟ کي من کند، مي فکر خود با بزند؟ حرف هدخوا مي که با شود؟ روبرو

 .  پرد مي اش چهره از رنگ لرزد، مي خود به کند، مي خشيت و خوف احساس خود در

 دعوتش خود پيشگاه به و خوانده، را او خدا اند، کرده دعوتش اند، خوانده را او برود، بايد نرود؟ که شود مي مگر نرود؟ يا برود کند؟چه 

 بارگاه عظيم؟ بارگاه چه يابد؟ حضور عظيمي بارگاه به خواهد مي که است اين نه مگر برود؟ برگي و ساز چه با برود؟ چگونه ليکن کرده

   است؟ کوچک و ساده مطلب مگر است شوخي مگر عظيم، خداوند عظيم

 .  ترسد مي کرد؟ خواهند طردش يا داد خواهند بار و پذيرفت، خواهند را او داند نمي همه، اين از بعد و

 افتاد، مي مبارکش اندام بر لرزه شد مي زرد گشت، برمي رنگش شود محرم حج براي خواست مي که السلام عليه الحسين بنعلي 

 .  بگويد تلبيه توانست نمي

   گوئيد؟ نمي تلبيه چرا: گفتند مي

  

 [ 11 صفحه] 

  

 .  برود بايد ناگزير ندارد، اي چاره بالاخره ولي شود، گفته سعديک لا و لبيک لا جوابم، در و بگويم، تلبيه سمتر مي: گفت مي

 با اخلاص، با صميمانه، تمام جديت با يابد، مي حضور رود، مي و کند، مي آماده را خود است سزاوار و بايسته که طور آن کاملاپس 

 گشته خبر بي جهان از يکباره و «اکبر الله»: گويد مي الاحرام تکبيرة حاضر دلي و جمع حواسي با ميد،ا و رجاء با نفس، قوت و تام، اقبال

 .  شود مي خويشتن بي بلکه و

  

  نمود روي چون تو حسن حرمکبرياي 

   شديم بيزار همه از زديم تکبير چار

  

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 .  «الله عن يشغلک شاغل کل عن قلبک استفرغ و فيه، هم ما و الخلق و فيها، ما و الدنيا فانس القبلة استقبلت اذا»



 و ببر، ياد از اند سرگرم آن به آنچه و را مردم و کن، فراموش است آن در آنچه و را دنيا کني، مي قبله سوي رو نماز براي که هنگامي

 .  [ 21] ساز فارغ دارد باز خدا از را تو که چه هر از را دلت

 شود، مي روبرو خدا با جويد، مي تقرب گويد، مي نياز و راز کند، مي نيايش خواند، مي نماز وصف اين با و شود، مي نماز وارد حال اينبا 

 جهانيان و جهان به نسبت خاصي بينش گيرد، مي نيرو کند، مي عزت کسب خواهد، مي چيز او از و زند، مي حرف واسطه بدون او با و

 .  يابد مي اي ويژه اهيآگ و کرده پيدا

  

  کند شاهت شوي او گدايگر 

  کند آگاهت آگاه اي نه ور

  

   آگاهي و بينش و گرفت، نيرو خدا به و يافت، عزت خدا به که حال
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 اجتماع و محيط به پا شود، مي زندگي وارد عميق، ديدي و بلند، نظري و عالي، همتي با کرد، پيدا خدا خلق به و جهان، به خاصي

 زندگي چگونه وي که است روشن اکنون - کند مي ايجاب چنين آفرينش سنت و خلقت، قانون و زندگي، ضرورت که زيرا - گذارد مي

 و بود، خواهد چطور مردم با رفتارش داشت خواهد صورتي چه آنها با معاشرتش و شد خواهد روبرو چگونه مردم با و کرد خواهد

 .  داشت خواهند او از برخورداريها چه باشند تماس در او با که کساني مخصوصا

 در که ها آلودگي و اجتماع، و مردم مزاحمتهاي و کند، مي مشغول را او ضروري فعاليتهاي و زندگي غوغاي و صدا و سر که آنجائي ازو 

 .  کند فراموش را او و گشته، غافل خدا ياد از که شود مي بسا و کند، مي آلوده را او بالاخره هست محيطها نوع

 به و باز خدا رحمت درهاي و است ظهر کنند، مي دعوتش و خوانند، مي را او باز آسماني، نداي همان با ساعت، چند از پس اينرو از

 با و يا،ب شو، برخوردار ما اکرام و نوازش و عنايت و لطف و ما بيکران رحمتهاي از باز و بيا بشتاب، ما سوي به بيا، شده، گشوده سويت

 .  بيا شتاب و شوق

 .  «العمل خير علي حي الفلاح علي حي الصلوة، علي حي»

 .  خوانند مي را او عشاء و مغرب و عصر نماز براي همچنين، و

   تاده؟ايس که برابر در و کند؟ مي مناجات که با و دارد؟ نياز و راز که با نماز حال در باشد، متوجه و بداند، نمازگزار اگر که براستيو 

 چگونه رحمت فرشتگان از گروهي که بداند و باشد متوجه نيز و گرفته؟ فرا آسمان بلند افقهاي تا را او اطراف درخشاني انوار چه و

   براي پيوسته و اويند، تماشاي و نظاره در و سرش، فراز بر و اند؟ زده حلقه او دور
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 .  دکنن مي رحمت و آمرزش طلب خدا از او

 .  گردد نمي ملول و نشده سير آن از هيچگاه و برد، مي آن از تصور قابل غير و العاده، فوق لذتي گرداند، نمي رو نماز ازهرگز 

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 .  [ 21] «.است ازنم من چشم روشني و شوم نمي سير نماز از من اما شود، مي وازده و شده سير بالاخره چيزي هر از کس هر»

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 از و گيرند مي را او دور ملائکه شود، مي نازل او بر زمين تا آسمان اطراف از خدا رحمت. ايستد مي نماز به نمازگزار که هنگامي»

 رسول [ 23] «گرداند نمي رو نماز از زهرگ است؟ چه نماز در دانست مي نمازگزار اين اگر»: گويد مي و کند، مي ندا را او يکي ميانشان

 او به خاصي لطف و توجه و کند، مي او به عنايت نظر متعال خداوند ايستد، مي نماز در من ي بنده چون»: فرمود آله و عليه الله صلي اکرم

 تا شوند مي جمع او پيرامون نفرشتگا و آسمان، تا سرش بالاي از افکند، مي سايه او بر خدا رحمت و شود، فارغ نماز از تا فرمايد مي

 مناجات که با و دارد؟ نظر تو به که بداني اگر نمازگزار اي: گويد مي او به که گمارد مي او بر را اي فرشته خداوند و آسمان، عنان

 .  [ 21] «کني نمي حرکت خود جاي از و گرداني نمي رو نماز از هرگز گوئي، مي نياز و راز و کني؟ مي

 :  فرمايد مي نماز وجوب فلسفه بيان در السلام عليه رضا حضرت

 .  است شرک و کفر هاي ريشه برکندن و متعال، خداي ربوبيت به اقرار نماز»

 .  گناهان آمرزش درخواست و خشوع، و خضوع و مسکنت و ذلت به است، جبار خداي برابر در ايستادن و
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 نکند، فراموش را او باشد، خدا ياد به انسان که است اين براي نماز باز و بزرگ خداي تعظيم براي روز، هر در خاک بر صورت نهادن و

 و شب در اينکه با باشد، دنيا و دين امر در توفيق زيادت طالب و راغب، و متذلل و خاشع ضمنا و نگذراند، روزگار غرور و غفلت به و

 او از فراموشي اثر در تا نکند، فراموش را خود آفريدگار و مدبر و مولي هيچگاه بنده که کند مي ايجاب بالنتيجه و شود، مي تکرار روز

 .  بورزد طغيان و کند گم را خود

 .  «گزيند دوري فسادها و ها تباهي انواع از و ايستد، باز گناهان از خدا عظمت برابر در قيامش و بودنش، خدا ياد بواسطه نيزو 

 و ها زشتي از و کند، مي آراسته جهت هر از را انسان که شده شناخته فريضه نخستين و دين عمود و اسلام، رکن که است نماز اين آري

 .  دارد مي بازش ناپسند کار هر و ها بدي

 نتيجه شود دور او رحمت و خدا از لحظه به لحظه اينکه جز نگيرد، جلو و ندارد بازش منکرات و فحشاء از نمازش که کس آن هرو 

 .  گرفت نخواهد ديگري

 .  [ 21] «بعدا الا الله من يزدد لم المنکر و الفحشاء عن صلوته تنهه لم من»



 نمازش، محل و محراب در نمازگزار شخص که معني اين به است مأخوذ حرب از نماز محل مخصوصا و است عبادت محل کهمحراب 

 .  است مبارزه کار در و جنگ و حرب در

   است؟ مبارزه و محاربه در چه با جنگد؟ مي که با

 .  کوبد مي را او مغز و سر کند، مي دور خود از را او هاي وسوسه و را او جنگد، مي او هاي دسيسه و ها وسوسه با دارد، جنگ شيطانبا 

   مبارزه خود نفس با است، نبرد در خويش هوسهاي و هواها با
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 دارد، جنگ است زبوني و ضعف و ذلت گونه هر اساس و بدبختي هر ريشه که ناداني و جهل با جنگد، مي نفساني خواهشهاي با کند، مي

 . باشد آگاه و هشيار آدمي خواهد مي و کند، مي مبارزه ناآگاهي و غفلت با کند، دور خود از را جهل خواهد مي

 .  ررمک و گير پي جنگ هم آن کند مي جنگ ددي و حيواني خوي هر با و زشتي، و بدي هر باخلاصه 

 در و عبادت، محراب در عمري که افسوس هزار ليکن و چيست؟ مجاهده و مبارزه اين و جنگ اين اثر و نتيجه که است معلوم و

 . نيامد پديد ما در جهت هيچ در تحول گونه هيچ اما خوانديم، نماز و کرديم، عبادت و ايستاديم نماز محراب

 دار عهده را خود و نشديم، نيرومند نيافتيم، شجاعت و شهامت نشد، دور ما از زشت عادت و خوي هيچ نکرديم، پيدا بينش و آگاهيابدا 

 .  نشديم درست نشد، برداشته ميانمان از موهومات و خرافات نکرديم، مبارزه انحراف و فساد هيچ با و ندانستيم، مسئول و

 .  نيافتيم رشد و ندانستيم و کرد؟ بايد چه نفهميديم و

 .  کنيم اعتراف بايد که ايم، شده تر پست و ساقطتر و برگشته قهقرا به که نکنيم اعتراف اگر بوديم، که مهماني خلاصهو 

 :  فرمود السلام عليه اميرالمؤمنين

 .  [ 13] «ملعون فهو غده من خيرا امسه کان من و مغبون فهو يوماه ساوي من»
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 . 772 ص - 48 ج - بحار[ 1]

 . 111 ص - 1 ج -بحار [ 1]

 . 713 ص - 31 ج -بحار [ 7]

 . 113 ص - 10 ج -بحار [ 0]

 . 171 ص - 10 ج -بحار [ 1]

 . 111 ص - 7 ج - الشيعهوسايل [ 1]

 . 103 ص - 10 ج -بحار [ 3]

 . 103 ص - 10 ج -بحار [ 1]

 . 171 ص - 10 ج -بحار [ 1]



 . 111 ص - 10 ج -بحار [ 23]

 . 111 ص و 111 ص - 11 ج و 122 ص - 13 ج و 711 ص و 130 ص - 10 ج -بحار [ 22]

 . 223 ص - 11 ج -بحار [ 21]

 . 271 ص - 11 ج و 131 ص - 10 ج -بحار [ 27]

 . 173 ص - 12 ج -بحار [ 20]

 . 173 ص - 10 ج -بحار [ 21]

 . 33 ص - 33 ج -بحار [ 21]

 . 273 ص - 2 ج کافي فروع و 12 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 23]

 . 37 ص - 2 ج کافي فروع و 12 ص 7 ج - الشيعهوسائل [ 21]

 . 211 ص - 11 ج -بحار [ 21]

 . 731 ص - 22 ج - الشيعهوسائل [ 13]

 

 ديگر اديان در نماز
   «المحراب في يصلي قائم هو و الملائکة نادته و»

 (  70 آيه - عمران آل سوره)

 دين ستون نماز نيز ديگر اديان در بلکه شده، شناخته وظيفه بزرگترين و فريضه ننخستي و دين ستون اسلام، مقدس دين در تنها نهنماز 

 .  آمده شمار به وظيفه بزرگترين و فريضه، نخستين و

 و آداب اي پاره نظر از نيز و بوده، است اسلام در که صورت و شکل اين جز ديگر اديان در آن صورت و شکل است ممکن گرچه

 .  باشند داشته فرق هم با مقدمات بعضي و شروط،

 عنوان به سنگين اي وظيفه و بزرگ، اي فريضه که است اين عمده. نيست مهم صورت و شکل لحاظ از دگرگوني آن و فرق، اينلکن 

 امانج معين اوقات در مکرر روز هر در بلکه و روزانه، اي وظيفه و بوده، پيش اديان در( بدهد را نماز معناي که ديگر واژه هر يا) نماز

 .  گرفته مي

 .  نوشته نماز واژه معناي در - هاکس مستر تأليف - مقدس کتاب قاموس در

   مذاهب و ملل تمام روزه هر دينيه واجبات از يکي است، معروف نماز»
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   «...جماعتا چه و منفردا چهاست، 

 :  نويسد مي آنکه تا پرداخته يلانج و تورات مبناي بر آن خصوصيات بيان و نماز معناي شرح به سپس

   «...نيست دعا و نماز منکر خدا منکرين جز احدي»



 و شب، اول ساعت و روز، نهم و ششم، و سوم، ساعت در يهود چنانچه بود، نخواهد اهميت از خالي نماز براي معينه اوقات مراعات اما

 .  «...گزاردند مي نماز طعام تناول وقت و شب، آخر

 .  است جالب و عجيب خيلي «نيست نماز منکر خدا منکرين جز احدي» نويسنده اين سخن از فرازاين 

 و ضروري طوري به مذاهب تمام در و اديان همه در نماز لزوم و وجوب يعني خدايند، منکر نماز منکرين که است اين اش لازمه که

 .  است کافر قهرا آن منکر و است، خدا نکارا با مساوي آن انکار که دارد اصالت و است بديهي حدي به و است، مسلم

 .  است اسلامي دانشمندان ميان عليه متفق و قطعي، و مسلم اسلام مقدس آئين در نماز منکر کفر که نوشتيم بحث آغاز درو 

 اديان تمام در نماز اينکه بر دارد دلالت صراحت و وضوح کمال در نيز و شود مي استفاده خوب اسلامي روايات و مجيد قرآن آيات از

 بوده دين عمود و ستون نماز اديان آن در که شود مي استفاده روايات بعضي از حتي و بوده، سنگين اي وظيفه و بزرگ اي فريضه گذشته،

 .  است دين عمود و ستون نيز اسلام در چنانچه

 :  نگاريم مي است مدعا گواه و شاهد که را مربوطه روايات و آيات از اي پارهاينک 

   کرده انکار را او دعوت که قومش و شعيب حضرت درباره مجيد قرآن
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 :  فرمايد مي گرفتند مي خرده وي بر هم و

 .  «نشاء ما اموالنا في نفعل ان أو آبائنا يعبد ما نترک ان تأمرک اصلوتک شعيب يا قالوا»

 (  11 آيه - هود سوره)

 :  گفتند مي او به او، دعوت برابر در شعيبقوم 

 خودمان دلخواه به ما نگذاري و بخواني؟ پرستيدند مي ما پدران آنچه پرستش ترک به را ما که دارد مي اين بر را تو نمازت آيا شعيب اي

 .  کنيم تصرف اموالمان در

 آئين در نماز که شود مي ادهاستف آن از کنيد مي ملاحظه چنانچه اما شده، ادا تحقيرآميز لحني با گرچه شعيب حضرت با گروه اينسخن 

 که شده مي شناخته بزرگي آثار داراي نيز و بزرگ، اي وظيفه و مهم، عبادتي نماز اينکه بر دارد دلالت گذشته اين از و بوده مقرر شعيب

 و ناداني و جهل مقابل در و کند، مي مسئوليت احساس هايشان کجروي و مردم انحرافات برابر در نمازگزار که اين يکي بزرگش آثار از

 در و دهد، مي آگاهي و بينش آنان به و خواند، مي دانش و علم سوي به را مردم نشيند، نمي آرام زشت عادتهاي و موهومات، و خرافات

 مربوط شئون چه کوشد، مي شئون همه در انساني حقيقي زندگي يک به نمودنشان هدايت اصولا و مستقيم، صراط و حق به آنان دعوت

 برخورداري طرز و مصرف، و توليد چگونگي به مربوط امور حتي و مادي زندگي به مربوط شئون چه و آن، مباني و معتقدات و دين، به

 .  باشد تفاوت بي تواند نمي نمازگزار موارد، گونه اين در مال، از

 هر و کنيم تصرف خود دلخواه به اموالمان در نگذاري و کني، منع اصنام پرستش از را ما که دارد مي اين به را تو نمازت آيا شعيب، اي»

   طور
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   شويم؟ برخوردار آن از خواهيم مي

 :  فرمايد مي کند، مي حکايت ما براي را عيسي سخنان که آنجا متعال خداي نيزو 

 .  «حيا مادمت الزکاة و بالصلوة اوصاني و»

 (  71 آيه - مريم سوره)

 .  هستم زنده تا فرمود سفارش زکوة و نماز به مرا خداوند و

 وي به خدا جانب از بالخصوص دو آن مورد در که بوده بزرگ واجب دو و مهم فريضه دو عيسي آئين در زکات و نماز شود ميمعلوم 

 .  شده سفارش

 .  کن نماز اقامه که شده خطاب هم موسي به و

 :  تعالي اللهقال 

 .  «لذکري الصلوة اقم»

 (  20 يهآ - طه سوره)

 .  من ياد براي دار بپا را نماز

 عبارت که شده بيان نماز عميق و بزرگ هاي فلسفه از يکي خطاب اين در نورزي غفلت من از باشي، من ياد به کني، ياد مرا کهيعني 

 .  است سعادت و خير هر اصل که خدا ياد از است

 .  دادند فرزند مژده وي به خدا جانب زا فرشتگان که بود ايستاده نماز به محراب در زکريا حضرت و

 .  «بيحيي يبشرک الله ان المحراب في يصلي قائم هو و الملائکة نادته و»

 (  70 آيه - عمران آل سوره)

 :  فرمايد مي الوعد صادق اسماعيل احوال بيان درو 

 .  «الزکاة و بالصلوة اهله يأمر کان و»

 (.  13 آيه - مريم سوره)
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 .  داد مي فرمان زکات و نماز به را خودکسان 

 :  فرمايد مي کند مي بيان فرزندش به را حکيم لقمان اندرزهاي و پند که آنجا مجيد قرآن در باز و

   «المنکر عن انه و بالعرف امر و الصلوة اقم بني يا»



 (  21 آيه - لقمان سوره)

 .  کن منکر از نهي و معروف به امر و دار، بپا را نماز فرزندم،اين 

   که است آمده اند، خوانده مي نماز و کرده مي خدا بندگي و اطاعت که پيروانشان و انبياء از گروهي حال بيان از پس قرآن، در نيز و

 .  «الشهوات اتبعوا و الصلوة اضاعوا خلف بعدهم من فخلف»

 (  12 آيه - مريم سوره)

 .  نمودند خود شهوتهاي پيروي و گزاردند، ضايع را ازنم که آمدند کار روي گروهي آنان ازپس 

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 .  «الأنبياء وصايا آخر هي و الصلوة، عزوجل الله الي الاعمال احب»

 .  [ 2]. است بوده پيامبران وصيت آخرين نماز همين و است، نماز متعال خداي نزد اعمال محبوبترين

 فرصت که زندگي هاي لحظه آخرين در که آمده مي شمار به مهمي فريضه بوده، نماز پيغمبران همه آئين در شود، مي استفاده روايت ايناز 

 .  اند کرده مي نماز به سفارش است، ارزنده العاده فوق

 :  گفته مقنع کتاب در صدوق مرحوم

 نماز کشتي در نوح حضرت زيرا بخواني نماز زمين بر تيکش از بيرون بتواني که حالي در حتي و ندارد، مانعي کشتي در خواندن نماز»

 .  [ 1] «کن نماز نشسته بخواني، نماز ايستاده کشتي در نتوانستي اگر و. خواند
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 :  کرده نقل هداية کتاب در صدوق مرحوم بازو 

 در و آيد، بيرون کشتي از خواهد مي رسد، مي نماز وقت و است، کشتي در مردي که کرد سوال السلام عليه صادق حضرت از شخصي»

 نماز کشتي همان در و( خواند نماز کشتي در نوح زيرا) نکند رغبت نوح نماز از: فرمود حضرت. بخواند نماز زمين روي دريا کنار

 .  «کند نماز نشسته بايستد، نتوانست اگر و بخواند،

 :  که آمده طور اين روايتي در بلکه و خوانده مي مازن السلام عليه خليل ابراهيم که است روايات بعضي درو 

 .  «نيام الناس و بالليل صلوته و الطعام، لاطعامه الا خليلا ابراهيم الله اتخذ ما»

. «بودند خواب در مردم که حالي در شب در خواندنش نماز و مردم به دادن طعام جهت به مگر نگرفت خود خليل را ابراهيم خداوند»

[7 ]  . 

 .  عشاء و مغرب عصر، ظهر، نماز عنوان به حتي خوانده مي نماز هم آدم حضرت که شود مي استفاده رواياتي از نيز و

 بعضي در و [ 0] کرده معرفي دين ستون را نماز شده نقل السلام عليهم معصومين ائمه واسطه به که پسرش به لقمان مواعظ از اي پارهدر 

 بخوان جماعت به الامکان حتي و مينداز، تأخير و بخوان، وقت اول را نمازت که کند مي سرشپ به سختي سفارش و توصيه سخنانش

[1 ]  . 



 همه در و اديان تمام در که است جامعي عبادت يک و است، عميقي و دار ريشه اي وظيفه و اساسي، اي فريضه يک نماز فريضه بنابراين

 .  بوده واجب و فرض مذاهب و ملل

 .  هست اسلام مقدس دين در چنانچه است بوده آسماني و الهي هاي برنامه از مهم و بزرگ رکن بلکهو 
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 .  «الولاية و الحج و الصوم و الزکوة و الصلوة»: أشياء خمسة علي الاسلام بني»

 .  [ 1] است نماز همه از مهمتر و آن نخستين که است چيز پنج بر آن اساس و اسلام، بناي

 برابر در سپاسگزاري، و شکر نيز و نياز، عرض مسکنت، و تذلل اظهار خدا، بندگي خدا، ياد خدا، به توجه آئيني، هر در خرهبالاو 

 معاني اين اکمل و اتم نمونه و جامع، مظهر کاملا که عملي هيچ و. است لازم و ضروري عزيز، قادر منعم خداي و نياز، بي بزرگ خداي

 چنين جهان پروردگار لطف که زيرا باشد، شده مقرر نماز فريضه ملل همه در و آئينها تمام در بايد طبعا پس نداريم نماز چون باشد

 .  است بزرگي لطف که براستي و. کند مي اقتضاء

 دهيم؟ نمي اهميت آن به ما چرا. است توجه و اعتناء مورد و شده، آن به اهتمام اينقدر و است، مهم اندازه اين تا نماز موضوع که اکنون و

 .  ايم انگاشته ناچيز و سهل موضوعي و گرفته، کوچک و سبک را آن دانيم مي خودمان که اندازه اين تا و نداريم، توجه و اعتناء آن به و

 ضايعش کلي به و رسيم، نمي آن به و ننموده، مراقبت و محافظت را آن وجه هيچ به و باريم، و بند بي و لاقيد خيلي آن به نسبتو 

 :  فرمود آله و عليه الله صلي پيغمبر. ايم ردهگزا

 .  «گزارد ضايع و نکرده مراقبت و محافظت را آن و نکند رسيدگي نمازش به که کسي بر واي»
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 . 72 ص - 5 ج - الشيعه وسائل[ 1]

 . 11 ص - 10 ج -بحار [ 1]

 . 131 ص - 1 ج - الشيعهوسائل [ 7]

 . 071 ص - 27 ج -بحار [ 0]

 . 133 ص - 31 ج -بحار [ 1]

 . 170 ص - 11 ج - بحار و 3 ص - 2 ج - الشيعهوسائل [ 1]

 

 آن به رسيدگي و نماز بر محافظت
 .  «يحافظون صلوتهم علي هم الذين و»



 (  71 آيه - معارج سوره)

 و عمود نيز و اسلام رکن و دين، عمود بلکه سنگين، اي وظيفه و بزرگ اي فريضه نماز که شد معلوم اجمالا گذشته مطالب و بياناتاز 

 .  است ديگر اديان رکن

 سپاسگزاري و شکر نمونه کاملترين و بندگي، و عبوديت مظهر ترين جامع و خدا به قرب براي وسيله بهترين مازن که شد روشن نيز و

 اش سازندگي و تربيت جهت از که است عبادتي و جامعه، و فرد حال صلاح در است مؤثري و نيرومند عامل نماز دانستيم چنانچه. است

 زندگي و حيات به و سازد، مي فراهم زندگي شئون تمام در را انسان خوشبختي و سعادت موجبات معني تمام به و است، نظير بي راستي

 .  دهد مي آرامش و صفا و صلح آن به و بخشد مي حقيقت و معني او

 به ناآگاهي و غفلت از و علم، به ناداني، و جهل از و دارد، وامي پيشروي به و جنبش و حرکت به جمود، و رکود و وقفه از را آدميو 

 .  دهد مي سوق آگاهي و بيداري سوي
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 و نموده محافظت آن به و باشد مراقب را آن معنوي شرائط و ظاهري آداب بخواند، نماز درست نمازگزار که است صورتي در اينهاو 

 .  کند رسيدگي کاملا

 .  شود برخوردار بزرگش نتائج و آثار از نتيجه در تا

 شود شناخته افتاده پا پيش و ارزش بي و ساده امري نماز که شده سبب آن به مان رسيدگي عدم و نکردن، توجه و نماز به مااعتنائي  بي

 :  بگويند علانيه و آشکار ديگر گروهي که بکشد جائي به کار حتي و. بدانند زندگي در اثر بي عملي و فائده بي کاري را آن گروهي و

 تلف را خود گرانبهاي اوقات عبث و بيهوده و خوانند؟ مي نماز کرده، معطل را خود مردمي چرا و دارد؟ زندگي در اثري چه نماز

   علت؟ چه به و چرا. کنند مي

 .  بودند نمي خور سري تو و زبون و ذليل مردمي و فکر، کوتاه و منحط و افتاده عقب مردمي اندازه اين تا خواندند، نمي نماز ايناناگر 

 زبون، و عرضه بي آدمي ضعيف، و بيحال آدمي را، نمازگزار و. ايم شناسانده طور اين را نماز که نمازگزاران ما آري هستيم، ما همين

 .  ديگران حق از نه و کند، دفاع خود حق از بتواند نه که. ايم نمايانده و کرده معرفي ترسو، و ساکت و خور سري تو و ستمکش آدمي

 نموده ادا است سزاوار که آنچنان را نماز حق و نبود، غلط تلقي اين نماز از مان تلقي و بوديم، کرده درک را نماز معناي درست اگرو 

 اين و. شديم نمي کشيده فساد و تباهي به و بود، نمي خراب ما وضع چنين اين رسيديم، مي آن حدود به و کرده، محافظت آن بر و بوديم،

 .  اند کرده که کردند نمي چرکين جور اين و زنند، مي که زدند نمي طعن ما به طور

 :  فرمود تشبيه گرمي آب چشمه به را نماز آله و عليه الله صلي اکرم رسول
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   نمايد؟ مي انسان اين به آلودگي و چرکيني ديگر آيا دهد شستشو آن در را خود انسان نوبت پنج روز شبانه در که

 داريم نمازگزاران ما که اوصاف اين از غير به نمازگزار و شده، معرفي ايم، داده آن به ما که کلش اين جز شکلي به نماز اسلام متندر 

 .  گرديده توصيف

 و آن حدود مراعات و نماز بر محافظت به را ما زيادتر، هرچه مبالغه و تأکيد و بيشتر، هرچه اهتمام با اسلامي روايات و مجيد قرآن

 .  است کرده سفارش و توصيه شرائطش و آداب به رسيدگي

 .  نگاريم مي را مربوط روايات و آيات از اي پاره خوانندگان، شدن آشنا نيز و مطلب، شدن روشن براياينک 

 :  فرمايد مي متعال خداي

 .  «قانتين لله قوموا و الوسطي الصلوة و الصلوات علي حافظوا»

 (  103 آيه - بقره سوره)

 .  بندگي و اطاعت به خدا براي خيزيد پا به و ميانه نماز به مخصوصا و نمازها به کنيدرسيدگي 

 اين «قانتين لله قوموا» جمله معناي در السلام عليه صادق حضرت از و [ 2]. شده معني ظهر نماز به وسطي صلوة روايات، از بسياري در

 : شده نقل طور

 .  «ء شي يشغله لا و عنها يلهيه لا حتي وقتها علي محافظته و صلواته علي الرجل اقبال»

 .  [ 1] ندارد باز و نکند مشغول آن از را او چيز هيچ که طوري به آن وقت بر کامل مراقبت و محافظت و نماز به روآوردن و توجه

   و مؤمنان ستايش و مدح در قرآن، ديگر جاي در متعال خداي بازو 
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 :  فرموده اوصافشانبيان 

 .  [ 7] «دارند کامل محافظت ازشاننم بر که آنان و»

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرمرسول 

 کاملا را آن اوقات و باشد داشته محافظت پنجگانه نمازهاي بر که آنگاه تا است، وحشت در و ترسد مي مؤمن آدم از شيطان پيوسته»

 .  کند مراعات

 بزرگ گناهان به آلوده را او بالاخره و کند مي پيدا جرأت او بر شيطان د،نکر رسيدگي آن به و نشمرد چيزي به را نماز که هنگاميو 

 .  [ 0] «نمايد مي

 فرمايش اين مفاد و معنا عمق به باشد، کرده آن از صحيحي درک و نموده، دقت درست شده، ياد پيش از مطالب در گرامي، خواننده اگر

 .  رسيد خواهد آله و عليه الله صلي پيغمبر

 اگر برعکس و دارد، وحشت و ترسد مي او از و است نوميد باشد، آن مراقب و محافظ و نماز به بند پاي که مؤمني از شيطان راچ اينکهو 

 .  کند مي آلوده را او بالاخره و کرده پيدا جرأت و شده اميدوار او به نداشت، نماز بر محافظت و مراقبت



 و شيطان دستبرد از و گيرد مي خود پناه در گزند هر از را نمازگزار که است، کميمح و نيرومند بسيار و متين پناهگاه و سنگر نماز

 .  کند مي حفظ را او هايش وسوسه

 .  است عالي همتي و استوار قدمي و قوي اي اراده داراي نمازگزار دارد، خدا عظمت ياد به و خدا ياد به را انسان هميشهنماز 

 انساني هدفهائي و پاک قلبي و نوراني دلي بزرگ، خداي با اش رابطه تجديد و نماز تکرار اثر رد - صحيح معناي به البته - نمازگزار

 .  نيست هوس و هوي پيرو و دارد
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 .  است نوميد او انحراف و گمراهي از و ندارد طمع او در شيطان و دور به او هاي وسوسه و شيطان از آدمي چنين قهرا و

 .  ترسد مي نمازگزار نوع اين از شيطان که است اين حضرت آن سخن در لاحظهم قابل نکتهو 

   ترسد؟ مي چرا

 فساد برابر در تواند نمي شود، مي مسئول و شناس وظيفه و دار عهده آدمي کند، ادا را آن حق و بخواند نماز گفتيم که آنچنان کسي اگرزيرا 

 حالي در. کوشد مي سخت آن از جلوگيري براي و کند مي مبارزه اينها با. بنشيند تساک زشت، کارهاي و منکرات مقابل در و انحراف و

 او هدف ضد بر معنا، آن به نمازگزار و نمايد مي دعوت زشت کارهاي و انحراف و فساد به را مردم و خواهد مي را چيزها اين شيطان که

 .  کند مي کار او مقصد برخلاف و

 است معلوم کرد، پيدا شکافي و روزنه يافت، خللي پناهگاه و سنگر اين نکردن، محافظت و رسيدگي عدم و اعتنائي بي اثر در اگر اما و

 هايش وسوسه و او اغواء و شيطان تسلط از و نبوده، محفوظ گزند و آسيب هيچ از و داشت نخواهد تأمين آن در انسان ديگر که -

 .  ماند نخواهد مصون

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول بازو 

 هامان و قارون با بشمارد، ناچيز و سهل را آن و کند، ضايع را نماز که هر زيرا نباشيد، انگار سهل آن درباره و نکنيد ضايع را نماز»

 و هعلي الله صلي پيغمبر سنت و نماز بر که کسي بر واي پس. ببرد دوزخ به منافقان با را او خدا که است سزاوار و شد، خواهد محشور

 .  «باشد نداشته محافظت آله

   در و مقام، و جاه فريفته هامان و بوده، پول و دنيا مال فريفتهقارون 
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 .  کردند نمي اعتنا آن به و داشتند استنکاف او بندگي و خدا فرمان پذيرفتن از مقام، و جاه نخوت و پول، و مال از حاصل غروراثر 



. مقامند و جاه نخوت گرفتار و پول و دنيا مال فريفته که هستند همانها گزارند، مي ضايع را آن و ندارند اعتنا نماز به که مسلمانها نوعا و

 حفظ مورد اين در را آنها موقعيت و کند، کمک آنها به راه اين در و جهت اين در که است کارهائي و چيزها به آنها همت و توجه تمام و

 .  کرد خواهند ضايع را آن و نداشته اعتنا و توجه نماز به مخصوصا و الهي دستورات به ديگر مسلمانها، نوع اين قهرا و. نمايد

 .  اند هامان و قارون معني يک به خود اينان چون شد، خواهند محشور هامانها و قارونها با تناسب اين رويپس 

 :  فرمود حضرت اينکه و

 .  «ببرد دوزخ به منافقان با را الصلوة ضايع آدم خداوند که است سزاوار»

 را او فرمان و دستور و ايستاده، خدا عظمت برابر در که کند مي وانمود چنين ايستاده، نماز به که ظاهر در نمازگزار که است جهت اين به

 خشوع و خضوع هم گاهي و خدا، به جز دارد هرچيز و هرکس به توجه نيست، اينطور درون و باطن در که حالي در کند، مي اجرا

 و ظاهر چون است، نفاق نوع يک خود اين و. نيست خشوع و خضوع ابدا دلش در که صورتي در دهد، مي نشان خود ظاهر از عجيبي

 .  است جور دو او باطن

 .  برند مي دوزخش به منافقان گروه با قيامت دربنابراين 

 :  فرمايد مي که آنجا دارد، جالبي سخن( آن به رسيدگي و نماز بر محافظت) باره اين در عليه الله سلام اميرالمؤمنين

 .  [ 1] «جوئيد تقرب خدا به آن وسيله به و بخوانيد، نماز بسيار و نمائيد رسيدگي آن به و داشته محافظت آن بر و کنيد، مراعات را نماز»
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 .  است گشته جبوا و فرض مؤمنان بر( آمده قرآن در چنانچه) نماز که جهت ايناز 

 از چون: گويند مي درآورده؟ دوزخ به را شما چيز چه پرسند، مي آنها از که هنگامي دوزخيان، پاسخ به دهيد؟ نمي فرا گوش آيا»

 و گردن از بندها برداشتن مانند دارد برمي را گناهان و درخت برگ ريختن همچون ريزد مي را گناهان نماز همانا. نبوديم نمازگزاران

 در نوبت پنج روزي شبانه انسان و باشد انسان، خانه در بر که فرمودند تشبيه گرمي آب چشمه به را نماز آله و عليه الله صلي خدا رسول

 .  کند تميز و بشويد را خود چشمه آن

 .  «ماند نخواهد چرک هيچ ديگر شخصي چنين برپس 

 و مشغول و نداشت باز آن از را آنان مال، و فرزند نيز و دنيا جمال هرمظا که شناختند مؤمنان از گروهي را نماز بزرگ قدر و موقعيت

 :  فرمايد مي سبحان خداي چنانچه. نکرد سرگرم

 بازشان و گرداند نمي غافل زکات دادن و نماز داشتن بپا و خدا ياد از را آنان فروش و خريد و تجارت که هستند مرداني مؤمنان از»

 .  «دارد نمي

 .  انداخت مي زحمت و رنج به را خود نماز براي بود، شده داده مژده بهشت به اينکه با آله و عليه الله صلي خدا رسول و

 :  فرموده که متعال خداي فرمان علتبه 

   «عليها اصطبر و بالصلوة اهلک امر و»



 هم و داد، مي فرمان نماز به را ودخ کسان هم حضرت آن پس. باش شکيبا آن انجام بر خويشتن و کن، نماز به امر را خود کسانيعني 

 .  «داشت وامي آن زحمت و رنج بر شکيبائي به را خويشتن

 .  [ 1]( 213 خطبه - البلاغه نهج)
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 :  فرمود السلام عليه باقر حضرت

 بشمارد سبک را نمازش که کسي»: دفرمو رحلتش هنگام به آله، و عليه الله صلي پيغمبر زيرا مشمار، سبک را آن و نگير، سهل را نماز»

 وارد من بر کوثر حوض نزد سوگند، خدا به و. نيست من از بنوشد شراب که کسي نيز و. نيست من از باشد، انگار سهل آن درباره و

 .  [ 3] «شد نخواهد

 بگويم، تسليت و تعزيت السلام عليه صادق امام فوت در را او که رفتم( السلام عليه صادق حضرت همسر) حميده ام نزد به: گويد ابوبصير

 :  گفت لحظه چند از پس شدم، گريان او گريه به نيز من گريستن، به کرد شروع گفتم، تسليت را او که همين

 عجيب امري آئينه هر بودي، مي حضورش در و ديدي، مي عمرش آخر هاي لحظه آن در را السلام عليه صادق حضرت اگر ابوبصير،اي 

 .  يکرد مي مشاهده

 آنها به حضرت کرديم، جمعشان که را همه بخوانيد، مرا بستگان و اقوام تمام: فرمود و گشود را خود هاي چشم حضرت هنگام آن در

 :  فرمود و کرد نگاهي

 .  [ 1] شد نخواهد بشمارد سبک را نماز که کسي حال شامل ما شفاعت باشيد، آگاه و بدانيد»

 :  فرمود السلام عليه باقر حضرت

 جا به نيکو را نمازش سجود و رکوع ايستاد، نماز به و شد وارد مردي که بود، نشسته مسجد در آله و عليه الله صلي پيغمبر روزي»

 و نشده آرام سجود و رکوع در هنوز يعني. )زمين بر کلاغ زدن نوک همچون زد زمين بر نوک «الغراب کنقر نقر»: فرمود حضرت نياورد،

   طور اين نمازش و بميرد مرد اين اگر: فرمود و( داشته برمي سجود و رکوع از سر ،نگفته درست را ذکرش
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 .  [ 1] «مرد نخواهد من دين برباشد، 

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 .  آورد نمي جا هب است شرط که اطميناني با و درست و تمام را نمازش سجده که ديد را مردي السلام عليه ابيطالب بن علي»

   خواني؟ مي نماز اينطور تو موقع چه از پرسيد، او از

 .  است زماني دير ازگفت: 



 ملت بر نه مرد خواهي بميري، حال اين به اگر و زند، مي زمين به نوک که است کلاغي مثل خدا، نزد تو مثل: فرمود او به حضرت

 .  آله و عليه الله صلي محمد ابوالقاسم

 .  [ 23] «بدزدد نمازش از که است کسي مردم دزدترين: فرمودسپس 

 .  گيرد قرار توجه مورد بايد خيلي مهم، العاده فوق مضمون و مفاد اين به ديگر روايات دهها و روايات اين

 حضرت آن دين بر نه و آله، و عليه الله صلي پيغمبر ملت بر نه است حساس سخت و دهنده تکان بسيار آن معناي و مفاد انصافاو 

 و نداد، اهميت آن به و کرد، گوشي شل آن به نسبت بشود که نيست شوخي نيست، اي ساده مطلب نيست، کوچکي موضوع مردن،

 .  نمود توجه و عنايت آن به بايد چيز هر از بيش بود، تفاوت بي اش درباره

 حتي و توجهشان، عطف و عنايت از ماندن محروم و سلامال عليهم معصومش و پاک خاندان و آله و عليه الله صلي پيغمبر از رابطه قطع

 .  شمرد سهل و گرفت سبک را آن نبايد و نيست، آسان بودن نصيب بي شفاعتشان از قيامت در

   قطع با مساوي شفاعتشان، از بودن بهره بي و ماندن دور نيز و لطفشان، و عنايت از شدن محروم و خاندان، اين از رابطه قطع کهزيرا 

  

 [ 210 صفحه] 

  

 .  است افتادن خدا نظر از کلي طور به و خدا، ازرابطه 

 .  شود نمي واقع او رحمت مشمول و خدا عنايت و لطف مورد ديگر آدم، چنين اين

   است؟ عظيم و بزرگ پايه چه تا دارد؟ منزلت و قدر اندازه چه تا است؟ عبادتي چه و عمل چه نماز چيست؟ نماز مگرشگفتا. 

   اند؟ داده اهميت آن به دين بزرگ پيشوايان و اسلام مقدس شارع حد چه تا و

   دارد؟ او سعادت و زندگي در و انسان در اثري چه نمازمگر 

 به ما چرا پس. است دين بزرگ پيشوايان و اسلام شارع توجه و اعتنا مورد مرتبه اين تا و مهم، پايه اين تا که است اين نماز اگر عجبا

 .  هستيم اعتنا بي آن به عجيب و دهيم؟ مين اهميت آن

 .  کنيم نمي رسيدگي آن به هيچ و. نداريم مواظبت و محافظت حدودش و شروط و آداب بر و نکرده، مراعات را آنو 

 بايد کاملا آن شمردن سبک و انگاري سهل از و داشته، خاصي حساسيت نماز مورد در بايد فوق مطالب به توجه با که صورتي در

 نظرشان در نماز حدي تا و اعتنايند، بي نماز به اي اندازه به مسلمان، مردم نوعا بينيم مي متأسفانه حرفها، اين همه با اما باشيم حذربر

 و لازم غير تحميل و تکليف يک و است، زندگي در زائدي کار يک و طفيلي امر يک گوئي که است، ارزش بي و منزلت بي و قدر بي

 .  آيد نمي حساب به هم زندگي تشريفات و تجملات جزو. است ضرورتي بدون

 نماز عنوان به نماز، نام به نيز کاري کارهايشان خلال در که گرديده معمول و مرسوم ميانشان در و کرده عادت کودکي از اينکهنهايت 

   را آن از هدف و مقصود و آن، معناي و آن فلسفه اينکه بدون دهند، انجام
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 .  اجتماعي فردي زندگي در آن اثر به آگاهي هيچ بدون وبدانند 

 چه با و توجه چه با نمازي؟ چه هم آن خوانند، مي نمازي نداشت، مزاحمتي کارشان با و زود، يا دير داد، دست فرصتي هرگاه بنابراين

   شادابي؟ و نشاط و شوق چه با قلبي؟ حضور

 .  کنند مي جاري زبان بر و گردانده دهان در را ياذکار و آيات شده، راستي و دولاهمين 

 بسا چه کاري، کوچک و بهانه ناچيز و عذر اندک به که آنجا تا. بارند و بند بي و لاقيد آن مورد در و. دارند مسامحه نماز درباره خيلي

 خداي از بزرگ فرماني چه به استخفاف و شوند؟ مي مرتکب بزرگي گناه چه نيستند متوجه و. ندارند هم باک هيچ و. کنند مي ترک را آن

 .  نمايند مي بزرگ

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرمرسول 

 نماز و نموده انگاري سهل و مسامحه يا و کند، ترک عمد روي از را واجبش نماز انسان که نيست فاصله اين از بيش کفر و اسلام ميان»

 .  «نخواند

   چيست؟ دليلش خوانيد، مي کافر را الصلوة تارک و خوانيد؟ نمي کافر را زناکار چرا د،پرسيدن السلام عليه صادق حضرتاز 

 :  فرمودند حضرت

 کار آن به وادار را او شده غالب او بر شهوت برد، مي آن از که است لذتي براي و شهوت براي نوشد، مي شراب يا و کند مي زنا که آدمي»

 .  آن درباره انگاري سهل و استخفاف روي از مگر کند نمي کتر را نماز نماز، تارک اما و کند، مي

   زنا مرتکب التذاذ و شهوت روي از اينکه مگر بيني نمي را زناکاري
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 .  ندارد آن به استخفاف جز علتي نماز ترک بنابراين ندارد لذتي و شهوت نماز ترک در خواند، نمي نماز که هر لکن و شود، مي

 .  «است کفر نماز به فافاستخو 

 و شده داده آن به زياد اهميت که است، نماز وقت کرد، محافظت آن بر و بود، آن مراقب بايد خيلي که نماز به مربوط امور جمله از

 .  اند کرده آن مواظبت به امر مخصوصا

 موضوعي را آن و است حساس سخت نماز رگبز وظيفه برابر در نمازگزار که است اين بر دليل نماز وقت اول بر محافظت ومراقبت 

 .  کرده تلقي جدي مطلبي و ملاحظه قابل و مهم

 و آماده نماز فريضه اداي و بزرگ خداي فرمان امتثال براي و است، آن فرارسيدن انتظار در و آن وقت مراقب فراواني شعف و شوق با

 .  است حاضر خستگي و ملالت هيچ بدون شادابي، و نشاط با آن دادن انجام در و مهيا،

 .  نگردانيده مشغول و غافل نماز از را او کار و کسب و آن، مشاغل و زندگي امورو 

 .  «الصلوة اقام و الله ذکر عن بيع لا و تجارة تلهيهم لا رجال»



 يا و فرارسيده، نماز وقت فهمد نمي که است، کار و کسب مشاغل و زندگي امور سرگرم چنان و نيست، نماز اوقات مراقب که آدمياما 

 .  دهد نمي اهميت و کند نمي توجه آن به فهمد مي اگر

 قدري که وقت آخر در يا و وقت اثناء در آدم، اين قهرا و است؟ تفاوت بي و انگار سهل حد چه تا نماز به نسبت که است روشن خوب

 .  رود مي ملالت و خستگي با و کسالت و رزو به برود، خواهد مي که نماز براي شد، خسته کار از يا و گرديد سبک کارش
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 .  برسد کارش به زودتر چه هر که خواند، مي نماز شتاب و عجله با و کند، نمي توجه درست نماز شرائط و آداب به صورت اين در و

 و خضوع و قلب حضور و او سوي به الاقب ندارد، خدا به توجه ابدا و باشد، مي شغلش و کار متوجه فکرش و حواس تمام نمازش درو 

 .  نيست برايش خشوع

 دستش از مشتري اتفاقا يا و بماند، ناتمام کارهايش از کاري رفته، خواندن نماز شکل اين براي که دقيقه چند اين ظرف در احيانا اگر و

 رفت، دست از ام مشتري ماند، ناتمام کارم که دلتنگ، و شود نگران آن به تکليف و نماز از ناکرده، خداي بسا، چه و شده ناراحت برود،

 .  بزند هم ديگري حرفهاي و بکند، هم ديگري فکرهاي خود پيش مورد، اين در شايد و

 .  است بزرگي آثار داراي و جدي و مهم موضوع آن مواظبت و محافظت و نمازها اوقات مراقبت اينبنابر 

 عملا خودشان و. اند فرموده مي فراوان سفارش و توصيه آن درباره و داشته اصرار تسخ مورد اين در ما بزرگ پيشوايان جهت اين به و

 به حساسيت چنان سنگين العاده فوق مشاغل با پرخطر و حساس جاهائي در گاهي که اند، بوده کوشا عجيب و جدي خيلي آن مورد در

 .  شدند مي واقع ها بعضي تراضاع مورد که اند بوده آن مواظب و مراقب طوري به و اند، داشته نماز وقت

 خود که السلام عليه ابيطالب بن علي ميان آن در بود، درگير عجيب طرفين از خورد و زد و جنگ که صفين سخت روزهاي از يکيدر 

 خورشيد به و فرموده توجه آسمان به حضرت وقت يک سخت کارزار همان اثناي در بود، خورد و زد و نبرد در و جنگ، مشغول نيز

 .  کرد مي مراقبت را آن و نگريست، مي
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 .  کرد مشاهده را حال اين بود، حضرت آن متوجه کهعباس  ابن

   است؟ کاري چه اين: پرسيد

   کني؟ مي نگاه خورشيد به چرا نگري؟ مي آسمان بهچرا 

 .  بخوانيم نماز که شده، ظهر ببينم خواهم مي: فرمود

   است؟ نماز وقت هچ حالا: گفتعباس  ابن

 .  بگزار را نماز سخت کارزار اين حين در و جنگ، دار و گير اين در



   است؟ نماز براي نه مگر کنيم؟ مي جنگ گروه اين با چه براي ما: فرمود السلام عليهاميرالمؤمنين 

 وقت فرارسيد، ظهر که همين دلخراش، معرکه آن در و سخت، مبارزه آن اثناء در و کربلا خونين صحنه در السلام عليه علي بن حسين

 .  خواند نماز باوفايش ياران از جمعي با بلادرنگ شد، نماز

 .  دادند درس ما به چنين اين نيز و داشتند، آن بر محافظت و بودند نماز اوقات مراقب اندازه اينتا 

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 .  «شود مي خدا خشم موجب بيافتد تأخير علت بدون اگر زيرا مينداز، تأخير و بخوان وقت اول در کامل و شاداب وضوي با را نمازت»

 :  فرمود السلام عليه باقر حضرت

 نيز ديگر اعمال شد، پذيرفته اگر که است، نماز نمايند، مي بازجوئي آن از و کنند مي محاسبه آن به قيامت در را بنده که عملي نخستين»

 او به( حال زبان با و) گردد، برمي صاحبش به روشني و درخشندگي با رفت، بالا وقت اول در نماز اگر: فرمود و. شود مي پذيرفته

 و آداب بدون و وقت غير در اگر و فرمايد، رعايت و کند حفظ را تو خدا نمودي، رعايت و کردي حفظ مرا: گويد مي کرده، خطاب

   به ظلمت و تاريکي با رفت، بالا شروط
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 .  [ 22] «ندهد قرار خود لطف و عنايت مورد و کند ضايع را تو خدا کردي، ضايع مرا: گويد مي او به و گردد، برميصاحبش 

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 .  [ 21] «است وقت اول در نماز خداوند، نزد اعمال ترين بافضيلت و محبوبترين»

 و آداب بر مواظبت و نماز به کردن محافظت مورد در تحذير، و تهديد همه اين با و تشويق، و ترغيب همه اين و تأکيد، همه اين با

   کنند؟ نمي آن مراقبت و محافظت و نيستند، نمازشان مواظب مسلمانان بيشتر بينيم مي باز آن، وقت مراقبت و آن باطني و ظاهري شروط

 .  نمايند مي مراقبت را آن کاملا و دارند نمازشان بر محافظت کنند، مي خيال هم گروهي که است تأسف جاي بسيارو 

   مراقبتي؟ چه و محافظت؟ چگونه وليکن

 .  اند درآورده مضحکي صورت يک به و شکل يک به رانماز 

 .  دهند مي نشان را آن نازيبائي و مستهجن هيولاي يک با و

 طرز به را سرشان اذکار، اي پاره گفتن براي روند، مي بيرون طبيعي وضع از کنند، مي کوله و کج را خودشان آنقدر نماز افعال از بعضيدر 

. گردانند مي چپ و راست طرف به را اسفلشان فک برند مي بالا و پائين معمولي اندازه از بيش خيلي را لبهايشان. دهند مي تکان خاصي

 .  برند مي بين از را نماز زيبائي و شکوه کلي طور به که کنند مي مسخره حرکات يک

 چه که نيستند متوجه هيچ خود آنها و خندند، مي آنها به و هستند آنها وار ديوانه حرکات ناظر نزديک و دور از اشخاصي گاهي و

   کنند؟ مي

 .  شود مي کشيده سوز خانمان وسواس مرض به نزاکتشان از خارج اطوار اين و افعال و حرکات اين بسا چهو 



 .  کنند مي مبتلا رنجها و زحمتها چه به را ديگر گروهي و خود عمري و
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 . 747 ص - 47 ج - بحار[ 1]

 . 172 ص - 10 ج -بحار [ 1]

 . 21 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 7]

 . 21 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 0]

 . 21 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 1]

 . 21 ص - 7 ج - الشيعه وسائل و 213 ي خطبه -البلاغه  نهج[ 1]

 . 21 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 3]

 . 23 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 1]

 . 170 ص - 10 ج - بحار و 11 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 1]

 . 10 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 23]

 . 11 ص - 13 ج -بحار [ 22]

 (. وسلم وآله يهعل الله صلي) پيامبر قول از 177 ص - 11 ج -بحار [ 21]

 

 شود؟ مي نماز ترک مجوز عذري و ضرورت آيا
   «بحال تسقط لا الصلوة»

 (  بزرگ پيشوايان)

 نماز ترک مجوز عذر و ضرورت گونه هيچ و است، واجب و فرض او بر نماز يعني است، نماز به مکلف عاقل، بالغ مسلمانهر 

 .  بخواند را نمازش بايد شکل هر به و حال هر در. گردد نمي لفمک از بزرگ فريضه اين سقوط باعث موجبي هيچ و شود، نمي

 .  بخوانند نبايد و بخوانند نماز حالت دو اين در توانند نمي که معنا اين به است، ساقط زنها از نماز تکليف حالت، دو در تنها

 و شرح و شان، زائيدن و حمل وضع از پس ندچ روزهائي در ديگر و. کنند ترک را نماز بايد که( رگل) عادت ايام و حيض حال دريکي 

 .  شده بيان عمليه هاي رساله و فقهي کتابهاي در مورد دو اين تفصيل

   نه؟ يا شود مي ساقط نماز که است اختلاف آن در فقها ميان که هست هم سومي مورد و

 .  ندارد طهارت تحصيل براي وسيله هيچ که کسي يعني است، الطهورين فاقد مورد آنو 
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 وقت خارج در نيز را آن قضاي و بخواند، طهارت بدون را نمازش وقت در اينکه به کند، احتياط شخص اين که آنند بر فقها ازگروهي 

 .  آورد جا به طهارت تحصيل امکان هنگام به

   «.ندارد نيز قضا که است قطعي و مسلم بخواند نماز نبايد و است، ساقط نماز تکليف که پيش مورد دو در اما»

 عذر واسطه به مکلف، شخص که نداريم سراغ را ديگري مورد است اختلاف محل گفتيم که الطهورين فاقد مورد و مورد، دو اين غيردر 

 .  کند ترک را نمازش بتواند ضرورتي يا

 وقت تمام در يا و شود، فوت صبحش نماز هنتيج در و باشد، خواب آفتاب طلوع تا صبح اذان از مثلا وقت، تمام در کسي است ممکن

 .  کند فراموش را نمازش عللي بواسطه وقت در احيانا يا و بخواند، نماز نتواند و بماند بيهوش

 .  نخواند نماز خود اختيار به انسان و شود، ترک عمدا نماز آن بواسطه که نيست عذرهائي اينهااما 

 .  شود مي ترک اختيار بلا و قهرا و خود به دخو نماز آن بواسطه که است عذرهائي اينها

 .  باشد حرام او بر روزه بلکه نگيرد، روزه عمد روي از و اختيارا انسان شود باعث که نيست رمضان ماه در مسافرتچون 

 .  کرد ترک را روزه آن وجود با توان مي که عذرهائي يا و است نادرست و مشروع غير روزه آنها با که ديگري عذرهاي چون و

 به بترسد، باشد، مسافر باشد، ضعيف باشد، پير باشد، مريض. باشد نماز ترک مجوز که نيست عذرها نوع اين از هيچگونه نماز مورددر 

   نماز حال هر به «بحال تسقط لا الصلاة». بخواند را نمازش بايد باشد، حال هر
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 .  شود نميساقط 

 حال هيچ در که. است بزرگ فريضه اين اهميت و العادگي فوق از کاشف که. است نماز عجيب و بزرگ ازاتامتي از يکي خود اين و

 .  حالات ترين سخت در حتي نيست جايز آن ترک

 اسلام، شريعت اصولا و دهد، قرار حرج و مضيقه در را آنها و بگيرد سخت مردم بر نخواسته اسلام مقدس شارع که آنجائي ازولي 

 !  آسان و ميانه و فطرت با مطابق شريعت به ام شده مبعوث «السمحة بالحنيفية بعثت» که است آسان و سمحه و هلهس شريعت

 :  فرمايد مي مجيد قرآن در متعال خداي چنانچه و

 طيبا صعيدا فتيمموا ماء تجدوا فلم النساء لامستم او الغائط من منکم احد جاء أو سفر علي أو مرضي کنتم ان و فاطهروا جنبا کنتم ان و»

 .  «ليطهرکم يريد لکن و حرج من عليکم ليجعل الله يريد ما منه ايديکم و بوجوهکم فامسحوا

 (  1 آيه - مائده سوره)

 آب و نمود، نزديکي زنها با يا و کرد حاجت قضاء شما از يکي و سفر در يا و بوديد مريض اگر و. کنيد غسل پس باشيد جنب اگرو 

 .  گرداند پاک را شما خواسته بلکه دهد، قرار حرج و مضيقه در را شما نخواسته خدا زيرا. کنيد تيمم پاک خاک بر پس نيافتيد،

 :  فرمايد مي ديگر جاي در باز و

 .  «العسر بکم يريد لا و اليسر بکم الله يريد»



 (  212 آيه - بقره سوره)

 .  نخواسته رايتانب سختي و دشواري و خواسته شما براي سهولت و آسانيخداوند 
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 .  است حلال و مباح برايش کند پيدا اضطرار آن به انسان را آنچه که آمده معتبر روايات درو 

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 .  «اليه اضطر لمن احله قد و الا الله حرم مما ء شي ليس»

 .  [ 2] است فرموده حلال آن، به مضطر براي اينکه مگر باشد، کرده حرام خدا که نيست چيزي

 براي ديگر شکل به اسلام شارع شود، نمي آن ترک جواز و اباحه باعث عذري و ضرورت هيچ که نماز مورد در اصل اينروي 

 .  است نموده آسان و کرده سهل را کار نمازگزاران

 .  شوند برخوردار بزرگش نتايج و آثار از و آورند، جا به را نماز بزرگ فريضه آساني و سهولت به بتوانند شرط هر در و حال در تا

 .  بيايد بدست هم کلي قاعده ضمنا که کنيم مي اشاره نمونه باب از موردش چند به که شده فراواني تسهيلات نماز مورددر 

 تواند نمي که دارد ديگري رهايعذ يا نيست، ايستادن بر قادر مرض و کسالت اثر در يا است، ضعيف اصولا - بايستد تواند نمي که کسي

 اگر باشد، دشوار برايش که مقدار همين بلکه نباشد ممکن او براي ايستادن که نيست لازم و. بخواند نماز نشسته - کند نماز ايستاده

 سخت رايشب نيز نشستن اگر و. خواند مي نماز و نشيند مي صورت اين در بايستد، بايد سختي به است، زحمت برايش بايستد بخواهد

 .  نباشد دشوار برايش که خوابيدن نوع هر به و نشستن، شکل هر به بخواند، نماز خوابيده است

 و سر اشاره به آورد، جا به سجود و رکوع معمول طرز به که است مشکل برايش يا تواند، نمي ديگر عوارض يا کمر درد بواسطه اگرو 

   قدري را سرش سجود براي اينکه نهايت کند، سجود و رکوع آن آوردن پائين
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 .  کند مي سجود و رکوع چشم بستن به باشد، شوار د برايش يا و کند سجود و رکوع نتواند نيز سر اشاره با که چنان و بياورد، پائينبيشتر 

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 و بخوابد پشت به تواند، نمي هم نشسته اگر و کند، نماز نشسته بايستد، تنتوانس اگر و بخواند نماز ايستاده تواند، مي اگر مريض آدم»

 همين و کند باز چشم بعد بگويد، رکوع ذکر و ببندد را خود چشم رکوع براي سپس بخواند، قرائت و بگويد الاحرام تکبيرة بخواند، نماز

 باز و کند، باز چشم پس بگويد، سجده ذکر و ببندد را خود چشم نيز سجده براي و است رکوع از برداشتن سر حکم به کردن باز چشم

 .  «کند تمام را نمازش و بخواند، تشهد بعد و است، سجده از برداشتن سر جاي به چشم کردن

 :  فرمود که شده روايت آله و عليه الله صلي اکرم رسول از



 که طوري به بخواند، نماز و بخوابد پشت به تواند، نمي نيز نشسته اگر و کند نماز نشسته بخواند، نماز ايستاده تواند نمي انسان اگر»

 .  «کند اشاره و ايماء سجود و رکوع براي و باشد، قبله سوي به پاهايش

  

   ادب بي و شکل خفته و لوک ولنگ 

   طلب مي را او ميغيژو او سوي

  

 .  شود مراجعه عمليه هاي سالهر و فقهي کتابهاي به بايست مورد اين در کافي و بيشتر اطلاع براي البته و

 گونه اين به تواند نمي انسان و شود، نمي نماز سقوط موجب اينها نظير ديگر عوارض و ضعف يا و کسالت و مرض نوع هيچ اجمالاو 

 .  کند ترک را نمازش عذرها

 حتي باشد، تيغ، با خورد و زد و يرشمش کردن بدل و رد يعني مسايفه حال در بلکه و دشمن با شدن روبرو و جنگ، حال در اگر حتي و

   در
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 .  بخواند نماز بايد گذرد، مي نمازش وقت که شود متوجه اگر حال همين

 .  عادي و معمولي صورت و شکل اين به نهلکن 

 مشغول کارزار به سخت ابشاصح و خود که وقتي اتفاقا و جنگ به اشتغال حال در صفين جنگ در عليه الله سلام اميرالمؤمنين چنانچه

 .  کرد نماز به امر را يارانش بودند،

 دعاء، و تحميد و تسبيح و تهليل و تکبير به را عشاء و مغرب و عصر و ظهر نماز داد، دستور حضرت صفين روزهاي از يکيدر 

 .  ادندد انجام که بود همان نمازشان نکرد، نمازها آن قضاي يا و اعاده به امر را آنان و خواندند،

 :  فرموده شرايع کتاب در محقق مرحوم

 کشيدن يکديگر روي به شمشير و شدن، روبرو به کار جنگ در اينکه مثل بشود، ناميده هم خوف شدت نماز که مطارده نماز اما و»

 رو قبله به الاحرام کبيرةت گفتن هنگام و سواره، يا و رفتن راه حال در يا ايستاده خواند، مي نماز است ممکن که طور هر به پس برسد،

 قبله به توجه وجه هيچ به اگر و است، ممکن که مقدار هر به گرنه، و خواند مي نماز قبله سوي به آخر تا امکان صورت در و کند مي

 .  ندارد مانعي شد، که سمت هر به و جهت هر به نداشت، امکان

 به( بياورد پائين را سرش ترسيد يعني) نکرد پيدا امکان اگر و کند سجده ينز قربوس بر و بخواند نماز سواره شود، پياده نتوانست اگر و

 و رکوع و ذکر گفتن به نمايد اکتفاء بکند، هم ايماء و اشاره سجود و رکوع براي ترسيد مي کلي طور به اگر و کند، سجده ايماء و اشاره

 .  گويد مي نماز رکعت هر جاي به و شود مي ساقط او از سجود

 .  «اکبر الله و الله الا اله لا و لله الحمد و الله سبحان»
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 روايات ضميمه به فقهي کتابهاي در همه تفصيل که بترسد، اي درنده يا دزد از که کسي نماز و خوف نماز و غريق نماز است همچنينو 

 .  «شده ذکر مربوط

 .  است بزرگي العاده فوق فريضه نماز شود يم معلوم گذشته، مطالب رفته هم روي از عزيز خوانندگان

 ناچيز و گرفته سبک را آن ما و است سنگيني بسيار وظيفه و دانستيم نمي اندازه اين تا را آن اهميت و بزرگي حال، به تا متأسفانه ماو 

 .  ايم دهکر فرض اثر بدون و ارزش بي و ساده کاري را آن تاکنون و بوده انگار سهل اش درباره و. ايم شمرده

 را حقيقتش و نشناخته درست هنوز است، دين عمود و اسلام رکن که را گرانقدر و بزرگ فريضه اين که. ما بر واي پس ما، بر واي

 .  گزارديم ضايعش جهت بدين و نکرده درک

   کرديم؟ چه و گفتيم چه نفهميديم ولي خوانديم نماز عمري خوانديم، نماز سالها کهافسوس 

   باشد؟ مي چه آن از هدف و منظور چيست؟ نماز ندانستيم و

 .  کرديم جاري زبان بر را اورادي گردانديم، فکمان دو ميان را اذکاري کرديم، قعودي و قيام شديم، راستي ودولا 

   برديم؟ فائده چه و گرفتيم؟ نتيجه چه آن از اما

  انجاميد؟ تقامتاس و صلاح به مان زندگي در انحرافي و فساد چه نمازمان واسطهبه 

   نشست؟ زشتمان صفت و بد خوي و خلق جاي به مان خواندن نماز اثر در پسنديده، صفت کدام و خوب خوي و خلق چه

   داد؟ مان زندگي در تغييري چه و آورد؟ پديد ما در تحولي چهنمازمان 
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 کمال سوي به ترقي، سوي به علم، سوي به راهي چه نمازمان وسيله به و شد؟ برچيده ميانمان از خرافه کدام و موهوم چه بساطو 

   آورد؟ بوجود ما براي خدا به تقربي چه و پيموديم؟

 .  [ 1] «تقي کل قربان الصلوة» ،«المؤمن معراج الصلوة»

 به و گردانديم باز خود به را رفته دست از هاي انرژي و آشاميديم و خورديم داديم، نيرو را عضلاتمان و آشاميديم، و خورديم کهشگفتا 

 اشتها با مرتبه هر در بلکه نکرديم، احساس خستگي و نشده ملول و آشاميديم و خورديم مکرر در مکرر داديم، ادامه بدنيمان فعاليتهاي

   تشکيلات؟ و تشريفات چه با و ها؟ تنوع چه با آشاميديم، و خورديم لذت و کيف با و فراوان، ميل و

 محکم مان اراده و نشد نيرومند و قوي دلمان و خوانديم نماز. نشد روشن و نگرفت نيرو هامان انديشه افکارمان، و ديمخوان نماز اما

 .  نگرديد

 . [ 7] «قلبه في المؤمن قوة ان»



 .  نکرديم رشد گونه هيچ و نشد بزرگ روحمان و خوانديم نماز

 .  نگذاشتيم قدم عرفان و علم مراحل به و. نداشتيم معنوي و روحي فعاليت کمتر ولي خوانديمنماز 

 نماز نشاط و شوق و ميل با هرگز خستگي، و ملالت با بلکه لذت بدون و کيف بي رغبت، بدون اما خوانديم، نماز مکرر در مکرر

 پوشاند، نمي را بدن نمايد، نمي رفع را تشنگي کند، نمي سير که را شکم چه؟ براي خوانيم، مي و خوانده نماز همه اين پس نخوانديم

 و برد لذت اش زيبائي و جمال تماشاي و اندام ديدن و رخش و رنگ از بشود که نيست هم پيکري و صورت ندارد، که هم درآمدي

   معطلش را خودمان آنقدر چه براي و چيست؟ پس کشيد، آغوش در را او بيگاه و گاه و کرد کيف
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 .  گيريم مي آن از را ها نتيجه آن و ها استفاده آن ما نه و آيد مي مازن از کارها اين نه ايم؟ کرده

 داديم جمال و زيبائي خود به نيز و پوشانديم، آن بوسيله را آن هاي گي ناقواره و را بدنمان هاي زشتي و کرديم تنمان به لباس کهعجبا 

 به خلاصه و نبخشيديم آن به پرهيزکاري و تقوي زيبائي و نپوشانديم را آن هاي آلودگي و خويش روحي هاي زشتي نماز بوسيله اما

 .  نکرديم برمان به تقوي جامه نمازمان واسطه

 .  گرائيد صلاح به مان اسلامي بزرگ محيط نه و مان خانوادگي محيط نه و شد اصلاح فردمان نه ليکن و خوانيم مي و خوانده نماز

 .  نمازمان اين با ما بر واي کهراستي 

 يا و زنيم مي گول را خود يا و فريبيم مي را مردم آيا خوانيم؟ مي نماز که براي و چه براي چيست؟ حسابمان حرف گوئيم؟ مي چه ما آخر

   را؟ خدايمان

 هانماز از کنيم استغفار ايم کرده که عبادتها از جدا، بيائيد: فرموده مي مردم به اش موعظه خلال در وقتي، بزرگان، از يکي که استمشهور 

 .  «بخواهيم آمرزش و نموده مغفرت طلب ايم خوانده که

 است خدا فرمان با بازي واقعا خوانيم، مي که نمازي چون هستيم بزرگ مرد اين سخن مشمول هم ما است، بزرگي و پرمعنا سخن

 بزرگي گناه خود اين و است، انداختن اش زيبائي و شکوه از و کردن ضايع را نماز و است گرفتن شوخي و هزل به را خدا بزرگ دستور

 .  نمائيم توبه و کنيم استغفار آن از بايد حتما که است

 .  «بعدا الا الله من يزدد لم المنکر و الفحشاء عن صلوته تنهه لم من»

 .  [ 0] شود مي دور خدا از بيشتر ندارد، بازش بد و زشت کارهاي از نمازش که هر
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 آن و اند فرموده سفارش نماز در همه اين که مان دين بزرگ پيشوايان و اسلام مقدس شارع که کنيم فکر آئيم، دخو به قدري است خوب

 .  است شگفتي مايه واقعا که بوده طوري نماز به عنايتشان و توجه و خودشان رفتار و اند، کرده بيان ارزش با و مهم بسيار موضوعي را



 .  است مؤثر انسان سعادت و خوشبختي و زندگي در هست، آن براي بزرگ غايتي و هدف دارد، علتي دارد، جهتيناگزير 

 در ولي خوانند، مي نماز اشخاصي ام، ديده بسيار و بارها خود من خبري؟ بي و غفلت اين کي تا و اعتنائي؟ بي و لاقيدي اندازه اين کي تا

 يک با که را اشخاصي ام ديده حتي و ساده و عادي خيلي ند؟بکن خواهند مي چه که توجه هيچ بدون و آن، به اعتنائي بي کمال

 ممکن اشخاص همين که حالي در. خوانند مي نماز و ايستاده رکابي، اصطلاح به پيراهني زير يک و زانو بالاي تا کوتاه زيرشلواري

 .  يابند حضور او پيش يا و دهند ننشا او به را خود يا و بايستند، مردم افراد ترين عادي برابر در قواره و ريخت اين به نيست

 .  دارند درستي آرامش و طمأنينه نمازشان در نه و اقامه، نه و گويند مي نمازشان براي اذان نه کنند، نمي رعايت را نماز آدابنوعا 

 توجه سو آن و سو ناي به کنند، مي دره دهن کشند، مي عجيبي هاي خميازه خارانند، مي را بدنشان کنند، مي بازي خود روي و سر به

 سجده نه و خوانند مي دعا و تعقيب نه بروند، کارشان دنبال به و بشود تمام نمازشان زودتر هرچه که است اين بر همتشان تمام. دارند

 .  آورند مي جا به شکر

 .  است آن شمردن سبک و انگاري سهل بر دليل و نماز به اعتنائي بي از کاشف همه اينهاکه 

   و. دارند مي مقدم نماز بر باشد ناچيز و جزئي خيلي گرچه را کاري هر
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 چه و دهند؟ مي انجام عملي چه و اند؟ ايستاده که برابر در و زنند؟ مي حرف که با و گويند؟ مي چه و کنند؟ مي چه که کنند نمي فکر ابدا و

   بگيرند؟ بايد عملشان اين از اي نتيجه

 اين يکي اش نتيجه و ندارد، اين جز معنائي نماز گزاردن ضايع است، نماز کردن ضايع همان خواندن، نماز طور اين که بدانند اينانو 

 .  گرداند نمي خود مغفرت و رحمت مشمول و عنايت و لطف مورد و گزارد، مي ضايع را آنها متعال خداي که است

 پيدا حساسيتي شود، نمي پيدا ما در خوفي و ترس سخنان اين از. نداريم کار حرفها اين به اصولا ما که تر اسفناک و بدتر اين از و

 .  دهيم نمي آن به اثري ترتيب و. کنيم نمي

 که شده چه ايم؟ مانده خبر بي و غافل مطالب اين از اندازه اين تا که شده باعث چه کرده؟ تحذير را ما طور اين عاملي چهدانيم  نمي

   کيست؟ مسئول کيست؟ مقصر ميان اين در دانم نمي بيانديشيم؟ انيمتو نمي کنيم؟ فکر توانيم نمي

 .  شود مي سلب آنها از او بندگي و عبادت لذت و او با مناجات لذت که است اين مردم بر خدا خشم هاي نشانه و غضب آثار از يکي

 آن به قهرا و برند نمي لذت آن از و ندارد، رينيشي و حلاوت جانشان و دل و کام در او بندگي و عبادت و خدا با نياز و راز ومناجات 

 .  نيستند متمايل

 .  است مادي مقاصد به نيل و نفساني حظوظ به رسيدن در کيفشان و لذتها

 که هنگامي و نمايند، مواظبت و محافظت آن شروط و آداب بر و کنند، توجه نماز به بيشتر و بهتر مسلمانان است سزاواربنابراين 

   نماز خواهند مي
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 و دهند، انجام خواهند مي که است بزرگي کار و مهم موضوع نماز اينکه به توجه با و آن، امر به اهتمام و آن شان به اعتناء بابخوانند 

 و شوند نماز تمقدما مشغول معاني اين به توجه با بگويند، سخن او با و بايستند بزرگ خداي برابر در خواهند مي اکنون که کنند فکر

 .  کنند آماده بزرگ کار اين انجام براي را خود

   کنند؟ چه بفرمائيد شما خوب

   کرد؟ بايد چه که دهم شرح برايتان من تا کنيد جمع را حواستان شما الله،بسم 

 کند، اجابت را او دعوت بلادرنگ شنيد، اذان آسماني نداي بوسيله عظمتش با پيشگاه در حضور براي را خدا دعوت که همين نمازگزار

 و خريد و کار و کسب مشاغل از دست و سازد، دور زندگي هاي آلودگي از را خود برخيزد جا از وجد و نشاط با شعف، و شوق با

 کند، دور خود از را بد بوهاي کند، تميز را خود کند، سبک را خود بپردازد، خود پاکيزگي و پاکي و طهارت کار به بکشد، فروش

 و روشن دلش و جان کند، پيدا خاصي شادابي و نشاط نتيجه در تا بگيرد، وضو بزند، مسواک را هايش دندان بشويد، پاکيزه را دهانش

 را خود هاي جامه ترين پاکيزه و بهترين و کند، خوشبو را خود و «نور علي نور الوضوء علي الوضوء و نور الوضوء» که شود نوراني

 .  نايستد نماز به زينت بدون شده وارد روايات در بالخصوص که است زن اگر و بيارايد، مشروع و ناسبم زينتهاي به را خود بپوشد،

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 .  [ 1] «خوش بوي بدون نماز رکعت هفتاد از است افضل و بهتر خوش بوي با نماز رکعت دو»
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 خوشبو عطر آن با را خود بخوانند نماز خواستند مي هرگاه که بودند گذارده عطري شيشه زشاننما جاي در السلام عليه چهارم امام

 سؤال بعضي کرد، برمي در را خود لباسهاي بهترين شد، مي آماده نماز براي که هنگامي السلام، عليه چهارم امام باز [ 1] کردند مي

 .  [ 3] وشيد؟پ مي موقع اين در را لباستان بهترين شما چرا کردند، مي

 و پوشم، مي را خوبم هاي جامه خدا براي من و دارد، دوست را جمال و است جميل خداوند «الجمال يحب و جميل الله ان»فرمود:  مي

   «مسجد کل عند زينتکم خذوا»: فرمود خود خدا

 .  «بپوشم را هايم جامه نيکوترين( هستم خدا حضور در که نماز حال در) دارم دوست پس

 :  فرمود السلام عليه صادقت حضر

 .  [ 1]. «است بهتر متعدد لباس پوشيدن بنابراين» گويد مي تسبيح تو با اي پوشيده چه هر و توست با هرچه نماز حال در»

 :  فرمود السلام عليه ابيطالب بنعلي 

 .  [ 1] «نخواند نماز زينت بدون زن»



 و بخواند نماز مسجد در الامکان حتي و کند، انتخاب را جاها ترين پاکيزه زشنما مکان براي کرد، آماده را خود اينطور کهاينک 

 .  [ 23] «المسجد في الا المسجد لجار صلوة لا» که باشد نزديکش مسجد اگر مخصوصا

 .  نباشد بگيرد را او توجه و کند مشغول و سرگرم را او که چيزي قبله جهت در رويش جلو بالخصوص و نمازش، جاي در

 حرف خواهد مي که با و بکند؟ خواهد مي چه اينکه به توجه و نيت، خلوص و قلب، حضور و خدا، سوي به اقبال ضميمه به همها اينه

   او برابر در حالا همين و شده؟ خوانده که عظمت با پيشگاه در حضور به و بزند؟
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 و آرامش با مودب، خيلي پس. نپذيرند حضور به و ندهند، بار را او شايد هک جهت اين از باشد ترسان و خائف واقعا و يابد، ميحضور 

 :  آمده روايات در چون شود، اقامه و اذان گفتن مشغول خشوع و خضوع با نباشد، مستعجل و شتابزده بايستد، قبله مقابل کامل، اطمينان

 و است، مغرب تا مشرق از صف هر ازاي در حداقل که کنند مي ااقتد او به فرشتگان از صف دو بگويد، اقامه و اذان نمازش براي که هر»

 .  «کنند مي اقتدا او با و ايستند، مي او سر پشت فرشتگان از صف يک بگويد، تنها اقامه که هر

 .  شود مي اپيد او در نماز در شروع براي خاصي آمادگي و استعداد اش، معاني در تدبر با اقامه و اذان فرازهاي گفتن با اين برعلاوه 

 و تعقيب خواندن براي نماز از پس مقداري شد، تمام که نمازش و شود، مي نماز وارد شديم، يادآور پيش در که شروطي و ادب با آنگاه

 .  گويد مي خدا ذکر اي لحظه چند نشيند، مي دعا

 مقدس ذات به تقربي و نموده، تازه او با را دخو عهد و کرده، خدا با رابطه تجديد که اکنون، هم و حال، اين در است مناسب قدر چهو 

 .  نمايد اظهار نياز بي و غني خداي برابر در را خويش نياز و فقر و کند، عرضه را خود حوائج کرده، پيدا او

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 .  [ 22] «کنيد دعا ايتاننمازه از بعد بنابراين فرموده، مقرر اوقات بهترين در را پنجگانه نمازهاي متعال خداي»

 :  فرمود السلام عليه حضرت آن باز و

 .  [ 21] «بخواهيد نمازهايتان از بعد را خود حاجتهاي پس کرده، واجب اوقات محبوبترين در را واجب نمازهاي خداوند همانا،»
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 :  فرمود حضرت آن نيزو 

 که بخواه خدا از نيز و کن، دعا خويش آخرت و دنيا امور براي کوشش و جديت با و بنشين قدري خواندي، را نمازت اينکه از پس»

 .  «کند قبول را نمازت

 :  که شده نقل آله و عليه الله صلي اکرم رسول از روايت چند درو 

 .  [ 27] «است مستجابي دعاي نمازش از بعد او براي کرد، ادا را واجبش نماز کس هر»



 کند دعا تام، اقبال و اخلاص با و صميمانه و جديت با بنشيند، مقداري خضوع و توجه با نمازش، از بعد نمازگزار است سزاواربنابراين 

 .  بخواهد خدا از را خود نيازهاي و حوائج و

 .  است اجابت به نزديکتر موقع اين در دعا زيرا نکند ترک مختصر، گرچه را تعقيب و دعا است، ممکن برايش که آنجا تا و

 تسبيح شده، عجيبي سفارش و توصيه و زياد، تأکيد موردش در و است، مهم بسيار نماز فريضه از پس بالخصوص که اذکاري جمله از و

 .  است عليها الله سلام فاطمه حضرت

 .  الله سبحان مرتبه، سه و سي الحمدلله، مرتبه، سه و سي اکبر، الله مرتبه، چهار و سي

 :  ودفرم السلام عليه صادقحضرت 

 «روز هر در مستجبي نماز رکعت هزار از من نزد است محبوبتر واجب، نمازهاي از بعد روز هر عليها الله سلام فاطمه حضرت تسبيح»

[20 ]  . 

 :  شده نقل السلام عليه باقر حضرتاز 

 در و است تا صد زبان در تسبيح اين آمرزد، مي را او خدا کند، استغفار سپس و بخواند را عليها الله سلام فاطمه حضرت تسبيح که هر»

   ميزان
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 . [ 21] «گرداند مي خشنود را خدا و کند مي دور را شيطان تا، هزار عمل

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 «شود مي آمرزيده ند،بخوا کند، حرکت خود جاي از آنکه از پيش واجبش، نماز از بعد را عليها الله سلام فاطمه حضرت تسبيح که هر»

[21 ] . 

 جاري و شريف، ذکر اين گفتن تنها که شوم، يادآور ناگزيرم، اينجا در. است دقت و ملاحظه قابل جدا و زياد مفاد و معني اين بهروايات 

 .  دکن مي لعنت را او قرآن که قرآن قاري که بسا اي. دارد قيودي و شروط بلکه شود، نمي آمرزش موجب زبان بر آن کردن

 .  گردد مي او خصم شود، او شفيع قرآن اينکه جاي به که خوان قرآن بسا اي و

 يک بر را او که کند، سپاسگزاري را خدا آورد، بجا شکر سجده خواند، را عليها الله سلام فاطمه حضرت تسبيح و دعا و تعقيب چونو 

 با را مهم فريضه اين و سنگين وظيفه اين توانست تا داد رييا را او و فرمود عنايت و لطف او به و داشت، موفق بزرگ عمل چنين

 .  دهد انجام حدودي تا شروطش و آداب رعايت

 .  شد ياد آنچه به توجه و محکم، اي اراده و نفس قوت با بگويد، «شکرالله» مرتبه سه حداقل اش سجده در و

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 کمتر و داد، انجام را خود فريضه تا داد، توفيق را او و گذارده منت او بر خداوند که بکند شکر دهسج بايد نمازش، از بعد نمازگزار»

 .  [ 23] «است مرتبه سه «شکرالله کند مي کفايت سجده اين در که ذکري



 عجيبي بيانات با ادزي روايات خاک، بر را چپ گونه بعد و راست گونه گزاردن همچنين و واجب، نمازهاي از بعد شکر سجده دربارهو 

   نقل
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 .  کند رجوع غيره و وسائل چون مربوط کتابهاي به است آن راغب و طالب که هرشده، 

 قطعا بخواند، نماز شد، ياد پيش در که شروط و آداب آن مراعات و مواظبت با و نوشتيم، اکنون که مطالب اين حفظ با نمازگزار اگر

 .  داد خواهد بسزا تغييري را او زندگي و آورد، خواهد وجود به تحولي او در طبعا و گزارد، اهدخو اثر او روي نمازش

 و بفهمد، را نماز معناي که کوشيد خواهد وصف، اين با نمازگزار اين و. ساخت خواهد ممتاز و نمونه و کامل انساني را او بلاشکو 

 آن از ديگر لذتي شد، آشنا آن مفهوم و معنا به که هنگامي و بداند - اذکار و قرآن تآيا قرائت از - خواند مي نماز در که را آنچه معناي

 .  خواند خواهد نماز بيشتري نشاط و شوق با و برد خواهد

 .  شد خواهد برخوردار بهتر سودمندش نتايج و آثار از قهرا و

 شناخته و کرده درک درست را نماز از منظور و هدف و وبمطل آثار و دانسته، را نماز بزرگي و اهميت که است، نمازگزار جور اينو 

 .  اند کم و نادر بسيار اينان و. است

 .  رسند نمي کارها اين به و کنند، نمي توجه و نداشته اعتناء مطالب اين به و دهند، نمي گوش حرفها اين به که هايند همان مسلمانان اکثر

 و تجارت به حد از زياده و مفرط دلبستگي دراز، و دور آرزوهاي و آمال و طمع مال، به شديد آز و حرص کار، به سرگرمي واشتغال 

 و حرفها آن از را آنان تجملات، و تشريفات به بودن پايبند آن، جمال مظاهر و زندگي به علاقه و عشق پول، درآوردن فروش و خريد

 کرد پيدا فراغتي و شد سبک کارش اگر وقت اثناء در. نگذارده شانبراي کنند فکر حقايق گونه آن در که فرصتي و بازداشته مطالب آن از

   کراهت، با وقت، آخر در وگرنه
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 دست و سر وضوي يک شتاب و عجله با تنگ، خلق و ناراحتي با شادابي، و نشاط هيچ بدون کسالت، و حالي بي با دشواري،به 

 توجه و اقبال بدون آشفته، خاطر و پريشان افکار با جمع، حواس بدون سپس دهند، مي انجام ناقص شستن روي و دست يک و شکسته

 دو ميان را اورادي و اذکار و دارد، قعودي و قيام و شده راستي و خم. خواند مي نمازي يک خشوع، و خضوع بدون قلب، حضور عدم و

 .  کند مي جاري زبان بر و گردانده خود فک

 نه و خودشان در نه اثر هيچ نمازشان. گيرند نمي و نگرفته آن از اي نتيجه و اثر کمتر و خوانند، مي و خوانده نماز عمري که اينانند هم و

 .  نياورده پديد آنها در تحولي و تغيير گونه هيچ و نگزارده شان زندگي در



 خوردن، توسري فرومايگي، انحطاط، و پستي ذلت،. اند گرفته بگيرند نمازشان از بايد که نتايجي برخلاف و ضد نتايجي برعکس،بلکه 

 .  ووو لياقتي، بي و رکود و جمود تملق، و چاپلوسي و بردگي وحشت، و ترس زبوني، و ضعف

 پر و دخل پر دکان چه و. است آنها دکان نماز اند، داده قرار مادي مقاصد به نيل براي وسيله را نماز گروهي که همه اين از اسفناکتر و

 و سکينه يک با تصنعي، خشوع و خضوع يک با فريبنده ظاهر يک با. زحمت بي حال عين در و آبرومند؟ کسب چه و دکان چه درآمد؟

 و سالوس چه با. کنند مي درست خويش براي جانبي به حق صورت و. نمايند مي آن صوري آداب و نماز به تظاهر ساختگي، وقار

   برند؟ مي ها استفاده چه نتيجه، در و ها؟ کلک و دوز چه زيها؟با حقه چه برداريها؟ کلاه چه تقلبها؟ چه سپس تزوير؟

   حيواني مقاصد و شوم، هدفهاي به ها وسيله بدين خود، پوچ خيال بهو 
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 .  رسند مي خود نفساني حظوظ و شهوانيو 

   ند؟ترس نمي او غضب و خشم و خدا مقام از مگر نيستند؟ اميدوار خدا رحمت به مگر اينان

 .  «المأوي هي الجنة فان الهوي عن النفس نهي و ربه مقام خاف من اما و»

 (  02 - 03 آيه - النازعات سوره)

   کنند؟ نمي حقيقت پيشگاه در را شان بازداشت فکرچرا 

   نيستند؟ حساب موقف در ايستادنشان هنگام انديشه در چرا

   غافلند؟ رهايشانکا و اعمال از بازجوئي موقع و قيامت روز ازچرا 

  

  باشد بيغش و صافي همه نه صوفينقد 

  باشد آتش مستوجب که خرقه بسا اي

  

   دوست به راه نبرد تنعم پرورده ناز

  باشد بلاکش رندان شيوهعاشقي 

  

   بميان آيد تجربه محک گر بودخوش 

  باشد غش او در که هر شود روي سيه تا

  

 .  گيرد مي را گريبانشان زشتشان کار نتيجه و شوند؟ يم رسوا بالاخره که دانند نمي آيا

 .  باشند درويدن روز ياد کشتن، هنگام به استخوب 



  

  نو مه داس و ديدم فلک سبزمزرع 

  درو هنگام و آمد خويش کشته از يادم

  

 :  گفته خوش چه و

  

  پسر با گفت خوش چه سالخورده دهقان

   ندروي کشته از جز به من چشم نورکاي 
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 . 727 ص - 7 ج - بحار[ 1]

 . 733 ص - 11 ج -بحار [ 1]

 . 111 ص - 13 ج -بحار [ 7]

 . 211 ص - 11 ج - بحار و - 713 ص - 2 ج - البيضاءمحجة [ 0]

 . 721 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 1]

 . 721 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 1]

 . 231 ص - 17 ج -بحار [ 3]

 . 771 ص - 7 ج - الشيعهل وسائ[ 1]

 . 771 ص - 7 ج - الشيعهوسائل [ 1]

 . 731 ص - 17 ج -بحار [ 23]

 . 713 ص - 11 ج -بحار [ 22]

 . 710 ص - 11 ج -بحار [ 21]

 . 710 ص - 11 ج -بحار [ 27]

 . 172 ص - 11 ج -بحار [ 20]

 . 771 ص - 11 ج -بحار [ 21]

 . 771 ص - 11 ج -بحار [ 21]

 . 233 ص - 0 ج - الشيعهل وسائ[ 23]

 

 جماعت نماز



 .  [ 2] «له صلوة فلا يجبه فلم المسجد جيران من النداء سمع من»

 (  السلام عليه باقر حضرت)

 پيشوايان آن مورد در و است، موکد و مطلوب جماعتش با بلکه داد، انجام جماعت به را آن توان مي که عبادتي تنها عبادتها مياندر 

 و دقيق اي برنامه با که است نماز تنها است نماز اند، فرموده سفارش بسيار آله و عليه الله صلي اکرم رسول مخصوصا و ما دين بزرگ

 .  شود مي برگزار گروه و جماعت با متين، احکامي با و جامع، و جالب و خاص شرايطي با و ويژه، رسومي و آداب با و عميق،

 . اجتماعي و آموزشي و اخلاقي و رواني نتايج و آثار مخصوصا دارد، مندسود و گرانقدر نتايجي و بزرگ، آثاري و

 سنني و آداب و گيرد، انجام و شود برگزار داده دستور و خواسته اسلام مقدس شارع که آنطور مقررات، طبق و بامعنا و درست اگرالبته، 

 . گردد مراعات گفته برايش که را

 . نباشد غصبي و بوده مباح مکان و جا آن که صورتي در خواند شود مي جا هر در و مکان هر در فرادي، نماز چون را جماعت نماز
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 . است مکروه خواندن نماز جاها از اي پاره در نهايت

 .  جماعت با بالخصوص و دارد بيشتري ثواب و فضيلت و دارد ديگري برتري و امتياز مسجد در خواندن نمازاما 

 مسجد در جماعت نماز از که را اشخاصي و اند کرده توصيه عجيب آن درباره السلام عليهم اطهار ائمه و آله و عليه للها صلي پيغمبر

 .  فرمودند مي تهديد سخت اند گرفته مي فاصله

 حاضر نماز براي مسلمانان جماعت به عذر گونه هيچ بدون و رفتند نمي مسجد به اشخاصي آله و عليه الله صلي اکرم رسول زماندر 

 آتش آنها بر را هاشان خانه فرستم مي نيايند، مسجد به اينان اگر: اند فرموده شدت کمال با و بيشتر هرچه صراحت با حضرت شدند، نمي

 .  [ 1]. بزنند

   کنند؟ نمي شرکت مسلمين جماعت در چرا

 مسجد در جماعت به مسجد همسايگان از گروهي دند،دا خبر حضرت به وقتي بود، کوفه در السلام عليه اميرالمؤمنين که زمان آندر 

 .  شوند نمي حاضر

 :  فرمود تمام جديت با حضرت

 .  [ 7] «بگويند ترک را ما با مجاورت و. شوند دور ما از اينان»

 :  فرمود آمدند، نمي مسجد به جماعت نماز براي که گروهي درباره حضرت آن که ديگري حديث در

 بهره المال بيت اموال از و نکنند ازدواج و وصلت ما با و ننمايند مشورت ما با و نکنند شرکت ما با آشاميدن و خوردن در گروه اين»

 دهم دستور بسا چه باشند، داشته اصرار کارشان اين بر چنانچه اگر و کنند شرکت ما جماعت در و بيايند مسجد به اينکه مگر نگيرند،

 .  بزنند آتش ايشان بر را هاشان خانه
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 ديگر گفتند، ترک را آنها با آمد و رفت و معاشرت گرفتند فاصله آنها از کلي طور به شنيدند، حضرت آن از را سخنان اين کهمسلمانان 

 .  [ 0] «شدند حاضر جماعت به اينکه تا نکردند، آنها با ازدواج و وصلت و نشدند خوراک هم آنها با

 :  مودفر السلام عليه صادق حضرت

 جماعت آن در که کساني براي نه و هست نماز فضيلت او براي نه - عذر و علت بدون البته - بخواند جماعت نماز اش خانه در که هر»

 .  [ 1] «اند کرده شرکت

 :  فرمود حضرت آن باز

 «گويد مي تسبيح او براي زمين اعماق تا او پاي جاي اينکه مگر گذارد نمي خشگي و تر هيچ روي پا برود، مسجدي سوي به که هر»

[1 ]  . 

 :  فرمود السلام عليه باقر حضرت

 و فضيلت داراي نمازش پس نرود، مسجد به نماز براي و نکند اجابت را آن و بشنود را اذان صداي مسجد، همسايگان از کس هر»

 .  [ 3] «بود نخواهد کمال

 و دارند استنکاف مسلمانان، جماعت در شرکت و مسجد به رفتن از که ار مردمي آن، از قسمتي که است زياد روايات نمونه اين از

 آتش کسانش با را شان خانه که نموديد، ملاحظه شده، ياد روايات بعضي در که لحني با هم آن کند، مي تهديد سخت ورزند، مي امتناع

 اسلامي اجتماعي مزاياي کليه از و. باشند نداشته مجاورت آنها با شوند، دور مسلمين اجتماع از بايستي اينکه يا و. سوزانند مي زنند، مي

 .  نکنند ازدواج و وصلت ننمايند، مشورت کارهاشان در آنها با نشوند، خوراک هم مسلمانان با. بمانند محروم

  

 [ 211 صفحه] 

  

 براه سر تا. کرد کمکشان راه اين از نبايد و ددا چيزي آنها به نبايد مسلمين المال بيت از خواستند، پولي کردند، پيدا نيازي احيانا اگر و

 .  کنند شرکت مسجد در مسلمانان جماعت به و شوند

 بزرگشان پيشواي از را بيانات اين چون مسلمانان که دقت، خور در و توجه قابل خيلي است، روايات اين از بعضي در اي نکتهو 

 .  نکردند معاشرت آنها با ديگر بريدند، آنها از کردند رابطه ترک گروه آن با لحظه همان از شنيدند، السلام عليه اميرالمؤمنين

 .  اند بوده تفاوت با انسانهائي و نيرومند؟ و استوار مردمي پايه چه تا و حقيقت؟ با و جدي مسلمانهاي چه هم اينها که. عجبا

 .  باشند گرفته هزل و شوخي به و سرسري را ديني امور که جدي، غير و شل ضعيف، تفاوت، بي ما چوننه 

 جماعت در و آمده مسجد به آمدند، براه اينکه تا کردند، قطع آنها با کلي طور به را ارتباطشان بود، فرموده امامشان که همانطور خلاصه

 .  نمودند شرکت

 .  کند مي پيوستن مسلمانان جماعت به و رفتن مسجد به تشويق و ترغيب سخت روايات آن از ديگر قسمتيو 



 .  دارد اي فلسفه و علت دارد، جهتي ناگزير نيست، جهت بي شديد تهديد آن و تشويق و ترغيب اين که است معلوم و

   چيست؟ جهت آن و فلسفه و علت آن که کامل دقت با کرد، توجه بايد هم درست و کرد توجه بايداکنون 

 .  شود روشن برايتان اي اندازه تا آن، فلسفه و لتع و مطلب جهت مگر تا فرمائيد، توجه ذيل بيان به محترم، خوانندگان

   بدانند دانند، نمي احيانا اگر و دانند مي نوعا روند، مي مسجد به کهکساني 
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 .  دارد خدا به خاصي نسبت و اضافه که روند مي اي خانه به روند، مي پاکي و قداست و طهارت خانه به روند، مي خدا خانه بهکه 

 رحمت و فضل و کرم به چشم و. شوند مي نائل او ضيافت به و خدا زيارت به آنجا در و روند مي و شده خوانده آنجا به خدا دعوت به و

 .  دهد مي قرارشان خود رحمت و لطف مورد و فرمايد مي نوازش و کند مي اکرام را آنان متعال خداي و دارند او

 زيارت به اينان چون و روند مي و شده خوانده او خانه به خدا دعوت به اينان چون نيز ديگران که بکنند هم را حساب اين اينان ضمناو 

 .  شوند مي او رحمت و لطف مشمول و نوازش و اکرام مورد و. دارند خدا رحمت و فضل و کرم به چشم و رفته او ضيافت به و خدا

 :  فرموده متعال خداي که است حديث در

 .  «الزائر يکرم المزوران علي حق و بيتي في زارني ثم بيته في تظهر لمن فطوبي المساجد الأرض في بيوتي ان»

 طهارت و کند پاکيزه و پاک را خود خويش خانه در که کسي باد روسفيد و سعادتمند پس است، مساجد زمين، در من هاي خانه همانا

 .  [ 1] نمايد نوازش و کند اکرام را خود زائر( خدا يعني) ورمز که است لازم و حتم و بيايد من خانه به من زيارت به و بگيرد

 آسمان سوي به سر رسيد، مي مسجد در نزديک که وقتي رفت، مي مسجد به چون السلام عليه مجتبي امام ما دوم بزرگپيشواي 

 :  گفت مي و داشت برمي

 .  «کريم يا عندک، ما يلبجم عندي ما قبيح عن فتجاوز ء المسي اتاک قد محسن يا ببابک، ضيفک الي»

   اطمينان با و داند، مي خوب را حقيقت اين عليه الله سلام مجتبيامام 
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 چشم تو نوازش و اکرام و احسان به و توست خانه در تو مهمان پروردگارا کند، مي عرض جديت کمال با اراده، قوت و نفس نيرويو 

 .  [ 1] ستا اميدوار تو کرم و عفو به و دارد

 مسجد به اينطور و کنيم فکر اينطور رويم، مي مسجد به چون هم ما که آموزد، مي ما به را حقيقت اين و دهد مي درس ما به ضمنا و

 .  قصد اين با و تصميم اين با برويم،



 با رويم؟ مي مسجد به ايده اين با و فکر اين با وقت چه و کجا و ايم؟ رفته مسجد به قصد و تصميم اين با و اينطور کي ما افسوس،اما 

 پا مسجد به ايم، شده دعوت او ضيافت و مهماني به و خدا خانه به که معنا اين تصور با موقع چه خشوع؟ و خضوع چه با و توجه چه

   دارد؟ حمام به رفتنمان با مثلا فرقي چه و امتياز چه مسجدمان به رفتن ايم؟ نهاده

 .  آيند مي مسجد به تراشي اشکال گونه صد با گزارده، خدا بر منت ب،عجي عشوه و ناز يک با ها بعضي

 .  ناجور و نامناسب هاي قيافه و شکلها و ريخت با آمده مسجد به آقامنشي با خاص، تجبر و تکبر يک با ديگر بعضيو 

 آنطور بايد که بروند، مسجد به اند، دهکر مي عمل آن به نيز خود و اند داده دستور بزرگشان پيشوايان که آنطور مسلمانان، اگر جدا و

 با برادروار آيند، گردهم مسجد در آنگاه و روحيه آن با عقيده آن با صفا، آن با خلوص، آن با تفکر، آن با و برداشت طرز آن با بروند،

 بندگان همه و اند آمده خدا ضيافت و مهماني به خدا خانه به خدا، دعوت به خدا، براي همه چون بايستند، صف در هم با بنشينند، هم

 زيرا آيند، خوش اي قيافه و شکل با و زيبا هيئتي و زيّ با همه منظم، و مرتب همه خوشبو، همه پاکيزه، و پاک همه تميز، همه. خدايند

   خانه به بزرگ، خداي خانه به که
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 .  اند آمده خدا مهماني به و پاکي و طهارت

 .  دارد مي دوست را جمال و است جميل خداو 

 چه است؟ مترتب آن بر نتايجي و آثار چه دارد؟ العملي عکس چه که است معلوم ديگر بروند، مسجد به چنين اين مسلمانان اگر

 اين اينکه جالب و دارد؟ شکوهي چه و عظمت و ابهت چه و آبرو؟ و حيثيت چه و يگانگي؟ و اتحاد چه صفا؟ و صلح چه بيني؟ جهان

 زيبا و گير چشم و جالب حد چه تا است؟ بزرگ چقدر است؟ عظيم چقدر که وه شود، مي تکرار مختلف اوقات در روز شبانه در عمل

 مسجد تأسيس بلادرنگ شد، وارد منوره مدينه دارالهجره به که همين آله و عليه الله صلي اسلام گرامي پيامبر که نبوده جهت بي است؟

 .  خواند مسجد به جماعت نماز براي ار مسلمانان و. ساخت مسجد کرد،

 مسجد به که نداشت راهنما و عصاکش که نابينائي براي حتي که نمود مي سفارش و تأکيد و داشت اصرار باره اين در اي اندازه بهو 

 مورد اندازه اين تا مطلب اگر. عجبا. آيد مسجد به ريسمان آن راهنمائي به و بکشد اش خانه به مسجد از ريسماني: فرمود بياوردش،

 را مسجدها چرا اند؟ کشيده پا جماعت نماز و مسجد از مسلمان مردم بيشتر چرا پس مهم، حد اين تا و است اسلام مقدس شارع توجه

 .  است افتاده رونق از کلي طور به که حدي به اند؟ گذارده خالي

   آيند؟ نمي مسجد حجت چه به دليل، چه به چيست؟ ميان اين در عذرشان کنند؟ مي فکري چه

 پاسخ چه نمايد، بازجوئي و پرسش آنها از متعال خداي. کند گله آله و عليه الله صلي خدا رسول: کند شکايت آنها از مسجد کههنگامي 

   آورد؟ خواهند خداپسندانه و موجه عذر چه و گفت؟ خواهند
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 .  دانند مي خودشان دانم، نمي کهمن 

 و مرتب را هاشان صف شده، آماده مسجد در نماز براي نگاشتيم، پيش در که اوصاف آن با تفکر، طرز آن با حال، آن با آنان الحاصل،

 اي فرجه و فاصله بسته هم به و پيوسته هم به هم، برابر هاشان شانه هم، برابر پاهاشان اند، ايستاده که کساني صف هر در کنند، مي منظم

 با اراده، يک با است، نزديک هم به هاشان بدن که همانطور نزديک هم به دلهايشان دهند مي گرمي هم به همه پر، صفها. نيست ميانشان

 .  سو يک به همه هدف، يک

 .  دارد دوست خدا را پيوستگي هم به و بستگي هم به نوع اين و زدن صف شکلاين 

 .  «مرصوص بنيان کأنهم صفا سبيله في يقاتلون الذين يحب الله ان»

 (  0 آيه - الصف سوره)

 .  اند پيوسته هم به و استوار بنائي گوئي چنانچه کشيده، صف کنند مي مبارزه او راه در که را آنان دارد مي دوست خداوند که حقا

 از است برتر همه از که را نفر يک سپس و گويد مي اقامه گويد، مي اذان جمع آن ميان از يکي آمادگي، اين و نظم و ترتيب اين ازپس 

 هوسش، و هوا با مخالفت مروتش، و عدالت عملش، و عقيده صحت اش، پاکدامني و پاکي قرائتش، و فقهش دانشش، و فضل لحاظ

 به همه و ايستد مي پيش باشند، راضي او ايستادن پيش و امامت به همه که حالي در بينشش، و روشني شجاعتش، و شهامت و مناعت

 .  خوانند مي نماز و کنند مي اقتدا هماهنگ او

 .  باشد لايق جهت هر از و شايسته حيث هر از بايد است، آنها وافد نمازشان پيشواي و امام چون و
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 پيش به باشد، آنها نياز ابلاغ و حاجت عرض واسطه يا و رسالت و پيغام حامل و نماينده گروهي، طرف از که گويند را کسي وافد زيرا

 .  بزرگي

 :  فرمود آله و عليه الله صلي خداول رس

 .  «افضلکم فقدموا الله الي وافدهم القوم امام»

 .  [ 23] داريد پيش را افرادتان ترين فاضل پس خدا سوي به است آنها وافد گروه هر نمازپيش 

 و موجه خدا نزد الامکان حتي بايد پس متعال، خداي پيش کنند، مي اقتداء او به که است مردمي واسطه و نماينده و سفير جماعت امام

 .  باشد دلسوزي پيشواي جدا و بخواهد جهت هر از را مردم صلاح و خير و باشد، شايسته اي بنده و مقرب

 خورد، گوششان به اذان ملکوتي نداي وسيله به خدا دعوت و رسيد نماز وقت که همين مسلمانان کن، ملاحظه عزيز خوانندهشما 

 پول، بدون زور، بدون تهديد، يا و تطميع گونه هيچ بدون رغبت؟ و ميل چه با و شعف؟ و شوق چه با و هيجان؟ و شور چه با چگونه؟

 .  روند مي خدا هاي خانه سوي به مساجد سوي به



 کنار نماز صفهاي در طبقات همه از پيوستگي؟ و اتحاد چه با. او امر امتثال براي خدا، فرمان به عقيده، نيروي به ايمان، عامل به فقط

 و قوي فقير، و غني کاسب، و تاجر کارگر، و کارفرما مرئوس و رئيس مأمور، و امير چسبيده، هم به هم با همه ايستند، مي يکديگر

 فرق، هيچ بدون امتياز، هيچ بدون تبار، و نژاد هر از عشيره، و فاميل هر از قبيله، و قوم هر از جاهل، و عالم کوچک، و بزرگ ضعيف،

   از پس يکي را بعد صفهاي سپس و دهند مي ترتيب را جلو صف رفتند، مسجد به زودتر مکدا هر
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 .  بدهند جا جلو صف در را تقوي و فضيلت اهل است بهتر که است تقوي و فضيلت امتياز هست، ميان اين در که امتيازي تنها ديگري

 نماز است شايسته جهت هر از که پيشوائي از پيروي به بزرگ خداي برابر در لوص،خ و صفا و صلح يک با هم، کنار برادروار همهپس 

 .  کنند مي نيايش و خوانند مي

 تنها را خود حساب هيچکاه نيايشش و دعا در بلکه و هست نيز خود پيروان ياد به دعايش و نيايش و خدا به توجه در پيشوايشان و

 .  خواند مي را خدا همه زبان با و همه زبان از و هکرد پيروان جمع در داخل را خود. کند نمي

 صحبت هم با نيايش، و دعا و نماز از پس شده، تشکيل مختلف طبقات از مردم همه از که حساس اجتماع اين در گروه اين طبعاو 

 .  شوند مي آشنا حدودي تا يکديگر احوال و اوضاع به و پرسند، مي هم حال از شناسند، مي را يکديگر و نزديک يکديگر با. کنند مي

 بيني پيش و جوئي چاره آن رفع براي و شوند مي آگاه شان اجتماعي و فردي دردهاي به کنند، مي گفتگو اجتماعشان اوضاع درباره

 رأي تبادل نمايند، مي مشورت هم با بهزيستن و زندگي امور بهبود براي گويند، مي سخن هم با آمدها پيش و حوادث به راجع کنند، مي

 .  دهند مي نظر و کرده

 آمدهائي پيش و عوارض اثر در اشخاصي گاهي و نمود بايد اقدامي چه آمد پيش فلان به راجع کرد، بايد چه موضوع فلان بهراجع 

 غشسرا به بالأخره شده؟ چه داده؟ رخ اتفاقي چه نيامده؟ مسجد امروز کس فلان چرا پرسند، مي آنها حال از قهرا اند، نيامده مسجد

 .  کنند مي رسيدگي او احوال به و او به روند، مي
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 و فکري کمک او از و گذارند مي ميان در رهبرشان و پيشوا با اجتماعي خواه و فردي خواه دارند، کاري دارند، پيشنهادي کدامهر 

 و بينش آنها به کند، مي رهبري جهت هر از لاحشانص و خير به را آنان دلسوزشان و شايسته رهبر و پيشوا خواهند، مي ديگر کمکهاي

 .  نمايد مي کمک آنها به و کند مي روشنشان دهد، مي آگاهي

 :  فرمود السلام عليه اميرالمؤمنين

 .  شود مي نائل چيز هشت از يکي به کم دست و حداقل رود، مي مسجد به کهکسي 

 .  يابد مي خود براي خدا راه در دوستي و برادر: اول



 .  آموزد مي اي تازه دانش يادوم: 

 .  گيرد مي ياد را مجيد قرآن محکم آيات از آيتي يا: سوم

 .  افزايد مي او استواري و استقامت بر نتيجه در که شنود مي سخني ياچهارم: 

 .  رسد مي اي غيرمترقبه نعمت و رحمت به يا: پنجم

 .  دارد مي نگه بدبختي و انحراف زا را او که کند مي اخذ اندرزي و پند و موعظه ياششم: 

 .  «گويد مي ترک حيا و شرم روي از يا و خدا از ترس اثر در را گناهي يا: هشتم و هفتم

 .  شوند مي برخوردار اش همه از يا اينها، بيشتر از اشخاصي بسا چهو 

 رنگ گونه هر از. نيست وابسته کس هيچ به ندارد، تعلق و رنگ گونه هيچ است، خدا خانه که مسجد در هم آن جماعت، نماز است اين

 .  است آزاد ارتباط و وابستگي نوع هر از و تعلق و

   شيخ مال نه و ارباب و کدخدا مال نه است، امير و رئيس مالنه 
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 .  نه نه، و بهمان از نه و فلان از نه است، عشيره بزرگ وقبيله 

 .  اوست مال است، خدا خانه فقط

 .  است رها خيالي و موهوم نسبتهاي و ها اضافه اين از و وابستگيها و تعلقها و رنگ آنز ا

 آن دارد، رنگ يک خدا، با هم آن نسبت، يک و دارد اضافه يک. است آزاد زنجيرها و غل اين از بندها، و قيد اين از تشريفات، اين از

 .  است رنگي بي عين که توحيد رنگ هم

 .  توحيد رنگ جز ندارد رنگ هيچ نيست، رنگ اسير است، آزاد رود يم آنجا به که هرو 

 .  نيست بهمان و فلان برده نيست، عشيره بزرگ و قبيله شيخ بنده و ارباب و کدخدا بنده نيست، رئيس و امير بنده

 .  آزاد و است رها زنجيرها و غل اين از بندها، ايناز 

 مسکنت و تذلل اظهار او برابر در کند، مي سجده او براي کند، مي تعظيم را او است، خدا بنده فقط آورد، نمي فرود سر کدام هيچ برابر در

 .  کند نمي چاپلوسي و گويد نمي تملق او جز احدي مقابل در و نمايد مي بندگي و

  

  کبود چرخ زير که آنم همت غلام

   است آزاد پذيرد تعلق رنگ چه هرز 

  

 کردن، زينت را آن بستن، آن به پيرايه است، غلط دادن آن به رنگ باشد داشته نبايد و ندارد تعلق و رنگ است، خدا خانه است،مسجد 

 خودش، رنگ همان نکنيد، زينت را آن و نبنديد آن به پيرايه ندهيد، رنگ آن به باشد، خود رنگي بي حال به بگذاريد نيست، خوب



 خرابش که کند مي خرابش گذشته اين از و ندارد بقاء و ثبات رنگها ديگر است، باقي رنگ و ثابت رنگ است، پسنديده توحيد رنگ

 .  کرده
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 .  کنيد حفظ را توحيدش رنگ توانيد ميتا 

   شود؟ مي نگهداري چگونه شود؟ مي حفظ چگونه توحيدش رنگ

 يکي هم با خود شويم، خداپرست شويم، پرست انهيگ و شويم، موحد مسجد به آمدمان و رفت از بگيريم، توحيد درس آن از که اينبه 

 .  باشد يکي هدفمان و شود يکي هم با دلهامان شويم، متحد شويم

 که هست اي جمله مساجد اهل به راجع و زمان آن در مساجد به راجع شده بيان آخرالزمان احوال و اوضاع که روايات بعضي در

 .  [ 22] «الهدي من خراب قلوبهم و البناء من معمورة مساجدهم»

 :  که آمده ديگر روايتي در چنانچه ياو 

 .  «است دور هم از دلهاشان اما پيوسته هم به و نزديک هم به تنهايشان و بدنها»

 نگاهش تميز بايد داشتش، پاکيزه و پاک بايد است، پاکيزگي و پاکي و طهارت خانه است، همه خانه است، خدا خانه است،مسجد 

 .  داشت محفوظش بايد نامطبوع و بد وهايب از حتي و داشت

 .  باشند خوشبو بايد بلکه و دور به زننده و بد بوهاي از و باشند پاکيزه و پاک بايستي روند، مي مسجد به که مردمي و

 نامطبوع ويب لباسش يا و پاهايش يا بدنش، يا و دهد مي بد بوي دهانش ديگري عوارض واسطه به يا چيزي خوردن اثر در اتفاقا اگرو 

 .  شود برطرف نامطبوع و بد بوي آن تا برود، مسجد نبايد کند، برطرف را آن توانند نمي فعلا و دارد بد و

 :  فرمود عليه الله سلام اميرالمؤمنين

 .  «نيايد مسجد نزديک کند، مي اذيت را مردم و دارد بد بوي که خورده چيزي که هر»
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 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرمرسول 

 .  «نيايد ما مسجد نزديک خورده تره يا و سير که هر»

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 .  «نرود مسجد شود، مي کسي آزار موجب که خورده چيزي که هر»

 :  فرموده بازو 

 .  «نرود مسجد به خورده سير که کسي»



 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرمرسول 

 .  «کنيد حفظ کثافت و نجاست از را هاتانمسجد»

 :  فرمود حضرت آنباز 

 .  «مساجدکم ابواب عند نعالکم تعاهدوا»

 (.  ببريد مسجد توي کثافت و آلودگي با و نباشد کثيف و آلوده که) [ 21] کنيد رسيدگي مسجد درهاي نزد راکفشهاتان 

 :  فرمود باز و

 باشد، کم خيلي گرچه ببرد بيرون مسجد از را آشغالي که هر و دهد، مي او به کردن آزاد بنده ثواب خدا کند، جاروب را مسجدي که هر»

 .  «کند مي عطا او به خود رحمت از بهره دو خداوند

 :  فرمود ديگر حديث در و

 بيرون آزارد، مي را چشم بريزد چشم در اگر که باشد کم اندازه به گرچه را، آشغالش و کند جارو را مسجدي جمعه شب در که هر»

 .  «آمرزد مي را او خدا ببرد،

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 طلب او براي عرش حاملان و فرشتگان باشد، روشني مسجد آن در چراغ آن از که موقعي تا کند، روشن مسجد در چراغي که هر»

   و مغفرت
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 .  «کنند ميآمرزش 

 با که شده سفارش و توصيه آن در که هست رواياتي نيز و نوشتيم پيش در که آنچه بر دارد دلالت همه که است يادز روايات اين نظير

 .  باشيد تميز و پاکيزه و پاک نيز خود و برويد مسجد به خوب و پاکيزه لباسهاي و خوش بوي

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرمپيغمبر 

 .  «کردم مي واجب آنها بر را دهان داشتن پاکيزه و زدن مسواک البته شود دشوار مردم بر کار که نبود اين اگر»

 :  فرمود بازو 

 .  «شود خوانده زدن مسواک بدون که نماز پنج و هفتاد از است بهتر شود خوانده پاکيزه دهان و زده مسواک دندان با که نمازي»

 :  فرمود بازو 

 .  است پاکيزگي و نظافت بر دين مبناي «النظافة علي الدين بني»

 و کنند مراعات کاملا مساجد، به رفتنشان هنگام و مساجد مورد در را آنها بايد مسلمانان که است رسومي و آداب از قسمتياينها 

 و بزرگ و آبرومند اندازه چه تا خودشان و. کند مي پيدا شکوهي چه مساجدشان باشند، آنها به مقيد همه و شود مراعات اگر راستي

 .  شوند مي شناخته بزرگوار



 ...  متأسفانه اما

 .  است آزاد ملکيت قيد از کلي بطور نيست، مخصوص اشخاصي يا خاص شخصي مال است، همه خانه يعني خداست، خانه است،مسجد 

 نسبت باشد که ره هم آن ديگري بر باشد، که هر کسي يکسانند، آن به نسبت مسلمانان همه عام، وقف بلکه خاص، وقف نه است، وقف

   به
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 و «سبق لمن الوقف» که دارد تقدم حق کرد، اتخاذ مکاني خود براي و رفت آنجا به زودتر که هر ندارد، تقدم و برتري آن مکان و جا

 .  کند تفويض وي به را خويش جاي خود او که اين مگر کند، بلند خود جاي از را او که رسد نمي را ديگري

   آموزنده؟ پايه چه تا و است؟ جامع قدر چه! است عالي برنامه چقدر

 و رنگارنگ هاي پاره کهنه نيز، سوم صف گاهي و دوم صف و اول صف محل در مثلا، صبح از شود مي ديده مساجد از اي پاره در اما

. است آنها حق و شده اشغال شده، گرفته صياشخا براي جاها اين که اين بعنوان اند، گزارده و کرده پهن هم کنار را کثيفي دستمالهاي

 .  بنشينند جاها اين در توانند نمي ديگران

 چه به و مبنا؟ چه روي دانم نمي است؟ آموزنده و جامع و عالي برنامه آن با منافي عمل چه و کنند؟ مي اينها که است خلافي کارچه 

 کسي يا دهد مي انجام را منافي عمل و برخلاف کار اين و گيرد مي پول اشخاص از مسجد خادم آيا کند؟ مي را کار اين که و دليل؟

  ديگر؟

 زودتر که هر کند، نمي حق ايجاب کسي براي چيدن هم رديف در و کردن پهن را کثيف دستمالهاي اين و ها پاره کهنه اين حال هر به و

 .  ندارد را او به تعرض حق احدي و بنشيند همانجا تواند مي بود، ننشسته کسي ها پاره کهنه آن جاي در و آمد

 و سر و گفتگوها و نزاعها کار اين اثر در که افتاده اتفاق بسيار زيرا شود، جلوگيري زشت عمل اين و برخلاف کار اين از است لازمو 

 .  دارد بدي بسيار آثار و بد خيلي خود اين و شده پا به صداها

   شود مي واقع همه خانه در و خدا خانه در مسجد، در که مخصوصا و
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 خلق و نرمي و ملايمت نهايت در کرد، مراعات بايستي کاملا را آداب بود، بانزاکت بايد خيلي همه، خانه و خدا خانه و است مسجد

 .  گزارد کنار بايد را زبري و خشونت کرد، همهمه زد، حرف بلند کرد بلند صدا نبايد شد، روبرو همه با بايد خوش

 .  شود آزرده او از کسي مبادا تا کند، کنترل را خود بايد است، خو تند طبعا کسي اگرو 



 ننموده رعايت را آن حرمت و کرده کاري مسجد آداب برخلاف ديگري علت به يا و جهالت، روي از که را کسي بخواهند احيانا اگر و

 و ارشاد نيکو طرزي به مخفيانه، الامکان حتي و خلوص و صفا با انه،مشفق لحني با و ملايمت و نرمش با کنند، راهنمائي کنند، ارشاد

 .  کنند اش راهنمائي

 :  فرمود عليه الله سلام عسکري حسن امامحضرت 

 .  «شأنه فقد علانية وعظه من و زانه، فقد سرا اخاه وعظ من»

 نازيبا و کرده زشت را او کند، موعظه آشکار را او که يکس و آراسته را او همانا کند موعظه و دهد پند پنهاني به را خود برادر کههر 

 .  [ 27] داده نشان

 خيلي طبعشان اصولا يا و گردند مي بهانه پي شايد که هستند مردمي زيرا نگزند، زبان تندي و خشونت با را کسي باشند مواظب خلاصه،

 از و کشند، مي پا جماعت نماز و مسجد، از بسا چه و شوند مي آزرده شده، خاطر رنجيده برخوردها جور اين از کمتر به که است نازک

 .  شوند مي بيزار ها مسجدي

 باشد داشته تحمل کند، آماده را خود مشکلاتي با شدن مواجه براي بايد رود، مي مسجد به خدا براي که کسي باشند، اينطور نبايدگرچه 

 .  بماند استوار و کند صبر
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 .  شود مي روبرو مشکلاتي با قهرا خدا هرا درانسان 

 .  [ 20] «بالمکاره الجنة حفت»

 .  داد خرج به استقامت و بود استوار بايد است، مسير در دشواريها و سختيها بهشت به رفتنبراي 

 ترغيبش خنانيس با و کردند تشويق مسجد آمدن به بود، نرفته مسجد به هيچگاه که را شخصي وقتي که است معروف مردم ميان در

 .  آمد مسجد به بار اولين براي فراوان رغبت و شوق با هم او نمودند

 آخ که برکشيد سخت فريادي. زد پيشانيش به عقربي گزارد، مهر روي پيشاني اول رکعت در اول سجده براي که حالي در قضا،از 

 .  ننهاد پا مسجد به عمر آخر تا ديگر و شد، مينه و رفت بيرون و برداشت را کفشهايش بريد، را نمازش همانجا از و سوختم،

 تر سوزنده عقرب نيش از گاهي که زبانمان با ناخواسته خداي و بگيريم پند آن از ما تا شده، زده ما براي که باشد مثلي شايد داستان اين

 .  کنيم بيزارش ها مسجدي و جماعت نماز و مسجد از که نگزيم، را کسي است، تر زهرآگين و

 .  باشد آنها توجه مورد کاملا و کنند رعايت را آن مسجدي مردم عموم بايستي که بود سنني و آداب نيز و مسجد سنن و آدابنها اي

 تري سنگين و بزرگتر هاي وظيفه و ديگر سنتهاي و آداب سنن، و آداب آن بر علاوه مسجد پيشواي و جماعت امام براي ميان اين در

 .  است زيادتر برابرش در مسئوليت و لازم و ضروري بسيار آنها مراعات که هست

 ضعيف اشخاص به بايد بلکه و، باشند يکسان او پيش همه کند، نگاه نظر يک به آيند مي مسجد به که کساني همه به بايد جماعتامام 

   و توجه
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 .  هستند بيشتر ايتقو و فضيلت داراي که کساني به نسبت نيز و باشد داشته بيشتريعنايت 

 و دهد گوش و نموده توجه حشمت بدون تواضع، با گرمي، با حرفشان به نمايد، رسيدگي آنها به کند، تفقد بايد مردم وضع و حال از

 او نزديک نکنند جرأت حتي و بگويند او به را خود نيازهاي و بزنند حرف او با نتوانند او بزرگي و حشمت از مردم که نباشد طوري

 .  ندبرو

 نماز، طول که باشد نفر يک حتي مأمومين در اگر يعني بکند را مأمومين ضعيفترين حال مراعات بايد مسجد پيشواي و جماعتامام 

 نماز او حال با مناسب و بنمايد بايد را نفر يک اين حال ملاحظه است، زحمت برايش کند، مي ناراحت را او سجود، و رکوع طول

 .  بخواند

 :  فرمود عليه الله سلام ناميرالمؤمني

 نماز گروهي با که هنگامي علي، اي: فرمود که بود اين شنيدم، آله و عليه الله صلي خدا رسول دلم حبيب از که را سخني آخر»

 .  «بخوان نماز و بکن اند ايستاده تو سر پشت که را کساني ترين ناتوان حال ملاحظه خواني، مي

 هاي سوره داد، مي طول را قرائتش کرد، مي امامت و بود پيشوا مسجدي در معاذ آله، و عليه الله صلي مبرپيغ زمان در که است روايتي در

 فرادي قصد مرد آن کرد، شروع دراز اي سوره قرائتش در هم او کرد، اقتداء او به و آمد مسجد به مردي روزي اتفاقا،. خواند مي دراز

 :  فرمودند او به شد حاضر چون خواستند را معاذ فرمود رسيد، حضرت مبارک سمع به خبر اين رفت، و خواند را خود نماز و کرد

 .  «بخوان را کوتاه هاي سوره نمازت در پس اين از مينداز، زحمت به را مردم مباش، انگيز فتنه معاذ، اي»
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 :  فرمايد مي اشتر مالک به اش عهدنامه در السلام عليهاميرالمؤمنين 

 هستند کساني مردم ميان در زيرا. مگردان ضايع را نماز و نکن متنفر جماعت نماز از را آنها ايستي، مي مردم با نماز به که هنگامي و»

 .  دارند لازم و ضروري کارهاي که هستند کساني و مريض و ضعيف

   بخوانم؟ نماز مردم با چگونه: پرسيدم حضرت آن از فرستاد، يمن به مرا آله و عليه الله صلي خدا رسول کهوقتي 

 .  [ 21] «رحيما بالمؤمنين کن و اضعفهم، صلوة بهم صل»: فرمود

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 يا: کردند عرض اصحاب نماز از بعد کردند، تمام زود و نموده مختصر را نمازشان نماز، اثناء در آله و عليه الله صلي پيغمبر روزي»

   کرديد؟ مختصر را نماز که شد چه الله، رسول

   «نشنيديد؟ را بچه گريه صداي مگرفرمود: 



 جهت هر از رعايتش و ملاحظه قابل و جالب العاده فوق و شده بيان مشروح و مفصل مربوط، کتابهاي در که ديگري آداب اينها جز و

 .  است لازم

 اسلام معارف و دين حقايق به را آنان کند، ارشاد را مردم بايد است پرمسئوليت و سنگين بسيار که دارد نيز ديگر اي وظيفه جماعتامام 

 .  گرداند آشنا

 و مونه شان آوري جمع ديگر اند، جمع مختلف طبقات از که مردم است، دست در پرارزشي و خوب موقعيت و فرصت نماز مواقع در

 خداست خانه و مسجد که هم مکان است، مهيا و هآماد همه است ضروري مجلس يک تشکيل براي که هم ديگر چيزهاي ندارد زحمتي

   با همه و است، همه مال ندارد، تعلق و رنگ وجه هيچ به نيست، وابسته کس هيچ به و
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 .  او بندگي و عبادت براي و خدا به توجه با اند، شده جمع هم گرد آنجا در خلوص و صفا يک

 غرض، هيچ بدون هم مردم يافته، تشکيل خرج و مونه بدون و زحمت هيچ بدون که است سيمجل و شايسته جهت هر از استاجتماعي 

 چراني چشم جاي نيست، تماشا جاي نيست، آن در ابدا افکار پريشاني و پرتي حواس موجبات و اند آمده فراهم آن در خدا براي فقط

 .  نيست

 .  شد برخوردار کاملا آن از و کرد ادهاستف آن از بايد است، غنيمت واقعا فرصت و موقعيت چنين اين

 پيدا آگاهي و بينش بياموزند، چيز شوند ارشاد شوند، آشنا اسلام معارف و دين حقايق به مردم گرانبها فرصت اين در که اين از بهترچه 

 و رفتار طرز و ستا لازم مسجد در مراعاتش که اخلاقي و آداب مخصوصا و بگيرند ياد را زندگي و معاشرت اخلاق و آداب کنند

 که است اين تنها علتش و نيستند آشنا آن با مسلمان مردم نوع اتفاقا و است ضروري خيلي که مسجد در مسلمان برادران با برخورد

 .  اند نگفته برايشان

 دوش بر که است سنگيني وظيفه يک و است مسجد پيشواي و جماعت امام عهده بر اول درجه در که است بزرگي مسئوليت که اين پس

 .  اوست

 نظرشان در او شايستگي و دارند خاصي عقيده وي به مردم و است جماعت شايسته پيشواي و مسجد امام که او سخن که است روشنو 

 اعتنا آن به بيشتر کنند، مي توجه بيشتر و بهتر او گفتار و سخن به زيرا دارد، افکارشان و دلها در ديگر اثري است، مسلم جهت هر از

 .  شود مي تکرار شب هر يا و روز هر کار اين که مخصوصا و گيرند، مي قرار تأثير تحت بيشتر قهرا و ارندد
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 از و اصل، و مبني بر راهنمائي درست، و اساسي راهنمائي و ارشاد هم آن دارند، راهنمائي و ارشاد به نياز سخت زمان اين درمردم 

 .  شود مي ديده قرآن و دين معارف و اسلام حقايق درک براي خاصي آمادگي اکثرشان در طرفي



 و نياز آن رفع براي را خودشان و کنند احساس مردم در را خاص آمادگي اين و نياز آن مساجد، پيشوايان و جماعت، ائمه است خوب

 قناعت همين و. ندهند دست از مفت را انبهاگر فرصتهاي اين و بشناسند، دار وظيفه و مسئول مهيا، و آماده مردم اين کردن برخوردار

 آنان اختيار در و دادن راهزنان بدست بلکه و گزاردن خود حال به را مردم و رفتن و خواندن نماز رکعت چند و مسجد آمدن به نکنند

 .  نهادن

 چه آن در و است؟ آباد و معمور هچ به مساجدمان و کنيم؟ مي استفاده چه و بريم؟ مي بهره چه مساجدمان از امروز که دانيم ميهمه 

   گذرد؟ مي چه آن بر و شود؟ مي

 و آمد و جماعت نماز بر که آثاري نيز و مسجد آداب درباره کوتاهي سخن و مسجد، در جماعت نماز مورد در بود مختصري بحث اين

 .  شود مي مترتب مسجد، به شد

 را بحث رو اين از را، خواندنش حوصله مردم نه و دارم، را نوشتنش توق فعلا من نه که است دار دامنه و مفصل باره اين درسخن 

 .  گرفتم کوتاه را سخن ادامه و مختصر

 آن روي و نگرند، مي آن به چگونه و کنند؟ مي نگاه جماعت نماز به ديده چه با و نظر چه با مسلمانان که افسوس هزار و متأسفانه ولي

   فکري؟ چه و دارند حسابي چه

   اصولا و اند کشيده پا جماعت نماز از و مسجد از کلي به کهن بيشترشا
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 .  اند بريده جماعت نماز و مسجد با را خودرابطه 

 .  دهند مي نشان مساجد بعضي در را خودشان مصلحتي چه روي دانم نمي که اوقات بعضي مگر

 کار اين علت چه به دارند؟ دليلي چه چيست؟ عذرشان اند، بريده جماعت با را نشا رابطه و اند کرده قهر مسجد با اينطور که اينانحالا 

 .  داند مي خدا کنند؟ مي را

 و موضوع اهميت به ناآشنائي است ممکن ديگر بعضي در و ايمان، ضعف لااقل يا و ايمان عدم اينها از بعضي در اساسي عامل بسا چه و

 .  باشد آن بزرگ نتايج و آثار به جهل

 بد نيست درست کارشان چنانند، و چنين ها مسجدي: گويند مي که است اين شود، مي شنيده گاهي خودشان از چنانچه شان، بعضي عذرو 

 از و کنند مي رغبت بي مسجد به را انسان که است طوري وضعشان گزند مي را آدم مسجد خود در حتي و ندارند خوشي اخلاق رفتارند،

 . شوند مي متوسل ها بهانه اين به و ذرهاع اين به گريزانند، مي آن

 ها بهانه و عذرها اين به نيست، خداپسند و موجه هاي بهانه ها، بهانه اين و است گناه از بدتر عذرهاي همان عذرها اين که بدانند لکن و

 .  گرداند رو جماعت نماز از و گرفت کناره مسجد از شود نمي

 .  شود آمدنشان مسجد از مانع نبايد چيزها اين مسلمانند، راستي به و دارند، علاقه نماز و مسجد به واقعا و گويند مي راست اگراينها 



 انجام براي و او امر اجراي براي او، فرمان امتثال براي خدا، خاطر براي تو است، مربوط چه تو به باشد، است طور آن وضعشان گروهي

 و کن تربيت و بساز را خود و شو برخوردار آن بزرگ آثار و نتايج از و بخوان تجماع نماز و بيا مسجد به اسلامي، بزرگ شعار اين

   آنها چون نتيجه در
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 .  بياموز نظم و تربيت و ادب نيستند، که باشند، اينطور اگر شان، نظمي بي و تربيتي بي و ادبي بي از بلکه و مباش،

   آموختي؟ که از ادب پرسيدند، لقمان از که استمعروف 

 .  ادبان بي از: گفت

 و ادب و کن، ارشادشان و راهنمائي صحيح راه به و درست را وضعشان کن، اصلاح نيز را آنها کار تواني مي که اندازه آن تا سپسو 

 .  بياموز آنها به تربيت

 نماز چيست؟ مسجد دارد، کار بيايد، سجدم خواهد نمي کردن، خالي بار زير از شانه براي است، آويزي دست عذرها گونه اين تحقيقا،

 و مسجد کار به ديگر که هست مشغله و سرگرمي آنقدر شود؟ مي انسان عايد چه جماعت و مسجد از خورد؟ مي درد چه به جماعت

 .  است محکم و خوب و درست همه معتقداتم دينم، به پايبند مسلمانم، من: گويد مي هم طرفي از رسيد توان نمي جماعت

 از جماعت تارک حتي و دارد، اسلام در که العاده فوق اهميت آن با جماعتش، ترک و مسجد به نيامدن براي است مجبوربراين بنا

 .  گرداند پاک بزرگ گناه اين از را خود وسيله بدين تا بياورد اي بهانه بتراشد، عذري است، بهره بي و محروم اسلامي اجتماع مزاياي

 .  داد فريب شود نمي را خدا اينکه از غافل ولي

 کوچکي گناه نيست، ساده مسلمين، جماعت و مسجد، از گرداندن روي و اسلامي، بزرگ شعار اين به اعتنائي بي که بدانند اينانو 

 .  بزرگ سخت است گناهي نيست،

 طور به بايد مسلمانان و شود، دهبري بايد و شود مي بريده مسلمين اجتماع از مسلماني چنين اين بزرگ، است گناهي اينکه از گذشته و

   او از کلي
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 .  بگيرند فاصله و ببرند

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرمپيغمبر 

 .  «اعرفه لا فقل الجماعة يشهد لا عمن سئلت اذا»

 .  [ 21] شناسم نمي را او بگو پرسيدند تو از شود، نمي حاضر جماعت نماز به که کسي حال ازاگر 

 .  است عميق و دقيق بسيار و پرمعنا خيلي حضرت آن از سخن اين



 او با ندارد، برخاست و نشست او با کند، نمي معامله او با زند، نمي حرف او با گيرد، نمي ارتباط او با شناسد، نمي انسان که راآدمي 

 .  شناسد نمي را او چون کند نمي ازدواج و لتوص او با شود، نمي دمساز او با ندارد، اعتماد او به کند، نمي مشورت

 .  است شگفتي و صريح بيان و عجيب سخن که راستي

 .  نداريم ارتباطي و آشنائي هيچگونه او با شناسيمش، نمي ما را جماعت نمازتارک 

 در که جماعت به و مسجد به يآشنا و نمازگزار، مسلمانان ما اما و. هستند اکثريت جانب در که مسلمانان از گروه اين حال است اين

   بنويسم؟ چه و کنم؟ عرض چه که دانم نمي پس اقليتيم جانب

   نمائيم؟ مي ادا را آن بزرگ حق اندازه چه تا کنيم؟ مي چه جماعت نماز با و مسجد با ماکه 

 مسلمان برادران به و نيم؟ک مي رعايت چگونه نوشتيم، پيش در که را آن شروط و جماعت نماز سنن و آداب و مسجد رسوم و آداب

   کنيم؟ مي نگاه چطور آيند مي جماعت نماز براي خدا خانه به که خود

   است؟ چگونه آنان با برخوردمانو 

   باعظمت و باشکوه و بزرگ خيلي حقيقتش که - کارمان اين با و
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 کوچک عجب و. ايم انداخته عظمتش و شکوه از و ايم آورده در شکلش اين به ما منتهي است، کننده تربيت و آموزنده جهاتي از و است،

 .  ايم کرده اش معرفي ناچيز و

 ايم؟ آموخته چه ايم؟ کرده پيدا عظمتي و شکوه چه ايم؟ کرده چه خواندنمان جماعت نماز اين با رفتنمان، مسجد اين با کارمان، اين باما 

   شده؟ تبديل استقامت و صلاح به انحرافمان و فساد کدام و آمده؟ پديد ما رد تغييري و تحول چه ايم؟ يافته تربيتي چه و

 در رغبت و شوق. نکشانديم جماعت نماز و مسجد به را مردم ايم؟ نکرده جلب را مردم جماعتمان، نماز و رفتنمان مسجد واسطه به چرا

 .  نياورديم بوجود مردم

 .  داديم رارشانف. کرديم بيزارشان جماعت نماز و مسجد ازبلکه 

 .  شويم نابود شويم، تمام عنقريب ترسم مي. شويم مي کم شود؟ مي کاسته جماعتمان از روز به روز چرا

 جلب و بخوانيد، خود جماعت به و خود سوي به را مردم «السنتکم بغير للناس دعاة کونوا»: نفرمود السلام عليه صادق حضرتمگر 

 .  [ 23] رفتارتان با اخلاقتان، با ن،عملتا با زبانهاتان، غير به کنيد،

 .  است زياد چراها اين از که چرا؟ و چرا شوند؟ جذبمان مردم تا نداريم ربايش چرا شوند؟ جمع مان سايه زير مردم که نداريم سايه چرا

 .  نداريم تعصب اابد جماعتمان، نماز براي نه و مسجدمان براي نه. هستيم تفاوتي بي خوانهاي جماعت نماز و مسجدروهاعجب 

 .  آگاهي و بينش با حقيقت، و حق از طرفداري دين، عرق صحيح، معناي به تعصب کورکورانه، و جاهلانه تعصب و غلط و بيجا تعصب نه
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 گرداندنشان رو و فتنگر فاصله اند، گردانده رو جماعت نماز از و گرفته فاصله مسجد از کلي به و مسلمانند اکثر گفتيم که اول گروه آن

 .  کنند مي و کرده استفاده سوء کاملا ما، حالي بي و شلي و ما تعصب عدم و تفاوتي بي از است، ما تعصب عدم و تفاوتي بي علت به

 ما ند،کرد معاشرت ترک آنها با و گرفتند فاصله کلي به رفتند نمي مسجد به که گروهي از که السلام، عليه اميرالمؤمنين اصحاب چوناگر 

 نماز تارک و کرده، عمل آله و عليه الله صلي اکرم رسول سخن به اگر و کرديم، مي اينها با معاشرت ترک و گرفتيم، مي فاصله اينها از نيز

 و بکشند پا جماعت نماز و مسجد از توانستند نمي چنين اين اينان بوديم، مي باتفاوت مسلماناني خلاصه و شناختيم، نمي را جماعت

 .  بگيرند هفاصل

  

   «ماست ويراني ز ميخانه آبادي»
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 . 15 ص - 44 ج - بحار[ 1]

 . 031 ص 7 ج - الشيعهوسايل [ 1]

 . 031 ص 7 ج - الشيعهوسايل [ 7]

 . 031 ص 7 ج - الشيعهوسايل [ 0]

 . 013 ص 7 ج - الشيعهوسايل [ 1]

 . 011 ص 7 ج - الشيعهوسايل [ 1]

 . 27 ص 11 ج -بحار [ 3]

 . 1 ص 10 ج -بحار [ 1]

 . 771 ص 07 ج -بحار [ 1]

 . 231 ص 11 ج -بحار [ 23]

 . 017 ص 11 ج -بحار [ 22]

 . 711 ص 17 ج -بحار [ 21]

 . 11 ص - 31 ج و 211 ص 30 ج -بحار [ 27]

 . 31 ص 33 ج -بحار [ 20]

 . 111 ص 33 ج -بحار [ 21]

 . 0 ص 11 ج -بحار [ 21]

 . 737 ص 33 ج -بحار [ 23]

 

 مستحب و نافله نماز



 .  [ 2] «موضوع خير الصلوة»

 (  آله و عليه الله صلي اکرم رسول)

 .  است رکعت هفده روزانه واجب نمازهاي دانيم، ميهمه 

 .  عشاء نماز رکعت چهار مغرب، نماز رکعت سه عصر، نماز رکعت چهار ظهر، نماز رکعت چهار صبح، نماز رکعت دو

 .  شود مي ناميده يوميه فرائض ،رکعت هفدهاين 

 .  است رکعت چهار و سي آن و گويند مي يوميه نوافل آن به اصطلاح در که داريم، نيز مرتب مستحب نمازهاي روز شبانه در

 .  شود مي خوانده صبح نماز از پيش که صبح نافله رکعتدو 

 عصر نماز از پيش که نيز عصر نافله رکعت هشت شود، مي اندهخو ظهر نماز از پيش هم آن که ظهر نافله( رکعت دو چهار) رکعت هشت

 .  است

 .  خواند بايد مغرب نماز از پس که مغرب نافله رکعت چهارو 

 .  گويند مي وتيره نماز آن به و شود خوانده بايد عشاء نماز از پس که عشاء ي نافله شود، مي حساب رکعت يک که نشسته رکعت دو و

   دو و شب نافله رکعت دو چهار ترتيب، اين به بش نماز رکعت يازدهو 
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 .  وتر نماز عنوان به رکعت يک و شفع نماز عنوان بهرکعت 

 باشد نزديکتر صبح به هرچه و سحر در است آن خواندن بهتر و است صبح اذان تا شب نصف از بعد شب، نماز رکعت يازده اين وقت

 .  شود مي رکعت يک و پنجاه روزانه واجب نمازهاي اضافه هب نوافل اين مجموع. است افضل

 شد ترک اوقاتش در علتي به و افتاد اتفاق اگر که حدي تا شده، فراواني مبالغه و تأکيد و بسيار سفارش و توصيه ها نافله اين مورددر 

 .  آورد جا به بايد را آن قضاي

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 واجب او بر که را عملي مرا، بنده ببينيد من، فرشتگان اي که کند، مي خطاب فرشتگان به خداوند ايستد، مي نافله ازنم به که اي بنده»

 .  «دهد مي انجام ام نکرده

 و پروردگار به قرب موجب و بندگي و عبادت به است مومن علاقه از کاشف و است بزرگي عبادت خود يوميه، نوافل اينکه از گذشته

 .  دارد روزي شبانه واجب نمازهاي روي اي العاده فوق اثر يک هست، زياد ثواب و اجر آن براي

 به کمبود و نقصان آن شود، آن بطلان موجب که نقصاني نه البته، باشد، نقصاني و کمبود جهتي از واجب نمازهاي در اگر که معنا اينبه 

 .  کنند مي پر را آن جاي ها نافله شود، مي جبران نافله نمازهاي وسيله

 که نمازش از مقدار آن نتيجه در ندارد، باشد داشته بايد که قلبي حضور و اقبال و توجه آن واجبش، نماز از مقداري در شخصي مثلا

 .  نيست پذيرفته و شود نمي قبول است، ارزش بي شده، واقع قلب حضور بدون و خدا به اقبال بدون



  

 [ 213 صفحه] 

  

 .  گردد مي جبران نافله طهواس به نقيصه نوع اين

 نماز نقصان و کمبود نافله، نمازهاي نيز موارد اين در نشده، اشتباهش و سهو متوجه وجه هيچ به و کرده نمازش در اشتباهي و سهو ياو 

 . کند مي جبران را واجب

 .  است اي ملاحظه قابل و توجه قابل مطلب خود اين و

 :  فرمود السلام عليه باقرحضرت 

 مقبول و پذيرفته شد خوانده اقبال و قلب حضور با آن از مقدار هر کند، مي فرق توجهش و اقبال و قلب حضور اعتبار به نمازگزار زنما»

 نماز و شود، مي قبول آن بيشتر يا و کمتر يا و چهارم يک گاهي و آن سوم يک گاهي و نمازش نصف گاهي بنابراين شود، مي خدا درگاه

 .  «است نقيصه ينا جبران براي نافله

 .  شده نقل السلام عليه صادق حضرت از و السلام عليه باقر حضرت از باز ديگر روايات معنا اين بهو 

 به را آنها قضاي نتوانست انسان عذري و ضرورت واسطه به اگر که حدي به شده، زياد تأکيد روزانه نافله نمازهاي قضاي مورد در و

 .  بدهد صدقه آن جاي به آورد، جا

 .  کند قضا روز در را روز نمازهاي و شب در را شب نمازهاي نيست، لازم نوافل قضاي درو 

 واسطه به خودش وقت به روز در که را عصر و ظهر نافله مثلا کند، قضا شب در را روز نافله و روز در را شب نافله تواند مي بلکه

 طوري بخواند، وقت در نتوانست را عشاء و مغرب نافله يا و آورد جا هب را آن قضاي شب در که نيست مانعي بخواند نتوانست عذري

 .  کند قضا را آن روز در که نيست
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 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 مباهات رشتگانف با او عمل به خداوند آورد، مي جا به را قضايش که روز در بخواند، شب در نتوانسته را شبش هاي نافله که شخصي»

 .  [ 1] «آمرزيدم را او که باشيد گواه آورد، مي جا به را قضايش ام، نکرده واجب او بر که را کاري مرا، بنده ببينيد که کند، مي

 وقت، در خواندنش امکان عدم صورت در و ها، نافله خواندن به زياد اصرار و مبالغه از پس السلام عليه صادق حضرت روايتي در و

 :  فرمود خواندن، را آن قضاي

 به آن جاي به صورت اين در بخواند، را آن قضاي تواند نمي که دارد عذري و ضرورت واقعا و است معذور نيز آن قضاي از اگر و»

 پول اي و ديگر طعام يا نان يا آرد، يا گندم،( سير 23) چارک يک نافله نماز رکعت دو هر براي حداقل و بدهد، صدقه اش توانائي اندازه

 نيز را مقدار اين اگر و بدهد، را پولش يا طعام چارک يک رکعت چهار هر براي ندارد، توانائي مقدار اين بر اگر و بدهد فقير به را آن



 الصلوة»: فرمودند حضرت اين وجود با و بدهد، طعام چارک يک روز هاي نافله براي و چارک يک شب هاي نافله براي بدهد، تواند نمي

 و علائم از که مخصوصا و نمود آن بر محافظت و نوافل خواندن بر مواظب بايستي پس [ 7] «افضل الصلوة افضل، صلوةال افضل،

 .  آمده شمار به مومن هاي نشانه

 :  است چيز پنج مومن هاي نشانه و علائم»: فرمود السلام عليه يازدهم امام عسگري، حسن امام حضرت

 (.  گذشت که شرحي به نافله رکعت چهار و سي و فريضه رکعت هفده) روز شبانه در زنما رکعت يک و پنجاه خواندن - 2

 .  السلام عليه سيدالشهداء حسين، امام اربعين زيارت - 1
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 .  کردن راست دست به انگشتر - 7

 (.  سجده حال در يعني. )نهادن خاک بر پيشاني - 0

 .  [ 0]( نمازها در يعني) «رحيمال الرحمن الله بسم گفتن بلند - 1

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 .  «الليلة و اليوم في رکعة خمسين و الاحدي اصحاب و العبادة، و الزهد اهل و الامانة، و الوفاء اهل و الاجتهاد و الورع اهل شيعتنا»

 در که هستند کساني و اند، عبادت و زهد اهل و اند، نامي و باوفا مردمي و اند، جديت و کوشش و پاکدامني و تقوي اهل ماشيعيان 

 .  [ 1] خوانند مي نماز رکعت يک و پنجاه روز شبانه

 .  شود خوانده بايد مخصوص اوقاتي در خاص ترتيب به که يوميه نوافل اين جز به و

 غفيله، نماز مثل شود، مي خوانده آنقر از مخصوص هائي سوره و اوراد و اذکار و شرائط و آداب با که هست ديگري مستحبنمازهاي 

 اميرالمؤمنين نماز آله، و عليه الله صلي الله رسول نماز چون و شده، سفارش و تأکيد آن درباره عجيب و مهم، بسيار که طيار جعفر نماز

 که ديگر نمازهاي اينها جز و ماه اول نماز الشريف، فرجه تعالي الله عجل زمان امام نماز عليها، الله سلام فاطمه حضرت نماز السلام، عليه

 و مشکل گونه هر براي آمد، پيش و حادثه هر براي کلي، طور به و است آمده شروطش و آداب ذکر با مفصل و مشروح مربوط، کتب در

 ثرمؤ عجيب و مطلوب خواندن نماز نياز، و حاجت گونه هر براي و ترس، و وحشت و آشفتگي و پريشاني هر براي زندگي، در سختي

 .  است

 . «الصابرين مع الله ان الصلوة، و بالصبر استعينوا آمنوا الذين ايها يا»

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 
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 جبران آن با را خود ناراحتي و برد مي پناه نماز به کرد، مي ناراحت را او که شد مي آمدي پيش عليه الله سلام اميرالمؤمنين براي هرگاه»

 .  [ 1] «کرد مي

 :  فرمود حضرت آن باز

 به و بگيرد وضوء کرد، آمد پيش برايش ناراحتي شد، مغموم و مهموم روزگار حوادث و زندگي فشار اثر در شما از يکي هرگاه»

 . [ 3] «الصلوة و بالصبر استعينوا»: فرمايد مي خدا که اي نشنيده آيا بخواند، را خدا و کند نماز رکعت دو و برود مسجدي

 و آرامش و اطمينان دهد، مي نيرو انسان به سازد، مي دور انسان از را ناراحتي و پريشاني و اضطراب هر و وحشت و ترس گونه هر نماز

 .  کند مي نزديک او کرم و فضل و رحمت و خدا به را او اينکه بر علاوه کند، مي عطا پايداري و استقامت او به و بخشد مي خاطر جمع

 .  شد اشاره کافي حد به مطالب اين به گذشته بحثهاي ءاثنادر 

 .  است جهان پروردگار به قرب براي وسيله بهترين و عبوديت و بندگي اتم مظهر و عبادت جامعترين نماز دانستيم، چنانچه و

 او به قرب باعث و خدا با رابطه تقويت موجب و موکد مستحب و مطلوب خواندنش بخواند، نماز بتواند انسان که وقت هر دربنابراين 

 .  است

 :  فرمودند عليهماالسلام رضا حضرت و صادق حضرت

 .  [ 1] «تقي کل قربان الصلوة»

 :  فرمود السلام عليه جعفر بن موسي کاظم حضرت و

 . [ 1] «مؤمن کل قربان النوافل صلوة»

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 .  [ 23] «استقل شاء من و ستکثرا شاء فمن موضوع، خير الصلوة»
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 :  که است قدسي حديث درو 

 الذي لسانه و به يبصر الذي بصره و به يسمع الذي سمعه کنت احببته فاذا احبه، حتي بالنافلة، الي ليتقرب العبد ان و»: عزوجل الله قال»

 .  [ 22] «عطيتها سالني ان و اجبته دعاني ان بها يبطش التي يده و به، ينطق

 در که مشکلاتي براي اشخاصي شده، ديده بسيار اينکه آن و برسد، محترم خوانندگان بعضي نظر به اشکالي است، ممکناينجا 

 ولي اند گرديده متوسل دعائي به يا و خوانده جعفر نماز مثلا اند، شده پناهنده نماز به اند، داشته نيازهائي يا و آمده پيش شان زندگي

 .  اند نگرفته آن از اثري و نتيجه فانهمتأس

 حل را زندگي مشگل آن وسيله به و کرد جستجو را آن بايد که هست راههائي يا و راه مشکل، هر حل براي اصولا گذشته، اين از و

 .  نمود

 .  شد نائل حوايج به و يدرس نيازها به آنها کمک به بايست که هست وسائلي و اسباب نيازها، به رسيدن و حوايج به نيل براي نيزو 



 .  است وسائل عالم عالم، و مسببات و اسباب جهان جهان، اين: ديگر عبارت به و

 آن با مطابق بايد حتما زندگي، احتياجات و هدفها به نيل براي که است سنتهائي و قوانين عالم، اين در و جهان اين در زندگي برايو 

 .  است محروميت موجب آن از انحراف که کرد، مشي سنتها و قوانين

 را آن اسباب آفرينش، در الهي هاي سنت با موافق و خلقت قوانين و زندگي مقررات طبق بر بايد خواهد، مي غذا خواهد، مي نان که کسي

 دست اغذ و نان به پشتکار، و کوشش با مربوط، مقدمات و اسباب وسيله به تا کند، کوشش برود، کار مقدمات دنبال به آورد، فراهم

 .  بخورد قوانيني طبق را غذا و نان بايد جوعش سد براي چنانچه بيابد،

  

 [ 211 صفحه] 

  

 مشغول دعا و نماز به غذا و نان به رسيدن براي و کند، تنبلي نرود، کار مقدمات و اسباب دنبال به و نشيند، باز کوشش و کار از اگر

 .  است خلقت سنت و آفرينش قانون از انحراف و غلط که است پيدا کار اين کند، سير را شکمش دعا و نماز وسيله به بخواهد و شود،

 .  مرد خواهد گرسنگي از بالاخره و ماند خواهد گرسنه رسيد، نخواهد غذا و نان به آدمي چنينو 

 روزي به رسيدن براي او دخو که سنتي و قانون از انحراف با نه و است غلط معناي اين به نه است، رزاق و دهنده روزي که خداوند و

 .  است داده قرار

 بدهد، روزي بدهد، غذا بدهد، نان رفتن، سو آن به سو اين از و زحمت و کوشش بدون و فعاليت و کار بدون را انسان خواست مياگر 

 .  آفريد مي درخت چون برجا، پاي و برقرار و ثابت جا، يک در را او

 به نيايش و دعا زبان همين و گل در را او پاي داد نمي او به و کرد نمي خلق او براي کار سائلو و اسباب و جوارح و اعضاء همه اين و

 .  برسد آن به نيايش و دعا بوسيله کند، مي آرزو چه هر و خواهد مي چه هر که بس، و کرد مي عطا او

 آن با و بدود دارو دنبال بايد برود، علاج و درمان پي آفرينش، سنن و خلقت قوانين طبق است مجبور شود، مريض کسي اگر همچنينو 

 .  کند درمان را خود

 شفا شد، نخواهد درمان کسالتش و مرض بخواند، نماز و بايستد يا و بمالد کسالتش و درد موضع به دست و بخواند دعا و بنشيند اما

 سير را اي گرسنه دهد، شفا را مريضي وسائل، و سبابا اين بدون تواند مي خداوند که شد، معنا اين منکر توان، نمي البته. يافت نخواهد

   کار يا کند،
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 مطلق او قدرت نيست، شرطي به مشروط و قيد به مقيد او مقدس ذات قدرت چون شد، منکر کلي طور به توان نمي نه بکند، ديگري

 .  است نافذ بگيرد، تعلق چه هر به مشيتش و اراده و است

 .  کرد بايد زندگي آن با مطابق که داده دستور و خواسته خود و آفريده را نظامها و سنن و قوانين اين خود اومنتهي 



 :  که نمود استفاده سنن و قوانين اين از بايستي مقصود، هر و هدف هر به نيل براي و

 .  [ 21] «باسبابها الا الامور يجري ان الله ابي»

 يا و يابد شفا مريضي مثلا عادي، غير اي وسيله و ناشناخته عاملي و مرموز سببي به که است ثنائياست و نادر خيلي موارد موارد، آن و

 .  برسد نيازش به نيازمندي

 و کار از دست عادي، غير وسيله آن آرزوي به و بنشيند ناشناخته عامل و مرموز سبب آن اميد به انسان که نيست، درست وشود،  نمي

 بايد نيازمنديها، و حوائج رفع براي بنابراين،. شود منحرف آن از و بگرداند رو الهي هاي سنت و آفرينش نقواني از و بردارد کوشش

 .  نمود استفاده کار وسائل و اسباب از و کرد، کوشش

 دارو و دکتر دنبال به بايستي کسالت و مرض درمان براي و جست را اش وسيله کرد، پيدا را راهش بايد زندگي، مشکلات حل براي

 .  رفت

 .  نگاشتيم فشرده و مختصر خيلي را آن ما و رسد مي ها بعضي نظر به مورد اين در که است اشکالياين 

 مشکلات مورد در کردن دعا و خواندن نماز که مطلب اصل به ليکن و است وارد و جا به و متين بسيار اشکال: گفت بايد پاسخ مقام در

   و نيست مربوط آن، رفع و حوايج و زهانيا مورد در و آن حل براي و زندگي
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 .  است نابجا و ناوارد اشکال

 .  اند نکرده درک درست موارد، اين در را دعا و نماز از منظور و مقصود که است، نادان مردم و جهال بعضي کار و عمل طرز بهاشکال، 

 اين مريض، شفاي و حاجت برآمدن براي يا و مشکل، حل براي يا و سخت دآم پيش هنگام در دعا و نماز معناي که اند پنداشته چنين

 خدا به توکل يکباره و پوشيد، چشم کلي طور به و کشيد دست بايد الهي سنن و آفرينش قوانين از و کار وسائل و اسباب از که است

 .  کرد

 .  رسيد باشد هرچه خود حاجت و يازن به و خواست را کار اصلاح ناشناخته، و مجهول سبب و مرموز عامل آن ازو 

 .  است غلط آن معناي از برداشت جور اين و دعا و نماز از تلقي نوع اين که صورتي در

 و آفرينش نظامهاي و قوانين از و مقدمات و اسباب از و بنشيند، کوشش و کار از انسان که نيست اين دعا و نماز به توسلمعناي 

 .  نيست اين هم خدا به توکل معناي و پوشد،ب چشم داده قرار خدا که زندگي

 رو شود نمي که الهي سنت و خلقت قانون و آفرينش نظام از. است وارد اينها کار بر مذکور اشکال انصافا و اند، اشتباه در سخت اينان

 .  گرداند

 به بايد کار هر براي و دارد، اي سيلهو و سبب کاري هر است، وسائل و اسباب جهان جهان، شد، ذکر اشکال بيان ضمن در که طورهمان 

 .  کرد مشي الهي سنن و قوانين با مطابق بايستي خواسته و هدف هر به نيل براي و رفت سببش و وسيله دنبال



 نخواهد ديگري نتيجه مقصود، و هدف از ماندن جز تباهي، جز سقوط، جز راست، راه اين از گشتن و مستقيم طريق اين از انحراف

 .  داشت

   نبايد ولي کنند، مي کاري خلاف زياد دارند، اشتباه خيلي مردملبته ا
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 .  آورد ديني مقدسات و اسلام فرهنگ حساب به را آنها کاريها خلاف واشتباهها 

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 .  «کرد درمان بايد شداروي با را دردي هر پس آفريده، داروئي دردي هر براي متعال خداي»

 :  که است روايتي در

 :  شد خطاب او به دهد، شفا را او که خواست خدا از شد، عارضش کسالتي عمران بن موسي»

 .  «کن درمان دارويش با را دردت ام، آفريده داروئي درد، هر براي من «موسي اي»

 :  کرد عرض السلام عليه صادق حضرت خدمتمردي 

 با و برو، کنم، نمي دعا من: فرمود حضرت گرداند، فراخ و دهد توسعه مرا روزي که کنيد، دعا بخواهيد، خدا از من براي آقا، اي»

 .  «کن بيشتر روزي طلب بيشتر کوشش

 نماز پردازم، مي خدا عبادت به و کشم، مي کار از دست بعد، به اين از من: گويد مي است، مردي: گفتند السلام عليه صادق حضرتخدمت 

 .  رسد مي خدا جانب از ام روزي و رزق و گيرم، مي روزه خوانم، يم

 :  فرمودند حضرت

 .  «شود نمي مستجاب دعايشان که است کساني آن جمله از مرد اين»

 .  شده مسجد ملازم پرداخته، خدا عبادت به و کشيده کسب و کار از دست شخص، فلان: کردند عرض حضرت آن به باز و

 فرمود:  

 . «؟(قوته اين من) خورد؟ مي روزي کجا از پس»
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 زندگي در که شود، مي استفاده روشني، و وضوح کمال در و خوبي به مضمون و معنا اين به ديگر روايات دهها و روايات اين از اجمالا،

 .  رسيد فهد و مقصود به آنها وسيله به و شد، آشنا کار وسائل و اسباب به و بود فعال و کوشا بايد

 .  کرد مشي است مستقيم طريق و راست راه و الهي سنت که آفرينش قانون و خلقت نظام با مطابقبايستي 

 .  گذارد نمي پول متکايش زير و اندازد، نمي نان کسي براي اتاق پنجره از خداوند هيچگاه



 .  کرد کار بايد هم درست و کرد کاربايد 

 آشنا کشاورزي قوانين و اصول به بايد کند، برداشت فراوان حاصل و خوب نتيجه کارش و زحمت زا و کند، کشاورزي بخواهد که آدمي

 .  کند کار نظام آن با موافق و اصول و قوانين آن طبق و بداند داده، قرار خدا که طور آن را کشاورزي نظام باشد،

 .  بخواهد برکت و يرخ او از و کند او به توکل و ببرد خدا نام افشاندن، بذر هنگام ضمناو 

 مؤمن، مسلمان، رسما که بيني مي را کشاورزي ليکن و. باشد انتظار در خوب، نتيجه و فراوان حاصل برداشتن اميد به صورت اين در

 ندارد، کشاورزي دانش اما خواهد، مي برکت او از و کند مي خدا به توکل خواند مي ورد و ذکر برد، مي خدا نام افشاندن بذر هنگام معتقد،

 .  دهد نمي اهميت آن اصول به و نيست آشنا آن قوانين به

   است؟ مناسب بذري چه براي مثلا زمين اين که کند نمي حسابهيچ 

 .  نه يا است مساعد افشاندن بذر براي زمان اين

   چه با و کرد؟ تقويت بايد کودي چه با بذر فلان براي را زميناين 
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 .  نمود مهيا و آماده بايدوسيله 

 قوه و حول به تا کند مي نماز شود، مي متوسل خواند، مي دعا پاشيدن بذر از پس منتهي ندارد، توجه آن به و داند نمي ابدا را حرفها اين

 .  بردارد فراوان حاصل و خوب نتيجه او کرم و فضل و خدا

 .  داشت برنخواهد خوبي حاصل و نتيجه شاورزيک قوانين و اصول رعايت عدم با وصف، اين با که است، معلومو 

 خواندم دعا همه اين که خواند مي معما گيرد، مي غيظش دهد، مي فشار هم روي را دندانهايش کند، مي غرغر هي شود، مي ناراحت حالا

 .  نمودم خدا به توکل بردم، خدا نام کردم، نماز

   است؟ وضعي چه اين شد؟ اينطورچرا 

 به اين براي و نکرده عمل کشاورزي اصول طبق و داشته، خلقت قانون و الهي سنت از انحراف و پيموده، غلط راه که نيست اش حالي و

 .  است نرسيده نتيجه

 نذر برايش که آقا آن يا و زاده امام آن به نسبت اش عقيده و شود مي سلب دعا، و حاجت نماز به ايمانش شده، ديده چنانچه بسا، چهو 

 .  گردد برمي شده متوسل وا به و کرده

 و تنگيها خلق اين از و حرفها اين از بينم؟ به من که ديد کرامت آقا اين از کي بينم؟ به من که ديد، معجز زاده امام اين از کي: گويد مي و

 .  ادبها سوء اين از

 رعايت را دامداري قوانين و اصول که حالي عين در و نيست، آشنا آن آداب و دامداري شرايط به که کني مي ملاحظه را دامداري نيزو 

 .  باشد معطر و طعم خوش و چرب هم شيرش بدوشد، شير کيلو هفتاد کيلو، شصت روزانه گاوش از مثلا دامش، از خواهد مي کند نمي
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 .  هيچ ديگر و شد، که خوراکي هر با کند، مي سير را او شکم که است اين فقط دهد مي انجام گاوش به نسبت که عمليو 

 .  است اصول طبق و تميز خوابگاهش نه و رسد مي اش تميزي و نظافت به را حيوان خود نه

 هفت حداکثر روزانه، ها، برنامه همه اين با متأسفانه ولي. شود مي متوسل کند، مي نذر خواند، مي برايش دعا گيرد، مي برايش دعاآري 

 .  عطر بدون و طعم بد کافي، چربي بدون شير دوشد، نمي نحيوا اين از بيشتر شير، کيلو هشت

 :  گويد مي خود با و کند مي فکر خود پيش شود، مي ناراحت خيلي

 .  ام کرده برايش هم نذر دارد، همراه به دعا هميشه اينکه به مضافا گرفتم دعا برايش همه اين و خواندم، دعا حيوان اين برايچقدر 

 .  ندارد عطر و طعم نيست، چرب است؟ کم شيرش چرا ندارد؟ برکت اچر است؟ طور اين چرا پس

 .  است آفرينش نواميس و خلقت قوانين به جهل و دامداري شرائط و آداب مراعات عدم است، ديگر چيز اساسي علت اينکه ازغافل 

 جاي»: فرمود آله و عليه الله يصل اکرم رسول. آورده پيش را مشکلات اين که است کار درست وضع و صحيح طرز به نبودن آشنا

 .  «نباشد آلوده که کنيد پاک را آن بيني اطراف و بداريد، نظيف و پاکيزه را دامتان آسايش محل و خواب

 و. است دام آسايش جاي و خوابگاه داشتن پاکيزه و کردن نظيف همان دامداري مورد در مؤثر، بسيار و مهم و ملاحظه قابل اصليک 

 دام براي اصل، اين رعايت عدم با و صورت اين غير در که او دهان و بيني اطراف مخصوصا و دام خود داشتن ميزت و پاکيزه نيز

   نامطلوبي عوارض
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 .  برد مي خود ريه به آلوده هواي طبعا کشد، مي که نفس. شود مي کثيف و آلوده قهرا خوراکش آيد، ميپيش 

 .  شود نمي گرفته آن از مطلوب نتيجه جهت اين به و گذارد مي دام روي سوئي آثار اينها و

 :  فرمود جمله دو آن از پس روايات همين بعضي در که فرموده مي مبالغه و داشته اصرار حضرت باره اين در اي اندازه بهو 

 .  «بخوانيد نماز دامتان خواب جاي در و»

 هر از و باشد، پاکيزه و تميز بايد بشود، چه هر نماز مکان و محل بداند انسان که شود مي دانسته وقتي سخن، اين حساسيت وموقعيت 

 .  دور به بد بوي و آلودگي گونه

 .  بخوان نماز آنجا در بفرمايند حضرت که باشد پاکيزه و تميز بايد چقدر دام آسايش محل و خواب جاي حالا،

 .  است بهتر باشد او برکت و خير و خدا رحمت نزول مورد بيشتر هرچه نماز مکان اينکه ديگرو 

 و لطف و نظر مورد بيشتر و دارد او مقدس ذات به خاصي اضافه و است خدا برکت و رحمت نزول محل که مسجد جهت همين به و

 که آن شآساي جاي و دام خوابگاه شود، مي معلوم. خواند نماز مسجد در بايد الامکان حتي و دارد، امتياز نماز، براي است، خدا عنايت

 .  هست هم طور همين که اوست، عنايت و لطف و نظر مورد و خدا برکت و خير و رحمت نزول محل بخوان، نماز آنجا فرمود حضرت



 و شد حل بود، بجا و وارد صددرصد که مذکور اشکال حال هر به. شده دامداري به نيز عجيبي تشويق و ترغيب بيان اين ضمن درو 

   و آيد مي پيش ديگري اشکال آن، رفع و اشکال ينا حل با ولي. گرديد رفع
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 طبيعي راههائي يا و راه نياز، و حاجت هر براي و زندگي در مشکل هر حل براي و حادثه گونه هر براي که شد ياد آنچه بنابر اينکه،آن 

 .  رسيد نتيجه به و نمود، جستجو بايد را کار هر درست راه و کرد، مشي آن مطابق بايستي دو هر براي که داريم سنني و قوانين. هست

   چيست؟ دليلش و معنا چه به اين کنيم؟ دعا چرا و دارد؟ فايده چه کردن دعا چه؟ براي و دارد؟ سودي چه نماز به بردن پناه بنابراين،

 .  اوست با بنده رابطه تقويت و عهد تجديد و خدا به توجه شد، معلوم گذشته بحثهاي از چنانچه دعا ونماز 

 کوشش در بالنتيجه و کند، مي پايدار و استوار را او دهد، مي او به آرامش و اطمينان بخشد، مي ديگري نيروي انسان به رابطه و توجه اين

 کار از را او پريشاني و آشفتگي ديگر رود، نمي در ميدان از آيد درنمي پا از آمدها، پيش و زندگي مشکلات برابر در همچنين و فعاليت، و

 . دهد مي ادامه خود کوشش و کار به سخت، کاري پشت با و اميد دنيا يک با گرم، دلي با دارد نمي باز کوشش و

 .  رسد مي خود مقصود و هدف به و است پيروز و موفق زندگي در آدم جور اين ناخواه، و خواهو 

 .  دارد نمي باز کوشش و کار از را او نوميدي و يأس شود، نمي سرد زندگي در هيچگاه و

 .  است او قدرت به متکي اوست رحمت و کرم و فضل به اميدوار است، مربوط خدا باچون 

 چشم او کرم و فضل به و طلبيده ياري و کمک او از و کرده تکيه او به صميمي و جدي ايماني با و اراده نيروي و نفس قوت با که زيرا

 .  دوخته

   توفيقش و کرده کمکش و کند مي اش ياري او هاينک به اطمينان و يقينبا 
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 .  است زندگي در پيروزي و موفقيت بزرگ رمز خود اين ودهد.  مي

 و الهي سنت با موافق مو، به مو انسان که است اين مشکل، حل و حادثه رفع براي يا و حاجت خواستن هنگام نماز به توسل معناي پس

 خداوند تا بسپارد، او به و دهد قرار او پناه در را خود و بطلبد ياري و کمک خدا از و کند مشي زندگي نظام و نشآفري قانون با مطابق

 .  برساند مقصودش و هدف به و داشته موفق را او

 .  «بند به اشتر زانوي توکل با» «برکت خدا از حرکت تو از» است، همين نيز توکل معنايو 

 .  ماند خواهي هدف از و رسيد نخواهي خدا برکت و خير به نکني، کوشش و سعي بنشيني، تي،ايس باز حرکت از اگر اما

 .  است خدا سنت برخلاف است، دروغ اميد، و توکل اين تو، اميد به تو، بر توکل خدايا گفتي و گزاردي، باز را شترت زانوي اگرو 



. برود صاحبش دست از و شود گم است ممکن بالاخره کند، مي فرار کند، مي رم کند، مي چموشي باشد، آزاد باشد، باز زانويش که شتري

 اثري توسلش و نماز و شود نمي مستجاب دعايش شود متوسل بخواند، نماز کند، دعا شترش به رسيدن براي اگر صورت اين در و

 .  ندارد

 و حسابي آدمي او و بود، يمن عازم مدينه از مردي ايام آن در اتفاقا و داشت پول مقداري السلام عليه صادق حضرت پسراسماعيل 

 .  خورد مي شراب که مردم ميان بود مشهور چون نبود، امين مردي

 :  فرمود پدرش. کرد مشورت باره اين در بزرگوارش پدر با. بخرد کالائي او براي يمن از که بدهد او به را پولش خواست مي اسماعيل

 .  نيست اميني و درست آدم زيرا مده، او به راپولت 

   و داده مرد آن به را پولش و ننهاد وقعي پدرش سخن به اسماعيل
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 .  داد او به يمن از کالائي خريد دستور

 .  شد دلتنگ و ناراحت خيلي ماجرا اين از اسماعيل و خورد و برد و گرفت را پول کرد، نامردي هم مردآن 

 دعا به دست اسماعيل خدا، خانه کنار در دارد، حساسي موقعيت که طواف اثناء در رفتند، حج به پدرش با ايام همان در قضا از

 .  کن پر را آن خالي جاي نيز و ده، پاداش و اجر من به ام رفته دست از پول برابر در پروردگارا که برداشت

 نه و دهد مي اجر تو به نه خدا که مخواي، ژاژ عبث و نکن، دعا بيهوده: فرمودند او به و شنيدند را او درخواست و دعا حضرتاتفاقا 

 .  کند مي پر را ات رفته دست از پول جاي

   «...نبود امين و درست آدمي و لايق مردي او اينکه با دادي؟ او به را پولت چرا

 و بگزارد کار در قدم احتياط و حزم بدون و کند، مسامحه کارهايش در و باشد بار و بند بي و لاقيد ولو، کس هر که نيست اينطورپس 

 اين به متوسل کند، دعا بخواند، حاجت نماز زندگي، به دادن سامان و سر براي آنگاه بگذراند، روز پروري تن و تنبلي و بيعاري به يا

 .  بکند آن و اين براي نذر بشود، امامزاده آن و امامزاده

 .  است زندگي برنامه و نظام رخلافب و آفرينش قانون و خدا سنت برخلاف نيست، درست اين نه،

 شغل آن به بتواند تا باشد، داشته را شغل آن دانش بياموزد، را شغل آن رويه و راه بايد ابتدا در کند، انتخاب شغلي خواهد مي کهکسي 

 نکرده شاگردي وگرنه ،کند کار بتواند و بگيرد ياد را آن فن و فوت تا کند، شاگردي شغل رشته آن در سالها بايد بسا چه و بپردازد

   توانست خواهد چگونه

  

 [ 137 صفحه] 

  

   کند؟استادي 



 ميان از اموالتان اينطور کارت، دنبال برو: فرمود بود، کشيده کارش و تجارت از دست که يسار بن فضيل به السلام عليه صادق حضرت

 .  «بخواهيد خدا فضل از و برنداريد کارتان و تجارت از دست رود، مي

 برکت شما به خدا تا کنيد تجارت شويد، مي مقدار بي و خوار که برنداريد فروش و خريد و تجارت از دست: فرمود حضرت آنباز 

 .  «دهد

 .  نيست انسان براي آنها همه بر احاطه امکان که است زياد مقدمات و اسباب آنقدر هدف، هر به رسيدن و کار هر انجام براي

 .  آورد حساب به توان نمي نيز را آنها که است فراوان حدي به موانع، اصطلاح به و آمدها پيش و حوادث طرفي ازو 

 .  است دستها بالاي خدا دست «ايديهم فوق الله يد» که اوست اراده عدم و خدا اراده اينها همه فوق و

 .  «الحکيم زيزالع هو و بعده من له مرسل فلا يمسک ما و لها ممسک فلا رحمة من للناس الله يفتح ما»

 آن براي او جز اي فرستنده پس گيرد باز را آنچه و نيست، آن براي اي گيرنده باز پس بگشايد، مردم براي خدا که رحمت از را چه آن

 .  حکيم عزيز اوست و نيست

 .  است مؤثري و قوي بسيار عوامل ميان اين در او، عمدي غير و عمدي هاي مسامحه او، سهو و اشتباه انسان خود فراموشي وغفلت 

 اندک اش درباره شود، فراموش بماند، عنه مغفول مقدمات همه و اسباب تمام ميان از مقدمه يک و سبب يک اگر که است روشن و

 .  ندارد اثري ديگر مقدمات و اسباب دهد، روي اي مسامحه

   مانع يک رسيدن آيد، فراهم مقدمات و اسباب تمام که فرض برو 

  

 [ 130 صفحه] 

  

 .  گرداند عقيم و بيندازد اثر از را مقدمات و اسباب آن همه که است بس ناچيز، حادثه يک با برخوردکوچک، 

 آشنائي با کاري، محافظه و مواظبت با خيلي احتياط، و حزم کمال با کاري، انجام براي شخصي که افتد، مي اتفاق نيز و افتاده اتفاق بسيار

 است، جمع حواسش کند، مي اقدام آن به و شود مي کار آن وارد جدي اي اراده با تصميم، با و دقت با سيارب کار، آن جهات همه به

 را خود بسا چه که آورد، مي فراهم ديگري از پس يکي را کار اسباب و مقدمات دقيق نظم و حساب با چنان نيست، کار مسامحه

 .  پندارد مي رسيده هدف هب و داند مي پيروز و موفق اطمينان، کمال با صددرصد،

 همه آن از پس کاري، محافظه و مراقبت و مواظبت همه آن از پس زياد، کوشش از پس کار، آخر در يا و اثناء در بيني مي حال، اينبا 

 حسابش وجه هيچ به و ابدا که منتظر غير مانع يک به حادثه، و آمد پيش يک به کشيد، که رنجها و زحمتها همه از بعد حساب، و دقت

 .  گزارد مي اثر بي و ضايع را او زحمات و کوشش تمام که کند، مي برخورد آمد، نمي بار جن عقل به اصطلاح به و کرد، نمي را

 گردد، برمي تصميمش از کار اثناء در شود، مي بسا است، دگرگوني و تغيير معرض در کاري، مورد در او تصميم و انسان اراده خود

 .  کند مي گرد عقب کار وسط از شود، مي پشيمان



 بنابراين. کند مي فرق نتيجه کند، آغاز را کار ديرتر يا زودتر، که بيشتر يا و کمتر يا و دقيقه ده اثر در گاهي که است حساس آنقدرمطلب 

 را انسان که داشتن وا به اميد و طلبيدن ياري و خواستن توفيق او از و دعا و نماز به توسل و او، مقدس ذات به توجه و خدا به توکل

   و اسباب کند، راه به رو را کارها که است اين براي برساند، مقصود و هدف به و دهد پيروزي
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 و تصميم و فرمايد حفظ را انسان بردارد، راه سر از را موانع و مشکلات سازد، فراهم است، غافل آن از يا داند نمي انسان که رامقدماتي 

 .  است او پاک ذات تصرف و اختيار در انسان اراده و تصميم زيرا برانگيزد، اوست صلاح و خير که راه هر به و طور هر به را وا اراده

 .  است الأحوال و الحول محول است، الأبصار و القلوب مقلب او

 .  «الهمم نقص و الغرائم بفسخ الله عرفت»

   ماند؟ مي محفوظ نابکار مردم دستبرد از ماشينش برداشت، خود همراه به را کليدش و کرد قفل را ماشينش کس هر مگر

 .  برد نمي را اثاثش و خورد؟ نمي اش خانه به دزد بست، محکم را اش خانه در و کرد محکم را اش خانه که هرمگر 

 و اند زده برد دست بوده، مقفول و ستهب در و محکم و محفوظ جهت هر از که هائي خانه به و اند برده را شده قفل ماشينهاي که شده بسيار

 .  اند برده يغما به را چيزهايش

 .  کند نگهداري که خواست او از و کرد توکل او به و برد پناه خدا به بايدپس 

 اين از شد، دعا و نماز به متوسل و کرد توکل او بر و برد پناه خدا به هم کس هر: بگويد و کند نقض اينجا در کسي است ممکن

 .  ماند نمي محفوظ کلي طور به حوادث اين از و آمدها شپي

 .  دادند قرار خدا پناه در را خود هستي همه و خود شدند، دعا و نماز به متوسل کردند، خدا به توکل که اشخاصي بسااي 

 شان خانه به دزد ،نرسيدند خود آرزوي و هدف به نگرفت، رواجي و رونق تجارتشان و کسب نشدند، موفق کارشان در حال عين در

 .  بردند را اموالشان و خورد
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 .  نيست انکار قابل مطلب و وارد نقض است، چنين اين آري،

 .  توجه خور در و ملاحظه قابل بسيار و دقيق خيلي فرقي هم آن هست ميان در فرقي ليکنو 

 اين با که وقتي کنند، مي اقدام کاري به او با ارتباط عدم و او به جهتو بدون و ندارند، خدا به توکل کارهاشان، در که اشخاصي نوعا

 و ناراحت عجيب مانند، مي باز هدف به نيل از و رسند نمي خود آرزوي و مقصود به قهرا که شوند مي روبرو حوادث اين با و آمدها پيش

 و شود مي سلب آنان از آرامش و اطمينان گردند مي وسمأي و سرد زندگي از و شده قطع کار از اميدشان کنند، مي خشم و شده عصباني

 .  نيست قلب تسکين و تسليت و خاطر جمع موجبات آنان براي که زيرا مانند مي کوشش و کار از



 .  ندارند داده رخ برايشان که آمدي پيش و حادثه برابر در پاداشي و اجر گذشته اينها همه ازو 

 و هدف از نرسيدند، خود آرزوي و امل به نديدند پيروز و موفق را خود زندگي در چون شخاص،ا جور اين که افتاده اتفاق بسيار و

 .  اند نموده انتحار ماندند مقصود

 به او کوشش و سعي اتفاقا و کند مي آغاز را کاري او از ياري و کمک درخواست و او بر توکل و خدا به توجه با که شخصي آناما 

 دهد، مي قرار او پناه در و سپرد مي خدا به را اموالش و خانه دارد، خدا به توکل اينکه با يا و رود مي دره زحماتش و رسد نمي نتيجه

 گردد، نمي مأيوس و نشده سرد زندگي از رود، نمي در جا از شود، نمي ناراحت حال اين با دزدند مي را چيزهايش برند، مي را اموالش

 .  کند نمي خودکشي

 .  نشيند نمي کوشش و سعي از دهد، مي ادامه اش زندگي به اطمينان و کامل آرامش يک با
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 .  است کرده او بيمه اصطلاح به و داده قرار او پناه در و گزارده وا خدا به را خود چيز همه و اموال را خود کار و خود او زيرا

 و خواست به و او نظر به و خدا حساب به شود مي چه هر گيرد، ينم را او وحشت و پريشاني ندارد، باک و ترس هيچ است، قويدلش 

 گونه هيچ کارش در نکرده، تقصيري چون بيند، مي خود صلاح به را اموالش ربودن و آمد پيش و حادثه آن حقيقت در و. داند مي او اراده

 .  داشته نيز خدا به اعتماد و توکل ننموده، کوتاهي و نکرده اهمال اموالش حفظ در و نداشته مسامحه

 .  کند مي عطا نيک پاداش و دهد مي اجر او به حادثه و آمد پيش اين برابر در خداوند که کامل اطمينان و دارد ايمان اينرو از و

 کارش به راحت اعصابي و آرام روحي و گرم دلي با گردد؟ نوميد و مأيوس و شود سرد زندگي از چرا باشد؟ ناراحت چراديگر 

 .  شود مي پر اش خالي جاي و گردد مي باز او به رفته دستش از آنچه خدا ياري به و دهد مي ادامه خود فعاليت و کوشش به و پردازد مي

 مشکلي هر حل براي ستم، و ظلم از جلوگيري براي آشفتگي، و پريشاني رفع براي خواندن، حاجت نماز شدن، نماز به متوسل بنابراين،

 و کردن کار درست معنايش کردن، دعا کسب رواج و کار رونق براي و نمودن الحمد تقاضاي مريض فايش براي بردن، پناه نماز به

 و آفرينش قوانين با موافق آوردن، فراهم را کار مقدمات و اسباب خيزيدن بپا تصميم با و محکم اي اراده با و راسخ عزمي با بودن، کوشا

 .  است ساختن مجهز جهت هر از را خود و رفتن زندگي برنامه و نظام با مطابق و الهي سنتهاي

   و بيعاري نه باري، و بند بي و لاقيدي نه و کار، در اهمال و تنبلينه 
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 و نماز به توسل با اينها که نداشتن اعتناء آن به و زندگي نظام مراعات عدم نه الهي، سنتهاي و خلقت قوانين با مخالفت نهپروري،  تن

 .  آيد نمي جور خدا به توکل با و واندنخ دعا

 :  فرمايد مي عليه الله سلام اميرالمؤمنين



 .  «وتر بلا کالرامي عمل بلا الداعي»

 .  است زه بي کمان با تيرانداز همچون کوشش و کار بدون کننده دعا

 کسي که است معلوم بفروشد، بمرغو و اعلي جنس قيمت به را آن خواهد مي دلش و دارد نامرغوب و بنجل کالائي کهشخصي 

 خدا به توکل و شود مي متوسل دعا به خواند، مي حاجت نماز رکعت دو کند؟ مي چه آقا اين حالا. کم و نازل قيمت به مگر خرد، نمي

 .  گزارد مي فروش معرض در را بنجلش و نامرغوب جنس و کرده

 .  خرد نمي کسي باز

 .  نمايد نمي مرغوب و خوب چيز به تبديل را نامرغوب و بد چيز کند نمي عوض که را جنس يتماه خدا به توکل و دعا و نماز آخرآقا، 

 کسي به خوب و اعلي جنس جاي به را بنجلت و بد جنس آن وسيله به خواهي مي تو که بندد نمي را کسي چشم و کور را کسي ذهن

 .  بگيري خوب پول و کني قالب

 .  کند مي جنجال و غوغا پيش از بيش و کند مي پيدا توسلي ند،خوا مي حاجتي نماز ديگر باربالاخره 

 جنس پول و کند مي قالب او به را خود نامرغوب و بنجل جنس نامبرده شخص و رسد مي ناشي و ساده آدم نفر يک تصادفا ميان اين در

 .  گيرد مي او از مرغوب و اعلي

   و شنگول شادابي، و نشاط يک با آمد، مي خانه به که هنگامي شبو 
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 .  کند مي تعريف او براي عملش و کار از نيز و نامرغوبش و بنجل کالاي و خود بد جنس از و نشيند مي خانمش پيشخوشحال 

 .  کرد معجزه که راستي کرد، را خودش کار امروز کردم، پيدا که توسلي خواندم، که حاجتي نماز ديشب بله، که

 او به مرغوب و خوب جنس عنوان به را نامرغوبم و بد جنس من و رسيد نابلد و ناشي آدم يک بالاخره تا فتر و آمد خيليمشتري 

 .  گرفتم او از خوبي پول چه و کردم، قالب

 و سريع چه و زود چه. است آسا معجزه است؟ مؤثر چقدر توسل دعاي که راستي و شد برابر چندين حاجت نماز به ام عقيده که من

   بخشد؟ مي نتيجه و کند مي راث فوري

 .  بخورد سرت توي توسلت و دعايت بزند، کمرت به نمازتاي 

   است؟ مرامي و عقيده چه اين است؟ توسلي و دعا چه اين است؟ حاجتي نماز چه اين آخر

 ديگري چيز الهي بزرگ شعائر با بازي و ديني مقدسات به استهزاء و مسخره جز توسل اين و کردن دعا اين خواندن، حاجت نمازاين 

 نه و توسل و دعا نه است، جنايت و خيانت اين است، برداري کلاه و تقلب اين است، تزوير و حيله اين است، فريب و مکر اين است؟

 .  حاجت نماز

  

   اعرابي اي کعبه به نرسيترسم 



   است ترکستان به روي مي تو که ره کاين

  

 و تلقي نوع اين به را ما چيز چه نموده؟ تربيت غلط طرز اين به را ما عاملي چه است؟ چنين اين وضعمان چرا طوريم؟ اين ما چرا

   برانگيخته؟ توسل و دعا و نماز از برداشت

 و بيانديشيم قدري شويم، بيدار آئيم؟ خود به که نرسيده آن وقت آيا کنيم؟ مي چه بفهميم توانيم نمي که شده سبب چه دردناکتر، اينهااز 

   درست
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 بيانديشيم.  

   جهالت؟ و ناآگاهي اين چند تا و غفلت؟ و خبري بي اين کي تا

 و ناداني از برخورداري براي مردم، ناآگاهي و غفلت از استفاده براي خواندن نماز برداري؟ کلاه و تقلب براي خواندن حاجتنماز 

 انحراف خلقت قانون و آفرينش سنت از و کشيدن کوشش و کار از دست و دادن، بيعاري و تنبلي به تن و توسل، و دعا آنان؟ جهالت

   داشتن؟

 در توسل و دعا و نماز همه اين جستيم، مي توسل و کرديم مي دعا صحيح اصل و مبني روي و خوانديم مي حاجت نماز درست اگر

 .  بود نمي دائر ميانمان

 چاره، و راه جستن بدون تدبر، و تأمل هيچ بدون مشکل، هر و درد هر براي آمد، يشپ و حادثه هر براي کار، هر براي آرزو، هربراي 

 عوامل و مرموز نيروي به تمسک و توسل و دعا حاجت نماز مقدمه بدون بلادرنگ، و فورا وسيله، و سبب هيچ کردن دنبال بدون

 .  قيد و شرط هيچ بدون هم آن ناشناخته،

 کار هر براي و هدف هر به نيل براي که است درست است، خلقت قانون و الهي سنت از نحرافا است، غلط کار اين اينکه از غافل

 غلط طرز آن به نه اما طلبيد، ياري و خواست مدد او از و نمود خدا به توکل کرد، دعا بايد باشد، کوچک و ساده و ناچيز خيلي گرچه

   انحرافي؟ شکل آن و

 به و کوشش و کار جاي به بلکه کوششمان، و کار از بيش مراتب به جوئيم مي توسل و کنيم مي ادع بسيار و خوانيم مي حاجت نماززياد 

 و صبر پايداري، و استقامت خواهد، مي حال است، دشوار است، سخت کوشش و کار داريم، توسل و دعا و نماز پشتکار، و فعاليت جاي

   خواهد، مي تحمل
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 .  دارد زحمت دارد، رنج شود، مي وروبر انسان مشکلاتيبا 



 ساده و سهل بسيار و آسان خيلي خواهد، نمي را چيزها اين از هيچ داريم، ما که توسلهائي و دعاها خوانيم، مي ما که حاجتي نماز اما

 .  است

 ويژه دانش و علم اي اندازه تا و انديشيدن و جمع حواس خواهد مي جدي اي اراده و تصميم باشد، مفيد بخواهد اگر کوشش وکار 

 همت همه اينها و باشد برنامه و نظام طبق بايستي و دارد لازم وسائلي و اسباب هست، مقرراتي و شرائط کوشش و کار براي خواهد مي

 .  خواهد مي

 نه و آداب و ائطشر نه و ويژه دانش و علم نه و انديشيدن و جمع حواس نه و جدي اي اراده و تصميم نه ما توسل و دعا و ما نماز اما

 .  است بسيط و ساده خيلي همت، نه و خواهد مي وسائل و اسباب

 گوناگون نواهاي با ضمنا و کشيدن قلياني و سيگار و نوشيدن چاي شدن، جمعي ميان در يا و خواندن، توسل دعاي و نشستن کنجيبه 

 .  ندارد زحمتي و مونه هيچ و آسان، بسيار کردن، زمزمه

 .  داريم فراوان توسل و دعا و خوانيم مي نماز زياد جهت اين به

 شروط، و آداب با درست، و صحيح طرز به است، سزاوار و بايسته که آنطور بخواند، حاجت نماز رکعت دو بخواهد کسي اگرولي 

   است؟ مشکل چقدر که دانست خواهد

   است؟ دشوار پايه چه تا که کرد خواهد درک خواند،ب جدي اي اراده و تصميم با اصل، و مبني روي را توسلي دعاي بخواهد اگر و

 .  بگرداند خود فک دو ميان را اذکار و اوراد همه اين و شود راست و دولا همه اين و بخواند، دعا همه اين توانست، نخواهدديگر 

   قانون بايد اولا بخواند، توسلي دعاي و حاجت نماز بخواهد اگر
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 انقطاع و خدا به توجه نفس، قوت و همت با سپس بگذارد کنار را تنبلي کند، رعايت جهت هر از را زندگي نظام و لهيا سنت و خلقت

 روي از باشد، پاکيزه و طاهر باطن و ظاهر نظر از پاک، نيت و صحيح قصد و تام اخلاص با باشد، داشته خالق به کلي اقبال و خلق از

 اظهار لرزان، و خائف و بوده خاشع و خاضع ابتهال، و زاري و تضرع با روان، اشک و نازک و رقيق دلي با کند استغفار و توبه حقيقت

 آن از بردارد در که لباسي نيز، خوراکش و باشد، طيب و حلال کسبش بخواند، را خدا الحاح و اصرار با و نموده نياز و فقر و مسکنت

 خدا، به نيک گمان و ظن حسن با همه اينها مخصوص، اوقاتي در چنين هم و پيرايه از عاري و مقدس و پاک مکاني در باشد، خودش

 .  فرمايد مي عطا را او مسئول و کند مي اجابت را او خواسته خداوند اينکه به جزم و اطمينان با بلکه

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 .  «کند ينم مستجاب را دعا آن خدا شود، خوانده قساوت و سخت دل با که دعائي»

 :  فرمود بازو 

 خود مردم حقوق و ها مظلمه از و گرداند، طيب و حلال را خود کار و کسب پس شود، متوسل و کند دعا خواهد مي شما از يکي هرگاه»

 .  «شود نمي مستجاب يعني. )«رود نمي بالا باشد کسي حق و مظلمه گردنش بر و حرام شکمش در که اي بنده دعاي زيرا کند، پاک را



 :  فرمود کند، مستجاب مرا دعاهاي که بخواهيد خدا از: کرد عرض آله و عليه الله صلي اکرم رسول خدمتمردي 

 .  «کن پاکيزه و پاک را کسبت شود مستجاب دعايت خواهي مي اگر»

   به که است حاجت نماز و توسل و دعا آداب و شرائط از اي پارهاينها 
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 .  است شده بيان مشروحا مربوط کتب در ديگري شرائط و آدابضميمه 

   2711 الحرام ذيحجه 0

   2710 ماه آذر 21

   نجفي علي
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 مستحب و نافله نماز
 .  [ 2] «موضوع خير الصلوة»

 (  آله و عليه الله صلي اکرم رسول)

 .  است رکعت هفده روزانه واجب نمازهاي دانيم، ميهمه 

 .  عشاء نماز رکعت چهار مغرب، نماز رکعت سه عصر، نماز رکعت چهار ظهر، نماز رکعت چهار صبح، نماز رکعت دو

 .  شود مي ناميده يوميه فرائض رکعت، هفدهاين 

 .  است رکعت چهار و سي آن و گويند مي يوميه نوافل آن به اصطلاح در که داريم، نيز مرتب مستحب نمازهاي روز شبانه در

 .  شود مي خوانده صبح نماز از پيش که صبح فلهنا رکعتدو 

 عصر نماز از پيش که نيز عصر نافله رکعت هشت شود، مي خوانده ظهر نماز از پيش هم آن که ظهر نافله( رکعت دو چهار) رکعت هشت

 .  است

 .  خواند بايد مغرب نماز از پس که مغرب نافله رکعت چهارو 

 .  گويند مي وتيره نماز آن به و شود خوانده بايد عشاء نماز از پس که عشاء ي نافله شود، يم حساب رکعت يک که نشسته رکعت دو و

   دو و شب نافله رکعت دو چهار ترتيب، اين به شب نماز رکعت يازدهو 
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 .  وتر نماز عنوان به رکعت يک و شفع نماز عنوان بهرکعت 

 باشد نزديکتر صبح به هرچه و سحر در است آن خواندن بهتر و است صبح اذان تا شب نصف از بعد شب، نماز رکعت يازده اين وقت

 .  شود مي رکعت يک و پنجاه روزانه واجب نمازهاي اضافه به نوافل اين مجموع. است افضل

 شد ترک اوقاتش در علتي به و افتاد اتفاق اگر که حدي تا شده، فراواني مبالغه و تأکيد و بسيار سفارش و توصيه ها نافله اين مورددر 

 .  آورد جا به بايد را آن قضاي

 :  فرمود السلام عليه صادق حضرت

 واجب او بر که را عملي مرا، بنده ببينيد من، فرشتگان اي که کند، مي خطاب فرشتگان به خداوند ايستد، مي نافله نماز به که اي بنده»

 .  «دهد مي انجام ام نکرده

 و پروردگار به قرب موجب و بندگي و عبادت به است مومن علاقه از کاشف و است بزرگي عبادت خود يوميه، فلنوا اينکه از گذشته

 .  دارد روزي شبانه واجب نمازهاي روي اي العاده فوق اثر يک هست، زياد ثواب و اجر آن براي

 به کمبود و نقصان آن شود، آن بطلان موجب که نقصاني نه البته، باشد، نقصاني و کمبود جهتي از واجب نمازهاي در اگر که معنا اينبه 

 .  کنند مي پر را آن جاي ها نافله شود، مي جبران نافله نمازهاي وسيله

 که نمازش از مقدار آن نتيجه در ندارد، باشد داشته بايد که قلبي حضور و اقبال و توجه آن واجبش، نماز از مقداري در شخصي مثلا

 .  نيست پذيرفته و شود نمي قبول است، ارزش بي شده، واقع قلب حضور بدون و خدا به اقبال بدون
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 .  گردد مي جبران نافله واسطه به نقيصه نوع اين

 نماز نقصان و کمبود نافله، نمازهاي نيز موارد اين در نشده، اشتباهش و سهو متوجه وجه هيچ به و کرده نمازش در اشتباهي و سهو ياو 

 . کند مي جبران را جبوا

 .  است اي ملاحظه قابل و توجه قابل مطلب خود اين و

 :  فرمود السلام عليه باقرحضرت 

 مقبول و پذيرفته شد خوانده اقبال و قلب حضور با آن از مقدار هر کند، مي فرق توجهش و اقبال و قلب حضور اعتبار به نمازگزار نماز»

 نماز و شود، مي قبول آن بيشتر يا و کمتر يا و چهارم يک گاهي و آن سوم يک گاهي و نمازش نصف گاهي بنابراين شود، مي خدا درگاه

 .  «است نقيصه اين جبران براي نافله

 .  شده نقل السلام عليه صادق حضرت از و السلام عليه باقر حضرت از باز ديگر روايات معنا اين بهو 

 به را آنها قضاي نتوانست انسان عذري و ضرورت واسطه به اگر که حدي به شده، زياد تأکيد روزانه نافله نمازهاي قضاي مورد در و

 .  بدهد صدقه آن جاي به آورد، جا

 .  کند قضا روز در را روز نمازهاي و شب در را شب نمازهاي نيست، لازم نوافل قضاي درو 



 واسطه به خودش وقت به روز در که را عصر و ظهر نافله لامث کند، قضا شب در را روز نافله و روز در را شب نافله تواند مي بلکه

 طوري بخواند، وقت در نتوانست را عشاء و مغرب نافله يا و آورد جا به را آن قضاي شب در که نيست مانعي بخواند نتوانست عذري

 .  کند قضا را آن روز در که نيست
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 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 مباهات فرشتگان با او عمل به خداوند آورد، مي جا به را قضايش که روز در بخواند، شب در نتوانسته را شبش هاي نافله که شخصي»

 .  [ 1] «آمرزيدم را او که باشيد گواه آورد، مي جا به را قضايش ام، نکرده واجب او بر که را کاري مرا، بنده ببينيد که کند، مي

 وقت، در خواندنش امکان عدم صورت در و ها، نافله خواندن به زياد اصرار و مبالغه از پس السلام عليه صادق حضرت روايتي در و

 :  فرمود خواندن، را آن قضاي

 به آن جاي به صورت اين در بخواند، را آن قضاي تواند نمي که دارد عذري و ضرورت واقعا و است معذور نيز آن قضاي از اگر و»

 پول يا و ديگر طعام يا نان يا آرد، يا گندم،( سير 23) چارک يک نافله نماز رکعت دو هر براي حداقل و بدهد، صدقه اش يتوانائ اندازه

 نيز را مقدار اين اگر و بدهد، را پولش يا طعام چارک يک رکعت چهار هر براي ندارد، توانائي مقدار اين بر اگر و بدهد فقير به را آن

 الصلوة»: فرمودند حضرت اين وجود با و بدهد، طعام چارک يک روز هاي نافله براي و چارک يک شب هاي نافله براي بدهد، تواند نمي

 و علائم از که مخصوصا و نمود آن بر محافظت و نوافل خواندن بر مواظب بايستي پس [ 7] «افضل الصلوة افضل، الصلوة افضل،

 .  آمده شمار به مومن هاي نشانه

 :  است چيز پنج مومن هاي نشانه و علائم»: فرمود السلام عليه يازدهم امام گري،عس حسن امام حضرت

 (.  گذشت که شرحي به نافله رکعت چهار و سي و فريضه رکعت هفده) روز شبانه در نماز رکعت يک و پنجاه خواندن - 2

 .  السلام عليه سيدالشهداء حسين، امام اربعين زيارت - 1

  

 [ 211 صفحه] 

  

 .  کردن راست دست به نگشترا - 7

 (.  سجده حال در يعني. )نهادن خاک بر پيشاني - 0

 .  [ 0]( نمازها در يعني) «الرحيم الرحمن الله بسم گفتن بلند - 1

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 .  «الليلة و اليوم في رکعة خمسين و يالاحد اصحاب و العبادة، و الزهد اهل و الامانة، و الوفاء اهل و الاجتهاد و الورع اهل شيعتنا»



 در که هستند کساني و اند، عبادت و زهد اهل و اند، امين و باوفا مردمي و اند، جديت و کوشش و پاکدامني و تقوي اهل ماشيعيان 

 .  [ 1] خوانند مي نماز رکعت يک و پنجاه روز شبانه

 .  شود خوانده بايد صوصمخ اوقاتي در خاص ترتيب به که يوميه نوافل اين جز به و

 غفيله، نماز مثل شود، مي خوانده قرآن از مخصوص هائي سوره و اوراد و اذکار و شرائط و آداب با که هست ديگري مستحبنمازهاي 

 لمؤمنيناميرا نماز آله، و عليه الله صلي الله رسول نماز چون و شده، سفارش و تأکيد آن درباره عجيب و مهم، بسيار که طيار جعفر نماز

 که ديگر نمازهاي اينها جز و ماه اول نماز الشريف، فرجه تعالي الله عجل زمان امام نماز عليها، الله سلام فاطمه حضرت نماز السلام، عليه

 و مشکل گونه هر براي آمد، پيش و حادثه هر براي کلي، طور به و است آمده شروطش و آداب ذکر با مفصل و مشروح مربوط، کتب در

 مؤثر عجيب و مطلوب خواندن نماز نياز، و حاجت گونه هر براي و ترس، و وحشت و آشفتگي و پريشاني هر براي زندگي، در سختي

 .  است

 . «الصابرين مع الله ان الصلوة، و بالصبر استعينوا آمنوا الذين ايها يا»

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

  

 [ 213 صفحه] 

  

 جبران آن با را خود ناراحتي و برد مي پناه نماز به کرد، مي ناراحت را او که شد مي آمدي پيش عليه الله سلام ناميرالمؤمني براي هرگاه»

 .  [ 1] «کرد مي

 :  فرمود حضرت آن باز

 به و بگيرد وضوء کرد، آمد پيش برايش ناراحتي شد، مغموم و مهموم روزگار حوادث و زندگي فشار اثر در شما از يکي هرگاه»

 . [ 3] «الصلوة و بالصبر استعينوا»: فرمايد مي خدا که اي نشنيده آيا بخواند، را خدا و کند نماز رکعت دو و برود جديمس

 و آرامش و اطمينان دهد، مي نيرو انسان به سازد، مي دور انسان از را ناراحتي و پريشاني و اضطراب هر و وحشت و ترس گونه هر نماز

 .  کند مي نزديک او کرم و فضل و رحمت و خدا به را او اينکه بر علاوه کند، مي عطا پايداري و استقامت او به و بخشد مي خاطر جمع

 .  شد اشاره کافي حد به مطالب اين به گذشته بحثهاي اثناءدر 

 .  است هانج پروردگار به قرب براي وسيله بهترين و عبوديت و بندگي اتم مظهر و عبادت جامعترين نماز دانستيم، چنانچه و

 او به قرب باعث و خدا با رابطه تقويت موجب و موکد مستحب و مطلوب خواندنش بخواند، نماز بتواند انسان که وقت هر دربنابراين 

 .  است

 :  فرمودند عليهماالسلام رضا حضرت و صادق حضرت

 .  [ 1] «تقي کل قربان الصلوة»

 :  فرمود السلام عليه جعفر بن موسي کاظم حضرت و

 . [ 1] «مؤمن کل قربان النوافل صلوة»



 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 .  [ 23] «استقل شاء من و استکثر شاء فمن موضوع، خير الصلوة»
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 :  که است قدسي حديث درو 

 الذي لسانه و به يبصر الذي بصره و به يسمع الذي هسمع کنت احببته فاذا احبه، حتي بالنافلة، الي ليتقرب العبد ان و»: عزوجل الله قال»

 .  [ 22] «اعطيته سالني ان و اجبته دعاني ان بها يبطش التي يده و به، ينطق

 در که مشکلاتي براي اشخاصي شده، ديده بسيار اينکه آن و برسد، محترم خوانندگان بعضي نظر به اشکالي است، ممکناينجا 

 ولي اند گرديده متوسل دعائي به يا و خوانده جعفر نماز مثلا اند، شده پناهنده نماز به اند، داشته ازهائيني يا و آمده پيش شان زندگي

 .  اند نگرفته آن از اثري و نتيجه متأسفانه

 حل را زندگي مشگل آن وسيله به و کرد جستجو را آن بايد که هست راههائي يا و راه مشکل، هر حل براي اصولا گذشته، اين از و

 .  نمود

 .  شد نائل حوايج به و رسيد نيازها به آنها کمک به بايست که هست وسائلي و اسباب نيازها، به رسيدن و حوايج به نيل براي نيزو 

 .  است وسائل عالم عالم، و مسببات و اسباب جهان جهان، اين: ديگر عبارت به و

 آن با مطابق بايد حتما زندگي، احتياجات و هدفها به نيل براي که است ئيسنتها و قوانين عالم، اين در و جهان اين در زندگي برايو 

 .  است محروميت موجب آن از انحراف که کرد، مشي سنتها و قوانين

 را آن اسباب آفرينش، در الهي هاي سنت با موافق و خلقت قوانين و زندگي مقررات طبق بر بايد خواهد، مي غذا خواهد، مي نان که کسي

 دست غذا و نان به پشتکار، و کوشش با مربوط، مقدمات و اسباب وسيله به تا کند، کوشش برود، کار مقدمات دنبال به ورد،آ فراهم

 .  بخورد قوانيني طبق را غذا و نان بايد جوعش سد براي چنانچه بيابد،
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 مشغول دعا و نماز به غذا و نان به رسيدن براي و کند، تنبلي ،نرود کار مقدمات و اسباب دنبال به و نشيند، باز کوشش و کار از اگر

 .  است خلقت سنت و آفرينش قانون از انحراف و غلط که است پيدا کار اين کند، سير را شکمش دعا و نماز وسيله به بخواهد و شود،

 .  مرد دخواه گرسنگي از بالاخره و ماند خواهد گرسنه رسيد، نخواهد غذا و نان به آدمي چنينو 

 روزي به رسيدن براي او خود که سنتي و قانون از انحراف با نه و است غلط معناي اين به نه است، رزاق و دهنده روزي که خداوند و

 .  است داده قرار



 بدهد، روزي بدهد، غذا بدهد، نان رفتن، سو آن به سو اين از و زحمت و کوشش بدون و فعاليت و کار بدون را انسان خواست مياگر 

 .  آفريد مي درخت چون برجا، پاي و برقرار و ثابت جا، يک در را او

 به نيايش و دعا زبان همين و گل در را او پاي داد نمي او به و کرد نمي خلق او براي کار وسائل و اسباب و جوارح و اعضاء همه اين و

 .  برسد آن به نيايش و دعا هبوسيل کند، مي آرزو چه هر و خواهد مي چه هر که بس، و کرد مي عطا او

 آن با و بدود دارو دنبال بايد برود، علاج و درمان پي آفرينش، سنن و خلقت قوانين طبق است مجبور شود، مريض کسي اگر همچنينو 

 .  کند درمان را خود

 شفا شد، نخواهد درمان کسالتش و مرض بخواند، نماز و بايستد يا و بمالد کسالتش و درد موضع به دست و بخواند دعا و بنشيند اما

 سير را اي گرسنه دهد، شفا را مريضي وسائل، و اسباب اين بدون تواند مي خداوند که شد، معنا اين منکر توان، نمي البته. يافت نخواهد

   کار يا کند،
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 مطلق او قدرت نيست، شرطي به مشروط و قيد به مقيد او مقدس ذات قدرت چون شد، منکر کلي طور به توان نمي نه بکند، ديگري

 .  است نافذ بگيرد، تعلق چه هر به مشيتش و اراده و است

 .  کرد بايد زندگي آن با مطابق که داده دستور و خواسته خود و آفريده را نظامها و سنن و قوانين اين خود اومنتهي 

 :  که نمود استفاده سنن و قوانين اين از بايستي مقصود، هر و هدف هر به نيل براي و

 .  [ 21] «باسبابها الا الامور يجري ان الله ابي»

 يا و يابد شفا مريضي مثلا عادي، غير اي وسيله و ناشناخته عاملي و مرموز سببي به که است استثنائي و نادر خيلي موارد موارد، آن و

 .  برسد نيازش به نيازمندي

 و کار از دست عادي، غير وسيله آن آرزوي به و بنشيند ناشناخته عامل و مرموز سبب آن يدام به انسان که نيست، درست وشود،  نمي

 بايد نيازمنديها، و حوائج رفع براي بنابراين،. شود منحرف آن از و بگرداند رو الهي هاي سنت و آفرينش قوانين از و بردارد کوشش

 .  نمود استفاده کار وسائل و اسباب از و کرد، کوشش

 دارو و دکتر دنبال به بايستي کسالت و مرض درمان براي و جست را اش وسيله کرد، پيدا را راهش بايد زندگي، مشکلات حل براي

 .  رفت

 .  نگاشتيم فشرده و مختصر خيلي را آن ما و رسد مي ها بعضي نظر به مورد اين در که است اشکالياين 

 مشکلات مورد در کردن دعا و خواندن نماز که مطلب اصل به ليکن و است وارد و جا به و متين بسيار اشکال: گفت بايد پاسخ مقام در

   و نيست مربوط آن، رفع و حوايج و نيازها مورد در و آن حل براي و زندگي
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 .  است نابجا و ناوارد اشکال

 .  اند نکرده درک درست موارد، اين در را دعا و نماز زا منظور و مقصود که است، نادان مردم و جهال بعضي کار و عمل طرز بهاشکال، 

 اين مريض، شفاي و حاجت برآمدن براي يا و مشکل، حل براي يا و سخت آمد پيش هنگام در دعا و نماز معناي که اند پنداشته چنين

 خدا به توکل يکباره و پوشيد، چشم کلي طور به و کشيد دست بايد الهي سنن و آفرينش قوانين از و کار وسائل و اسباب از که است

 .  کرد

 .  رسيد باشد هرچه خود حاجت و نياز به و خواست را کار اصلاح ناشناخته، و مجهول سبب و مرموز عامل آن ازو 

 .  است غلط آن معناي از برداشت جور اين و دعا و نماز از تلقي نوع اين که صورتي در

 و آفرينش نظامهاي و قوانين از و مقدمات و اسباب از و بنشيند، کوشش و کار از انانس که نيست اين دعا و نماز به توسلمعناي 

 .  نيست اين هم خدا به توکل معناي و بپوشد، چشم داده قرار خدا که زندگي

 رو شود نمي که الهي سنت و خلقت قانون و آفرينش نظام از. است وارد اينها کار بر مذکور اشکال انصافا و اند، اشتباه در سخت اينان

 .  گرداند

 به بايد کار هر براي و دارد، اي وسيله و سبب کاري هر است، وسائل و اسباب جهان جهان، شد، ذکر اشکال بيان ضمن در که طورهمان 

 .  کرد مشي الهي سنن و قوانين با مطابق بايستي خواسته و هدف هر به نيل براي و رفت سببش و وسيله دنبال

 نخواهد ديگري نتيجه مقصود، و هدف از ماندن جز تباهي، جز سقوط، جز راست، راه اين از گشتن و مستقيم طريق اين از انحراف

 .  داشت

   نبايد ولي کنند، مي کاري خلاف زياد دارند، اشتباه خيلي مردمالبته 
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 .  آورد ديني مقدسات و اسلام فرهنگ حساب به را آنها کاريها خلاف واشتباهها 

 :  فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول

 .  «کرد درمان بايد دارويش با را دردي هر پس آفريده، داروئي دردي هر براي متعال خداي»

 :  که است روايتي در

 :  شد خطاب او به دهد، شفا را او که خواست خدا از شد، عارضش کسالتي عمران بن موسي»

 .  «کن درمان دارويش با را دردت ام، آفريده ئيدارو درد، هر براي من «موسي اي»

 :  کرد عرض السلام عليه صادق حضرت خدمتمردي 

 با و برو، کنم، نمي دعا من: فرمود حضرت گرداند، فراخ و دهد توسعه مرا روزي که کنيد، دعا بخواهيد، خدا از من براي آقا، اي»

 .  «کن بيشتر روزي طلب بيشتر کوشش



 نماز پردازم، مي خدا عبادت به و کشم، مي کار از دست بعد، به اين از من: گويد مي است، مردي: گفتند السلام يهعل صادق حضرتخدمت 

 .  رسد مي خدا جانب از ام روزي و رزق و گيرم، مي روزه خوانم، مي

 :  فرمودند حضرت

 .  «شود نمي مستجاب دعايشان که است کساني آن جمله از مرد اين»

 .  شده مسجد ملازم پرداخته، خدا عبادت به و کشيده کسب و کار از دست شخص، فلان: کردند عرض رتحض آن به باز و

 فرمود:  

 . «؟(قوته اين من) خورد؟ مي روزي کجا از پس»
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 زندگي در که شود، مي دهاستفا روشني، و وضوح کمال در و خوبي به مضمون و معنا اين به ديگر روايات دهها و روايات اين از اجمالا،

 .  رسيد هدف و مقصود به آنها وسيله به و شد، آشنا کار وسائل و اسباب به و بود فعال و کوشا بايد

 .  کرد مشي است مستقيم طريق و راست راه و الهي سنت که آفرينش قانون و خلقت نظام با مطابقبايستي 

 .  گذارد نمي پول متکايش زير و ازد،اند نمي نان کسي براي اتاق پنجره از خداوند هيچگاه

 .  کرد کار بايد هم درست و کرد کاربايد 

 آشنا کشاورزي قوانين و اصول به بايد کند، برداشت فراوان حاصل و خوب نتيجه کارش و زحمت از و کند، کشاورزي بخواهد که آدمي

 .  کند کار نظام آن با موافق و اصول و ينقوان آن طبق و بداند داده، قرار خدا که طور آن را کشاورزي نظام باشد،

 .  بخواهد برکت و خير او از و کند او به توکل و ببرد خدا نام افشاندن، بذر هنگام ضمناو 

 مؤمن، مسلمان، رسما که بيني مي را کشاورزي ليکن و. باشد انتظار در خوب، نتيجه و فراوان حاصل برداشتن اميد به صورت اين در

 ندارد، کشاورزي دانش اما خواهد، مي برکت او از و کند مي خدا به توکل خواند مي ورد و ذکر برد، مي خدا نام افشاندن ذرب هنگام معتقد،

 .  دهد نمي اهميت آن اصول به و نيست آشنا آن قوانين به

   است؟ مناسب بذري چه براي مثلا زمين اين که کند نمي حسابهيچ 

 .  نه يا است مساعد افشاندن بذر براي زمان اين

   چه با و کرد؟ تقويت بايد کودي چه با بذر فلان براي را زميناين 
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 .  نمود مهيا و آماده بايدوسيله 



 قوه و حول به تا کند مي نماز شود، مي متوسل خواند، مي دعا پاشيدن بذر از پس منتهي ندارد، توجه آن به و داند نمي ابدا را حرفها اين

 .  بردارد فراوان حاصل و خوب نتيجه او کرم و فضل و خدا

 .  داشت برنخواهد خوبي حاصل و نتيجه کشاورزي قوانين و اصول رعايت عدم با وصف، اين با که است، معلومو 

 خواندم عاد همه اين که خواند مي معما گيرد، مي غيظش دهد، مي فشار هم روي را دندانهايش کند، مي غرغر هي شود، مي ناراحت حالا

 .  نمودم خدا به توکل بردم، خدا نام کردم، نماز

   است؟ وضعي چه اين شد؟ اينطورچرا 

 به اين براي و نکرده عمل کشاورزي اصول طبق و داشته، خلقت قانون و الهي سنت از انحراف و پيموده، غلط راه که نيست اش حالي و

 .  است نرسيده نتيجه

 نذر برايش که آقا آن يا و زاده امام آن به نسبت اش عقيده و شود مي سلب دعا، و حاجت نماز به يمانشا شده، ديده چنانچه بسا، چهو 

 .  گردد برمي شده متوسل او به و کرده

 و اتنگيه خلق اين از و حرفها اين از بينم؟ به من که ديد کرامت آقا اين از کي بينم؟ به من که ديد، معجز زاده امام اين از کي: گويد مي و

 .  ادبها سوء اين از

 رعايت را دامداري قوانين و اصول که حالي عين در و نيست، آشنا آن آداب و دامداري شرايط به که کني مي ملاحظه را دامداري نيزو 

 .  باشد معطر و طعم خوش و چرب هم شيرش بدوشد، شير کيلو هفتاد کيلو، شصت روزانه گاوش از مثلا دامش، از خواهد مي کند نمي
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 .  هيچ ديگر و شد، که خوراکي هر با کند، مي سير را او شکم که است اين فقط دهد مي انجام گاوش به نسبت که عمليو 

 .  است اصول طبق و تميز خوابگاهش نه و رسد مي اش تميزي و نظافت به را حيوان خود نه

 هفت حداکثر روزانه، ها، برنامه همه اين با متأسفانه ولي. شود مي متوسل کند، يم نذر خواند، مي برايش دعا گيرد، مي برايش دعاآري 

 .  عطر بدون و طعم بد کافي، چربي بدون شير دوشد، نمي حيوان اين از بيشتر شير، کيلو هشت

 :  گويد مي خود با و کند مي فکر خود پيش شود، مي ناراحت خيلي

 .  ام کرده برايش هم نذر دارد، همراه به دعا هميشه اينکه به مضافا گرفتم دعا برايش همه اين و خواندم، دعا حيوان اين برايچقدر 

 .  ندارد عطر و طعم نيست، چرب است؟ کم شيرش چرا ندارد؟ برکت چرا است؟ طور اين چرا پس

 .  است آفرينش نواميس و خلقت قوانين به جهل و دامداري شرائط و آداب مراعات عدم است، ديگر چيز اساسي علت اينکه ازغافل 

 جاي»: فرمود آله و عليه الله صلي اکرم رسول. آورده پيش را مشکلات اين که است کار درست وضع و صحيح طرز به نبودن آشنا

 .  «نباشد آلوده که کنيد پاک را آن بيني اطراف و بداريد، نظيف و پاکيزه را دامتان آسايش محل و خواب



 و. است دام آسايش جاي و خوابگاه داشتن پاکيزه و کردن نظيف همان دامداري مورد در مؤثر، بسيار و مهم و ملاحظه قابل اصليک 

 دام براي اصل، اين رعايت عدم با و صورت اين غير در که او دهان و بيني اطراف مخصوصا و دام خود داشتن تميز و پاکيزه نيز

   نامطلوبي عوارض
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 .  برد مي خود ريه به آلوده هواي طبعا کشد، مي که نفس. شود مي کثيف و آلوده قهرا کشخورا آيد، ميپيش 

 .  شود نمي گرفته آن از مطلوب نتيجه جهت اين به و گذارد مي دام روي سوئي آثار اينها و

 :  فرمود جمله دو آن از پس روايات همين بعضي در که فرموده مي مبالغه و داشته اصرار حضرت باره اين در اي اندازه بهو 

 .  «بخوانيد نماز دامتان خواب جاي در و»

 هر از و باشد، پاکيزه و تميز بايد بشود، چه هر نماز مکان و محل بداند انسان که شود مي دانسته وقتي سخن، اين حساسيت وموقعيت 

 .  دور به بد بوي و آلودگي گونه

 .  بخوان نماز آنجا در بفرمايند حضرت که باشد پاکيزه و تميز بايد چقدر دام آسايش محل و خواب جاي حالا،

 .  است بهتر باشد او برکت و خير و خدا رحمت نزول مورد بيشتر هرچه نماز مکان اينکه ديگرو 

 و لطف و نظر مورد بيشتر و دارد او مقدس ذات به خاصي اضافه و است خدا برکت و رحمت نزول محل که مسجد جهت همين به و

 که آن آسايش جاي و دام خوابگاه شود، مي معلوم. خواند نماز مسجد در بايد الامکان حتي و دارد، امتياز نماز، براي است، اخد عنايت

 .  هست هم طور همين که اوست، عنايت و لطف و نظر مورد و خدا برکت و خير و رحمت نزول محل بخوان، نماز آنجا فرمود حضرت

 و شد حل بود، بجا و وارد صددرصد که مذکور اشکال حال هر به. شده دامداري به نيز عجيبي قتشوي و ترغيب بيان اين ضمن درو 

   و آيد مي پيش ديگري اشکال آن، رفع و اشکال اين حل با ولي. گرديد رفع
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 طبيعي راههائي يا و راه نياز، و حاجت هر براي و زندگي در مشکل هر حل براي و حادثه گونه هر براي که شد ياد آنچه بنابر اينکه،آن 

 .  رسيد نتيجه به و نمود، جستجو بايد را کار هر درست راه و کرد، مشي آن مطابق بايستي دو هر براي که داريم سنني و قوانين. هست

   چيست؟ دليلش و معنا چه به اين کنيم؟ دعا چرا و دارد؟ فايده چه کردن دعا چه؟ براي و دارد؟ سودي چه نماز به بردن پناه بنابراين،

 .  اوست با بنده رابطه تقويت و عهد تجديد و خدا به توجه شد، معلوم گذشته بحثهاي از چنانچه دعا ونماز 

 کوشش در بالنتيجه و کند، مي پايدار و استوار را او دهد، مي او به آرامش و اطمينان بخشد، مي ديگري نيروي انسان به رابطه و توجه اين

 کار از را او پريشاني و آشفتگي ديگر رود، نمي در ميدان از آيد درنمي پا از آمدها، پيش و زندگي مشکلات برابر در همچنين و ت،فعالي و

 . دهد مي ادامه خود کوشش و کار به سخت، کاري پشت با و اميد دنيا يک با گرم، دلي با دارد نمي باز کوشش و



 .  رسد مي خود مقصود و هدف به و است پيروز و موفق زندگي در آدم جور اين ناخواه، و خواهو 

 .  دارد نمي باز کوشش و کار از را او نوميدي و يأس شود، نمي سرد زندگي در هيچگاه و

 .  است او قدرت به متکي اوست رحمت و کرم و فضل به اميدوار است، مربوط خدا باچون 

 چشم او کرم و فضل به و طلبيده ياري و کمک او از و کرده تکيه او به صميمي و جدي ايماني با و اراده نيروي و نفس قوت با که زيرا

 .  دوخته

   توفيقش و کرده کمکش و کند مي اش ياري او اينکه به اطمينان و يقينبا 
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 .  است زندگي در پيروزي و موفقيت بزرگ رمز خود اين ودهد.  مي

 و الهي سنت با موافق مو، به مو انسان که است اين مشکل، حل و حادثه رفع براي يا و حاجت ستنخوا هنگام نماز به توسل معناي پس

 خداوند تا بسپارد، او به و دهد قرار او پناه در را خود و بطلبد ياري و کمک خدا از و کند مشي زندگي نظام و آفرينش قانون با مطابق

 .  برساند مقصودش و هدف به و داشته موفق را او

 .  «بند به اشتر زانوي توکل با» «برکت خدا از حرکت تو از» است، همين نيز توکل معنايو 

 .  ماند خواهي هدف از و رسيد نخواهي خدا برکت و خير به نکني، کوشش و سعي بنشيني، ايستي، باز حرکت از اگر اما

 .  است خدا سنت برخلاف است، دروغ اميد، و توکل اين تو، اميد به تو، بر توکل خدايا گفتي و گزاردي، باز را شترت زانوي اگرو 

. برود صاحبش دست از و شود گم است ممکن بالاخره کند، مي فرار کند، مي رم کند، مي چموشي باشد، آزاد باشد، باز زانويش که شتري

 اثري توسلش و نماز و ودش نمي مستجاب دعايش شود متوسل بخواند، نماز کند، دعا شترش به رسيدن براي اگر صورت اين در و

 .  ندارد

 و حسابي آدمي او و بود، يمن عازم مدينه از مردي ايام آن در اتفاقا و داشت پول مقداري السلام عليه صادق حضرت پسراسماعيل 

 .  خورد مي شراب که مردم ميان بود مشهور چون نبود، امين مردي

 :  فرمود پدرش. کرد مشورت باره اين در بزرگوارش پدر با. بخرد کالائي او يبرا يمن از که بدهد او به را پولش خواست مي اسماعيل

 .  نيست اميني و درست آدم زيرا مده، او به راپولت 

   و داده مرد آن به را پولش و ننهاد وقعي پدرش سخن به اسماعيل
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 .  داد او به يمن از کالائي خريد دستور

 .  شد دلتنگ و ناراحت خيلي ماجرا اين از اسماعيل و خورد و برد و گرفت را پول کرد، نامردي هم مردآن 



 دعا به دست اسماعيل خدا، خانه کنار در دارد، حساسي موقعيت که طواف اثناء در رفتند، حج به پدرش با ايام همان در قضا از

 .  کن پر را آن خالي جاي نيز و ه،د پاداش و اجر من به ام رفته دست از پول برابر در پروردگارا که برداشت

 نه و دهد مي اجر تو به نه خدا که مخواي، ژاژ عبث و نکن، دعا بيهوده: فرمودند او به و شنيدند را او درخواست و دعا حضرتاتفاقا 

 .  کند مي پر را ات رفته دست از پول جاي

   «...نبود نامي و درست آدمي و لايق مردي او اينکه با دادي؟ او به را پولت چرا

 و بگزارد کار در قدم احتياط و حزم بدون و کند، مسامحه کارهايش در و باشد بار و بند بي و لاقيد ولو، کس هر که نيست اينطورپس 

 اين به متوسل کند، دعا بخواند، حاجت نماز زندگي، به دادن سامان و سر براي آنگاه بگذراند، روز پروري تن و تنبلي و بيعاري به يا

 .  بکند آن و اين براي نذر بشود، امامزاده آن و مامزادها

 .  است زندگي برنامه و نظام برخلاف و آفرينش قانون و خدا سنت برخلاف نيست، درست اين نه،

 شغل آن به بتواند تا باشد، داشته را شغل آن دانش بياموزد، را شغل آن رويه و راه بايد ابتدا در کند، انتخاب شغلي خواهد مي کهکسي 

 نکرده شاگردي وگرنه کند، کار بتواند و بگيرد ياد را آن فن و فوت تا کند، شاگردي شغل رشته آن در سالها بايد بسا چه و بپردازد

   توانست خواهد چگونه
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   کند؟استادي 

 ميان از اموالتان اينطور کارت، دنبال برو: فرمود بود، کشيده کارش و تجارت از دست که يسار بن فضيل به السلام عليه صادق حضرت

 .  «بخواهيد خدا فضل از و برنداريد کارتان و تجارت از دست رود، مي

 برکت شما به خدا تا کنيد تجارت شويد، مي مقدار بي و خوار که برنداريد فروش و خريد و تجارت از دست: فرمود حضرت آنباز 

 .  «دهد

 .  نيست انسان براي آنها همه بر احاطه امکان که است زياد مقدمات و اسباب آنقدر هدف، هر به رسيدن و کار هر انجام براي

 .  آورد حساب به توان نمي نيز را آنها که است فراوان حدي به موانع، اصطلاح به و آمدها پيش و حوادث طرفي ازو 

 .  است دستها بالاي خدا دست «ايديهم فوق الله يد» که اوست اراده عدم و خدا اراده اينها همه فوق و

 .  «الحکيم العزيز هو و بعده من له مرسل فلا يمسک ما و لها ممسک فلا رحمة من للناس الله يفتح ما»

 آن براي او جز اي فرستنده پس گيرد باز را آنچه و نيست، آن براي اي گيرنده باز پس بگشايد، مردم براي خدا که رحمت از را چه آن

 .  حکيم زعزي اوست و نيست

 .  است مؤثري و قوي بسيار عوامل ميان اين در او، عمدي غير و عمدي هاي مسامحه او، سهو و اشتباه انسان خود فراموشي وغفلت 

 اندک اش درباره شود، فراموش بماند، عنه مغفول مقدمات همه و اسباب تمام ميان از مقدمه يک و سبب يک اگر که است روشن و

 .  ندارد اثري ديگر مقدمات و اسباب دهد، روي اي مسامحه



   مانع يک رسيدن آيد، فراهم مقدمات و اسباب تمام که فرض برو 
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 .  گرداند عقيم و بيندازد اثر از را مقدمات و اسباب آن همه که است بس ناچيز، حادثه يک با برخوردکوچک، 

 آشنائي با کاري، محافظه و مواظبت با خيلي احتياط، و حزم کمال با کاري، انجام براي يشخص که افتد، مي اتفاق نيز و افتاده اتفاق بسيار

 است، جمع حواسش کند، مي اقدام آن به و شود مي کار آن وارد جدي اي اراده با تصميم، با و دقت با بسيار کار، آن جهات همه به

 را خود بسا چه که آورد، مي فراهم ديگري از پس يکي را رکا اسباب و مقدمات دقيق نظم و حساب با چنان نيست، کار مسامحه

 .  پندارد مي رسيده هدف به و داند مي پيروز و موفق اطمينان، کمال با صددرصد،

 همه آن از پس کاري، محافظه و مراقبت و مواظبت همه آن از پس زياد، کوشش از پس کار، آخر در يا و اثناء در بيني مي حال، اينبا 

 حسابش وجه هيچ به و ابدا که منتظر غير مانع يک به حادثه، و آمد پيش يک به کشيد، که رنجها و زحمتها همه از بعد ب،حسا و دقت

 .  گزارد مي اثر بي و ضايع را او زحمات و کوشش تمام که کند، مي برخورد آمد، نمي بار جن عقل به اصطلاح به و کرد، نمي را

 گردد، برمي تصميمش از کار اثناء در شود، مي بسا است، دگرگوني و تغيير معرض در کاري، ردمو در او تصميم و انسان اراده خود

 .  کند مي گرد عقب کار وسط از شود، مي پشيمان

 بنابراين. کند مي فرق نتيجه کند، آغاز را کار ديرتر يا زودتر، که بيشتر يا و کمتر يا و دقيقه ده اثر در گاهي که است حساس آنقدرمطلب 

 را انسان که داشتن او به اميد و طلبيدن ياري و خواستن توفيق او از و دعا و نماز به توسل و او، مقدس ذات به توجه و خدا به توکل

   و اسباب کند، راه به رو را کارها که است اين براي برساند، مقصود و هدف به و دهد پيروزي
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 و تصميم و فرمايد حفظ را انسان بردارد، راه سر از را موانع و مشکلات سازد، فراهم است، غافل آن از يا داند نمي انسان که رامقدماتي 

 .  است او پاک ذات تصرف و اختيار در انسان اراده و تصميم زيرا برانگيزد، اوست صلاح و خير که راه هر به و طور هر به را او اراده

 .  است الأحوال و ولالح محول است، الأبصار و القلوب مقلب او

 .  «الهمم نقص و الغرائم بفسخ الله عرفت»

   ماند؟ مي محفوظ نابکار مردم دستبرد از ماشينش برداشت، خود همراه به را کليدش و کرد قفل را ماشينش کس هر مگر

 .  برد نمي ار اثاثش و خورد؟ نمي اش خانه به دزد بست، محکم را اش خانه در و کرد محکم را اش خانه که هرمگر 

 و اند زده برد دست بوده، مقفول و بسته در و محکم و محفوظ جهت هر از که هائي خانه به و اند برده را شده قفل ماشينهاي که شده بسيار

 .  اند برده يغما به را چيزهايش

 .  کند نگهداري که خواست او از و کرد توکل او به و برد پناه خدا به بايدپس 



 اين از شد، دعا و نماز به متوسل و کرد توکل او بر و برد پناه خدا به هم کس هر: بگويد و کند نقض اينجا رد کسي است ممکن

 .  ماند نمي محفوظ کلي طور به حوادث اين از و آمدها پيش

 .  ادندد قرار خدا پناه در را خود هستي همه و خود شدند، دعا و نماز به متوسل کردند، خدا به توکل که اشخاصي بسااي 

 شان خانه به دزد نرسيدند، خود آرزوي و هدف به نگرفت، رواجي و رونق تجارتشان و کسب نشدند، موفق کارشان در حال عين در

 .  بردند را اموالشان و خورد
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 .  نيست انکار قابل مطلب و وارد نقض است، چنين اين آري،

 .  توجه خور در و ملاحظه قابل بسيار و دقيق ليخي فرقي هم آن هست ميان در فرقي ليکنو 

 اين با که وقتي کنند، مي اقدام کاري به او با ارتباط عدم و او به توجه بدون و ندارند، خدا به توکل کارهاشان، در که اشخاصي نوعا

 و ناراحت عجيب مانند، مي باز هدف به نيل از و رسند نمي خود آرزوي و مقصود به قهرا که شوند مي روبرو حوادث اين با و آمدها پيش

 و شود مي سلب آنان از آرامش و اطمينان گردند مي مأيوس و سرد زندگي از و شده قطع کار از اميدشان کنند، مي خشم و شده عصباني

 .  نيست قلب تسکين و تسليت و خاطر جمع موجبات آنان براي که زيرا مانند مي کوشش و کار از

 .  ندارند داده رخ برايشان که آمدي پيش و حادثه برابر در پاداشي و اجر گذشته اينها همه ازو 

 و هدف از نرسيدند، خود آرزوي و امل به نديدند پيروز و موفق را خود زندگي در چون اشخاص، جور اين که افتاده اتفاق بسيار و

 .  اند نموده انتحار ماندند مقصود

 به او کوشش و سعي اتفاقا و کند مي آغاز را کاري او از ياري و کمک درخواست و او رب توکل و خدا به توجه با که شخصي آناما 

 دهد، مي قرار او پناه در و سپرد مي خدا به را اموالش و خانه دارد، خدا به توکل اينکه با يا و رود مي هدر زحماتش و رسد نمي نتيجه

 گردد، نمي مأيوس و نشده سرد زندگي از رود، نمي در جا از شود، نمي حتنارا حال اين با دزدند مي را چيزهايش برند، مي را اموالش

 .  کند نمي خودکشي

 .  نشيند نمي کوشش و سعي از دهد، مي ادامه اش زندگي به اطمينان و کامل آرامش يک با
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 .  است کرده او بيمه اصطلاح به و داده قرار او پناه در و گزارده وا خدا به را خود چيز همه و اموال را خود کار و خود او زيرا

 و خواست به و او نظر به و خدا حساب به شود مي چه هر گيرد، نمي را او وحشت و پريشاني ندارد، باک و ترس هيچ است، قويدلش 

 گونه هيچ کارش در نکرده، يتقصير چون بيند، مي خود صلاح به را اموالش ربودن و آمد پيش و حادثه آن حقيقت در و. داند مي او اراده

 .  داشته نيز خدا به اعتماد و توکل ننموده، کوتاهي و نکرده اهمال اموالش حفظ در و نداشته مسامحه



 .  کند مي عطا نيک پاداش و دهد مي اجر او به حادثه و آمد پيش اين برابر در خداوند که کامل اطمينان و دارد ايمان اينرو از و

 کارش به راحت اعصابي و آرام روحي و گرم دلي با گردد؟ نوميد و مأيوس و شود سرد زندگي از چرا شد؟با ناراحت چراديگر 

 .  شود مي پر اش خالي جاي و گردد مي باز او به رفته دستش از آنچه خدا ياري به و دهد مي ادامه خود فعاليت و کوشش به و پردازد مي

 مشکلي هر حل براي ستم، و ظلم از جلوگيري براي آشفتگي، و پريشاني رفع براي اندن،خو حاجت نماز شدن، نماز به متوسل بنابراين،

 و کردن کار درست معنايش کردن، دعا کسب رواج و کار رونق براي و نمودن الحمد تقاضاي مريض شفاي براي بردن، پناه نماز به

 و آفرينش قوانين با موافق آوردن، فراهم را کار مقدمات و سبابا خيزيدن بپا تصميم با و محکم اي اراده با و راسخ عزمي با بودن، کوشا

 .  است ساختن مجهز جهت هر از را خود و رفتن زندگي برنامه و نظام با مطابق و الهي سنتهاي

   و بيعاري نه باري، و بند بي و لاقيدي نه و کار، در اهمال و تنبلينه 
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 و نماز به توسل با اينها که نداشتن اعتناء آن به و زندگي نظام مراعات عدم نه الهي، سنتهاي و خلقت ينقوان با مخالفت نهپروري،  تن

 .  آيد نمي جور خدا به توکل با و خواندن دعا

 :  فرمايد مي عليه الله سلام اميرالمؤمنين

 .  «وتر بلا کالرامي عمل بلا الداعي»

 .  است زه بي کمان با زتيراندا همچون کوشش و کار بدون کننده دعا

 کسي که است معلوم بفروشد، مرغوب و اعلي جنس قيمت به را آن خواهد مي دلش و دارد نامرغوب و بنجل کالائي کهشخصي 

 خدا به توکل و شود مي متوسل دعا به خواند، مي حاجت نماز رکعت دو کند؟ مي چه آقا اين حالا. کم و نازل قيمت به مگر خرد، نمي

 .  گزارد مي فروش معرض در را بنجلش و نامرغوب سجن و کرده

 .  خرد نمي کسي باز

 .  نمايد نمي مرغوب و خوب چيز به تبديل را نامرغوب و بد چيز کند نمي عوض که را جنس ماهيت خدا به توکل و دعا و نماز آخرآقا، 

 کسي به خوب و اعلي جنس جاي به را بنجلت و بد جنس آن وسيله به خواهي مي تو که بندد نمي را کسي چشم و کور را کسي ذهن

 .  بگيري خوب پول و کني قالب

 .  کند مي جنجال و غوغا پيش از بيش و کند مي پيدا توسلي خواند، مي حاجتي نماز ديگر باربالاخره 

 جنس پول و کند مي البق او به را خود نامرغوب و بنجل جنس نامبرده شخص و رسد مي ناشي و ساده آدم نفر يک تصادفا ميان اين در

 .  گيرد مي او از مرغوب و اعلي

   و شنگول شادابي، و نشاط يک با آمد، مي خانه به که هنگامي شبو 
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 .  کند مي تعريف او براي عملش و کار از نيز و نامرغوبش و بنجل کالاي و خود بد جنس از و نشيند مي خانمش پيشخوشحال 

 .  کرد معجزه که راستي کرد، را خودش کار امروز کردم، پيدا که توسلي خواندم، که حاجتي زنما ديشب بله، که

 او به مرغوب و خوب جنس عنوان به را نامرغوبم و بد جنس من و رسيد نابلد و ناشي آدم يک بالاخره تا رفت و آمد خيليمشتري 

 .  گرفتم او از خوبي پول چه و کردم، قالب

 و سريع چه و زود چه. است آسا معجزه است؟ مؤثر چقدر توسل دعاي که راستي و شد برابر چندين حاجت نماز به ام عقيده که من

   بخشد؟ مي نتيجه و کند مي اثر فوري

 .  بخورد سرت توي توسلت و دعايت بزند، کمرت به نمازتاي 

   است؟ مرامي و عقيده چه اين است؟ توسلي و دعا چه اين است؟ حاجتي نماز چه اين آخر

 ديگري چيز الهي بزرگ شعائر با بازي و ديني مقدسات به استهزاء و مسخره جز توسل اين و کردن دعا اين خواندن، حاجت نمازاين 

 نه و توسل و دعا نه است، جنايت و خيانت اين است، برداري کلاه و تقلب اين است، تزوير و حيله اين است، فريب و مکر اين است؟

 .  حاجت نماز

  

   اعرابي اي کعبه به نرسيرسم ت

   است ترکستان به روي مي تو که ره کاين

  

 و تلقي نوع اين به را ما چيز چه نموده؟ تربيت غلط طرز اين به را ما عاملي چه است؟ چنين اين وضعمان چرا طوريم؟ اين ما چرا

   برانگيخته؟ توسل و دعا و نماز از برداشت

 و بيانديشيم قدري شويم، بيدار آئيم؟ خود به که نرسيده آن وقت آيا کنيم؟ مي چه بفهميم توانيم نمي که شده سبب چه دردناکتر، اينهااز 

   درست
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 بيانديشيم.  

   جهالت؟ و ناآگاهي اين چند تا و غفلت؟ و خبري بي اين کي تا

 و ناداني از برخورداري براي مردم، ناآگاهي و غفلت از دهاستفا براي خواندن نماز برداري؟ کلاه و تقلب براي خواندن حاجتنماز 

 انحراف خلقت قانون و آفرينش سنت از و کشيدن کوشش و کار از دست و دادن، بيعاري و تنبلي به تن و توسل، و دعا آنان؟ جهالت

   داشتن؟



 در توسل و دعا و نماز همه اين يم،جست مي توسل و کرديم مي دعا صحيح اصل و مبني روي و خوانديم مي حاجت نماز درست اگر

 .  بود نمي دائر ميانمان

 چاره، و راه جستن بدون تدبر، و تأمل هيچ بدون مشکل، هر و درد هر براي آمد، پيش و حادثه هر براي کار، هر براي آرزو، هربراي 

 عوامل و مرموز نيروي به تمسک و توسل و دعا حاجت نماز مقدمه بدون بلادرنگ، و فورا وسيله، و سبب هيچ کردن دنبال بدون

 .  قيد و شرط هيچ بدون هم آن ناشناخته،

 کار هر براي و هدف هر به نيل براي که است درست است، خلقت قانون و الهي سنت از انحراف است، غلط کار اين اينکه از غافل

 غلط طرز آن به نه اما طلبيد، ياري و خواست مدد او از و نمود خدا به توکل کرد، دعا بايد باشد، کوچک و ساده و ناچيز خيلي گرچه

   انحرافي؟ شکل آن و

 به و کوشش و کار جاي به بلکه کوششمان، و کار از بيش مراتب به جوئيم مي توسل و کنيم مي دعا بسيار و خوانيم مي حاجت نماززياد 

 و صبر پايداري، و استقامت خواهد، مي حال است، ردشوا است، سخت کوشش و کار داريم، توسل و دعا و نماز پشتکار، و فعاليت جاي

   خواهد، مي تحمل
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 .  دارد زحمت دارد، رنج شود، مي روبرو انسان مشکلاتيبا 

 ساده و سهل بسيار و آسان خيلي خواهد، نمي را چيزها اين از هيچ داريم، ما که توسلهائي و دعاها خوانيم، مي ما که حاجتي نماز اما

 .  است

 ويژه دانش و علم اي اندازه تا و انديشيدن و جمع حواس خواهد مي جدي اي اراده و تصميم باشد، مفيد بخواهد اگر کوشش وکار 

 همت همه اينها و باشد برنامه و نظام طبق بايستي و دارد لازم وسائلي و اسباب هست، مقرراتي و شرائط کوشش و کار براي خواهد مي

 .  خواهد مي

 نه و آداب و شرائط نه و ويژه دانش و علم نه و انديشيدن و جمع حواس نه و جدي اي اراده و تصميم نه ما توسل و دعا و ما نماز اما

 .  است بسيط و ساده خيلي همت، نه و خواهد مي وسائل و اسباب

 گوناگون نواهاي با ضمنا و کشيدن نيقليا و سيگار و نوشيدن چاي شدن، جمعي ميان در يا و خواندن، توسل دعاي و نشستن کنجيبه 

 .  ندارد زحمتي و مونه هيچ و آسان، بسيار کردن، زمزمه

 .  داريم فراوان توسل و دعا و خوانيم مي نماز زياد جهت اين به

 شروط، و آداب با درست، و صحيح طرز به است، سزاوار و بايسته که آنطور بخواند، حاجت نماز رکعت دو بخواهد کسي اگرولي 

   است؟ مشکل چقدر که دانست خواهد

   است؟ دشوار پايه چه تا که کرد خواهد درک بخواند، جدي اي اراده و تصميم با اصل، و مبني روي را توسلي دعاي بخواهد اگر و

 .  بگرداند خود فک دو ميان را اذکار و اوراد همه اين و شود راست و دولا همه اين و بخواند، دعا همه اين توانست، نخواهدديگر 



   قانون بايد اولا بخواند، توسلي دعاي و حاجت نماز بخواهد اگر
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 انقطاع و خدا به توجه نفس، قوت و همت با سپس بگذارد کنار را تنبلي کند، رعايت جهت هر از را زندگي نظام و الهي سنت و خلقت

 روي از باشد، پاکيزه و طاهر باطن و ظاهر نظر از پاک، نيت و صحيح قصد و متا اخلاص با باشد، داشته خالق به کلي اقبال و خلق از

 اظهار لرزان، و خائف و بوده خاشع و خاضع ابتهال، و زاري و تضرع با روان، اشک و نازک و رقيق دلي با کند استغفار و توبه حقيقت

 آن از بردارد در که لباسي نيز، خوراکش و باشد، طيب و لحلا کسبش بخواند، را خدا الحاح و اصرار با و نموده نياز و فقر و مسکنت

 خدا، به نيک گمان و ظن حسن با همه اينها مخصوص، اوقاتي در چنين هم و پيرايه از عاري و مقدس و پاک مکاني در باشد، خودش

 .  ايدفرم مي عطا را او مسئول و کند مي اجابت را او خواسته خداوند اينکه به جزم و اطمينان با بلکه

 :  فرمود السلام عليه صادقحضرت 

 .  «کند نمي مستجاب را دعا آن خدا شود، خوانده قساوت و سخت دل با که دعائي»

 :  فرمود بازو 

 خود مردم حقوق و ها مظلمه از و گرداند، طيب و حلال را خود کار و کسب پس شود، متوسل و کند دعا خواهد مي شما از يکي هرگاه»

 .  «شود نمي مستجاب يعني. )«رود نمي بالا باشد کسي حق و مظلمه گردنش بر و حرام شکمش در که اي بنده دعاي يراز کند، پاک را

 :  فرمود کند، مستجاب مرا دعاهاي که بخواهيد خدا از: کرد عرض آله و عليه الله صلي اکرم رسول خدمتمردي 

 .  «نک پاکيزه و پاک را کسبت شود مستجاب دعايت خواهي مي اگر»

   به که است حاجت نماز و توسل و دعا آداب و شرائط از اي پارهاينها 
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 .  است شده بيان مشروحا مربوط کتب در ديگري شرائط و آدابضميمه 

   2711 الحرام ذيحجه 0

   2710 ماه آذر 21

   نجفي علي
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 . 502 ص - 47 ج - بحار[ 1]



 . 131 ص - 13 ج -بحار [ 1]

 . 07 ص - 13 ج -بحار [ 7]

 . 737 ص - 23 ج - الشيعهوسائل [ 0]

 . 112 ص - 11 ج و 213 ص - 11 ج -بحار [ 1]

 . 117 ص - 1 ج - الشيعهوسائل [ 1]

 . 117 ص - 1 ج - الشيعهوسائل [ 3]

 . 73 ص - 7 ج - الشيعه وسائل - 731 ص - 11 ج و 11 ص - 23 ج -بحار [ 1]

 . 71 ص - 13 ج - بحار و 10 ص - 7 ج - الشيعهل وسائ[ 1]

 . 731 ص - 11 ج -بحار [ 23]

 . 211 ص - 31 ج -بحار [ 22]

 . 211 ص - 1 ج و 13 ص - 1 ج -بحار [ 21]

 

 کاشاني نجفي آقا علي حاج مرحوم زندگي باب در مختصري
   تعاليبسمه 

 ايشان بزرگوار والد. گشود جهان به چشم کاشان در شمسي ريهج 2733 سال در( ره) نجفي آقا علي شيخ حاج الله آيت مرحوم

 عليه الله رحمت خراساني آخوند الله آيت مرحوم شاگردان از و کاشان بزرگ علماي از( ره) نجفي مهدي شيخ حاج الله آيت مرحوم

 .  ندبود المثل ضرب طبع مناعت و نفس، قناعت تقوي، زهد، در ايشان خود مانند و بودند( کفايه صاحب)

 ديني علوم تحصيل به نظير کم جديتي و جزم عزمي با بزرگ آخوند مدرسه در نجف، پربرکت علميه حوزه به ورود از پسايشان 

 .  شدند مشغول

 سال ده مدت در را خارج و سطح ي دوره توانست نظيرش بي کوشش و جديت و بزرگوار مراجع و عظمي اساتيد محضر از استفاده با او

 .  ساندبر پايان به

  

 [ 111 صفحه] 

  

 ارائه هنگام در. گذشت نمي نظر عمق و دقت و کنکاش بدون اي کلمه هيچ از. بود علمي کارهاي در فراوان دقت ايشان بارز صفات از

 .  است برده پي و فرورفته مطلب اعماق به چقدر خودش بود معلوم که گفت مي عميق را مطلب آنقدر درس يک

 الله بسم با شد، مي حاضر درس در تأخير دقيقه يک بدون. بود ايشان تدريس مشخصات از رسا بيان و دقت انت،مت آرامش، علمي،نظم 

 و رسا بياني با سپس خواند مي رو از را کتاب سطر دو يکي السلام، عليهم اطهار ي ائمه و( وسلم وآله عليه الله صلي) پيغمبر بر درود و

 .  داد مي شرح ترتيب به فهميده و سنجيده و دهشمر را درس مطالب تمام گويا، زباني

 .  يابد دست خويش الهي و بلند اهداف به تا کرد مي فدا را خوراک و خواب و آسايش ها، فرصت شمردن غنيمت و وقت از استفاده در



 به داشتند، السلام ليهمع معصومين ي ائمه احاديث بيان و شکافتن در که بود عجيبي تبحر استاد مرحوم ديگر ي برجسته خصوصياتاز 

 تا بود درايت اهل بيشتر. کرد نمي اکتفا حديث روايت به تنها او بود کافي و الشيعه وسائل بحارالأنوار، شريف کتاب در غواص حق،

 .  دادند مي توضيح ساعتها روايت، يک از کوتاه اي جمله يا و روايت يک روي گاهي لذا. روايت

 معاصر بزرگ مفسرين از يکي و استاد... و بيان معاني و ادبيات اصول، و فقه در مربوط، علوم و شناسي حديث از گذشته مرحوم آن

 .  بودند

 و زندگي قرآن، و مردم قرآن، و نماز قرآن، و مسجد بين حقيقت به او. بود برخوردار خاصي ويژگيهاي از استاد، مرحوم تفسيردرس 

 به عشاء و مغرب نماز از بعد شب هر را قرآن آخر به تا اول از گرفتند تصميم استوار اي رادها با ايشان راستا، اين در. زد پيوند را قرآن

   کنند تفسير مشروح طور

  

 [ 117 صفحه] 

  

 .  آمدند نائل افتخار اين به سال دوازده حدود طي درکه 

 مدت طول در را تفسير ي دوره مجددا شدند فقمو السلام عليهم بيت اهل مرحمت و لطف با و الهي قوه و حول به نيز بار دومين براي

 .  کنند بيان سال هيجده

 ابعاد تا پرداخته، آنها بررسي به و مطرح واضح اي گونه به را سني و شيعه مفسران نظريات. بود تفاسير بررسي و نقد ايشانتفسير 

 بودند مقيد. نمودند مي استفاده نيز ديگر اي آيه تفسير براي قرآن آيات خود از. گذشتند نمي آن از شد نمي روشن مسئله مختلف

 به انس احساس هم آن يک در شنونده که طوري به کند تأکيد آنها روي و مطرح آيات تفسير در را السلام عليهم معصومين ديدگاههاي

 .  نمود مي را بيت اهل به قرب احساس هم و قرآن

 و جوانان با همدلي و گرم بيان و شيوا زبان آموخت، مي مردم به را انيايم سلوک و سير اسلامي، اخلاق قرآن، تفسير خلال در او

 .  کرد مي مجذوب را آنها که بود آنان مسائل با همراهي

 عمليات در جنوب، جهاد پشتيباني ستاد فرهنگي مسئوليت لباس در( ره) نجفي مهدي شهيد بزرگوارشان، فرزند استاد، مرحوم بيتاز 

 .  کرد عطا محبوب به را خويش جان المقدس بيت

 و اسلامي معارف و حقايق بيان و منکر از نهي و معروف به امر و قرآن تفسير و تبليغ عمري از بعد نجفي الله آيت مرحوم سرانجام و

 ربک الي ارجعي نداي به عرفه شب با مصادف شمسي 2711 ماه مرداد 17 پنجشنبه روز عصر در مؤمنان روشنگري و جوانان ارشاد

 .  شتافت حق بيکران رحمت جوار به و وداع را فاني دار و گفته لبيک مرضية ةراضي

 (  عليه تعالي الله رضوان)

  

 [ 110 صفحه] 

  



 :  از عبارتند رسيده چاپ به ايشان خود توسط کهتأليفاتي 

 بحران در قرآن و( وسلم وآله ليهع الله صلي) محمد بعثت - 0. کعبه خانه اندر مولودي - 7. زمين لنگرهاي - 1. شراب پيرامون - 2

 يا شگفت عادت خرق يک - 1. کافر سرانجام - 3. فضيلت بزرگترين صدق - 1. گذرد مي چگونه و چيست زمان - 1. جاهليت

 .  نماز از برداشتي - 22. جلد سه در خيالي کرامتهاي يا ها افسانه - 23. عمدي اشتباه - 1. بزرگ اي معجزه

 :  از بارتندع نشده چاپهاي  نوشته

. است کتابي چه قرآن - 7. مختلف موضوعات در پراکنده يادداشتهاي: ملتقطات - 1. مقداد و سلمان اباذر، زندگينامه: ثلاثة فضائل - 2

 و احاديث از اي مجموعه بر مشتمل دفتري - 1. عربي زبان به انبياء و طه مريم، کهف، هاي سوره تفسير - 1. آنجا و اينجا از - 0

 .  است مانده ناتمام که ديگر متعدد جزوات - 3. است شده تنظيم الفبا ترتيب به که شده بندي دسته وعاتموض

 به نيز مجموعه اين. است مانده جاي به نوار صورت به قرآن ام سي جزء از جلسه پانصد حدود فقط ايشان تفسير جلسات دوره دواز 

 .  گيرد قرار استفاده مورد اللهانشاء است اميد که است دائرةالمعارفي خود نوبه

 .  الهدي اتبع من علي السلام و

 

 

 

 


