
 (نماز سراسري اجلاس يازدهمين برگزيده مقالات مجموعه) دانشگاه و نماز
 نماز سراسري اجلاس دائمي خانه دبيرمؤلف: 

 نماز اقامه ستاد: ناشر
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 0111چاپ: 

 نسخه 0111: شمارگان

  



 مقدمه

  الرحيم الرحمن اللهبسم 

  الزکوة اتوا و واالصلوةاقام الارض في مکناهم ان الذين

 اجلاس يازدهمين ايران، اسلامي جمهوري رياست ي دوره هشتمين ي کريمه دولت تشکيل و استقرار باهمزمان 

 برگزار اصفهان پزشکي علوم دانشگاه در پزشکي آموزش و درمان بهداشت، وزارت ميزباني با نماز اقامه سراسري

 . شود مي

 حجة جناب ايران اسلامي جمهوري محترم رياست سخنراني و مبارک اجلاس اين به رهبري معظم مقام پيام صدور

 استقرار از بعد ها سخنراني و ها پيام اولين از اجلاس، يازدهمين در خاتمي محمد سيد آقاي المسلمين و الاسلام

 . است جديد دولت

 ايمان اهل که است همين در او ايسنته و خدا به مومن غير متمکنان با زمين روي بر ايمان اهل تمکن تمايزوجه 

 اخلاق، معيشت، لحاظ به مردم زندگي اصلاح الله، کلمة اعتلاء در را آن يابند مي دست امکان و اقتدار به چون

 راه نشانه متعال، خداوند بندگي نشان تا آورند مي در اهتزاز به را نماز پرچم و گيرند مي کار به سياست و فرهنگ

 قرار شريعت ارزشي هاي معيار کنترل تحت اقتصادي و فرهنگي اجتماعي، سياسي، امور و باشد حقيقت رهپويان

 به آخرت، روز و آسماني کتابهاي و الهي رسولان و متعال خداوند به مومن غير يافتگان تمکن مقابل در اما. گيرد

   منتهاي و مبدا در انديشيدن جاي
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 نيازهاي جاذبه مدار در را خود است، شده مقدر و معين انسان براي جهان اين در که تکليفي و حق و هستيعالم 

 کنند، نگاه متعالي جهان و قدسي دنياي به ها جاذبه همين وراي در آنکه بي و کنند مي گم دروني شهوات و طبيعي

 هدايت چراغ موشيخا درصدد و کنند مي ضايع را خدا ياد اينان و گردند مي مادي حيات کاذب تلالوهاي ي ربوده

 . آيند مي بر انسانها دروني



 و بدارند پاس را الهي معالم که دانند مي موظف را خود اسلامي جامعه در مومن مردم آحاد اسلامي، ي کريمه دولت

 و مهم بس جامعه فرهيختگان و روشنفکران اساتيد، علما، انديشمندان، نقش بين اين در. کنند تعظيم را الهي شعاير

 . هستند جامعه عملي و علمي هاي اسوه دانشمندان و علما زيرا ست؛ا موثر

 تعظيم و اقامه ي ها شايسته و ها بايسته توانند مي تبليغ و روشنگري و آموزش و تعليم پژوهش، و تحقيق باآنها 

 همين به. ندباش پيشگام و پيشتاز ديني جامعه هاي آرمان و اهداف تحقق مسير در خود و کنند تبيين را الهي شعاير

 قشر خواندن فرا ضمن تا برگزيد خود بر را «دانشگاه و نماز» عنوان نماز، سراسري اجلاس يازدهمين مناسبت

 اين نماز فرهنگ گسترش راه در آنان نظر و انديشه از نماز، باب در ديگر تاملي به کشور، فرهيخته و انديشمند

 . شود مند بهره الهي سترگ فريضه

 ارستگي، و و پيوستگي استقامت، و جويي استعانت غرور، و تواضع آزادگي، و بندگي بديل بي نگفره نماز، فرهنگ

 نماز، فرهنگ کلمه يک در بالاخره و خلق از نيازي بي و خدا از نيازجويي کفر، اهل به ادبار و ايمان اهل به اقبال

 .  است خاکي انسان شدن خدايي فرهنگ

 در منظور همين براي. است موانع و هدف روش، راه، شناختن نيازمند الهي، فريضه اين نماز اقامه در پيشتازييقينا 

 : موضوعات نظر و فکر اصحاب رايزني با اجلاس اين علمي فراخوان

  دانشگاهيان و نماز -

  پژوهش و آموزش نماز، -

  دانشگاهي نهادهاي و نماز -

  اي برنامه فوق هاي فعاليت و نماز -

  ويژه موضوعات -

   دانشجويان، ورزي انديشه و توجه معرض در تا شد پيشنهاد مربوطه هاي عنوان زيرا ب
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 . گيرند بهره همگان آنان، علمي انديشي ژرف و پژوهش رهاورد از و گيرد قرار اساتيد و پژوهاندانش 



 توسط بود، ميداني پژوهش و يقتحق گزارش، مقاله، عنوان 061 از متجاوز که اجلاس علمي کميته به رسيده آثار

 مجموعه در درج و اجلاس در ارائه براي آنها از تعدادي و گيرد قرار مطالعه و بررسي مورد اجلاس علمي هيات

 . شماست دسترس در که شدند برگزيده مقالات

 شدگان رفتهپذي که است شده صادر نيز هنري و فرهنگي آثار فراخوان علمي، فراخوان بر علاوه يازدهم اجلاسدر 

 و کنندگان شرکت بازديد معرض در اجلاس حاشيه در را خود هنري و فرهنگي آثار نمايشگاهي شکل به بخش اين

 . دهند مي قرار علاقمندان

 کميته ارزشيابي، کميته تبليغي، و فرهنگي کميته علمي، کميته شامل مختلفي، هاي کميته يازدهم، اجلاس برگزاري در

 کميته نقل، و حمل کميته پشتيباني، و تدارکات کميته استقبال، کميته اسکان، کميته يشگاه،نما کميته ارتباطات،

 بهداشت، وزارت تابعه دانشگاههاي اصفهان، استانداري مشارکت، و مسئوليت با اصفهان و تهران در امنيت و حراست

 سازمانهاي و نهادها و ادارات ان،اصفه نماز اقامه ستاد فناوري، و تحقيقات علوم، وزارت پزشکي آموزش و درمان

 علوم وزارت محترم نمايندگان اجلاس برگزاري ستاد در همچنانکه. اند نموده وظيفه انجام اصفهان استان دولتي

 اسلامي، آزاد دانشگاه پرورش، و آموزش وزارت پزشکي، و آموزش و درمان بهداشت، وزارت فناوري، و تحقيقات

 اصفهان استانداري و اصفهان پزشکي علوم دانشگاه دانشگاهها، در رهبري معظم مقام ينمايندگ نهاد دانشگاهي، جهاد

 . اند داشته فعاليت و مشارکت

 از کشور، دانشگاههاي و سازمانها و نهادها و دستگاهها همه تلاش و مساعي از تشکر ضمن داند مي لازم خاتمهدر 

 رئيس و استاندار عمراني معاون الهي سيف مهندس آقاي جناب محترم، استاندار موسوي آقاي جناب ويژه تلاشهاي

 و اصفهان پزشکي علوم دانشگاه محترم رياست رضايي دکتر آقاي جناب يازدهم، اجلاس استاني هماهنگي ستاد

 اند داشته اهتمام اجلاس برگزاري در که اصفهان استان نماز اقامه ستاد همکاران و اجلاس، اجرايي کميته رئيس

 . يدنما قدراني

  نماز سراسري اجلاس دائمي خانه دبير
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 در شيروان واحد اسلامي آزاد دانشگاه پرستاري رشته خواهر دانشجويان نگرش مطالعه

 0831 سال در آنان رواني مشکلات رفع در نماز اثرات مورد

   زاده ابراهيم فريمان آقايجناب 

  اسلامي آزاد دانشگاه علمي هيات عضو

  

 [ 08 صفحه] 

  

 مقدمه

 فلسفه ترين عمده شود مي استنباط( السلام عليهم) معصومين بيانات و قرآني آيات لابلاي از که آنچهبرمبناي 

 با تنها الهي خليفة مقام شايستگي و باشد مي او غير بندگي از رهائي و خدا بندگي او، تکاملي مسير انسان، آفرينش

 . است يهتوج قابل او پذيري کمال استعداد

 طلب تعالي خداي از آن گوناگون جوانب و خصوصيات با را «عافيت» دفعات، به( السلام عليه) سجاد حضرت

 و نيست کامل برداشت اين مسلما که آنها از آزاد برداشتي با و( السلام عليه) حضرت ادعيه به استناد با اند، نموده

 : شود مي ارائه سلامت از ذيل تعريف دارد، فراوان بررسي و بحث جاي

 انسان وجود سرتاسر بر بايد و است اجتماعي و روحي جسمي، کامل آسايش موجب که الهي است نعمتيسلامتي 

 . [ 0].باشد پويا و يابد رشد بايد علاوه به و دارد نياز آن به آخرت و دنيا در انسان. باشد گسترده

 تلقي کمال يعني اصلي هدف به رسيدن جهت طولاني عمري آوردن فراهم منزله به سلامتي اسلام، مبين دين در

 و ارزشمند سلامتي به توجه لذا است هدفمند انسان زندگي و نيست بيهوده انسان خلقت اينکه توجه با. است گرديده

 . است واجب آن حفظ

 ارزش مي،اسلا ارزشهاي نظام در. گردد مي فراهم عبادت آسانتر و بهتر انجام امکان سالم، روان و روح و تنبا 

   درخشندگي و برجستگي نماز عبادي، اعمال ميان در و است، عبادت در ارزشها
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 . آيد مي حساب به پرستش و عبادت روشن جلوه و داردخاصي 

 نماز. است پروردگار و مولا با مخلص بنده مستقيم ارتباط وسيله بهترين خداست، نياز و راز وسيله عاليترين نماز

 .  است ها نتيجه و ها تکليف ها، مسؤوليت دهنده نشان و مسلماني راه گر روشن و اسلام مکتب هخاص

 مي خاص عنايت قابليت نزديکي اين اثر در انسان و خداست نزد محبوبيت موجب تقرب و تقرب موجبعبادت 

 . گويد مي و بيند مي نود،ش مي الهي قدرت با گردد، مي حقاني او زبان و چشم گوش، ها عنايت آن اثر در و يابد

 و الهي قرب وسيله اصل، در اينکه ضمن او، لايزال منبع از الهي ي فريضه يک بعنوان نماز فريضه ديگر نظر نقطه از

 آدمي وسيله بدين و دارد بسزايي نقش انسان سلامت ارتقاي و تأمين در چنين هم گردد، مي محسوب انسان تکامل

 .  کند طي تواند يم بخوبي را خويش تکاملي مسير
 و سنتي طب المللي بين همايش اولين مقاله «(السلام عليه) سجاد حضرت ادعيه به استناد با سلامت از تعريفي ارائه». پويا اسدي اکبر علي[ 0]

 .0831 ماه آبان 01 و 01 پزشکي، مقررات

 پژوهش کلي هدف

  نماز فريضه به نسبت پرستاري رشته دانشجويان نگرش نحوهتعيين 

 پژوهش ويژه اهداف

 . نماز فريضه به نسبت مختلف سنين در پرستاري رشته دانشجويان نگرش نحوه تعيين -0

 . نماز فريضه به نسبت مختلف تحصيلي هاي ترم در پرستاري رشته دانشجويان نگرش نحوه تعيين -0

 . نماز فريضه به نسبت آنان دمگرافيک وضعيت به توجه با پرستاري رشته دانشجويان نگرش نحوه تعيين -8

 پژوهش فرضيه

 . دارند نماز فريضه به مثبت نگرش متوسطي، حد در شيروان واحد اسلامي آزاد دانشگاه پرستاري رشتهدانشجويان 
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 تعريف واژه ها

 نگرش

 آماده را دفر که موقعيتي يا شيء يک مورد در باورها دايمي نسبتا بندي سازمان از است عبارت: نظريتعريف 

 آمادگي و( حسي گرايش) محرکها بين گذاري فرق براي آمادگي حالت يک و نمايد مي خاص جهت يک در واکنش

 . [ 0].باشد مي معين محرک يک ظهور به نسبت سريع واکنش براي

 . است نماز فريضه مورد در دانشجويان فکر طرز و ذهني ساخت پژوهش اين در نگرش از منظور: علمي تعريف
 .0831 سال تهران، دانشگاه انتشارات: تهران. آذرگشپ الله اذن و شفيعي فروغ ترجمه «.بهداشت آموزش». ل چاندران، راما[ 0]

 دانشجو

 در مختلف هاي رشته در عاليه تحصيلات ادامه جهت متوسطه دوره تحصيلات اتمام از پس کسانيکه: نظريتعريف 

 . باشند مي درس مشغول عالي آموزش مراکز

 در کارشناسي مطقع در مونث جنس پرستاري رشته دانشجويان پژوهش اين در دانشجو از منظور: عملي عريفت

 حال در و آغاز را خود تحصيل 0831 سال تا 0811 سالهاي زماني فاصله در شيروان واحد اسلامي آزاد دانشگاه

 . باشند مي دانشجو حاضر

 نماز

 اطاعت و بندگي اظهار براي شدن خم اطاعت، و بندگي سجود، نياز، ،پرستش معناي به لغت در نماز: نظريتعريف 

 . [ 0].است مسلمانان براي واجب فرايض از يکي و. است

 . باشد مي رکعت هفده که است واجب يوميه نمازهاي تحقيق اين در نماز از منظور: عملي تعريف
 .18 تا 38 ص. 0831 سال. 11 شماره اسلامي تحقيقات و اتمطالع مرکز انتشارات: قم. شويم آشنا اسلامي معارف با نشريه[ 0]

 پژوهش عنوان مورد در موجود دانستنيهاي

 فکري زيربناي بعنوان و است پذيرفته صورت بررسي و مطالعه آن براساس که پژوهش اين پنداشتيچهارچوب 

 . گردد مي شامل را رواني و روحي مشکلات و نماز نگرش، است مطرح



 نگرش

diitittA.  

   و اشياء مردم، مورد در منفي و مثبت قضاوتهاي شامل عمدتا که است حالتي يا احساس نگرش،
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 . [ 0].گردد مي عقايد

 .  دهد مي نشان واکنش خاصي هاي شيوه به احتمالا او که است معني آن به اين دارد بخصوص نگرش فرد، يکاگر 

 اين. دارد وجود مختلف بيماريهاي درباره( تعصبات موارد از بعضي و) عقايد و نظريات جامعه، در کلي بطور

 کننده سد يا کمک بيماريها کنترل جهت بهداشتي برنامه در سطحي هر در پيشگيري براي گرايشها و اعتقادات

 . [ 0].هستند

 موافق مانند ذهني ورام به را موضوع فرد، به مؤثر ارتباط برقراري جهت. است يادگيري فرآيند يک گرايش درتغيير 

 گرايش خويش قضاوت تشکيل از بعد و کند مي بندي درجه و تبديل نامطلوب و مطلوب -بد -خوب -مخالف -

 .  دهد مي شکل را خود

 پايه گرايشها. باشد مي دارد قرار پيرامونش در که چيزي هر مورد در فرد رواني و جنسي تمايل دهنده نشان گرايش

 . [ 8].باشد مي افراد بين در رفتار ثبات دهمشاه براي استنباط هاي

 طريقه نيز و کنند مي خودداري کدام از و دارند علاقه کاري چه انجام به مردم که دهد مي نشان تنهايي بهگرايشها 

 .  نماياند مي باز مردم هاي گفته اندازه همان به را آنها انجام

 ادراکات، ها، انگيزه به اشاره دروني عوامل. دارند ارکتمش متعددي بيروني و دروني عوامل گرايشها، تشکيل در

 و رسوم و آداب ارزشها، ديگران، گرايشهاي بيروني، عوامل از منظور و دارند غيره و افراد ارزشهاي تصورات،

 . [ 1].هستند جمعي باورهاي
 . 11 ص. 0831 بشري انتشارات تهران. بهشتي شهيد مامائي پرستاري دانشکده مترجمين گروه ترجمه. يک بخش ،«پرستاري اصول» تابلور،[ 0]

 . 0811 سال تهران، دانشگاه انتشارات: تهران. آذرگشپ الله اذن و شفيعي فروغ ترجمه «.بهداشت آموزش». ل چاندران،راما [ 0]

 ص 0811 سال: چهره اراتانتش. تهران. «آموزش جهت بهداشتي هاي اولويت و بهداشت آموزش». پيشه دل اسماعيل و سرشت حلمپريوش [ 8]

 . 81 تا 80



 ص 0811 سال: چهره انتشارات. تهران. «آموزش جهت بهداشتي هاي اولويت و بهداشت آموزش». پيشه دل اسماعيل و سرشت حلمپريوش [ 1]

 . 81 تا 80

  



 نماز

 نماز تاريخچه

 ،(السلام عليه) ابراهيم حضرت. تاس بوده ها آئين تمامي در نماز( سلم و آله و عليه الله صلي) محمد حضرت ازقبل 

 .  اند داشته نماز به توصيه و توجه نوعي به يک هر( السلام عليه) عيسي حضرت و( السلام عليه) موسي حضرت

 نقل( السلام عليه) عيسي حضرت زبان از قرآن مثال عنوان به است؛ بوده اديان تمام در نماز گفت توان مي بطوريکه

   به يا و [ 0]«بالصلوة اوصاني و». است کرده سفارش نماز به مرا خداوند که کند مي

  

 [ 01 صفحه] 

  

 از( السلام عليه) ابراهيم حضرت يا [ 0]«لذکري الصلوة اقم و». است شده خطاب( السلام عليه) موسي حضرت

 . [ 8]«ذريتي من و الصلوة مقيم اجعلني رب»: خواهد مي را نماز اقامه توفيق اش ذريه و خود براي خداوند
 . 80/ مريم[ 0]

 . 01طه/ [ 0]

 . 11ابراهيم/ [ 8]

 نماز اهميت

 -0(: 6) از عبارتند اجمال به که اند فرموده مطرح را مطالبي نماز اهميت بيان در قرائتي المسلمين و الاسلامحجة 

. ندارد تبليغات نماز هانداز به عبادتي هيچ -8. است ها عبادت ترين پرتنوع نماز -0. است بوده اديان تمام در نماز

 ذريه خداوندا»: گويد مي( السلام عليه) ابراهيم حضرت) هجرت و نماز -1. است عبادات همه رأس در نماز -1

. نماز بخاطر تاريخ جلسات ترين مهم ترک -6. «نماز اقامه براي دادم قرار گياه و آب بي خشک منطقه در را خودم

 خفا در نه ديگران چشم جلو در نماز -3(. السلام عليه) علي ضرتح توسط صفين جنگ وسط وقت اول نماز -1

 انما». باشند نماز اهل بايد بنا و مهندس و معمار و مسجد باني -9. عاشورا روز در( السلام عليه) حسين امام توسط

 نماز از شدن داج بخاطر قمار و شراب تحريم -01 [ 0]«الصلوة اقام و الاخر اليوم و بالله آمن من الله مساجد يعمر

( السلام عليه) ابراهيم حضرت دعاهاي از نماز اقامه توفيق -00 [ 0]«الصلوة عن و الله ذکر عن يصدکم و». است

 دستورات از يک هر صورتيکه در ندارد، شرطي و قيد هيچ نماز -00 «ذريتي من و الصلوة مقيم اجعلني رب» است



 الذين» است معاد و توحيد به ايمان از بعد واجب اولين نماز -08. شود تعطيل دليلي به است ممکن ديگر اسلامي

 نمازگزار: فرمايد مي 38 آيه بقره سوره در قرآن) داري مردم با همراه نماز -01 «الصلوة يقيمون و بالغيب يومنون

 لا رجال» .دارد مي مقدم کارها همه بر را نماز که است کسي ستايشگر خداوند -01(. بزند حرف خوب مردم با بايد

 قيامت هاي سوره در. )است نماز به توجهي بي يا ترک خاطر به خداوند شديد انتقاد -06 «بيع لا و تجاره تلهيهم

 تلاش و سوز -01(. است شده اشاره مساله به جمعه سوره و 1 و 1 ماعون ،010 نساء ،13 مائده ،11 علق ،80

   عامل اولين است آمده مدثر سوره در) دوزخ در رفتاريگ و نماز ترک -03. اولياء و انبياء توسط نماز براي

  

 [ 03 صفحه] 

  

 است عبادتها تمام قبول کليد نماز، -01.ندارد اميدي نماز، تارک -09.( است نماز به نبودن پايبند شدن،دوزخي 

 مي که هر) ستا خود آزمايش وسيله نماز -00. است اوليا وصيت آخرين و کلام اولين نماز -00(. روايات مطابق)

 مطابق -08 [ 8](دارد مقامي چه او نزد خداوند که ببيند چيست، خداوند نزد او ارزش و مقام بداند خواهد

 . است قيامت در سؤال اولين نماز [ 1]حديث
 . 03/ توبه[ 0]

 . 90مائده/ [ 0]

 . 99 ص بيروت، ،11 جبحار، [ 8]

 . 061 ص بيروت، ،1جبحار، [ 1]

 نماز و عبادت روح

 اظهار و عبادت در پرستش به را انسان محبت، اين و کند مي ايجاد دل در را او محبت آفريدگار، و معبودشناخت 

 و عبوديت مظهر و خدا پيشگاه در انسان بندگي از اي جلوه نماز،. دارد مي وا او عظمت برابر در تواضع و کوچکي

 مطيع او، برابر در دارد، باور و داند مي و کند مي ساحسا را بندگي اين و است آفريدگار بنده آنکه. است عبادت

 مي نياز و راز وي با و افتد مي سجده به و کند مي خم قامت و نهد مي خاک بر سر پيشگاهش در و است فرمان

 . [ 0].ستايد مي پاکي و عظمت به اوست، دار رشته سر که را همتا بي خالق آن و طلبد



 و نيايش حس آدمي، وجود ابعاد ترين اصيل از يکي و آدمي روح تجليات ترين قديمي و پايدارترين از يکي

 پرستش و نيايش است، داشته وجود بشر که جا هر و زمان هر دهد مي نشان بشر زندگي آثار مطالعه. است پرستش

 . [ 0].است داشته وجود هم

 و»: فرمايد مي که است کريم قرآن در الهي کلام صريح اين. است عبوديت و عبادت و بندگي انسان، آفرينشفلسفه 

 . [ 8]«ليعبدون الا الانس و الجن خلقت ما

 . «نيافريديم خود، بندگي و پرستش براي جز را انس و جن»

 امتي هر در: )است آمده 1 آيه زمر سوره در. است بوده نيز الهي رسولان همه سرلوحه والا، هدف و حکمتاين 

 اين که نماند ناگفته. بپرهيزيد طاغوت از و باشيد خدا بنده و بپرستيد را الله(: يندبگو مردم به) که برانگيختيم پيامبري

 مطلق نياز بي خداوند گرنه و است انسان خود سعادت و عزت مايه بلکه رساند، نمي خدا به سودي کردن، بندگي

 . [ 1].است

  

 [ 09 صفحه] 

  

 : از است عبارت تاس انسان بندگي و عبوديت سبب و ريشه که آنچه کليبطور 

  فطرت -1 نعمت سپاس -8 وابستگي و نياز احساس -0 خداوند عظمت -0

 عبادت. گرايد مي طاغوت و بت عبادت به نشود رهبري خوب اگر و است نهفته انسان فطرت در عبادتروح 

 براي که است پروردگار معنوي هاي مائده سر بر نشستن و است جهان صاحب که است خدايي برابر در حضور

 سخن که با بداند و بخواند نماز رکعت دو که کسي: است فرموده( السلام عليه) صادق امام. است کرده فراهم بندگان

 فساد از بازدارنده عامل و شود مي روح معراج نماز، که است صورت اين در. شود مي بخشيده گناهانش گويد، مي

 . [ 1].خدا به قرب موجب و

 مردم شناخت و سنجش وسيله بهشت، کليد دين، پايه و عمود است، الهي هاي نعمت از سپاس و تشکر وسيله نماز،

 . است جان و دل کننده پاک گناهان برنده بين از و

 آسمان پرستش و عبادت و نماز گردش، آن کند، مي گردش که آسمان: گويد مي اسلامي معروف فيلسوففارابي 

 پيدا جريان که آب اوست، پرستش ريزش، آن کند، مي ريزش که انبار جور، همين خورد مي تکان که زمين و است

 . [ 6].اوست عبادت و پرستش جريان، آن کند، مي



 . 11 تا 00 ص. 0813 سال اسلامي ارشاد و فرهنگ وزارت انتشارات: تهران «جوانان براي نماز راز». قرائتي محسن[ 0]

 . 10 تا 01 ص. 0811 سال. نماز اقامه ستاد انتشارات: تهران «روح طهارت». نژاد واعظيحسين [ 0]

 . 16 آيهذاريات/ [ 8]

 . 11 تا 00 ص. 0863 سال اسلامي ارشاد و فرهنگ وزارت انتشارات: تهران «جوانان براي نماز راز». قرائتيمحسن [ 1]

 . 11 تا 00 ص. 0863 سال اسلامي ارشاد و فرهنگ وزارت انتشارات: تهران «جوانان براي نماز راز». قرائتيمحسن [ 1]

 . 10 تا 01 ص. 0811 سال. نماز اقامه ستاد انتشارات: تهران «روح طهارت». نژاد واعظيحسين [ 6]

 آرامش و نماز

 رواني بيماريهاي آمار روز هر. است روحي آرامش مشکل نکرده حل امروز صنعت و علم دنياي که را مشکليتنها 

 و ايمان و خدا ياد جز دهد نمي آرامش انسان به چيزي هيچ. شود مي زياد اعصاب هاي قرص مصرف و جنون و

 . [ 0]او به توکل و عشق و انس

 بيشتر انسش نيز و ميشود بيشتر اميد خداوند، رحيميت با و گرديده برطرف خدا رحمانيت از انسان يأس حالت

 در که را تأثيراتي نماز ،[ 0]کند مي پيدا قرب انسان رحمت، اين به توجه با که زيرا گذارد، مي پيشتر قدمي و گشته

 که سوئي اثرات نيز و آمده وجود به انسان در خودپسندي نتيجه در و او، به تعلق و دنيا به توجه و معاشرت نتيجه

 . [ 8].دهد مي شستشو دارد فرد روي بر مجاور دنياي

 هم را آن و داده قرار نماز در مرا شمچ روشني خدا: فرمايد مي غفاري ابوذر به( سلم و آله و عليه الله صليپيامبر )

 چون تشنه و سير بخورد، غذا چون گرسنه همانا است، ساخته من محبوب تشنه، براي آب و گرسنه براي غذا چون

   ديگري حديث در يا و [ 1].شوم نمي سير نماز از من ولي شود، مي سيراب بياشامد، آب

  

 [ 01 صفحه] 

  

 .  است تن به نسبت سر منزله به نماز: فرمايندمي 

 و عزت احساس دهد، مي پيوند او نام و خدا با و فرستد مي معراج به را خود روح نماز، طريق از که هنگامي انسان

 . [ 1].ترسد نمي قدرتي هيچ و کس هيچ از و کند مي قدرت

 نموده واجب سرکشي و کبر از بودن منزه جهت به را نماز خداوند: فرمايند مي( السلام عليه) علي حضرت حديثيدر 

 . [ 6].است



 شبانه و باشد مردي خانه در بر که فرموده تشبيه گرم آب چشمه به را نماز( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم رسول

 . [ 1].شود نمي گناه کثافت و چرک به آلوده وقت هيچ آدمي چنين تن نمايد، شستشو آن در نوبت پنج روز

 آن براي و بورزد عشق خدا عبادت به که است کسي مردم بهترين [ 3]:فرمايند مي( السلام عليه) عليحضرت 

 .  نيابد اشتغال ديگر چيز به و بپردازد بدان خود بدن با و بدارد دوست را آن جان از و کند باز آغوش

  .[ 9].مشقت و سختي با يا و بگذرد راحتي و آسايش با دنيايش که بود نخواهد آن انديشه را کسي چنين

 : فرمايد مي که فهميد بايد 11 آيه عنکبوت سوره در مجيد قرآن تعبير از را تعريفبهترين 

[ 01].کند مي اصلاح را نمازگزار شخص نماز، حقيقت يعني دارد؛ مي باز نادرستي و قبيح کار هر از نماز که بدرستي

 . 

 را ملک جنبه و کند نوراني را آن هک است صورتي و تأثير قلب در را يک هر که است آن عبادت اسرار ازيکي 

 اراده و شود پيدا روحانيت به نسبت نفس جنود براي از کامل انقياد حالت و نمايد ملکوت حضرت پيش خاضع

 از بعضي غيبي صورت و دارد تأثيرها غيبيه عوالم در که است مهمات از امور اين از يک هر و گردد مستقل نفس

 . [ 00].است بالاتر اعمال بهشت از که است صفات بهشت آنها

 را دعا خود، کتابهاي از يکي در نوبل جايزه برنده فرانسوي، محقق فيزيولوژيست و دانشمند جراح کارل، الکسيس

 نيازهاي ترين ظريف و ترين عميق را آن کرده، مطالعه( رواني و جسمي) پسيکولوژي و فيزيولوژيکي آثار نظر از

 رديف هم مرفين با نبايد را نيايش: گويد مي دعا تحريکي و تسکيني اثر ربارهد وي. کند مي معرفي انسان فطري

  آورد مي آرامش که حال عين در نيايش زيرا دانست

  

 [ 00 صفحه] 

  

 را دلاوري و قهرماني گاه و باطني انبساط و شکفتگي نوع يک انسان مغزي هاي فعاليت در صحيح و کامل بطور

 بنظر چنين هم. دهد مي نشان فردي به منحصر و مشخص بسيار علامات با را شخوي خصال و... کند مي تحريک

 است دوخته قامتشان به محيط و وراثت که اي جامه که دهد مي رشد چنان آن را انسانها نيايش که رسد مي

 . [ 00].گردد کوتاه برايشان

 قدرت و سازد مي اميدوار را انسان بخشد، مي را مصائب و ها غم تحمل نيروي آدمي به نماز: گويد ميوي 

 .  ميدهد او به را بزرگ حوادث برابر در مقاومت و ايستادگي



 از بزرگي انبار وارد ميتوانيم نماز واسطه به ما: گويد مي انگليسي شناسان روان مشهورترين از يکي جيمز ويليام

 .  نداريم را بدان وصول ياراي عادي شرايط در که شويم عقلاني نشاط

 و روان در آرامش ايجاد وسيله ترين مهم گويم مي پزشک يک عنوان به من: گويد مي هايسکوپ وماستدکتر 

 . [ 08].است نماز( ام شناخته تاکنون من که) انسان اعصاب
 . 81 تا 03 ص. 0833 سال. نماز اقامه طرح انتشارات: تهران. «نماز درباره نکته چهارده و يکصد». قرائتي محسن[ 0]

 . 8111 روايت لفصاحه،انهج [ 0]

 . 16 تا 6 ص. 018 سال اسلامي انتشارات: قم. «نماز». شيرازي حائري الدينمحي [ 8]

 سال -16 شماره اسلامي تحقيقات و مطالعات مرکز انتشارات: قم. شويم آشنا اسلامي معارف با نشريه. مقاله «.نماز تربيتي آثار». شهبازيانبهيه [ 1]

 . 10 تا 16 ص 0819

 . 18 تا 08 ص. 0819 سال. 16 شماره اسلامي تحقيقات و مطالعات مرکز انتشارات: قم. شويم آشنا اسلامي معارف بانشريه [ 1]

 . 0066 ص. 0811: سعدي انتشارات. تهران قصار کلمات بخش -البلاغه نهج -مقيميمحمد [ 6]

 . 0066 ص. 0811: سعدي انتشارات. تهران قصار کلمات بخش -البلاغه نهج -مقيميمحمد [ 1]

 . 60 ص ،0 ج الشيعه،وسائل [ 3]

 . 000 ص. 0818 سال. امام آثار نشر و تنظيم موسسه انتشارات: تهران «نماز آداب». خمينيامام [ 9]

 . 8 ص. اسلامي انتشارات: قم. «الخاشعين صلوة». دستغيب عبدالحسين سيد اللهآيه [ 01]

 . 10 ص. 0861 سال. آزادي پيام اراتانتش: تهران. «سرالصلوة» -خمينيامام [ 00]

 . 18 تا 08 ص 0819 سال. 16 شماره اسلامي تحقيقات و مطالعات مرکز انتشارات: قم. شويم آشنا اسلامي معارف بانشريه [ 00]

 -16 شماره اسلامي حقيقاتت و مطالعات مرکز انتشارات: قم. شويم آشنا اسلامي معارف با نشريه. مقاله «.نماز تربيتي آثار». شهبازيانبهيه [ 08]

 . 10 تا 16 ص 0819 سال

 رواني و روحي مشکلات

 با. دهند مي ارزش روان سلامت از شاخصهائي عنوان به بشر رفتار هاي جنبه از برخي به علوم محققين ازبسياري 

 اين توان مي. تاس گرديده انجام روان سلامت براي تعريفي منظور به که گوناگون انتخابي رفتارهاي بررسي به توجه

 است ممکن و بوده موثر کافي حد به تصوري روش شش توأما. نمود تقسيم عمده مفهومي روش شش به را رفتارها

 :  از عبارتند اجمال به که نمود استفاده افراد رواني وضعيت ارزشيابي جهت راهنمايي بصورت آن از بتوان

 خود به نسبت ها نگرش

 شخصي هويت حس نفس، به اعتماد ميزان اطمينان، قبولي، خودآگاهي، به مربوط ايه جنبه برگيرنده در مفهوماين 

 . باشد مي غيره و افراد ساير نيز و حرفه جنس، ها، توانايي و ضعف نقاط ها، گروه خود، نقش با ارتباط در



  

 [ 00 صفحه] 

  

 نفس تعالي تکامل، رشد،

htwoiG ,ttetpwletei ,ftps .aoitaptlaitwe . 

 و آينده اهداف. ميکند چه مدت دراز در خود بالقوه و بالفعل هاي توانائي با شخص که است آن اينجا در مهم نکته

 بيروني، علايق جمله از زندگي در شخص گذاري سرمايه. گيرد مي قرار توجه مورد اهداف جهت در او حرکت

 . افزايد مي مفهوم اين بعد به غيره و ها ايده کار، و حرفه به اهميت مناسبات،

 پذيري تلفيق ظرفيت

eeittrtaitet oalaotic . 

 مي شخصي اعمال هماهنگي و اتحاد سبب که است فرد هاي خصيصه و فرايندها کليه ارتباط مفهوم اين ثقل مرکز

. باشد مي فشارها برابر در مقاومت زمان در سرخوردگي اضطراب، تحمل در فرد شامل ديگر هاي جنبه. گردد

 . دانند مي( برتر من من، نهاد،) روان نيروهاي عنوان به را مفهوم اين روانکاوان

 ارادي رفتارهاي

dtiwewewtf rtGaetwt . 

 از مستقل حدي تا اعمال بنابراين شود؛ مي مربوط او اعمال و گيري تصميم تنظيم در فرد قدرت به مفهوم اين

 باشد، مي موردي تأييد از امتناع در توانائي ممفهو اين ديگر هاي جنبه از. باشد مي اجتماعي و فيزيکي تأثيرات

 .  باشد مي تضاد در شخص ارزشي سيستم با که است بوده اجتماع هاي خواست از تأييد اين که بطوري

 واقعيت از درک

nttotlitwe ws ttaptic . 

 زماني واقعيت از درک توانائي. باشد مي اطرافش دنياي به نسبت فرد واکنش و ديدگاه چگونگي مفهوم اين محور

 . نمايد اختلال دچار را فرد ادراک است ممکن نياز زيرا باشد، نياز از عاري فرد که است



 خود محيط بر غلبه

yafittc ws wetf teettweetei . 

 مي فرهنگي شده قبول استانداردهاي و موقعيت با مناسب رفتار ارائه سازش، و تطبيق قدرت برگيرنده در مفهوم اين

 مناسب ابزار با همراه مسائل حل قدرت. گردد مي انساني بين روابط و بازي کار، عشق، از رضايت ببس که باشد،

 . دهد مي تشکيل را مفهوم اين از ديگري جنبه احساس

  

 [ 08 صفحه] 

  

 رواني بيماري از ويژگيهائي

 و شويم مي( غمگيني ساساح) هيجاني هاي آشفتگي دچار شرايط بعضي با زمانها از بعضي در مختلف دلايل بهما 

. انجامد نمي بطول چندان ها حالت اين که گيرد فرامي را ما وجود سردرگمي و خشم اضطراب، و تنش حالت زماني

 .  شود مي شناخته غيره و عصبانيت تلخي، اوقات بعنوان و نيست غيرطبيعي تغييراتي و حالات چنين

 .  [ 0]از عبارتند رواني بيماريهاي هاي ويژگي برخي اما

 . شود مي شناخته او رفتار و گفتار از که فرد قضاوت و ادراکات حافظه، عاطفه، تفکر، در طبيعي غير تغييرات -0

 . شود مي دو هر يا اطرافيان فرد، خود رنج و ناراحتي باعث تغييرات اين -0

 مي ديگران با ارتباط و شغلي روزمره فعاليتهاي در اختلال باعث آن از حاصل هاي ناراحتي و تغييرات اين -8

 ( خود اجتماعي و شغلي فعاليتهاي در اختلال. )گردد
 .01 تا 08 ص. 0831 سال بشري انتشارات: تهران. روان بهداشت. بوالهري جعفر[ 0]

 رواني بيماريهاي هاي نشانه

 . 01 تا 08 ص. 0816 سال بشري انتشارات: تهران. روان بهداشت. بوالهريجعفر 

   جنسي فعاليت و ميل و غذا مصرف و اشتها خواب، در اختلال: بدني ارکردهايک در اختلال -0

 سطح و قضاوت و هوش حافظه، ادراک،( عواطف) هيجانات تفکر، و تکلم رفتار،: رواني کارکرد در اختلال -0

 . هوشياري



  تحصيلي هاي فعاليت و اجتماعي فعاليت فردي، هاي فعاليت: فعاليتها در اختلال -8

 ژوهشروش پ

 پژوهش نوع

 در دانشجويان نگرش و دمگرافيک وضعيت تحقيق اين در. است [ 0]تحليلي - توصيفي تحقيق يک پژوهشاين 

 .  شود مي تحليل و تجزيه آماري آزمونهاي از استفاده با سپس و توصيف نماز مورد
[0 ]eDitpsrcseD- citylcst. 

 پژوهش آماري جامعه

   واحد اسلامي آزاد دانشگاه پرستاري گروه دانشجويان اميتم شامل پژوهش اين آماريجامعه 

  

 [ 01 صفحه] 

  

 . استشيروان 

 پژوهش نمونه

 بدلايل که نفر 01 تعداد فقط. اند گرديده انتخاب پژوهش نمونه بعنوان پژوهش جامعه کل گفت توان ميتقريبا 

 مي نمونه 018 مجموع در که نميگردند بمحسو نمونه بعنوان اند نداشته حضور دانشگاه در پژوهش هنگام مختلف

 08 ،11 ترتيب به باشند مي تحصيل مشغول ششم و چهارم دوم، ترمهاي در که مطالعه تحت هاي نمونه تعداد. باشند

 .  باشند مي نفر 88 و

 پژوهش محيط

 خراسان استان ابعتو از شيروان شهرستان در واقع شيروان واحد اسلامي آزاد دانشگاه پژوهش، محيط مطالعه، ايندر 

 را پرستاري رشته کلاسهاي کليه در تدريس بوده، دانشگاهي واحد اين علمي هيأت عضو محقق اينکه بدليل. است

 .  است بوده سهولت و براحتي پژوهش امکان داشته، عهده به



 ها داده گردآوري ابزار

 به مربوط اطلاعات دمگرافيک، عيتوض که بخشي سه پرسشنامه يک شامل ها داده گردآوري ابزار پژوهش ايندر 

 .  نمود مي مشخص را نماز فريضه مورد در نگرش به مربوط جملات و نماز فريضه اداي

 کار روش

 صحيح پاسخگويي ضرورت درمورد چنين هم. شد صحبت مطالعه تحت دانشجويان با پژوهش هدف مورد درابتدا 

 [ 0]ليکرت سنجش معيار مطابق تماما ها پرسشنامه تکميل از پس آنگاه. شد داده توضيح آن اهميت و( گفتار صدق)

 .  گرفت قرار تحليل و تجزيه مورد و گذاري نمره
[0 ]tseDpc. 

 اخلاقي ملاحظات

 .  شد داده آنان به پژوهش اهداف مورد در توضيحاتي پژوهش در دانشجويان دادن شرکت از قبل -0

 .  دارد پژوهشي جنبه صرفا شده، آوري عجم اطلاعات که شد داده توضيحات دانشجويان به -0

 .  است آزاد کاملا طور به پژوهش در شرکت که گرديد تأکيد -8

  

 [ 01 صفحه] 

  

 يافته هاي پژوهش

 اول قسمت

 آمده 00-1 تا 0-1 جدولهاي در خلاصه بطور که پردازيم مي شده گردآوري هاي داده توصيف به قسمت ايندر 

 .  است

  سن حسب بر پرستاري رشته دانشجويان اوانيفر توزيع( 0-1) جدول

  11/  11: درصد ،10: تعداد ،03-01: سنيگروه 

  11/  11: درصد ،19: تعداد ،00-08: سني گروه



  1/  16: درصد ،3: تعداد ،01-01: سنيگروه 

  0/  91: درصد ،0: تعداد بالا، به 03: سني گروه

  0/  91: درصد ،0: تعداد نامشخص،: سنيگروه 

  011: درصد ،010: تعداد جمع،: سني روهگ

 . دهند مي تشکيل را ها نمونه درصد 11/  11 که دارند قرار 00-08 سني گروه در دانشجويان بيشترين -

 .  دهد مي تشکيل را ها نمونه درصد 89/  30 که دارند آزاد شغل دانشجويان اکثر پدران

 داراي اکثرا آنان والدين چنين هم. گردد مي شامل را ها نهنمو درصد 30 که هستند دار خانه آنان اکثرمادران 

 شامل را مطالعه تحت هاي نمونه درصد 88 و درصد 01/  03 مادران، و پدران ترتيب به که هستند ديپلم تحصيلات

 . گردد مي

 .  باشند مي( درصد 11/  61) مجرد و( درصد 90/  01) بيکار دانشجويان اکثريت

  

 [ 06 صفحه] 

  

  آنان پدران شغل برحسب پرستاري رشته دانشجويان فراواني توزيع( 0-1) شماره لجدو

   01/  11: درصد ،03: تعداد کارمند،: پدرشغل 

  8/  33: درصد ،1: تعداد کارگر،: پدر شغل

  9/  1: درصد ،01: تعداد دامدار، يا کشاورز: پدرشغل 

  9/  1: درصد ،01: تعداد فرهنگي،: پدر شغل

  89/  30: درصد ،10: تعداد آزاد،: پدرشغل 

  3/  11: درصد ،9: تعداد نظامي،: پدر شغل

  01/  63: درصد ،00: تعداد نامشخص،: پدرشغل 

  011: درصد ،018: تعداد جمع،: پدر شغل

 .  دهد مي تشکيل را ها نمونه درصد 89/  30 که دارند آزاد شغل دانشجويان بيشترپدران 

  مادران شغل برحسب پرستاري رشته دانشجويان فراواني عتوزي( 1-8) شماره جدول

  30: درصد ،38: تعداد دار، خانه: مادرشغل 



  1/  30: درصد ،6: تعداد کارمند،: مادر شغل

  01/  63: درصد ،00: تعداد فرهنگي،: مادرشغل 

  0/  9: درصد ،8: تعداد موارد، ساير: مادر شغل

  011: درصد ،018: تعداد جمع،: مادرشغل 

 . ميگردد شامل را درصد 30 و هستند دار خانه دانشجويان بيشتر مادران

  

 [ 01 صفحه] 

  

  سواد ميزان برحسب پرستاري دانشجويان فراواني توزيع( 1-1) شماره جدول

  مادرانشان وپدران 

  3/  11: رصدد ،9: تعداد بيسواد،: مادر سواد ميزان ،1/  31: درصد ،1: تعداد بيسواد،: پدر سواد ميزان

  09/  08: درصد ،81: تعداد ابتدايي،: مادر سواد ميزان ،00/  88: درصد ،08: تعداد ابتدايي،: پدر سوادميزان 

  06/  11: درصد ،01: تعداد راهنمايي،: مادر سواد ميزان ،01/  18: درصد ،06: تعداد راهنمايي،: پدر سواد ميزان

  88/  11: درصد ،81: تعداد ديپلم،: مادر سواد ميزان ،01/  03: رصدد ،03: تعداد ديپلم،: پدر سوادميزان 

  1/  03: درصد ،6: تعداد دانشگاهي،: مادر سواد ميزان ،09/  10: درصد ،01: تعداد دانشگاهي،: پدر سواد ميزان

  6/  31: درصد ،1: تعداد نامشخص،: مادر سواد ميزان ،01/  63: درصد ،00: تعداد نامشخص،: پدر سوادميزان 

  011: درصد ،018: تعداد جمع،: مادر سواد ميزان ،011: درصد ،018: تعداد جمع،: پدر سواد ميزان

 .  باشند مي ديپلم تحصيلات داراي دانشجويان بيشتروالدين 

  شغلي وضعيت برحسب فراواني توزيع( 1-1) شماره جدول

  1/  38: درصد ،6: تعداد شاغل،وضعيت: 

  90/  01: درصد ،91: دادتع بيکار،: وضعيت

  0/  90: درصد ،8: تعداد نامشخص،وضعيت: 

  011: درصد ،018: تعداد جمع،: وضعيت

 . دهند مي تشکيل را ها نمونه درصد 90/  01 که باشند مي بيکار دانشجوياناکثريت 

  



 [ 03 صفحه] 

  

  تأهل وضعيت برحسب دانشجويان فراواني توزيع( 6-1) شمارهجدول 

  11/  61: درصد ،31: تعداد مجرد،: وضعيت

  09/  10: درصد ،01: تعداد متأهل،وضعيت: 

  0/  90: درصد ،8: تعداد نامشخص، و مطلقه: وضعيت

  011: درصد ،018: تعداد جمع،وضعيت: 

 .  دهند مي تشکيل را ها نمونه درصد 11/  61 که باشند مي مجرد دانشجوين اکثريت

  آنان خانوار افراد تعداد برحسب انيفراو توزيع( 1-1) شمارهجدول 

  1/  30: درصد ،6: تعداد نفره، 8 يا 0: خانوار تعداد

  01/  01: درصد ،06: تعداد نفره، 1 يا 1: خانوارتعداد 

  10/  11: درصد ،18: تعداد نفره، 1 يا 6: خانوار تعداد

  03/  11: درصد ،09: تعداد نفره، 9 يا 3: خانوارتعداد 

  1/  11: درصد ،3: تعداد بالا، به نفره 01: رخانوا تعداد

  1/  91: درصد ،0: تعداد نامشخص،: خانوارتعداد 

  011: درصد ،018: تعداد جمع،: خانوار تعداد

 .  دهند مي تشکيل را ها نمونه درصد 10/  11 که دارند نفره 6-1 خانوار دانشجوياناکثريت 

  

 [ 09 صفحه] 

  

  آنان سکونت محل استان برحسب دانشجويان راوانيف توزيع( 3-1) شمارهجدول 

  33/  81: درصد ،90: تعداد خراسان،: استان

  6/  31: درصد ،1: تعداد شمالي، استانهاياستان: 

  1/  31: درصد ،1: تعداد موارد، ساير: استان

  011: درصد ،018: تعداد جمع،استان: 



 . دهد مي تشکيل را ها نمونه درصد 33/  81 که است خراسان استان دانشجويان اکثر سکونت محل

  آنان مالي وضعيت ارزيابي برحسب پرستاري دانشجويان فراواني توزيع( 9-1) شمارهجدول 

  0/  90: درصد ،8: تعداد خوب، خيلي: مالي وضعيت

  10/  16: درصد ،18: تعداد خوب،: ماليوضعيت 

  10/  11: درصد ،18: تعداد متوسط،: مالي وضعيت

  0/  90: درصد ،8: تعداد ضعيف،: ماليعيت وض

  1/  91: درصد ،0: تعداد نامشخص،: مالي وضعيت

  011: درصد ،018: تعداد جمع،: ماليوضعيت 

 .  دهد مي تشکيل را ها نمونه درصد 10/  16 که اند کرده توصيف خوب را خود مالي وضعيت دانشجويان اکثريت

  

 [ 81 صفحه] 

  

  آنان ديدگاه از نماز اداي به تقيد براساس پرستاري دانشجويان فراواني توزيع( 01-1) شماره جدول

  30/  11: درصد ،31: تعداد مقيد،وضعيت: 

  03/  11: درصد ،09: تعداد حدودي، تا: وضعيت

  011: درصد ،018: تعداد جمع،وضعيت: 

 .  دهد مي تشکيل را ها نمونه درصد 30/  11 که باشند مي نماز اداي به مقيد که اند نموده اظهار دانشجويان اکثريت

  نماز اداي زمان مدت برحسب دانشجويان فراواني توزيع( 00-1) شمارهجدول 

  00/  60: درصد ،08: تعداد اوقات، گاهي: زمان مدت

  1/  31: درصد ،1: تعداد سال، 1 از کمتر: زمانمدت 

  19/  60: درصد ،30: تعداد بيشتر، و سال 1: زمان مدت

  0/  90: درصد ،8: تعداد نامشخص،: زمانمدت 

  011: درصد ،018: تعداد جمع،: زمان مدت

 تشکيل را ها نمونه درصد 19/  60 تعداد که بطوري خوانند مي نماز که است سال چهار از بيش دانشجوياناکثريت 

 .  دهد مي



  

 [ 80 صفحه] 

  

  آنان ديدگاه از نماز به نسبت والدينشان تقيد چگونگي برحسب دانشجويان فراواني توزيع( 00-1) شمارهجدول 

  31/  11: درصد ،33: تعداد مقيد،: وضعيت

  11/  91: درصد ،0: تعداد غيرمقيد،وضعيت: 

  00/  60: درصد ،08: تعداد حدودي، تا: وضعيت

  1/  91: درصد ،0: تعداد نامشخص،وضعيت: 

  011: درصد ،018: تعداد جمع،: وضعيت

 را ها نمونه درصد 31/  11 که باشند مي مقيد نماز اداي به نسبت آنان والدين که اند نموده اظهار انشجويانداکثريت 

 .  دهند مي تشکيل

 اکثر سکونت محل. دهد مي تشکيل را ها نمونه درصد 10/  11 که باشد مي نفره 6-1 بيشتر آنان خانواده

 اداي به مقيد آنان اکثر چنين هم. دهد مي تشکيل را ها نهنمو درصد 33/  81 که است خراسان استان دانشجويان

 نسبت آنان بيشتر والدين و( درصد 19/  60) خوانند مي نماز که است سال چهار از بيش و( درصد 30/  11) نماز

 . دهند مي تشکيل را ها نمونه درصد 31/  11 که باشند مي مقيد نماز اداي به

 دوم قسمت

 آزمون و کلي هدف به دستيابي چگونگي و است شده مشخص نماز مورد در دانشجويان نگرش ميزان قسمت ايندر 

 .  است گرفته قرار بررسي مورد ذيل شرح به آماري جدول در فرضيه

 شماره هدف با رابطه در مختلف سني هاي گروه دانشجويان نگرش نمرات ميانگين مقايسه به( 08-1) شماره جدول

 قوي نماز فريضه به نسبت مختلف سنين در پرستاري رشته دانشجويان نگرش که دهد مي نشان و پرداخته يک

   با مختلف سني هاي گروه نمرات ميانگين آماري مقايسه در. است

  

 [ 80 صفحه] 

  



 بوده کمتر نظر مورد اطمينان سطح در ملاک مقدار از شده محاسبه l که آنست از حاکي دانشجويان کل با و يکديگر

 ( n > 1/  11. )ندارد وجود آماري دار يمعن تفاوت و

 هدف با رابطه در تحصيلي مختلف هاي ترم در دانشجويان نگرش نمرات ميانگين مقايسه به( 01-1) شمارهجدول 

 به نسبت تحصيلي مختلف هاي ترم در پرستاري رشته دانشجويان نگرش که دهد مي نشان و پرداخته دو شماره

 ميانگين کل با و يکديگر با تحصيلي مختلف هاي ترم در نمرات ميانگين آماري مقايسه. است قوي نماز فريضه

 ( n > 1/  11. )ندارد وجود آماري دار معني تفاوت که آنست از حاکي نمرات

 تحصيلات سطح حسب بر دانشجويان نگرش نمرات ميانگين مقايسه به( 01-1) و( 06-1) ،(01-1) شماره جداول

 با پرستاري دانشجويان والدين که دهد مي نشان و پرداخته نماز به نسبت آنان والدين يدتق و تأهل والدين، عاليه

 پرستاري دانشجويان چنين هم. دارند نماز فريضه به نسبت قوي نگرش آنان، فاقد يا دانشگاهي عاليه تحصيلات

 هستند نماز به مقيد دوديح تا يا مقيد اگر آنان والدين و دارند نماز فريضه به نسبت قوي نگرش متأهل و مجرد

 تحصيلات يا والدين داراي گروه دو دانشجويان نمرات ميانگين مقايسه. دارند نماز فريضه به نسبت قوي نگرش آنان

 که آنست از حاکي يکديگر با متاهل و مجرد دانشجويان نمرات ميانگين مقايسه و يکديگر با آن فاقد و دانشگاهي

 ( n > 1/  11. )ندارد وجود آنان از يکهيچ بين آماري دار معني تفاوت

 تعيين» به و. بود پژوهش کلي هدف با رابطه در است گرديده مشخص( 01-1) شماره جدول انتهاي درهمانگونه 

 اکثريت که اينست دهنده نشان و پردازد مي ،«نماز فريضه به نسبت پرستاري رشته دانشجويان نگرش نحوه

 ( f=00 10  ,x=018  /63. )دارند نماز فريضه به نسبت يقو نگرش پرستاري رشته دانشجويان

  

 [ 88 صفحه] 

  

  مختلف سني گروههاي دانشجويان نگرش نمرات ميانگين مقايسه( 08-1) شمارهجدول 

  3/  11: معيار انحراف ،011/  30: نمرات ميانگين ،10/  10: درصد ،10: تعداد ،03-01: سني گروه

  01/  10: معيار انحراف ،018/  83: نمرات ميانگين ،19/  19: درصد ،19: تعداد ،00 -08: سنيگروه 

  01/  10: معيار انحراف ،91/  11: نمرات ميانگين ،3/  13: درصد: تعداد ،01-01: سني گروه

 ( n > 1/  11: )تعداد آزمون، نتيجه: سنيگروه 

  تحصيلي مختلف ترمهاي يپرستار دانشجويان نگرش نمرات ميانگين مقايسه( 01-1) شماره جدول



  01/  38: معيار انحراف ،011/  11: نمرات ميانگين ،11/  68: درصد ،11: تعداد دوم،: تحصيليترم 

  9/  60: معيار انحراف ،011/  00: نمرات ميانگين ،00/  08: درصد ،08: تعداد چهارم،: تحصيلي ترم

  00/  10: معيار انحراف ،011/  66: نمرات ميانگين ،80/  18: درصد ،88: تعداد ششم،: تحصيليترم 

  00/  10:معيار انحراف ،011/  63: نمرات ميانگين ،011: درصد ،018 تعداد، جمع،: تحصيلي ترم

  آنان والدين عاليه تحصيلات سطح برحسب دانشجويان نگرش نمرات ميانگين مقايسه( 01-1) شمارهجدول 

  9/  0: معيار انحراف ،010/  08: نمرات ميانگين ،00: صددر ،00: تعداد دانشگاهي،: تحصيلي وضعيت

  00/  16: معيار انحراف ،018/  11: نمرات ميانگين ،13: درصد ،13: تعداد غيردانشگاهي،: تحصيليوضعيت 

  n > 1/  11: تعداد آزمون، نتيجه: تحصيلي وضعيت

  n > 1/  11: آزموننتيجه 

  

 [ 81 صفحه] 

  

 . دهد نمي نشان گروه دو بين آماري نظر از را داري معني تفاوت Zآزمون 

  آنان تاهل وضعيت برحسب پرستاري دانشجويان نگرش نمرات ميانگين مقايسه( 06-1) شماره جدول

  01/  10: معيار انحراف ،011: نمرات ميانگين ،31: درصد ،31: تعداد مجرد،: تاهلوضعيت 

  08/  11: معيار انحراف ،91: نمرات يانگينم ،01: درصد ،01: تعداد متأهل،: تاهل وضعيت

  n > 1/  11: تعداد آزمون، نتيجه: تاهلوضعيت 

 . دهد نمي نشان گروه دو بين را داري معني تفاوت آماري آزمون

 به نسبت والدين تقيد وضعيت برحسب پرستاري دانشجويان نگرش نمرات ميانگين مقايسه( 01-1) شمارهجدول 

  نماز

  00/  18: معيار انحراف ،010/  1: نمرات ميانگين ،08/  18: درصد ،01: تعداد حدودي، ات: تقيد وضعيت

  01/  91: معيار انحراف ،010/  69: نمرات ميانگين ،36/  01: درصد ،33: تعداد مقيد،: تقيدوضعيت 

  n > 1/  11: تعداد آزمون، نتيجه: تقيد وضعيت

 . نميدهد نشان گروه دو بين را داري معني تفاوت آماريآزمون 

  



 [ 81 صفحه] 

  

 پژوهش نتايج

 در نماز فريضه به نسبت شيروان واحد اسلامي آزاد دانشگاه پرستاري رشته دانشجويان نگرش تعيين بررسيجهت 

 بررسي گرفتند، قرار پژوهش تحت پرسشنامه بوسيله دانشگاهي واحد اين دانشجويان از نفر 018 تعداد ،0831 سال

 .  است قوي نماز فريضه به نسبت پرستاري رشته دانشجويان نگرش که داد نشان گيري اندازه اين از حاصله نتايج

 غير و کارشناسانه غير بصورت که افراد از برخي نظر اظهار برخلاف که رسيد نتيجه اين به توان مي خاتمه در

 از خود ديني ارزشهاي به نسبت جوياندانش بخصوص جوان افراد گفت توان مي دارند، مي بيان را مطالبي مسؤولانه

 پژوهش اين فرضيه تأييد بيانگر اين و. دارند خويش پنداشتي چارچوب و ذهن در خاصي جلوه و وفادار نماز قبيل

 . است

  

 [ 81 صفحه] 

  

  



 دانشگاهيان ميان در نماز جايگاه تحليل و بررسي

  نفيسي رضا حميد دکتر آقايجناب 

  ديانت مهين خانم سرکار

  

 [ 89 صفحه] 

  

 علي و المصلحين افضل علي السلام و الصلاة و تقي کل قربان جعلها و الکبر عن تنزيها الصلاة جعل الذي الحمدلله»

  «الطاهرين الطيبين بيته اهل

 به امر. است نماز درخشد مي الهي دستورات ميان در چيز ازهر بيش که آنچه وحي، محتواي و دين متون بررسيدر 

 يک يا پيامبر يک به اختصاص تنها که اوامر، بسياري رغم علي و است بوده الهي اديان تمامي تعاليم فحواي رد نماز

 به که کند مي امر فرزندش به که بينيم مي را نبي جالقمان يک در. است نگرديده منسوخ هرگز نماز اند داشته قوم

 دعا به دست که يابيم مي حالي در را ابراهيم حضرت ديگر جاي در و «الصلوة اقم بني يا» که برخيزد نماز اقامه

 به مرا خدايم که است آورده بر فرياد که را عيسي حضرت يا و «الصلوة مقيم اجعلني رب» دارد مي عرضه برداشته،

 هنگام در چگونه که بينيم مي را اسلام گرامي پيامبر همه از زيباتر و جامعتر و کاملتر اما. است کرده وصيت نماز

  «الصلوة في عيني قرة» دارد مي بيان و شود مي حق جمال فاني مازن

 سير نماز باطني برکات با مردم دادن آشنايي با پيوسته بلکه نگرديده حذف دين متن از هيچگاه تنها نه نماز که اين

 کجاست در کارکردش و چيست نماز حقيقت که کند مي ايجاد را پرسش اين است کرده طي را تکاملي و پيشرونده

 بيان با گذرا و مجمل بسيار صورت به که. است آمده دين تعليمات ضمن در پرسش اين پاسخ است؟ ذاتي نياز آيا و

 : شود مي اشاره آن به مقدمه چند

  

 [ 11 صفحه] 

  

 آرامش خدا به انس ي سايه در انسان روح. دارد جو کمال و خداخواه طلب، خدا فطرتي انسان: بيني جهان در -0

 . يابد مي



 آنکه براي. است الهي فطرت اين رساندن فعليت به براي همه الهي، دستورات به اهتمام و ديني واجبات به امر -0

 حوزه در ورود و دين نهي و امر به توجهي بي نيز سو آن از و دهد قرار الهي جذبه ميدان در را انسان مداوم بصورت

 شخصيت به انسان تهاجم نوع بدترين است، بيگانگي خود از نوع ترينبد انسان، الهي فطرت با مغايرت علت به گناه

 . خود

 دريا و قطره ميان اتصال مرتبه 1 روز شبانه در که است ويژه جايگاه اين داراي دين صدف درميان نماز مرواريد -8

 او از و نشاند مي الهي خليفة مرتبه در را جهول و ظلوم و ضعيف انسان پيوند اين واسطه به و پذيرد مي صورت

 پوسته و نماز احکام ظاهر از که ببرد تواند مي کسي را نتيجه اين که است مسلم البته. سازد مي طاهر و قوي انساني

 و مراتب نماز خواندن که رسد مي نظر به بنابراين. گردد نائل آن باطن ومعرفت شيرين هسته به و کرده نفوذ آن

 : شود يم اشاره آن به که باشد داشته مراحلي

 .( است فقهي لحاظ به صحيح نماز نماز، از مراد البته)

 . باشد مي وقت اول در آن انجام به تقيد عدم و فردي صورت به نماز به مبادرت نازله، مرتبه( 0

 و برکات اي پاره با آشنايي و وقت اول در خواندن به تقيد و فردي صورت به امر اين انجام واسطه، مرتبه( 0

 . آن محتوي

 با بيشتر چه هر آشنايي در سعي و وقت اول در خواندن به تقيد و جماعت صورت به نماز پايي بر عاليه، مرتبه( 8

 . نماز روح

 منظور مرتبه هر ميان را ديگري مراتب و تقسيمات بتوان شايد و نبوده عقلي حصر به تقسيم اين که استبديهي 

 جامعه خوان نماز مسلمان قشر حضور عدم علل بررسي است آن مونپيرا تحقيق صدد در نوشتار اين آنچه اما. نمود

 وجود با فردي شکل به نماز خواندن ترجيح علل يا علت يافتن همچنين.است جماعت نماز صفوف در اسلامي

 . دارد جماعت نماز که برتري و ويژه جايگاه

 اي گزينه چهار سوالات حاوي که فرمي ارائه با آمد عمل به بوشهر پزشکي علوم دانشگاه در که تحقيقي اساس بر

 در صادقانه و دقيق طور به را خود نظر که گرديد خواست در علمي هيئت اعضاء و کارمند دانشجو، قشر سه از بود

  زير نتايج شده داده پاسخ فرم 001 مجموع از. دارند ابراز سؤالات اين مورد

  

 [ 10 صفحه] 

  



 . کنيم مي اشاره آن هب سؤالات طرح ضمن در ما که آمد بدست

 بسيار اهميت به مايل پاسخگو افراد همه که بود همسر يا و دوست انتخاب در نماز نقش پيرامون ابتداييسوالات 

 . بودند مسائل اين در نماز زياد

 %011 کارمندان، %91 بود، شده پرسيده وقت اول در نماز خواندن ترجيح عدم يا ترجيح مورد در که سوالاتي در

 صورت به نماز خواندن به موافقين و بودند داده ترجيح را وقت اول نماز دانشجويان %91 و علمي، هيئت ءاعضا

 . بودند دانشجويان از %31 و علمي هيئت اعضاء و کارمندان از %91 جماعت

 نبودن آشنا که بودند معتقد علمي هيئت اعضاء از %11 جامعه در نماز اقامه وضع بودن نامطلوب علت از پرسشدر 

 دانشجويان ميان در و %61 کارمندان ميان در پاسخ همين. است تلخ واقعيت اين مهم عامل نماز برکات و آثار به

 . است بوده 11%

 به قايل گروه هر از %61 بود، نماز به گرايش در جماعت امام برخورد ي نحوه تاثير پيرامون که سؤالي به پاسخ در

 ايراد به قايل کارمندان از %83 و علمي هيئت اعضاء از %18 دانشجويان، از %60. بودند آن زياد بسيار نقش

 . باشد دقيقه 01 سخنراني ميزان حداکثر که بودند اين به قايل گروه سه هر از %11 البته و بودند نماز از پس سخنراني

 خير؟ يا باشد داشته نقش تواند مي نماز به گرايش عدم در اجتماعي و سياسي مسايل آيا که پرسش اين به پاسخدر 

 . اند داده مثبت را سوال اين پاسخ علمي هيئت اعضاء از %11 و کارمندان از %19 دانشجويان، از 16%

 اعضاء از %81و دانشجويان از %80 کارمندان، از %11 نماز به گرايش در نمازخانه فيزيکي محيط تاثير مورد در اما

 . داشتند نظر اتفاق آن بر علمي هيئت

 اين پيرامون مختصري نقد و نموده خودداري ها پاسخ و سوالات ديگر ذکر از کلام اطاعه از جلوگيري جهته ب

 . دهيم مي ارائه ها پاسخ

 ايمان، روحيه حکايتگر و مبارک و بسيارميمون اند، داده ترجيح را وقت اول نماز قشر، سه هر %91 بالاي که اين

 . است افراد ينا جان با شرعي مسائل آميختگي و ديني

  هنگام در چرا وقت، اول در نماز اقامه به دروني اشتياق اين وجود با که است مطرح سوال ايناما 

  

 [ 10 صفحه] 

  



 دانشجويان، از %91 بالاي اگر. است فشرده هم به صفوف فاقد دانشگاه خانه نماز رود مي انتظار که چنانظهر 

 در تعداد اين از %01 حداکثر گاهي چرا هستند، دانشگاهي مجموعه دهنده تشکيل که علمي هيئت اعضاء و کارمندان

 نه وقت اول نماز در کننده شرکت افراد همه حضور که اين از بگذريم شوند؛ مي حاضر جماعت نماز به ظهر هنگام

 . باشد مي شب و روز ساعات مابقي در نماز دغدغه از خيال آسودگي جهت به که عشق و معرفت سر از

 نقش يعني بود؛ شده مطرح فرم در ديگري سوال عنوان تحت که کشاند مي ديگري مساله بررسي به را ما فوق لسوا

 . بودند آن العاده فوق نقش به قايل افراد %61 که نماز به گرايش در جماعت امام

 اين اهميت حائز نکته ماا. دانستند مي جذاب دقيقه 01 ظرف در ثانيا و نماز از بعد را آن سخنراني،اولا به نسبتاما 

 و بوده علمي شنود و گفت اهل رود مي توقع که دانشجو قشر که است شده باعث چيزي چه کنيم توجه که است

 صورت به مورد اين در اگر.بدانند دقيقه 01 را سخنراني براي زمان حداکثر باشند؛ مي معلومات دريافت مشتاق

 است نبوده اي گونه به سخنرانان سخنان گاهي متاسفانه که يابيم مي دست تلخ واقعيت اين به شود يابي ريشه شفاف

 و مطلب که جا آن حتي و بزنند گره آن به را خود هستند، دانشجو و کرده تحصيل عمدتا جا اين در که مستمعين که

 متعالي و غني محتواي آن که است داشته را هنرمندي اين سخنراني کمتر بوده، غني محتواي حاوي سخنراني موضوع

 . نيست کم هرگز هنرمندي عدم اين بخش زيان آثار البته. نمايد ترسيم دانشجو زبان قالب در را

 آثار با مردم آشنايي عدم علت به ديگري، عامل هر از بيش جامعه در نماز فعلي مطلوب نا وضعيت که بعد سوال اما

 آنچه. شود نمي ختم جا همين به مسئله اما عيتواق با منطبق و صحيح است مطلبي است؛ شده عنوان نماز برکات و

 سطح ارتقاء متصدي نحو، چه به و نهادهائي چه و گروهها چه کساني، چه که است اين باشيم آن پي در بايد ما که

  باشند؟ مي نماز جايگاه شناسايي رابطه در مردم معرفت

 اصول رعايت با جذاب، و محتوا پر طالبيم ديني متون در بايد چگونه داد؟ آموزش را ها خانواده بايدچگونه 

 و گيرد؟ شکل صحيح نحو به نفر يک شخصيت و شاکله تا شود، گنجانده سني، مختلف مقاطع براي روانشناسانه

  نمود؟ آکنده نماز انگيز روح عطر از بايد را جامعه فضاي چگونه

  

 [ 18 صفحه] 

  

 ترديدي هيچ مورد اين در.بود نماز به گرايش عدم در اجتماعي و سياسي مسائل نقش پيرامون آخر سوال اماو 

 گاه و است پنهان و خزنده بسيار گاهي اجتماعي و سياسي مسائل تاثير که است اين توجه قابل نکته اما نيست؛



 نمايد مي معطوف خود به را ها برنامه و افکار چنان اجتماعي مسائل و سياسي رخدادهاي گاهي روشن؛ و آشکار

 متعهد هاي انسان وجود که است بديهي البته و شود مي واقع مهجوريت در نماز مهم مسئله جمله از يگرد مسائل که

 . داشت خواهد دنبال به جامعه براي را بسياري برکات اجتماعي، و سياسي امور راس در باور دين و

 مشکور را همگان تلاش و رمايدف عنايت ما همه به را نماز اقامه توفيق که خواهيم مي متعال خداوند از پايان در

 . دهد قرار

  العالمين رب الحمدللهو 

  0:نمودارها

  نماز به گرايش عدم در اجتماعي سياسي مسائل نقش باموافق 

  درصد 16: دانشجو

  درصد 11: علمي هيئتاعضاء 

  درصد 19: کارمند

  

 [ 11 صفحه] 

  

   جماعت به نماز خواندن موافق

  درصد 31دانشجو: 

  درصد 91: علمي هيئت ءاعضا

   درصد 91کارمند: 

  نماز به گرايش در نمازخانه فيزيکي محيط تأثير با موافق

  درصد 11دانشجو: 

  درصد 81: علمي هيئت اعضاء

  درصد 80کارمند: 

  

 [ 11 صفحه] 

  



  دقيقه 01 سخنراني ميزان حداکثر باموافقين 

  درصد 11: دانشجو

  درصد 11: علمي هيئتاعضاء 

  درصد 11: ارمندک

  نماز به گرايش در جماعت امام برخورد نحوه زياد بسيار نقش باموافقين 

  درصد 61: دانشجو

  درصد 61: علمي هيئتاعضاء 

  درصد 61: کارمند

  

 [ 16 صفحه] 

  

  نماز از پس سخنراني ايراد با موافق

  درصد 60دانشجو: 

  درصد 18: علمي هيئت اعضاء

  درصد 83کارمند: 

  وقت اول در نماز خواندن افقمو

  درصد 91دانشجو: 

  درصد 011: علمي هيئت اعضاء

  درصد 91کارمند: 

  

 [ 11 صفحه] 

  

  



 دين و علم رابطه نماد نماز،

  ابراهيمي مرتضي آقايجناب 

  اردبيلي محقق دانشگاه علمي هيأت عضو سياسي علوم و اسلامي معارف ارشد کارشناس

  

 [ 19 صفحه] 

  

 مقدمه

 اختصار بطور دين و علم روابط چگونگي و وجوه و اسلام و غرب هاي انديشه ديدگاه از دين و علم تعريف بهابتدا 

 وعملي علمي نشانه و نمود، اينکه توضيح و نماز اصطلاحي و لغوي مفهوم به مختصر اشاره با و پرداخت خواهيم

 . داد خواهيم رارق بررسي مورد را ذيل فرضيات و سؤالات باشد مي اسلام مکتب

 نمود و دين جايگاه بشر، تجربي فنون و علم گستردگي لحاظ به کنوني دنياي در موضوع طرح و ضرورت به اولا

 چرا پرداخت خواهيم اخلاقي و روحي ويژگيهاي و تجربي و حسي مفاهيم بين تعادل ايجاد در نماز بعنوان آن عيني

 نيست پذير امکان مصطلح دانش و تجربي علم وسيله به انسان تيسرش فکري، رهيافتهاي تمامي دريافت امکان که

 هر داشت نيز ديني سلوک و اعتقاد يعني اجتماعي و فردي نيازمنديهاي ابعاد به متافيزيکي نگاه بايستي لاجرم لذا

 تماعياج علوم حوزه انديشمندان از بسياري حال اين با دارد خود نامحدوديت به اعتراف روز دانش و علم که چند

 بشر ذهني حصارهاي همين بسا چه و کنند مي محصور خود محدود دانش و علم وسيله به را انسان لايتناهي وجود

 بوسيله انسان آينده به اميدوارانه نگاه اما(. نهيليسم) دهد مي سوق مبهم و نابودي دنياي پوچي؛ سوي به بتدريج را او

  را تاريکيها و يتهامحدود ناتوانيها، از بسياري( دين) نماز عنصر

  

 [ 11 صفحه] 

  

 وجود در نماز مانور ميدان از نمودهايي کوشش و تلاش براي انگيزه و علاقه عشق، کند، مي مهيا و روشن او براي

 بطور را بشر جسمي و فکري فعاليتهاي مجموعه ايدئولوژي و بيني جهان عصاره نماز ديگر بعبارت است آدمي

 با مبارزه چگونگي و آينده بسوي حرکت در را اميدواري و دلبستگي و زمينه و کند يم هماهنگ و منسجم نامرئي



 فلسفه و است دينداري به بشر دلبستگي و احتياج نوعي از نشان اين و آموزد مي بشر براي رنجها سختيها، بلايا،

 وجود از اي جلوه ييدانا و علم که آنجا از. کند مي ثابت خدا به نسبت را بشر نداري و فقر وجودي و اصلي

 شود، رستگاري و خير اسباب انساني الهي نامرئي ثروت اين اينکه براي اما است خبير و عليم خداوند لايتناهي

 زندگي عرصه از تفکيک قابل غير و ضروري امر بعنوان انسان عقل و تعبدي بطور دين ستون بعنوان را نماز خداوند

 دانش و فکر محصول و انسان خود ناتواني و عجز کننده ثابت دين و نماز ديگر بعبارت. است داشته واجب و لازم

 از خبر و بوده دين و علم بين نمود و انسجام هماهنگي، از اي جلوه نماز. است هستي عالم مطلق موجود قبال در او

 : گويد مي شاعر. است دين بوسيله علم و دانش بنيان تبيين و تحليل و دانش، بوسيله مسأله صورت ترسيم و تنظيم

  

  بود چه بهر آمدنم ام آمده کجا از

  وطنم ننمايي آخر روم مي کجابه 

  

 به علم متعدد موارد در که است خود عمر مدت در انسان کوشش و تلاش مافات کننده جبران آن اصلي نماد ودين 

 انساني فضاي در علم و انديشه صاحبان از بسياري. نيست انسان کاستيهاي و نقصها تدارک و تهيه به قادر تنهايي

 براي و لحظه هر در انسان که شود مي باعث انسان در نماز ديدگاه حاليکه در دانند مي ديگران از نياز بي را خود

 در زماني ها انديشه و افکار چنين. بداند محتاج و نيازمند موجود مطلق و هستي خالق قبال در را خود هميشه

 .  باشد او علمي زواياي طراح و معمار نماز که شد خواهد عملي رمتفک و دانشمند انسان وجود

 : سينا ابوعلي قول به

  

  من دانش رسيد بدانجا تا

  نادانم که همي بدانمکه 

  

 و ناسپاسي طغيان، بصورت آن صوري نتايج حداقل شود حذف بشر عملي و علمي رفتار عرصه در نماز وجوداگر 

 و نياز احساس عدم نوعي نتيجه ناشايست رفتار چنين که چرا کرد خواهد پيدا نمود اجتماعي و فردي ابعاد در غرور

  الفقر»: فرمايد مي( آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر. است کردن فکر مايشاء فعال و مستقل

  



 [ 10 صفحه] 

  

 شود مي اجتماعي ناهنجار هايرفتار به منتهي و بوده حقيقي و سالم دانائي نبودن از ناشي که فقري. «القتل مناشد 

 ام الحاجة» کند مي نيازي بي احساس خود در انسان که شود مي تشديد زماني علم و دين نابردباري و فقر اين و

  «الاختراع

 .  کرد خواهيم اشاره ذيل موارد به نماز نماد با دين و علم رابطه چگونگي و ابعاد بررسي در کلي بطور

 علم و دين تعامل و رابطه از بخشي تواند مي نماز آيا رابطه وجود فرض با دارد؛ وجود بطهرا دين و علم بين آيا -0

  کند؟ مستحکم و توجيه را

 يا است جوابگو علم را انسان هاي نيازمندي و ابعاد تمام آيا است زندگي بقاء و حفظ براي دانش نيازمند انسان -0

  دارد؟ احتياج هم دين به

 انسان زندگي و فعاليت عرصه در نماز تأثيرگذاري حيطه و نقش است چنين اگر و است معل از اعم دين آيا -8

  است؟ چگونه

 و( نياز) علم کمال از نماي تمام آيينه نماز ديگر بعبارت. کند مي بيان را علم کاربرد و جايگاه دين، نماد نماز -1

 خيال و اوهام را ديني باورهاي که( دورکهايم ميلا) مانند کساني نظر برخلاف است «نستعين اياک و نعبد اياک» دين

 .  داند مي بشري آرزوهاي و اميال از پايدار و قوي هاي جلوه آنرا لاجرم اما داند مي

 قرار تأثير تحت را انسان فردي شخصيت مختلف ابعاد در علم صنعتي پيشرفت و علم افزون روز پيچيدگيامروزه 

 ديگر طرف از و است انکار غيرقابل و ضروري امري زندگي در علوم از وري بهره و دانش که آنجا از. است داده

 لذا است خارج تجربي معناي به علم اختيارات حوزه از بشر رواني و روحي نيازمنديهاي تمامي دريافت امکان چون

 نظير عملي عالياف نمود در دين بنام ديگري علم و دانش انسان زندگي تاريک و مبهم نقاط راهنمايي و هدايت براي

 .  است ضروري و لازم معنوي و مادي اطراف بين تعادل ايجاد براي نماز

 بشري رفتار در مؤثر حسي و عيني نمودهاي داراي تجربه و حيات ي حوزه در خود اعم معناي به علم که آنجا از

 و توازن ايجاد براي. شدبا بيشتر که رسد مي نظر به جهت آن از انسان بخشي لذت و مندي علاقه احساس لذا است

 نيز انسان نياز مورد و فکر ساز هويت عناصر و دين از نمادهايي بايستي خود اهداف سوي به انساني متعادل هدايت

  بعد اسلام شريعت و مکتب منظور اين براي. گردد عرضه

  



 [ 10 صفحه] 

  

 ايدئولوژي يعني ديني مفاهيم علمي بيقتط و تبيين به دين ضروري و نظري مقدمات و بيني جهان مفاهيم بيان از

 .  است اسلام معتقدان و پيروان براي ايدئولوژي واجب و عملي حکم اولين نماز. است پرداخته

 افول موجب انسان زندگي ي حوزه در خصوصا نماز يعني آن عملي مفاهيم و عموما دين جايگاه با آشناييعدم 

 و غيراخلاقي رفتارهاي گسترش نتيجه در زندگي در مذهب ضرورت به بشر افراد اعتنايي بي و عقيدتي بنيانهاي

 شده افکار تنوير موجب مواردي اگر آن در علمي تفسيرهاي و دين از مختلف قرآت امروزه است شده انساني غير

 .  است شده مردم داري دين در ابهام و شک موجب هم مواردي در

 از بخشي تواند مي نماز آيا رابطه وجود فرض با دارد؛ وجود رابطه دين و علم بين آيا

 کند؟ مستحکم و توجيه را علم و دين تعامل و رابطه

 در دين -بکنيم معني مختصر طور به را واژه دو اين است بهتر دين و علم تعاملات بيشتر توضيح و تبيين براي -

 صورت به که مقرراتي احکام ي مجموعه از است عبارت اصطلاح در و است مقررات و قانون کيش، معناي به لغت

 پايبند مقصد آن به علاقه و عشق با مردم و شده ابلاغ پيامبران براي تاريخ طول در بشر براي خداوند طرف از وحي

 قوه يعني غيبي مبداء يک به انسان دلبستگي معناي به دين کلمه گاهي. بدانند گناه و جرم آنرا از تخلف و بوده

 انساني سرشت و ذات در معنا اين به دين. دانند مي هست موجودات همه هدارندهنگ و آفريننده که نيرومندي

 . [ 0].است

 معناي به لغت در اسلام. است «الاسلام عندالله الدين ان» قرآني ي آيه طبق اسلام شريعت معناي به دين اينجا در

 عقايد مجموعه ديگر عبارت به تاس هستي خالق قبال در تفکر و تعقل با همراه محض تسليم نيز و سلامتي و سلم

 . [ 0].گويند دين را عقايد آن مقتضاي به رفتار سلوک به التزام و وجودي مبداء با انسان روابط در مقبول و موروثي

 بعبارتي است معرفه دين اول: فرمايد مي و داند مي معرفت و شناخت معناي به را دين(: السلام عليه) اميرحضرت 

 مشاهده و نيک سرانجام از خبر قطعا باشد شناخت و معرفت آگاهي، اي قاعده و قانون غازوآ ابتدا وقتي ديگر

   و آگاهي ي مجموعه اينجا در علم دهد مي پديده حقيقت ظهور و حضور

  

 [ 18 صفحه] 



  

 صرفا که علمي و آگاهي ديگر بعبارت و باشد مي است نهفته آزمون و تجربه قالب در که بشر ذهنيتواناييهاي 

 آن پي در ما که است آگاهي نوعي دانش و علم در اساس براين است وحي عالم از جدا و انسان ذهن محصول

 و علم که ماند مي واجب عبادي امر يک به حکم اين واقع در است «آگاهي» خود شروع و آغاز دين در اما هستيم

 . [ 8]«به التصديق معرفته کمال و همعرفت الدين اول». شود مي محسوب آن براي المقدمه ذي عنوان به دانش

 را دين «پارسونز» دانند مي( خدا) است مطلقه قدرت داراي که بشري فوق موجود يک شناخت را دين اي عده -

 مانند اي عده و -داند مي آورد مي وجود به جامعه در بشر که نمادهايي و آشکار اعمال باورها، از اي مجموعه

 يا و -نامد مي شود مي استعدادها آزاد عملکرد مانع که نواحي و اوامر از اي موعهمج را دين «رايناخ سالموون»

 . [ 1].دانند مي الهي نداي به انسان پاسخ يا اخلاق معادل را دين

 در خود نسبي دفاع از نظر کوتاه اي عده که شده باعث فيزيکي و تجربي عرصه در خصوصا علم گسترش امروزه -

 بيستم قرن در غرب جهان فکري عرصه در خصوصا محض علوم ترقي و پيشرفت اين نندک نشيني عقب ديني عرصه

 عنوان به تنها را اديان که گرديده سبب دين و علم جايگاه از خبران بي تعجب و حسرت بطوريکه است مشهود کاملا

 از مدام که است مقدر و باشد نداشته زندگي در موضوعيتي دين اگر و کنند تلقي ضرر بي و خصوصي بافي خيال

 دست( ها گوي خرافه) نجومي احکام مشابه منزلتي به عاقبت اينکه تا شود تبعيد بيشتر بشري معرفت هاي حوزه

 در خدايي غير تفکر که شده باعث کهکشانها عظمت به بشر معرفت وسعت و طبيعي نظام فيزيک، عالم استقلال. يابد

 صورت اين در باشد داشته پيوند علمي ماقبل دوران زندگي ضهايفر پيش با خداوند به اعتقاد يعني باشد جريان

 . [ 1]بود نخواهد مقام و اعتبار داراي انسان متافيزيکي معرفت و عقايد مجموعه

 را جدايي و تعارض نوعي ديگر بعبارتي کند انکار را دين و علم رابطه که است آن پي در واقع در نگرشي چنين

 و صرفا را علم ما که کند مي پيدا نمود زماني اي ايده چنين شد متذکر بايد البته ندک فرض دين و علم روابط براي

  انباشتن از علم صورت اين در بدانيم محض تجربه اصالت معادل

  

 [ 11 صفحه] 

  

 استقراء صورت اين در شود مي حاصل کلي قوانين به رسيدن نهايت در و آنها کردن بندي رده و پراکنده مشاهدات

(eeAtoitwe )[ 6]شود مي محسوب دانش سبک راه تنها و راه آسانترين علم به رسيدن . 



 عقايد و افکار در يعني دهد مي نشان را دانشمندان علمي کوشش از خاصي هاي جنبه فقه علم به نگرشيچنين 

 فلسفه ،اهداف عام و خاص بطور دين حاليکه در دارد دخالت تجربي عناصر از خاصي بخش در دانشمندان علمي

 .  کند مي بيان را کردن زندگي درست يعني انديشه و تفکر

 ابعاد و دين اساسي اصول به مربوط مباحث يعني است گرفته شکل عملي و نظري بخش دو از دين اينکه به توجه با

 و اتعبار جميع عصاره عنوان به نماز کند مي طرح را دين اصول پذيرش ميزان اصلي نمود که( فروعات) دين عملي

 و راه بلکه است خالق به انسان بندگي و عبوديت و علم رمز عنوان به خودش تنها نه نماز است بشري اعمال ناظم

 خالق هرگز بود نمي چنين اگر اينکه بر کند مي متجلي نيز را آن دانش و معرفت حصول و عبادات ساير طريق

 بودن فرض و وجوب فلسفه داد نمي قرار مقربان اطاعت و بندگي نشانه و فرض اولين عنوان به را نماز هستي

 انساني شأن خور در تأمل و فکر با اختياري افعال و اعمال آن اگر داشت نمي ارزشي ويژه شرايط با خاص اعمالي

 .  نمود خواهد مفتوح مادي جهان در را بشري معرفت تضرع، تقرب، صلابت، اميد، هاي روزنه باشد همراه

 نماز مانند فرائض خود نفس پس. است صاف آينه فکر: صافيه مرأت الفکر: فرمايد مي( مالسلا عليه) اميرحضرت 

 و عجز به را انسان صحيح اعمال چنان چون و است قصد و هدف مورد آنها عواقب و نتايج بلکه نيست هدف

 و ملک عرفان و قداست نهايت که ديگر طرف از او معرفت داناي و طرف يک از هستي خالق قبال در خود ناتواني

 .  کند مي نتيجه به منتج است حکومت

 فردي روابط بودن بد و خوب و، قبح و حسن ديدگاه و صفات به شدن قائل انسان اعمال عيني و ذهني نمودهاي -

 و دانايي آن اکتسابي و حصولي قابليت داراي انسان که است ويژگيهايي ثبوت و اثبات و قوام لازمه اجتماعي و

 باز هم شخصي نسبتهاي مبناي البته که دهد مي نسبت اموري براي شخصا يا و تبعا را ويژگي چنين و. است معرفت

   و کمي چگونگي واقع در نماز است ذاتي و فطرتي

  

 [ 11 صفحه] 

  

 مي بندي طبقه عام بطور حداقل بشر براي را عيني يا و بودن ذهني از اعم را شخصي و تبعي نسبتهاي چنين کيفي

 آن قرآن است گرفته قرار اثبات مورد نيز بشر دانش بوسيله که طمع و حرص بيتابي، فحشاء، فساد، زشتي ثلام. کند

 . «المنکر و الفحشاء عن تنهي الصلوة ان». است داده قرار تبيين مورد نماز بوسيله دين در را



 به. است نهفته او عبادي تعاملات در امري چنين است معنوي و مادي کمال به رسيدن بشري دانش هدف اگر -

 کسي حقيقي عارف [ 1]قدره عرف من العارف بدهد ارزشي اثبات را تعاملات چنين تواند مي نماز ديگر عبارت

 کمال و رشد به بشناسد را خود که کس هر «ربه عرف فقد نفسه عرف من» بشناسد را خود ارزش و هويت که است

 گستراند مي که آنچه و شما آفرينش در» «يوقنون لقوم آيات دابة نم يبث ما و خلقکم في». گردد مي نايل والايي

 . [ 3]دارند يقين که قومي براي است هايي نشانه جنبنده از

 بيان و کند مي بيان دارد که عالي استعدادهاي آن با را انسان رواني عظمت و جسماني ساختمان عالي نظم آيات اين

 خويشتن شناخت براي انسانها الزامي تحريک و تشويق براي بلکه نيست تواقعي ذکر براي تنها آيات چنين تذکر و

 . [ 9].بود نخواهد ممکن نيز ديگر دانايي و معرفت امکان نفس شناخت و علم بدون چون است
 . 0833 دوم چاپ فرهنگي، مطالعات و انساني علوم پژوهشگاه ناشر راشد، علي حسين قرآن، و اسلام 1 ص[ 0]

 (. دهخدا نامه لغت)[ 0]

 (. 0 ي خطبه)[ 8]

 . 01-06 ص ،0816 اول چاپ الهدي، المللي بين انتشارات هيک، جان دين، فلسفه بهزاد،سالکي، [ 1]

 . 39-91 صص منبع همان ازاقتباس [ 1]

 . 03 ص 11 اول، چاپ اسلامي، معارف گروههاي مجمع دبيرخانه ناشر تجربي، علوم و دين اميرعباس، زماني،علي [ 6]

 (. 01 خطبه) البلاغهنهج  [1]

 . 1 آيهجاثيه، [ 3]

 . 0811 اول چاپ انديشه، فرهنگي مؤسسه دين، فلسفه محمدتقي،جعفري، [ 9]

 علم را انسان وجودي ابعاد تمام آيا. است زندگي بقاء و حفظ براي دانش نيازمند انسان

 دارد؟ احتياج هم دين به يا است جوابگو

 تبيين و تأمين واقع در دين. است غيبي مبداء يک به نياز و احتياج همانا آدمي ودوج در دين پيدايش منبع ومنشأ 

 نطق است ناطق موجودي انسان چون پس... «الفقراء انتم»: فرمايد مي قرآن در خداوند. است بشري نيازهاي کننده

 و دانايي ايجاد و هستي عالم در سلوک و سير و توجه طريق از تعقل و تفکر اين. باشد مي تعقل و تفکر نتيجه او

 و حوادث قبال در بشر ناتواني و عجز مادي غير منبع يک به انسان نياز ديگر عامل. کند مي پيدا معنا علوم کشف

 محض دانش بوسيله کنترل يا و بيني پيش فاقد حوادث اين از برخي که چند هر. است اجتماعي مختلف رويدادهاي

  هر هم علم اما. باشد تجربي

  



 [ 16 حهصف] 

  

 و است قضيه صورت حد در تحليل و بررسي اين اما کند تحليل و تجزيه را ها پديده اين عوامل تواند مي کهچند 

 ذاتي و فطري ويژگيهاي با کاملا دين که آنجا از. نيست درک قابل علم براي رويدادها اين وجودي فلسفه و ريشه

 لذا هست عالم در اثرپذيري و اثرگذاري هاي خصلت رايدا انساني فطرت چون ديگر طرف از است هماهنگ بشر

 گوياي نوعي به دانش واقع در. است طبيعت عرصه در دانش و علم بنام نيروي معلول تأثيرپذيري و اثرگذاري اين

 عوامل شناسايي حد در علم را بيماري و تصادف نتيجه در انسان مرگ مثلا. هست دين تجربي و حسي نمودهاي

 الهي قضاي تحقق و حتميت بابت از را انساني عمر اتمام که حالي در. کند مي تحليل و تجزيه لوژيفيزيو محيطي،

 .  دهد توضيح تواند نمي

 : اينکه مثلا

  

  بود چه بهر آمدنم ام آمده کجا از

  وطنم ننمايي آخر روم مي کجابه 

  

 «عليها الناس فطر التي الله فطرة حنيفا للدين وجهک فاقم» قرآني آيه به مستدل فطري نظر از دين به بشرنياز 

 . [ 0]است

 خداوند. باشد تضاد در او واقعي اکتسابات با تواند نمي باشد داشته همخواني انساني فطرت و سرنوشت با دين اگر

 حرکت براي که همانطور مثلا. است داده قرار را ملاکهايي و ابزار بشري صحيح هاي فراورده عرضه و تحصيل براي

 نيز انسان صحيح حرکت هست، خاص مقررات و نامه آئين نيازمند جاده يک در مناسب سرعت با نقليه وسيله يک

 .  است نماز نام به ديني هاي حريم و مقررات نيازمند

 از نيازي هيچگونه و هست عاطفه و نياز باب از صرفا دين عملي و علمي نمودهاي داشتن برپا و اقامه واقعدر 

 : که چرا نيست متصور مخلوق براي فاعل جانب

  

  گردند کافر کاينات جملهگر 

  گرد ننشيند کبريايش دامن بر



  

 . [ 0]«الخاشعين علي الا لکبيرة انها و الصلوة و بالصبر استعينوا»

 اهميت و ارزش داراي بالذات مادي و حسي امور الا و است روحي و رواني امر يک نماز به انسان نيازبنابراين 

 در دوستي نو و تعادل تعادل، نوعي نماز. است سبوعيت و توحش از انسان کننده کنترل و مهار نوعي به دين. نيستند

 التيام و واقعي درمان از دوري دهد مي رنج را امروز دنياي که آنچه. آورد مي وجود به اجتماعي و فردي روابط

 : گويد مي روسي دانشمند يک. هست دين يعني بخش

  

 [ 11 صفحه] 

  

 فرهنگ جاي به بشري فرهنگ يک جانشيني مورد در بايد بلکه نيست کمونيسم يا کاپيتاليسم حقانيت مامشکل 

 . [ 8].کرد فکر مادي

 از و کنم مي درک انسان زندگي در را دين اعتقاد اهميت اينک گويد مي انگليسي روانشناس يک «لنک هنري»

 ارتباط در اي عبادتکده با يا بسپارد گرو ديني اعتقاد بدين کس ره که يافتم را نتيجه اين آزمايشات تمامي ميان

 تماس در عبادتي با يا و ندارد ايمان که کسي آن با مقايسه در و است برخوردار والاتري انساني شخصيت از باشد

 ذهني معماهاي از بسياري حلال و است رواني و باطني امراض کننده درمان نماز پس. دارد را خاصي کرامت نيست

... سرخک آبله سرطان، سل، نظير جسماني بيماري منجلاب و درد از را بسياري انسانهاي هم علم و شده جسمي و

 است مسلم آنچه اوست جسماني محنت موارد از ناشي صرفا انسان فکري رنج و آزردگي آيا اما است داده نجات

 و سمبل عنوان به بشر عقل و است جسماني ابعاد بر مترتب اثرات تمامي نماي تمام آئينه بشر جان و روح اينکه

 بشر وجود در را آئينه ي وظيفه صرفا بشر روح آيا اما است جسم بر اراده و نشاط يا و کاستي امراض، دهنده نشان

 و کاوش عبوديت تمرکز، خلاقيتها، که نامحدود وجودي مولد دنيايي خود بشر روان و روح اينکه يا دارد برعهده

 معنوي و مادي حرکت و سير براي اي وسيله بشر جسماني ابعاد اينکه است واضح که آنچه. است باشد مي معرفت

 مي انسان ديگر بعبارتي کند مي کفايت تجربي و اکتسابي دانش و علم فقط روح حرکت و سير براي آيا است روح

 از خارج رفتارهاي و هنجارها همه ناي چرا پس است چنين اگر کند جبران علم با را خود حياتي زواياي تمام تواند

 دهد مي رخ مادي و صنعتي پيشرفته کشورهاي در خصوصا انساني جوامع در انسان مادي و صنعتي اراده و کنترل

 را دانش و علم رفعت اين اند توانسته آيا اند کرده فتح را تکنولوژي و دانش نسبي رفيع هاي قله امروزه که جوامعي



 طور به رودخانه مسير در تواند مي آب زماني اساسا درآورند بحرکت نيز انسان واقعي فاهدا و روحي ابعاد در

 آلود گل صاف آب خارجي عوامل بوسيله و نبوده آب حرکت جهت در مانعي که کند حرکت دلخواه بطور و صحيح

 نيز دانش رفت خواهد نظر مورد مسير در صحيح شکل و سرعت با نيز آب آيد بوجود درست سازي بستر اگر نشود

 مناسب بستر چنين تواند مي که عاملي تنها شد خواهد روان انسان وجود و فکر در صحيح سازيي بستر صورت در

  که چرا است دين کند مهيا را

  

 [ 13 صفحه] 

  

 ربست برترين عنوان به هم دين و باشد نظر مورد بستر خود از مهمتر انگيزه و هدف که آيد مي وجود به زماني بستر

 براي است دين خود از مهمتر غايت براي اي وسيله بلکه شود نمي محسوب هدف خود دانش و علم رواني براي

 حلقه مهمترين نماز نمود عملي را دانش و علم با آشنا روابط حلقه و نمودها بايستي بستري چنين ساختن مهيا

 که چرا است شده تشکيل نماز نظير منظم اظمن و اجزا از منظم، کل مجموعه بعنوان دين و. است دين و علم روابط

 مقطعي و زودگذر امري معيارها و بناها اين که چند هر است شده گرفته مادي مبناي با بشري هاي خواسته عمده

 ....  خوشي گريه، خنده، مانند باشد

 منظور آيد مي انمي به سخن سليم عقل از وقتي هست دانش و علم رذايل و کژيها کننده غربال و دين ستوننماز 

 مي رشد را عقل و کرده جذب را معارف هايش شاخه و اجزاء کمک با که متکامل دين بوسيله بسترسازي همان

 تأثيرپذيري اجتماعي زندگي آفرينش، هدف حوزه در را بشر به مربوط ابعاد تمام تواند مي زماني تا علم. است دهد

 توانايي تجربي و فيزيکي صرف علم و دانش صورت ناي غير در. کند حرکت دين برمبناي که دهد جواب

 و تجربه توانايي حسي و فيزيکي دانش اينکه عليرغم مثلا داشت نخواهد انساني لايتنهايي نيازهاي به پاسخگويي

 جهان و بنايي زير سوالات پاسخگويي به قادر هرگز اما دارد تجربه و آزمايش طريق از را مسائل دقيق تحصيل

 از موضع و نقطه چه در و روم مي کجا به و ام آمده کجا از معرفت شناختي جهان عصاره بعنوان انسان شناسي

 تصادفي انسان خلقت آيا مرده يا است زنده واحد يک خود ي مجموعه يک در هستي آيا هستيم هستي ي مجموعه

 آن دارد وجود هم ديگر جهان جهان، اين از پس آيا شود مي تقسيم ماده غير و ماده به جهان آيا است استثنايي و

 . [ 1].بود نخواهد زيبا يا است زشت جهان



 برقراري و بقاء زندگي، پي در انسان چون است ممکن دين فلسفي مفاهيم قالب در فقط سوالات اين به پاسخگويي

 بود خواهد روبرو سؤالاتي چنين با ناخواسته خود اهداف سوي به راهپيمايي از لذا است ديگران با اجتماعي روابط

 اين به پاسخگويي درگير لاجرم بعد اين عملي کمال که است انسان وجود در جو کمال روح و نامحدود بعد چون

 بايستي( مادي حسي، امور) روبناي بعد و( عقل) زندگي زيربناي ميان سازش براي ديگر بعبارت است سوالات

 علم طريق از بشر نيازهاي تمام اگر چون باشد دتوان نمي دين جز چيزي عامل اين و باشد داشته وجود عاملي

   بايستي پس بود ممکن

  

 [ 19 صفحه] 

  

 جوامع در را انساني غير رفتاري چنين عيني نمونه و شد نمي مشاهده انسانها رفتاري ي حيطه در تضادي هيچگونه

 انسان چرا پس باشد کافي انسان براي تواند مي طبيعي محض دانش و علم که کنيم، فرض اگر بينيم مي پيشرفته

 حيطه در و وجود در محرک و نامرئي نيروي يک دهنده نشان اين آيا است بوده طبيعي دانش همين پي در اينقدر

 مشاهده قابل کشفيات اختراع، توليد، يعني آن آثار و معلول اما شود نمي ديده خود که نيرويي و نيست؟ او وجودي

 دانش و علم اين است دانش و علم بدهد سامان و نظم را اختراعات شفياتک اين تواند مي که چيزي تنها است

 اين که چند هر باشد گرفته اثر دين بنام اي ويژه اسلوب و قاعده از که باشد روشنگر و ناظم تواند مي زماني

 که است اين آنها همه مشترک ريشه اما باشد داشته متفاوتي منظر انديشمندان نظر از فنون و علوم در تأثيرگذاري

 . کند مي تدبير جهان در حقيقي خالقي ناظم،
 . 81 آيه روم، سوره[ 0]

 . 11بقره، [ 0]

 . 01 ص ،0811 دوم چاپ نماز، اقامه ستاد آگاهانه، پرستش کتاب محمدرضا، دکتر طلب،رضوان [ 8]

 . 01 و 06 صص سمت انتشارات ،0 و 0 اسلامي معارفکتاب [ 1]

 عرصه در نماز تاثيرگذاري حيطه و نقش است چنين اگر و است علم از اعم دين آيا

 .است چگونه انسان زندگي و فعاليت

  آمد ياد در تو ابروي خم نمازمدر 

  آمد فرياد به محراب که رفت حالتي



  

 در بشري حيات امور روشنگري عامل علم است بشر تکامل و ترقي عامل رجاء و خوف عناصر مانند علم و دين

 است محدود حد در عيني و ذهني هاي سازي نظريه و آزمون و تجربه عناصر به اتکاء با فردي و اجتماعي عرصه

 اعصار تمامي در اجتماعي و فردي کلي، جزئي، ابعاد تمام در انسان حيات امور روشنگري عامل دين حاليکه در

 رفتار منطقي اميال و ايداريپ سبب دين است، ذهني هاي اندوخته به انسان علاقه و عشق و ثبات موجب دين. است

 پويا را بشري وجود عقلاني تمناهاي دين است، اقتصادي اجتماعي، سياسي، رنجور و سخت هاي صحنه در انساني

 نماز ديگر بعبارت. کند مي تشويق و بصير خود هستي مطلوب و برجسته اوصاف از پاسداري در را انسان و کند مي

 . است جهان در انساني غيرت کننده سرسبز اسلام دين عصاره

  

  است ديگر نشاني را دين حميت

  است اخضر جهاني آتش، آن ازکه 

  

 بپا را نماز «المنکر و الفحشاء عن تنهي الصلوة ان الصلوة اقم». است انساني افعال و اعمال نفوذي تطهير سببنماز 

 . [ 0]دارد مي باز زشتي و فحشاء از نماز همانا که داريد

  

 [ 61 صفحه] 

  

 هم اولئک و ربهم من هدي علي اولئک يوقنون هم بالاخره هم و الزکوة يؤتون و الصلوة يقيمون الذين»

 . [ 0]«المفلحون

 . [ 8]خاشعون صلاتهم في هم الذين المومنون افلح قد

 کنتم ان کمل خير ذلکم البيع ذروآ و الله ذکر الي فاسعوا الجمعة يوم من للصلوة نودي اذا امنوا الذين ايها يا»

 . [ 1]«تعلمون

 نشانه و است آفرينش تسبيح پاکترين نماز. است مسلمان يک قلبي ايمان و عقلي اعتقاد عملي نشانه اولين نماز

 . [ 1].است موحد يک طاعت و پرستش



 است انسان واقعي نياز شناخت عدم از ناشي بينيم نمي زندگي عرصه در را نماز يعني دين عملي تاثير ظاهرا مااگر 

 بي آن نگهداري و حفظ در انسان گيرد قرار انساني دست در مجاني و رايگان بطور چيزي وقت هر اينکه براي

 معنوي و مادي مراتب به رسيدن در انسان چه هر شود مي مشاهده هم اجتماعي روابط در چنانکه کند مي مبالاتي

 راه. کند مي جانفشاني خود دستاوردهاي حفظ و مراقبت در نسبت همان به بشود زحمت و رنج دچار بيشتر

 چه و کنند مي مسخره را دينداران که دينان بي طرف از که چه طاغوتها، طرف از چه دارد هايي دشواري خداپرستي

 به بايد که دارد دشواريهايي حق راه دارند را عبادت از انسان بازداشتن جهت در تلاش که نفس و شيطان طرف از

 طريق في تستوحشوا لا»: فرمايد مي( السلام عليه) علي حضرت. نهراسيد ديدن دشمني و شدن هول از و خريد جان

 . [ 6]«اهله لقلة الهدي

 بود خواهد زماني واقعي سنجش. است زندگي عرصه در باطل از حق سنجش براي اي وسيله و ميزان نماز و دين

 تفريط و افراط دچار و دهد قرار مدنظر را باطني هم و ظاهري امور هم حق درگاه به خود نياز عرضه در انسان که

 . نشوند «کلبيون مسلک» يا و محض دنياپرستي

  

  يقين دان ترازو و کيل چون شرع

  کين و جنگ از رهند خصمان بدوکه 

  

  نظير فکري هاي جريان و «زباني تحليل» ،«اگزيستانسياليسم» نظير غرب فلسفي عقايدبرخلاف 

  

 [ 60 صفحه] 

  

 دين و علم بين تنگاتنگ و نزديک رابطه اسلام در ندارد علم از اي بهره هيچ دين هستند معتقد که «ارتدکسنئو»

 اهميت دهنده نشان کند مي چين در دانش طلب به امر( آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر که زماني آن در. دارد وجود

 دين بر بشري علم احاطه معناي به دين در علم رگذاريتأثي اين و است انسان ديني زندگي عرصه در دانش تأثير و

 .  کند مي تسهيل را هستي مجهولات فهم امکان بلکه نيست

 هست زندگي عرصه در خلق حسن ي کننده تضمين دانش عالي مراتب که است اين علم به نسبت دين عموميت

 طريق از را خلقي کج اين نماز و دين که يحال در هستند ناپسند اخلاق داراي دانشمندان و افراد بسياري که بطوري



 براي چيز همه نکند ريشه بشري وجدان در نماز نام با انسان نيازمندي احساس اگر. کند مي کنترل اخلاقي مفاهيم

 ارزشي و پايه نماز و دين منهاي اخلاق. است اخلاق براي قوي پشتوانه و نيرو و مؤيد دين شود مي يکسان انسان

 چيز همه نباشد خدا اگر گويد مي روسي نويسنده داستايوفسکي. است خدا برابر در انقياد و عملي ذکر نماز ندارد

 ايمني حفظ وسيله دين [ 1]است مانده عقب خيلي اخلاق شده جدا اخلاق از دين که آنجا است مباح انسان براي

 روز در دفعه پنج اوقات در نماز تقسيم حکمت حتي [ 3]است الهي غضب و خشم آتش برنده بين از و بلايا از بشر

 .  شود مي معصيت و گناه دچار زماني فاصله در انسان که است گناهاني بردن بين از براي

  

  مباش ايمن دين نور نبيني تا

  فاش روز يک شود پنهانکاتش 

  

 که حالي در شود مي دهافزو آنها مکتب رونق بر روز به روز اما رفتند پيامبران که چند هر رود نمي بين از هرگزدين 

 .  بدهند خبري او فکري مباني و اهداف از نتوانند بسياري بسا چه برود دنيا از انديشمندي و علم صاحب اگر

  

  آسمان در تو نور خفته بهتن 

  کمان کرده زه تو پيکار بهر

  

  کنم افزون روز روز را رونقت

  کنم حک نقره و زر بر تونام 

  

  ما ريمدا اش باقي قيامتتا 

  مصطفي اي دين نسخ از مترس تو

  

  جاودانيستي تو ما رسول اي

  موسيستي خرقه همصادقي 

  



  قدرتي چنين از دين و دانش که حالي در باشد مي بشر يکپارچگي و وحدت موجبدين 

  

 [ 60 صفحه] 

  

 و خرد صاحبان بسياري بسا هچ... و شيمي فيزيک، رياضي، فلسفه، نظير علمي مفاهيم تضاد مانند نيستندبرخوردار 

 در انسان دين حوزه در که حالي در بينند مي خود دانش و علم نيازمند را ديگران خود دنيوي شهرت لحاظ به علم

 و هدف اساسا. کند مي مشاهده قادر و عزيز خداوند مقابل در کوچکي و ذلت مقام در باز را خود کمال و عزت اوج

 روح بردن بالا و غرايز و تمايلات تقديس و نفس تذهيب از است عبارت تربيت و ليمتع حوزه در نماد با دين تأثير

 و قضاوت به معتقد را بشر که است اي انگيزه و عامل نيرومندترين نماز. کمالات سطح ترين عالي به بشر عقل و

 و حساس زنده، نيوجدا داراي انسان خواهد مي دين. نمايد مي تربيت پاداش و کيفر و حساب قيامت روز داوري

 که حالي در [ 01]«رهينة کسبت بما نفس کل» [ 9].کند خود اعمال رهين را خويشتن و باشد بيدار دروني و قلب

 بار کردن کم جاي به مادي نيروهاي به آگاهي و طبيعت آور بهت و شگرف قوانين کشف عليرغم دانش و علم

 و مرفه زندگي آن نتوانسته امروزه بشر همين براي و است هافزود بشر مادي نيازمنديهاي بر حيات عرصه در زندگي

 عجب و غرور بر اند نتوانسته اکتشافات سايه در هم طبيعي فنون و علوم دانشمندان و سازد فراهم خود علاقه مورد

 نداد بفري را شما دنيا «اغتررت بها لکن و غرتک الدنيا ما»: فرمايد مي( السلام عليه) امير حضرت. کنند غلبه خود

 انضباط و ديني مسايل از مرور به بشري علم صاحبان و افراد همين براي و [ 00].شديد مغرور دنيا به شما بلکه

 زندگي عرصه در علم نامطلوب اثرات بر تواند مي بشر آن پرورش و نماز ذکر تمرين با اما شوند مي دور دروني

 .  کندب خود ديني وجدان مطيع و رام را آنها و گذارد تأثير

 احساسات در هنر و صنايع متعدد تأثيرات به توان مي افراد زندگي عرصه در نماز عارفانه حضور عدم هاي نشانه از

 در حيواني و مادي حوائج تأثير اسير لطيف روح بطوريکه برد نام پيشرفته جوامع در انساني ظريف تمايلات و رقيق

 متوجه و کرده رهبري را مردم احساس و عقول افکار، خواهد مي دين. است آنها تمايلات رشد و طبيعت و فطرت

 نيست آنها امثال و خوابيدن و خوردن صرفا زندگي که بياموزد انسان به خواهد مي نماز. کند معنوي و روحي عوالم

 نتأمي براي صرفا او دانش و علم که بياموزد انسان به خواهد مي نماز. است شده وضع تر عالي اهداف براي بلکه

 دانش راهنمايي و ارشاد با و هست نيز عقلاني و روحاني «لطيف» نيازمنديهايي داروي بلکه نيست مادي نيازهاي

 . [ 00]هست آنها حصول و تأمين امکان پيامبران



  

 [ 68 صفحه] 

  

  

  ثبات نبود را ما خواجهگفت 

  جهان اندر رود شب و آيد روز

  

  شر و شور کز بچه مهتر بسا اي

  پدر ننگ خود زشت لزفعشد 

  

  دين عشق نبودش چون بودشعلم 

  طين نقش الا آدم از نديد او

  

 اتصاف جهت به دين علم که حالي در است منفعل عقل ادراک همان چون هست معلول( العلم علم) بشري علم علم

 و سير موجب که نماز عرفاني فهم جذبه و لذت لذا است بشري علم از اشرف و است فاعل باريتعالي ذات به تعلق و

 .  نيست کننده خسته هرگز و بوده نامحدود علمي هاي جذبه به نسبت است سلوک
 . 11 عنکبوت،[ 0]

 . 1 و 8 آيه لقمان،سوره [ 0]

 . 0 و 0مومنون [ 8]

 . 9 جمعهسوره [ 1]

 . 00 ص ،0816 اول چاپ آزادي، پيام انتشارات اسلام، ارکان محسن،غفاري، [ 1]

 . 18 صفحه ،11 سال -چهارده چاپ نماز، اقامه ستاد ناشر نماز، اسرار از پرتوي محسن،قرائتي، [ 6]

 . 003 صفحه ،0816 نهم، و بيست چاپ صدرا، انتشارات اسلام، در تربيت و تعليم مرتضي، مطهري،شهيد [ 1]

 . 011 ص ،0813 شهر، چاپ عامل اول، چاپ عرفان، آفتاب يوسف، سيد عاملي،ابراهيميان [ 3]

 . 01 ص اسلامي، فرهنگ نشر دفتر ،0811 ،01 چاپ اول، بخش تربيت، و تعليم و اسلام باقر، محمد سيدحجتي، [ 9]

 . 83 آيه مدثر،سوره [ 01]

 . 008 خطبه البلاغه،نهج [ 00]



 . 80 و 80 صص ،0811 قم نماز، اقامه ستاد ناشر نماز، سراسري اجلاس ششمين برگزيده مقالات مجموعکتاب [ 00]

 کند مي بيان را علم کاربرد و جايگاه دين نماد مازن

 که «دورکيم اميل» مانند کساني نظر برخلاف) «نستعين واياک نعبد اياک» دين، و( نياز) علم کمال از تمام آئينهنماز 

 يم بشري آرزوهاي و اميال از پايدار و قوي هاي جلوه را آن لاجرم اما داند مي خيال و اوهام را ديني باورهاي

 .( داند

 بشر آگاهي موجب دين. شود فرض تجربي دانش و علم آن مبناي که دنيايي است انسان دنياي پايداري عامل دين

 بعبارت نيست برخوردار کامل بطور ويژگي چنين از تجربي دانش و علم حاليکه در شود مي امور بواطن و رموز به

 قرآن در دين عيني سمبل نماز حاليکه در است هفرضي و آزمايشگاه حد در تجربي علم سنجش و قدرت ديگر

 علم حاليکه در است خلقت امور حقيقت جنبه شناخت دين هدف [ 0]شود مي پروردگار به انسان نزديکي موجب

 خدا مقابل در کمال و اخلاص براي وسيله دانش و علم [ 0]است معرفت و شناخت اين به ورود براي اي وسيله

 از خدا کردن جدا براي خالق با نياز و راز و نجوا نماز واقع در است نماز و نياز آن ظاهري شکل که اخلاصي است

 براي را صفت نوعي که شود مي باعث که است اي مجموعه علم که حالي در. است مخلوقات ويژگيهاي صفات

 نعبد اياک». است نياز يعني انسان وجودي حقيقت دهنده نشان صفت به موصوف تقيد چنين و شويم قائل موصوف

 نمي فقير کنيم مي روح محيط با زبان ورد را نستعين اياک و نعبد اياک ذکر نماز در همين براي. «نستعين اياک و

 خود وابستگي و احتياج نيازها، نوعي به همگي بياورد غني براي توصيفي هر چون کند توصيف را مغني و غني تواند

 . [ 8]است مبرا الوهيت ذات از لوليتمع و احتياج که حالي در داد خواهد نشان را

 . [ 1]باشد اسلام ملت و آيين مسير در بايستي دانش و علم که است اين دهنده نشاننماز 

  

 [ 61 صفحه] 

  

 شدن نائل و ترقي و توسعه موازات به اما است جهان در بشر انديشه فضاي توسعه و پيشرفت سبب که چند هرعلم 

 نگرانيها چنين نمود و نشانه و دارد دنبال به نيز رواني و روحي اختلالات و اضطراب عينو اختراعات و اکتشافات به

 جلوگيري، براي باشد مي کشورها و ها گروه منافع و اقمار توسعه براي جنگ و درگيري منفي، رقابتهاي وجود

 و ترمزها ايجاد که چرا است عقلاني ترمز بعنوان دين نيازمند بشر، ناهمگون فرايندهاي چنين کردن منظم و متعادل



 طرفين توافق مورد چندان ثاني در و نيستند اعتماد قابل اولا وقايع تمام درک عدم بخاطر تجربي علمي هاي کنترل

 ثاني در و بکند تامين را او گراي کمال و جاويدان نيازهاي اولا که است دستي نيازمند انسان لذا نيست نيز درگير

 .  بياورد ارمغان به او براي لبيق اطمينان و آرامش نوعي

 وظايف يا و دانش و علم ي حيطه در انسان اگر است مافات جبران نماز و دين به انسان نياز عوامل از ديگر يکي

 اجتماعي و فرد بعد در کافي و رضايتمند و کننده جبران راه هيچ شود عمدي يا و سهوي خطاي دچار خود ديني

 بخش يک تأمين به قادر تنها بينيم مي را غيره و تنبيه حبس، مرگ، نظير ازاتهاييمج اگر و نيست ممکن او براي

 را توبه عنصر خداوند. است شده ضايع امر حقيقت جبران براي خود هاي خيانت و کوتاهي، ظلم، مجموعه از ناچيز

 انسان هستي و پوچي ابطرو کننده تعديل و تأمين نوعي به فرضيه يک بعنوان نماز پس کند مي بيان فرايض اقامه با

 تکاليف و احکام داشتن برپا و توبه به ديگر طرف از و «نهيليسم» بيند مي را لغزش و گناه طرف يک از يعني است

 و کاستي چنين جبران امکان بشري ذهن محصول علم و دانش حوزه در حاليکه در شود مي اميدوار( نماز) ديني

 جبران امکان و ببرد بين از را انسان ميليونها اتم بمب از استفاده نتيجه در کسي بسا چه است ممکن قابل غير خيانتها

 اگر دين ي حوزه در حاليکه در نيست زدگان مصيبت مرهم براي تجربي دانش محصولات ايجاد طريق از ضايع اين

 شده خداوند لطف قاعده مشمول دروني انقلاب و پشيماني با نباشد مقدور ملموس و عيني بطور مافات جبران امکان

 خود از ناشي انسان انانيت و تدبيري بي اساسا «السيئات يذهبن الحسنات ان». کند مي تبديل حسنات به را سيئات

 فرعونها، نظير انساني ديوهاي آمدن وجود به فلسفه بنابراين. است خداوند اقتدار از نفس دانستن غني و بيني بزرگ

 بربک غرک ما الانسان ايها يا» است مطلق موجود مقابل در نيازي بي و غني احساس از ناشي همه نمرودها

 . [ 1]«الکريم

  

 [ 61 صفحه] 

  
 . 011 خطبه البلاغه، نهج[ 0]

 . 0 خطبه البلاغه،نهج [ 0]

 همان. [ 8]

 . 001 خطبههمان، [ 1]

 . انفطارسوره [ 1]

  



 دانشجويان رواني سلامت در نماز نقش

  قريبا حاج اديب محسن آقايجناب 

  کاشان پزشکي علوم دانشگاه علمي هيأت عضو پرستاري آموزش nG.t دانشجوي

  

 [ 61 صفحه] 

  

 مقدمه

 دانشجوئي زندگي و شود مي مواجه گوناگون فشارهاي و استرسها با لحظه به لحظه روزمره زندگي خلال درانسان 

 جمله از مختلف مشکلات. نمايد مي فزونتر مختلف جهات از آن استرسهاي و مشکلات که است مواردي جمله از

 از و بستگان و خانواده از دوري تجرد، جواني، دوره به مربوط مشکلات خوابگاه، و مسکن مشکل اقتصادي، مسائل

 مشکلات از برخي تنها... و امتحان اضطراب دانشجو، و استاد روابط تحصيلي، مشکلات به مربوط مسائل سوء يک

 به رو دانشجويان ميان در رواني روحي مشکلات متاسفانه رو اين از. هستند جوئيدانش زندگي زاي تنش عوامل و

 در: نمايد مي گزارش 0819 در بهدادي که اي گونه به است، امر اين نشانگر مختلف گزارشهاي و بوده فزوني

 از بالاتر طراباض دچار آنها از درصد 81 از بيش دارند، بهنجار خلق دانشجويان از درصد 01/  60 تنها حاليکه؟

 آنها دائمي برخورد جمله از پرستاري و پزشکي هاي رشته ماهيت بخاطر که رسد مي نظر به [ 0]هستند متوسط حد

 بيش دانشجويان از عده اين در زا تنش عوامل باليني، هاي محيط به مربوط مشکلات ساير و بيماران رنج و درد با

 0819 در فرهادي و نسب مؤمن که اي گونه به دارند قرار خطر معرض در بيشتر عده اين و باشد ها رشته ساير از

 داراي پزشکي علوم هاي دانشگاه از يکي الورود جديد دانشجويان درصد 36 از بيش حاليکه در: اند نموده گزارش

 00 اختلال بدون وضعيت اول سال پايان در اند بوده رواني روحي اختلال به مشکوک درصد 00 و رواني سلامت

 .  است داشته افزايش درصد 01 مشکوک وضعيت و کاهش درصد

  

 [ 63 صفحه] 

  



 و رواني خطرناک بيماريهاي براي را زمينه و کاسته را انسان جسمي و روحي قواي تدريج به استرس حاليکهدر 

 انسان يروح قواي ترميم به او از استمداد و هستي سرچشمه و منبع با ارتباط برقراري سازد، مي فراهم جسمي

 کارل الکسيس رو اين از. گردد مي جسمي حتي و رواني روحي رنجوريهاي از بسياري تسکين باعث و نموده کمک

 لايزال قدرت به اتصال جيمز ويليام و دانسته ضروري اکسيژن و آب همانند انسان براي را خدا با ارتباط برقراري

 ياد و ذکر هاي راه جمله از نماز و ميداند، انسان رفته دست از روحي قواي تجديد و انرژي کسب منبع تنها را الهي

 دلنشين زمزمه و يکتاپرستي سرود که نماز. است هستي منشأ با ارتباط و او محضر در حضور راه بهترين و خدا

 مثبت بسيار آثار داراي عبادي، جنبه از نظر صرف است، خداوند درگاه در شناسي وظيفه تمرين و پاکي و فضيلت

 استرس و اضطراب زدودن و کاستن در بسزايي تأثير باشد، تفهيم و قلب حضور با همراه اگر آن اقامه و است يروح

 آرامش ايجاد و ذهن حضور و حواس تمرکز انضباط، ايجاد خاطر، انبساط روحي، قواي کردن هماهنگ رواني،

 . دارد قلب اطمينان و باطن
 .33 ص ،31 تابستان اسرار، دانشجويان، در اضطراب و افسردگي با زندگي سبک ارتباط ديگران، و فاطمه، بهدادي،[ 0]

 بحث

 اگر. است ناميده عبد را کامل انسان و نموده عنوان انبيا هاي برنامه صدر در و انسان خلقت راز را عبادتقرآن 

 آن مصداق بالاترين نماز بدانيم، عشق و نيازخواهي رازگوئي، جويي، پناه نيايش، پرستش، از اي آميزه را عبادت

 و درخشندگي از که است عبادات اوج نقطه و اسلام مقدس دين ضروريات از و ديني فرايض مهمترين از نماز. است

 که بود نماز شد تشريع که عبادتي نخستين بعثت، از پس. است برخوردار جايگاه ترين رفيع و خاص برجستگي

 در نماز اسلامي عبادات ميان از. نيست پذيرفته انسان اعمال ساير نآ بدون و است ايمان و کفر بين مرز و دين عمود

 معناي به -آن مشتقات و صلاة کلمه. است آمده آن براي حکم 1111 که اي گونه به است، نمونه احکام زيادتي

 نياز سر از نه نماز بر تأکيد همه اين. است شده امر آن به مورد 01 در و آمده مجيد قرآن در بار 011 حدود -نماز

 انبساط آدمي روح به آن، عبادي جنبه از نظر صرف نماز صحيح ي اقامه زيرا است مخلوق نياز خاطر به که خالق،

 ميکند نائل شکوهمند معراجي به را روانش و برده بالا الهي آيات نردبان با را او و بخشد مي پرشور شعفي و

 ميکند الله الي قرب قرباني را چيز همه روحي عروج اين در منمؤ انسان که روست اين از و ،«المؤمن معراج الصلاة»

 مادي غير جهان سوي به روح کشش را نيايش کارل الکسيس که است اثر همين واسطه به. «تقي کل قربان الصلاة»

 طبيعي ملع يک را آن و نمايد مي قلمداد اکسيژن به او نياز همانند را خدا با ارتباط و نيايش به انسان نياز و دانسته



 تمدن در متأسفانه: نويسد مي وي وجود اين با کند، مي اعلام ضروري انسان نهائي رشد براي دانسته، بدني - رواني

  امروزي

  

 [ 69 صفحه] 

  

 زوال راه اخلاقي موازين که روست اين از و شود گرفته ناديده گاه و شده شمرده کوچک نياز، اين که ايم گذاردهما 

 چنداني اثر ديگر نسل اين در کند، نمي فکر مادي و نفساني هوسهاي به جز که آيد، وجود به منحط نسلي و پيموده

 و نفاق و دشمني و نمانده برجاي جوانمردي و شجاعت و شهامت امانت، و استقامت انديشي، صلاح و وفا و مهر از

 ناکاميها و شکستها و گرفته را آن جاي ديگران به اعتماد عدم و حسد، و حرص و حيله تملق، و خيانت بدانديشي،

 .  است آورده روي انسان به سو هر از

 آنها نيز خدا نتيجه در و کردند فراموش را خدا آنها: فرمايد مي نموده، تصوير را نسلي چنين وضعيت خوبي به قرآن

 فضايي در که هستند ليلا و کر افراد مانند و [ 0]است شک گرفتار آنها دلهاي ،[ 0]است سپرده فراموشي دست به را

 حقيقت سوي به اي روزنه هيچ و شده نهاده مهر دلهاشان بر گناه واسطه به ،[ 8]برند مي سر به ظلماني و تاريک

 مي دست سنگين جرائم به هوسهايشان فشار تحت آنها از بسياري و ،[ 1]هستند خود هوسهاي دنبال به زيرا ندارند،

 شادابي و برگرفته در را آنها اضطراب و نوميدي و يأس ،[ 6]افکنده وحشت و رعب دلهاشان در خدا پس ،[ 1]يازند

 عليرغم ولي [ 1]فرسايد مي را آنها شديد بيني کم خود و گناه و رنج احساس و است برده ميان از را تن و جسم

 پرتو در سرانجام و پردازد مي آنها وسوسه به و کند مي تحسين را رفتارشان سوء نيز گر مشاطه شيطان اينها، همه

 پريشاني و گذارند نمي وقعي معنويات به که محيطي چنين در ،[ 3]کشاند مي نابودي به را آنها خودباختگي، و غرور

 خمر، شرب به تنشها اين از فرار براي بسياري افتاده، بشر جان به اضطراب و تنش و اعصاب، ناراحتي افکار،

 بيشتر بدبختي به بلکه رسند نمي آرامش به تنها نه کار اين با که اين از غافل آورند، مي روي... و افيون استعمال

 هر ،[ 9]ضنکا معيشة له فان ذکري عن اعرض من»: که کشانند، مي فلاکت به نيز را ديگري مردم و کرده کمک خود

 روست اين از. ديد نخواهد را راحتي و آرامش روي و گشته دشوار و تنگ او بر زندگي گرداند روي خدا ياد از که

 که است، معنوي ارزشهاي و مذهبي تعاليم به بازگشت در کار چاره که شود مي شنيده اعترافاتي بيگاه و گاه که

 کهنه زخمهاي بر مرهمي تواند مي اسلامي تعاليم راه، اين در. [ 01]را شما کنم اجابت تا مرا بخوانيد فرمود خداوند



 براي زيرا دارد، خاصي جايگاه - گردد اقامه قلب حضور و توجه با اگر ژهوي به - نماز ميان اين در و باشد بشر

  کاستن

  

 [ 11 صفحه] 

  

 او، به نزديکي موجب نماز و نيست، هستي منشأ و خدا مطلق وجود از بهتر اي پشتوانه هيچ تنشها و اضطرابها اين از

 کسب منبع تنها الهي لايزال قدرت به تصالا: گويد مي جيمز ويليام چنانچه اوست؛ محضر در حضور راه بهترين و

 در اذان صداي است آهنگ خوش چه ميگويد دورانت ويل و است انسان رفته دست از روحي قواي تجديد و انرژي

 دعوت مسجد هزاران فراز از را خاکي پيکره در محبوس و خسته جانهاي اين که مسلمان، غير و مسلمان گوش

 انسان اسلام در که نيست جهت بي. گيرند پيوند او با جان به و کنند توجه عقل و زندگي بخشنده بسوي تا ميکند

 به اسلام بالاتر اي مرحله در و بپردازد خداوند ياد و ذکر به نماز با رسما بار 1 لااقل شام تا صبح از که دارد وظيفه

 . [ 00]ننمايد غفلت خدا ياد از احوال همه در که است کرده سفارش انسان

 آنها کردن نزديک طريق از) -خميده چوبهاي کردن مستقيم معني به که دانند، مي تصليه از مشتق را صلاة غت،لاهل 

 شمس سوي به صعود اثر در که حرارتي با و هستي مبدأ به توجه با نمازگزار گوئي. است( حرارت و آتش به

 . [ 00]نمايد مي تعديل است، شده ايجاد خدا غير به توجه اثر در که را نفس کژيهاي کند، مي کسب معنوي حقيقت

. است احديت درگاه به سپاس و شناسي وظيفه تمرين و پاکي و فضيلت دلنشين زمزمه و يکتاپرستي سرود نماز

 و شسته آن در را خود جسم آلودگي و چرک بار 1 روزانه انسان که هستند آبي نهرهاي همانند پنجگانه نمازهاي

 .  زدايد مي دل و جان از آن وسيله به را اضطرابها و ترسها سياهي و هوس و هوي و نيستي زنگار

 در آن نقش به عمدتا نوشتار اين در که است روحي و جسمي سياسي، اجتماعي، فردي، مختلف ابعاد داراينماز 

 در زيکيفي حضور تنها که همانگونه که نمايند توجه بايد عزيز دانشجويان البته و شود، مي پرداخته رواني بهداشت

 به کامل توجه و فعال حضور پرتو در تنها استاد درس از لازم بهره و کرد نخواهد آنها نصيب چيزي درس کلاس

 و عادتي حالت از نماز که دهد مي دست هنگامي خصوصا نيز نماز آثار و فوايد همه گرديد، خواهد حاصل استاد

 مقابل در بداند آن کننده اقامه و گردد برگزار قلب ورحض و باطني توجه و دقت با و شده خارج بودن زبان لقه لق

 که نيست پوشيده معرفت و بصيرت ارباب بر: فرمايند مي( ره) خميني امام چنانچه گويد، مي چه و ايستاده کسي چه



 از و نشود احديت درگاه مقبول آن بدون عبادتي هيچ و است آن اقبال و قلب حضور به آن کمال و عبادت روح

 . [ 08]است ساقط تباراع درجه

  اضطراب و تنش کاستن و زدودن در آن ناپذير انکار نقش روان بهداشت در نماز مهم آثار از يکي

  

 [ 10 صفحه] 

  

 جز چيزي گرداند، روي مادي مشکلات و ذهني اشتغالات همه از نمايد، توجه خدا به فقط بايد نمازگزار زيرا است

 از روگرداني همين. نمايد اقامه را نماز قلب حضور با و جوارح و اعضاء تمام با و ننمايد جاري زبان بر قرآني آيات

 تنش کاهش در بسزائي تاثير نماز، از ناشي روحي آرامش حالت اين و شود مي آرامش موجب مادي زندگي مسائل

 رواني مسائل در ام تجربه طول در من که بخشي آرامش وسيله بهترين: گويد مي هاسيلوپ توماس. دارد اضطراب و

 وجود جاذبه قوه همچون که است نيروئي قويترين نماز و دعا: نويسد مي کارل الکسيس ،[ 01]است نماز ام شناخته

 مؤثر آنها براي ديگر معالجات تمام آنکه از پس که ام ديده را انسانهائي خود پزشکي حرفه در من و دارد حقيقي

 در که است شده مشخص [ 01]اند يافته رهائي روحي يا جسمي بيماري از نيايش و نماز و دعا نيروي با است نبوده

 احساس نيز و استرس و درد کاهش موجب مواد اين و شود مي آندروفينها آزادي باعث مغز شدن فعال نماز هنگام

 را ائيناز کاهد، مي را خون فشار ميکند، فعال را مغز نيايش: گويد مي بنسون هربرت [ 06]گردد مي نشاط و سبکي

 تغييرات ايجاد به قادر را مردم از بسياري و بيرون مغز از را ديگر هاي انديشه آن، تکرار و ميکند درمان

 . [ 01]کند مي خود در فيزيولوژيک

 مانند جسمي امراض درمان براي آن از حتي و تأکيد تنش کاهش براي سازي آرام روشهاي از استفاده برامروزه 

 راحت و آرام درمحيطي و روز در بار 0 حداقل تمرينات اين شود مي توصيه. شود مي ستفادها.... و آسم خون، فشار

 . [ 03]گيرد صورت

 هنگام به( آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر. است سازي آرام تمرين بهترين خود روز، در بار 1 هم آن نماز اقامه

[ 09]«القلوب تطمئن الله بذکر الا» که «ساز آرام نماز وقت رسيدن اعلام با را ما بلال،»: فرمود مي نماز وقت رسيدن

 مسجد به گرفته، وضو شود وارد غموم هموم زندگي فشار علت به شما بر هرگاه: فرمود( السلام عليه) صادق امام و ،

 مع الله ان... الصلاة و بالصبر استعينوا» فرمايد مي خداوند که شود، رفع شما، ناراحتي تا کنيد نماز رکعت 0 و درآئيد

 . «الصابرين



 نيز نماز مورد در امر اين و [ 01]يابد مي ادامه نيز بعد مدتي تا معمولا سازي آرام روشهاي از ناشي آرامشحالت 

 پس بلافاصله که وقتي پس شود، آورده بجا نيز آن تعقيبات نماز، انجام از پس است مستحب خصوصا است، صادق

 يابد، مي دوام بيشتري مدت و شده پايدارتر آرامش حالت اين پردازيم، مي خداوند يحتسب به دعا و ذکر با نماز از

 متخصصين قول از اي مقاله در. گردد برمي انسان به نفس به اعتماد و آرامش باخته، رنگ کم کم اضطرابها نتيجه در

 کنيم اعتراف امر اين به اگر و گردد مي بيماريها بهبود و آرامش باعث نيايش و دعا: است آمده آمريکا عروق و قلب

  خود هاي نسخه در بايد

  

 [ 10 صفحه] 

  

 آثار از استفاده حداکثر براي که شود مي توصيه دانشجويان به بنابراين [ 00]کنيد دعا روز در بار سهبنويسيم 

 وقت در و( ستا شده رايج که گونه آن نوبت، سه در نه و) نوبت پنج در را پنجگانه نمازهاي نماز، بخش آرامش

 هستي سرچشمه با ارتباط در منظم فواصل به روز طي در که شود مي باعث امر اين نمايند، اقامه خود شرعي مقرر

 امر اين آورند، بجاي الامکان حتي را نماز تعقيبات و مقدمات تا کنند سعي بعلاوه گيرند، قرار قلبها دهنده آرامش و

 .  گردد مي نماز اتمام از پس آرامش اين بيشتر دوام باعث مازن حين رواني آرامش تطويل و تعميق ضمن

 طريق از سازي آرام جويند مي بهره اضطراب و تنش کاهش براي آن از شناسان روان که روشهائي از ديگر يکي

 مخالف واکنش زمان همين در کوشند مي و کرده مواجه زا تنش عامل با را فرد روش اين در. است زدائي حساسيت

 عامل و شود مي برقرار رابطه متضاد چيز دو ميان ترتيب اين به کنند، ايجاد او در را آرامش حالت يعني اباضطر

 قابل نيز نماز در مکانيزم همين که داد توجه دانشجويان به بايد [ 00]دهد مي دست از را خود خاصيت زا تنش

 مشکلات همين گذارد، ميان در خدا با را خود مشکلات( قنوت) نماز دعاي در تواند مي انسان زيرا است حصول

 ساختن جاري زبان بر. برد مي پناه خدا به آنها از وي پس سازد، مي نگران را او روزمره زندگي در که است

 روز در بار پنج لااقل حالت اين تکرار و است نماز از ناشي رواني آرامش در غرق انسان که هنگام اين در مشکلات

 .  بدهند دست از را خود آوري اضطراب قدرت عوامل اين که شود مي باعث

 وجدان نشانه احساسي چنين ايجاد چه اگر شود، مي وجدان عذاب دچار گناه و خطا ارتکاب از پس معمولاانسان 

 گردد حد از بيش و طولاني اگر ولي است مؤثر آن تکرار از جلوگيري در باشد عمل با متناسب اگر و بوده اخلاقي

 رازدار، که فردي براي مشکلات کردن بازگو طريق از اندوه بار کردن سبک. شود مي شخصيت در لاختلا موجب



 که هنگامي. است آزموده بارها را آن اثربخشي انسان که آرمش اعاده براي است راهي باشد عاقل و صبور غمخوار،

 کمک درخواست او از گذارد، مي يانم در خدا با را خود خطاهاي و مشکلات آن از بعد مناجاتهاي و نماز در انسان

 علي امام که است دليل همين به شايد و کرد، خواهد بيشتري آرامش و سبکي احساس آن از پس نمايد، مي عفو و

 . [ 08]«ريزد مي درختان برگ چون را گناهان نماز که»: اند فرموده( السلام عليه)

 چه هر نزديکي با و است ها زيبائي و خيرها قدرتها، ههم منبع که شود مي شرفياب کسي حضور به نماز در انسان

 پرتو در و شود مي ظاهر آدمي در تسلط احساس و باخته رنگ بتدريج زندگي مشکلات قدرت، منشأ به بيشتر

 شده آزاد بود، محصور نگرانيها و اضطرابها بند در قبلا که او روحي و جسمي نيروهاي شادابي، و طراوت و آرامش

  زندگي مشکلات با نبرد به قوي اي اراده و راسخ يعزم با او و
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 هاي سوره تلاوت در و نماز جاي جاي در که معين نظام و انسجام هماهنگي، ريتم، ديگر سوي از [ 01]پردازد مي

 نماز اقامه در که طمأنينه، با همراه ،[ 01]خورد مي چشم به( شود مي قرائت نماز در که هائي سوره جمله از) قرآن

 .  شود مي آدمي ريخته درهم روحي قواي بيشتر هماهنگي باعث است، شده سفارش آن به

 امتحاني را مشکلات و حوادث خدا به ايمان پرتو در و داند مي يار از را رنج و درد حتي ايمان با و نيايشگرانسان 

 مشکلات و کمبودها گرسنگي، خوف، از عيانوا به را شما ما که است فرموده خداوند زيرا شمارد؛ مي خود براي

 بوده مواجه امتحان مسأله با مرتبا نيز دانشجويان [ 06].دهيم مي نيکو بشارتي را صابران و آزمائيم مي جاني و مالي

 متعدد راهکارهاي به امتحان در خود موفقيت افزودن براي آنها است، آنها در اضطراب منابع از يکي امر اين و

 جلسات برگزاري براي استاد از درخواست و دروس بر دقيق مرور کلاسها، در فعال شرکت ند،گرد مي متوسل

 مربوطه استاد با بيشتري دفعات نيز آنها از بسياري. هستند راهکارها اين از برخي اشکالات، رفع جهت اضافي

 بيشتر چه هر موفقيت از قلبي اطمينان حصول براي که است شايسته پس. نمايند مي راهنمايي طلب و گرفته تماس

 حضور جلسات حتي( نماز) خدا با ارتباط جلسات در منظم حضور ضمن زندگي امتحانات ساير و امتحانات اين در

 اين با ارتباط در را خود مشکلات نيت خلوص و قلب حضور با و بيافزائيم مستحب نمازهاي با را او محضر در

 او از غير اي کننده ياري براستي که نمائيم راهنمائي و استعانت و نيرو لبط او از و گزاريم ميان در او با امتحانات

 تلاش و داري خويشتن و صبر امتحانات، برابر در و گذارد وامي خدا به را خود امور مؤمن انسان بنابراين. نيست



 فردي چنين، [ 01]شد نخواهند بازشناخته دار خويشتن و صبور کوشا، افراد صورت اين غير در زيرا کند؛ مي پيشه

 از تهي قلوب در که اضطراب و ترس و عصبي، و رواني بيماريهاي و روحي آسيبهاي دچار خدا به ايمان پرتو در

 قال» است ساخته آرامش و اطمينان از سرشار را او قلب سبحان خداوند زيرا گرديد؛ نخواهد آيد مي بوجود ايمان

 معنا احساس سختيها در انسان اگر که ميکنند تأکيد نيز روانشناسي کتب [ 03]«اري و اسمع معکما انني تخافا لا

 هر در مؤمن انسان [ 09]بود خواهند مؤثر او روحي ارتقاء در بلکه ندارند سوئي اثر او بر مشکلات تنها نه نمايد

 و نااميدي امواج احساس، همين و کند مي احساس تصور قابل نيروي ترين عظيم با ارتباط در را خود حال

 وجودش ذره ذره با را «نستعين اياک و نعبد اياک» نماز در که هنگامي انساني، چنين نمايد، مي سرکوب را اضطراب

  اگر و کرد؟ خواهد درماندگي و ضعف احساس ديگر آيا گويد، مي
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 شود مي بدل پولادين کوهي به انسان اين بخشد، تداوم را خدا ذکر شب، نماز خصوصا مستحب، نمازهاي و دعاهابا 

 در [ 81]سخنهاست پايدارترين و ثابت و استوار گامي شب دل در نماز که چرا داشت، نخواهند تاثير او بر تنشها که

 حداقل در يا شده، قطع نيز روزمره زندگي زاي تنش عوامل و است بيشتر ضمير آرامش و حواس تمرکز شب، نماز

 شب اوايل در استراحت مقداري داشتن دليل به برگشته، ظواهر از انسان توجه تاريکي علت به و هستند خود مقدار

 آرامش به منتج شود، ميسر واقعا اگر که است قلب حضور ايجاد براي زمان بهترين جسمي، و روحي قواي تقويت و

 از اشين و ژرف و عميق آرامش خواند، او چهره صحيفه در توان مي را آرامش اين که گردد، مي خاصي روحي

 راضية ربک الي ارجعي المطمئنة النفس ايتها يا» فرمايد مي خداوند که اينجاست در و ديد، دروني اطمينان

 . [ 80] [ 80]«مرضية

 دانشجويان تحصيلي موفقيت و يادگيري لوازم از و زندگي در ارزشمند موهبت يک متمرکز، فکر از برخورداري

 مي استحکام را عقل قدرت و ساخته شکوفا را فکري حيات ،حواس تمرکز که است معتقد «موسيه». است

 است آن مدد به و است کامل توجه و حواس تمرکز همين اش لازمه نيز انسان موفقيتهاي از بسياري و [ 88]بخشد

 مي زندگي از درست استفاده و خود انتخابي سوي و سمت به انديشه هدايت و مطلوب ريزي برنامه به قادر آدمي که

 يک بر فکر نگهداشتن ثابت و ساختن معطوف توانائي از عبارت را فکر تمرکز فرانسوي، روانشناس ،«ژاگو» .شود

 عبور با خورشيد شعاعهاي که همانگونه نمايند، توجه بايد دانشجويان [ 81]ميداند افکار و انديشه مجموعه يا تصوير



 محور حول نماز در هم ها انسان پراکنده افکار ند،گرد مي بيشتر سوزانندگي تأثير و قدرت داراي همگرا عدسي از

 براي تواند مي آدمي. باشد نمي قياس قابل عادي شرايط با که يابند مي قدرت آنچنان و يافته وحدت خدا ياد

 که خشوع و توجه. نمايد خودداري اطراف به نگاه از و دوخته سجده محل به چشم نماز، در فکر تمرکز به دستيابي

 و ترتيب رعايت. حواس تمرکز و ذهن حضور تمرين و پرورش براي است اي وسيله همچنين است مازن شرايط از

 انسان اگر همچنين. است ذهني ممارست و فعاليت واقع در و تمرکز حفظ انضباط، براي مهم تمريني نماز، در موالات

 را آن مقارنات و مقدمات نيز و ودش حاضر خواهد مي کسي چه محضر در که کند فکر و بنشيند نماز از قبل لحظاتي

 مي رسوخ او زندگي جوانب همه به تمرکز اين تدريجا و شده افزوده تمرکزش و قلب حضور بر آورد بجا درست

 امر اين. است ياوري بي و تنهائي احساس است، رنج در آن از امروزي مادي انسان که مسايلي از ديگر يکي. نمايد

   و يأس نااميدي، زمينه احساسي چنين. شود مي ديده نيز دانشجويان زندگي در
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 اين شد، گفته چنانکه آن الفاظ معاني به توجه و قلب حضور داشتن و نماز بپاداري. نمايد مي فراهم را افسردگي

 جمعي روح داراي نماز اين بر اضافه. نمايد مي احساس خود کنار در را خدا انسان، و برد مي بين از را احساس

 مي سوق مشکلات حل براي جمعي کار لزوم به را انسان توجه و رفته بکار جمع ضماير آن پايان و آغاز در و است

 ضمير آياتش از برخي در نيست ديگري سوره هيچ با جايگزيني قابل توحيد سوره برخلاف که حمد سوره. دهد

 به را ما خواهيم، مي ياري تو از و پرستيم مي را وت فقط»: خوانيم مي که آيات اين مانند است؛ شده استفاده جمع

 به که تأکيد همه اين همچنين فرستيم، مي درود صالحان همه و خود بر نيز نماز پايان در و. «کن هدايت راست راه

 جمعي کار و همکاري لزوم به را دانشجويان جمله از و همه توجه بايد است، شده جماعت صورت به نماز اقامه

 .  نمايد معطوف مشکلات حل براي

 به و کن مبرا خودبيني و ظلالت و خودپسندي و جهل از و فرما هدايت انسانيت مستقيم صراط به را ما! خداوندا»

 انيت و ظلماني انانيت حجابهاي و بارده عرفاني قلوب اصحاب قدس مقام و روحاني عروج ارباب انس محفل

 هدايت ارباب ذکر حلاوت به و گرديم واصل نياز اهل نماز حقيقي عراجم به تا برافکن ما بصيرت چشم از را نوراني

 جميل جمال به و بپوش اغيار از را ما چشم و دار مصروف خود به و صَرف غير از را ما قلبيه تعلقات و آييم فائز

 . [ 81]«بخش روشني خود



  التوفيق و الهدايه ولي انک
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 (. 13/  بقره)[ 0]

 (. 11/  بهتو)[ 0]

 (. 89/  انعام)[ 8]

 (. 06/  محمد)[ 1]

 (. 06/  حديد)[ 1]

 (. 061/  احزاب)[ 6]

 (. 90/  اعراف)[ 1]

 (. 38 و 30/  صاد)[ 3]

 (. 01/  طه)[ 9]

 (. 61/  غافر)[ 01]

 (. 018 نساء)[ 00]

 . 31 ص ،1 ش تزکيه، و طب ،(ره) امام ضمير آئينه در نماز منوچهر،ولائي، [ 00]

 . انتشار سال بدون اسلامي انتشارات قم( العارفين صلاة و السالکين معراج) نماز اسرار خميني،امام [ 08]

 . 0861 قدس، آستان انتشارات مشهد، عرب، عباس ترجمه روانشناسي، و قرآن. عثمان محمدنجاتي، [ 01]

 . 0813 فردوسي انتشارات تهران، دبيري، پرويز ترجمه نيايش، الکسيس،کارل، [ 01]

 . 0811 بهداشت، وزارت حقوقي فرهنگي معاونت تهران، عشق، نيايش، نماز، مهدي، محمداصفهاني، [ 06]

 . 03 ص 11/  0/  08 کيهان روزنامه. سيناواحد، [ 01]

[03 ]nGtllf ,;tpeaW ti .ap .ytAtoap fttitoap ettfter .fi .swttf .ewfoc .0991 . 

 . 03رعد [ 09]

[01 ]rtwwoter ,htptaW ti .ap .ditxi owwo ws lfcoGtaitto aeA eteiap GtapiG ettf ter .wto cwto oGttoGtpp 

stcter stcter fiwet .0990 . 

 . 11 ص. 08 ش تزکيه، و طب. اسلامي طب پژوهشهاي در قرآن رفيع جايگاه. عليرضا نيکبخت، و اشرفصانعي، [ 00]

[00 ]rtwwoter ,htptaW ti .ap .ditxi owwo ws lfcoGtaitto aeA eteiap GtapiG ettf ter .wto cwto oGttoGtpp 

stcter stcter fiwet .0990 . 

 (. ع) علي امام البلاغهنهج [ 08]

 . 0868 اسلامي، فرهنگ نشر دفتر تهران، حجتي، باقر محمد ترجمه. اسلامي روانشناسي فراسوي گامي.محمد حسنشرقاوي، [ 01]

 . 0860 علامه، فکري بنياد قرآن، اعجاز حسين، محمد سيدطباطبائي، [ 01]



 (. 011 بقره)[ 06]

 (. 80 محمد)[ 01]

 (. 16 طه)[ 03]

 . 0868 اسلامي، فرهنگ نشر دفتر تهران، حجتي، محمدباقر ترجمه. اسلامي روانشناسي فراسوي گامي.محمد حسنشرقاوي، [ 09]

 (. 6 مزمل)[ 81]

 (. 03 و 01 فجر)[ 80]

 . 0811 قم، علميه حوزه تبليغات دفتر. نماز از برداشتي علي، شيخ حاج نجفي،آقا [ 80]

 . انتشار سهامي شرکت. تهران. آرام احمد ترجمه. ذهن پرورش. پ هموسيه. [ 88]

 . عليشاه صفي انتشارات. همداني مشفق ترجمه شخصي، مانتيسم پل،ژاگو، [ 81]

 . انتشار سال بدون اسلامي انتشارات قم( العارفين ةصلا و السالکين معراج) نماز اسرار خميني،امام [ 81]

  



 و جماعت نماز مورد در بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشگاه دانشجويان نظر بررسي

 دانشگاه مسجد

   زاده اسماعيل مرتضي آقايجناب 

  آزمايشگاهي علوم دانشجوي

  

 [ 19 صفحه] 

  

 مقدمه

 نماز اقامه و برپايي راه در اسلامي حکومت اگر و است لحانصا حکومت هاي نشانه اولين از يکي نمازبرپايي 

 در سعي اخير سالهاي در خوشبختانه. داشت نخواهد را صالحان حکومت مسلم خصايص از يکي طبيعتا نکند، تلاش

 .  است داشته چشمگيري رشد کشور سراسر دانشگاههاي در نماز برپايي

 و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر ي سيره به نگاهي با. دارد أکيدت هم مسجد کليدي نقش به نماز بر علاوه اسلام

 مکان مهمترين و عبادت آوردن بجا و مردم آمدن گرد محل مسجد بزرگوار، آن زمان در که شود مي مشاهده( سلم

 تمامي يبرا اي حسنه ي اسوه( سلم و آله و عليه الله صلي) الله رسول اگر و است بوده( مدينه در واقع) عمومي

 نقش افزايش جهت در را خود همت و نموده تأسي او به بايد اسلامي ي جامعه هم زمينه اين در باشد، مي مسلمانان

 .  کند متمرکز آن سمت به افراد جذب و مسجد

 جامعه جمعيت از نيمي آنکه بر علاوه زيرا است؛ برخوردار اي ويژه اهميت از مسجد در جوانان حضور ميان ايندر 

 جامعه و باشد انقلاب دار پرچم فردا بايد که است جوان نسل همين دهند، مي تشکيل کرده تحصيل جوانان را ام ي

 عامل مسجد، به نسبت دانشجويان خصوص به جوانان نظر که است طبيعي سازد، رهنمون کمال سوي به را ايران ي

 فرهنگي ريزان برنامه تمامي براي موضوع ناي لذا باشد مي آنان مذهبي وضعيت و مسجد در آنان حضور براي مهمي

 جامع و مفيد اي برنامه توان نمي مسجد به نسبت گروه اين نظريات شناخت بدون که چرا است؛ مهم ها دانشگاه

 .  نمود طراحي مساجد به آنها جذب براي
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 پژوهشي مشخصات

  دانشگاه مسجد و جماعت نماز مورد در بهشتي يدشه پزشکي علوم دانشگاه دانشجويان نظر بررسي: مسألهطرح 

 تحقيق اهداف

  آن در دخيل عوامل و دانشگاه مسجد در جماعت نماز درباره بهشتي شهيد پزشکي علوم دانشجويان نظر بررسي( 0

  دانشگاه مسجد مکان به توجه با دانشجويان حضور درصد و مسجد به رفتن ميزان بررسي( 0

  پزشکي علوم دانشگاه مسجد در خود همراهان با انشجوياند حضور ميزان بررسي( 8

  دانشگاه مسجد در آنان حضور درصد و دانشجويان فراغت اوقات ميزان بررسي( 1

  پزشکي علوم دانشجويان نظرهاي بر تکيه با دانشگاه مسجد هاي برنامه و امکانات بررسي( 1

  دانشگاه جدمس جماعت نماز مراسم در دانشجويان شرکت علل بررسي( 6

  پزشکي علوم دانشگاه دانشجويان ديدگاه از دانشگاه مسجد نارسائيهاي بررسي( 1

  است گرفته انجام پيمايشي روش به تحقيق اين: بررسي روش

  اند گرفته قرار سال 09-10 سني ي محدوده در پاسخگويان تحقيق اين در: آماريجامعه 

 .  باشند مي جامعه اين در مطالعه تحت افراد از يک هر: آماري فرد

 .  شود مي پزشکي علوم دانشجويان از نفر 011 شامل ها نمونه تحقيق اين در: نمونهتعداد 

 .  اند شده برگزيده تصادفي کاملا و maeAwe بطور و دانشگاه سطح در ها نمونه ي همه: گيري نمونه روش

  پرسشنامه: اطلاعات گردآوري يوسيله 

 تاريخ. است گرفته صورت آمده بدست درصدهاي مقايسه با و آماري جدولهاي کمک به: اطلاعات تحليل و تجزيه

  19/  01/  01: تحقيق اجراي

 دانشگاه در حضور ساعات در مسجد در حضور ميزان

 از درصد 11 نزديک. رفتند مي مسجد به هميشه پاسخگويان درصد 01 از کمتر اندکي: مسجد در حضور ميزان -0

  مسجد به داشتند فرصت که موقعي تنها و مک خيلي پاسخگويان
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 ساير از بيش دانشگاه پرسنل و کارمندان. رفتند نمي مسجد به گاه هيچ پاسخگويان درصد 01 از کمتر و رفتندمي 

 ظاهر با دانشجويان را مسجد در حضور عدم ميزان ترين عمده و کردند مي پيدا حضور دانشگاه مسجد در گروهها

 .  دادند مي تشکيل مذهبي رغي

  0 شماره جدول

  «جنسيت تفکيک به مسجد در حضور ميزان برحسب پاسخگويان فراواني درصد توزيع»

  1/  3: کل ،00/  0: زن ،01/  1: مرد رفتن، هميشه: مسجد در حضور ميزان

  00/  8: کل ،06/  1: زن ،06/  0: مرد اوقات، اکثر: مسجد در حضورميزان 

  16/  8: کل ،13/  6: زن ،11/  9: مرد داشتن، فرصت مواقع: مسجد در ضورح ميزان

  6/  8: کل ،1/  1: زن ،1/  9: مرد نداشتن، فرصت و نرفتن: مسجد در حضورميزان 

  09/  8: کل ،03/  1: زن ،8/  1: مرد نرفتن، هيچوقت: مسجد در حضور ميزان

  011:کل ،011: زن ،011: مرد جمع،: مسجد در حضورميزان 

 الفت و آشنايي طبيعتا و آمدند مي مسجد به سايرين از بيشتر رفتند، مي مسجد به بيشتر آنها والدين که پاسخگوياني

 عمدتا که است پاسخگويان ويژگيهاي و فردي مسائل ي دهنده نشان شده ذکر نکات. داشتند مسجد با هم بيشتري

 کاهش علت تحصيلات، سطح افزايش فرضا. است نشگاهدا مسجد در دانشجويان حضور کاهش يا افزايش علت

 . باشد تحصيلات سطح بودن بالاتر ي دهنده نشان رفتن مسجد کمتر اينکه نه است، مسجد در حضور

 هم متغيرها اين و داشته تحصيلات سطح به بستگي دانشگاه مسجد در حضور کاهش يا افزايش که است اينحداکثر 

 معلول بيشتر رسد مي نظر به که دارد وجود نيز ديگري مسائل اما. باشند مي واحدي علت معلول و بوده عرض

 اين ي جمله از. باشد مسجد در حضور ميزان با متقابل کنش يا تقابل در اينکه يا باشد مسجد در حضور ميزان

 منفي گرشن با که ايم گرفته نتيجه که هنگامي فرضا. است مسجد با ارتباط در دانشجو پاسخگويان نگرش مسائل

 مي تحليل نوع چند شود، مي کاسته مسجد در آنان حضور ميزان از دانشجويان با جماعت امام برخورد به نسبت

 .  کرد ارائه توان

  رفتارش يا ندارد خوبي برخورد مسجد در جماعت امام که بينند مي وقتي دانشجويان( الف
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 را نماز جماعت، نماز در حضور بدون حتي يا روند مي مسجد به ترکم دارند، احساسي چنين يا است نامناسب

 برخورد به نسبت آنها منفي نگرش دانشگاه، مسجد در دانشجويان حضور عدم علت لذا آورند، مي جاي به فرادي

 .  است جماعت امام

 لذا باشد، داشته معقول يدليل بايد خود کار اين براي طبيعتا خواند مي نماز فرادي يا رود نمي مسجد به که کسيب( 

 پيدا حضور مسجد در بود اين از غير اگر الا و نيست مناسبي و خوب جاي مسجد که باشد معتقد بايد فردي چنين

 که گفت توان مي مورد اين در. دارند جوانان با بدي برخورد مساجد جماعات ائمه فردي چنين ديد از پس. کرد مي

 .  است جوانان با جماعت امام برخورد به نسبت منفي گرشن اين پيدايش علت مسجد در کم حضور

 واحدي علت معلول دو هر مسجد در حضور عدم و دانشجويان با جماعت امام برخورد به نسبت منفي نگرش( ج

 که فردي. باشد مي مذهبي هاي برنامه مجريان يا مذهب با ايشان مخالفت يا دانشجويان نبودن مذهبي آن و هستند

 ديگران تواند مي او نيز و دارد منفي نگرش مسجد به نسبت هم و کند نمي پيدا حضور مسجد در هم نيست مذهبي

 در وي حضور ميزان با مسجد به نسبت دانشجو نگرش ي رابطه ي درباره پس. دارد باز مسجد به رفتن از نيز را

 : است نچني حاصله نتايج حال درهر. کرد گيري نتيجه قاطعيت با توان نمي چندان مسجد

 برخورد جماعت امام معتقدند که کساني از کمتر اعتناست، بي دانشجويان به نسبت جماعت امام معتقدند کهافرادي 

 مي اعتنايي بي آنان به نسبت مسجد در معتقدند که دانشجوياني نيز و دارند حضور مسجد در دارد، مناسبي و خوب

 .  يابند مي حضور سجدم در ندارند اعتقادي چنين که کساني از کمتر شود

. شوند مي حاضر مسجد در ندارند، را اعتقاد اين که ديگران از بيشتر دارند مسجد بودن مطلوب به اعتقاد که افرادي

 حضور که افرادي و دانند مي مذهبي افرادي بيشتر را ها مسجدي دارند، زيادتري حضور مسجد در که افرادي

 آدمهاي معتقدند که افرادي. دانند مي نما مذهبي و متظاهر و رياکار اديافر را ها مسجدي دارند مسجد در کمتري

 معتقدند که افرادي. دارند مسجد در بيشتري حضور ميزان روند مي مسجد به هم روشنفکر و کرده تحصيل و مهم

 به دانند نمي حضور اصلي علت را عبادت که کساني از بيش است مسجد در جوانان حضور اصلي علت عبادت

 . روند مي سجدم
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 مسجد به ندارند را نظر اين که افرادي از کمتر است، گزينش و امتياز گرفتن رفتن، مسجد علت معتقدند که کساني

 حضور مسجد در ديگران از بيش دارد متناسبي هاي برنامه و امکانات دانشگاه مسجد معتقدند، که افرادي. آيند مي

 به معتقد افراد. يابند مي حضور بيشتر مسجد در کنند مي تلقي کوچک را مسجد ساييهاينار که کساني. يابند مي

 .  دارند حضور مسجد در سايرين از بيش است عمومي تجمع و آمدن گرد مکان مهمترين مسجد اينکه

 در جوانان حضور علت و مسجد مطلوبيت جماعت، امام به نسبت مثبت نگرش که افرادي ديد، توان مي کلدر 

 با ارتباط در مسجد به مثبت نگرش که کنيم فرض اگر لذا دارند، حضور مسجد در سايرين از بيش دارند، مسجد

 : کرد رسم نمايي چنين توان مي است مسجد در حضور ميزان

  مسجد در حضور ميزان افزايش با مساوي ها مسجدي و مسجد به مثبت نگرش

 و مثبت اثر دانشجويان والدين رفتن مسجد ميزان مجموع در که گفت بايد نيز پاسخگويان والدين تأثير يدرباره 

 نيز جنس و سن اثر مورد در. دارد دانشگاه مسجد در حضورشان بر منفي اثر آنها والدين تحصيلات سطح افزايش

 .  کرد خواهيم بحث بعدا

 و امکان عدم کلي ي دسته دو به را مسجد در دانشجويان حضور عدم دلايل اگر: مسجد در حضور عدم علت -0

 در حضور امکان عدم بخاطر روند نمي مسجد به که پاسخگويان درصد 61 که ديد خواهيم. کنيم تقسيم تمايل عدم

 مسجد در زنان از بيش مردان که شود مي ملاحظه. باشد مي تمايل عدم بخاطر بقيه درصد 11 و باشد مي مسجد

 .  يابند مي حضور دانشگاه

 فعاليت در خصوص به آنها فعاليت و اجتماعي و دانشگاهي محيط در زنان حضور که است ناي ذکر قابل ينکته 

 براي مشکلات اين کاهش براي. هستند مشکلات اين از فارغ مردان که است همراه خاصي مشکلات با مذهبي هاي

 امکان خانوادگي، و شغلي مسائل در درگيري که کنيم ذکر بايد نيز مردان مورد در. نمود اساسي فکري بايد زنان

 .  گيرد مي بالاتر سنين پاسخگويان از را رفتن مسجد

 مختلف گروههاي ميان در. باشد مي تمايل عدم مجردين در و امکان عدم بيشتر متأهلين در نرفتن مسجد علت

 مسجد به تمايل عدم ميزان بيشترين دانشجويان ديگر و امکان عدم ميزان بيشترين شاغلين و متأهلين دانشجويان،

 .  داشتند را رفتن

  در که دارند وجود هم ديگري متغيرهاي ولي هستند، پاسخگويان مشخصات نوع از بالاعلتهاي 
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 : نمود اشاره زمينه اين در زير موارد به توان مي که است نرفتن مسجد علتهاي باتقابل 

 کنند، مي تلقي نامطلوب را مسجد که کساني و امکان عدم خاطر به بيشتر دانند، مي مطلوب را مسجد که کساني( 0

 .  روند نمي مسجد به تمايل عدم خاطر به بيشتر

 و روند نمي مسجد به امکان عدم بخاطر بيشتر دانند، مي مناسب دانشجويان با را جماعت امام برخورد که افرادي( 0

 .  يابند نمي حضور مسجد در تمايل عدم خاطر به دانند مي نامناسب و بد را وي برخورد که ديگر ي دسته

 که ها مسجدي مخالف ي دسته و روند نمي مسجد به امکان عدم بخاطر دانند مي مثبت را ها مسجدي که افرادي( 1

 .  روند نمي مسجد به تمايل عدم بخاطر کنند، مي تلقي منفي را آنها

 کنند نمي پيدا حضور مسجد در امکان عدم بخاطر ،دانند مي دانشگاه عمومي مکان ترين مهم را مسجد که افرادي( 1

 .  روند نمي مسجد به تمايل عدم بخاطر دهند، مي ترجيح را ديگر مکانهاي که کساني و

 که دانشجوياني گفت توان مي لذا هستند، مسجد به نگرش عناصر از بالا در شده ذکر موارد که کنيم مي مشاهده پس

 به تمايل عدم بخاطر بيشتر دارند، آن به منفي نگرش که آنان و امکان عدم خاطرب بيشتر دارند مسجد به مثبت نگرش

 توانند نمي روند، نمي مسجد به ولي دارند، مسجد به مثبت نگرش که دانشجوياني ديگر عبارت به روند؛ نمي مسجد

 پيدا راه مسجد به واهندخ نمي واقع در روند، نمي مسجد به و دارند منفي نگرش که دانشجوياني اما بروند، مسجد به

 .  کنند

 به يا خوانند، مي مسجد در را عصر و ظهر نماز پاسخگويان از نيمي به نزديک: مسجد در شده خوانده نمازهاي -8

 بجاي دانشگاه مسجد در را عصر و ظهر نماز بار يک حداقل براي پاسخگويان از نيمي به نزديک ديگر عبارت

 . اند آورده

 خود دانشگاه مسجد در فقط روند مي مسجد به که دانشجوياني درصد 11 به نزديک: فتنر مسجد مکانهاي -1

 از درصد 00 تنها و خود سکونت محل مسجد در درصد 1 حدود و کار محل در درصد 01 حدود دارند، حضور

 سن افزايش با. روند مي مسجد به باشد، دسترس در مسجد که جا هر در رفتند، مي مسجد به که پاسخگويان

 اين گردد؛ مي افزوده کار محل در حضور ميزان بر و شود مي کاسته دانشگاه مسجد در حضور ميزان از دانشجويان

  کار به اشتغال ميزان بر سن افزايش با که است آن خاطر به احتمالا امر
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 . کنند پيدا حضور مسجد در توانند مي کمتر دانشجويان لذا و گردد مي افزوده

 اندازه از بيش مسجد جو اينکه يا آنهاست به اعتنايي بي مسجد، اساسي مشکلات از يکي معتقدند کهدانشجوياني 

 آن سياسي و زده بحران فضاي و مسجد به نسبت منفي نگرش يعني يابند؛ مي حضور مسجد در کمتر است، سياسي

 ( 0 شماره جدول. )شود مي مسجد در ايشان حضور کاهش موجب

  «جنسيت تفکيک به رفتن مسجد مکانهاي برحسب پاسخگويان رفتن مسجد چگونگي فراواني درصد توزيع»

  11: کل ،10/  0: زن ،61/  0: مرد دانشگاه،: رفتن مسجدمکانهاي 

  9/  0: کل ،8/  9: زن ،1/  6: مرد کار، محل: رفتن مسجد مکانهاي

  1/  1: کل ،0/  1: زن ،6/  0: مرد سکونت، محل: رفتن مسجدمکانهاي 

  00/  8: کل ،00/  1: زن ،00/  0: مرد باشد، دسترس در مسجد که جا هر: رفتن مسجد مکانهاي

  011: کل ،011: زن ،011: مرد جمع،: رفتن مسجدمکانهاي 

 همراه به هم کمي افراد و تنهايي به چهارم يک از بيش خود، دوستان با دانشجويان از نيمي از بيش: همراهان -1

 ( 8 شماره جدول. )روند مي مسجد به نسايري

  «جنسيت تفکيک به همراهان برحسب روند مي مسجد به که پاسخگوياني فراواني درصد توزيع»

  8/  9: کل ،3/  1: زن ،0/  6: مرد فرزندان، و همسر: همراهان

  01/  1: کل ،01: زن ،8/  1: مرد برادر، و خواهرهمراهان: 

  13/  9: کل ،11/  9: زن ،61 / 0: مرد دوستان،: همراهان

  81: کل ،06/  1: زن ،06/  0: مرد تنها،همراهان: 

  0/  1: کل ،8/  9: زن ،8/  6: مرد موارد، ساير: همراهان

  011: کل ،011: زن ،011: مرد جمع،همراهان: 

 و روند مي دمسج به صفر و محرم رمضان، ماههاي در پاسخگويان چهارم يک از بيش: رفتن مسجد زمانهاي -6

 مراسم ايام شامل عمده زمان دو پس. يابند مي حضور مسجد در تحصيلي سال ايام تمام در هم درصد 01 حدود

 .  دارد وجود رفتن مسجد براي تحصيلي سال ايام تمام و مذهبي
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 (دانشگاه مساجد) مساجد فعلي وضعيت

 رابطه بررسي به سپس. پردازيم مي مساجد هاي برنامه در موجود تامکانا کارکردها، بررسي به ابتدا مورد ايندر 

 .  شود مي پرداخته مسجد در دانشجويان حضور ميزان با فرهنگي مراکز و ها رسانه ميان ي

 مسجد هاي برنامه و امکانات کارکردها،

 مي تشکيل سياسي هاي برنامه را آنها کمترين و مذهبي هاي برنامه را ها برنامه و امکانات بالاترين ها دادهمطابق 

 .  ايم پرداخته مسجد کارکردهاي بررسي به پارسونز مدل مطابق زير در. دهند

 از نيمي از بيش. دارد مذهبي امکانات فقط مسجد دانشجويان، از درصد 90 از بيش ديد از: فرهنگي کارکردهاي

 هاي برنامه و امکانات مسجد بقيه، نظر از و دارد نيز آموزشي هاي برنامه و امکانات مسجد که معتقدند دانشجويان

 .  دارد خوبي سياحتي و زيارتي

 بايد سياسي هاي برنامه دانشگاه، مسجد در که معتقدند زيادي حدود تا دانشجويان: مذهبي و سياسيکارکردهاي 

  اين علت. دارند بيشتري توجه سياسي هاي برنامه به لذا باشد، داشته وجود

  

 [ 31 صفحه] 

  

 ابعاد در که است ذکر به لازم. دارند سياسي خاطر تعلق مردم ساير از بيش دانشجويان که باشد اين شايدمر ا

 که است ارزيابي بعد در تنها و ندارد وجود جنس و سن نظر از پاسخگويان ميان تفاوتي چندان مسجد، شناختي

 .  کند مي بروز تفاوتها

  «جنس تفکيک به مسجد هاي برنامه امکانات عنو برحسب پاسخگويان فراواني درصد توزيع»

  011: کل ،01/  0: زن ،31/  3: مرد مذهبي، هاي برنامه: ها برنامه و امکاناتوجود 

  011: کل ،89/  6: زن ،61/  1: مرد آموزشي، هاي برنامه: ها برنامه و امکانات وجود

  011: کل ،60/  9 :زن ،81/  0: مرد فرهنگي، امکانات: ها برنامه و امکاناتوجود 



  011: کل ،18/  9: زن ،16/  0: مرد زيارتي، -سياحتي امکانات: ها برنامه و امکانات وجود

  011: کل ،68: زن ،81: مرد سياسي، امکانات: ها برنامه و امکاناتوجود 

 فرهنگي هاي رسانه و مراکز ساير با مسجد ي رابطه

 يک و شود مي مسجد در دانشجويان حضور افزايش باعث نامبرده، مراکز که معتقدند دانشجويان از نيمي ازبيش 

 کاهش به منجر ها رسانه و مراکز اين گويند، مي هم پنجم يک حدود و دانند مي تأثير بي را امر اين ديگر سوم

 . شود مي مسجد در دانشجو حضور

 نگرش پيرامون کارکردهاي مطلوب مسجد

 فرهنگي کارکرد

 از تحصيلات سطح افزايش با ولي دانند، مي لازم مسجد براي را مذهبي هاي برنامه يانپاسخگو از درصد 31حدود 

 از کمتر زنان. )دانند مي لازم مسجد براي را فرهنگي امکانات پاسخگويان درصد 11. شود مي کاسته ميزان اين

 نيست کافي مساجد در... و نگيفره امکانات فعلي ميزان آنها از درصد 01 از بيش نظر از( دارند را اعتقاد اين مردان

  امکانات به نسبت آنها نگرش و شود افزوده بايد و
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 .  است مثبت مسجد درفرهنگي 

 اجتماعي کارکرد

 امر اين به مجردين از بيش متأهلين. دانند مي لازم را زيارتي و سياحتي هاي برنامه وجود پاسخگويان از درصد 13

 زمينه اين در مثبتي نگرش پاسخگويان. شود مي کاسته امر اين از پاسخگويان تحصيلات سطح افزايش با و معتقدند

 .  دانند نمي کافي را ميزان اين اما دارند،



 سياسي کارکرد

 به مردان از بيش زنان و باشد داشته سياسي فعاليت بايد دانشگاه مسجد که معتقدند پاسخگويان از درصد 11حدود 

 گويند مي هم درصد 01. هستند مسجد حد از بيش بودن سياسي به معتقد درصد 01 ميان اين در. معتقدند امر اين

 .  است مسجد نارساييهاي از يکي که دارد وجود سياسي انحصار مسجد در

 مسجد به رفتن در فراغت اوقات سهم

 در که. روند مي شگاهدان مسجد به فراغت اوقات در فقط دانشجويان درصد 88/  3 فراغت اوقات مسأله مورددر 

 در ديگر وقتهاي در هم و فراغت اوقات در هم دانشجويان درصد 80/  1. بودند زنان از بيش مردان مورد اين

 ( 1 شماره جدول. )ندارد آنها فراغت اوقات به ربطي حضورشان باقيمانده درصد 81/  3 و. يابند مي حضور مسجد

  جنس تفکيک به مسجد به رفتن در فراغت اوقات سهم برحسب پاسخگويان فراواني درصد توزيع

  88/  3: کل ،09/  0: زن ،81/  1: مرد بلي،: فراغت اوقات در مسجد بهرفتن 

  80/  1: کل ،10/  0: زن ،03/  9: مرد تقريبا،: فراغت اوقات در مسجد به رفتن

  81/  3: کل ،09/  1: زن ،86/  1: مرد خير،: فراغت اوقات در مسجد بهرفتن 

  011: کل ،011: زن ،011: مرد جمع،: فراغت اوقات در مسجد به رفتن
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 مسجد ساختمان مورد در دانشجويان نگرش

 11 و باشد ساده و معمولي بايد مطلوب مسجد ساختمان که معتقدند دانشجويان درصد 11: مطلوب ساختمانالف( 

 مي را باشکوه و بزرگ مساجد مردان و معمولي و ساده مساجد ربيشت زنان) باشد باشکوه و بزرگ گويند مي درصد

 . گردد مي افزون ساده و معمولي مسجد مطلوبيت ميزان سن، افزايش با( خواهند

 از يکي اين و است نامناسب دانشگاه مسجد کنوني محل که باورند اين بر دانشجويان از درصد 81: مسجد مکان( ب

 .  رود مي بشمار مسجد مهم نارساييهاي



 امر بدين کمتر زنان و است بد مسجد کنوني معماري که دارند اعتقاد دانشجويان درصد 01: مسجد معماريج( 

 نسبت عميق ديد کردن پيدا باعث بالا سواد سطح زيرا شود، مي کاسته امر اين از سواد سطح افزايش با دارند، اعتقاد

 .  دانند نمي بد را کنوني معماري و شوند مي شناآ معماري رموز با بيشتر آنان و گردد مي معماري به

( بهداشتي) نارساييهاي از يکي اين و است کثيف دانشگاه مسجد معتقدند پاسخگويان از درصد 01: مسجد نظافت( د

 . باشد مي مهم

 تنيس مناسب دانشگاه مسجد کنوني ي اندازه که گويند مي دهندگان پاسخ از درصد 83: مسجد بزرگي و کوچکيه( 

 .  رود مي بشمار مهم نارساييهاي از يکي هم اين. باشد بزرگتر بايد و

 دانشگاه مسجد در دانشجويان شرکت علل

 امر اين که دانند مي جمع در حضور را علت درصد 01 و عبادت را مسجد در شرکت علت دانشجويان از درصد 11

 مي شدن تأييد و گزينش را مسجد در شرکت لتع هم دانشجويان از درصد 01 حدود. است مردان از قويتر زنان در

 ( 6 شماره جدول. )دانند
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  «جنسيت تفکيک به مسجد در شرکت علت برحسب پاسخگويان فراواني درصد توزيع»

  1/  0: کل ،31/  8: زن ،30: مرد عبادت،: مسجد در دانشجويان شرکت علت

  03/  6: کل ،01: زن ،01/  0: مرد دوستان، ديدار: دانشجويان شرکتعلت 

  09: کل ،01/  1: زن ،08/  1: مرد ديگران، جمع در حضور: دانشجويان شرکت علت

  01:کل ،01/  0: زن ،01/  1: مرد شدن، تأييد و گزينش: دانشجويان شرکتعلت 

 مسائل ساير به دانشجويان نگرش

. شود مي داده طول جماعت نماز که معتقدند ندانشجويا از درصد 01 حدود کمي، ي عده: جماعت نماز طولالف( 

 افزون جماعت نماز شدن داده طول به اعتقاد تحصيلات سطح افزايش با(. دارند را اعتقاد اين مردان از کمتر زنان)

 .  گردد مي



 پاييني سواد سطح از جماعت امام که گويند مي دهندگان پاسخ از درصد 00: جماعت امام سواد سطح( ب

 .  است مثبت نگرش کل در اما ستا برخوردار

 اين که است شده کاسته زيادي حدود تا مسجد معنويت از که دارند اعتقاد دانشجويان درصد 00: مسجد معنويتج( 

 . دارد تأسف جاي

 مسجد نارسائيهاي مورد در دانشجويان نگرش

 به اعتنايي بي بعد و. باشد مي( ددرص 10/  1) فرهنگي فعاليتهاي انجام عدم نارسايي مهمترين دانشجويان ديداز 

 رده در فرهنگي - مذهبي هاي برنامه نبودن جذاب و نامناسب مکان در شدن واقع و مسجد بودن کوچک دانشجو،

 .  گيرند مي قرار بعدي هاي

 سواد سطح افزايش. است مردان از بيش زنان در امر اين و دارند مسجد به نسبت مثبتي ديد پاسخگويان مجموع در

 حدودي تا هم والدين سواد سطح افزايش. گردد مي مسجد به مثبت نگرش کاهش باعث دانشجويان تحصيلات و

 ( 1 شماره جدول. )شود مي مسجد به مثبت نگرش باعث
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  «دانشگاه مسجد نارساييهاي به اعتقاد برحسب پاسخگويان فراواني درصد توزيع»

  01/  8: کل ،01: زن ،88/  1: مرد نامناسب، مکان: مسجدنارسائيهاي 

  01/  0: کل ،01/  6: زن ،08/  1: مرد بد، معماري: مسجد نارسائهاي

  03/  8: کل ،00/  0: زن ،01/  8: مرد مسجد، بودن کثيف: مسجدنارسائيهاي 

  83: کل ،81/  1: زن ،10/  9: مرد بودن، کوچک: مسجد نارسائيهاي

  06/  0: کل ،01/  8: زن ،01/  1: مرد بلندگو، صداي مزاحمت: مسجدنارسائيهاي 

  08/  1: کل ،9/  0: زن ،01/  1 مرد، جماعت، نماز طول: مسجد نارسائيهاي

  89/  0: کل ،81/  0: زن ،13/  0: مرد دانشجو، به اعتنايي بي: مسجدنارسائيهاي 

  01/  8: کل ،1/  3: زن ،01/  0: مرد جماعت، امام سواد پائين سطح: مسجد نارسائيهاي

  9/  0: کل ،9/  1: زن ،01 مرد، معنويات، کاهش: مسجدنارسائيهاي 



  00/  0: کل ،3/  9: زن ،09 مرد، حد، از بيش بودن سياسي: مسجد نارسائيهاي

  00/  0: کل ،00/  1: زن ،01: مرد سياسي، انحصار: مسجدنارسائيهاي 

  10/  1: کل ،81/  8:زن ،19/  0: دمر فرهنگي، کارهاي انجام عدم: مسجد نارسائيهاي
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  «جنس تفکيک به مسجد در حضور عدم علل برحسب پاسخگويان فراواني درصد توزيع»

  11: کل ،01/  1: زن ،16/  1: مرد شغلي، و درسي گرفتاري و نداشتن وقت: مسجد در حضور عدمعلل 

  0/  1: کل ،0/  9: زن ،0/  9: ردم مسجديها، با نبودن موازي: مسجد در حضور عدم علل

  0/  6: کل ،0/  9: زن ،0/  8: مرد ها، برنامه تنوع عدم و مسجد بودن مذهبي: مسجد در حضور عدمعلل 

  3/  1: کل ،6: زن ،1/  3: مرد: نامطلوب جو و مسجد جاذبه عدم: مسجد در حضور عدم علل

  1/  8: کل ،1/  6: زن ،1: مرد کشور، روز مسائل و جامعه مسائل به توجه عدم: مسجد در حضور عدمعلل 

  0/  9: کل ،0/  8: زن ،1: مرد مسجد، در سخنرانيها سطح بودن پائين: مسجد در حضور عدم علل

  1/  9: کل ،0/  6: زن ،0/  8: مرد هاست، مذهبي براي فقط مسجد: مسجد در حضور عدمعلل 

  1/  6: کل ،0/  0: زن ،8 / 0: مرد ديني، اقليت: مسجد در حضور عدم علل

  00/  0: کل ،00/  0: زن ،00/  9: مرد مسجد، در حضور به تمايل عدم: مسجد در حضور عدمعلل 

  0/  8: کل ،0/  3: زن ،0/  1: مرد مسجد، بودن کثيف: مسجد در حضور عدم علل

  0/  0: کل ،1: زن ،1/  6: مرد کردن، مطالعه صرف را نماز وقت: مسجد در حضور عدمعلل 

  0/  0: کل ،0/  1: زن ،0/  8: مرد نخواندن، نماز: مسجد در حضور عدم علل

  -: کل ،-: زن ،0: مرد ها، مسجدي هاي برنامه با مخالفت: مسجد در حضور عدمعلل 

  9/  8: کل ،00/  6: زن ،3/  0: مرد فرد، براي وقت بودن نامناسب: مسجد در حضور عدم علل

  1/  8: کل ،09/  0: زن ،0/  6: مرد مسجد، با آشنايي عدم: جدمس در حضور عدمعلل 

  1/  9: کل ،0/  9: زن ،1: مرد خواندن، نماز براي جا بودن کوچک: مسجد در حضور عدم علل

  0/  1: کل ،0/  9: زن ،0/  0: مرد مسجد، در غيرمذهبي جوانان پذيرش عدم: مسجد در حضور عدمعلل 

  1/  8: کل ،0/  0: زن ،1: مرد ،(مدرس) استاد ندادن جازها: مسجد در حضور عدم علل

  1/  9: کل ،1: زن ،0/  9: مرد: جماعت امام به نسبت علاقگي بي: مسجد در حضور عدمعلل 



  1/  8: کل ،0/  1: زن ،1/  6 مرد، آنها، با انس عدم و مسجد هاي بچه بدبودن: مسجد در حضور عدم علل

  011: کل ،011: زن ،011: مرد ع،جم: مسجد در حضور عدمعلل 
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 (نماز شناختي روان مباني از رمزي و راز) انسان نياز ترين عالي به پاسخ کاملترين نماز،

  افروز غلامعلي دکتر آقايجناب 

  تهران دانشگاه استاد
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  الرحيم الرحمن الله بسم

 و رجعت زمزمه تحول، و سير آهنگ گردد، مي منعقد مادر بطن در انسان جودو تکوين نطفه سلولهاي اولين کهآنگاه 

 و راه ادامه نداگر و شده افکن طنين جان گوش بر، [ 0]«اوست بسوي بازگشتمان و خداييم از» مقصد و مبدأ سرود

 .  گردد مي الله الي سير

 مقصود و مقصد و معنا طريق شناخت و ستيه رمز و راز يافتن پي در همواره انسان کنجکاوانه، فطرت طريق اين در

 .  گردد مي

 و حيات سرمنزل و گردد مي مؤمن خود هجرت و حرکت بر و بيند مي را راه، [ 0]شناسد مي را خود که آنهر 

 مي حق ذات تسبيح و [ 1]خلقت هدفمندي و معنا تصديق رفتارش و کلام و انديشه همه [ 8].يابد مي را سفر غايت

 . گردد

 اي تازه تبلور لحظه هر طريق رهروان وجود در هستي خالق با گفتن سخن و خدا با ملاقات انديشه رهگذر، اين در

 . يابد مي

 گام هر با و بينند مي راه راهنماي و چراغ را هستي هاي پديده ي همه مقصود منزل سر رهسپاران و طريقرهروان 

  تر راسخ مسير پيمودن در و يافته بيشتري توان دارند برمي راه اين در که استواري
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 . [ 1].يابند مي تر فراخ و تر روشن را راه ادامه و شوند مي تر مستحکمو 



 و هستي هاي پديده در تدبر و تفکر و تأمل از اي لحظه را انديشمند و آگاه انسانهاي همه انسان، جستارگرانه فطرت

 و علم و عقلاني کمال و خلاقيت قدرت از وهوشمند، کنجکاو نسانهايا قدر هر. دارد نمي باز آفرينش هاي شگفتي

 تر متواضع خالق عظمت و خلقت هاي شگفتي و هستي هاي پديده برابر در گردند، مي برخوردار بيشتري بصيرت

 هستي خالق با نياز و راز در است مزين و آراسته خشوع زيباي لباس به وجودشان شاکله که حالي در و گرديده

 دانش عاقل، انديشمندان معرفت، اهل که چرا [ 6]ندارند آرام اي لحظه مهربان پروردگار با گفتن سخن و شبخ

 همه از وارستگي در را خويش وجود شکوفايي کمال مولّد و خلاق هاي انديشه صاحبان خردورز، و متفکر پژوهان

 .  يابند مي منان خالق با گفتن سخن و هستي ي گستره در وجود اعتلاي و مادي جهان هاي وابستگي

 تواضع و انديشه از بستري در خودشکوفايي نهايت به رسيدن و آدمي شخصيت مطلوب تحول و سير که استهمين 

 .  است انسان نياز ترين عالي به پاسخ ترين کامل و اکبر تسبيح نماز و. گردد مي مقدور و ميسور تسبيح و تسليم و

 هستي، سرود رساترين سرودن و گيتي سکوي ترين رفيع در ايستادن به نياز جود،و هاي قابليت همه شکفتن به نياز

 اين و [ 1]توحيد و تقرب به نياز و آفرينش رمز و راز با انديشي هم به نياز کمال، گردونه با شدن همسو به نياز

 نماز و. است عرشي موهبت نياز اين منبع و است کمال و فلاح راه هموارگر نياز اين و. است انسان نياز ترين فطري

 .  است نياز اين به پاسخ ترين فطري

 و فطرت در نيز آن پاسخ ترين کامل و است وجود شاکله طبيعت از نياز يک تبلور بستر سرچشمه که گاهآن 

 و تفکر و تأمل يک آن کشف براي. است سخن و بحث به نيازي چه ديگر است گر جلوه انسان طلب کمال شخصيت

 زنجيرهاي از آزاد و ها پذيري رنگ و ها پيرايه هرگونه از فارغ خويشتن، خلوص و خلوت در درون به سير

 .  طلبد مي را مادي جهان و وابستگي

  چنين و نياز چنان رضامندي و تلاقي سايه در انسان وجود کمال و شکوفايي و آرامش همه

  

 [ 91 صفحه] 

  

 .  گردد مي ميسور و مقدور پاسخي

 و خداوندي صفات به اتصاف و وجود صيقل با جز عرشي گرانقدر آرامش چنين احساس و تجربه که استهمين 

 .  گردد حاصل تواند نمي [ 3]هستي گويان تسبيح با آوايي هم و الهي لايزال رحمت به اتکا



 و نانسا نياز ترين عالي تجلي و خداجويي فطرت تبلور به جامع و يکپارچه نگرش و شناختي روان نگاه يک در

 رضايت کسب و درون رضامندي احساس و آرامش ساحل در استقرار و نياز بدين پاسخ ترين کامل تکوين

 .  است تبيين و تجربه قابل زير شناختي روان حالات تحول و آيي پديد سير و فرآيند [ 9]خداوندي

 پي دارند دوست انسانها ي مهه طبيعي، و فطري کاملا است امري انسان خداجويي گرديد اشاره پيشتر که گونههمان 

 و مقصد و دريابند را آفرينش فلسفه. بيابند را نظم اين ناظم و بشناسند را خلقت اين خالق ببرند، هستي رمز و راز به

 .  بدانند را مقصود

 .  باشند ماندگار و برتر آثار خالق و باشند داشته جاودانه حياتي دارند دوست انسانها ي همه

 که «کنجکاوي» ديگر سخن به. است «کنجکاوي» پديده همانا ذهني آفرينندگي و خلاقيت و اجوييخد انديشهبستر 

 احساسي و شناختي اي پديده «کنجکاوي». است نوآوري و خلاقيت بستر و خداجويي خميرمايه. است الهي موهبت

 (. ها تعلق) است رواني و طفيعا نيازهاي و( ها دانستن) شناختي نيازهاي متضمن ها بچه کنجکاوانه رفتارهاي. است

 بچه اکثر که زماني يعني باشد؛ مي مشاهده قابل سالگي سه حدود در عموما ها بچه در کنجکاوانه هاي کنش آغاز

 که است هنگام اين در. نمايند صحبت روان نسبتا و برده بکار مرکب جملات کردن صحبت در شوند مي قادر ها

 که دارند دوست خود کنجکاوانه سؤالات با و کنند، مي سؤال مرتب خود محبوب بزرگترهاي از همواره کودکان

 .  بشناسند را ها پرده پشت و درآورند هستي رمز و راز از سر و بشناسند را خود اطراف دنياي و خود وجود

  قابليت و ذهني قدرت تواند مي سنين اين در کودکان درخور و مناسب هاي پاسخ استبديهي 

  

 [ 93 صفحه] 

  

 پيش سنين در کودکان کنجکاوي حس اگر و [ 01]نمايد تقويت آنها در را حقيقت درک و کشف وآفرينندگي 

 تضمين و تأمين در تدبير مهمترين گردد، ارضا شايستگي به فهيم مربيان و متعهد اولياي توسط دبستاني و دبستاني

 در گام ترين اساسي و گرديده اتخاذ وآورين و خلاقيت قدرت و ذهني توانمندي تقويت و روان بهداشت و سلامت

 .  است شده برداشته مطلوب تربيت و تعليم والاي هاي هدف به نيل

 دبيرستان و راهنمايي مقاطع در يادگيري به نوجوانان و کودکان فطري تمايل و «کنجکاوي حس» اگر ترديد بدون

 در جذاب و جالب هاي پديده تشريح و توجه ابلق مسائل و سؤالات طرح با و گرديده واقع توجه مورد همواره نيز

 .  گردد مي فراهم ذهني هاي آفرينندگي و افزايي دانش بستر هموارترين گردد، تقويت اطراف محيط



 با برتر نياز اين بالطبع و است آفرينندگي و حقيقت کشف و دانستن براي برتر نياز يک آغاز خود «کنجکاوي»

 مي يابد مي تبلور مصفا و مخلص وجود يافته رشد شاکله و سرچشمه از فقط هم نآ که پاسخ ترين کامل و برترين

 .  گردد ارضا شايستگي با تواند

 اين کامل پاسخ تبلور و هستي هاي پديده در تفکر و تأمل و دانستن به نياز برتر، نياز پديدآيي زيباي چرخه فرآيند

 .  نمود تشريح سطور اين راقم اندک بضاعت محدوده در و ساده بيان و مثال چند طرح با توان مي را نياز

 و نظم و آفرينش فلسفه به و دهد مي قرار مطالعه مورد را هستي گوناگون هاي پديده کنجکاوانه انسان کههنگامي 

! عجب شود، مي مواجه فراوان زدگي حيرت و تحير با لاجرم انديشد، مي خلقت هاي شگفتي و هستي آهنگ

 انسان متفکرانه و انديشمندانه و معرفت با توجه هر حقيقت در! اي پديده عجب! نظمي بعج! خلقتي عجب! عجب

  را انسان زدگي حيرت و تحير هستي، هاي پديده و ذرات به

  

 [ 99 صفحه] 

  

 و متفکرانه که نمايد مي دعوت را ها انسان پيوسته کريم قرآن در منان خداوند که است همين. داشت خواهد پيدر 

 . [ 00].نمايند تفکر و انديشه آن پيرامون و نگريسته هستي هاي پديده به ندانهانديشم

 که است توجه قابل لقمان سوره در آن بارز نمونه که است روش همين نيز تربيتي مؤثر هاي شيوه از يکي حقيقت در

 لايزال قدرت و ظمتع و خلقت و هستي هاي پديده به را خود فرزند متفکرانه توجه( السلام عليه) لقمان حضرت

 يأت الارض في او السموات في او صخرة في فتکن خردل من حبة مثقال تک ان انها بني يا». نمايد مي جلب خالق

 . [ 00]«خبير لطيف الله ان الله بها

 :  فرمايد مي معاد با ارتباط در قيامت سوره در منانخالق 

 بنانة نسوي ان علي قادرين بلي. عظامه نجمع لن ان الانسان حسباي اللوامة بالنفس اقسم لا و القيامة بيوم اقسم لا»

 ( 1-0 آيات. )«امامة ليفجر الانسان يريد بل

 هاي استخوان توانيم نمي مرگش از پس که پندارد مي انسان آيا گر، ملامت نفس به قسم قيامت، روز به قسم»

 نيز را کس هر سرانگشتان بلکه کنيم، مي جمع ار هايش استخوان ذرات همه تنها نه آري کنيم، جمع را اش پوسيده

  «.آفرينيم مي باز اولش شکل همانند



 شده آراسته خاص و ويژه صورت به فردي هر در که آن متفاوت خطوط و دست انگشتان نقش ماهيت به توجه

 .  ندارد طولاني چندان سابقه است،

 دست حقيقت اين به فراوان، دقت و مطالعه پي در نانگلستا زيستي علوم دانشمندان از يکي نوزدهم قرن اواخردر 

 که شوند نمي يافت نفر دو گيتي ي گستره در و است، متفاوت ديگر انسانهاي با کس هر دست انگشتان سر که يافت

 که چرا است؛ مشهود کاملا نيز يکسان قلوهاي دو بين در تفاوت اين حتي باشد؛ هم به شبيه دستشان انگشتان اثر

  طور به را انسان هر هستي، خالق و انمن خداوند

  

 [ 011 صفحه] 

  

 . [ 08].است متفاوت جهان انسانهاي پيکره هاي سلول ديگر سخن به. آفريند مي استثنايي و ويژه وخاص 

 کشف يک عنوان به و گرديده مطرح انگشتان آثار براساس هويت تشخيص و نگاري انگشت مسأله زمان همان از

 و پليسي محافل و جهان [ 01]شناختي روان و زيستي علوم تحقيقاتي و علمي مراکز و مجامع در کاربردي و مهم

 .  است گرفته قرار استفاده مورد امنيتي

 گرديد معلوم همديگر، با انسانها ژنهاي و ها سلول تمامي بودن متفاوت به مربوط هاي پژوهش و مطالعات ادامهدر 

 گستره در انسانها ديگر موهاي تار همه با و همتاست، بي و استثنايي و ازممت خلقتي نيز انسان موي تار يک که

 به و ژنتيکي مطالعات به مربوط جهان تحقيقاتي پروژه بزرگترين حاضر حال در رو همين به است؛ متفاوت جهان

 . [ 01].است انسان ژنوم جغرافياي درآوردن تصوير

 ها، سلول وجود، ذرات همه و آفريند مي فرد به منحصر ار اي پديده هر هستي، تصويرگر و منان خالق آري،

 و آفريند مي بفرد منحصر و خاص اي گونه به شود مي تشکيل مادر رحم در که را اي نطفه هر ژنهاي و کروموزمها

 به پيش قرن چهارده در است جاودانه ها نسل و عصرها فراز بر همواره که انسان بخش حيات کتاب اين کريم، قرآن

 .  است نموده جلب بدان را متفکران و انديشمندان همه تفکر و تأمل توجه، و نموده اشاره نکته بدين ييزيبا

 پديده اين عظمت شگفتي، به کنجکاوي نهايت در و خاص علاقمندي و توجه با جستارگر و کنجکاو انسان کهوقتي 

 [ 06]گردد مي متحير چنان آن عظمتي ينچن برابر در و گردد، مي تحير دچار نگرد مي آور شگفت و العاده خارق

 انديشد مي هستي انگيز شگفت هاي پديده اين به بيشتر چه هر و رود مي فرو بسيار تفکر و تأمل در درنگ بي که

 حالت اين و گيرد، فرامي را وجودش تواضع احساس از حالتي لاجرم و يابد مي کوچکتر و کوچکتر را خود



 از يکي مثابه به است، هستي هاي پديده برابر در تحير و تفکر و انديشه جکاويکن زيباي ي ثمره که متواضعانه

 هستي فراگير عظمت برابر در تسليم و خضوع شامخ مقام به را انسان شخصيت، تعالي و رشد عوامل ترين اصلي

   و گردد، مي رهنمون

  

 [ 010 صفحه] 

  

 .  گشايد مي تسبيح و تشکر و تحسين و تأييد به زبان خلقت، عظمت و ها شگفتي مقابل در تسليم احساسبا 

 وادي اين در و! نظيري بي پديده چه! جالب چقدر! عظمتي چه! اي پديده عجب! خلقتي عجب! «به به»! «عجب»

 و اي، پديده عجب! نکند درد دستش! زيباست چقدر آفريده؟ چه طبيعت ببين: گويند مي شخص سوم زبان به برخي

 خود ثناي و حمد تسبيح، شکر، زبان و دانسته خدا محضر را عالم و شناخته نيکي به را خانه صاحب ديگر، برخي

 سپاس، خداوندا ،«العالمين رب الحمدلله» دارند؛ مي تقديم منان پروردگار هستي، خالق لايزال درگاه به مستقيما را

 .  است اکبر تسبيح نماز ت،حال اين در و گويم مي شکر هايت نعمت همه به را تو پروردگارا سپاس، خداوندا

 گردد، مي هستي هاي شگفتي برابر در تحير و تأمل و انديشه از مملو متفکر و کنجکاو انسان وجود که گاهآن 

 و تشکر و تحسين و تأييد زبان صفا و خلوص با گيرد، مي فرا را وجودش تسليم و خضوع و تواضع از حالتي

 او با و بشتابد هستي خالق ملاقات به و درآيد پرواز به وجودش لسبکبا که دارد مي دوست و گشايد مي تسبيح

 همين و نمايد آرام سجود و رکوع قيام، نماز، به ايستادن جز را وجودش تواند نمي چيزي هيچ ديگر بگويد، سخن

 عالم در يرس و معنا به نياز توحيد، و يکتايي و تقرب به نياز شکفتن، به نياز انسان، نياز ترين عالي پاسخ که است

 .  گردد مي تأييد ممکن وجه ترين کامل به خالق با گفتن سخن و نماز اقامه با ملکوت،

 نياز کند، مي تفحص و غور خويش خويشتن در و هستي هاي پديده برابر در بيشتر کس هر که است همين و

 خود رباني مقام و شخصيت کمال يافته، رشد افراد از قبيل اين و. يابد مي نماز و نيايش و وجود شکفتن به بيشتري

 .  يابند مي خويش خلوت هاي سجده و عبادت و خلوص و تفکر و انديشه در را

 است امري خلقت، هاي شگفتي همه آورنده پديد و هستي خالق خدا، با گفتن سخن به نياز عبادت، به نيازآري 

 گرديده مأنوس که فرهنگي و انديشه هر با و باشد که گيتي گستره از نقطه هر در کس هر و طبيعي و فطري کاملا

 آورده فرود تسليم سر ناخواسته، يا خواسته غيرمستقيم، و مستقيم لاجرم، هستي، هاي پديده عظمت برابر در باشد،



 مي را هستي خالق تواند مي و داند مي که زباني هر به و داشته باور را خلقت عظمت حقانيت دل سويداي از و

  وجودش هاي لسلو تک تک و ستايد

  

 [ 010 صفحه] 

  

 .  است تسبيح و شکر زبان تسليم، و تواضع کمال نماز، و گويد؛ مي حقتسبيح 

  السلام و

  مآخذ ومنابع 

  اي قمشه الهي مهدي ترجمه کريم، قرآن -0

 : شهيدي جعفر سيد ترجمه البلاغه، نهج -0

 . مربيان و اولياء انجمن مرکزي دفتر نتشاراتا مذهبي، احساس پرورش هاي روش ،(0831) غلامعلي افروز، -8

  

 [ 018 صفحه] 

  
 (. 011 آيه بقره، سوره. )«راجعون اليه انا و لله انا»[ 0]

 (. السلام عليه علي امام البلاغه، نهج. )است شناخته را خدايش شناخت، را خود کس هر. «ربه عرف فقد نفسه عرف من»[ 0]

 (. 011 آيه نساء، سوره. )«رحيما غفورا الله کان و الله علي اجره وقع فقد الموت يدرکه ثم رسوله، و الله الي مهاجرا بيته من يخرج من و»[ 8]

 (. 001 آيه مؤمنون، سوره. )«عبثا خلقناکم انما افحسبتم»[ 1]

 (. 69 آيه عنکبوت، سوره. )«سبلنا لنهدينهم فينا جاهدوا الذين»[ 1]

 (. 03 آيه فاطر، سوره) «علماءال عباده من الله يخشي انما»[ 6]

 (. 9 آيه نجم، سوره. )«ادني او قوسين قاب فکان»[ 1]

 (. 0 آيه جمعه، سوره) «الارض في ما و السموات في ما لله يسبح»[ 3]

 (. 03 آيه فجر، سوره) «مرضيه راضيه»[ 9]

 قدرت و تحول و رشد شرايط با متناسب و صحيح پاسخي که منمايي تلاش و نموده توجه دقت با و خوبي به کودکان سؤال به که است آنمهم [ 01]

 که سؤالي که بگوييم کودک به صداقت عين در و صراحت به که است شايسته دانيم نمي درستي به را سؤالي پاسخ اگر. نماييم ارائه کودک درک

 اشخاص يا شخص نزد اتفاق به است بهتر که اين يا و ييمنما مشورت ديگر بعضي با و کنيم فکر بايد آن پاسخ براي و است مهم بسيار است، پرسيده

 مي اي کتابخانه يا موجه فرد نزد پاسخ دريافت يک براي اتفاق به و گيريم مي را کودک دست که وقتي. دريابيم را لازم پاسخ تا برويم ديگري



 هرگز که باشد يادمان. گردد مي نفس به اعتماد و ديارزشمن خود احساس از مملو را وجودش و شناسد مي بهتر را حقيقت کشف راه کودک رويم،

 . نگوييم نادرست پاسخ و نشمرده کوچک را کودک سؤال

 : فرمايد مي روم سوره در منان خداوند مثال عنوانبه [ 00]

 (. 3 آيه. )«لکافرون ربهم قاءبل الناس من کثيرا ان و مسمي اجل و بالحق الا بينهما ما الارض و السموات الله خلق ما انفسهم في يتفکروا اولم»

 بالبينات رسلهم جاءتهم و عمروها مما اکثر عمروها و الارض اثاروا و قوة منهم اشد کانوا قبلهم من عاقبة کان کيف فينظروا الارض في يسيروا اولم»

 (. 9 آيه) «يظلمون انفسهم کانوا ولکن ليظلمهم الله کان فما

 (. 81 آيه) «يؤمنون لقوم لآيات ذلک في ان يقدر و يشاء لمن الرزق يبسط الله ان يروا اولم»

 . 06 آيه لقمان، سوره[ 00]

 (. 01 آيه نوح، سوره. )اطوارا خلقکم قد و[ 08]

 . است استوار علمي يافته همين بر شناسي روان علم ريشه ترين اصلي عنوان به فردي هاي تفاوت بحث[ 01]

 . است مطالعه و مشاهده قابل اينترنت شبکه در آن هاي يافته آخرين از بخشي و است انجام حال در ااروپ و امريکا مشارکت با پروژه اين[ 01]

 . کند مي تجربه را آن خلقت هاي شگفتي برابر در بشر که است حالتي زيباترين تحير انيشتين، گفته به[ 06]

  



 دانشجويان معنوي بازسازي در ،(سجده) نماز نقش

  بابايي اصغر نالمسلمي و الاسلامحجة 

  

 [ 011 صفحه] 

  

 مقدمه

 همواره که دارد وجود زيادي ناهمواريهاي و اندازها دست خصوصا، دانشگاهيان و عموما انسان وجود سرزميندر 

 .  نمود همت آن کردن هموار براي بايد

. است اندازها دست همين با مبارزه دهد مي تشکيل را عبادت اصلي فلسفه و آيد مي بدست عبادت روح از آنچه

 زر پرستي، مقام پرستي، شهوت تعهدي، بي مسؤوليتي، بي طمع، و حرص دروغ، کبر، حسد، مانند اندازهاي دست

 آن از و نمود گذر راحتي به آن کنار از يا و کرد نرم پنجه و دست آن با سادگي به بتوان که نيست چيزي... و پرستي،

 .  کرد گذشت

 و هستي تمام نشود، پرداخته مبارزه به آن با اله، اقدس ذات از جستن مدد با هم آن عميق، و دقيق طور بهاگر 

 .  کند خوش دل بدان انسان که ماند نمي باقي چيزي و گشت خواهد واژگون بيچاره انسان انسانيت

 بتواند نسانا تا گذاشت، باز را منطقي مبارزه راههاي خطرساز، و خطرناک بيماريهاي اينگونه با مبارزه براي خداوند

 .  بپردازد مبارزه به دائم بطور درون، و بيرون دشمنان با

 شاخه و است دقيق و مختلف هاي شيوه داراي عبادت. اندازها دست و ناهمواريها اين کردن هموار يعنيعبادت 

 ما رنوشتا اين در که است سجده عبادت، «طوباي هاي شاخه» از يکي. است داده اختصاص خود به را زيادي هاي

 .  برديم نام «الهي فرودگاه» عنوان به آن از

  ارزش تا گردد حک آن بر الهي آرم و مهر و کند گذر گاه سجده راه از بايد آرمانها، و ارزشها تمام

  

 [ 016 صفحه] 

  

 .  شود نمايان آن واقعي



 حقيقت در بشر. است بشري شبخ روشني آنها از کدام هر که دارد همراه به را زيادي آوردهاي ره تنهايي بهسجده 

 .  کند مي جستجو آن در را الهي آرامش و است گشته مشغول آمادگي و تمرين به گاه سجده و سجده در

 مي گذارده نمايش به آن در بندگي اوج و آورد مي بدر فوزعظيم و فراز از سر که است فرودگاهي تنها گاه سجده

 .  بزرگ نهايت بي مقابل در است کوچک يتنها بي ي بنده بندگي اوج واقع در سجده. شود

 به چيز همه الهي فرودگاه اين در. گردد کاربردي بايد و است پذير تمرين. نيست شدني توصيف گاه، سجده وسجده 

 از تشکر الهي، درگاه به جستن تقرب آرماني، آرامش. گيرد مي قرار امتحان و آزمايش معرض در کاربردي، صورت

 از گشتن، آوازه بلند و مهم مسافرت براي کامل آمادگي برين، بهشت به يافتن دست ارزدايي،استکب اله اقدس ذات

 .  شد اشاره بدان مختصر اين در که است سجده آوردهاي دست جمله

 عنوان تحت را اول اصل. باشد مي فرع چند شامل اصل هر که نموديم بحث اصل، دو ي درباره نوشتار اين در

 روايات و آيات در سجده آورد ره» عنوان تحت را دوم اصل و نموديم بحث «گاه هسجد در آرامش آرايش»

  «(السلام عليهم) معصومين

 سجده شرعي آرايش -8 سجده در سيرت آرايش -0 چه؟ يعني سجده -0: از عبارتند بحث اول اصلفروعات، 

  سجده هر براي شکر هاي سجده تعداد -1 خداوند خلاقيت سجده -1

 ...  و زدايي استکبار -1 تذکر و تشکر -8 تقرب و تواضع -0 آرماني آرامش -0: از عبارتند دوم اصل فروعات

  

 [ 011 صفحه] 

  

 آرايش آرامش در سجده گاه

 سجده معناي

 بر را چانه تذلل، [ 0].کردن شکر شدن، مطيع شدن، خاضع نمودن، فروتني نهادن، زمين بر پيشاني نهادن، زمين برسر 

 . [ 0].افتادن زمين بر رو به نهادن، زمين

 مقابل در کوچک نهايت بي بنده گرفتن قرار آن و گردد مي باز واحد معاني و مطلوب وحدت به معاني، اين تمامي

 کوچکي که جايي تنها و است نمودن کوچکي تمرين و نمايش گاه سجده. است بزرگ نهايت بي رب و صاحب



 از و نمود کوچکي همتا، بي يکتاي مقابل در بايد هميشه براي و باشد مي گاه سجده است، زيبا حتي و جايز نمودن

 .  يازيد دست زيبا هاي عظمت به نمايي کوچک آن ناحيه

 اي ممنوعه منطقه گاه سجده واقع در. باشد همتا بي يکتاي براي که است زيبا و جايز صورتي در افتادن خاکبر 

 که است الهي فرودگاه همان گاه سجده. نمايد اندام عرض و هدن قدم حريم آن در نبايد اي بيگانه هيچ که است

 نشسته انتظار در و اند گشته نشين خانه خاک، بر آنجا در يکتايي، و يکسويي به يافتن دست براي واقعي موحدان

 .  کنند پرواز ملکوت و افلاک به تا اند
 . 31 ج دهخدا، نامه لغت[ 0]

 . ص ج، الميزان،تفسير [ 0]

 سجده عيشر آرايش

 .  است واجب سجده دو مستحب و واجب نمازهاي از رکعت هر در -0

 کند ترک فراموشي روي از يا عمدا را دو هر گاه هر روي اين از. گردد مي محسوب نماز رکن هم با سجده دو -0

 .  است باطل نماز آورد جا به سجده چهار سجده دو جاي به يا

 : سجده صورت -8

 : گيرد قرار زمين بر عموض هفت بايد سجده در

  پيشاني -

  هادست کف -

  

 [ 013 صفحه] 

  

  زانو دو سر -

 . پا بزرگ انگشت دو سر -

 : سجده ذکر -1

 و الاعلي ربي سبحان» مرتبه يک يا «الله سبحان» مرتبه سه حداقل که است آن احتياط و است واجب سجدهذکر 

 .  است بهتر بگويد بيشتر چه هر و بگويد «بحمده

 .  است لازم بدن بودن آرام حالت اين در



 .  رود سجده به دوباره و گيرد آرام بدن تا بنشيند بايد اول سجده از بعد -1

 تر پايين و بالاتر بسته، انگشت چهار از بيش زانوهايش از بايد نمازگزار پيشاني جاي واجب احتياط بنابر -6

 ( متر سانتي هشت حدود. )نباشد

 : از عبارت است صحيح آنها بر هسجد که چيزهايي -1

 ( مهر) سيدالشهداء تربت -

  کلوخ -

 ...  و گچ سنگ آهک، سنگ سياه، و سفيد هاي سنگ مرمر، سنگ مانند( هاسنگ انواع) سنگ -

  چوب -

  درختان برگ -

  کاه و علف -

 .  غيره و کاغذ -

 .  است حرام متعال خداوند غير براي کردن سجده -3

 : مجيد قرآن جبوا هاي سجده -9

 : از عبارتند است؛ سجده ي آيه مجيد قرآن از سوره چهاردر 

 . 01 آيه ،80 سوره «سجده الم» سوره -

 . 83 آيه ،10 سوره ،«فصلت يا سجده حم» سوره -

 . 60 آيه ،18 سوره ،«النجم» سوره -

 . 09 آيه ،96 سوره «علق» سوره -

  

 [ 019 صفحه] 

  

 (. رود سجده به فورا بايد کند گوش يا بخواند ار سجده آيه انسان گاه هر)

 ذکر و(. واجب احتياط بنابر) است جايز آن بر نماز سجده که بگذارد چيزي بر را پيشاني بايد قرآن، واجب سجده در

 . باشد نمي واجب گفتن

 :  سهو سجده -01



 : است واجب سهو سجده که مواردي

 : آورد جا به سهو سجده بايد واجب احتياط بنابر چيز چندبراي 

  نماز در جا بي کلام -

  جا بي سلام -

  شده فراموش سجده -

  شده فراموش تشهد -

 . برخيزد نشستن جاي به يا بنشيند، سهوا ايستادن جاي به اگر -

 . آورد جا به سهو ي سجده دو بعدا کند، تمام را نماز است واجب دوم سجده از بعد( 1 و 1) ميان شک در -

 : سهو سجده دستور -00

 : گويد و رود سجده به بعد و کند سهو سجده نيت بلافاصله ،(نشسته حال در) نماز ازبعد 

. «محمد آل و محمد علي صل اللهم بالله و الله بسم» يا «برکاته و الله رحمة و النبي ايها عليک السلام بالله و الله بسم»

 از سر آنکه از بعد و گويد مي را ذکر همان و رود مي جدهس به دوباره نشيند، مي و دارد مي بر سجده از سر سپس

 .  دهد مي سلام و خواند مي تشهد برداشت سجده

 نماز سجده که گذارد چيزي به نيز را پيشاني و باشد طهارت و وضو حالت با و قبله به رو بايد سهو ي سجده -00

 .  است جايز آن بر

 : شده فراموش سجده قضاي -08

 ي سجده قضاي در. آورد بجا نماز از بعد را آن قضاي بايد کرد فراموش را نماز سجده چند يک يا کسي گاههر 

  بايد و است لازم ديگر هايشرط و قبله و طهارت مانند نماز شرايط تمام شده فراموش

  

 [ 001 صفحه] 

  

 . [ 0].دهد انجام نماز از بعدبلافاصله 
 .است شيرازي مکارم الله آيت المسائل توضيح از برگرفته بحث از بخش اين ضمن در. کنيد جعهمرا علميه رساله به بيشتر توضيح براي[ 0]



 سجده در سيرت آرايش

 دروني انفجارهاي و معنوي هاي انقلاب به بايد آرام، بسيار حرکت يک با. است استکبارزدايي سجده، فرياد وفلسفه 

 .  است توحيد در يکتايي آن، بزرگ آورد دست که يافت دست

 : فرمايند مي الشأن عظيم عارف اين ،(ع) علي

  «...نفسه علي الله اعانه عبدا اليه الله عباد احب من ان الله عباد»

 از که اي بنده است، يار نفس پيکار در را او خدا که است اي بنده خدا، نزد بنده محبوبترين همانا! خدا بندگان»

 روز برگ و است روشن دلش در هدايت چراغ. است قرار بي و ترسان برون از و است، شعار اندوهش درون،

 آسان است، سخت که -را لذت ترک -و ساخته، نزديک خود به را دورنما مرگ. معين -است آمدني که -مرگش

 . « [ 0]پرداخته هوس از دل و شمرده؛

  

  جاي از برگيري را ذره يک اگر

 .  [ 0].سراپاي عالم همه يابدخلل 

  

 بنده بندگي اوج را، سجده اگر. است الهي ساجدان ي سجده آورد، مي بدر عظيم فوز و فراز از سر هک فروديتنها 

 واقع، در. ديگر معاني تا نزديکتريم حقيقت و واقعيت به کنيم، معنا بزرگ نهايت بي مقابل در کوچک، نهايت بي

 .  شود مي کاربردي و نيعي آن، در ديني، و زندگي هاي تئوري تمام که است آزمايشگاهي گاه، سجده

 رسيد، خواهد خود اوج به ،[ 8]«القلوب تطمئن» و کند مي پيدا اي ويژه مفهوم و معنا چيز همه الهي، فرودگاه اين در

 .  چشد مي جان ذائقه به را آن شيريني و حلاوت الهي، ساجد و

 را هستي جهان کل سپس و بيند مي «عبادت مرکزي هسته» را خويش «حقيقي من» سجده، حال در الهيساجد 

 .  يابد مي يکتايي در غرق کثرت، عين

  

 [ 000 صفحه] 

  



 آن دنبال به و يابد مي دست، [ 1]است زندگي بزرگ شادي که آرامشي، به نشيند، فرو فرودگاه اين در کسهر 

 .  کرد خواهد معامله خويش خداي با را، ابدي آسايش و آرامش

 محضر در او حضور هميشه براي و سازد مي کاربردي را معنا اين سجده، الح در هم آن مسجد، در ساجد حضور

 .  کند مي ترسيم را تعالي حق

  

 . [ 1]لزب خشت کندن آمدن سجده

 . [ 6]واقترب واسجد که قربيموجب 

  

 وشستش را ها منت و ها منيت همه گيرد، مي قرار که تذلل نهايت و اوج مرحله در فرد و است عبادت سمبلسجده 

 به گام انسان و کند مي پيدا ديگري معناي زندگي مرحله، اين در. پاشد مي خويش جان بر را الهي رنگ و دهد مي

 صراط به هرگز ندهد، تن عبادت مرکزي هسته اين به فردي اگر. کند مي پيدا سير بزرگ، صراط مسير در گام

 شبيه آن، منهاي زندگي و است آب بي درياي و ريشه بي درخت همان سجده، منهاي عبادت. رسيد نخواهد مستقيم

 .  حيواني زيستن

 است اي خانه. آفرين زينت و زيبا بسيار اما است کوچک. فرش و عرش بلنداي به است کوچکي خانه گاه، سجده

 يک الهي، برگزيده بزرگان تمام که است کوچکي خانه. يازيدند دست اي کننده خيره زيستن به آن در خوبان تمام که

 .  پرداختند واحدي قرائت به و اند شده همنوا يکتايي به رسيدن براي صدا، يک و دل

 صراط و است قرائت. واحد و است واحد هست چه هر ندارد، جايگاهي خانه اين در ها،صراط و ها قرائتبحث 

 .  مستقيم

  «.مستقيم صراط علي سويا يمشي امن اهدي وجهه علي مکبا يمشي افمن»

 گام مستقيم صراط در قامت راست که کسي يا است نزديکتر هدايت به کند مي حرکت افتاده رو هب که کسي آيا»

 . [ 1]«!دارد؟ برمي

  که برسند واحدي مقصود و مقصد به و کنند سير را واحدي مسير آن، در بايد همه راست، و چپ

  

 [ 000 صفحه] 

  



 .  است يکتا و يکتايي آن

 و باشند ارتباط در آن با توانند مي بشريت تمام که است، الهي رساني اطلاع و لملليا بين فرودگاه همان گاه،سجده 

 هستي جهان و خلقت فلسفه و اساس. کند نمي منع هم کس هيچ و نشد منع بدان ورود براي احدي. کنند آمد و رفت

 . ناپذير پايان و پاينده ارتباطي. دارد ارتباط ارتباط، اين به

 السميع هو انه آياتنا من لنريه حوله بارکنا الذي الاقصا المسجد الي الحرام المسجد من ليلا بدهبع اسري الذي سبحان»

 . [ 3].«البصير

 با را گرداگردش که - الاقصي مسجد به الحرام مسجد از شب، يک در را اش بنده که خدايي است منزه و پاک»

 . «بيناست و شنوا او که چرا دهيم، نشان او به را خود آيات از برخي تا برد -ايم ساخته برکت

 .  است ويژه سفر و دارد نام «اسري» مسافرت اين

 مي عرشيان و عرش تماشاي و بازديد به مسافرت، اين در الهي، سفير اولين. معراج به مسافرت و است شبانهسير 

 يکي نمايند؛ مي هم سفر و کنند مي مسافرت از سخن همه البته... کننده خيره و بزرگ هاي زيبايي تماشاي. رود

 آن و کجا اين اما... سودان به سفر چهارمي و سوريه به سفر سومي اروپا، به سفر ديگري رود، مي آمريکا به سفر

 پول با يکي ،«عملي و علمي سلوک و سير» ديگر تعبير به ها، جان سفر ديگري و هاست جسم سفر يکي!!! کجا

 گذرنامه به ديگري و است نيازمند خارجه امور وزارت گذرنامه به ييک پارسايي، با ديگري آن و شود مي آغاز

 . اله اقدس ذات

 : بهجت الله آيت فرموده به صورت، هر به

 به قيام، و است الهي حرم در شدن داخل و خدا غير چيز همه سرانداختن پشت الاحرام، تکبيرة و کعبه منزله بهنماز 

 مقابل در شدن خاک و خضوع نهايت سجده و آقاست، مقابل در بدع شدن خم رکوع و دوست، دو صحبت ي منزله

 از سلام آورد مي سوغات که را چيزي اولين گردد مي باز الهي مقدس پيشگاه از نماز آخر عبد که وقتي و اوست،

 .  اوست ناحيه

  

 [ 008 صفحه] 

  

 : دارد قسمت دوسجده 

 . سجده صورت -0



 . سجده سيرت -0

 .  جان آرامش و سيرت آرايش براي سجده سيرت و است تن شآراي براي سجده صورت

  

  شوي من کربلاي اگر مسجد

 . [ 9].شوي من رواي حاجتکعبه 

  

 که آن، برون و صورت برخلاف سجده سيرت. است خوابيده عملي و علمي سلوک و سير «سجده سيرت» دلدر 

 ،«القلوب تطمئن» به رسيدن آن، بزرگ ثمره و ستا الله الي سير همان که دارد ناآرام دروني است، آرامش آرايش

 .  باشد مي

  

  تو مسندگاه است اقليم هفت گاهسجده 

 . [ 01]آفتاب آسمان است، آسمان هفت قبله

  

  آرامش

  را، پيدا نهفتهاين 

  آهنگ بي روشن هاي آيه در ام، ديده من

  حقيقت سبز هاي شاخهدر 

  باورها شکفته شاخه در

 ... بشجن در جوشش،در 

  آهنگ بي فرشته اين ام ديده من

   رنگ، بهاري سبز هاي جامهبا 

  آرميده يقين، هاي غنچه روي بر

 . [ 00].بود نشسته نجوي به اميد ي ژالهبا 

 : گويد مي مولوي که است همان سجده سيرت در عملي و علمي سلوک و سير
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  ماه که رويي بر انداخت خدواو 

 . [ 00].گاه سجده در او پيش ردآ سجدا

  

 .  باشد مي «واقترب واسجد» همان آن، در سلوک و سير و سجده بزرگ ثمره

 . [ 08]«جوي تقرب خدا به و نما سجده»

 .  بزرگ هاي انسان براي بزرگ، آرامش است اين

 .  ندک مي کاربردي را جدش دين و دارد مي بپا «خون نماز»( ع) حسين امام که است رو ايناز 

 . [ 01].شد سجاده سر بر عاشقانه بلا تير بارش ميان در

 .  بزرگ آرامش و سجده سيرت آرايش استاين 

  آرامش»

  را زيبا ي فرشتهاين 

   رنگ، بهاري سبز هاي جامه با ام، ديده من

  ها ماهي طلايي بازيدر 

  ابر اشک در

  بارانزمزمه 

  گردش در

 . [ 01].«ريزش در 

 : فرمايند مي سجده سيرت مورد در( لامالس عليه) علي

 و جاودان امور به وجود تمام با آوردن روي و فناپذير امور از دل بودن رها ،(است سجده روح که) نفسانيسجده 

 . [ 06].است نبوي اخلاق به شدن آراسته و دنيوي علايق همه قطع و بيجا تعصب و کبر کندن
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 . 33 خ البلاغه، نهج[ 0]

 شبستري. [ 0]

 . 03/  08 رعد،سوره [ 8]

 . 10 ص ،0813 روان، فرا انتشارات،: تهران فرخي، جلان، با آرامش، کوچک کتاب ويلسون،پاول [ 1]

 . چسبان يا لغزنه -لزج[ 1]

 . معنويمثنوي [ 6]

 . 00/  61: ملکسوره [ 1]

 . 0/  01: اسريسوره [ 3]

 . سوم دفتر معنوي،مثنوي [ 9]

 رفي. ع[ 01]

 . 01 ص ،0893 صفر هجرت، انتشارات،: قم آرامش، علي،حائري، [ 00]

 . معنويمثنوي [ 00]

 . 09/  96: علقسوره [ 08]

 . 88 ص ،000 شماره پيوند،مجله [ 01]

 . همان علي،حائري، [ 01]

 . دانشگاه چاپ ،061 ص ،0 ج الحکم،غرر [ 06]

 خداوند خلاقيت سجده

 .  کنندگان گريه محبوب اي. الباکين حبيبيا 

 . [ 0].بخش نشاط اي. رحمت نسيم ي وزاننده اي. مرتاح يا نفاح يا

 به سوگند و بياموزند آرامش درس ،«آرامش دانشگاه» نام به جهان، هاي دانشگاه تمام اگر ،«نماز» بهسوگند 

 آموزش ها انسان به عمر، تمام در هم آن شناسي، روان رشته دکتراي فوق مدرک با دنيا، اساتيد تمام اگر ،«سجده»

 ! بکنند آرامش ايجاد آيد، مي بدست واقعي، سجده يک در که آرامشي اندازه به توانند نمي بدهند، آرامش

 . [ 0].شد آب پر شه اشک از گاه سجده شد محراب سوي مسجد در رفت»

 . [ 8].غلطم مي نماز در عابدان چنان تو رخ ي سجده پي از»

 درمانگاه» اين در روحي، هايقراري بي و هاناآرامي تمام که است آرامش بزرگ نشگاهدا و آرامگاه گاه، سجده

 مي وزيدن به شروع رحمت نسيم آن در که است کوچکي ي خانه گاه، سجده. گردد مي درمان الشافي، هو «بزرگ

 : ندگوي مي شناسان روان اگر. آيد مي بدست است زندگي بزرگ شادي که آرامش، آن دنبال به و کند



 و آوريد خاطر به را بخش آرام نوايي کنيد، تصور را بخش آرام اي صحنه آوريد؛ روي بخش آرام هاي انديشه به»

 صحنه زيباترين و بهترين دارد؟ تصور جاي کجا آرام، هايي صحنه اين [ 1]«.شويد مي دگرگون چگونه ببينيد

  کجاست؟ بخش آرامش

 سجده و ساخت زندگي وارد کاربردي صورت به را، زندگي زرگب آرامش اين بزرگ، خلاقيت يک با خداوند

 بزرگ آرامش آن ندارد، بر دست دنيايي علايق تمام از انسان تا زيرا است، آرامش اين کننده تأمين و روزانه تمرين

 . آيد نمي دست به

 تطمئن» به رسيدن سپس و اجتماعي و فردي آرامش آرامش، تمرين خانه. است هاآرامش يخانه گاهسجده 

 .  است بزرگ هستي به رسيدن و بزرگ شفاي که الهي، بزرگ «القلوب

 : فرمايند مي( ع) صادق امام
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  «.است سجده در که است وقتي بزرگ خداوند به بنده حالت نزديکترين»

 . [ 1].«جوي تقرب و کن سجده»: فرمودخداوند 

 : فرمودند ديگر جاي در

 چه اگر نشود، او متوجه زيان عنوان هيچ به کند حقيقي سجده و آورد جاي به را سجود حق که کسي قسم خدا به»

 . [ 6].«آورد جاي به بار يک را سجودي چنين عمر مدت تمام در

 .  کرد تبديل آرامش از باراني بمب به گونه، باران بايد را زندگي

  باشد؟ مي چه آرامش، اينآرام 

  آن روي بر که است قرآني مآرا بزرگ، آرامش اين آرام

 .  است شده نگاشته بزرگ، جملهدو 

 . [ 1].«قليلا منه انقص او نصفه. قليلا الا الليل قم»: ي جمله

 از را راحت خواب و آرامش و کرد قيام ها، طغيان و طاغوتيان همه عليه بايد آرامشي، چنين به دستيابيبراي 

 : مجيد قرآن فرموده به. پرداخت مبارزه به آنها با تمرمس و بزرگ هاي شبيخون با و ربود چشمانشان

 . «قياما و سجدا لربهم يبيتون الذين»



 . [ 3].آرند روز به پروردگارشان براي نماز و سجده با را شب که کسانيو 
 . کبير جوشن دعاي الجنان، مفاتيح[ 0]

 . معنويمثنوي [ 0]

 خاقاني. [ 8]

 . همان ويلسون،پاول [ 1]

 . 83 ص ،0 ج لمتقين،اروض [ 1]

 . 086 ص ،31 جبحارالانوار، [ 6]

 . 8 و 0/  18: مزملسوره [ 1]

 . 61/  01 فرقان،سوره [ 3]

 سجده هر براي شکر هاي سجده تعداد

 : فرمايند مي( ع) صادقامام 

 . «اکثر و الف بل لک لازم شکر انفاس من نفس کل في»

 . بيشتر يا( شکر) هزار بلکه است، ملاز تو بر شکري( شما) هاي نفس از نفس هربراي 

  

  برآيد که زبان و دستاز 

 . [ 0].آيد بدر شکرش عهده کز
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 . [ 0].«الشکور عبادي من قليل و شکرا داوود آل اعملوا»

  

  خويش تقصير ز که به همانبنده 

  آورد خداي بدرگاه عذر

  

  خداونديش سزاوار ورنه



 . [ 8].آورد بجاي که نتواندکس 

  

 تشکري وقتي. آيد مي در کاربردي بصورت و کند مي پيدا تحقق سجده قالب در خداوند از تشکر نوعزيباترين 

 دوش بر لازم، شکر نهايت بي آن دنبال به تازه گيرد مي صورت سجده يک قالب در خود، صورت زيباترين در زيبا،

 .  آيد مي انسان

 رود مي فرو که نفسي هر نعمت مزيد اندرش بشکر و قربتست موجب شطاعت که عزوجل را خداي منت» سپس

 هزاران نعمتي هر بر و موجودست نعمت هزاران نفسي هر در پس [ 1]«.ذات مفرح آيد مي بر چون و حياتست ممد

 . واجب شکر

 : فرمايند مي( السلام عليه) عليامام 

 . [ 1]...العادون اءهنعم يحصي لا و القائلون، مدحته يبلغ لا الذي لله الحمد»

 را او حق کوشندگان و ندانند او هاي نعمت شمردن شمارگران و بمانند او ستودن در سخنوران که را خداييسپاس 

 ... نتوانند گزاردن

 و مادي هاي نعمت تمام کردن شماره به رسد چه تا کرد شماره توان نمي را خداوند معنوي هاي نعمت از يکي

 .  منان خداوند معنوي

 : آمده حديثدر 

 قلم، درختان کاغذ، و صفحه ها آسمان اگر صورت اين در گذشت، نفر ده از( جماعت نماز در) افراد تعداد اگر»

 . [ 6]«.بنويسند را آن رکعت يک ثواب توانند نمي باشند، نويسنده ملائکه و انس و جن نويسنده و مرکب درياها

 : فرمايند مي خداوند شريف، قرآن خود مورد درهمچنين 

  

 [ 003 صفحه] 

  

 . [ 1].«مددا بمثله جئنا لو و ربي کلمات تنفد ان قبل البحر لنفد ربي لکلمات مدادا البحر کان لو»

 کلمات آنکه از پيش. گيرد مي پايان درياها شود، مرکب پروردگارم کلمات( نوشتن) براي درياها اگر( بگو: )يعني

  «.دهيم قرار آن کمک را( درياها) آن دهمانن چند هر يابد؛ پايان پروردگارم

 : فرمايند مي راستا همين در مجيدقرآن 



 ناتوان آنها شماره از بشماريد را خداوندي هاي نعمت بخواهيد اگر و» يعني ؛«لاتحصوها الله نعمة تعدوا ان و»

 . [ 3]«.گشت خواهيد

 به تا برد پي معنوي بلند نکات اين به بتوان بهتر وجدان، توسط شايد. است کتاب و حساب و رياضي از فراترمسأله 

 .  ظاهري کتاب و حساب

  آورد؟ بجا بايد «شکر ي سجده» چند سجده هر براي «روايات و آيات روح» به توجه با پس

 .  است واجب شکر سجده «اکثر و الف» سجده هربراي 

  آن دنبال به و لازم شکر سجده هزاران واقعي، سجده هر براي

 ....  ديگر «شکر سجده» هزاران شکر، جدهس هربراي 

  روال بگيرد، قرار بزرگ نهايت بي مقابل در کوچک نهايت بي وقتي

 . آيد مي بدست «روايات روح» از که گونه همان با است همينکار 

   براي و لازم شکر هزاران نفسي هر براي از

   و واجب شکر سجده هزاران سجده،هر 

 . ديگر شکر سجده هزاران شکر، سجده هر براي

   براي شکر، سجده نهايت بي آن دنبال بهو 

 . معنوي و مادي نعمت نهايت بي
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 . سعدي گلستان[ 0]

 . 8/  81: سباسوره [ 0]

 . سعديگلستان [ 8]

 همان. [ 1]

 . اول خ البلاغه،نهج [ 1]

 . 01 ص ،33 جبحارالانوار، [ 6]

 . 019/  03 کهف،سوره [ 1]

 . 00/  06: نحلسوره  [3]



 ره آورد سجده در آيات و روايات معصومين

 آرماني آرامش

 آوردهاي دست از يکي. آورد خواهد همراه به را فراواني آورد دست که است معنوي مسافرت نوع يکسجده، 

 هدخوا دست الهي «اسري» به انسان بزرگ، آرامش اين سايه در که است «آرماني آرامش» آورد ره اين بزرگ

 .  يافت

 .  شب آرامش همان معنا، با و زيبا آرامش

 .  سجي اذاواليل 

 . [ 0].گيرد آرام که هنگام آن در شب به سوگند

 خورشيد همانند و است گرفته فرا را هستي تمام آن، ي گستره که زماني. آرماني آرامش و بزرگ آرامش بهسوگند 

 که است اي گهواره گاه، سجده واقع در و است آفرين آرامش و بخش آرام شب، همسان سجده. کند مي پرتوافشاني

 .  يابند مي دست جان آرامش به الهي بندگان آن در

 . [ 0]«القلوب تطمئن الله بذکر الا»

 جامعه به سپس ديني، جامعه به انساني جامعه آيد؛ بدست اجتماعي و فردي زندگي در بزرگ، آرامش ايناگر 

 .  يافت خواهد دست آرام آرماني

 : فرمايند مي( ع) علي

 . «غيرک لي من ربي و الهي»

 . [ 8]«!دارم؟ را که تو از غير به! من پروردگار خدايا»

 منتها. زند مي موج درونشان در پنهان، هاي آلودگي و ناآرامي که صورتي در دارند، آرامش کنند مي خيال هاخيلي 

 .  است پوشانده پرده آن بر «محض خبري بي»

  نمايند، اقدام فردي تمجيد و تشويق به جهان هاي انسان تمام اگر
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  بزنند، زمين به شاگردي زانوي فردي جلوي ها، انسان تمام اگر



   نمايند، اقتدا فردي سر پشت بشريت همهاگر 

  بدهند، هديه فردي، به را جهان کل اگر

  بسپارند، فردي به را جهاني قدرتاگر 

  گردد، سپري «سمور» در شخصي، زندگي ر،عم تمام در اگر

  گردد، نگاشته طلايي تابلوهاي بر اسمشاگر 

  گردد، ثبت آسماني هاي کتاب در نامش اگر

  گردد، ضبط و ثبت فردي نام به جهاني، تاريخاگر 

  يابد، اختصاص وي به جهاني جايزه اگر

  بگردانند، جهان شهر به شهر در تفريح براي را اواگر 

   زند، گشت جهاني کيهان و ماه کره کرات، تمام بر مصنوعي بال دو با واندبت اگر

 عکسبرداري و شود کشيده فيلم به يادبود جهت وي هاي کشيدن نفس حتي وي زندگي سکنات و حرکات تماماگر 

  گردد،

 انسان پناهگاه و هگا تکيه تواند نمي کسي خدا از غير و آمد نخواهد بدست آرماني آرامش آن از اي ذره ،...اگر و

 .  باشد

 ! باشد؟ العيوب ستار تواند مي کسي چه خدا ازغير 

  جد؟ کدام پدر؟ کدام

  فرزند؟ کدام مادر؟کدام 

  خواهر؟ و برادر کدام

  دوست؟ و معلمکدام 

  همشهري؟ و همسايه کدام

 !! بيگانه؟کدام 

  مدت؟ چه و بار چند

  کنند؟ مي پوشي پرده را آدم خلافکدام 

  

 [ 000 صفحه] 



  

 .  گردد محسوب انسان براي مطمئني فرد زندگي، امور تمام در و باشد انسان رازدار تواند نمي احدي خدا ازغير 

 بيمه براي و يابيم دست آرماني آرامش به خدا، به بازگشت با و کنيم حل خدايمان با را خودمان مشکل بياييم پس

 .  نمائيم آغاز درون از کردن را بزرگي قيام و زنيم دست بزرگ اقدام به خويش جان کردن

 . کرد آغاز دوباره را زندگيبايد 

 .  شد زندگي از جديدي مرحله وارد

  زندگي به آن، دنبال به و زد لبخند زندگيبه 

  ماندن چگونه و زيستن چگونه و بخشيد معنا

 : سپس و آموخت مردن چگونهو 

 .  کرد [ 1]«سفر ابدي جايگاه سوي به... خدا فضل به اميدوار ميريض و شاد روحي و مطمئن قلبي و آرام دلي با»

 . بزرگ اسري و آرماني آرامش استاين 
 . 3/  18: الضحي سوره[ 0]

 . 03/  08: رعدسوره [ 0]

 . کميلدعاي [ 8]

 . ره خميني امام سياسي الهي نامهوصيت [ 1]

 تقرب و تواضع

 . کرد جستجو سجده در بايد را تواضعاوج 

 : فرمايند مي( السلام عليه) يعل

 زمين، بر شريف اعضاي گذاردن و تواضع ي نشانه خاک به ها گونه ساييدن خواند، مي نماز انسان که هنگامي»

 . [ 0].«است حقارت و کوچک دليل

 راربرق خود خداي با را ارتباط بهترين کار اين با و نهد مي خاک بر را خود بدن اعضاي از عضو بهترين خدا، بنده

 مي گريه نمايد، مي ناله کند، مي دل درد همتا بي يکتاي با و گويد مي سخن خود معبود با وجه بهترين با. کند مي

  را خودش فکر تا نهد مي خاک بر سر و کشد مي خاک به را خود و کند

  

 [ 000 صفحه] 



  

 . نمايد نوراني را خود جان و کند الهي

 : فرمايند مي( سلم و آله و عليه الله صلي) خدارسول 

 ! التواضع قال العبادة؟ حلاوة ما و العبادة؟ حلاوة عليکم اري لا مالي

 . [ 0]بينم؟ نمي شما در را عبادت شيريني که شود مي چه»

 : کردند عرض

 . است تواضع: فرمود چيست؟ عبادتشيريني 

 آن در را تکليف و تفکر تنهايي، تزکيه، تخلص، جستن، تقرب تواضع، خدا، بنده که است آموزشگاهي گاه، سجده

 . نمايد مي تمرين کاربردي و علمي بصورت و کند مي تجربه

 : فرمايند مي( السلام عليهعلي )

  «.برد مي بالا را انسان تواضع» [ 8].«الرفعة تکون بالتواضع»

 مي بالا و کند مي داييزنگارز را انسان تواضع کند؛ مي گيرش زمين و زند مي زمين بر را انسان تکبر کههمانطوري 

 . برد

  

  زار بگريم چنان ديار، و ياد به»

 . [ 1].«براندازم سفر رسم و ره جهان از که

  

 : فرمايند مي آملي جوادي الله آيت

 اين. شود نمي حاصل طبي طهارت تيمم، با. کند مي پيدا دسترسي باطن طهارت به انسان ،(تيمم) ترابيه طهارتبا 

 را خود غرور واقع در مالد، مي صورت به خاک يا و مالد مي خاک به صورت که کسي. ستا باطن طهارت همان

 .  کند مي پيدا باطني طهارت و پاکي و شکند مي

 يکي تقدير، هر به. است مطرح باطني طهارت آن کنار در پس رسد، نمي طبي طهارت به انسان که آب ليوان يک با

 . آيد مي در کاربردي بصورت گاه سجده در که است ربتق و تواضع سجده، بزرگ آوردهاي دست از

  

 [ 008 صفحه] 



  
 . 013 خ البلاغه، نهج[ 0]

 . 00301 ص ،1 ج الحکمة،ميزان [ 0]

 (. تهران دانشگاه چاپ) ،111 ص ،1 جغررالحکم، [ 8]

 حافظ. [ 1]

 تذکر و تشکر

 بجا زيبا تشکر انسان چرا نکند؟ سجده ندخداو بر انسان چرا کند؛ مي سجده خداوند براي ،«شمس شعاع» کهجايي 

  نياورد؟

 : خوانيم مي کوفه بزرگ مسجد اعمال در

 . کنند مي سجده تو براي ،(خورشيد) شمس شعاع که هستي خدايي آن تو؛ [ 0]«الشمس شعاع لک سجد الذي انت»

 : فرمايند مي( السلام عليه) علي

 . است فرشتگان گاه سجدهآسمان 

 فرشتگان از سرشار و شکافت درون از را فرازين هاي آسمان خداوند، جهان، آفرينش زا ديگري دوران در»

 : که گون گونه فرشتگاني. ساخت

 . دارند سجده بر سر تنها رکوعي هيچ بي -

 . مدامند رکوعي در قيامي هيچ بي که گروهي ديگر دو -

 . لرزشند و تزلزل بي کنندگاني قيام صف، به صف گروه، ديگر سه -

 مي خطا به شان انديشه نه و افتد فرو خواب پرده چشمشان نه که ناپذيرند خستگي گويان تسبيح گروه چهارمين -

 . شود مي مبدل فراموشي غفلت به آگاهيشان نه و يابد مي راه تنهاشان دژ به خستگي نه و رود

 در اي کوشنده يا سجود در اي فرشته آن، بر که يافت توان نمي تخمي پوست چندان حتي آسمان طبقات تمامدر 

  «.نباشد تلاش و کار

 ! نباشد؟ حق عاشقان گاه سجده و فرودگاه دنيا چرا است؛ فرشتگان گاه سجده آسمان اگر

  کرد؟ تشکر توان مي چگونه خداوند از پس نيست؟ واجب نعمت شکرمگر 

 .  [0]«الحکيم العزيز هو و الارض و السموات في ما لله سبح»: فرمايد مي خداوند

  «.است حکيم و عزيز او و گويند مي تسبيح خدا براي است زمين و ها آسمان در آنچه»



  چه؟ است مخلوقات اشرف که انسان

  

 [ 001 صفحه] 

  

 براي تشکر، نوع بهترين و است واجب منعم شکر عقلايي، قاعده يک قالب در و. است تشکر و تقدير سرزمين دنيا،

 خداوند براي دارد اختصاص هم که گيرد مي انجام ساده سجده يک قالب در تشکر، نوع زيباترين و هاست بهترين

 . زباني صرفا نه است، عملي و کاربردي هم و منان

 خوانند مي معنوي موسيقي چيز همه [ 8].گويند مي الهي آواي هم، آوازها و است آسماني آواز همان انساني،زندگي 

 . گويند مي تسبيح و

 . [ 1].نواخت را خويش وجود تار سپس کرد، تشکر خداوند از بايد ي،طولان هاي سجده در

 . کنند مي نظر خدا به جان راه از ديگر گروه و خوانند مي الهي آواز زبان، با ايعده 

 سر قهرمانانه آواز ما براي ابرها، با ها درگيري در و است آبي ها، آسمان آواز منتها خواند؛ مي الهي آواز هم آسمان

 . ندده مي

 . [ 1].ابصارهم يخطف البرق يکاد... 

 از تشکر. دارد وجود عرفان و اسلام فرهنگ در که است زيبايي تشکر همان است؛ ها آسمان الهي آواز همان اين

 . تشکر اين به است زنده انسان و است کوچک نياز بزرگ،

  

  ببار باران شو ابر شو آسمان

 . [ 6].بکار نبود کند بارشناودان 

  

 . کنند مي تشکر خود بزرگ از و آورند مي بجا شکر سجده هم ها پردهب ش

 . [ 1]«.نباشد را من و باشه، پرواز شب در را پره شب الهي،»: آملي زاده حسن فرموده به

  

  شب گردد روز پديدار گشت چو سحر

 . [ 3]شام گردد روز نمودار گشت چوشفق 



  

 را خداوند بلند، آواز با بايد همه زمينيان، و آسمانيان. شکر سجده و است سحر از سخن هميشه عرفان فرهنگدر 

 . بخوانند

 . کنند مي سجده درخت و گياه [ 9].يسجدان والشجر والنجم

 . [ 01].سزا و خورد در غير غم اين نيست خدا اي گو مي بار صد کن سجده. آورند مي بجا زيباتشکر 

  حق و ناب توحيد به را خودش آن توسط موجودي، هر که است سرودي ترين شيرين سجده،

  

 [ 001 صفحه] 

  

 .  سازد مي نزديک محض

 تا بگشاي من پر». نمود تجربه بايد سجده در را عارفانه پرواز و کرد تمرين بايد گاه سجده در را عاشقانهسوختن 

 . [ 00]«شوم سيبستان و ذکر ي حديقه در شوم پران
 . فهکو مسجد اعمال الجنان، مفاتيح[ 0]

 . 0/  11: حديدسوره [ 0]

 . هفتم امام نماز الجنان،مفاتيح [ 8]

 . قشقايي جهانگيرخان حکيم داستان بهاشاره [ 1]

 . 01/  0: بقرهسوره [ 1]

 . پنجم دفتر معنوي،مثنوي [ 6]

 . 09 ص نامه، الهي زاده، حسنحسن، [ 1]

 قاآني. [ 3]

 . 6 و 1/  11: الرحمنسوره [ 9]

 . 8991 پنجم، دفتر وي،معنمثنوي [ 01]

 همان. [ 00]

 زدايي استکبار

  «...البغي، عاجل في فالله فالله: فرمايند مي( السلام عليهعلي )

 پايان و جهان، آن در ستم ناخوشايند کيفر از بترسيد و جهان اين در سرکشي از بپرهيزيد! را خدا! را خدا پس»

 کشنده زهر چون يابد، راه مردان دل بر. سترگ فريفتني و زرگب دامي. شيطان ي نهاده است دامي که خودبيني زشت



 دانش خاطر به را دانشمندي نه. نرهاند خود مکر از را کس خطا به و نماند، باز کار از هيچگاه. شتابد ها اندام در که

 و نمازها با دارد، مي کنار بر آسيب اين از را خود ايمان با بندگان خدا و پوشش؛ فرسودگي در را مستمندي نه و

 هاشان ديده و کار، اين با بيارمد هاشان اندام تا است واجب که روزهايي در دشوار، هاي گرفتن روزه و هازکات

 عبادت در که فروتني به ايشان، از خودبيني بردن و آنان، هاي دل ساختن سبک و خوار هاشان جان و شود خاشع

 را خويش زمين بر پاکيزه هاي اندام چسبانيدن با و ودن،س خاک بر تواضع به را شاداب هاي چهره از: هاست

 بهره دادن از است زکات در آنچه و داري روزه خاطر به خواري و فروتني به پشت به ها شکم رسيدن و نمودن،

 : بنگريد کارهاست اين در بدانچه. بيچارگان و مستمندان به آن، جز و زمين هاي

 . [ 0]«.رويش از خودپسندي هاي نهال نبازداشت و نازش هاي جوانه سرکوبياز 

 . آدم مقابل در سجده با بود خودپسندي و کبر جنگ تاريخ، در جنگ اولين

  

  نکرد خطا يک بجز گشت رانده که شيطان»

  نکرد رضا آدم سجده براي را خوداو 

  

  نماز بي ز بهتر مرتبه هزارشيطان 

 . [ 0].نکرد خدا بر آن و آدم بر را سجده او

  

  

 [ 006 صفحه] 

  

  

  بتاز هين ندارد پايان سخن اين

 . [ 8]باز پاک پاک يار دو آنسوي 

  
 . 013 خ البلاغه، نهج[ 0]

 باباطاهر. [ 0]



 . 8116 اول، دفتر معنوي،مثنوي [ 8]

 آرماني آوازه و آمادگي

  الهي آرم و بزرگقاعده 

 : دندفرمو سياسي الهي نامه وصيت در( عليه الله رحمة) خميني امام

 به و مرخص برادران و خواهران خدمت از خدا فضل به اميدوار ضميري و شاد روحي و مطمئن قلبي و آرام دلي با»

 . [ 0]«.کنم مي سفر ابدي جايگاه سوي

 امام آشنايي سخن اين انسانيت، بلند قله به رسيدن براي و است واقعي عارفان زندگي بزرگ قاعده سخن، اين

 امتحان معرض در را خود خصوصا، شيعيان و عموما موحد هاي انسان که است زيبايي محک و معيار ،(ره) خميني

 . دهند قرار سنجش مورد را خود اعمال و ببينند الهي

 رسيده قلبي اطمينان و آرامش اين به ببيند خويش، وجدان پيش کس، هر: که است اين امتحان و آزمايش راهبهترين 

  بکند؟ بايد چه نرسيده اگر خير؟ يا است

 . [ 0].شد آوا بلند خداوند درگاه به که مسيح، کرده گذر ميخانه کوچه از گويي

 و قرارگاه از بايد بلند، آوازه و آمادگي اين به يازيدن دست براي. انسانيت سوي به است صعود نردبان گاه،سجده 

 . کرد گذر «گاه سجده» بندرگاه

 . آمد نخواهد بدست آرماني آوازه آن دنبال به و آمادگي نزند، دست الهي شآرام تمرين به گاه، سجده در که زماني تا

 . گذرد مي گاه سجده از ها، ارزش و ها آرمان تمامراه 

 :  بگويد خاطر آرامش با و کند پيدا دسترسي «الهي آرم» و بزرگ قاعده اين به بخواهد فردي اگر

  کاربردي گاه سجده در را ها ارزش و ها آرمان مهه بايد ،«کنم مي سفر... مطمئن قلبي و آرام دلي با»

  

 [ 001 صفحه] 

  

 . دهد عبور آن بندرگاه از وسازد 

 . [ 8].«راضية عيشة في فهو موازينه ثقلت من فاما»

  «.بود خواهد کننده خشنود زندگي يک در است، سنگين اعمالش ترازوهاي( روز آن در) که کسي اما»



 ترازوي در سپس و گشته برداشت و آشکار روز آن در دنيا، هاي کشته. است لاعما ظهور و حساب روز آخرت

 . گشت خواهد وزن اعمال

 جستجو بايد گاه سجده در را آن راه که قدسي است هنري آرامش، و آمادگي چنين به يازيدن دست تقدير هربه 

 . کرد چنين( ره) خميني امام اينکه کما کرد،
 (. ره) خميني امام سياسي الهي نامه وصيت از قسمتي[ 0]

 (. ره) خميني امامديوان [ 0]

 . 1 و 6/  010: قارعهسوره [ 8]

 بهشت به رسيدن راه

: گفت جواب در خواهي؟ مي چه پرسيد او از حضرت رسيد،( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر خدمتمردي 

 : فرمودند سپس و کردند تأملي حضرت! بهشت

 . [ 0]«السجود بطول اعنا عبدالله يا»

 . [ 0]«.طولاني هاي سجده طريق از( خواسته اين به رساندن در) را ما ده ياري خدا بنده اي»يعني: 

 . [ 8]سجد؛ اذا الله من العبد يکون ما اقرب: فرمايند مي( السلام عليه) علي

 . است سجده کند مي نزديک خدا به را بنده که چيزينزديکترين 

 . است شکن دشمن طولاني، سجده هک داريم روايات در

 : فرمايند مي( السلام عليه) صادقامام 

 . [ 1]ابيت؛ و سجدوا و عصيت و اطاعوا واويلاه الشيطان قال احد، يراه لا حيث السجود احال اذا العبد ان

  آنها! من بر واي که شود مي بلند شيطان فرياد کرد طولاني را سجده که هنگامي انسان درستي به»

  

 [ 003 صفحه] 

  

 . کردم نافرماني من و کردند سجده آنان کردم، عصيان من و کردند خدااطاعت 

 . گذرد مي گاه سجده از آن راه و است الهي هاي انگيزه کانون بهشت تقدير هر به

 . [ 1].«امامه النار و الجنة من شغل»: فرمايند مي( السلام عليهعلي )

 . ننشيند آسوده بيند، دخو روي پيش را دوزخ و بهشت که آن



 .  ننشست آسوده و آرام اي لحظه و زد دست جانبه همه تلاش به بايد جاويد، بهشت به رسيدنبراي 

 : فرمايند مي ديگر جاي در

 در نرسد بدان که آن و است، برين بهشت ي دروازه پايان، خط و مسابقت، فردا و است رياضت امروز که بدانيد»

 . [ 6].«جايگزين دوزخ

 : فرمودند همچنين

 . [ 1].«النار الغاية و الجنة السبقة و. السباق غدا و المضمار اليوم ان و الا»

  «.غايت دوزخ و است، بهشت سبقه مسابقت، فردا و است( رياضت) مضمار امروز»

 ها، تعظم همه اين به رسيدن براي. نمود پوشي چشم و کرد نظر صرف آن از بتوان که نيست چيزي بهشتبنابراين 

 . شتافت بهشت استقبال به کامل آمادگي با و زد دست مداوم تمرين به گاه سجده در بايد

 مي نظر صرف آن تفصيل از اختصار علت به ولي است، فراوان سجده آورد ره شويم، دقيق روايات و آيات در اگر

 . نمائيم

 خود زندگي به معنادار، و طولاني ايه سجده با بتوانيم و شود دميده ما در واقعي هاي سجده روح استاميد 

 . ببخشيم شادابي و طراوات
 . 38/  0 کافي، فروع[ 0]

 . 086 ص ،0811 دوم، آگاهانه، پرستش محمدرضا، طلب،رضوان [ 0]

 . 088 ص ،30 جبحارالانوار، [ 8]

 . 068 ص ،31 جبحارالانوار، [ 1]

 . 01 خ البلاغه،نهج [ 1]

 . 03 خ البلاغه،نهج [ 6]

 مان. ه[ 1]

 نتيجه

 بتواند بشر تا شود تبديل آرامش از بزرگي آسايشگاه به بايد خصوصا، دانشگاهيان زندگي و عموما بشريتزندگي 

  از را دينداري آن دنبال به و کند پيدا دسترسي «تمريني ميدان» به آسايشگاه آن در

  

 [ 009 صفحه] 

  



 . سازد کاربردي نظري، و تئوريحالت 

 اين مقدمه. است مانده ملکوتي پرواز راه به چشم آنجا در حقيقي موحد که است الهي فرودگاه عواق در گاه سجده

 چه مقابل» در و «نمودن کوچکي چگونه» تمرين براي دهيم قرار بزرگي ميدان را گاه سجده که است آن پرواز،

 . «کردن کوچکي کسي

 و پنهان اندازهاي دست بتوان بايد افلاک و سمانآ به رسيدن براي که است جان آرامگاه و آسايشگاه گاه،سجده 

 خاک بر سر. نمود کاربردي و کرد تمرين را، جان کردن خاکمالي و گشتن يکسان خاک با و ساخت هموار را باطني

 به جان ساختن متصل آن دنبال به و شيطاني شبهات و ها وسوسه از است افکار کردن خاکمال معناي به گذاشتن

 . است ها آلودگي از آن شتسشوي و کر آب

 گردد پاک ها آلودگي از انسان جان که است آن براي همه کردن خاکمال و مردن خاکي ماندن، خاکي زيستن، خاکي

 . کاري چنين براي است تمرين ميدان گاه، سجده و
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 نماز ي گسترده برگزاري در دانشجويي تشکلهاي نقش

  بيضايي طيبه خانمسرکار 

  انگليسي زبان انشجويد
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 مقدمه

 : است شده تقسيم کلي محور سه به مقالهمتن 

 . دانشگاه خارجي و داخلي محيط شناسي آسيب -0

 . معنوي بازسازي در ها برنامه فوق اهميت -0

 . اهداف تحقق و دانشجويان مشارکت چگونگي -8

 و اجرايي انساني، نيروهاي شامل که خارجي و داخلي محيط ييعن دانشگاه در عمده حوزه دو بررسي اول بخشدر 

 . گيرد مي قرار موردنظر موجود، وضعيت به عنايت با است، امکانات

 تصميم) مستقل ديني و فرهنگي هويت احساس از توانند مي دانشجويان که مهم اين بر تأکيد با مقاله دوم محور

 پويش و باروري در را ها برنامه فوق و دانشجويي هاي تشکل اهميت و نقش باشند؛ برخوردار( پويا و فعال گيرنده،

 . سازد مي خاطرنشان ديني

 مي را آلها ايده خود سني مقتضاي و علمي ظرفيتهاي بنابر هستند، جامعه آرمانگراي طبقه جزو کهدانشجويان 

 و مرسوم هاي تحليل با نه و داد، خپاس ديني مناسب فرهنگ ارائه با توان مي را آنان جاي به توقع بنابراين. جويند

 در آنها از بخشي که است اصولي به پرداختن مستلزم خود امور اين. زمان نيازهاي با تطابق عدم و پژوهش بدون

   درايت با برخي و شود، مي محقق دانشجويي هاي تشکل
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 دائر پيشنهاداتي ي ارائه با مقاله سوم بخش لذا. بود خواهد حصول قابل دانشجويي هاي تشکل در تحول ومسئولان 

 . پردازد مي موضوع اين به دانشجويي هاي تشکل فعاليت بهبود بر

 شناسي آسيب

 ما روي پيش هاي فرضيه از يکي مذهبي، امور در دانشجويان مشارکت عدم علل بر مبني هايي پاسخ يافتنبراي 

 بايد بنابراين. دارند عبادي اعمال در مشارکت به رغبت کمتر شگاهدان فضاي در صرفا جوانان که باشد اين تواند مي

 آيا که است اين شود مي مطرح ما براي که ابتدايي پرسشي. پرداخت دانشگاه داخلي محيط شناسي آسيب به ابتدا

 در فقط يا هستند، انگار سهل و رغبت بي آموزشي فعاليتهاي در خود حضور ي نحوه و رفتار در عموما دانشجويان

  دارد؟ وجود اي پديده چنين نماز ي اقامه و مذهبي امور

 عدم باعث او ديني اعتقادات سطح دانستن پائين و دانشجو عزمي بي که است اين مسئولان سوي از مرسوم ي شيوه

 بحثي امکان صورت در يا و منصفانه پژوهشي به احتياج نظريه اين اما. شود مي تلقي ديني مناسک در مشارکت

 . دارد مسئولان و دانشجويان بين آزاد

 . دارند قصور امر اين در دانشگاه داخلي محيط ي عمده طيف دو هر گفت توان مي ها داده مجموع ازوليکن 

 داخلي محيط

 دانشگاه به ورود آيا اينکه و) تحصيل ي ادامه به نسبت دانشجو ديدگاه نوع: نظير تربيتي و فکري هاي زمينهمسلما 

 عدم رواني، نابهنجاري و آشفتگي احساس( ؟.کنند مي تلقي شغلي فرصت يک عنوان به تنها و ها هدغدغ پايان را

 هستند، مؤثر مذهبي گرايش و رفتار به دهي شکل در اينگونه، از آشکار و پنهان مواردي و مشخص، هدف انتخاب

 ذيل شناسي آسيب فهرست به بايد پيراموني عاملي عنوان به موارد اين از يک هر تر گسترده تحقيق يک در و

 مورد آسيبها اصلاح در فوريت يک عنوان به بايد کدام هر که متعدد موارد از فهرستي تنها اينجا در اما. شوند افزوده

 : شوند مي داده تذکر گيرند قرار توجه

 . است معطوف نيز مذهبي احکام آموزش ي نحوه به نماز مبحث به افراد ندادن نشان علاقه -

   اين زياد سختگيري که باشد، آموزشيار افراد به مربوط مهم، علل از يکي شايد دانشجويان ظرن از -
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 اجتماعي کنش نظر از خشک، افرادي آموزشياران اغلب دانشجويان، نظر به چنانکه. است جوانان گريز باعثافراد 

 تاثير مطالب دريافت ي نحوه بر موارد اين که. ارندد فاحش تفاوت نيز دانشجويان با سني تفاوت نظر از و دگم،

 . گذارد مي زيادي

 تحصيلي مشغله با که احکام حجم آيا. )شود مي گفته هفتگي جلسات در که احکام به مربوط مطالب حجم -

 ( ؟.باشد مطالب درک براي ايشان تمايل عدم باعث تواند مي دارد، تعارض دانشجويان

 . آموخته دانش طيف مقابل در بيان ي نحوه ناپختگي و وضوع،م انتخاب در ظرافت عدم -

 زمان نصاب، حد ي نمره نگرفتن با دانشجو يعني دارد؛ اهميت بسيار کلاسها اين در نمره ملاک برخي، اعتقاد به -

 . دارد تأثير... و انضباط نمره مانند مواردي بر ناکامي اين احتمالا و داد؛ خواهد دست از را زيادي

 . تقليد مراجع از کافي مطالب ندانستن و احکام مبحث بر آموزشياران از تعدادي نداشتن لطتس -

 . دانشگاهي طبقه بين از ديني معرفت و نظر اهل يا و حوزويان، جاي به عادي افراد از استفاده -

 . دانشجويان براي همگاني و شده تأييد هاي جزوه نداشتن اختيار در -

 موجب مسئولان خواست برخلاف حتي و است، ارزشي اهداف با مغاير که. )وظايف انجام رايب امتياز دادن قرار -

 .( شود مي فطري و عبادي امور مقبوليت کاهش

 . نماز ي اقامه و کلاسها برگزاري همزماني -

 محيط در آمد و رفت که اي گونه به. )جماعت ائمه براي ذهاب و اياب مشکلات بعلاوه دائم، جماعت امام نبود -

 .( دارد هايي دشواري روحانيون براي گاه دختر، دانشجويان مختص

 در بسزايي تأثير نقيصه اين که دختر؛ دانشجويان براي خصوصا نماز، ي اقامه جهت شايسته و مناسب مکان نبود -

 . دارد تبليغات شدن خنثي و جماعت پراکندگي

 جوانان نزد مکاني مقبوليت که حالي در نمازخانه؛ در( سرما و گرما) جوي مساعد هواي و محيط نبودن پاکيزه -

 . است مهم بسيار

 . دختر دانشجويان براي ويژه به پاکيزه، و مجهز ي وضوخانه نبودن -

 . جمعه نماز در دانشجويان حضور براي آمد و رفت وسائل نبودن -

   صوتي وسايل دنبو يا و کلاسها با همزماني دليل به اذان؛ پخش در بديهي مشکلات وجود -
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 مناسب. 

 بودن خواب جانمازها، نبودن مرتب: قبيل از( الصلوة اقام نظير) دانشجويي تشکلهايي مسئولان از برخي کوتاهي -

 ... و صبح، نماز  ي اقامه هنگام به سرپرست

 . دانشگاهي تشکلهاي مسئولان براي آموزش نبود و اسلامي، و اجتماعي رفتار موازين با نبودن آشنا -

 . دانشجويي تشکلهاي خواستهاي به دانشگاهي مسئولان از برخي ندادن اهميت -

 در. )نماز ي اقامه ستاد مسئولان و الصلوه اقام تشکل جانب از نماز پيرامون نمايشگاه برگزاري در کوتاهي -

 ( شهدا خصوص در متعدد هاي نمايشگاه با مقايسه

 متنوع فعاليتهاي ديگر با مقايسه در. )جذاب و تازه مطالب با همراه نماز به مربوط هايبروشور نبودن دسترس در -

 .( دانشجويي تشکلهاي

 ( عقيدتي مسائل ديگر و نماز پيرامون. )دانشگاهي هاي کتابخانه در متنوع و جذاب و جديد کتابهاي نبودن -

 اظهار و دانشجويان، جمع در روحاني رخوردب و حضور ي نحوه همچون مواردي در خوشبختانه دانشجويان البته

 تواند نمي ها مزيت گونه اين که است بديهي و اند کرده رضايت اظهار ايشان، مشکلات به پاسخگويي براي تمايل

 . گيرد قرار شناسي آسيب فهرست ذيل در

 گاهنامه و دانشجويي نشريات نگارنده، دانشگاه، داخلي محيط در ساز انديشه جريان يک تحليل عنوان بههمچنين 

 . است نموده بررسي اند شده منتشر 19 تا 18 سالهاي ي فاصله در که را ذيل هاي

 . رشت الهدي بنت معلم تربيت آشنا، پيغام -

 . طوسي نصيرالدين خواجه دانشگاه پريشان، خواب تأويل -

 . دانشجويي بسيج( سياسي فرهنگي، علمي، ي ماهنامه) مخاطب، -

 ( 19 و 13: سالهاي. )مشهد نژاد هاشمي شهيد معلم يتترب سبز، برگ -

 . نشد مشاهده نماز امر تبليغ پيرامون اي ويژه مطلب يا و صفحه ها نشريه اين در

 و گرفته، قرار نگارنده توجه مورد نيز ديني علوم معتبر مرکز دو ي نشريه دانشجويي، نشريات بين ازهمچنين 

 . است شده بررسي ذيل شرح به يک هر هاي شماره از تعدادي
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 ،11 ،11: سالهاي. )رضوي اسلامي علوم دانشگاه اجتماعي، و سياسي فرهنگي، ماهنامه دو حوزه، ي انديشه -0

13، 19، 31 ) 

 آن پيراموني فرهنگ و نماز به راجع مطلبي هيچ ،19 سال سوم، ي شماره يعني دانشگاه، اين از انتخابي ي شماره در

 به بتوان را سياست، و ديانت معيار( السلام عليه) علي خط: همچون تيترها برخي آنکه مگر خورد؛ نمي مچش به

 . است چنين مزبور ي شماره مطالب فهرست. دانست مرتبط نماز فرهنگ

 درآمدي(/ السلام عليه) علي امام ديدگاه از حکومت هاي بايستگي/ خميني امام نگاه در علوي حکومت/ مقالهسر 

 . امام نگاه در دموکراسي و بيعت انطباق ميزان/ علوي ي انديشه در دين و دولت فهم رب

 01 تعداد به و ،31 تا 11 سالهاي(. )السلام عليه) صادق امام دانشگاه ،(السلام عليه) صادق پيام ي ماهنامه -0

 ( شماره

 : است ترتيب اين به ،19 تير و خرداد انتخابي، شماره مطالبفهرست 

 و اسلام به خدمت/ اسلام نظر از معاشرت آداب/ پژوهشي معاونت اخبار/ دانشجويي معاونت اخبار/ اول سخن

 شماره اين در... و مديريت جايگاه بررسي/ مطهري شهيد ديدگاه از ديني تفکر احياي/ سرخ هاي نغمه/ مسلمين

 مي قرائتي المسلمين و الاسلام حجت سخنراني از برگرفته «عارفان نماز محراب» عنوان نماز به مربوط متن تنها

 . باشد

 عدم دليل. است مذهبي کليات و اجتماعي و سياسي محورهاي حول ترتيب به نيز نشريه دو اين موضوعاتبيشتر 

 موضوعي طور به رضوي علوم دانشگاه مانند ها نشريه اين از برخي که باشد اين تواند مي نماز فرهنگ به پرداختن

 ،31 سال در شده منتشر ي شماره آخرين در چنانکه کنند، مي تهيه گزارش و مقاله صلمف بحث يک پيرامون

 . است شده انتخاب علوي رفتار سال مناسبت به( السلام عليه) علي امام موضوع

 خارجي محيط

 نيستند؛ اندک دانشگاه، محيط از خارج اجتماعي مختلف هاي حوزه در مسئولان و دانشجويان روي پيشچالشهاي 

 . انديشيد موانع اين رفع يا و کاهش براي تمهيداتي و گرفت، نظر در ذيل شرح به را آنها ترين مهم توان مي ماا

 .  دهند نمي اهميت مذهبي موازين به که دوستان و خانواده بيرون، محيط با افراد شدن رو به رو -

  



 [ 083 صفحه] 

  

 رفتاري به مختلف، هاي حوزه متفاوت هاي کنش با برخورد اثر بر باشد دانشجو خود در اي علاقه اگر بنابراين

 . شود مي تبديل متضاد و منفعلانه

 به ديني نهادهاي ديگر مسئولان نمودن بسنده و خارجي، محيط در عملي مسائل و احکام دقيق نکردن اجرا -

 فرعي و اصلي احکام آموزش دنکر پياده نيز مواردي در. است جوانان انتقاد مورد البته که مرسوم؛ و تکراري مطالب

 در بيشتر مورد اين. )شود مي روبرو اجرايي موانعي با بيرون محيط در اند، گرفته ياد دانشگاه در جوانان که نماز،

 و جوانان توانايي کاهش موجب بازخورد اين حال هر به و. است شده مشاهده سال کهن و ميانه اشخاص با برخورد

 .( گردد مي شده فتهفراگر ارزشهاي نشدن دروني

 ...( و روحانيون، بسيج،. )آنها به وابسته افراد و ديني، نهادهاي به نسبت عمومي ديدگاههاي تغيير -

 . کوچکتر دانشگاهي مراکز در هميشگي و مستمر فعاليتهاي نبودن -

 و آموزش ي ارائه عدم و( الصلوه اقام ويژه به) دانشجويي تشکلهاي از نماز ي اقامه ستاد حمايت و ارتباط نبود -

 . نماز امر در رساني اطلاع

 . آن فعاليتهاي و اهداف و نماز ي اقامه ستاد با دانشجويان نبودن آشنا -

 از اجرايي مسئولان تلقي نحوه خارجي، و داخلي محيط دو هر در شايع ي عارضه يک عنوان به خود جاي در -

 به دعوت و برخوردها نوع. است دانشجويان گرايي واپس در ممه عوامل از نيز آنان آمريت ي نحوه و دين مقوله

 ي نوبه به يک اين و است، مذهب ي گستره در مطالعه عدم از ناشي و انديشي ظرافت بدون که ديني، فرايض انجام

 آموزه شمولي جهان مبين تواند نمي جوانان براي شود، مي تعبير آزادمنشي و وارستگي به علاقه عدم از حاکي خود

 علوم آموختگان دانش و صاحبنظران که حالي در هم آن. باشد ارتباطات خاص فضاي و عصر اين در اسلام هاي

 مانند که نيست اجتماعي نهادهاي مجموعه يا اجتماعي فعاليت نوع هيچ» که القولند متفق دانشگاهي و حوزوي

   «.[ 0]باشد داشته تفاوت و تنوع همه اين مذهبي نهاد و فعاليت
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 .1 ص دين، شناسي جامعه[ 0]



 ها برنامه فوق اهميت

 چالش در اشخاص بودن ضعيف يا قوي آن صورت بارزترين و کند، مي فرق مختلف افراد بين در همکاريتوانايي 

 نيازهاي از مطلع نهاد يک عنوان به که بپذيرند بايد مسئولان سويي از. است رفتاري هاي کنش و اجتماعي هاي

 افزايش بر علاوه دانشجويي تشکلهاي نقش بنابراين. شناسند نمي را آنان رفتارهاي از اي پاره منشاء انشجويان،د

 و ذهني شاخصهاي کردن پديدار ها، برنامه فوق در موجود تعامل طريق از گروهي و شخصي هاي توانايي ضريب

 وجود آنها بروز مجال متعارف آموزش در که است دانشجويان نشده کشف ظرفيتهاي از بخش آن به دادن جهت

 ما سخن بديهي طور به آنکه از گذشته کنيم مي صحبت دانشجويي هاي تشکل از که هنگامي ترتيب بدين. ندارد

 خواهد نيز روانشناختي و شناختي  جامعه تعاريف بر ناظر ما سخن ضمني طور به است، جمعي فعاليتهاي به ناظر

 . بود

 بر را شناختي جامعه تعاريف توان مي که است هدفمند اجتماع يک بارز نحو به شجوييدان تشکل هر مثال براي

 در اشخاص، بودن بد و خوب مرسوم فرضهاي پيش بدون مثال براي. دانست تعميم و شدن پياده قابل آن ي شاکله

 يکي اجتماعي کنشگر واقع در. شود مي استنتاج اجتماعي ارتباط مفهوم از اجتماعي کنشگر مفهوم» نهاد اين درون

 بنابراين. کرد ياد تعارض عين در همکاري به توان مي آن از که است اجتماعي ارتباط جمعي يا فردي قطبهاي از

 با ديگري و شود، مي تعريف همکاري در کنشگر توانايي با يکي که دارد، بعد دو لزوما جوانان اجتماعي کنشگري

  «.[ 0].کند مي اعمال آميز تعارض اي رابطه چارچوب در که تأثيري در تواناييش

 بندي تقسيم شناختي  جامعه ارزشهاي نظام طبق را دانشجويان عملي و رفتاري مفاهيم توان مي محدوده ايندر 

 و استقرايي -تحليلي ي حوزه دو در مشخص طور به مفاهيم اين. پرداخت ايشان با تعامل به اساس آن بر و کرد،

 . ندهست ارزيابي قابل انتزاعي

 بر و( غيره و تضاد، تمثيل،) قياسي و ترکيبي راه از انتزاعي مفاهيم اما. است استقرايي و تحليلي مجزا، عملي مفاهيم»

 اين موارد اغلب اجتماعي، هاي کنش و روابط در. شوند مي بنا دارد، وجود نظام يک اجزاي ميان که روابطي منطق

 رسد مي نظر به فوق، تعريف به توجه با «.[ 0]شود مي ناميده الگو هک دارد تري کلي فکري چارچوب انتزاعي مفهوم

   در توانند مي دانشجويي تشکلهاي
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 که الگوسازي و جمعي وجدان و ارزشي مفاهيم با شوند، مي محسوب استقرايي و تجربي که دين عملي مفاهيم

 گرايي نخبه بر تأکيد نه و عمومي، الگوسازي به و نمايند يفاا مؤثري نقش هستند؛ تمثيلي و قياسي غيرتجربي، مفاهيم

 پذير جمع ماهيت لحاظ به و صورت اين در. ورزند اهتمام است، شده منجر پيراموني گريز به که ديني امور در

 طرح در و گيرند، مي الهام يکساني ارزشهاي از کنشگران وقتي» همگرايي بر مذهبي تعاليم تأکيد و ديني ارزشهاي

   «.[ 8]گردد مي تسهيل موفقيت حصول و همکاري فرايند دارند، هماهنگي همکاريشان

 تحليل را ديني ژرف مقاصد و مفاهيم دانشجويي، تشکلهاي چنانکه رسد مي نظر به مقاله، نخست بخش به توجهبا 

 البته. نمود خواهند عمل تر موفق آنها به دادن جهت و نيروها آوري جمع در کنند، شناسايي را آن ابعاد و کرده علمي

 خاستگاه کردن پيدا و جوانان، در مختلف هاي شخصيت و تيپها گرفتن نظر در مستلزم جدي اي گونه به کار اين

 : کرد لحاظ چنين توان مي را ابعاد اين نمونه براي. بود خواهد نيز آنان جمعي و فردي هاي انگيزش

 با ارتباط از خاصي احساس ايجاد به منجر که است، اشخاص معنوي زندگي تجربيات بر ناظر بعد اين تجربي؛ بعد»

 . شود مي معتقد شخص براي خداوند با مستقيما يا و الهي ذات يک

 .  است آن پيوستهاي و الوهيت واقعيت به اعتقادات بر ناظر( هدف و برنامه) نگري؛ جهان بعد -

 . دوزخ بهشت، شر، خير،: ؛همچون

 زيارت، نيايش، نماز، مانند است؛ ناظر شود، مي داده انجام ديني زندگي چارچوب در که لياعما بر مناسکي؛ بعد -

 ... و سوگواري

 درستکاري، ايثار، احسان،: مانند است؛ روزمره زندگي در ديني فرامين و اصول اجراي بر ناظر استنتاجي؛ بعد -

 ... و پذيري نظم ديگران، حقوق رعايت عفت، و پاکدامني

 روزه، نماز،) مناسکي بعد به شاخصهايي تخصيص اگر اشخاص مورد در که است دريافت اين مهم، اربسينکته 

 يا عرفاني حسي که استنتاجي بعد و تجربي بعد نظير] ديگر ابعاد براي شاخصها گزينش اما است، آسان نسبتا( نيايش

 ي اندازه و. نيست شفاف و روشن يليخ[ کنند مي ايفا مناسکي بعد با مؤثري و تنگاتنگ ارتباط و بوده، دروني

  «.[ 1]کند مي تغيير ديگر شاخص به شاخصي از بودن ديني ي درجه
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 ابعاد از يک هر دانشگاه در ديني فرهنگ ترويج انگاشتن سطحي و مرسوم برخوردهاي برخلاف که است توجهقابل 

 که گردد جوانان از متعددي هاي گروه شامل تواند مي دين جربيت بعد مثلا دارند؛ ملاحظاتي ابتدايي بندي تقسيم اين

 پذيرش آمادگي فطري طور به اما. دهند نمي مطابقت ديني معيارهاي با را خود سکنات و رفتار تمام واقع به چه اگر

 بودن اهمفر بدون نبايد و است، شرطهايي پيش به ناظر شده، ياد مناسکي بعد همچنين. هستند دارا را ملکوتي حقايق

 . داشت را دانشجويي مختلف هاي گروه در معنوي بينش ارتقاء توقع آن، هاي زمينه

 قابل پژوهي  دين ي حوزه ويژه طور به و پژوهشي -نظري هاي حوزه ديگر تعاريف شد، ذکر که مثالهايي براساس

 سازمان و منسجم جدي، امياهتم رسد نمي نظر به اما هستند، دانشجويي هاي تشکل فعاليتهاي چهارچوب با تطبيق

 حاصل مرسوم روال برطبق کماکان فعاليتها فلذا باشد، گرفته انجام ها حوزه اين از علمي گيري بهره جهت در يافته

 . است اي سليقه يا ذاتي هاي جوشش

 و دانشجويان مختلف نيروهاي به بخشيدن توازن در دانشجويي تشکل نوع هر نقش ايفاي صرف اين، وجودبا 

 عنوان به است؛ اهميت حائز مختلف بحرانهاي مهار براي جوانان هاي توانايي فزوني همچنين و ها تعارض شکاه

 : گرفت نظر در چنين را تشکلها اين در موجود قابليتهاي توان مي فوق ي پديده بر اجمالي تحليلي

 . سازماندهي خود امر در دانشجويان به بخشيدن توانايي -

 نقطه تفهيم و اجتماعي، مختلف گروههاي با معقول ارتباط ايجاد تنشها، کاهش. )انساني روابط ايجاد در توانايي -

 ( منطقي ي گونه به خود نظرات

 . هستند ديني فرهنگ معقول آرمانهاي تحقق شرط پيش که پويايي، و نشاط و تحرک فضاي ظهور -

 حل براي توانايي کردن پيدا و فکري، ي انهنظر تنگ بستهاي بن از خروج و ارزشي ديدگاههاي شدن بُعدي چند -

 . فکري و فرهنگي چالشهاي

 است افرادي از متشکل بسيج تشکل گفتار اين با منطقي ارتباط لحاظ به ها، دانشگاه در مرسوم هاي تشکل بين از

 نظامي، سياسي، ،فرهنگي هماهنگ قالبهاي در فعاليتها اين. دهند مي انجام ديني فرهنگ با منطبق متنوع فعاليتهاي که

 با افراد و پردازد، مي نيز عقيدتي رساني اطلاع به شايسته افرادي تربيت با نهاد اين. است اعتقادي و اجتماعي

   و همگرايي مختلف هاي برنامه در شرکت
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 موارد به توان مي ها شگاهدان در بسيج فرهنگي اهداف و فعاليتها با رابطه در جمله از کنند؛ مي پيدا مناسبي آمادگي

 براي جنبي هاي برنامه نمودن فراهم جهان، و جامعه روز خبرهاي از اعضاء دادن قرار جريان در: کرد اشاره ذيل

 فعاليتهاي از يکي. مجله نشر و جنگي، مناطق از بازديد احکام، و قرآن تفسير کلاسهاي ايجاد اعضاء، فراغت اوقات

 آن به مربوط همايشهاي برگزاري و شهدا، هاي خانواده از بازديد دهد مي انجام يجبس نهاد که ساز فرهنگ و مهم

 تبليغ با شود، مي آن دلايل فهم و رزمندگان ايثارگري يادآوري باعث آنکه ضمن الگوسازي از نحوه اين. است

 . گذارد يم باقي جوانان ذهن در هنجار يک عنوان به را فرهنگي و عقيدتي ارزشهاي ظريف، و غيرمستقيم

 محدود هاي تشکل اين توانايي و روش گفت، بايد مذهبي هاي انگيزش کاهش در مشخص ي نقطه يک عنوانبه 

 در با ها، تشکل افزايش براي تمهيداتي بايد و نيست، کافي دانشجويان تزايد روبه و متنوع نيازهاي برآوردن جهت

 کردن برقرار همچنين و هدف، نظر از ماهنگيه عين در ها انگيزش افزايش جهت اجرايي تنوع گرفتن نظر

 سوم بخش در لذا. انديشيد اجرايي مديريت و مقبول معيارهاي از برخورداري لحاظ به تشکل يک خصوصيتهاي

 يکي در الصلوه اقام تشکل يعني ديني، فرهنگ ي حوزه در دانشجويي هاي تشکل گسترش و ايجاد از مثالي مقاله

 از پيش اما. شود مي آورده ها خواسته حصول جهت تشکل هر در لازم هاي ويژگي با اههمر معلم، تربيت مراکز از

 جوانان جذب براي آتي يا و کنوني هاي تشکل از يک هر در بايد که بارز ي خصيصه يک محور اين به پرداختن

 . است جوياندانش خود به امور تنظيم سپردن و کردن اعتماد آن و شود، مي يادآوري گيرد، قرار لحاظ مورد
 . 003 ص اجتماعي، علوم در تحقيق روش[ 0]

 . 003 ص اجتماعي، علوم در تحقيقروش [ 0]

 . 000 ص اجتماعي، علوم در تحقيقروش [ 8]

 . 001 ،006 صص اجتماعي، علوم در تحقيقروش [ 1]

 اهداف تحقق و دانشجويان مشارکت چگونگي

 سه با دانشجويان و ريزان برنامه موفقيت، حصول براي( پويا اجتماعي نهاد يک مثابه به) دانشجويي تشکل هردر 

 0 شماره منبع از بخش اين براي. )ها مدل و ها، فرضيه مفاهيم،: از است عبارت که هستند، روبرو عمده محور

 و ها انديشه به دادن بها و الگوسازي ها، روش ترين مهم از يکي رسد مي نظر به بين اين در( است شده استفاده

 تقويت و گروهي ساماندهي به توأمان بايد دانشجويي هاي تشکل ترتيب بدين. است پردازي  نظريه باب شودنگ

 . بپردازند دانشجويان بين در فردي هاي انديشه

   به تا دهد مي امکان امتياز اين که روبروست، دقيق و خاص هاي شاخص با ديني ي پديده ي مطالعه
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 منظور خصوص اين در. رسيد باشند، عملي يا و ساخته پيش توانند مي که مفاهيم طريق از آشکاري دستاوردهاي

 در. پرداخت ديني سازي مفهوم به بايد جوانان، توان و ها خواسته نيازها، و سلايق گرفتن نظر در با که است اين

 صورت يا و ديني پرسشهاي تکرار که است بديهي مثلا. گردد مي فراموش بديهي امر اين متعدد موارد در که حالي

. نيست آنان ي روحيه اقتضاي و جوانان مناسب لزوما است، مناسب سالمندان براي بيشتر که مذهبي مناسک گرايي

 هاي جنبه از برخي ضمني طور به ديني، فرائض دادن قرار مرجع بر تأکيد جاي به توان مي موارد برخي در بنابراين

 نمودن فراهم دانشجويي هاي تشکل نقش. کرد عرضه مفهومي صورت به ها برنامه فوق البق در را اعتقادي مسائل

 به گيري بهره. نمايد القا گوناگون طرق از را مفاهيم دانشجويان علاقه مورد هاي جذابيت با بتواند که است امکاناتي

 چون عملي هاي قابليت از دهاستفا همچنين خارجي، هاي زبان يا و انفورماتيک، علوم: چون هايي دانش از جا

 است حصول قابل دانشجويي هاي تشکل در( خارجي اجتماعي هاي حوزه برخلاف) که خلاق عمل آزادي ي فرجه

 . است ابزارها اين جمله از رساند، مي تعادل به را ديني هدفمند نظام با فردي کنشگري معيارهاي و

 نکته اين در دانشجويان طيف براي الگوسازي اهميت .است غيررسمي نهادهاي توسط الگوسازي ديگر يمسئله 

 همراهي معقول هنجارهاي با که گيرد مي تصميم گزينشي شيوه به و ناخودآگاه، نحو به شخص که است نهفته ظريف

 بسنده عبادي مراسم در دانشجويان فيزيکي حضور به که است اين در نيز مسئولان براي محور اين اهميت. کند

 اطراف هاي پديده تمام به نسبت که جوان طيف غيرمستقيم ادراکات و تصورات به عيني تظاهر از ظرصرفن و نکنند،

 آن از اي عمده بخش که چرا کنيم، مي ياد سازي فرضيه عنوان با را جريان اين ما. دهند بها دارد، انتقادي ديد خود

 مي دانشجويي هاي تشکل توسط وسازيالگ هاي فرضيه. گيرد مي شکل آنها عمل و انديشه با و افراد دست به

 ايستارهاي و عقايد مورد در تجربي و استقرايي يا و ديني، رفتار و اعمال ي درباره قياسي و نظري صورت به تواند

 بين در را طلبانه فرصت نه و هدفمند رفتار تواند مي دانشجويي نهادهاي توسط الگوسازي. شود مطرح ديني

 قواعد و هنجارها مجموع که است رفتاري ها، ارزش به معطوف معقول رفتار» يا جريان اين. دهد اشاعه دانشجويان

 بايد شدن موفق براي که است، مشي خط بهترين آنها مراعات کند مي تصور کنشگر گونه بدين. دارد مدنظر را نظام

   به ها برنامه در حضور اما. کند دنبال
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   «.[ 0]نيست ساز چاره ول،اص حکم به يا و تکليفحکم 

 ديني اهداف به نيل براي دانشجويي اجتماعات به دهي جهت در آنها از توانند مي ريزان برنامه که هايي مدل اما و

 نظري باب. باشند موضوع بدون گاه حتي و محيط، با همشکلي استعداد يا و ،(تئوريک) نظري: توانند مي ببرند بهره

 نوين اجتماعي علوم هاي روش يا و دين متن از شد گفته مقاله دوم بخش در چنانکه ولي است، گسترده بسيار قضيه

 ساماندهي سليقه و تجربه روال برطبق صرفا ها فعاليت غالب و است، نشده برده ها برنامه در چنداني مشخص بهره

 همانگونه همچنين. کرد طي ارهب دگر را شده پيموده راه بايد گاهي و است نسبي نيز ها موفقيت رو اين از. اند شده

 اين. هستند مواجه قالبي مفاهيم از انبوهي با دانشجويان و مسئولان گرديد متذکر شناسي  آسيب بخش در که

 . کند مي دشوار مسئولان براي را ها برنامه مطلوب اجراي و ساز مشکل جوانان نزد را ديني هنجارپذيري عارضه،

 کرده ياد محيط با همشکلي نام با آن از که شوند، مي ساز  چاره گروهي و فردي ابتکارات و خلاقيتها حال ايندر 

 آنان فعاليتهاي که افرادي اهتمام با نژاد  هاشمي شهيد معلم تربيت مرکز در ،«الصلوه اقام» تشکل نمونه براي. ايم

 اهداف وار فهرست اينجا در .است شده ايجاد گرفته، شکل آن با مربوط موارد و نماز ي اقامه ي محدوده در اکثرا

 . گردد مي ذکر تشکل اين جانبي و اصلي

 : اصلي ضوابط و اهداف -

   عبادي -معنوي مراسم سمت به دانشجويان جذب در تلاش اول، -

 . جماعت نماز ي اقامه به اهتمام نهايت در و  آن انجام  دقيق زمان رعايت و نماز ي اقامه به تشويق دوم، -

 . اعياد يا و سوگواري مراسم و ندبه، و کميل هفتگي نيايش مانند جانبي عبادي ايفعاليته سوم، -

 : الصلوه اقام تشکل ايجاد از منبعث مزاياي و جانبي اهداف -

 . جماعت امام و دانشجويان بين ارتباط -

 . جمعه نماز در شرکت -

 .( است جماعت نماز ي اقامه در سعي بيشتر البته که. جماعت و فرادي. )نماز ي اقامه در نظم ايجاد -

 . يکديگر با آنان آشناسازي و دانشجويان، بين بيشتر معنوي رابطه ايجاد -

 . نماز با مرتبط مذهبي -عقيدتي، اخبار خصوص به روز، مسائل در دانشجويان به رساني اطلاع -
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 ( تنوب يک سالي. )نماز به مربوط مسابقات و ها فعاليت ايجاد -

 ( جماعت امام ي صميمانه حضور طريق از. )دانشگاهيان و حوزويان بين معنوي ي رابطه ايجاد -

 ( نماز احکام و تقليدي مسائل حل جهت.)تقليد معظم مراجع دفاتر از ديدار -

 ( آيات و مسافر نمازهاي ويژه به. )دانشجويان به واجب و مستحب نمازهاي آموزش -

 ( خوابگاهي و آموزشي روزمره محيط. )دانشجويان عموم بين در معنوي ارزشهاي شدن نهادينه -

 . خود عقيدتي و اجتماعي مسائل ي درباره قشردانشجو بين در ريزي  برنامه و  مديريت زمينه ايجاد -

 . شهرستان و دانشگاه نماز ي اقامه ستاد مسؤولان و دانشجويان بين رابطه ايجاد -

 . مردمي هاي تشکل و( دانشگاه) گروهي درون معنوي ي روحيه تقويت -

 شناسي  هستي و پژوهي دين خداشناسي، باب در نشده انديشه مسائل و فرعي ابداعات به موضوع، بدونمدل 

 شود، مي تبليغ و اشاعه و گيرد مي شکل ديني منش و رفتار از وجه اين زمان طول در که آنجا از و است؛ معطوف

 جهان احکام، قرآن، نماز، زواياي از بسياري هنوز تر روشن عبارت به. ايم داده موضوع بدون مدل عنوان آن به

 مرتبط کلي طور به و مختلف هاي حوزه اين در تحقيق که اند، نگرفته قرار کامل بررسي مورد آدمي روان و خلقت،

. ببخشد دانشگاهيان به يديتقل صرفا و قالبي نه و پرمايه، بينشي تواند مي ها دانشگاه در دين با علوم ي حوزه کردن

 . است ها ديدگاه انواع و دانشگاهي هاي رشته تمامي گستردگي به فعاليت، و پژوهش از وجه اين خوشبختانه
 .313 ص اجتماعي، علوم در تحقيق روش[ 0]

 سخن نتيجه

 عدم و نيپيرامو هاي حوزه تداخل دليل به ها، تلاش تمامي رغم علي که است اين نشانگر موجود هايواقعيت 

 فرهنگي هاي گيري جهت در دانشجويان موجود، هاي تعارض اجتماعي، نهادهاي و علمي هاي محيط بين همگرايي

 به. دهند مي بروز خود از دفعي يا و منفعل رواني هاي واکنش بعضا و شده قطبي دو اصطلاحا خود عقيدتي و

 مشاهده قابل دانشجويان از اي عمده بخش در مذهبي، رفتار شاخص گيري جهت عدم کنوني شرايط در عبارتي

 . است



 غالبا اما شده تعريف هاي مديريت و مرزها برخلاف که است نکته اين در دانشجويي هاي تشکل مهم ويژگي

 کنش به مشارکت، آموزش طريق از و( نسبي اي گونه به) نقد و همکاري فرهنگ پذيرش و همگرايي با مخدوش،

   غيرمستقيم و مستقيم نحو به و ،هستند پاسخگو دانشجويان هاي
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 گام ها تشکل اين توانمنديهاي باور و تقويت بنابراين. بخشند مي جهت را ايشان عقيدتي و فرهنگي هاي کنش

 برعهده را اجرايي ي وظيفه توانند مي اجتماعات اين که خصوص به بود، خواهد موجود معضلات حل براي مهمي

 -باشند داشته آينده هاي چالش به نگاهي بايد که -فرهنگي امور ريزان برنامه براي مضاعفي خاطر فراغت و گرفته

 . نمايند فراهم

 تواند مي شد، اشاره آنها به( سوم بخش ويژه به) مقاله متن در که مطالبي سواي راهکارها، ترين بديهي از ايپاره 

 : شود لحاظ چنين

 در و آرامش، و خاطر فراغت حس و طراوت و شادابي ترويج شايع، هاي يگير خرده رفع و اصول به پرداختن -

 مطلوب جريان دو اين که چرا دانشجويي؛ هاي محيط در الگوسازي و گرايي نخبه سمت به گيري جهت حال عين

 جذب -فعاليتها ديگر نظير -پذيرش قابل و ممتاز الگوهاي ي مشاهده صورت در دانشجويان و هستند، جوانان

 . شد خواهند ديني گفرهن

 تا داد، گروهي برون شکل مرسوم هاي فعاليت به توان مي خارجي ناهمگون محيط تأثيرات کردن خنثي جهت -

 هاي حوزه در جدي پژوهش و آموزش با ترتيب بدين. شود احيا اجتماعي مختلف هاي حوزه با دانشگاه ارتباط

 . کند ايفا خود داخلي محيط از خارج جريانهاي بر ذارتأثيرگ نقشي تواند مي دانشگاه ديني، و عمومي فرهنگ

 به الامکان حتي بايد مشارکت ي نحوه و اجرايي امور ريزي، برنامه چگونگي دانشگاه، داخلي محيط در -

 . نمايند بسنده مراقبت و نظارت به مسئولان و شود، واگذار دانشجويان

 منابع

 . تبيان ،0811 اول، ثلاثي، حسنم ترجمه هميلتون، ملکم دين، شناسي  جامعه -0



 سوم، گهر، نيک عبدالحسين: ي ترجمه کامپنهود، وان لوک و کيوي ريمون اجتماعي، علوم در تحقيق روش -0

 . توتيا ،0811
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 نماز به دانشجويان گرايش موانع

  حميديان برات آقايجناب 

  آموزشي مديريت ارشد کارشناسي دانشجوي

  

 [ 019 صفحه] 

  

 مقدمه

 تصادم و ها رسانه جنگ اطلاعات، انفجار عصر. است تحولات و تغيير در پرشتاب و پيچيده دنياي امروز،دنياي 

 را تغييرات خود اينکه بر علاوه که است موجودي انسان. است آن هاي ويژگي به مربوط تعابير جمله از ها فرهنگ

 ابعاد به توجه با. گيرد مي قرار آن تأثير تحت نيز فرهنگ و شخصيت و منش فکري، لحاظ از آورد مي وجود به

 دارد وجود بالقوه او در شدن گونه الهي حتي و انسان فضايل و جويي حق زمينه هم که انسان وجودي مايه و فطري

 . است نهفته او وجود در صفتي حيوان و اخلاقي رذايل و بدي به گرايش زمينه هم و

 که مثبت تأثيرگذار عوامل باشند؛ مي تحليل قابل جهت دو در دهند، مي شکل را انسان شخصيت و رفتار که عواملي

 در که منفي تأثيرگذار عوامل و باشند، مي شرع و عقل تأييد مورد داشته، آفرينش اهداف بر انطباق و مطلوبيت

 تحقق بر مؤثر عوامل شناخت. اوست انساني استعدادهاي و صفات شدن بالفعل و يافتن عينيت با تضاد و مقابله

 توفيق به توان نمي مثبت، جهت مؤثر عوامل شناخت با ولي است، ضروري بسيار عبادي و اعتقادي رفتارهاي

 شود مي روبرو اي دافعه و اي جاذبه عوامل با جهان اين در انسان حال هر به چون. داشت کامل اطمينان آن مطلوب

 . بگيرند خود سيطره در را آدمي رفتار تا دارند سعي گروه هر و

 شناخت که است مواجه موانعي با اندازه همان به دارد انسان تکامل و عبادت در که رفيعي جايگاه با نماز مهمفريضه 

  براي هم و ديني و فرهنگي مسائل ريزان برنامه از اعم اقشار همه براي آن
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 وجود با که است رو آن از نماز به گرايش موانع دقيق و يعلم بررسي اهميت. است ضروي و لازم آنهامخاطبين 

 علي) نيست انتظار حد در الهي فريضه اين به پايبندي ميزان نماز، اقامه و ترويج خصوص در زياد بسيار هاي تلاش

 ( 0811 سادئي

 ايجاد و نانجوا و نوجوانان فرهنگي و فکري هاي آسيب از پيشگيري و کاهش و کنترل در نماز نقش ديگر طرف از

 جاذبه عوامل تأثيرگذاري زمينه کردن هموار بر علاوه موانع شناخت با تا کند مي ايجاب اجتماعي و فردي سلامت

 موانع و عوامل کاوش به مقاله اين در. باشيم داشته وري بهره و ببريم بالا را ها فعاليت اثربخشي و کارآيي اي،

 نقش به نظر. است شده پرداخته دانشجويان يعني کشور عظيم هاي سرمايه و مهم قشر ميان در نماز به گرايش

 نقش گذشته، در تربيتي هاي محيط کارکرد و قبل هاي دوره در عبادي و اعتقادي مسائل با جوانان مواجهه کيفيت

 . است گرفته قرار بررسي مورد دانشجويي دوره ضمن و قبل ها رسانه و آموزشي هاي محيط و خانواده منفي

 دانشگاهي هاي فرآورده به بخشي قداست عامل نماز

 و متخصص نيروهاي تربيت طريق از کشور توسعه و علم توليد در که مهمي هاي نقش لحاظ به دانشگاهاهميت 

 فرهنگي، هاي حرکت در که مهمي کارکردهاي نيز و کند مي ايفا جامعه حياتي هاي چرخ گرداندن براي متفکر

 و ديني تربيت در ضعف يا نبود. است العاده فوق جامعه، رهبران و صاحبنظران دگاهدي از دارد، سياسي و اجتماعي

 و آورده وجود به را آزادگي و استقلال و عزت و ترقي شکوفايي و نمايد مي عجين تخصص با را تعهد که اخلاقي

 و اجانب لطتس و منفي جهت در را دانشگاه کارکردهاي گردد، مي کشور مذهبي و ملي هويت از صيانت موجب

 .  دهد مي سوق مملکت هاي سرمايه غارت

 پايبندي و گرايش عدم و آن از غفلت. دارد بسزايي نقش تعهد تقويت و ايجاد در نماز مهم فريضه ويژه به عبادات

 تأثير و نقش به بارها( ره) امام حضرت. دارد پي در را ناگواري خطرات اسلامي جوامع در خصوص به آن به

 و اسلامي هاي برنامه با ديگر تربيت و تعليم مراکز و ها دانشگاه اگر»: اند فرموده اشاره کشور رنوشتس در دانشگاه

 در ما ميهن هرگز داشتند، جريان جوانان و نوجوانان و کودکان تربيت و تهذيب و تعليم به کشور منافع راه در ملي

 محروم ملت بر کن خراب خانه قراردادهاي رگزه و رفت، نمي فرو شوروي و آمريکا آن از پس و انگلستان حلقوم

  پاي هرگز و شد نمي تحميل زده غارت و
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 ابعاد در نماز کارکردهاي و نقش دادن قرار نظر امعان با و بنابراين [ 0].شد نمي باز ايران به خارجي مستشاران

 چون است، دانشگاهي هاي فرآورده به خشيب قداست مهم عامل نماز که رسيم مي واقعيت اين به انسان شخصيت

 . بود خواهند تعهد با متخصص افراد دانشگاهي، نظام دادهاي برون وقت آن و سازد مي توأم تزکيه با را تعليم
 (.ره) خميني امام سياسي - الهي وصيتنامه[ 0]

 ديني تربيت در مؤثر هاي پيشينه و دانشجو

 عمر مقاطع از بعضي اما دارد را خود به مخصوص هاي ويژگي نيز ورهد هر و است پيوسته و مداوم جريانزندگي 

 موفقيت گذر بدون که باشد مي دارا را بعد دوره هاي ويژگي بروز کيفيت براي مقدمات تمهيد و پايداري جنبه انسان

 که است گيزند هاي دوره از يکي کودکي دوره. شد نخواهد حاصل زندگي از هدفمند و مناسب استفاده آنها از آميز

 رواني و عقلاني -جسمي تربيت در مؤثر عوامل همه کارگيري به و توجه. دارد سازي آماده و مقدماتي جنبه

 چه اگر. شود نوجواني دنياي وارد مشکل کمترين با و آساني به کودک که نحوي به کند مي ايجاد مطمئن زيرساخت

 مسير در حرکت جريان مجموعه عملکرد چگونگي هب زندگي جريان نقاط از يک هر از صحيح برداري بهره عدم

 عطفي نقاط يا ها گذرگاه بلکه نيست، ميزان و اندازه يک به آن همه تأثير ليکن زد، خواهد ضربه تعالي و رشد

 مهم تر، شاخص انسان، زندگي به مربوط هاي دوره تمام ميان در نوجواني دوره. دارند ويژه اهميت که دارند وجود

 دوره اين به توجهي بي يا و توجه نتيجه رود مي کف از يا و آيد مي دست به بعدها آنچه. است تر جهتو قابل و تر

 . [ 0].است زندگي از حساس

 داشتن با اينکه يعني اند، کرده تجربه را ديني تربيت در نارسايي شده ياد هاي پيشينه از گذر در جوانان از بسياري

 مذهبي هاي آگاهي نتيجه در و شده ارائه ناکارآمد و ضعيف هاي قالب در ما ديني هاي آموزه قوي، و غني محتواي

 بعد و شناختي ابعاد منطقي روابط و يکپارچگي و نيست دقيق و مدار شناخت و بوده سطحي ديني باورهاي و

 دوره هک است جواني واقع در نيز دانشجو. اند نياورده دست به خود ارزشي نظام سازماندهي در را نگرش و احساس

 نهاد خانواده، تربيتي کارکردهاي تأثير تحت دانشگاه به ورود از قبل تا را خود ساز سرنوشت و حساس هاي

 نظام دهي سامان و بازسازي در تأثيرپذيري اين نتيجه و کرده سپري اجتماعي عوامل ساير و ها رسانه و آموزشي

 . يابد مي تبلور هايش ارزش
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 نهاد براي نيز را هايي آسيب نقش، ايفاي کيفيت و کارکرد ابعاد در توسعه از نظر صرف خانواده لاتتحو امروزه

 هاي ارزش به خانواده اعضاي پايبندي کاهش فرزندان، و والدين ارزشي نظام در تفاوت: است زده دامن خانواده

 و جوانان بين در خصوص به رفمتعا هاي دوستي و مناسبات در تغيير تربيتي، کارکردهاي کاهش خانوادگي،

 آسيب مهم عوامل زمره در که است خانواده نهاد مسائل جمله از خانوادگي هاي ناسازگاري افزايش و نوجوانان

 جوانان گرايش وضعيت تحليل و تجزيه(. 0819 عصاره. )روند مي شمار به جوان نسل خصوص به فرزندان پذيري

 سه در گرايشات و روحي هاي نوسان و باورمندي حيث از را آنان ن،رفتارهايشا کيفيت و مذهبي هاي ارزش به

 (. 0811 فنايي) است داده قرار متزلزل جوانان و گريز، اعتقاد جوانان معتقدان، دسته

 توانايي اکنون، آگاهانه، نگرش با همراه که برخوردارند مذهبي مدار شناخت پوشش با اي پيشينه از معتقد جوانان»

 درست. دارند انگيخته خود صورتي به را اجتماعي و فردي هاي انگيزه گيري شکل عوامل آينده، زاندا چشم تجسم

 و اجتماعي انديشان شناخت از جويي ياري گيري، هدف راستاي در درست ابزار کارگيري به انديشي، درست بيني،

 . [ 0]«است گروه اين آشکار هاي ويژگي از خانوادگي

 و آموزشي خانوادگي، محيط در موجود هاي نابساماني دليل به که است جواناني ي گيرندهبر در گريز اعتقاد جوانان

 شناختي، و اي انديشه هاي ديدگاه از نبودن برخوردار درست، آموزش و پرورش نبود و سو يک از اجتماعي

 و فرهنگي ستيتهيد زدگي، رفاه و تجددگرايي از اثرپذيري نشده، مهار رفاهي و مالي امکانات از برخورداري

 خودباختگي همسالان، گروه و خانواده فرهنگ گرايي پوچ از ناشي خودشيفتگي گوناگون، هاي مقوله در شناختي

 آويخته در خانواده و جامعه گريبان بر ديگر، هاي نابهنجاري و اي طبقه هاي ارزش ضد پذيرش انديشه، و اعتقادي

 رفاه صرفا باشند، دريافته را زمان ارزش آنکه بي رفتاري، و تيشخصي و روحي فکري، تعليق در همواره اينان اند،

 . [ 8].دانند مي جامعه اجتماعي طبقات سرزنش معيار را خويش پسندي

 را آنان مذهبي باورمندي نظران صاحب دارند، وجود پايين متوسط، بالا، اجتماعي هاي طبقه در متزلزلجوانان 

 اما دارند، آشنايي معتقدات و اخلاقيات و ها ارزش از برخي با چه اگر ند،دان مي خانه محيط شرايط از گرفته نشأت

  هاي گفته و ها قصه ها، قول نقل بلکه نيست، يافته نظام معرفت آنان آگاهي
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 شخصيت هاي تحليل و فکري جريانات و پيراموني عوامل با رويارويي در و شده عجين خرافات با که استخانگي 

 نامطلوبي آثار گمان بي بدانند، او علمي پيامدهاي با ناسازگار و نتيجه بي و بيهوده کاري را آن و باشند داشته يهاي

 .  بود خواهد ها ارزش برابر در دوباره ايستادگي براي اي سنجه که گذارد مي جاي بر جوان روحيه در

 جوان، در ذهني هاي دگرگوني پيدايش دليل به انديشيدن دوگانگي حالت وجود: کردار و گفتار هاي ناسازگاري: ب

. شود مي اعتقادي وابستگي هاي رشته گسستن موجب والدين گفتاري تضادهاي و ها تناقض با رويارويي همزمان،

 عنوان به آن بکارگيري و توجيه راه از رفتاري فرافکني دچار نيز خود ها، خانواده گونه اين بزرگسالان از بسياري

 براي سيستماتيک عاملي به توجيه، ابزار حالت اين در. شوند مي زدگي علم و سطحي هاي آگاهي زا گريز ابزار

 برخورد شيوه خودگريزي، جهان، آن از خبري بي تعالي، باري ذات نيازي بي انسان، اصالت عقل، اصالت به توسل

 [ 1]«.شود مي تبديل خودفتوايي سرانجام، و ها ناسازي و ها تعارف با
 . 31 صفحه ،33 ماه آذر تربيت، نامهماه[ 0]

 . 010 صفحه ،(هشتم اجلاس برگزيده مقالات) زندگي ونماز [ 0]

 . 010 صفحههمان، [ 8]

 . 011 صفحههمان، [ 1]

 ديني امور مبلغان بازدارندگي نقش

 در زير لايلد به است، نظر مورد ديني تربيت معلمان و ارشادي نهادهاي روحانيت، اينجا در که ديني امورمبلغان 

 . کنند مي ايفا منفي نقش نماز، و مذهبي هاي ارزش به جوانان گرايش با ارتباط

 توانمندي و انتظارات و توقعات با متناسب تبليغاتي فلسفه و روش کاربرد عدم و سنتي هاي روش از استفاده -0

 . جوان هاي

 . شناسند نمي هاينک يا گيرند مي ناديده را جوان در نشده بيني پيش هاي ارزش -0

 را آن آخرتي هاي جنبه بيشتر و کرده توجه کمتر نماز ويژه به عبادات دنيوي تأثيرات و کارکرد و اهميت به -8

 . کنند مي مطرح

 .  شود مي ديني امور به نسبت جوانان دلزدگي و بدبيني باعث آنان کرداري و گفتاري تضاد -1

 شناس، دين شناس، اسلام عنوان به کساني است ممکن که يطور به» آنان؛ روشنفکرگرايي و زدگي علم -1

 آنان است، فطري اي پديده دين و مذهب روح آنکه با اما بدانند، اسلام و دين کارشناس را خود مذهبي، روحاني



 و احکام کردن مخدوش و ترديد ايجاد و جويي برتري براي که گرا طبيعت نوعي بلکه نباشند، گرا فطرت افرادي

  که دريغا. باشند نيافته دين از بهتر سنگري لام،اس اصول

  

 [ 011 صفحه] 

  

 آنان بيان و قلم پذيراي مطالعه بدون و شوند، مي سير آنان آبشخور از آگاهي، و پژوهش بدون بسياري جوانان

 اجلاس هشتمين در که نماز به جوانان گرايش در مؤثر عوامل عنوان تحت اي مقاله در سنگري دکتر. هستند

 داده قرار تحليل و تجزيه مورد زير مورد هفت در را نماز هاي بازدارنده و ها عايق داد، ارائه( 0811) نماز سراسري

 : است

 . وجود اوليه ساختار تشکل و تکوين نامناسب هاي زمينه -0

 . خانواده در فرد تربيت( محيط) موقعيت و فضا -0

 ( جامعه کليت و آموزشي هاي محيط ها، سانهر دوستان،) اجتماعي نامناسب موقعيت و فضا -8

  نماز به کنندگان دعوت نبود و بود ميان تعارض -1

  نماز به دعوت نامناسب هاي شيوه -1

  نماز برپايي فضاهاي و امکانات بازدارندگي يا امکانات نارسايي -6

 . نماز باب در مدت دراز ريزي برنامه و استمرار فقدان -1

 و اساسي نقش رسانه و آموزشي محيط خانه، اصلي عنصر سه نماز به جوانان و نوجوانان گرايش و آموزش در»

 و معنوي ارزش يک القاي در جامعه و آموزشگاه و خانه محيط در تأثيرگذار عوامل و عناصر. دارند محوري

 و راه کدام هر مطالب، راظهارنظ و ها برنامه در يا و کنند نفي را يکديگر عملا اگر نماز، روح بيان و پيام رسانيدن

 عمل و اراده شوق، انگيزه، ايجاد به منجر پيام و آورند مي وجود به تناقض جوان ذهن در بپيمايند، را ديگري هدف

 تربيتي و فکري هاي زيرساخت کيفيت به اول مرحله در نماز به جوانان گرايش عوامل و موانع [ 0]«شود نمي

 و نوجواني و کودکي هاي دوره در اجتماع و ها رسانه مدرسه، خانواده، ادنه کارکرد طريق از که شود مي مربوط

 انگيزه نداشتن دهد مي نشان ها پژوهش. است گرفته شکل افراد عمل و انديشه احساس در( دبيرستان دوره) جواني

 بودن کم و انفقد و باشد مي نماز از بازدارندگي در متوسطه دوره آموزان دانش در اساسي موانع مهمترين از قوي

 يک صورت به نماز و نبوده خوشايند احساس نوع يک با توأم عده اين براي نماز مسأله که است اين از ناشي انگيزه



 کودکي دوران از نماز رفتار انجام به نداشتن عادت چنين هم. است نموده جلوه آنان نظر در روح بي و خشک رفتار

 علي. )باشد مي جوانان و نوجوانان بين در نماز رفتار کاهش در مهم وانعم ديگر از نماز اسرار و فلسفه ندانستن و

 ( 0811 سادئي

  

 [ 011 صفحه] 

  
 (.فرهاديان رضا المسلمين و الاسلام حجت ،(مقاله) -نماز به جوانان و نوجوانان گرايش عوامل) 010 صفحه همان،[ 0]

 نماز به گرايش موانع و دانشجو

 نهاد کارکرد کيفيت به زيادي حد تا جوانان در باورمندي نوع تبلور و گيري شکل شد، گفته بالا در که چنانهم 

 سنين و نوجواني کودکي، هاي دوره در( ديني تربيت زمينه در خصوص به) ها رسانه و اجتماع و مدرسه خانواده،

 ياد هاي دوره در( اشدب چنين اين است لازم که) شود نگريسته موضوع به اگر سيستمي ديدگاه از. دارد دبيرستان

 شدن دروني و مذهبي احساس پرورش در تا شده باعث نامناسب هاي شيوه ديني، هاي آموزه تعليم به نسبت شده

 نمره با را بينش و قرآن هاي درس دبيرستان آموزان دانش از بسياري. باشيم نداشته چنداني موفقيت ها ارزش

 تغيير در مطلوب موفقيت نبود از نشان واقعيت اين. است ضعيف نهاآ مذهبي عمل و رفتار اما اند، گذرانده خوبي

 جذاب و نو هاي روش بکارگيري عدم در بايد را نابساماني اين ريشه. دارد ها ارزش شدن دروني و بينش نگرش،

 درصد دادن قرار وجه و آموزشگاهي تکليف رفع و حفظيات بر مبتني و ناکارآمد و سنتي هاي روش بر تکيه و

 به مدارس در نماز بودن اجباري آموزان، دانش اجتماعي و اخلاقي و ديني تربيت به بيشتر توجه جاي به ليقبو

 اي مدرسه درون عوامل مشارکت عدم و ناهماهنگي و ضعف و الهي، فريضه اين کردن دلپذير و مناسب عرضه جاي

 .  کرد جستجو نماز، فرهنگ ارائه و تبليغ در

 پذيرفته همه و دارد بزرگسالي و جواني با پيوند و شده کنده کودکي از فرد شد گفته جواني و نوجواني دوره در اينکه

 و پذير شکل شخصيت به توجه با خواهد مي و برد مي پرسش زير را مذهب مسائل ويژه به کودکي دوران هاي

 پيشينه، که نيست معني اين به آورد، دست به قدرت و زيبايي حقيقت، دين، درباره ها ارزش از نظامي جو، استدلال

 و بازسازي که کند مي ايجاد فرد در دروني انقلاب آن گوناگون ابعاد و تغييرات ماهيت بلکه. شود انگاشته ناديده



 ساخت براي او مورد در فرد، تربيت و ها شناخت پيشينه فرايند، اين در. بگيرد صورت بايد فکري نظام نوسازي

 ( 0811 فنائي. )اردد بسزايي تأثير نظام اين درست

 در او هاي موقعيت ي پيشينه به توجه بر علاوه نماز به دانشجويان گرايش موانع از تر بينانه واقع درک برايبنابراين 

 را ديني باورهاي تقويت و گرايش در مؤثر عوامل کارگيري به ميزان بايد ها، رسانه و اجتماع و مدرسه محيط خانه،

 . داد قرار نظر مورد نيز

  

 [ 016 صفحه] 

  

 خانواده نامناسب هاي موقعيت و جوان

 و گرايش خصوص به مذهبي هاي ارزش با ارتباط در بازدارندگي نقش که خانوادگي نامناسب موقعيت وشرايط 

 اين مدت طول البته. دارند پي در متفاوت تأثيرات شدت دوره هر خصوصيات به بنا. کنند مي ايفا نماز به پايبندي

 و نوجوان که نامناسب شرايط و موقعيت سه حال هر به. بربگيرد در را افراد زندگي دوره تمام است ممکن تأثيرات

 سازند مي مواجه هايي مخاطره و مشکلات با زندگي فلسفه و ارزشي نظام داشتن و صحيح باورمندي در را جوان

 : از عبارتند

  تجدد و زدگي رفاه -0

  رگسالانبز کردار و گفتاري هاي ناسازي -0

 ( 0811 فنائي ابوطالب) خانواده بزرگان فتوايي خود -8

 از محتوا بي روشنفکرزدگي اعتقادي، هاي ارزش با ناساز امکانات از برخورداري نامحدود، و گسترده زدگيرفاه 

 يالقا موجب مادر، و پدر سوي از ويژه به خانواده، محيط در موجود زدگي علم پيراموني، هاي وضعيت و شرايط

 فريضه برابر در مادر و پدر اگر آنکه مهمتر. شود مي جوان تصميم و روحيه انديشه، در ناساز يا انفعالي هاي کنش

 . باشند داشته سوگيري يا تفاوتي بي نماز،

 نماز به گرايش موانع از ديگر نمودهايي

 و فرهنگي اجتماعي، بعد در که است آن از حاکي نماز به گرايش موانع و علل راستاي در شده انجام هايپژوهش 

 گفتاري تضاد جامعه، در غيراسلامي زننده حرکات و رفتارها فراواني جمله از دارد؛ وجود هايي بازدارنده اقتصادي



 با معاشرت اثر در نماز و جوانان بين فاصله شدن پيدا نمازخواني، به تظاهر وجود با مسؤولين از برخي کرداري و

 و افکار به دادن بها کم نماز، فرهنگ نيافتگي رشد با فرهنگي تهاجم شدن هم در والدين، يتفاوت بي و ناباب دوستان

 و تورم جمله از اقتصادي مسائل ويدئو، از صحيح استفاده عدم نماز، به نسبت جامعه کم تبليغات جوان، اعتقادات

 . [ 0].خود جوانان اينيازه رفع براي ماديات در تفکر به آنها گرايش و خانواده کم درآمد و بيکاري

 اين و بود خواهد کاذب هاي جاذبه به جوانان گرايش ساز زمينه ازدواج، افتادن تأخير به نيز و بيکاري مسأله

 و دين کردن معرفي بد نيز و شده ياد مسائل. کرد خواهد تقويت دين برابر در را او رويارويي و ايستادگي جريان

   و ها خواسته مقابل نقطه در را دين جوان، تا شود مي باعث آن دستورهاي

  

 [ 011 صفحه] 

  

. گردد مي فراهم او در ساز انسان فريضه اين از رويگرداني حالت که جاست اين و بشناسد خود هاي دلبستگي

 مهم عوامل از يکي. شوند مي نماز از رويگرداني باعث باشند، نداشته جذابيت اگر مساجد و نماز فضاي و مکان

 و عقل بر مبتني درست شناخت عدم است؛ نماز به نسبت معرفت موضوع نماز به جوانان گرايش عدم و يبازدارندگ

 نتيجه در و کند نمي ايجاد مناسبي انگيزه الهي، فريضه اين اخروي و دنيوي فوايد و نماز اهميت پيرامون شرع

 نماز به معرفت هاي مصداق از که نماز ابعاد از واضح و درست برداشت نداشتن. گردد مي تقويت نماز از رويگرداني

 . برد مي بين از را نماز به وصل شوق است،
 .313 صفحه -(نماز اجلاس هاي سخنراني مجموعه) -معنوي نوسازي و نماز[ 0]

 گيري نتيجه و بندي جمع

 برنامه در نآ تحليل و تجزيه و شناخت که است مهم هاي مقوله از جوانان در نماز از بازدارندگي عوامل وموانع 

 شده انجام هاي پژوهش نيز و نظران صاحب بيانات در واکاوي. نمايد مي مؤثر کمک ديني تربيت فرآيند و ها ريزي

 پايبندي و گرايش عدم عوامل موضوع اگر که دهد مي نشان نماز، به جوانان گرايش در مؤثر عوامل و علل پيرامون

 پرداخته آن بررسي به سيستمي ديد با بايد کنيم، درک تر بينانه واقع صورت به را دانشجويان خصوص به جوانان،

 تربيت بعد در خصوص به و تربيتي پيشينه کيفيت به نماز، به جوانان گرايش موانع و عوامل از مهمي بخش. شود

 . شود مي مربوط ديني



 باز و جواني و انينوجو مثل زندگي هاي دوره از برخي بودن شاخص و مهم نيز و هم با زندگي جريان ارتباط

 خانواده، عوامل نقش ايفاي کيفيت و ميزان و طرف يک از تربيتي زيرساخت لحاظ از کودکي دوره داشتن اهميت

 صاحب جوانان، از زيادي عده در نمازي بي چرايي تحليل در تا شده باعث ديگر، طرف از اجتماع و آموزشگاه

 سطح دو در را اجتماع و مدرسه و خانواده نهاد کارکرد و شتهگذ در را جوانان باورمندي گيري شکل وضعيت نظران

 . دهند قرار بررسي مورد مقطع و

  سال 03 سنين به مربوط هاي دوره -0

 . شود مي شروع عالي سطح در ها آموزش که بعد به سال 09 سنين -0

 در بنابراين نيست، مناسب نگوناگو تحولات دليل به خانواده تربيتي کارکرد دهد مي نشان خانوادگي عواملتحليل 

 تبلور است بايسته که طور آن باشد، مي مذهبي احساس پرورش بر مبتني که ديني تربيت زيرساخت کودکي، دوره

   نوجواني دوره در آموزشي محيط نامناسب هاي موقعيت. ندارد

  

 [ 013 صفحه] 

  

 نقش اول مرحله در است، بعدي ايه دوره در فرد شخصيت کيفيت در تأثيرگذار و مهم و شاخص مرحلهکه 

 جاي بر معاد و خداشناسي مسأله در خصوص به مدارانه شناخت باورمندي ايجاد عدم طريق از را خود بازدارندگي

 و ها ناموفقيت به گفتاري و رفتاري تضادهاي و تربيت در اي مدرسه درون عوامل رويه وحدت نبود. گذارد مي

 .  گردد مي منجر ديني هاي آموزه ناکارآمدي

 تقسيم. کند مي کمک منفي عوامل تأثيرگذاري تقويت به جذبي عوامل بکارگيري عدم به توجهي کم بعد مرحله در

 فرد وقتي. است واقعيت همين از نشان واقع در اعتقادگريزان و متزلزلان معتقدان، به باورمندي حيث از جوانان بندي

 کرده احاطه را او مختلف هاي بحران که رسد مي( جواني دوره) ندگيز از اي مرحله به نامناسب تربيتي پيشينه با

 فرهنگي فضاي منفي روشنفکري و زدگي علم و غيرمعقولانه تجددگرايي و زدگي رفاه ديگر طرف از و است

 فکري هاي بنيان گزينش در است، خود ارزشي نظام بازسازي حال در که او کند، مي ترسيم جوان براي را نامطلوبي

 مي پيدا رفتاري نمود او در نماز مثل دين مهم فرايض از رويگرداني حالت سرانجام و شود مي لغزش دچار حصحي

 را دنيوي لذايذ نماز، آثار و فلسفه و رازها و رمز خصوص در دانشجويان هاي اندوخته در عميق معرفت نبود. کند



 آن داند مي خود هاي خواسته با متناقض را نماز ،قوي بينش نبود اثر بر چون و داده جلوه آنان نظر در حد از بيش

 .  گيرد مي بيشتري شدت او در نماز به گرايش عدم حالت وقت

 در ويژه به هدف کننده توجيه و ناآگاهانه انديشي خشک جمله از نماز، فرهنگ ارائه و تبليغ در ناکارآمد هايشيوه 

 جايگزين شده، تعيين رهنمودهاي و کارها راه رفتنگ ناديده جوان، خواست و احساس زدن پس باز نماز، مورد

 نادرست هاي شيوه از هايي نمونه مورد، بي هاي گيري سخت و آنها جاي به شخصي هاي سليقه و خواست کردن

 . باشد مي دين فرهنگ ارائه در

 پيشنهادها

 تأثيرگذار و جاذب عوامل اييشناس بر علاوه همواره که دارد، ضرورت نماز، به جوانان گرايش زمينه ايجاد براي -0

 . گيرند قرار شناسايي مورد خوبي به نيز بازدارنده و منفي عوامل بايد مثبت،

 : جذبي عوامل کاربرد و تقويت -0

 . جوانان و نوجوانان شخصيت جانبه همه تربيت: 0/  0

  تعارض با جوان که بطوري مربي، و مادر و پدر مورد در ويژه به کردار و گفتار يکساني و همساني: 0/  0

  

 [ 019 صفحه] 

  

 .  نشود روبرو آنان گفتار و رفتار ناسازي و

 جوان و نوجوان به تدريجي شناخت ارائه راه از اجباري و ناگهاني واردسازي جاي به گام به گام اندازي راه: 0/  8

 . پيشنهادي راهکارهاي با همگن کردار و رفتار ارائه و

 ويژگي تحميل و سختگيري از خودداري و کريم قرآن و مکتب اصول، مبناي بر فريضه، هبايست گيري آسان: 0/  1

 .  جوان پذيرش آغازين مراحل در فريضه جانبي هاي

 . دفعي عوامل کاهش جذبي، عوامل تقويت و کاربرد کنار در -8

 آموزشي و اجتماعي يا ادهخانو محيط فشار خواه جوان، روان و انديشه و ذهن و جسم بر فشار عوامل کنترل: 8/  0

 . کند احساس را فشار کاهش پشتيباني و شيوه نوع که اي گونه به



 و درست ديني هاي آموزش مورد در آموزشي هاي محيط در شده هدايت و راهبردي مناسب شيوه نبود: 8/  0

 . جوان با متناسب

 .  نماز به جوان کردن دعوت آميز تحکم و کردن روبرو نماز با اجبار به: 8/  8

 انديشي خشک يا ناآگاهي از ناشي که او تحکمي دستورهاي و والدين قهرآميز گاه و خشن برخوردهاي: 8/  1

 .  است

 . نماز فضاهاي و ها مکان در جاذبه نبود: 8/  1

 از يجزي که باشند انديشه اين بر همگان و شود تقويت افراد در سيستمي ديد بر مبتني آگاهانه و مسؤولانه نگاه -1

 . شد خواهد ديگران هاي فعاليت ناکارآمدي باعث آنها صحيح نقش ايفاي عدم و هستند بزرگ سيستم يک

 مطالعات و تحقيقات نتايج و ها يافته با تربيت و تعليم اندرکاران دست ساير و مديران و معلمان کردن آشنا -1

 . آموزان دانش ديني تربيت با ارتباط در آنها دکاربر بر تأکيد و گيري پي و نماز خصوص به و دين حوزه به مربوط

 تأثيرات و خانواده نهاد کارکردهاي در دگرگوني و تحولات از ناشي هاي آسيب به ها خانواده دادن توجه -6

 . فرزندان آينده بر آن مخرب

 و علمي هاي شيوه با آن در که سيما و صدا خصوص به ها، رسانه و نشريات در زندگي و دين مباحث طرح -1

 . بگيرد صورت مختلف هاي رشته در اساتيد طريق از بلکه روحانيت طريق از فقط روزنه نيازهاي و مسائل بر متکي

  براي تلاش و عمومي تربيت و تعليم نظام و تربيتي و آموزشي مشکلات و مسائل به رسيدگي -3

  

 [ 061 صفحه] 

  

 مذهبي احساس پرورش و باشد عميق شناخت ايجاد و داريم انديشه بر مبتني که جذاب و نو هاي روشبکارگيري 

 . نمايد تسهيل جواني و نوجواني کودکي، سنين در را ها ارزش شدن دروني و

 . ازدواج و بيکاري مسأله بخصوص دارد، جوانان شخصيت کيفيت در منفي تأثير که اجتماعي معضلات حل -9

 . خداوند با انس و نماز و عبادت به تنسب دانشجويان و جوانان شناخت و معرفت تقويت -01

 . دهد قرار نماز کنندگان اقامه از را ما خداوند اينکه به اميد با

  

 [ 060 صفحه] 



  

  



 دانشگاهيان ميان در نماز جايگاه تحليل و بررسي

  مقدم خشنود علي آقايجناب 

  الهيات کارشناس

  جعفري محمدتقي آقايجناب 

  رياضي کارشناس
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 تحقيق اهميت و ضرورت

. است آمده بعمل «دانشگاهيان ميان در نماز جايگاه تحليل و بررسي» عنوان تحت پژوهشي اساس بر حاضرمقاله 

 خلاء از بخشي کردن پر و غرب فرهنگي تهاجم از جوانان حفظ و نماز فرهنگ تقويت جهت در تحقيق کلي اهداف

 تعيين و دانشگاهيان ميان در نماز جايگاه بررسي جديد، هاي يافته ارائه و بررسي مورد موضوع در مطالعاتي

 .  است نماز فرهنگ گسترش و توسعه جهت مناسب راهبردهاي

 له معظم که تأکيدي و دانشجويان ميان در ها دانشگاه در نماز اقامه طرح توسعه به رهبري معظم مقام خاص توجه

 اسلامي جمهوري نظام در بايد که کارهايي ترين ضروري و ترين شايسته از يکي عنوان به) اند فرموده زمينه اين در

 . است صالحان حکومت نشانه و ثمره نخستين که است الهي ي فريضه اين داشتن پا بر ،(بگيرد صورت

 هايي طرح. است نماز فريضه به قشر اين اهتمام و توجه ي دهنده نشان حاضر، پژوهش از دانشجوياناستقبال 

 و است شده گذاشته اجرا به بندرت عالي آموزش مؤسسات و ها دانشگاه در نماز موضوع با پژوهشي و تحقيقاتي

 نبوده برخوردار توجهي قابل آماري و علمي پشتوانه از است، شده توجه مهم اين به مراکزي محدوده در هم اگر

 . است

  

 [ 061 صفحه] 

  



 انجام نماز فرهنگ گسترش براي علمي راهکارهاي ارائه و ياندانشگاه ميان در نماز جايگاه تحليل و بررسيبراي 

 . است ناپذير اجتناب ضرورتي فرهنگي و آموزشي مؤسسات و ها دانشگاه سطح در ميداني تحقيقات

 تحقيق اهداف

 . نماز اصل به دانشجويان گرايش و توجه ميزان به دستيابي -0

 . نماز فريضه انجام در دانشجويان پايبندي و توجه ميزان به دستيابي -0

 . نماز به دانشجويان گرايش در تأثيرگذار عوامل به دستيابي -8

 بازدارندگي يا تشويق در که دانشگاه دروني عوامل و دانشگاه آموزشي نظام در متغيرهايي به دستيابي -1

 . باشند مؤثر توانند مي نماز فريضه انجام به نسبت دانشجويان

 پژوهش روش

 و دختر دانشجويان از آماري جامعه. گيرد مي انجام تصادفي گيري نمونه روش طريق از و نيميدا پژوهشروش 

 به و شدند انتخاب پژوهشي هاي آزمودني عنوان به که بودند حصارک معلم تربيت دانشگاه کارشناسي مقطع در پسر

 .  دادند جواب گرديد، ارائه ايشان به که هايي پرسشنامه

 جدول پژوهشي سؤال هر براي و شده استفاده درصد فراواني، هاي آزمون از اطلاعات تحليل و تجزيه ي شيوه

 : باشد مي زير شرح به که است شده تنظيم فراواني درصد و فراواني

  خوانيد؟ مي نماز آيا -0

  فراواني درصد --- فراواني --- گزينه

  11/  1 --- 011 ---الف 

  1/  1 --- 01 --- ب

  01 --- 81 ---ج 

  

 [ 061 صفحه] 

  

  چيست؟ نماز خواندن از شما انگيزه -0

  فراواني درصد --- فراواني --- گزينه



  01/  1 --- 11 ---الف 

  13/  1 --- 91 --- ب

  00 --- 01 ---ج 

  00 --- 01 --- د

  هستيد؟ پايبند وقت اول نماز خواندن به آيا -8

  فراواني درصد --- فراواني --- گزينه

  09 --- 13 ---الف 

  01 --- 11 --- ب

  19 --- 93 ---ج 

  شود؟ مي قضا شما صبح نمازهاي از درصد چند -1

  فراواني درصد --- فراواني ---گزينه 

  08/  1 --- 01 --- الف

  01 --- 13 ---ب 

  08 --- 06 --- ج

  81 --- 61 ---د 

  09/  1 --- 89 --- ه

  

 [ 066 صفحه] 

  

  کنيد؟ مي شرکت تجماع نماز در آيا -1

  فراواني درصد --- فراواني ---گزينه 

  03 --- 86 --- الف

  80/  1 --- 61 ---ب 

  11/  1 --- 91 --- ج

  چيست؟ جماعت نماز در دانشجويان شرکت عدم علت -6



  فراواني درصد --- فراواني --- گزينه

  03/  1 --- 11 ---الف 

  9/  1 --- 09 --- ب

  01 / 1 --- 81 ---ج 

  10/  1 --- 31 --- د

  هستيد؟ آشنا نماز احکام با اندازه چه تا -1

  فراواني درصد --- فراواني --- گزينه

  01/  1 --- 10 ---الف 

  00/  1 --- 08 --- ب

  61 --- 081 ---ج 

  

 [ 061 صفحه] 

  

 مهم فرضيه اين به شما دادن اهميت در تأثيري دانشگاه در نماز به راجع ها مقاله و بروشورها در تبليغات آيا -3

  است؟ داشته

  فراواني درصد --- فراواني --- گزينه

  01/  1 --- 10 ---الف 

   9 --- 03 --- ب

  81/  1 --- 10 ---ج 

  09 --- 13 --- د

 پژوهش هاي يافته

 اما. است سطمتو حد از بيش و مثبت «نماز اصل» به دانشجويان نگرش مجموع در حاصله، نتايج به توجهبا 

 : از عبارتند ترتيب به نماز به دانشجويان از بعضي گرايش عدم در مؤثر عوامل مهمترين



 دادن ترجيح. نماز فلسفه ندانستن. نوجواني دوران از نماز به نداشتن عادت. نماز خواندن براي قوي انگيزه نداشتن

 مانند اعتقادي هاي مسأله از بعضي نشدن لح(. بيشتر جاذبه علت به) تلويزيوني هاي برنامه و ورزش و تفريح

 غير به توجه با دانشگاه در موجود فرهنگي تضاد. ها تشکل و ها گروه از بعضي نامعقول رفتار... و معاد توحيد،

. کشور سياسي اوضاع. خود نيازهاي به ناآشنايي. نماز با ارتباط در صحيح ريزي برنامه عدم. دانشجويان بودن بومي

 . دانشجويان بين در جماعت امام مقبوليت عدم. دانشگاه تيمديري اوضاع

 دانشگاه در نماز برگزاري نحوه مورد در دانشجويان هاي ديدگاه

 . دانشجويان ديني اشکالات رفع و علمي -مذهبي هاي شخصيت از دعوت -0

 . باشند فعال غيرمستقيم يا مستقيم بطور نيز دانشجويان آن در که هايي مراسم برگزاري -0

 . گيرد مي قرار استقبال مورد بيشتر ها خوابگاه در نماز -8

 با دانشجويان هم تا غيره، و روزه نماز، احکام از سؤالاتي برندگان به جوايز اهداء و نماز از بعد مسابقه برپايي -1

 مداحي مازن از بعد که معروف مداحان از دعوت. باشد دانشجويان ساير براي تشويقي هم و شوند آشنا ها جواب

  نماز مورد در ائمه از سخناني حاوي که دانشجويان به هايي برگه دادن کنند،

  

 [ 063 صفحه] 

  

 صورت اين در گردد برگزار ها خوابگاه سالن در( هفته در روز چند يا) جماعت نماز بار يک اي هفته باشد،

 .  داشت خواهند جماعت نماز در شرکت براي بيشتري تمايل دانشجويان

 بينيم مي را افرادي اگر است نهفته انساني هر روح و ذات در او برابر در کردن سجده و شکر و خدا اطاعت چون -1

 را آنان خويش، فطرت و اصل به ايشان ي روحيه آشنايي و کردن آگاه با بايد است شده دور آنها از خصلت اين که

 . گيرد صورت واقعي شناسان دين سوي از بايد هم کار اين و دهيم سوق امر اين سوي به

  نماز نکردن طولاني -6

 . نگردد سايرين با آنان جدايي موجب تا ندهند قرار خاصي افراد اختيار در را امکانات -1

 قرآن در خداوند چنانکه باشد تقليد يک اينکه نه بخوانند فرا نماز سوي به را ها بچه منطق، و دليل با من نظر به -3

 به روشن دلايل با را امامان و ديني فرايض و اسلام کلا. نباشد تقليد طريق از من دين فتنپذير که فرمايد مي



 دليل با که چيزي. است اغراق از پر و دروغين گاهي که ها داستان سري يک اساس بر نه بشناسانند دانشجويان

 . تقليد تا دارد بهتري ثبات شود فهمانده عقلي

 نيازهاي ابتدا بايد لذا کرد، القا او به را نماز توان مي زور با آيا نشود ارضاء يجنس و جسمي لحاظ از که انسان -9

 الله صلي) اکرم پيامبر. بپردازد نيايش به خاطر دغدغه گونه هر از دور به و بال فراغ با فرد تا شود برآورده او اوليه

 خارج اجتماعي و فرهنگي عوامل دنبال به چرا. شود تبديل کفر به فقر که است نزديک: فرمودند( سلم و آله و عليه

 دانشگاه به مسائل فقط آيا کنيد نمي جستجو را اصلي علل و ها ريشه رويد نمي اجتماع کلي سطح در و دانشگاه از

 . شود مي منحصر

 تحصيلات دوران در ثانيا و ها خانواده در و کودکي از بايد امر اين و باشد داشته جوشش خودش بايد چشمه -01

 شد، موفق يافته، سازمان اقدامات طريق از توان مي کم خيلي دانشگاه در و بيفتد جا فرد براي دانشگاه از لقب

 . دارند مهمي بسيار نقش فرد هر مذهبي گرايشات در فرد دوستان

 و مساجد در چرا بفهميم و کنيم جستجو را جماعت نماز در جوانان استقبال عدم علت بايد اول درجه در ما -00

 و رفت جوانان ميان به بايد نتيجه در نيست؛ خبري جوانان از زياد و برند مي بسر خاص افراد و مسن افراد مصلاها

 . کرد جستجو مقدس مکان اين به نرفتن از را آنان انگيزه

  از دور به گيرد، مي صورت مسجد در که هايي فعاليت ساير و جماعت نمازهاي است بهتر -00

  

 [ 069 صفحه] 

  

 اين به بيطرف است بهتر بلکه نشود؛ مطرح مسائل اين که نيست معنا بدين اين البته. باشد سياسي هاي گيري جبهه

 .  شود نگريسته مسائل

 زده تکراري هاي حرف نبايد ها سخنراني در همچنين و کرد آشنا جماعت نماز مزاياي با را دانشجويان بايد -08

 . بخورد افراد درد به که شود زده هايي حرف و شود

 پخش دانشگاه محوطه در حداقل را اذان صداي که است بهتر و شود برگزار باشکوه جماعت نماز کلي طور به -01

 مي جماعت نماز و مسجد به دانشجويان بيشتر جذب باعث و دهد مي خاصي روحي آرامش انسان به زيرا کنند

 . شود

 . دانشگاه بلندپايه کارکنان و اساتيد مراهه به و باز، فضاي در جماعت نماز کردن پا بر -01



 و کشوري برجسته هاي شخصيت حضور با مساجد داخل در سياسي و مذهبي متعدد سمينارهاي برگزاري -06

 . شود تأکيد آن اجراي و نماز اهميت به آن اثناي در که لشکري

 آزادانه وحشت و رعب بدون بتوانند ندانشجويا و کنند باز دانشجويان عقايد و اظهارنظر براي را مسجد محيط -01

 . کنند بيان را خود نظرات

 مباحث صرف فقط است مقدور که آنجا تا شود سعي شود مي بيان نماز فواصل در که مطالبي و ها سخنراني -03

...( و اجتماعي مسائل سياست،) چون است جوانان علاقه مورد بيشتر که ديگر مسائل به راجع. نگردد مذهبي

 . ودش صحبت

 بتوانند دارند کمتري وقت که کساني تا باشد نماز اقامه از بعد ها سخنراني نشود، جناحي استفاده مسجد از -09

 شود، پخش مسجد بلندگوهاي از قرآن و اذان نشود، تشکيل کلاسي نماز وقت در عنوان هيچ به. کنند ترک را مسجد

 . شود صحبت آخرت و دنيا در آن عواقب و آن اهميت و زنما مورد در بيشتر ،(معارف گروه) معارف هاي کلاس در

 که هايي کتاب ي زمينه در هايي نمايشگاه برگزاري همچنين، مهم فريضه اين اهميت مورد در مکرر سخنراني -01

 . باشد مي مفيد است، نماز به مربوط

 . شود کار افراد اعتقادات يرو بايد اصولا و باشد مؤثر تواند مي خيلي جدي و اساسي تبليغات من نظر به -00

  آن ابدي سعادت و اخروي پاداش به و دهد اهميت فريضه اين به خود وقتي انسان من نظر به -00

  

 [ 011 صفحه] 

  

 است ممکن نماز برپايي براي او برانگيختن براي. نيست ديگر اقدام هر يا تشويق به نيازي هيچ که فهمد مي کند فکر

 . اشدب مؤثر موارد اين گاهي

 در اينکه و مقدس اماکن اردوي به بردن با کنند تشويق کنند مي شرکت جماعت نماز در که را دانشجوياني -08

 کارها اين تمام با البته. کنند صحبت آن کردن طرف بر چگونگي و دانشجويان مشکلات از روحانيون نماز فواصل

 باشکوه مراسم اين در اول از ها بعضي و دارد دانشجويان خود ي عقيده به بستگي جماعت نماز در شرکت باز

 و نشوند قائل آن براي اهميتي هيچ و نکنند شرکت جماعت نماز در اصلا دارد امکان ديگر بعضي اما کنند مي شرکت

 شرکت نيز دارند علاقه موضوع اين به که کساني تا دارند برپا را قرآن قرائت و حفظ مسابقه جماعت نماز از بعد

 . دهند انجام مسجد در را نماز و قرآن قرائت و روخواني آموزش چنينهم و کنند



 . ندارد مورد اين در اثري زياد تبليغات وگرنه کند درک را نماز فضيلت خودش بايد کسي هر -01

 . نماز ي وعده سه هر در اذان گفتن و مساجد در ائمه تولد جشن مجالس برپايي -01

 انجام به را دانشجويان خود سخنان با و باشند مي کشش و جاذبه داراي که روحاني اشخاص از استفاده -06

 طرف از مستمر تبليغات مذهبي، هاي سخنراني کردن پرمحتوا و کردن کوتاهتر. کنند مي تشويق ديني فرائض

 . مسؤول نهادهاي

 دهند اختصاص سال يک هاي ورودي به و رشته يک به را جماعت نماز برگزاري مسؤول روز هر اگر -01

 . کنند مي پيدا جماعت نماز در شرکت براي بيشتري تمايل دانشجويان

 را معنوي فضاي آن که است اين اصل( ندارد فرقي جوان و پير) باشد جماعت امام تواند مي که فردي مورد در -03

 باسواد و معلومات با فرد مؤمن، منطقي، گرا، واقع باشند، داشته باور را مؤمن جوانان کند، زنده و بارور جوانان در

 و آگاهي با بلکه نگيرد؛ قرار دشمن و دوست هاي چيني سخن و ها جريان تأثير تحت بالفور و باشد پسند جوان

 . باشد داشته اطلاع خود زمان سياسي مسائل از و کند تدبير و حل را مسأله درايت

 به نماز موضوع با فرهنگي کار اين تا دادند ما به ياري دست که عزيزاني و اساتيد و دانشجويان همه از پاياندر 

 . داريم را امتنان و تشکر کمال برسد نتيجه

  والسلام

  

 [ 010 صفحه] 

  



 اجتماعي اصلاح هاي جنبش در نماز کارکردهاي و نقش

  دوايي اکبر آقايجناب 

  اسلامي کلام و فلسفه ارشد کارشناسي دانشجوي

  

 [ 018 صفحه] 

  

 مقدمه

 جهت در ولي نيست اسلامي آن شئون مطلوب بطور گرچه و است شده بنا اسلام هاي پايه بر اسلامي جمهورينظام 

 آفات از يکي. است حرکت در همواره اسلامي مطلوب جامعه بروز سازي زمينه و کامل طور به اسلام نمودن پياده

 حرکت لذا آورد مي سادف که است روزمرگي و زدن درجا کند مي تهديد را اسلامي جمهوري نظام که بزرگي

 .  است نظام اين لازمه جلو به رو اصلاحي

 بطور را حرکت اين که است لازم است نموده عطرآگين را کشور جاي جاي اصلاحات دلنشين نواي که امروز

 مبدل تلخي به آن شيريني ناکرده خداي که نمائيم دنبال( ماست فرهنگ روح که) اسلامي موازين اساس بر و اصولي

 عملياتي نظام اسلام، منظر از اصلاحات در نظر مورد تئوريک نظام بازشناسي طي تا است لازم مسير اين در. دنشو

 سرعت با اسلامي انقلاب اهداف مسير در را اصطلاحات راهبرد مجموع در و نموده طراحي نيز را آن با متناسب

 مقاله اين در لذا شناخت؛ نيز را آن آفات همچنين و اصلاحي حرکت موانع بايد راه اين در البته. بريم پيش بيشتري

 آسيب ترين مهم آن تبع به باشيم داشته اسلام توحيدي نظام در اصلاحات باب در کلي بازشناسي يک ابتدا تا آنيم بر

  دروغين مدعيان توسط اصلاحات دادن قرار دستاويز و التقاط خطر همانا که دهيم قرار مدنظر نيز را آن

  

 [ 011 صفحه] 

  

 جامعه که جدي خطر اکنون بود، اسلام با کمونيست امتزاج و التقاط خطر گذشته در اگر اينکه توضيح است؛ آن

 اشاره مقاله اين در هم آن از نمودهايي که است غرب ليبراليستي مباني با التقاط خطر کند مي تهديد را ما اسلامي

 .  است شده



 در نماز يعني آن کامل مظهر و عبوديت نقش به دهد مي تشکيل نيز را آن اعظم قسمت که مقاله، دوم بخشدر 

 شهيد و رهبري معظم مقام مطهري، شهيد ،(ره) راحل امام افکار بر گذرا مروري شده، اشاره اسلامي اصلاحي حرکت

 تهنک دو به نيز انتها در و است شده توجه اصلاحي راهبرد در نماز عملي و نظري کارکردهاي بخش 0 در بهشتي

 اي شبهه به پاسخ نکته، دومين و داراست را مذکور اصلاحي آثار نماز کدام: اينکه اول است شده اشاره ضروري

 . الهي پيشگاه در ناچيز اثر اين قبولي اميدي به. افسادگرند چرا ولي گذارند مي نماز نيز منافقين که باب اين در است

  

 [ 011 صفحه] 

  

  الرحيم الرحمن اللهبسم 

 افلا يتقون للذين خير الاخرة الدار و فيه ما درسوا و الحق الا الله علي لايقولوا ان الکتاب ميثاق عليهم يوخذ الم. ..»

 . [ 0]«.المصلحين اجر نضيع لا انا الصلوة اقاموا و بالکتاب يمسکون الذين و تعقلون
 .031 و 011/  اعراف[ 0]

 کلياتي در مباني اصلاحات

 حرکت در آگاهانه گيري جهت اهميت و نقش و «اجتماعي حاصلا» واژه عام معناي

 اصلاحي

 وضع بستر از تدريجي است حرکتي اصلاحات، تکامل؛ به رو حرکتي است، حرکت و تغيير يک اصلاح، کلي طوربه 

 ترسيم متکفل که دارد مکتبي به بستگي اصلاحي حرکت هر گيري جهت و مطلوب وضعيت جهت در موجود

 . است امعهج يک مطلوب وضعيت

 مختلف، اجتماعي -فکري مکاتب اساس بر اصلاحات گيري جهت خصوص به اصلاحات خاص تعريف بنابراين

 صورتي در اين و ديگر مکتب در باشد افساد مکتب، يک در اصلاح است ممکن گاه که طوري به. است متفاوت

 . باشد متناقض هم با مکتب دو آن گيري جهت که است

 استفاده ديگر مکتبي اصلاحي برنامه از( شده التقاط دچار) مکتب يک اهداف به رسيدن براي که نيست عاقلانهپس 

 : که معصوم امام تعبير اين زيباست چه و نمود



  «.الابعدا السير سرعة لايزيده الطريق غير في کالسائر بلابصيرة العامل»

 داشته اصلاحي حرکت قصد( صحيح يگير جهت شناخت) لازم آگاهي و بصيرت بدون که کسي روايت،بنابراين 

 . افتد مي دورتر اهدافش از شود، مي تر سريع حرکتش چه هر باشد،

 : فرمايد مي که قرآن در اصلاح مدعيان نفاق چهره افشاي است زيباتر چه و

 . [ 0]«.لايشعرون لکن و المفسدون هم انهم الا مصلحون نحن انما قالوا الارض في لاتفسدوا لهم قيل اذا و»

 . مطلوب جهت در موجود وضع بستر از تکاملي و آگاهانه است حرکتي اصلاحي، حرکت پس

  

 [ 016 صفحه] 

  
 .03 و 00/  بقره[ 0]

 مطلوب «اجتماعي اصلاح» راهبرد ارکان

 : است نيازمند عامل دو به خود توفيق براي اصلاحي راهبردهر 

 باشد، اثبات قابل منطق و عقل ناحيه از کليات در اولا که باشد داشته قوي تئوريک مبناي بايد نظري لحاظ به( الف

 . باشد دارا را حرکت مختلف مراحل کنترل و توجيه توانايي جزئيات در ثانيا

 سرمنزل تا موجود وضع از اجتماع دادن حرکت براي لازم محرکه قواي خود درون در بايد عملي لحاظ بهب( 

 . باشد کرده بيني پيش را مقصود

 . نمايد تأمين وجه بهترين به را( عملي و نظري) عامل دو اين که باشد مکتبي بر مبتني بايد اصلاحي حرکت نبنابراي

 «اجتماعي اصلاح» راهبرد ترين متکامل اسلام؛ توحيدي راهبرد

 چنين را بيني جهان يک خوبي معيارهاي ابتدا مطهري شهيد است، آن بيني جهان مکتب، يک زيربناي که آنجايياز 

 و انگيز شوق و ساز آرمان ،(گرايي پوچ از پرهيز) زندگي به دادن معنا بودن، استدلال و اثبات قابل»: کند مي يانب

 و تعهدآور ،(اجرايي ضمانت) اجتماعي و انساني هاي هدف به بخشيدن تقدس قدرت داراي بودن، خير آرزو

 . [ 0]«.بودن ساز مسؤوليت

 : نمايد مي توصيف چنين را سلاما توحيدي بيني جهان مبنا، آن بر سپس

 . [ 0]«.داراست را خوب بيني جهان يک هاي خصلت تمامي توحيدي، بيني جهان»



 شده بيان طرز ترين پاک و شکل ترين خالص به اسلام در توحيد. است توحيدي بيني جهان اسلامي، بيني جهان» و

... شود مي نگهداري الهي مشيت و عنايت با و است آفريده يک جهان اسلامي، توحيدي بيني جهان نظر از... است

 الهي هاي سنت. دارد جريان جهان در کلي، اصل و قانون صورت به يعني «سنت» صورت به الهي مشيت و اراده

 به دارد بستگي انسان براي دنيا بدي و خوبي. است الهي هاي سنت اساس بر کند مي تغيير آنچه و کند نمي تغيير

 صورت به ديگر جهان در آنکه از گذشته کارها، بدي و نيکي. او عمل و برخورد طرز و جهان در انسان رفتار نوع

 و الهي قانون تکامل، و تدريج. نيست العمل عکس از خالي نيز جهان همين در گردد، مي باز انسان به کيفر يا پاداش

  الهي سنت
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 . [ 8]«.است انسان تکامل گاهواره جهان. است

 و فردي ابعاد در خويش تکامل و اصلاح به الهي سنن مسير در بايد انسان اسلام، توحيدي بيني جهان بنابرس پ

 . ورزد اهتمام اجتماعي
 (. تلخيص با) 33 صفحه -3 جلد -آثار مجموعه[ 0]

 . 31 و 38 صفحه -همان[ 0]

 . 31 صفحه -همان[ 8]

 غرب در «اجتماعي اصلاح» زيربناي ليبراليسم اجتماعي نظام و ماترياليستي بيني جهان

 نظريه دو کند، مي تعبير [ 0]رئاليستي نظريه عنوان به آن از مطهري شهيد که اسلام توحيدي بيني جهان مقابلدر 

 بر مبتني بيني جهان بين اين در که [ 0]است آليستي ايده ديگري و ماترياليستي يکي که دارد وجود ديگر عمده

 . زند مي غرب جهان در را اول حرف ماترياليسم

 : از عبارتند آن مختلف هاي شاخه که است جهان حسي شناخت و ماده اصالت بر مبتني ماترياليسم بيني جهان

 امور از دين جدايي) سکولاريسم و( فرد آزادي اصالت) ليبراليسم بر مبتني شناسي جامعه اومانيستي، شناسيانسان 

 ... و(داري سرمايه) کاپيتاليسم اقتصاد و دموکراسي بر مبتني ياستس و( دين کردن دروني و فردي و دنيوي،

 : قبيل از است مختلفي عوامل از ناشي مطهري شهيد نظر در ماترياليسم به غرب گرايش



 ،(هگل فلسفه در خصوص به) غرب فلسفي مفاهيم نارسايي کليسا، هاي خشونت کليسا، ديني مفاهيمنارسايي 

 [8]...و نامساعد اجتماعي، و اخلاقي محيط تخصصي، غير نظرهاي اظهار سياسي، و اجتماعي مفاهيم نارسايي
 . 001 صفحه -همان[ 0]

 . 001 تا 011 صفحه -همان[ 0]

 (. تلخيص با) فهرست -ماديگري به گرايشعلل [ 8]

 ليبراليسم و اسلام در اجتماعي نظام اختلاف

 : تئوريک اختلافالف( 

 : داشت نظر در اجمالا بايد غرب در ماديگري به گرايش عوامل تشريح از نظر صرف

 نتيجه در و) الهي -انساني فطرت مخالف ليبراليسم سامان و ماترياليستي بيني جهان غربي متفکرين اعترافبه 

   به( حنيف) گرايانه حق رويکردي را فطرت اگر و. است( توحيدي بيني جهان مخالف

  

 [ 013 صفحه] 

  

 گريز در سعي نوعي غربي متفکرين تعابير در لذا. است توحيدي دين اين مخالف بينش، آن ،(مداني مي که) بدانيمدين 

 .  کنيم مي مشاهده را آن طرد و نفي بلکه فطرت از

 گرايي حق معتقدند... و هايک.ا فردريش هولمز، وندل اوليور برلين، آيزايا چون ليبرال متفکريني چرا راستي به

 ،[ 0]«دار ريشه و ناپذير درمان متافيزيکي نياز» ،[ 0]«غيرمتمدن و وحشي هاي نسانا ي خصيصه» عنوان به فطري

 از زندگي کننده تهي» و [ 1]«فرد ارزش و آزادي بنيادين هاي آرمان کننده ويران» [ 8]«شده آرماني حسادتي»

 نشده، بيني پيش يا بيني پيش غيرقابل انساني تحولات با برخورد در» فطري بينش نهايت در و است [ 1]«معنا

 . [ 6]«.شود مي بند و قيد دچار

 نفي اينکه جالب نکته. دهد مي ليبراليستي نظام با اسلام توحيدي بيني جهان و انساني فطرت تنافي از خبر همهاينها 

 : که بوده همراه غربي متفکرين اعتراف اين با بعضا انساني فطرت طرد و

 نظريه» و [ 1]«.است بوده عاطفي و فکري رضايت مهم منبع هميشه د،واح معيارهاي به ايمان و گرايي وحدت»

 ...  و [ 3]«.است برخوردار عام قبول از انساني فطرت يگانگي



 بتوان فراز اين در را ليبراليسم آميز شرک نظام با توحيدي و فطري نظام تئوريک مباني تنافي کامل بروز شايدو 

 را آنها برترين بازبيني، يک طي و کرد گيري اندازه واحد معياري با توان مي را ها ارزش همه که فرض اين»: يافت

 . [ 9]«.دارد منافات آزادند فاعلاني ها انسان گوئيم مي که ما معرفت و اعتقاد اين با ساخت مشخص

 ماعياجت - رواني جنبه بيشتر غرب در ليبراليسم و ماترياليسم به گرايش علل که است آن دهنده نشان بيان، اين

 . خود اثبات نه بوده سنت سلب آن، اصلي پشتوانه و منطقي، و مستدل حرکتي تا داشته

  

 [ 019 صفحه] 

  

 اساس بر سامان آن اجتماعي -سياسي تئوريک نظامات تبع به و غرب در فلسفي غالب هاي سيستم اينکه علاوه به

 داوري به گرفته، نظر در ديگر نظامات ايبر دوخته پيش از قبايي انتزاعي، تقسيمات و ساخته پيش هاي قالب

 داوري بدان نسبت کرده، نظر گونه بدين هم را اسلام اجتماعي -فکري نظام که است طبيعي و پردازند مي آنها درباره

 : کند مي بيان چنين باب اين در مطهري شهيد. نمايند

 هاي انديشه و تفکرات تمام بفهمد، و کند کدر را الهي فلسفه عميقا که فردي هر و نيست فلسفه واقعا مادي فلسفه»

 . [ 01]«.داند نمي فلسفه که است کسي ي فلسفه مادي ي فلسفه... بيند مي آب بر نقش را مادي

 مطالب طرح و بندي تقسيم رمز و راز خود، مطالب طرح نحوه در مادي و الهي فلسفه اختلاف بيان با ادامه در ايشان

 : کند مي بيان چنين مادي فلسفه در خاص اي شيوه به را

 بسيار چيز يک چيز، يک بود؟ چه راز آن. شد روشن من بر ماديين طرف از ها کردن طرح گونه اين رمز و راز... »

 اگر که اند کرده احساس کاملا ماديين. اصلي چهره در مسائل با مواجهه از آنها ترس و ماديين منطق ضعف ساده؛

 ايجاد انحرافي هاي کانال ناچار است؛ معرکه پس سخت کلاهشان کنند، طرحم صحيح و اصلي صورت به را مسائل

 . [ 00]«.برند مي کار به مغالطه و کنند مي

 الذين من»: که است کرده توصيف را فطري حقيقي دين و انساني -الهي فطرت از رويگرداني کريم قرآن زيبا چه و

 . [ 00]«فرحون لديهم بما حزب کل شيعا کانوا و دينهم فرقوا

 . [ 08]«الضلال الا الحق بعد فماذا». ماند نمي باقي نفساني تکثر جز چيزي فطري، واحد معيار دادن دست از بايعني 

 است؛ داشته پوپوليستي ماهيتي بيشتر خود اجتماعي بعد در رنسانس از پس غرب اصلاحي جنبش ديگر، عبارت به

 عمل و تفکر مبناي) پلوراليسم مخالف که هر به برچسب رتصو به غربي هاي ليبرال که است اصطلاحي پرپوليسم



 در دموکراتيک سياسي هاي جنبش و ليبراليستي اجتماعي هاي جنبش ولي زنند مي است،( گرا مادي جوامع در

 ...  و بناپارتيستي و فاشيستي هاي نظام که گونه همان دارند، رشد توان پوپوليسم بستر

  

 [ 031 صفحه] 

  

 سلطه هاي نظام پيدايش منشأ که است اجتماعي بستري معناي به غرب سياسي فرهنگ در پوپوليسم :اينکه توضيح

... و جنگ فقر، جمله از مختلف دلايل به کشوري در که زماني باشد؛ مي غيره و بناپارتيسم و نازيسم چون گري

 نموده استفاده سوء مساعد ينهزم اين از طلب فرصت افرادي آورند، روي احساسات به و شده کاسته مردم عقلانيت

 را اجتماعي زمينه و بستر اين رسند، مي قدرت به نژادي تبعيض مثل احساسي و اساس بي مباحث طرح با و

 . گويند پوپوليسم

 غرب سياسي -اجتماعي و فلسفي ديني، مفاهيم نارسايي و کليسا خشونت محصول رنسانس اينکه به توجه باحال 

 به و نيست ديني مفاهيم و کليسا نفي جز رنسانس از پس اجتماعي هاي جنبش رشد ايبر مناسب بستر باشد، مي

 نهادند؛ بنيان [ 01]«داند نمي فلسفه» را آن مطهري شهيد که را مادي فلسفه صحيح، و منطقي بنياني نهادن بنا جاي

 . شهيد متفکر اين تعبير به [ 01]«تبليغي سراسر روش با» هم آن

 و است «الهي تعالي مسير در انساني جامعه فطري يگانگي» که نماز اقامه نتايج از يکي ونپيرام بعد صفحات در

 .  کنيم مي عنوان را مطالبي پوپوليسم با آن تفاوت

 (: اجتماعي هدايت سيستم) عملياتي هاي نظام در اختلافب( 

 ايجاد استعداد و توانايي اجرايي، و عملي لحاظ به بايد تئوريک استحکام بر علاوه موفق اصلاحي حرکت يک

 هاي ظرفيت ها فرصت از استفاده با تا باشد داشته ذخيره خود در را مطلوب به رسيدن براي مداوم و لازم حرکت

 در باشد، مي اصلاحي حرکت زيربناي که مکتبي در نهفته استعدادهاي و ها توانايي. رساند فعليت به را بالقوه

 در اجتماعي هدايت جهت ريزي برنامه متکفل عملياتي هاي نظام و شود مي تعريف عملياتي هاي نظام چارچوب

 . باشند مي تئوريک مبناي راستاي

 اجتماعي هدايت نظام بايد است، استوار توحيد فطرت اصل بر آن تئوريک مبناي که اسلام توحيدي بيني جهاندر 

 و باشد جزا و پاداش نظام در سالاري ستهشاي محور بر و عادلانه و طلب مساوات شامل، و عام گرا، وحدت نيز آن



 اساس بر که است غربي ليبراليستي هاي نظام برخلاف اين و باشند عمومي بايد نيز اصلاحات دهنده حرکت نهادهاي

  در نسبيت و تکثير اصالت) خود تئوريک مبناي

  

 [ 030 صفحه] 

  

 در را تکثر و فردي آزادي بتواند که کنند مي رسيمت را اي اجتماعي هدايت نظام نيز عمل در، [ 06]عمومياعتقادات 

 حداقل به را مساوات و برابري افراد، اختلاف دادن قرار اصل با و سازد نهادينه جامعه مختلف شؤون و ابعاد

 از تمرکززدايي امکان حد تا و [ 03]نمايد اذعان جزا و پاداش نظام در را سالاري شايسته امکان عدم و [ 01]برساند

 را اصل و ندانسته عملي را [ 00]هم با ها انسان کامل هماهنگي و [ 01]توزيعي عدالت و [ 09]نمايد سياسي قدرت

 ... و دهد قرار سياسي -اقتصادي دائم رقابت بر

 بي و سرگراني و تشتت و داند مي پرستي حق پرتو در يگانگي به رسيدن را جامعه و فرد سعادت مطهري شهيد

 اين در ايشان. است آمده وجود به شرک نظام از ناشي تکثر پرتو در که داند مي اي اجتماعي و فردي آفات را جهتي

 يگانه از است عبارت -اجتماعي عملي توحيد و فردي عملي توحيد از اعم -عملي توحيد»: نويسد مي چنين مورد

 و پرستي جاه پرستي، ولپ هواپرستي،: قبيل از قبلي پرستش هرگونه نفي و خدا پرستي يگانه جهت در فرد شدن

 و فرد. ها عدالتي بي و ها تبعيض و ها طاغوت نفي طريق از حق پرستي يگانه جهت در جامعه شدن يگانه و غيره،

 . [ 00]«.رسد نمي يگانگي به پرستي حق پرتو در جز و گردد نمي نايل سعادت به نرسد يگانگي به تا جامعه

 نظامات تمام که است فرد براي مطلق آزادي دادن قرار فرض پيش با غربي گراي مادي بيني جهان مقابل،در 

 مبناي بر که داند مي اجتماعي قراردادهايي را آزادي ي محدوده تنها و نمايد مي تعريف را خود سياسي -اجتماعي

 درتق توجيه براي هم مسيحيت دين از استفاده سوء البته و. نرساند صدمه ديگر هاي آزادي به فرد، يک آزادي آن

 علل از يکي مطهري شهيد. شود طرد غرب در محور حق تفکر هرگونه تا شده اي بهانه يکديگر بر ها انسان سلطه و

 خود استبداد و قدرت توجيه در خدا مسأله از استبدادي هاي حکومت استفاده سوء غرب در را ماديگري به گرايش

 . [ 08].داند مي مردم آزادي کردن محدود و

  

  [030 صفحه] 

  



 انديشه غرب، فرهنگ بستر در افراد شخصيت تفاوت اصالت و انسان فردي آزادي گرفتن قرار اصل با حال هربه 

 نموده بابت اين از اساسي محذوراتي دچار را غربي جوامع و يافته سرايت جامعه شؤون تمام در اجتماعي پلوراليسم

 .  است

 شناختي، معرفت ابعاد در فکري نظام دو اين اختلافات تبيين و اليسمليبر و اسلام اجتماعي نظام دو کامل تحليل البته

 و تر وسيع مجال اقتصادي و سياسي و حقوقي اخلاقي، شئون و شناختي جامعه و شناختي انسان شناختي، هستي

 . طلبد مي تري عميق اطلاعات

 به بايد ايران اسلامي جامعه در لاحياص حرکت گونه هر که رسيم مي نتيجه اين به گفته پيش مطالب پايه بربنابراين 

 مهمترين بررسي به بعد بخش در. باشد کشور بر حاکم اسلامي فرهنگ با منطبق عملياتي نظام و تئوريک لحاظ

 . پردازيم مي اصلاحي هاي حرکت ي تهديدکننده آسيب
 . 11 صفحه -آن منتقدان و ليبراليسم[ 0]

 همان. [ 0]

 . 088 صفحه -همان[ 8]

 (. tpptaef ,ettt aeA letqtap ,n.010;) 081 صفحه -آن منتقدان و ليبراليسم از قلنبه [ 1]

 همان. [ 1]

 . برلين آيزايا -«آزادي مفهوم» دو مقاله -18 صفحه -همان[ 6]

 همان. [ 1]

 . هايک.ا فريدريش، «شايستگي ارزش، برابري،» مقاله -081 صفحه -همان[ 3]

 . برلين آيزايا -«آزادي هوممف دو» مقاله -18 صفحه -همان[ 9]

 . 00 صفحه -ماديگري به گرايشعلل [ 01]

 . 08 صفحه -همان[ 00]

 . 80روم / [ 00]

 . 80يونس / [ 08]

 . 08 صفحه -ماديگري به گرايشعلل [ 01]

 . 01 صفحه -همان[ 01]

 . 081 صفحه «...برابري مقاله و 11 تا 18 صفحه «آزادي مفهوم دو» مقاله -آن منتقدان وليبراليسم [ 06]

 . 086 تا 088 صفحه «...برابري» مقاله -همان[ 01]

 . 011 تا 011 صفحه -همان[ 03]

 . 081 صفحه -جامعه وبرگزيدگان [ 09]

 . 016 و 011 صفحه «...برابري» مقاله -آن منتقدان وليبراليسم [ 01]



 . 11 صفحه -«آزادي مفهوم دو» مقاله -همان[ 00]

 . 001 و 006 صفحه -0 دجل -آثارمجموعه [ 00]

 . 019 و 013 صفحه -ماديگري به گرايشعلل [ 08]

 اجتماعي اصلاح هاي جنبش به مربوط آسيب ترين خطرناک التقاط؛

 به که نمايد مي رخ نظارتي و عملي تئوريک، ناحيه سه در نمايد تهديد را اصلاحي هاي جنبش تواند مي کهآفاتي 

 برنامه ضعف و تحجر و التقاط ،(تئوريک نقص) نظري توان عدم شامل ندتوا مي تئوريک هاي آسيب اجمال طور

 . باشد...( و صحيح غير بندي اولويت اهداف، صحيح تشخيص عدم موجود، وضع بستر به توجهي بي) ريزي

 نظريه با عملکرد منافات: قبيل از است مواردي مواجهند آن با عمل ميدان در اجتماعي هاي جنبش که هايي آسيب

 تندروي اصلاحي، حرکت در مقتضيات نبود يا موانع ايجاد اجتماعي، تحرک ايجاد در جنبش توانايي عدم حي،اصلا

 در نظارتي بعد به مربوط هاي آسيب... و اصلاحي ي برنامه در زائد مراحل انجام يا نامعقول جهش ها، کندروي ها،

 به نسبت مردم حساسيت عدم اصلاحي، حرکت احلمر کنترل معيار نداشتن: قبيل از تواند مي عملي و نظري ابعاد

 . باشد... و حرکت انحراف

 به کدام هيچ خطر ولي دهد قرار اصلاحي حرکت فراروي را جدي چالشي تواند مي کدام هر الذکر فوق هايآسيب 

 به که انيزم تا ديگر الحادي مکاتب و مارکسيسم، يا ليبراليسم چهره در خواه گري مادي. نيست التقاط خطر اندازه

 حوزه در آنها شفاف و روشن طرح بلکه ندارند اسلامي بينش براي خطري تنها نه مطرحند انديشه يک صورت

 اسم به که آيد مي پيش زماني اشکال ولي سازد مي تر نمايان را اسلام مکتب حقانيت مستدل، صورت به و تخصصي

  تفکر و کنند ترويج را مادي تفکر اسلام،

  

 [ 038 صفحه] 

  

 فرهنگ سر بر گرا ملي و مارکسيستي هاي گروه که کاري مشابه کنند؛ عرضه اسلام از اي پوسته در راالحادي 

 بهشتي، شهيد مطهري، شهيد ،(ره) امام حضرت هاي روشنگري و ها تلاش البته که آوردند کشور اين در اسلامي

 .  نمود افشا ار بازان دسيسه اين ي حيله زمان آن در ديگران و رهبري معظم مقام

 : نويسد مي ماديگري به گرايش علل کتاب مهم مقدمه از قسمتي در مطهري شهيد



 مادي هاي انديشه آنکه با... دارد طولاني سابقه اسلامي تمدن و فرهنگ در و اسلام جهان در مادي هاي انديشه»

... نياورد دست به واقعي ديشمندانان از طرفداراني ها انديشه اين بود، مطرح غيرعلمي و علمي محافل در همواره

 هميشگي سخنان همان تکرار جز و ندارند پاسخي الهيون برابر در ايران هاي ماترياليست که است مشهود کاملا

 «تبليغي سراسر» روش همان و نکنند مسائل اين درگير را خود که دهند مي ترجيح آنان. نيست ساخته آنها از کاري

 . [ 0]«.دهند دامها هستيم آشنا آن با که را

 يکي. کند مي اشاره منطق بي هاي ماترياليست «تبليغي سراسر روش» مصداق دو به مطالب اين بيان از پس ايشان

 که قرآن رأي به تفسير و تحريف ديگري و ايشان از مادي تحليل و حلاج و حافظ چون هايي شخصيت تحريف به

 : نويسد مي ايشان. است التقاطي حرکت همان

 اذهان از دين کردن کن ريشه براي مارکس کارل که است طرحي نيست؛ اي تازه چيز نيرنگ و طرح اين اصل ...»

 معتقد توده ميان در مذهب با مبارزه براي که است اين مارکس طرح. است داده پيش سال صد در معتقد هاي توده

 تخليه خود اصلي و معنوي محتواي از هبيمذ مفاهيم که صورت اين به کرد؛ استفاده مذهب عليه مذهب خود از بايد

 پوسته افکندن دور مرحله، اين از پس. دريابند مادي مکتبي صورت به را مذهب توده، تا شود پر مادي محتواي از و

 شود، مي و شده منتشر اخير سال دو يکي در که تفسيري اصطلاح به هاي نوشته مطالعه... است آسان ظاهري

 براي ها مذهبي ضد طرف از اي توطئه چنين اينکه در است کار در عظيمي توطئه که گذارد نمي باقي ترديدي

 . [ 0]«...ندارم ترديد من است کار در مذهب کوبيدن

  

 [ 031 صفحه] 

  

 در اسلام از مارکسيستي تفسيرهاي آنکه با گرفت، جدي بايد را التقاط خطر به نسبت مطهري شهيد هشدار اينآري، 

 بلکه را ما اسلامي انقلاب انحراف، خط اين تنها ولي گرديد؛ مواجه شکست با متفکرين هاي يروشنگر با مواجهه

 . بود يافته رواج ها سال آن در هم کريم قرآن از ليبراليستي تفسيرهاي و کرد نمي تهديد را اسلام

 دهد مي هشدار آزادي نهضت خطر به نسبت وقت کشور وزير به اي نامه در 66/  00/  81 در( ره) امام حضرت

 : که

 به آنها ضرر و ندارد؛ را قضايي يا قانونگذاري يا دولتي امور از امري هيچ براي صلاحيت آزادي اصطلاح به نهضت»

 مورد بي دخالت با نيز و کرد خواهند منحرف را ما عزيز جوانان حربه اين با و هستند اسلام به متظاهر آنکه اعتبار



 گروه ضرر از بشوند، است ممکن عظيم فساد موجب جاهلانه هاي تأويل و شريفه احاديث و کريم قرآن تفسير در

 . [ 8]«.است بالاتر و بيشتر بازرگان، مهندس عزيز فرزندان اين منافقين، حتي ديگر، هاي

 و تر شده حساب بسيار ولي باشد مي جريان همان به متصل تاريخي لحاظ به که مواجهيم عظيم موجي با ما امروز و

( اسلامي ظاهر به سخنان و ظاهرالصلاح افراد با) ما اسلامي جامعه اعتقادي -فکري مباني به نفوذ پي در تر قعمي

 سياسي شاخه خصوص به) ليبراليسم و ماترياليسم اجتماعي -فکري مباني اسلامي پوشش در دارند قصد و هستند

 و چپ احزاب دموکراسي، ،(تکثرگرايي) پلوراليسم چون الفاظي با کنند؛ القاء اسلام اسم به را( دموکراسي يعني آن

 ... و راديکال کاري، محافظه پوپوليسم، مدرن، و سنتي راست،

 به گرايان اصول با مواجهه در استدلال و منطق از فرار ضمن تا نمايند مي استفاده مختلف شگردهاي از کار اينبراي 

 انگي با بعدي، هر در را خود مخالفان غربي، هاي بندي قسيمت تنگ هاي قالب از استفاده با و «تبليغي سراسر شيوه»

   اين بنيان که است حرکتي همه از تر خطرناک ولي کنند؛ خارج

  

 [ 031 صفحه] 

  

 که) است شريعت تئوريک بسط و قبض عنوان با رأي به تفسير کردن تئوريزه آن و داده؛ سامان تاکنون راتوطئه 

.( است ذهني هاي فرض پيش مبناي بر قرآن تفسير ضرورت و قبلي محتواي گونه هر از دين کردن خالي اش نتيجه

 فرهنگ يا دين هيچ که لازمه اين با) باشد مي اعتقادي و فرهنگي و معرفتي ديني پلوراليسم نيز حرکت اين دنباله و

 اقتصادي سياسي، هاي شاخه و اجتماعي پلوراليسم به عمل در تفکر اين و( باشد محض حق تواند نمي معرفتي يا

 . انجامد مي آن... و

 التقاطي تفکرات از پرده کلمات، اين محتواي که است اين متيقن قدر تئوري، اين دروني هاي تعارض از نظر صرف

 چرا نيست؛ لازم برداري پرده اين براي زيادي تأمل و دارد برمي آن قائل توسط «ليبراليسم سمت به فکري انحراف»

 : که دارد برمي خود فکري انحراف از پرده شريعتي مرحوم کنگره به پيامي در زپردا تئوري اين که

 اين بسته فرو کار از گره توانند مي فقهي، احکام اجراي و حکومت ماشين فرمان گرفتن با کردند مي گمان که آنان»

 به نکنيم، درمان را خود يکتئور فقر تا ما. است تعبير بي رؤيايي اين که باشند دريافته بايد امروز بگشايند، قوم

 هاي دشواري جنگ به کهن، فقهي و اخلاقي و سياسي هاي تئوري با يافت، نخواهيم توفيق گرهي هيچ گشودن

 . [ 1]«.رفت توان نمي نوين



 مرحوم شخصيت تحليل قالب در را کشور تئوريک فقر درمان کهن، ديني معارف ناکارآمدي ابراز ضمن ايشان

 با تا کوشيد مي نگريست، مي ديني سنت مايه درون به مدرن مفاهيم پنجره از که وي»: کند يم بيان چنين شريعتي

 و عملي براي و کند عرضه آنها از امروزي و نوين قرائتي کهن، هاي انديشه پيرامون پالايش و استخراج و تصفيه

 . [ 1]«.دهد نشان برونشويي خود ديني جامعه نظري

 شاخه در را مطالب همين نيز نمايان روحانيان از يکي گرديد، افتتاح شخص اين پيام اب که شريعتي مرحوم کنگرهدر 

 [ 6]«.است بازسازي نيازمند دوام، و بقا براي ديني تفکر»: دارد مي اظهار چنين( دموکراسي) ليبراليسم سياسي فلسفه

 . [ 1]«.است سازگار و دارد يآشت سر سالاري مردم با که است ديني( منظور) ديني، سالاري مردم از منظور» و

  

 [ 036 صفحه] 

  

 است متفاوت باشد داشته آشتي سر دين با که سالاري مردم با ،«دارد آشتي سر سالاري مردم با که ديني» کنيددقت 

 .  است غربي مباني با دين پالايش همان اول عبارت با

 با کشور، درون در اصلاحات به مردم تمايل و کشور سياسي فضاي از استفاده سوء با اي عده که است آن حقيقت

 و دين از استفاده سوء با و اصلاحات پوشش در که کوشند مي و دارند را حرکت اين انحراف قصد القائاتي چنين اين

 به اصلاحات گيري جهت در انحراف لحاظ به لذا. کنند عرضه اسلامي پوشش در را منحرف افکار مردم اعتقادات

 مبناي بر سياسي بعد در بيشتر که عملياتي نظام هم و ايشان تئوريک مبناي هم يبراليستي،ل هاي انديشه سوي

 طلبي اصلاح مدعي چند هر شود، مي جدي خدشه دچار اند، کرده بنا پوپوليسم از گريز بهانه با و سياسي پلوراليسم

 : فرمايد مي قرآن که باشند

 . [ 3]«.يشعرون لا لکن و المفسدون هم انهم ألا. مصلحون نحن انما قالوا الارض في تفسدوا لا لهم قيل اذا و»

 نهضت شناسي آسيب با را ما که نهضت آفات باب در مطهري شهيد کلام از گلچيني با بحث، اين اهميت لحاظ به

 . بريم مي پايان به را بخش اين کند، مي آشنا بيشتر اصلاحات مدعيان شناخت و اصلاحي هاي

 يک که هنگامي دشمنان؛ طريق از يکي کنند مي نفوذ طريق دو از بيگانه هاي انديشه... بيگانه هاي انديشه نفوذ» -0

 از ديگر [ 9]...دهد مي قرار الشعاع تحت را ديگر هاي مکتب و کند مي پيدا جاذبه و گيرد مي اوج اجتماعي نهضت

 بيگانه هاي انديشه و نظريات سلسله يک مجذوب مکتب، با درست ناآشنايي علت به( که... )پيروان و دوستان طريق

 نهضت که امروز [ 01]...نمايند مي عرضه و دهند مي مکتب رنگ را نظريات آن ناآگاهانه يا آگاهانه و گردند مي



 مي مشاهده را جريان دو هر است، داده قرار الشعاع تحت را «ها ايسم» و ها مکتب و گرفته اوج ايران اسلامي

 شان همه براي که اسلامي نهضت الشأن عظيم رهبران به الهي مسئوليت به مسئول فرد يک عنوان به من... کنيم

  فراوان احترام

  

 [ 031 صفحه] 

  

 انديشه نام به بيگانه هاي انديشه نشر و نفوذ که کنم مي حجت اتمام متعال خداي و خود بين و دهم مي هشدارقائلم 

 کيان که است خطري گيرد، صورت نيت سوء عدم يا و نيت وءس روي از آنکه از اعم اسلامي مارک با و اسلامي

 . کند مي تهديد را اسلام

 برخي... نيست دشواري از خالي کاري هر در اعتدال به گرايش و تفريط و افراط از پرهيز افراطي تجددگرايي -0

 کاري آينده و حال به ده،بو گرا گذشته هم عوام و است عوام ي سليقه معيارشان تنها که هستند «زده عوام» آنچنان

 مايه اسلام از سخاوتمندانه متأسفانه انديشند، مي آينده درباره و دارند توجه روز مسائل به که ديگر برخي ندارند،

 باطل و حق معيار را اسلام آنکه جاي به «آزاد اجتهاد» نام به و دهند مي قرار معيار را روز ي سليقه گذارند، مي

 هم که -افراطي تجددگرايي حال هر به... دهند مي قرار اسلام معيار را زمان بر حاکم روح و هسليق دهند، قرار زمان

 و نيست، اسلام از آنچه به آراستن از است عبارت حقيقت در و -سني در هم و دارد و داشته وجود شيعه در

 است نهضت براي بزرگي فتآ کردن، زمان طبع باب و زدن زمان رنگ بمنظور هست، اسلام از آنچه از آن پيراستن

 . بگيرد را آن جلو که است نهضت رهبري وظيفه و

 [ نفي ي مرحله در نهضت] گذاشتن ناتمام -8

 به که همين که است اين انقلاب خاصيت گويي «است خور فرزند انقلاب»: گويند مي... طلبان فرصت رخنه -1

 فرصت رخنه و نفوذ از غفلت. نيست خور فرزند انقلاب ولي. سازد نابود يک يک را خود فرزندان رسيد نتيجه

 اصلاح را آن همچنين و طلب فرصت نه کند مي آغاز طلب اصلاح را نهضت... آورد مي بار به فاجعه که است طلبان

 . است خويش منافع پي در که طلب فرصت برساند تواند مي نهضت اهداف به مؤمن طلب

  آينده هاي طرح در ابهام -1



 ها انديشه دادن جهت تغيير نوع از: است معني نوع از کند مي تهديد را خدايي نهضت يک که آفتي ششمين -6

 هيچ و يابد ادامه خدا براي و شود آغاز خدا براي بايد خدايي نهضت. است ها نيت مسير يافتن انحراف نوع از است،

 . [ 00]«.ددگر شاملش الهي نصرت و عنايت تا نيابد راه آن در غيرخدايي انديشه و خاطره

  

 [ 033 صفحه] 

  
 . 01 و 08 صفحه -ماديگري به گرايش علل[ 0]

 (. پاورقي. )رسيدند شهادت به نفاق چهره افشاي و مقاله اين نوشتن واسطه به مطهري شهيد -همان[ 0]

 . 016 صفحه -(ره) امام نگاه از اسلامي انقلاب شناسي آسيب از نقل به -130 صفحه -01 جلد -امامصحيفه [ 8]

 . يک صفحه ،31 خرداد 09 توسعه،روزنامه [ 1]

 همان. [ 1]

 همان. [ 6]

 همان. [ 1]

 . 00 و 00بقره / [ 3]

 (. نويسنده. )اند اسلامي هاي نئومارکسيست زمان، آن در اول گروه بارز مصداق که پيداست مطهري شهيد کلام قرائناز [ 9]

 بازرگان مهندس ايشان رأس در که است آزادي اصطلاح به نهضت گروهک دوم، گروه بارز قمصدا که پيداست مطهري شهيد کلام قرائناز [ 01]

 (. نويسنده. )کرديم نقل مورد اين در راحل امام از کلامي هم قبلا و داشت تفکراتي چنين

 . 018 تا 39 صفحه -اخير ساله صد در اسلامي هاينهضت [ 00]

 در جامعه اسلامي و جايگاه و کارکردهاي اصلاحي آناقامه نماز 

 اسلام در اصلاحي جنبش ارزيابي هاي ملاک

 . [ 0]«.المصلحين اجر لانضيع انا الصلوة اقاموا و بالکتاب يمسکون الذين»

 ،(صحيح ريزي برنامه با مطلوب اهداف جهت در موجود وضع بستر از حرکت) اصلاحي جنبش تعريف به توجه با

 اصلي رکن دو آن از پس. گرفت قرار تأکيد مورد اسلام عاليمت اهداف شناخت با صحيح گيري جهت ضرورت

 اسلام مکتب دو به نگاهي با سپس. گرديد تشريح کارآمد عملياتي نظام و قوي تئوريک مبناي يعني اصلاحي جنبش

 رخط آن دنبال به. شد نمايان عملياتي نظام و تئوريک لحاظ به دو آن تعارض بلکه مکتب دو اين تفاوت ليبراليسم، و

 و ليبراليستي هاي انديشه القاء در سعي اجتماعي، اصلاحات اسم به امروز که شديم يادآور را التقاطي تفکري



 ما اگر که انجامد مي نقطه اين به بحث منطقي روند اينجا در. دارد دين از نوين قرائتي عنوان تحت غرب، دموکراتيک

 مفاهيم قلب براي( مغرضانه يا جاهلانه طور به) لاحاتاص دروغين مدعيان ديگر سوي از و داريم ديني اصلاحات

  داد؟ تشخيص اصلاح مدعيان افساد از را حقيقي اصلاح توان مي چگونه کارند، به دست ديني

 : که( مضمون به نقل) فرمايد مي چنين اعراف مبارکه سوره 011 آيه در کريمقرآن 

 نمي ضايع را ايشان اجر خداوند نمايند، مي خود اصلاحي هبرنام سرلوحه را نماز اقامه و قرآن به تمسک که کساني

 حرکت نتايج و روند ثانيا،. است قرآني محکمات و مباني با حرکت انطباق اولا، اصلاحي حرکت معيار پس. گرداند

 خداوند با عملي ارتباط مثابه به نماز اقامه لوازم بيشتر چه هر احياي و دين خيمه عمود شدن علم راستاي در هم

 . است

 عملياتي نظام دوم،. قوي تئوريک مبناي اول،: است رکن دو نيازمند اصلاحي حرکت که شد بيان چنين: اينکهتوضيح 

 توحيدي مکتب. باشند شده تبيين وجه بهترين به اجتماعي -فکري مکتبي در بايست مي دو هر اين که کارآمد؛

 به عملي توحيد و تئوريک نظام همان مثابه به ظرين توحيد شامل است؛ آن اساسي محور توحيد، که نيز اسلام

 . باشد مي کارآمد و منسجم عملياتي نظام عنوان

 : نويسد مي رابطه همين در مطهري شهيد

  انديشه و شناخت عالم به مربوط نظري توحيد. عملي و نظري: دارد وجود توحيد دو اسلام در»

  

 [ 039 صفحه] 

  

 ذات جهت در و جهت يک و يگانه عمل در را خود يعني عملي توحيد و اختن؛شن يگانگي به را خدا يعنياست. 

 شدن يگانه يعني عملي توحيد و خدا، بودن يگانه شناخت يعني نظري توحيد ديگر عبارت به ساختن؛ يگانه

 . [ 0]«انسان

 يگانگي به بردن پي نظري توحيد. کمال به رسيدن جهت در جنبش عملي توحيد و است کمال بينش نظري توحيد»

 توحيد زيربناي و پايه اينکه بر علاوه نظري اصطلاح به توحيد... است انسان شدن يگانه عملي توحيد و خداست

 بالا خدا سوي به حقيقت به را انسان است؛ نفساني کمال بالاترين بلکه است، نفساني کمال بذاته خود است، عملي

 شناخته گرو در انسان انسانيت [ 8]«يرفعه الصالح العمل و الطيب مالکل يصعد اليه». بخشد مي کمال او به و برد مي

 اصلي منبع که پردازد مي الهي افعال و صفات ذات، نظر از خدا يگانگي در بحث به نظري توحيد [ 1]«.است خداوند



 حبل به خالصانه تمسک( اصلاحي حرکت تئوريک مبناي) توحيد اين به وصول راه تنها و است قرآني محکمات آن

 شخصيت تشتت و تفرق» به منجر و بوده شرک آن مبناي که غربي هاي نظام عکس به است؛ قرآني محکمات متين

 به رو خود بين حق فطرت نظر با کسي اگر خلاصه طور به و گردد مي [ 1]«او جهتي بي و او سرگرداني و انسان

 در تکثرگرايي اين و دهد شرک متکثر نظام هب تن است مجبور ناچار به ننمايد، اسلامي توحيدي مکتب و دين سوي

 و فرد براي چيزي تباهي و گمراهي جز است، فطري توحيد از اعراض لوازم از که( معرفتي پلوراليسم) معرفت

 : که آورد نمي ارمغان به جامعه

 . [ 6]«الضلال الا الحق بعد فماذا الحق ربکم الله فذلکم»

 اسلام توحيدي مکتب به ايمان مدعي که را کساني بلکه است، ظاهري کانمشر و کافران شامل تنها نه حکم اين و

 افکار با که کساني شود؛ مي شامل نيز باشند، مي پلوراليستي مبناي با آميز شرک افکار مبلغ عمل در ولي هستند

 حال عين در و فريبند مي خود [ 1]«القول زخرف» به را ايمان در متزلزلين و مذبذبين خود عنکبوتي تار منظم

 .  هستند اسلام از مدرن و نوين قرائتي ارائه و اسلامي روشنگري و گري اصلاح مدعي

  

 [ 091 صفحه] 

  
 . 031/  اعراف[ 0]

 . 810 صفحه -روحطهارت [ 0]

 . 01فاطر / [ 8]

 . 011 و 011 صفحه 0 جلد -آثارمجموعه [ 1]

 . 001 صفحه -0 جلد -آثارمجموعه [ 1]

 . 80يونس / [ 6]

 . 000انعام / [ 1]

 اسلامي جامعه اصلاحي هاي حرکت در آن جايگاه و عبادي توحيد

 عبادت... شدن يگانه حق، پرستش جهت در ديگر عبارت به پرستي؛ يگانه يعني عبادت در توحيد يا عملي توحيد»

 غير براي اگر که است تنزيه و تقديس مراسم انجام عبادت، مراتب ترين روشن. دارد درجات و مراتب اسلام، نظر از

 پرستش اسلام، نظر از ولي است؛ اسلام ي حوزه از و توحيد اهل جرگه از کلي خروج مستلزم شود، واقع خدا

... است پرستش دادن، قرار معنوي قبله و گرفتن آل ايده کردن، اتخاذ جهت نوع هر نيست؛ مرتبه اين به منحصر



 طرد و دادن قرار آل ايده و حرکت جهت و روح قبله و مطاع را اخد يعني عبادت در توحيد يا عملي توحيد بنابراين

 خدا براي کردن، قيام خدا براي شدن، راست و شدن خم خدا براي يعني ديگر؛ آل ايده و قبله و جهت و مطاع هر

 : گفت( السلام عليه) ابراهيم حضرت که چنان آن مردن، خدا براي زيستن، خدا براي کردن، خدمت

 لله مماتي و محياي و نسکي و صلوتي ان. المشرکين من انا ما و حنيفا الارض و السموات فطر ذيلل وجهي وجهت»

 طيبه کلمه. اوست عملي توحيد ابراهيمي، توحيد اين [ 0]«.المسلمين اول انا و امرت بذلک و شريک لا العالمين رب

 . [ 0]«.نيست پرستش شايسته خدا جز يعني. است عملي توحيد بر ناظر چيزي هر از بيش ،«الله الا اله لا»

 که گونه آن بند و قيد بي آزادي به کرد، رها خداوند پرستش از را خود چون که کند گمان کسي است باطلخيال 

 به و همان شدن رها خداوند، آفرين عزت پرستش قيد از يافت؛ خواهد دست کند، مي ترويج را آن ليبراليسم مکتب

 . همان شدن، دچار خداست غير آنچه هر پرستش و نفساني هواهاي و متفرق اربابان پرستش ذلت

 نفساني هواهاي که کسي آن. است پرستش دادن، قرار معنوي قبله و گرفتن آل ايده کردن، اتخاذ جهت نوع هر... »

 الهه اتخذ من افرأيت»: است کرده پرستش را آنها بدهد، قرار خود معنوي قبله و آل ايده و حرکت جهت را خود

 . [ 8]«هواه

 محض تسليم آن برابر در و کند اطاعت نداده، فرمان او اطاعت به خدا که را ديگر شخص فرمان و امر که کسيآن 

 : است کرده عبادت را او باشد،

  

 [ 090 صفحه] 

  

 . [ 6] [ 1]«الله دون من اربابا بعضا بعضنا يتخذ لا و». [ 1].«الله دون من اربابا رهبانهم و احبارهم اتخذوا»

 همچنين و تکاملي و انساني جهت يک در و رواني نظام يک در انسان وجودي واقعيت رسيدن يگانگي به مسأله»

 توحيدي نظام مبناي بر [ 1]«.تکاملي هماهنگ اجتماعي نظام يک در يکپارچگي و يگانگي به انسان جامعه رسيدن

 به او وجودي واقعيت شدن قطعه قطعه و مختلف هاي قطب به انسان فردي شخصيت تجزيه مسأله» و کجا اسلام،

 [ 3]«ناهماهنگ و متناقض و متضاد طبقات و ها گروه به و ها«من» به انسان جامعه تجزيه و ناهماهنگ هاي بخش

 کثرت و گرايي وحدت ميان تواند مي ها انسان پاک فطرت که است آن حقيقت. کجا آميز، شرک هاي نظام اساس بر

 مطرح ها انسان عمومي وجدان از پرسش شکل به را مسأله دو اين قرآن، که لذاست کند؛ ريداو خوبي به گرايي

 : که است نموده



 . [ 9]«.القهار الواحد الله ام خير متفرقون اارباب»

 : کنيد دقت «هايک. ا. فردريش» نام به ليبرال متفکران از يکي اعتراف به

 خود وقت به دارد، موافقت دموکراسي با ظاهر در و است خورداربر عام قبول از که انساني فطرت يگانگي نظريه»

 . [ 01]«.سازد تهي و معني بي را زندگي و کند ويران اساس از را فرد ارزش و آزادي بنيادين هاي آرمان تواند مي

 و ليبراليستي مباني براي اثباتي و محکم استدلال هنوز غرب گراي مادي متفکرين اينکه با است، تعجب جاي

 هم آن مخالف، آراء نقد و نفي بر را خود معرفتي بناي غالبا و اند نداده دست به خود اجتماعي هاي نظام پلوراليستي

 در اجتماعي و فکري اصلاح مدعي که متفکرنما اي عده اند، کرده بنا خود ذهني هاي فرض پيش چارچوب در

 مايه درون به مدرن مفاهيم پنجره از» بايد که قدندمعت ايشان نظريات دادن قرار مبنا با هستند، اسلامي جمهوري

  با تا» کوشيد بايد و نگريست [ 00]«ديني سنت

  

 [ 090 صفحه] 

  

 .  کرد [ 00]«عرضه آنها از امروزي و نوين قرائتي کهن، هاي انديشه پالايش و استخراج و تصفيه

 براي قرآن نوراني کلام اين دارد؛ غرب رياستکبا نظام ولايت پذيرش از حکايت که ها گويي ياوه اين جوابدر 

 : که بس ايشان

 لايهدي الله ان منهم فانه منکم يتولهم من و بعض اولياء بعضهم اولياء، النصاري و اليهود لاتتخذوا آمنوا الذين ايها يا»

 . [ 08]«.الظالمين القوم

 چهره چند هر ايشانند، زمره در بپذيرند، ار غرب استکباري نظام فکري ولايت که کساني: گفت توان مي آيهبنابراين 

 . باشند پوشانده عموم بر نفاق نقاب با را خود حقيقي ي
 . 018 و 013/  انعام[ 0]

 . 016 و 011 صفحه 0 جلد -آثارمجموعه [ 0]

 . 18فرقان / [ 8]

 . 80توبه / [ 1]

 . 61/  عمرانآل [ 1]

 . 011 صفحه -0 جلد -آثارمجموعه [ 6]

 . 016 حهصف -همان[ 1]

 همان. [ 3]



 . 89يوسف / [ 9]

 (. tpptaef ,ettt aeA letqtap ,n .010;) 081 صفحه -آن منتقدان و ليبراليسم از نقلبه [ 01]

 . 0 صفحه( 31/  8/  09) توسعهروزنامه [ 00]

 . 0 صهمان / [ 00]

 . 10مائده / [ 08]

 اسلامي جامعه اصلاح در نماز اقامه جايگاه و نقش

 ولي شد عنوان ليبراليسم و اسلام مکتب در اصلاحي جنبش عملياتي نظام باب در کلياتي مقاله، متقس اينتا 

 عملي بعد در صحيح اصلاحي حرکت معيار تواند مي چگونه و چيست نماز اصلاحي نقش که پرسيد بايد مشخصا

 : گوئيم مي پاسخ در باشد؟

 قبول آن تبع به و يافته اعتبار آن واسطه به ديگر اعمال تمام که است اسلامي جامعه در دين پايه و ستون نماز،( الف

 ديگر معيار و ملاک پروردگار، با بنده ارتباط نمود ترين خالص و مظهر ترين اصلي عنوان به نماز اقامه. شود مي

 خلوص ميزان و باشد مي مسلمان انسان اعمال تمام روح که عبادتي است؛ عبادت عصاره نماز،. شود مي اعمال

 اين و آورد مي خداوند درگاه به روي مرتبه پنج روزي انسان،. دارد بستگي او نماز خلوص ميزان به انسان، اعمال

 . کند مي تنظيم نيز را خود اجتماعي روابط ارتباط، اين تقويت با و کند مي تقويت را ارتباط

 جامعه در اقتصادي سالم روابط تر، معا طور به و است مالي زکات آن، اعلاي مصداق که «زکات ايتاء» مسألهب( 

 شامل را( اسلامي جامعه افراد بين) سالم اجتماعي روابط گونه هر برقراري ،«زکات ايتاء» اصل، در. است اسلامي

 : باشد مي پيام اين حاوي که است بوده همراه نماز، اقامه با همواره زکات، ايتاء. شود مي

 با جامعه افراد صحيح رابطه به است منوط... و سياسي اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي، ابعاد در اجتماعي سالم روابط

  ها انسان که است سلامت و صحت در زماني انساني، روابط تمام يعني خداوند؛

  

 [ 098 صفحه] 

  

 اين. گردند باز صعودي سيري در ،(اويند از که خدايي) خدا سوي به و شوند يگانه يکديگر، هماهنگي با بتوانند

 . «نعبد اياک» عملي؛ توحيد نظام حقيقت ستا



 معنا( خداوند با عملي ارتباط ايجاد مثابه به) نماز اقامه محوريت با بايد جامعه، با ربط در اصلاحي گونه هرپس 

 که نيست اين فقط نماز، اقامه» البته [ 0]«.است صالحان حکومت نشانه و ثمره نخستين نماز، اقامه» پس کند پيدا

 در دين ستون اين بايد بلکه باشد متوقف الهي حکومت تشکيل بر که نيست چيزي اين بگزارند، نماز خود صالحان،

 . [ 0]«...شود داشته پا به جامعه

 : نويسد مي خود استانداران به سفارش در بيان امير زيبا چه

 . [ 8]«.لصلوتک تبع عملک من شيء کل ان اعلم و»

 مي عمل جامه را محوري شعار اين کارزار ميدان ميانه در و عمل عرصه در ندشبروم فرزند هم و او هم زيبا چه و

 قرار خود حکومتي و فردي هاي برنامه محور در را نماز ،(ره) امام حضرت ايشان، صالح سلف زيبا چه و پوشانند

 حساس بسيار خنانس اذان، هنگام به دوربين 011 مقابل در لوشاتو نوفل در شاه فرار روز در: مثال براي دهد؛ مي

 . پردازد مي نماز اقامه به اطرافيان، اصرار رغم به و نموده قطع را خود
 . 3 صفحه -اول پيام -معنويت پيام[ 0]

 همان. [ 0]

 . 01 فراز -01 نامه -018 صفحه - دشتي مرحوم البلاغهنهج [ 8]

 کارکردهاي اصلاحي نماز

 بيروني و دورني بخشي توحد: مطهري شهيد و امام منظر از اصلي کارکردهاي

 عملي توحيد مسير در انسان، دروني قواي در وحدت بقاي و ايجاد و انسان روان در تفرقه و تشتت از جلوگيري -

 و انسان جهت يک در و رواني نظام يک در انسان وجودي واقعيت رسيدن يگانگي به» مطهري شهيد تعبير به که

 . باشد مي [ 0]«تکاملي

 مطهري شهيد تعبير به که توحيدي جامعه در وحدت بقاي و ايجاد و انساني جامعه در تفرقه و تتشت از جلوگيري -

  اجتماعي نظام يک در يکپارچگي و يگانگي به انساني جامعه رسيدن»

  

 [ 091 صفحه] 

  

 .  باشد مي [ 0]«متکامل هماهنگ



 گرايي وحدت نتيجه در. دارد بنيادين اختلافي غرب تکثرگراي ي جامعه با بوده، محور وحدت توحيدي جامعهپس 

 در را ما تواند مي است، اسلامي جمهوري در اجتماعي اصلاح معيار و توحيدي جامعه بقاي عوامل از که اجتماعي

 . [ 8].کند ياري اصلاح، مدعيان افساد از حقيقي اصلاحات بازشناسي

 : نگارد مي چنين را خود نامه وصيت اصلي محور ،(ره) امام حضرت

 در آينده هاي نسل و داند مي ملت را پيروزي رمز و است پيروزي رمز همان اسلامي، انقلاب بقاء رمز ترديد بي»

 سراسر در ملت اجتماع و اسلامي حکومت عالي مقصد و الهي انگيزه آن، اصلي رکن دو که خواند خواهند تاريخ

 .  است «مقصد و انگيزه همان براي کلمه وحدت با کشور

 و الهي انگيزه بر مبتني گرديد، اسلامي نظام بقاي و پيروزي موجب که( ره) امام نظر مورد اجتماعي توحد آري،

 غربي شکل به احزاب تقويت آنکه حال احساسي، صرفا نه آگاهانه وحدتي يعني بود؛ اسلامي حکومت عالي مقصد

 تشتت و تفرقه و پلوراليسم ي دهبراندازن وحدتي چنين که گونه همان. )است وحدت اين شکننده پلوراليستي و

  را خود افتخار، با که کساني و متعارضند هم با دو هر اين.( است

  

 [ 091 صفحه] 

  

 فکر به نادانسته يا دانسته داد، قرار اصل را ها اختلاف بايد که کنند مي بيان صراحت با و نامند مي پلوراليسم مروج

 در و بود توحيدي ،(ره) امام اجتماعي هدايت عملي نظام اساسا. ندهست توحيدي نظام اين بقاي ارکان براندازي

 پردازيم، مي( ره) امام منظر از حزبي هدايت نظام نقد به ابتدا اجمال نحو به لذا. داشت قرار حزبي هدايت نظام مقابل

 . کنيم مي اشاره( ره) امام اجتماعي هدايت نظام تقويت عامل مثابه به مسجد و نماز به سپس

 مي وقت هاي قدرت توسط شده حساب اي توطئه را اسلامي کشورهاي در احزاب پيدايش منشأ ،(ره) امامرت حض

 .  است رفته نشانه را اسلام امت وحدت که دانست

 که هايي راه از يکي کنند، استفاده مردم هاي توده اختلاف از ها، ملت اختلاف از خواستند مي ها خارجي چون»

[ 1]«.است بوده احزاب قضيه نشوند، مجتمع مسائلي يک در هم با مردم و شود پيدا اختلاف که شود مي اين موجب

 . 

 پس که بودند نگران انقلاب، آستانه در احزاب، تشکيل از حاصل تشتت و تفرقه به نسبت قدري به( ره) امامحضرت 

  :گفتند چنين و گشودند شکايت به لب 11/  01/  8 در بالاخره نصحيت، ماه سه از



 ضرري چه دانيد مي شما. شماها از شدم مأيوس و ببرم بين از را معنا اين که نتوانستم بودم که ماهه سه اين در من»

 و شوروي و امريکا به داريد خدمتي چه و! زنيد مي خودتان کشور به داريد ضرري چه! زنيد مي اسلام به داريد

 اينکه به کرديم سفارش هميشه!... داريد نفس هواي رقد اين اسلامي نهضت يک در چرا!... کنيد مي انگلستان

 مال اش استفاده اول اين... باشد خاصي جناح يک کدام هر اگر. کنيد کاري يک بتوانيد تا باشيد داشته کلمه وحدت

 کار توي افتادند... رود مي دارد وحدت به رو و است شده پيدا ايران در وحدتي يک ديدند که الان آنها است، جانب

 . [ 1]«.کنند جدا هم از را ها جناح اينکه رايب

 به مشروط ولي داشت سياسي سلايق ارائه در آزادي از نشان شان حکومتي حيات طول در( ره) امام سيرهالبته 

 در مخرب هاي رقابت و نفس هواي ندادن دخالت و جامعه وحدت حفظ اسلام، و نظام اصول در وحدت داشتن

  براي اصول در وحدت پرتو در سلايق تکثر کلام يک در و سياسي، امور

  

 [ 096 صفحه] 

  

 . [ 6].بود قبول قابلايشان 

 در عمومي و کلان نهادهاي ايجاد در سعي شکن، وحدت نهادهاي تخريب در کوشش موازات به( ره) امام حضرت

 و نماز حدت،و تحکيم و حفظ و ايجاد جهت اصلي نهادهاي اين از يکي. نمود جامعه در وحدت تقويت جهت

 و مشترک اصول واحد، جهت در بار پنج روزي مختلف سلايق اگر آري. بود( ره) امام نظر مورد سازوکار با مسجد

 و ديني برادران اصلاح «فرصت» به دشمنان افکني تفرقه «تهديد» کنند، دوره را ديگر مهم امور و مشترک دشمنان

 .  است نماز اجتماعي -سياسي کارکرد قلحدا اين و شود مي تبديل مفسدان با دشمني تعميق

 : فرمودند نماز اجتماعي -سياسي کارکرد مورد در( رهامام )

 همه هفته هر در. جمعه نماز شود مي زيادتر، وسعتش قدري يک اين، از و است سياسي اجتماع مرکز مسجد،»

 و( و باشد روشنگر روشن آدم يک خطيب بايد که) ها روشنگري با و ها خطبه با... جايي، يک در بشوند مجتمع

 هر در اجتماعات. بکند آشنا خودشان فرهنگي وظايف به اجتماعي، وظايف به خودشان، سياسي وظايف به را مردم

 مسلمين، همه براي همگاني اجتماع يک[ در هم دفعه يک] و بزرگ اجتماع دو عيد، تا دو براي دفعه يک سال

 . [ 1]«.بروند مکه به توانند مي که اشخاصي



 محور با که است توحيدي عملياتي نظام تداوم و ايجاد اسلام، اصلاحي جنبش در نماز کارکرد ترين عمدهپس 

 بستر وحدت اين لذا و برد مي پيش را اجتماعي اصلاح حرکت العالمين، رب عبوديت جهت در مؤمنين وحدت

 .  باشد مي عبادي توحيد ضروري

 الهي ربوبيت آن جهت و است واحده امت عبادي، حرکت بستر که شده ذاردهگ صحه نکته اين بر نيز کريم قرآن در

 : که است

 . [ 3]«.فاعبدون ربکم انا و واحدة امة امتکم هذه ان»

 حرکت اين و الهي، ربوبيت سمت به گيري جهت و است واحده امت در گرفتن قرار کامل، عبوديت هاي شرط پيش

 : که برسد است، ربوبيت همانا که عبوديت کنه به که رود مي پيش جايي تا
  

 [ 091 صفحه] 
  

 . [ 9]«.الربوبيه کنهها جوهرة العبودية»
 . 011 صفحه -3 جلد -آثار مجموعه[ 0]

 همان. [ 0]

 انمدعي از يکي زبان از زير جملات. دهم هشدار کشورمان اصلاحي ظاهر به جنبش در التقاط خطر به نسبت باز که بينم مي لازم اينجادر [ 8]

 : است شده بيان 31 سال جمهوري رياست انتخابات آستانه در اصلاحات جنبش رهبري

 که دهنده رأي ميليون سي. آمدند صحنه به شان داخلي هاي اختلاف از فارغ مردم توده. بود پوپوليستي کاملا شعارها من نظر به خرداد دوم در... »

 مدني نهادهاي و باشد شده منشعب جامعه اگر. است وار توده ي جامعه ذاتي. ماست ستسيا ذاتي پوپوليسم،. نبودند جهت يک و فکر يک همگي

 و است اين ما مشکل)!!!(  اسلامي انقلاب مثل شد، سوار پوپوليسم موج بر هم خاتمي خود. گيريم مي فاصله پوپوليسم از باشند، گرفته شکل

 -نامه ويژه 1 صفحه 31/  8/  9 -ايران روزنامه) «.شود جلوگيري پوپوليسم از تا کنيم تقويت را مدني نهادهاي بايد. بود خواهد هم کماکان

 پلوراليسم دادن جلوه موجه براي ليبرال، هاي نظام. است شده بيان تفصيل به( 016 ص) مقاله همين در پوپوليسم مفهوم( ح. سعيد با مصاحبه

 بر را اصل که دارد وجود نيز سومي راه اينکه از غافل کنند؛ مي نفي را پوپوليسم يعني آن مقابل نقطه اجتماعي، و معرفتي ابعاد در( تکثرگرايي)

 توحيد اين مبناي بر اجتماعي وحدت و يگانگي به دعوت را ها انسان و داده قرار( فطرت) همگان در انسان ذات يگانگي اساس بر جامعه وحدت

 بر مغرضانه يا ناآگاهانه ما اسلامي کشور در که کساني. شود پوپوليسم دچار آنکه دونب کند، مي نفي را پلوراليسم ترتيب اين به و نمايد مي دروني

 وحدت جامعه تخريب موجبات نفهميده يا فهميده کنند، مي خارج صحنه از پوپوليسم انگ با را آن مخالف هاي حرکت و کوبند مي پلوراليسم طبل

 . کنند مي ريزي پي را ما محور

 . امام کلام -امام راه از نقل به -130 تا 113 صفحه -0 جلد -نور صحيفه[ 1]

 . همان[ 1]

 . انصاري علي محمد الاسلام حجة نامه به پاسخ/  00 ج/  نور صحيفه[ 6]

 . 081 صفحه -نماز سنگر در امام از نقل به( 13/  6/  01) 081 صفحه -9 جلد -نور صحيفه[ 1]



 . 90/  انبياء[ 3]

 (. عزيزي عباس ترجمه) 093 صفحه -السلام عليه صادق امام به منسوب -الشريعة مصباح[ 9]

 اجلاس چند به رهبري معظم مقام هاي پيام در نماز اصلاحي کارکردهاي بر مروري

 نماز سراسري

( آغازين بحث مقتضاي به) عملي و نظري بخش 0 در را انقلاب معظم رهبر منظر در نماز اقامه اصلاحيکارکردهاي 

 : کنيم مي بررسي

 نظري رکردهايکا

 اعتقاد مبناي بر اسلامي اصلاحات بستر که شد ذکر تفصيل به اول بخش در: نماز و وجود عالم فطري محبوب -

 و نيازجويي و رازگويي و نيايش و پرستش کامل مظهر» انقلاب معظم رهبر بيان در نماز. است توحيد به فطري

 غبار زدودن و فطري بيداري موجب نماز تر دقيق عبيرت به [ 0]«است وجود عالم فطري محبوب به ايمان و عشق

 برابر در خضوع و پرستش روح» انسان در نماز که کند مي بيان چنين رابطه اين در ايشان شود، مي آن از فراموشي

 حقيقت اين از فراموشي غبار و کند مي زنده است، انسان هر فطري و حقيقي محبوب که را تعالي باري حضرت

 . [ 0]«سترد مي است، شده نهاده او فطرت ژرفاي در که را درخشنده

 آفرينش با هماهنگ که است موفق صورتي در حرکتي هر اسلام، توحيدي بيني جهان در: نماز و الهي سنن تحقق -

 يعني آن روح با که نماز... »: فرمايد مي انديشمند رهبر که دارد را کننده هماهنگ نقش اين نماز و باشد الهي سنن و

 و سازد مي همسو و هماهنگ آفرينش، همه با را نمازگزار نمازي، چنين شود آورده جاي به قلب حضور و توجه

 حال در آفرينش همه اسلامي بينش در که چرا کند، مي باز تاريخ و طبيعت در الهي هاي سنت تحقق براي را راه

 . [ 8]«است حق حضرت عبوديت و تسبيح

 مورد دائم که هستند مکانيسمي نيازمند اجتماعي کلان سطح در اصلاحي يها حرکت: نماز و دين معارف -

 نقش اصلاحات در که کساني کليه و اول درجه در حرکت رهبران توسط مسير کنترل و اصول به توجه و بازنگري

   اسلامي، اصلاحات در. گيرد قرار اصلاح مورد جامعه افراد کليه بلکه دارند

  

 [ 093 صفحه] 

  



 را اسلام مکتب معارف خلاصه بلکه شود؛ مي متذکر را اسلامي اصلاحي حرکت کليات و اهداف دائم کهي مکانيسم

 نماز، اذکار و کلمات»: فرمايد مي نموده خصوصيت اين به توجه نيز ايشان. است نماز کند، مي مرور روز در بار پنج

 نمازگزار ياد به را آن پي در پي و مکرر وربط و کند مي اشاره دين معارف از بخشي به که است اي خلاصه يک هر

 آشناتر الهي معارف با روز به روز را انسان شود، گزارده غفلت و سهو بدون و معاني در تدبر با که نمازي. آورد مي

 . [ 1]«.سازد مي تر دلبسته و

 در کليدي نقش واقع در. ..نهفته آن اذکار و الفاظ در که گوناگون معرفتي هاي درس... با نماز که است آن حقيقت»

 . [ 1]«دارد جامعه و فرد اداره

 اصلاحي حرکت ويژگي مهمترين شديم، متذکر نخست بخش در که همانگونه: نماز و اصلاحي حرکت اهداف -

 حرکت بسا چه نشود شناخته درست اصلاحي حرکت اهداف اگر. است مطلوب اهداف سمت به گيري جهت

 به را ما که بود مکانيسمي جستجوي در بايد پس نباشد اصلاح و صلاح جهت در ابتدا از يا شود منحرف اصلاحي

 به نماز اقامه اولا پس دهد، سوق است انساني جوامع سعادت و فلاح همان که اسلامي نيکبخت جامعه اهداف سوي

 : بخشد مي هدف انسان

 مي سخن خود خداي با آن در دميآ که نمازي است، سرشار ذکر و ياد از که نمازي توجه، با و حضور با نماز»

 از را انسان نمازي چنين آموزد، مي انسان به پيوسته را اسلام معارف والاترين که نمازي سپارد، مي دل او به و گويد

 مي هدف و اراده و همت او به و سازد مي روشن چشمش در را زندگي افق و رهاند مي ضعف و هدفي بي و پوچي

 در حتي حالات، همه در نماز که است رو اين از. دهد مي نجات پستي و گناه و کجروي هب ميل از را او دل و بخشد

 بخاطر نماز اقامه پس [ 6]«دهد نمي دست از را خود اولويت زندگي هاي آزمايش ترين سخت در و نبرد ميدان

 . يابد مي اولويت زندگي هاي عرصه تمام در هدفي بي و پوچي از انسان رهانيدن

 الهي حاکميت وظايف فهرست صدر در اسلامي نظام هاي هدف پيشبرد در خود بنياني نقش بواسطه نماز مهاقاثانيا: 

 در الهي حاکميت استقرار با که خطيري وظايف مجموعه ميان در»: اند فرموده رابطه اين در ايشان. است گرفته قرار

  قرار خداوند زبده بندگان و مؤمنان دوش بر زمين، از اي نقطه

  

 [ 099 صفحه ]

  

 : است داده جاي فهرست، صدر در را آن و بخشيده ويژه شأني را نماز اقامه قرآن گيرد،مي 



 همچون و داشت نمي بنياني نقشي مردم، ميان در نماز داشتن برپا اگر «...الصلوة اقاموا الارض في مکناهم ان الذين»

 نمي نماز اهميت بر بليغي تأکيد چنين آمد، نمي شمار به اسلامي نظام بزرگ هاي هدف پيشبرد براي استواري پايه

 .  [ 1]«شد

 : کند مي بيان چنين را بخت نيک جامعه يک هاي هدف ديگر پيام درايشان 

 مردم، آحاد در ها خلاقيت و استعدادها پرورش مادي، شکوفايي و عمومي رفاه به دستيابي اجتماعي، عدالت تأمين»

 ميان سالم روابط و انساني اخلاق گسترش ملي، اقتدار و استقلال و عزت جربه،ت و بينش و دانش از برخورداري

 و فردي تربيت که شوند مي تأمين صورتي در» اهداف اين [ 3]«...کشور امور کارگزاران در ويژه به مردم آحاد

 نظام»: گفت انتو مي لذا [ 9]«...و شود تأمين کشور امور کارگزاران در ويژه به مردم آحاد در اخلاقي تهذيب

 توجه با اسلامي نظام در اصلاحات پس و [ 01]«است فضيلت با و والا هاي انسان پرورش هدفش، برترين اسلامي

 هاي عرصه در هم جان، از هم و جسم از هم يعني) سو دو هر از را جامعه و فرد سازندگي» گفته پيش مطالب به

 . [ 00]«.آرايد مي و گشايد مي را آدمي تعالي و پرواز بال دو هر و برد مي پيش به( معنوي ساحت در هم و مادي

 [ 00]«است فضيلت با و والا هاي انسان پرورش» است حرکت در آن سوي به اسلامي نظام که هدفي برتريناگر 

 حاکميت فضيلت برترين آن ي اقامه دارد، [ 08]«ها انسان رواني پرورش و نفس تهذيب در برتر نقش که نماز پس

 و فحشا از ها انسان دوري توانايي يعني) نماز عمده خصوصيت سه در را برتر نقش اين انقلاب رهبر. است نصالحا

 اطمينان و بخشي آرام و ها انسان در فطري پرستش روح کردن زنده و( نماز ظاهري شکل با) طبيعي بطور منکرات

 : افزودند و [ 01]نمودند عنوان( هاست عرصه همه در موفقيت اصلي شرط که دهي

 جامعه همه گستره اندازه به گستردگي اش، استثنايي کارسازي و ها ويژگي اين با نماز بينيم مي که هنگامي اکنون»

   و آورند جاي به را آن دارند وظيفه جا هر و حال هر در همه يعني) دارد اسلامي

  

 [ 011 صفحه] 

  

 نيکبختي شرايط تأمين در آن تأثير اندازه که يابيم مي رد( نيست بيرون الهي فريضه اين قلمرو از هرگز کس، هيچ

 رواج شرايطش همه با نماز مردمي، ميان در گاه هر که است آن حقيقت. است زياد چقدر جامعه، يک و ملت يک

 برپا آنان زندگي در را دين خيمه و کشاند مي ها نيکبختي همه به تدريجا را آنان الهي واجب يک همين باشد، داشته

 . [ 01]«.سازد مي



 . 18 ص/  ششم پيام/  معنويت پيام[ 0]

 . 81 ص/  پنجم پيامهمان / [ 0]

 . 83 ص/  پنجم پيامهمان / [ 8]

 . 9 و 3 ص/  اول پيامهمان / [ 1]

 . 10 ص/ هفتم پيامهمان/ [ 1]

 . 01 -9 ص/ اول پيامهمان/ [ 6]

 . 10 ص/ هفتم پيامهمان/ [ 1]

 . 86 ص/ پنجم پيامهمان/ [ 3]

 همان. [ 9]

 . 19 صهمان/ [ 01]

 همان. [ 00]

 همان. [ 00]

 . 81 ص/ پنجم پيامهمان/ [ 08]

 همان. [ 01]

 . 83 ص/ پنجم پيام/ معنويتپيام [ 01]

 (اجتماعي اصلاح عملياتي نظام در نماز نقش) عمل عرصه در نماز کارکردهاي

 -0 اصلاحي حرکت مقتضاي ايجاد -0: کند مي بروز صورت 0 به اجتماعي و فردي زمينه در نماز اصلاحينقش 

 در اصلاحات از و رسد مي خود کمال به جامعه سطح در شده آغاز فرد از که اصلاحي اصلاح؛ مسير از موانع رفع

 .  شود مي شامل را معنوي اصلاحات تا گرفته اسلامي بلاد

 : انساني طيبه حيات به وصول در مانع رفع و مقتضي ايجاد و نماز -

 سايه در انسان طيبه حيات. باشد داشته مردم زندگي در را جايگاه ترين اصلي بايد و است دين اصلي رکن نماز»

 بتوانند آن کمک به و دارند نگه زنده خدا ياد با را خود دل ها انسان که شد خواهد حاصل وقتي خدا، دين حاکميت

 بيروني و دروني هاي شيطان همه تطاول دست و ندبشکن را ها بت همه و کنند مبارزه فساد و شر هاي جاذبه همه با

 . [ 0]«.شود مي حاصل نماز برکت به فقط دائمي حضور و ذکر اين کنند، قطع خود وجود از را

 در نشدني تمام ذخيره و مستحکم پشتوانه حقيقت، در نماز»: بيرون و درون شياطين افساد با مبارزه پشتوانه نماز -

 و زر با که قدرت هاي شيطان و کشد مي زبوني و پستي به را او که خود نفس شيطان با آدمي که است اي مبارزه

 کجروي و عدالتي بي و فساد جبهه برابر در... دارد حال همه در و هميشه کنند، مي تسليم و ذلت به وادار را او زور



 را ما ماست، روي پيش امروز که اي مبارزه ميدان. بگيرند نيرو خدا ياد و نماز از کند، مي تهديد را بشريت امروز که

 آن نماز، و. سازد مي محتاج همه، از بيش و هميشه از بيش او، به اعتماد و اميد و خدا ذکر مستحکم گاه تکيه به

 . [ 0]«.بخشد مي ما به را معنوي قدرت و اعتماد و اميد اين که است جوشاني سرچشمه

  

 [ 010 صفحه] 

  

 و جمعي جهاد صحنه در و فردي تکاپوي ميدان در ابزار مؤثرترين و فريضه ينبزرگتر را نماز ديگر جاي در

 گونه همه در پايمردي که دانست بايد رو اين از»: افزايند مي دانسته، دنيايي پرقدرت معارضان برابر در اجتماعي،

 و باشد لبريز فرجام به دامي و نفس به اعتماد و توکل و صفا از ها اراده و ها دل که است آن به وابسته رويارويي،

 او از و کند مي سرازير نمازگزار جان و دل بر را ديگر فيوضات بسي و همه اين که است جوشاني سرچشمه نماز

 مي تربيت را هايي انسان نماز: ديگر جاي در [ 8]«سازد مي اميدوار و دغدغه بي و قدم ثابت و ضمير روشن انساني

 ياراي تباهي و فساد امواج بويژه و گوناگون موانع برابر در و باشند دارا را سنگين بارهاي برداشتن توانايي» که کند

 توجه) آن شرايط با نماز اقامه که خصوصياتي گفت توان مي کارکرد اين به توجه با پس [ 1]«باشند داشته ايستادگي

 اعتماد صفا، معنوي، قدرت او، به ماداعت اميد، خدا، ذکر قبيل از) کند مي ايجاد نمازگزاران در( دائمي حضور و ذکر و

 در ايستادگي و سنگين بارهاي تحمل توانايي و دغدغگي بي قدم، ثبات ضميري، روشن فرجام، به اميد نفس، به

 مي ايشان اصلاح سازي زمينه و کرده مهيا بيروني افسارگران و دروني فساد با مبارزه براي را آنها( فساد امواج برابر

 (. جامعه يا فرد لاحاص از اعم) گردد

 : اجتماعي اصلاحات در توفيق و کاميابي سوي به رهسپاري شرط نماز -

 سوي به است راهي اجتماعي، و شخصي مهام همه در توفيق و کاميابي سوي به است راهي اين که کرد نبايد شک»

 قدر شناختن با که جماعاتي و دافرا چه [ 1]«...خاشعون صلوتهم في هم الذين المؤمنون، افلح قد»... فلاح و سعادت

 هاي قله به آن، با دنيايي ابتکار و کار کردن همراه و است آن کامل مظهر نماز که -انابه و خشوع و ذکر جايگاه و

 کامل سعادت از را خود هستي بزرگ راز اين از غفلت با که نظراني کوته و خبران بي چه و رسيدند، کمال و تعالي

 او به عشق و او با انس و خدا ياد با را بشري زندگي عرصه در مجاهدت و تلاش که هايي نانسا... ساختند محروم

[ 6]«کنند مي فراهم خود جان و جسم براي را آن و يابند مي در را آن حقيقي معناي در خوشبختي سازند، مي همراه

 . 



  نماز و هدف اراده، همت، و اصلاحات -

   و هدف به نسبت توجيه بدون و اراده، و همت داراي انيانس هاي پشتوانه بدون اصلاحي فکر هر

  

 [ 010 صفحه] 

  

 در انساني هاي ويژگي اين ايجاد در نماز نقش. شود تبديل اصلاحي حرکت و جنبش به تواند نمي انگيزه، ايجاد

 است، سرشار رذک و ياد از که نمازي توجه، با و حضور با نماز»: که است ترتيب اين به انقلاب معظم رهبر بيان

 مي روشن چشمش در را زندگي افق و رهاند مي ضعف و هدفي بي و پوچي از را انسان نمازي چنين... که نمازي

 اين از. دهد مي نجات پستي و گناه و کجروي به ميل از را او دل و بخشد مي هدف و اراده و همت او به و سازد

 دست از را خود اولويت زندگي هاي آزمايش ترين سخت در و نبرد ميدان حتي حالات، همه در نماز که روست

 . [ 1]«تر محتاج خطر هاي عرصه در و است محتاج نماز به هميشه انسان. دهد نمي

 : اصلاحي اعمال ساير با مقايسه در نماز خيرالعملي شأن -

 اهداف بدان وصول براي موجود وضع از بريدن به نياز کنند، مي دنبال که اهدافي واسطه به اصلاحي هاي حرکت

 طلبد مي را ها راحتي و امکانات برخي کردن فدا و موجود امور از کندن دل باشد، بلندتر چه هر اهداف اين. دارند

 سويند ديگر از تعبد و توکل و سو يک از گذشت و ايثار لازم هاي مايه نيازمند اصلاحي هاي حرکت مجموع در و

 در اصلاحي اهداف به ايصال هاي وسيله از نمايند طي را «مطلوب به جودمو وضع از گذار» پرخطر مسير بتوانند تا

 شأن رهبري معظم مقام که نمود اشاره زکات و منکر از نهي و معروف به امر و جهاد به توان مي اسلامي نظام

 استقرار با که خطيري وظايف مجموعه ميان در»: دهند مي توضيح چنين واجب سه اين با ربط در را نماز خيرالعملي

 شأني را نماز اقامه قرآن گيرد، مي قرار خداوند زبده بندگان و مؤمنان دوش بر زمين از اي نقطه در الهي حاکميت

 در نماز اقامه بنياني نقش به اشاره ضمن ادامه در ايشان [ 3]«است داده جاي فهرست صدر در را آن و بخشيده ويژه

 اين دليل آن، به سفارش بودن نظير بي و جامعه و فرد اداره در آن کليدي نقش و اسلامي بزرگ هاي هدف پيشبرد

 مساعد فضاي تأمين و فرد رواني هاي انگيزه تنظيم در نماز استثنايي نقش بخاطر اين»: کنند مي عنوان چنين را همه

 اعمال نبرتري را نماز بايد بحق جهات اين همه به توجه با. است جامعه در وظيفه، سنگين بارهاي تحمل براي

 .  آورد حساب به آميز حکمت سخني نماز، بانگ در را «العمل خير علي حي» صلاي و دانست

  دشوار و پرخطر واجبات حتمي پشتوانه که را تعهد و توکل و گذشت و ايثار لازم هاي مايهنماز 



  

 [ 018 صفحه] 

  

 مي گسيل ها ميدان بدان شجاعانه را وا و آورد مي پديد آدمي روح در است زکات و منکر از نهي و جهادهمچون 

 و ايثارها و ها مجاهدت همه معنوي و روحي پشتوانه بمثابه»: فرمايند مي کلي بنحو نهايت در ايشان [ 9]«.دارد

 در و خطرپذيري درجه که اصلاحي هاي حرکت البته صد و [ 01]«شود مي افزوده آن اهميت بر ها خطرپذيري

 . باشند مي نماز معنوي و روحي پشتوانه نيازمند ديگر اعمال صدر در بالاست آنها در ارايث و مجاهدت به نياز نتيجه
 . 3 ص/ اول پيام/ همان[ 0]

 . 9 و 3 ص/ اول پيامهمان/ [ 0]

 . 01 ص/ سوم پيام/ معنويتپيام [ 8]

 . 86 ص/ پنجم پيامهمان/ [ 1]

 . 0 و 0مؤمنون/ [ 1]

 . 11 و 11 ص/ ششم پيامهمان/ [ 6]

 . 9 -01 ص/ اول پيام/ معنويتيام پ[ 1]

 . 10 ص/ هفتم پيامهمان/ [ 3]

 . 10 ص/ هفتم پيام/ معنويتپيام [ 9]

 . 18 ص/ هفتم پيام/ معنويتپيام [ 01]

  



 مروري بر کارکردهاي اصلاحي نماز در آثار شهيد بهشتي

 نظري کارکردهاي

 : نماز با يکتاپرستي و فضيلت و کمال روح ماندن زنده -

 چند در بايد روز هر در مسلمان و است فضيلت و کمال سرود است؛ توحيد سرود نماز گويد، مي نيز سلاما... »

 . [ 0]«.است نماز معني اين. بماند زنده او در فضيلت و کمال و يکتاپرستي روح تا بخواند را آن نوبت

 : مستمر بطور اسلام معارف تلقين و تمرين نماز؛ -

 حال عين در و مستمر و هميشگي مرور نداشت، دور نظر از بايد اصلاحي حرکت طول در که اموري مهمترين از

 اين در بهشتي شهيد. دارد کارکردي چنين اسلام در نماز. باشد مي مردم و رهبران نزد در اصلاحات مباني فهم قابل

 [ 0]«کند مي تلقين خود به را اسلام عالي تعاليم و مفاهيم گويد مي را اينها که وقتي نمازگزار... »: گويد مي خصوص

 را نماز با رابطه در «ثقيف بني» قبيله هاي خواسته با پيامبر برخورد تاريخي، روايتي نقل ضمن ديگر جاي در ايشان

 مسلمان ثقيف بني که کردند پيشنهاد پيغمبر به خود مذاکره ضمن» ثقيف بني ي قبيله نمايندگان: نويسد مي چنين

 لاصلوة دين في لاخير الصلوة؛ اما و... » فرمود پاسخ ضمن( ص) پيغمبر. باشند معاف ازنم خواندن از ولي شوند

 تمرين با که اسلامي» ديگر تعبير به و [ 1]«.ندارد ارزشي نباشد، همراه نماز با که شدني مسلمان نماز؛ اما [ 8]«معه

 . [ 1]«ندارد اثري و برکت و خير نباشد همراه نماز، يعني آن، روزانه
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  خدا نام با کاري و حرکت هر شروع -

 اسلام. کند بيان عبارات موجزترين در را حرکت آن خلاصه که دارد شعارهايي و نمادها به نياز اصلاحي حرکتهر 

 اول در که خداست نام قبيل آن از و است نموده بيان ايجاز نهايت با کلماتي در را خود هاي پيام تمام اعجاز حد در

: نويسد مي باره اين در بهشتي شهيد. داد پيوند نام اين به را آن بايد حرکت آن نماندن ابتر براي اصلاحي حرکت هر

 «خدا نام به» تنها چيزي هر مسلمان جامعه در و کند مي شروع خدا نام به فقط را سخن هر و کار هر مسلمان»

 . [ 1]«.کرد شروع را کاري وا نام به شود مي که خداست تنها» و [ 6]«.شود مي افتتاح

 ( اصلاحي هاي حرکت در صحيح گيري جهت) قبله تغيير اصلاحي هاي پيام -



 اين در مبسوطي بحث آن در که اند داده اختصاص قبله تغيير به را يکتاپرستي سرود کتاب در مقاله 0 بهشتيشهيد 

 مطالب از اي خلاصه( شود مي شامل را حهصف 11 حدود که) ايشان بحث گستردگي لحاظ به. اند داده انجام زمينه

 : گردد مي ارائه مقاله اين به مربوط

 جالب از يکي. دارند( قبله) واحد جهت سوي به گرفتن قرار در عملي تمرين بار پنج حداقل روز شبانه در مسلمانان

 درباره بقره، سوره 010 ات 010 آيات. بود قبله تغيير مسأله اسلام، صدر مسائل برانگيزترين سؤال سويي از و ترين

 بتخانه که کعبه به رو توانست نمي مکه در پيامبر مکاني گيري جهت. است آن پيرامون مطالب و قبله تغيير جريان ي

 فکري گيري جهت از حاکي مکاني، گيري جهت ثانيا بود، نوپا اسلام اولا اينکه بدليل باشد بود، مشرکين المللي بين

 تا( الهي امر به البته) گرداند( الاقصي مسجد) توحيدي اديان مرکز سمت به را خود جهت ،پيامبر لذا باشد، مي نيز

 مدينه، در ديگر سوي از. باشد نيز شرک نظام با مخالف اعتقادات از نشان مشرکين، با مخالف مکاني گيري جهت

 اي تازه حرف هيچ او براي و انستهد خود از را پيامبر کتاب، اهل شد، دور( مکه) مشرکين پايگاه از پيامبر که زماني

 توحيدي بناي و موحدين قبله) مکه سوي به( توحيدي اديان خانه) المقدس بيت از جهت تغيير. نبودند قائل

 شده تحريف اديان با مخالفت عمل در سو ديگر از و ساخت نمايان را اسلامي نهضت استقلال سو يک از( ابراهيمي

 : بود موارد اين شامل قبله تغيير اهداف برخي پس. ذاردگ نمايش به را يهوديت و مسيحيت
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 قبله تغيير دليل اولين لذا. نشود گم ره تا هستند نشاني سنگ دو هر بلکه نيستند معبود المقدس، بيت و کعبه -0

 . [ 3]«المغرب و المشرق لله قل»: شده ذکر چنين

 سمت در گرفتن قرار از را ياران و پيامبر که بود مانعي رفع خاطر به کعبه سمت به المقدس بيت از قبله تغيير -0

 اين و بود شده تحريف مسيحيت و يهوديت از اسلام نهضت استقلال اعلام همچنين داشت، مي باز مکه در کعبه

 امة ناکمجعل کذلک و»: است مطلب اين به ناظر بعد آيه که بود اسلامي نمونه جامعه ايجاد براي اي زمينه استقلال

 . [ 9]«شهيدا عليکم الرسول يکون و الناس علي شهداء لتکونوا وسطا

 نهضت و( غيرخودي و خودي مرزهاي) نمود مشخص دشمنان با را مرزها اصلاحي، حرکات تمام در بايد که لذاست

 .  شوند الگو و داده ثمر تا باشند مستقل جهان، در منحرفي و غربي و شرقي جريان هر از بايد اسلامي هاي



 صدر مثل عظيمي اصلاحي هاي حرکت که چرا بود منافقين و ايمانان سست از مؤمنين شناسايي براي قبله تغيير -8

 همان در را ايشان خداوند لذا. دارد واقعي مؤمن کلام يک در و متزلزل غير و شده امتحان و زبده افراد به نياز اسلام

 از را خود حساب يا آيند خود به يا شده تصفيه ايمانان، سست و منافقان و سفيهان تا کرد امتحان حرکت اين با ابتدا

 و يابد مي تغيير هم جعل تغيير با يابد، مي تقدس خداوند جعل اعتبار به که اي قبله پس. کنند جدا واقعي مؤمنين

 محکمات با را ردمم بايد شناخت، باز متشابهات از را محکمات بايد که است اين اصلاحي هاي حرکت براي آن پيام

 تغيير ديگر پيام و نشوند متزلزل کساني حرکت، در تاکتيکي تغييرات صورت در تا کرد آشنا اصلاحي هاي حرکت

 تا نمايد اعمال بايد اصلاحي حرکت در را تاکتيکي تغييرات برخي اسلامي، ي جامعه رهبر گاه که است اين قبله

 .  گيرد صورت ايشان با مناسب طردي يا صلاحيا برخورد و شده شناسايي نادان و مغرض افراد

 تحت بهشتي شهيد کتاب به را مشتاقان ولي نيست آنها بازگويي مجال که شده گنجانيده بحث اين در زيادي مطالب

 (. باشد مي شهيد آن بحث از گزينشي و فشرده نيز بحث اين که) دهم مي ارجاع يکتاپرستي سرود عنوان
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 . 33 ص/ يکتاپرستي ودسر[ 0]

 . 01 صهمان/ [ 0]

 . 001 ص/  يکتاپرستي سرود از نقل به/ 031 ص/  1 ج هشام ابنسيره [ 8]

 . 009 ص/ يکتاپرستيسرود [ 1]

 . 81 صهمان/ [ 1]

 . 001 صهمان / [ 6]

 . 00 صهمان / [ 1]

 . 010بقره / [ 3]

 . 018بقره / [ 9]

 عملي کارکردهاي

 با پيوند و دوستي تلقين -عيدين و جمعه و جماعت نماز -نماز زبان) اسلامي وحدت تقويت عوامل و نماز -

 (: خدا صالح بندگان



 خوانده عربي زبان به نماز اسلام، هاي خواسته به توجه با آيا» که سؤال اين جواب در بهشتي شهيد: نماز زبان( الف

 اهميتي به توجه با»: که نمودند استدلال چنين [ 0]«نيم؟بخوا غيرعربي زبان به و باشيم آزاد اينکه يا است بهتر بشود،

 ميان پيوند تقويت براي عواملي شود کوشش بايد دارد، اسلام تعاليم در اسلامي جامعه و اسلامي امت وحدت که

 يک عوامل اين از يکي شود؛ بيني پيش اسلام تعاليم مختلف هاي قسمت در اسلامي وحدت به کمک و ها مسلمان

 اعلام اذان اساس. نماز اذان است همچنين... است نماز جمله از عبادات از برخي در بودن جور يک و بودن رنگ

 شود، خوانده غيرعربي زبان به اذان باشد قرار اگر لذا شود؛ مي برگزار نماز و رسيده نماز وقت که است اين

 و اذان به لفظي آشنايي همين الان که حالي در. آواز يا است اذان اين آيا که دانست نخواهد[... زبان آن به ناآشناي]

 اين. بخواند نماز و بکند شرکت مساجد در بتواند برود اسلامي بلاد از يک هر به مسلماني هر که شود مي سبب نماز

 بزرگ شعائر از يکي که نماز مسأله در مسلمان يک وقتي... دارد خود کشور در که دارد را مفهومي او براي اذان

 که کرد احساس شده، شناخته مسلماني و اسلام بزرگ پايه عنوان به و دارد اسلامي نظر از مهمي نقش و تاس اسلام

 فراواني کمک مسلمانان يکپارچگي حفظ و اسلامي وحدت تقويت به است، وطن او براي اسلام سرزمين جاي همه

... داريم را حج بزرگ مراسم ما چنينهم... است جمعه نماز و جماعت نماز ي مسأله اين، بر علاوه» [ 0]«کند مي

 انجام از منظور اصلا نباشد،[ نماز شيوه در] رنگي يک و هماهنگي اين اگر... شود خوانده بايد زباني چه به نماز آنجا

 نمي تأمين است اسلام امت يکپارچگي هاي نشانه از يکي عنوان به که[ حج در] جماعت نماز بزرگ مراسم آن

 . [ 8]«شود

 مسلمين جماعت و وحدت در واحد زبان نقش به اشاره با پيش، قسمت در: عيدين و جمعه و جماعت نمازب( 

   به اشاره با ديگر جاي در بهشتي شهيد حج، المللي بين جماعت در بخصوص
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 عميق اثر اراننمازگز در طرف يک از عيد، نماز و جمعه نماز جماعت، نماز»: نويسد مي چنين نماز والايکارکرد 

 [ 1]«افزايد مي مسلمانان يکپارچگي و همبستگي بر ديگر طرف از و کند مي کمک آن معنوي رشد به و دارد معنوي

 از نموداري هم و است جمعي دسته عبادت هم عيد، نماز و جمعه نماز» که داشت توجه نکته اين به بايد البته

 اسلامي حکومت کارهاي از اول درجه در آنها اداره و تشکيل جهت همين به. اسلامي اجتماعي و سياسي همبستگي

 . [ 1]«است



 نهايت اسلامي اصلاحات مسير در آن از اسلامي رهبر بايد که است مناسبي بستر اسلام امت يکپارچگي آري

 . ببرد را استفاده

 دارد مي بيان چنين قسمتي در نماز، فرازهاي توضيح در بهشتي شهيد: خدا صالح بندگان با پيوند و دوستي تلقينج( 

 پيوند نمازي هر در مسلمان. خدا نيکوکار بندگان همه بر و ما بر سلام الصالحين؛ عبادالله علي و علينا السلام» که

 فرازهاي کارکرد مورد در ديگر جايي در ايشان [ 6]«کند مي تلقين خود به را خدا نيکوکار بندگان همه با دوستي

 مي سلام خدا نيکوکار بندگان بر و او پاک دودمان بر اسلام، بزرگ پيشواي پيغمبر، بر انآن»: نويسد مي نماز آخر

 با و[ است] اسلام امت از عضوي باشد که دنيا نقطه هر در مسلمان که دارند مي اعلام و فرستند مي درود و گويند

 مسلمان، هر که است گسترده و دار ريشه آنقدر همبستگي اين. دارد همبستگي خدا نيکوکار بندگان و مسلمانان همه

. اند هم با هميشه آنها همه گويي يابد؛ مي ديگر مسلمانان جمع در را خود ايستاده، نماز به تنها که موقعي در حتي

 . [ 1]«خطاب صورت به هم آن دهد؛ مي سلام آنها همه به نماز پايان در جهت بدين

  صلاحاتا در نفس عزت و شخصيت احساس کارکردهاي و نماز -

 نيز اقدام جرأت و شجاعت اراده، و همت بر علاوه تازگي و نوي دليل به خود شروع براي اصلاحي هايحرکت 

 روبرو ها دشواري برخي با است ممکن اصلاحات معرض در که مردمي تمام چه ريزان، برنامه براي چه دارد؛ لازم

 تقويت انسان در را خدا به توکل و نفس به اتکا و نفس عزت و شخصيت احساس بهشتي شهيد منظر از نماز. شوند

 هاي راحتي به را مبنايي اصلاحات نگريست، امور به نفس کرامت و نفس عزت با که کسي دانيم مي و کند مي

   در بهشتي شهيد دهد؛ مي ترجيح ذلت با همراه زودگذر

  

 [ 013 صفحه] 

  

 حفظ سرود و فضيلت و کمال يکتاپرستي، سرود ز،نما که است اين مطلب لب» که دارد مي بيان چنينفرازي 

 کس هيچ به طمع چشم مسلمان»: گويد مي «نستعين اياک» آيه تفسير در ايشان [ 3]«است مسلمان انسان شخصيت

 صورت به يا شود، مي روبرو فعاليت و کار صورت به يا ديگران با. است خواسته آميز شرک استعانتي گرنه و ندارد،

 مسلمانان بلند روح به که است پستي نوعي داشتن، اشخاص از منشانه آقا کمک اما قرارداد؛ و توافق معامله،

 تأمين به خود ابتکار و کار نيروي از استفاده با و خداداد نيروهاي و خدا به اتکاي با عکس به» [ 9]«نشايد

 سجود و رکوع با رابطه در يشانا [ 01]«پردازد مي خويش آرزوهاي و خواسته و زندگي هاي نيازمندي شرافتمندانه



 را يکتاپرستي و توحيد شعار ديگر بار گويد، مي نماز رکوع در که جمله اين با نمازگزار»: نويسد مي دو آن سير و

 در... تويي دارد، مي وا رکوع و شدن خم به خود برابر در مرا که عظمتي تنها! الها بار: گويد مي و کند مي تکرار

 و اي داده من به که راستي قامت دهم نمي اجازه هرگز و گيرم مي راست سر انساني و طبيعي هاي قدرت همه برابر

 کاملتري نمودار که سجود حالت در... شود خم ها قدرت اين برابر در اي داشته ارزاني من به که آزادي اراده و فکر

 مي و کند مي زمزمه جان وشگ در را يکتاپرستي و توحيد آهنگ ديگر بار است، فروتني و خشوع و خضوع از

 هيچ برابر در هرگز و افتم مي خاک به است، همه از برتر که خدايي خدا، برابر در تنها مسلمانم، يک که من:... گويد

 . [ 00]«.افتاد نخواهم خاک به او جز چيز هيچ و کس

 (: اصلاحي هاي حرکت از مانع رفع) فحشا و فساد نفي در آن کارکرد و نماز -

 مي و داند مي منکرات و فحشا ها، آلودگي مفاسد، از انسان نمودن دور را نماز اقامه فلسفه و علت کيقرآن 

 اجزاء در( ره) بهشتي شهيد را نماز کارکرد اين [ 00]«المنکر و الفحشاء عن تنهي الصلوة ان الصلوة؛ اقم و»: فرمايد

 : باشد مي ذيل موارد شامل که است نموده بررسي نماز گوناگون

 ولي... است ضروي و طبيعي امري بشر براي زندگي، راه در روزانه تلاش و کار به سرگرمي»(: کلي بطور) نماز( الف

 خود، انساني و واقعي شخصيت و خود از... گاه که برد مي فرو آرزوهايش و خود در چنان را او حال عين در

  به يآلودگ... سازد مي آلوده را جانش و جسم و سازد مي اش بيگانه

  

 [ 019 صفحه] 

  

 از ناشي غرور برانگيخته، هاي چشمي هم و چشم و ها خودخواهي گسيخته، لجام و شده تحريک هاي هوس

 و کند مي تيره را روح ها آلودگي اين. ديگر آلودگي صدها و انتقام و کينه و حسد آن دنبال به و ناکامي، و شکست

 به و غافل خدا ياد از کشاند؛ مي فساد راه به و کند مي منحرف تقوا و تفضيل و پاکي راه زندگي، راست راه از را ما

 خود کنيم؛ پاکيزه و دهيم شستشو هم را خود جان و دل... بايد بنابراين. افکند مي شيطاني هاي وسوسه و شيطان دام

 روح و بگذرانيم او با يازن و راز و او نيايش به او، ياد به را لحظاتي کنيم؛ نزديک کمال و پاکي سرچشمه خدا، به را

 [ 08]«خواند مي بار چند روزي مسلمان که نمازي است اين دهيم؛ شستشو الهي زلال و صاف چشمه در را آلوده

 تر آماده و تر حساس شدن آلوده براي او جسم از مراتب به آدمي لطيف روح» که دارد مي بيان چنين ديگر جاي در

 ضامني اسلام. بماند مصون محيط فساد برابر در تا خواهد مي بيشتري مانتض انفعالش، قبول خاصيت بدليل و است



 از پيشگيري در نماز مکانيسم درباره بهشتي شهيد [ 01]«است نکرده پيدا خدا، به عميق توجه نوبت پنج از بهتر

 الصلوة ان] کن؛ ويجتر مسلمانان ميان در را نماز[ الصلوة اقم] گويد مي( ص) پيغمبر به خداوند چرا»: گويد مي فساد

 نماز[ که است اين آن، مکانيسم] چون است؛ فساد از پيشگيري عوامل از نماز چون[ المنکر؛ و الفحشاء عن تنهي

 . [ 01]«شود مي کم فساد شود، تقويت قدر هر ايمان و کند مي تقويت را ايمان روح

 واقعي معناي] رفتن هوس و هوا و انشيط جنگ به. است محراب جا همان بايستيد نماز به جا هر»: محرابب( 

 . [ 06]«است خودخواهي و خودپرستي با مبارزه جايگاه محراب. است[ محراب

 فضيلت و پاکي خدا، راه خدا، از غفلت معرض در سخت دارد که خاصي آفرينش حکم به آدميزاد»: نماز وقت( ج

 و روح نوبت پنج ،...نشود منحرف پاکي و ضيلتف و خدا راه از تا باشد او مراقب معنوي نظم يک دائما بايد. است

 . [ 01][الخطايا به الله يمحو] باشي پاکيزه دائما تا داده شستشو را خود جان

 شدن پاکيزه سمت به قدم يک حال اين در انسان» که دارد مي عنوان وضو سازي پاک اثر مورد در ايشان: وضود( 

 . [ 03]«دارد برمي نيز روح

  

 [ 001 صفحه] 

  

 تفکر اينکه با گاه است؛ راه ميانه از انحراف و لغزش اصلاحي هاي حرکت خطرات و آفات از: الاحرام تکبيرةهـ( 

 : کند مي بيان چنين را مطلب اين بهشتي شهيد. لغزند مي شده ترسيم مسير از مصلحين ولي است صحيح اصلاحي

 يا لغزند، مي که آنها. شود مي لغزش دچار شدن مجذوب يا شدن مرعوب اثر در غالبا زندگي در آدمي کنيد باور»

 اسلامي عالي نکته يک اين. شود نمي لغزش دچار ها زودي اين به نبازد، را خود که آدمي... مجذوب يا مرعوبند

 ؛«اکبر الله»: کنم مي شروع را نماز و مسلمانم من بنابراين ببازد؛ را خود چيز هيچ برابر در ندارد حق مسلمان است؛

 . [ 09]«.است تر بزرگ چيز همه از خدا. چيزي مجذوب نه و هستم چيزي مرعوب نه من يعني

 اصلاحي حرکت نقد مجال که است چاپلوس و متملق و دورو افراد نفوذ ديگر اصلاحي خطرات و آفات از: حمدو( 

 ذيل) دارد اشاره نماز کردکار با رابطه در ظريف نکته اين به نيز باب اين در بهشتي شهيد. گيرد مي آن رهبران از را

 فساد متملق شخص براي هم. است جانبه دو فساد عوامل از چاپلوسي و تملق»( «العالمين رب الحمدلله» تفسير

 هيچ از مسلمان... کند مي گمراه گويند مي را او تملق ديگران که را کسي آن هم آورد، مي دنائت و پستي و روحي

 . [ 01]«کند مي نيقدردا چه گر کند؛ نمي ستايشگري کس



 از چاپلوسي و مداحي. است اجتماعي بزرگ آفت يک همچنين و اخلاقي بزرگ آفت يک ستايشگري و مداحي

 و مداحي با ديگر طرف از و کند مي زبون و پست خود دست به را خود و کشد مي را خود شخصيت طرف يک

 خود واقعي نواقص که افتند مي آن فکر هب خودشان نه ديگر سازد؛ مي اجتماعي دروغين هاي شخصيت چاپلوسي،

 ستايش» مکرر اعلام با اسلام... کنند انتقاد آنها از که دهند مي را فرصت و اجازه اين کسي به نه و بشناسند را

 . [ 00]«باشد باز همه روي به مقام هر در کس هر از غرض بي و منطقي انتقاد راه... خواهد مي «خداست مخصوص
 . 33 ص/  تييکتاپرس سرود[ 0]
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 نماز اصلاحي کارکردهاي ديگر بر مروري

  حضرت منظر از بيروني و رونيد هماهنگي و وحدت ايجاد در نماز اصلي کارکرد بيان ازپس 

  



 [ 000 صفحه] 

  

 شهيد و رهبري معظم مقام منظر از اصلاحات در نماز فردي و اجتماعي کارکردهاي بيان و مطهري شهيد و( رهامام )

 کرده، اشاره نماز اصلاحي کارکردهاي از ديگر برخي به انتها در شد؛ بحث عملي و نظري شاخه دو در که بهشتي

 . دهيم مي مهخات را بحث

 : موجود وضع بستر شناسايي -

 اصلاحي حرکات و سنجيد را رهروان وضعيت بايد حرکتي هر در که آموزد مي اصلاحي هاي جنبش رهبران بهنماز 

 آن استمرار در مهمي عامل اصلاحي هاي حرکت در ها تندروي و کندروي تعديل. نمود تنظيم آن توانايي با را

 مراسم انجام چگونگي در ديگران حال رعايت بر دال که رواياتي يا و مأمومين اضعف رعايت مسأله. هاست حرکت

 با و داده سرعت را خود نماز نماز، ميانه در پيامبر روزي نمونه براي. گذارد مي صحه مسأله اين بر است، نماز

 در( ص) پيامبر. رسيدپ را کار اين علت پيامبر از شخصي. شدند خارج مسجد از رسانده، پايان به را آن شتاب

  نشنيديد؟ کرد، مي بيتابي که را کودکي ناله صداي مگر: فرمود جواب

   تئوريک نظام در( شناسي دشمن) شناسي آفت و شناسي آسيب مکانيسم -

 مي( التقاط) تئوريک رخنه يا مسير از انحراف ،(تحجر) ايستايي از جلوگيري و مستمر، نظارت نيازمند تئوريکنظام 

 اساسي که است اصلاحي حرکت فکري دشمنان و تئوريک شناسي آسيب بحث بخش اين اساسي لوازم از. باشد

 .  شد بيان که بود التقاط خطر آن، ترين

 : مثال براي دارد؛ را مورد اين در روشنگري در سعي خود جاي جاي در آن، متن تا گرفته مقدمات از نماز

 داده لازم توضيح که) باشد مي نيز مورد اين به معطوف شد، بيان که قبله تغيير بحث و( قبله) شناسي جهت بحث -

 (. شد

 هر و است آمده حمد سوره در که ضالين و مغضوبين تلاش از حاصله انحرافات از مستقيم راه تمييز بحث -

 در حقيقي مصلحين ياور خود اين و شناسد مي باز ها بيراهه آن از را راه اين خود نماز در بار ده روزي مسلمان،

 . باشد مي اسلام اجتماعي اهداف پيشبرد

 : نماز در آن مستمر يادآوري و مطلوب اجتماعي نظام ترسيم -

  که خواهيم مي خداوند از کنيم؛ مي مستقيم راه به هدايت طلب خداوند از بار ده حداقل روزانه ما

  



 [ 000 صفحه] 

  

 تبيين مطلب، اين ادامه در نيز قرآن بدارد؛ قدم ثابت الهي، بمطلو جامعه سمت به مستقيم طريق در حرکت در را ما

 : که کنيم مي نفس به تلقين و

 . [ 0]«.لاالضالين و عليهم المغضوب غير عليهم انعمت الذين صراط المستقيم، الصراط اهدنا»

 : است شده معرفي چنين( معصوم امام بيان به) ديگر آيه در منعمين صراط

 و الصديقين و النبيين من عليهم الله انعم الذين مع فاولئک الرسول و الله يطع من و ستقيما،م صراطا لهديناهم و»

 . [ 0]«.رفيقا اولئک حسن و الصالحين و الشهداء

 سمت به اسلامي اصلاح مستقيم صراط از انحراف و رأي به تفسير و التقاط خطر به باز که دارد جا جا، همين در

 استفاده جاي به است، ايران در غربي( تکثرگرايي) پلوراليسم اصلي مروج که شخصي. يمده هشدار غربي، پلوراليسم

 صراط کتاب در زده، مغالطه و فريبي عوام به دست اسلامي، حکماي و مداران دين با منصفانه بحثي و غربي منابع از

 زده رأي به تفسير و قرآن حريفت به دست شنيع، اي گونه به و است دانسته متکثر را خداوند هاي راه مستقيم، هاي

 سراسر روش» با که اينان مطهري، شهيد قول به ولي کرده دريافت نيز را اسلامي حکماي جواب خود، جاي در که

 کنيم مي اکتفا مطلب اين ذکر به تنها ما و نيستند برخوردار صحيحي منطق از زنند، مي اعمال اين به دست «تبليغي

 جاهايي در لذا شناسد، مي رسميت به مستقيم، صراط طول در را مختلف سبل و وحدت درون در را تکثر اسلام، که

 اين مثل است کرده تأييد را آن ،(باشد نظر مورد مستقيم، صراط طول در) مثبت معناي اگر نموده، سبل از تعبير که

 . [ 8]«.المحسنين لمع الله ان و سبلنا لنهدينهم فينا جاهدوا الذين»: فرمايد مي که آيه

 نموده تقسيم دسته چهار به را منعمين مستقيم، صراط درون در شد، ذکر که( 69 -63 نساء) قبلي آيه همان ياو 

 قرآن و کنيم تفسير را مستقيم صراط آن، مبناي بر و داده قرار اصل را متفرق سبل که آنجاست انحراف ولي است

 و فاتبعوه مستقيما صراطي هذا ان و»: فرمايد مي نموده نهي شدت، به مستقيم، صراط عرض در را سبل کريم،

  ذلکم سبيله عن بکم فتفرق السبل لاتبتعوا

  

 [ 008 صفحه] 

  

 . [ 1]«تتقون لعلکم بهوصيکم 



  عملياتي نظام بعد در اصلاحي حرکت لازمه جمعي، هماهنگ عبوديت -

 ذکر به لازم چند نکاتي ولي رفت خنس تفصيل به مطهري شهيد زبان از اسلام عملي توحيد نظام و وحدت بابدر 

 : است

 مي ما به خوانيم، مي بارها نماز در که «نعبد اياک» آيه را مطلب اين و است ثمربخش جمعي قالب در عبوديت، -0

 . آموزد

 است، انسان شدن مرحله و است عملي توحيد مرحله که اينجا در جالبي نکته»: نويسد مي باره اين در مطهريشهيد 

 شناخت پرتو در انسان که طور همان[ يعني... ]شده آورده جمع ضمير نعبد، کلمه در که است اين[ آن و] اردد وجود

 عملي؛ الهي؛ فکري؛ است موجودي انسان توحيد، اهل قافله از جدا و منفصل نه شود مي ساخته او به توجه و خدا

 حقيقت در پس است ناقص انسان نيز توحيدي هجامع از بريده ولي عمل اهل خداشناس انديشنده انسان... اجتماعي

 به گوش و تو سوي به هم با همه هماهنگ؛ حرکتي در توحيدي جامعه مردم ما خدايا: است اين «نعبد اياک» معني

 . [ 1]«.روانيم تو فرمان

 . [ 6].دهم مي ارجاع آن به را علاقمندان که شده ذکر ديگر مقاله در تري مفصل بحث مورد اين در

 رهبري اين که باشد مي نيز حرکت رهبري به نياز ،(شد ذکر که) جمعي حرکت به نياز بر علاوه عبوديت، رد -0

 عام نيابت صورت به غيبت زمان در) او صديق پيرو يا( معصوم امام) است مستقيم صراط از تجسمي خود يا حرکت،

 : مدعاست اين بر شاهد است، شده وارد مستقيم صراط تفسير در که رواياتي(. خاص يا

 . [ 1]«.عليهم الله انعم الذين هم و الانبياء صراط المستقيم، الصراط»(: ص) الله رسول قال

 . [ 3]«.المستقيم الصراط نحن الله و»: عنه و «.الامام معرفة و الطريق»(: ع) الصادققال 

 . [ 9]«.است( ع) علي مستقيم، صراط(: ع) الصادق قال

  

 [ 001 صفحه] 

  

 مي ديگر نعم کننده تمام که است ولايت معنت نعمت، اين که «عليهم انعمت الذين صراط» آيه مورد در همچنين

 . [ 01].بگيريد پي الذکر سابق مقاله در نيز را مطلب اين تفصيل. باشد



 پرورش تحت و الهي عنايت سايه در صحيح شکل به عبوديت قدم با خدا ولي»: گفت توان مي خلاصه طور بهولي 

 مسير در را بشري قافله الهي، ي خليفه موضع در تواند مي که اوست تنها گشته، نائل مقام اين به متقدم ياياول

 . [ 00]«.دهد سوق است، قرب مقام همانا که بشر رستگاري و فلاح و اصلاح سمت به عبوديت

 . خودي غير از وديخ عناصر و( ديني برادران) اصلاحي جنبش همراهان و اسلامي رهبر شناخت عامل نماز -

 صالحان حکومت نشانه و ثمره اولين نماز،» که گونه همان. است نماز اقامه اش ويژگي اولين جنبش، هررهبري 

 . [ 00]«.است

 . [ 08].راکعون هم و الزکوة يؤتون و الصلوة يقيمون الذين آمنوا الذين و رسوله و الله وليکم انما»

 ها، غيرخودي از( ديني برادران) خودي افراد شناخت هاي ملاک از يکي و پذيرد مي صورت ها خودي بيناصلاح 

 اخوة المؤمنون انما» و [ 01]«الدين في فاخوانکم الزکوة اتوا و الصلوة اقاموا و تابوا فان»: که است نماز اقامه

 . [ 01]«.اخويکم بين فاصلحوا

 . [ 06]«...سجدا رکعا راهمت بينهم رحماء الکفار علي اشداء معه الذين و الله رسول محمد»

 ( است شده ذکر بسيار سجود و رکوع کفار، از ها خودي تشخيص نشانه اولين)

 ( شهوات و فساد رواج با نماز اقامه تقابل) فساد رفع عامل نماز -

 ما خدا، کتاب به تمسک که گونه همان کند؛ مي ايجاد را جامعه در فحشا و فساد برچيدن عملي زمينه نماز، اقامه -

 من اليک اوحي ما اتل»: آمده قرآن در لذا. رساند مي ياري منکرات و فحشاء جزئي و تفصيلي شناسايي در را

   و الفحشاء عن تنهي الصلوة ان الصلوة، اقم و الکتاب

  

 [ 001 صفحه] 

  

 . [ 01]«المنکر.

 اين و) کند مي مهيا جامعه در را منکرات و شهوات رواج زمينه نماز،( نمودن ضايع) اضاعه ديگر، سوي از -

 قرآن لذا(. يابد مي اهميت بعد به سوم دوم، هاي نسل زمينه در بزرگ هاي انقلاب از پس اصلاحات در موضوع

 : کند مي توصيف چنين را انبياء هاي نهضت از پس هاي نسل

 . [ 03]«...الشهوات اتبعوا و الصلوة اضاعوا خلف بعدهم من فخلف»
 . 3 و 1/  حمد[ 0]



 . 69 و 63نساء / [ 0]

 . 69عنکبوت / [ 8]

 . 018انعام / [ 1]

 . 818 صفحه/  روحطهارت [ 1]

 . بعد به 33 صفحه/  0 جلد/  زندگي ونماز [ 6]

 همان. [ 1]

 همان. [ 3]

 همان. [ 9]

 همان. [ 01]

 همان. [ 00]

 . 11حج / [ 00]

 . 11مائده / [ 08]

 . 00توبه / [ 01]

 . 01حجرات / [ 01]

 . 09فتح /  [06]

 . 11عنکبوت / [ 01]

 . 19مريم / [ 03]

  



 ضروري تذکر دو

 خدا ياد روح داراي که است مترقب و مترتب نمازي براي اصلاحي، اثر و خاصيت همه اين که داشت توجه بايد -0

 کامل توجه عطف نکته اين به خود هاي پيام جاي جاي در رهبري معظم مقام. باشد او برابر در حضور و خشوع و

 نماز، که است ذکر شايان نيز نکته اين البته»: شود مي اشاره آن مورد يک به تنها مجال ضيق علت به که اند نموده

 برابر در حضور و خشوع و خدا ياد نماز، روح... نيست معين حرکاتي گزاردن و کلمات راندن زبان بر همين

 خاصيت و اثر ليکن نيست، مجاز آن بر نماز نام چه راگ که است روح بي کالبدي حضور، و ذکر بي نماز... اوست

 . [ 0]«.است رفته سخن نماز قبولي عنوان با ديني آثار در حقيقت، اين از. نيست مترقب آن از نيز نماز

 اثر و خاصيت همه اين نماز اگر: که اند کرده شبهه برخي که است اين است، ضروري آن ذکر که ديگري نکته -0

 است چگونه پس هست، نيز( کافر و منافق) غيرخودي از خودي شناخت ملاک حتي دارد،( عملي و نظري ابعاد در)

 موجه و ظاهرسازي براي نماز، از اعتقادي هيچ بدون و ايستند مي نماز به آراسته بسيار ظاهري با هم منافقين که

 نماز ظاهرسازي، براي است ممکن منافق، فرد که اين در: گفت بايد جواب در. کنند مي استفاده خود، دادن جلوه

 روح بي نماز منافق، نماز سو يک از ولي نيست شکي شود، حاضر نيز مؤمنين مساجد و اجتماعات در يا خوانده

 که است فراگرفته را او وجود سراسر کسالت است، مؤمنين مسجد در و گزارد مي نماز که زماني تا نتيجه در و است

 المسجد في المنافق»: فرمايد مي( ص) اکرم پيامبر نيز و [ 0]«کسالي قاموا الصلوة الي قاموا اذا و» فرمايد مي قرآن

  «.القفس في کالطير

  

 [ 006 صفحه] 

  

 ديگر سوي از ولي باشد نداشته ظاهري نمود است ممکن و است منافق فرد روح متوجه بيشتر خصوصيت، اين البته

 او، نظري مباني و ندارد است، جامعه در دين خيمه نمودن برپا ناهما که نماز اقامه در سعي گاه هيچ منافق شخص

 وحدت جاي به مثال براي) دارد منافات نماز در شده ارائه نظري مباني با بنامد، مصلح و مؤمن را خود چند هر

 در مؤثر مباني همچنين و( داند مي اصل را اختلاف و کثرت است، ساري و جاري نماز شئون تمام در که گروي

 در گاه هيچ و کند نمي جمعه و جماعت نماز به تشويق گاه هيچ او. دارد منافات جامعه در نماز اقامه او با عمل



 نماز اقامه که است اهدافي با مخالف منافق، عملکرد پس. دارد نمي بر گام رهبري از تبعيت و مسلمين وحدت جهت

 . [ 8].دارد را آنها تحقق وظيفه
 . 30 و 31 صفحه -معنويت پيام[ 0]

 . 010نساء / [ 0]

 . 000 -009 صفحات به کنيد رجوع جمله از دارد اشاره مهم اين به متن در زياديموارد [ 8]

  



 مآخذ و منابع

  مجيد قرآن -

  دشتي مرحوم/  البلاغه نهج -

  عزيزي عباس ترجمه( / السلام عليه صادق امام به منسوب) الشريعه مصباح -

 . 00 و 01 و 9 ج/ نور صحيفه -

 ( ره) امام آثار نشر و تنظيم مؤسسه همکاري با نماز ي اقامه ستاد نماز، سنگر در امام -

 ( سياسي هاي گروه) امام کلام امام، راه -

 ( ره) امام نگاه از اسلامي انقلاب شناسي آسيب -

  مطهري شهيد(/ 0 ج) آثار مجموعه -

  مطهري شهيد/ ماديگري به گرايش علل -

  مطهري شهيد/ حرو طهارت -

 ( نماز سراسري هاي اجلاس به انقلاب معظم رهبر هاي پيام مجموعه) معنويت پيام -

 ( نماز درباره بهشتي شهيد آثار مجموعه) يکتاپرستي سرود -

  نماز ي اقامه ستاد/  0 ج/  زندگي و نماز -

 : زير ي مقاله دو/  ساندل مايکل/  آن منتقدان و ليبراليسم -

  برلين آيزايا/ زاديآ مفهوم دو 

 . هايک. ا. فردريش/ شايستگي و برابري ارزش، 

 ( 31/  8/  09) توسعه روزنامه-

 ( 31/  8/  9) ايران روزنامه -

  

 [ 001 صفحه] 

  

  



 بشارتها و اشارتها

  ثاني دوستي مرتضي آقايجناب 

  هنر کارشناس

  

 [ 009 صفحه] 

  

 مقدمه

 . عملي هاي عينيت و نظري، مبحث: شود مي تقسيم کلي بخش دو به مقالهاين 

 برخلاف( قومي اعتقادات و فرهنگ ي عصاره مثابه به) هنر و( دين ي جانمايه عنوان به) نماز بين اي رابطه جستن

 هنر که گفت بايد البته. است موجود آن براي فراواني شواهد و بوده تعريف قابل رسد، مي نظر به ديرياب ابتدا آنچه

 و فرهنگ به روحانيت از خاصي نظام بخشيدن با اسلامي هنر اما نيست، مقدس و متعالي عناصر از يخال ملتي هيچ

 ايجاد مذهب از باطني و عرفاني فهم و شناسي  زيبايي معيارهاي در فردي به منحصر تشخص هنري، خصلتهاي

 نظري مبحث اسلام، تعاليم ولشم جهان و فراگير ي گستره بنابر همچنين. ندارد و نداشته هماوردي که است، کرده

 با و فزونتر بسا چه تنوعي و شدت با نيز طبيعي علوم در توان مي را آدمي پيرامون هستي و نيايش بين ي رابطه

 که -استدلالي و عقلي نگرش نمودن اختيار با چه وجود اين با لکن نمود؛ پيگيري هنر حوزه از بيشتر استناداتي

 هر است، انساني علوم و هنر خاص که -شهودي و عرفاني نگاه با چه و -است يعيطب علوم تحقيقات در غالب وجه

 . بود خواهد ديگر هاي حوزه به تعميم قابل ها، حوزه اين از يک هر در دريافتي و تحقيق نوع

 ندتوا مي دارد وجود دين متن در که آنچه هر است، مراقبه و تأمل به کننده دعوت اسلام عبادي فرهنگ که آنجااز 

   ي قريحه و ذوق صاحبنظران، اعتقاد به مثلا شود؛ منتقل مؤمن انسان به واسطه بي

  

 [ 001 صفحه] 

  

 بدان اسلام که نظري تأمل از مستقيما شود، مي تأييد و اثبات اسلامي هنر در قدرتمندانه چنين وجودش کههندسي 

 پيراستگي هاي زمينه که( آن آداب و گزاردن زنما يعني) اينجا در. است شده حاصل است، انتزاعي و دارد عنايت



 تعادل، اشتياق، و ذوق خاکساري، و خضوع با توأم حضور هدفمند، و روشن گيري جهت باطن، وارستگي و ظاهر

 ي آيينه مداوم تمريني در فرد است، عبادت مقبوليت شرايط از و فراهم ماوراء به وابستگي احساس و جذبه و الهام

 هنر حال وصف گويا و زند مي صيقل شود، مي تلقي هنرمند يک ي سرمايه بزرگترين که را خويش روان و ذهن

 : است چنين او شورآفرين و شيفته

   

  باز که کند بازي چه يار چشم سحرتا 

  ايم نهاده جادو ي کرشمه بر بنياد

  

 تخيل با توأم باطني بصيرت و شناسي،  آيه شناسي،  شريعت: اعطاي با اسلام عبادي فرهنگ واقع در ترتيب بدين

 شهادت و غيب عوالم شکوه تماشاي به ديگران نمودن دعوت و درون، در ذکر به را او مسلمان، هنرمند به ماورايي

 بومي هنر همگان، باور به چرا که است اين گيرد مي قرار ما فراروي که پرسشي رو اين از. سازد مي وادار برون از

  ود؟ش مي شمرده رحماني هنري ما

 و آدمي وجود) حقيقت منظر از کمال با زيبايي رابطه انقلاب، يک ي گونه به اسلامي هنر در آنکه نخستشايد 

 هنرها در شکني شمايل به منجر ،(گسترش به رو ي دايره يک انجام و آغاز عنوان به) وحدانيت و( هدفمند هستي

 و کند برخورد آن معنايي صورت به پديده هر با هک بخشد مي مسلمان هنرمند به را خاص ويژگي اين و است، شده

 اي رازآموزانه حکمت از برخوردار را مجموعه اين اسلامي هنر و مسلمان هنرمند به عبادت فرهنگ تسري بدينگونه

 منظم تصويرهاي رشته در را احديت رمز ،(مساجد  کاشيکاري در) اسلامي هنر بصري نظام نمونه براي. است کرده

 . است «وحدت در کثرت و کثرت در وحدت» ديني ي آموزه از تعريف بهترين که کند، مي ارائه رهداي در محاط

 عالم با ارتباط و نيايش و نماز در خاصه آن، جويي کمال مداوم القاي و ايمان زيبائي عملي، وجه در آنکه ديگر

 هنر گون گونه هاي صورت در دان،هنرمن معنوي جوشش و تلاش با باشد، ها فرهمندي تمام گاه جلوه بايد که غيب

 . خيزد برمي آنها از فرخندگي و بهشت ي زمزمه همواره که شود مي عيان وجه بدين اسلامي

   بوده اعتقادي هاي بنمايه از صيانت و آفريني فرهنگ موجد ها سده طول در که رابطه ايناما 

  

 [ 000 صفحه] 

  



 آسيب متعدد، عوامل اثر بر و اخير هاي دهه طي ما، ي جامعه عمومي معرفت هاي حوزه از بسياري همچوناست، 

 توان مي را عارضه اين هاي جلوه بارزترين از برخي. است بازمانده نوآوري و زايش از و شده متحمل را فراواني

 هب باشد، عمل و انديشه وحدت و تلاقي مجلاي بايد که آموزشي نظام عبارتي به. کرد مشاهده عالي آموزش نظام در

 ارتقاء حتي يا و جامعه عمومي فرهنگ اصلاح براي هنر ي حوزه در موجود ظرفيتهاي از است نتوانسته درستي

 در اکنون که دين ي مقوله با باطني يا و ظاهري گسست غفلتها، اثر بر و کند، استفاده آموختگان دانش عبادي بينش

 رشته به پژمرده و مهجور هاي قالب در دين يا که تاس واقعيت اين از ناشي خورد، مي چشم به هنرمندان ي جامعه

 هاي زيبايي به معرفت و خودشناسي آن قدم اول که) شناسي  جمال بصيرت يا و شده، تزريق دانشگاهي هاي

 ! شود مي تلقي تلخ طنز يک واقع به مشکل اين که است؛ شده داشته دريغ هنر دانشجويان از( است خود فطرت

 بيگانه معرفتي هاي حوزه با تداخل لحاظ به که است، هنر صورت غالبا آموزند مي ها دانشگاه در امروزه آنچه البته

 طيف شفاف ضمير و ظريف طبع به عنايت با سويي از. دارد زيادي فاصله ديني هنر سيرت از ،(پالايش عدم و)

 بهره آنها از توان مي لازم ايه زمينه کردن فراهم با که است نهفته طبقه اين در فراواني هاي توانمندي هنرمند،

 بين دوسري ي رابطه احياي پرداخت، آن به امروز ي جامعه در نياز يک عنوان به بايد که پرسشي بنابراين. جست

 به توجه با نگارنده بود، نخواهد سهل چندان اي خواسته چنين تحقق که آنجا از. است عبادت فرهنگ و هنرمند

 پرداخته نظراتي نقطه ارائه به ايران، فرهنگ در مشابه بحراني هاي زمينه رخيب يافتن و محيط، از عيني شناخت

 که متعددي مشکلات به توجه با که رسد مي نظر به چنين زيرا. هستند متمرکز عرفان محور بر جملگي که است،

 بصيرت القاي طبقه، اين خاص ظرفيتهاي و ها حساسيت به عنايت با و دارد، وجود هنرجو تحصيلکرده قشر فراروي

 از که) هنر ويژه به و انساني علوم هاي دانشگاه در عرفاني فرهنگ گسترش بستر نمودن فراهم راه از جز ديني

 . بود نخواهد ممکن( است برخوردار خاصي تغزل و سياليت

 نظري مصاديق

 به معطوف تربيش که دوم بخش از اما است، مستقلي عنوان آن، ي دامنه گستردگي لحاظ به چه اگر بخشاين 

 و است، پرداخته ديدگاه اين به متن ظرفيت اقتضاي به نيز نگارنده. شود نمي محسوب جدا است عيني راهکارهاي

   به تعميم قابل دار دامنه بحث اين شد، تصريح مقدمه در که همانگونه

  

 [ 000 صفحه] 



  

 . کرد برقرار ارتباط نيايش فهومم با يک هر ي دريچه از توان مي و شود؛ مي تلقي علوم هاي حوزهکليه 

 متعالي نيايش و هنر

 از وارداتي ي پديده يک عرفان برخي، باور برخلاف که باشيم داشته نظر در بايد نيز را نکته اين گفتار ابتدايدر 

 دست به آن، هاي جلوه نابترين ادبيات، ي حوزه از گذشته اسلامي تمدن تاريخ طول در و نيست، ديگر فرهنگهاي

 که است الهي کلام مقدس متن خاصيت اين تعبيري به. است شده عرضه دين متن در تأمل با مسلمان رمندانهن

 نماز در آن تلاوت و قرآن در واسطه بي که خداست، کلام همان که اسلام اعجاز». شود مي موجب را هنري زايش

 به بايد خدا کلام: کند مي روشن درستي به را اسلام شکني شمايل موضع البته اين و يابد فعليت که شود مي موجب

 گونه بدين. باشد ماده از مجرد و آني -پروردگار خلاق عمل نظير -نحو همين به و بماند باقي بيان و لفظ شکل

 طبيعت به لمس قابل ماده از که گردد فرسايشي معروض آنکه بي. ماند مي محفوظ ناب صورت به تذکارش قدرت

 تجلي زمان در چون کلام آن. يابد راه شود، مي منتقل ديگر نسل به نسلي از که آنها اشکال به و تجسمي هنرهاي

 مصون پذيرند، مي زمان تصرف اثر بر مکان و فضا در اشياء که فسادي و خرابي از مکان، در و فضا در نه و يافته

 اين آثار اولين توحيد از است عبارت کرد توجه بدان بايد اسلامي هنر در که اساسي نکته» رو اين از [ 0]«ماند مي

 به تا گذرد مي کثرات از مسلمان هنرمند آن کمک با که است، تجليات مراتب به عميق توجه و تنزيهي تفکر تلقي،

 نحو به که هندسي طرحهاي. کند مي پيدا تمام و تام تجلي مساجد معماري در توحيدي تفکر. آيد نايل وحدت

 گياهي ظاهري نقش که اسليمي نقوش با همراه دهند، مي نمايش را توحد در کثرت و کثرت در وحدت بارزي

 . [ 0]«کنند مي آشنا خويش ذاتي فقر به را آدمي توحيد عالم به رجوع با و بوده جان ذي نازل تعينات فاقد دارند،

 ترين ستهبرج که عنصري عنوان به هنرمند از نيز ناقص و اجمالي چند هر تعريفي بايد ها رابطه بهتر فهم براي

 کنار در ذهني انتزاعات از وفور به هنري آفرينش مسير در هنرمند که آنجا از. باشيم داشته است، خلاقيت او ويژگي

 عنوان به حتي او اساس اين بر. شود مي تلقي گرا مفهوم و پرداز نظريه اصولا برد، مي بهره خود هاي تجربه

 بسط با. دارد ابراز مذهبي مفاهيم جمله از امور کليه به نسبت اي ويژه حساسيت تواند مي جامعه فرهنگي پيشاهنگ

   داشت بيان چنين توان مي تعريف اين

  

 [ 008 صفحه] 



  

 ماورايي و تخيلي امور با هم و( شهادت عالم) واقعي امور با هم توأمان، بينش دو از برخورداري دليل به هنرمند که

 براي انتزاعي ساختماني سازي، مفهوم» او نزد. کند مي پيدا ارتباط اشخاص ديگر از کاملتر( ملکوت و غيب عالم)

 به تنها و نشده توجه موردنظر واقعيت وجوه ي همه به يعني. است همراه گزينش با که است واقعي امري شناختن

 طور به هک مجزا عملي مفاهيم: اند قسم دو بر نيز مفاهيم. شود مي توجه کند مي بيان را پديده اصلي ماهيت آنچه

 راه از که دستگاهي مفاهيم و شود مي ساخته شده آوري جمع اطلاعات با و مستقيم مشاهدات براساس و تجربي

 اصولا هنرمند شد گفته آنچه بنابر [ 8]«.است بيشتر پيشداوريها از آن گسيختگي و شود، مي ساخته انتزاعي استدلال

 آگاهانه را آنها شهودي بينشي با اما پذيرد، مي را مرسوم قواعد و قالبها او. است کننده ابداع و خلاق گر، گزينش

 ابتدا از ترتيب بدين. برد مي بهره خوبي به انتزاع و تجربه ي حوزه دو هر از غالبا مسير اين در و دهد، مي تغيير

. باشد اجتماعي طبقات ديگر از پررنگتر و متفاوت کاملا تواند مي هنرمندان نزد معنوي بينش ارتقاء که است بديهي

 شود، مي تأييد و اثبات اسلامي هنر در قدرتمندانه چنين وجودش که هندسي ي قريحه و ذوق» مثال شاهد عنوان به

 اين در البته و تراود مي اساطيري نه و است انتزاعي و دارد التفات بدان اسلام که نظري تأمل صورت از مستقيما

  «.[ 1]ندارد وجود ابدا احديت، نيدرو غموض بيان براي بهتري رمز بصري نظام

 کند نمي خطور آن مخاطبان از يک هيچ مخيله به هرگز آيد، مي ميان به سخن اسلامي هنر از که هنگاميبنابراين 

 خاص خلق و بيان ي نحوه و بصر، و سمع شهود، شناسي،  آيه ذکر، اخلاص، يقين، شناسي،  شريعت از هنر اين که

 و حقيقت و شريعت از است عبارت اسلام» که است حقيقت اين به معطوف امر اين .باشد تهي اثر، در موجود

 اساسي سرچشمه و منبع دو بدون. باطني و فلسفي و کلامي و فقهي سرشت با بسياري علوم واجد همچنين و طريقت

 و. است کثرت ساحت در توحيد تجلي ي نتيجه اسلامي هنر. يافت نمي وجود اسلامي هنر نبوي، برکت و قرآن يعني

 آن از گيرد، قرار احد ذکر اساس تواند مي اسلامي هنر و. رود مي شمار به احديت کننده منعکس ناپيدا اي شيوه به

   به که شود مي گرفته فردي فوق حکمتي و الهام از بودن، انسان مصنوع وجود با هنر اين که روست

  

 [ 001 صفحه] 

  

   «.[ 1]آيد مي خدا از نهايت درحقيقت 



 مراتب به رسيدن براي شخص ديدگاه پالايش و روح ي تصفيه عنوان به توان مي نيز هنري استعداد از خود جاي در

 معنوي کمال سوي به راهي هنر، و عبادت طريق دو هر که آنجا از و کرد تعبير ناب ارزشي صفات و روحاني والاي

 ي رازآموزانه و وجدآميز ي رابطه. شوند مي نزديک معرفت و آگاهي خود به اشخاص، حوزه دو هر در گشايند، مي

 آن از تر پيچيده حال عين در و تر تغزلي بسيار رسند، مي احديت يعني واحد منبع يک به دو هر که نيايش و هنر

 پديده به شود صحيح گيري ريشه قضيه اين اگر» حتي تعبيري به. کرد تبيين را آن مختصر اين در بتوان که است

 ادراک عين کننده ادراک آن در که است رواني ي پديده اسرارآميزترين که رسيد خواهيم( حضوري علم) خودآگاهي

 بهتر فهم براي را حوزه دو اين تشابهات از اي پاره اجمال طور به اگر بود نخواهد بيجا بنابراين [ 6]«باشد مي شونده

 و زيبايي، با هنر که باشيم داشته نظر در يشپيشاپ کلي، چهارچوب يک عنوان به اگر. آوريم نظر در آتي مطالب

 کفايت موارد، گستردگي لحاظ با مطالب به وار فهرست ي اشاره دارند، لاينفک اي رابطه نيايش، با معقول آرمانهاي

 . کند مي
 . 011 ص مقدس، هنر[ 0]

 . 096 ص هنر، ساخت و معنويحکمت [ 0]

 . 011 ص اجتماعي، علوم در تحقيقروش [ 8]

 . 081 ص مقدس،نر ه[ 1]

 . 6 ص ،00011 ش اطلاعات، يروزنامه [ 1]

 . 01 ص اسلام، ديدگاه از هنر وزيبايي [ 6]

 (حقيقت) حضور با هنر و نماز رابطه

 هم عين عمل و نظر حضور، مرتبه در. است حصولي حقيقت ديگر حقيقت و است حضوري حقيقت حقيقت، يک»

 عبارت به کند؛ مي تطبيق هم بر و است يکي عملش و نظر شعر، فتنگ موقع در گويد، مي شعر که شاعري هستند؛

. است مطرح حسابگرانه دورانديشي و معاش ي مرتبه حصولي تفکر در. شود مي يکي او فکر و عمل و قول ديگر

 و تفکر با او و است متجلي آدمي براي حقيقت و وجود حصولي، و حضوري تفکر از اي مرتبه هر در حال هر به

  «.[ 0]يابد مي دست معرفت به حقيقت زا پرسش
 .31 ص هنر، ساحت و معنوي حکمت[ 0]



 هنر و نماز در عمل تکرار ماهيت

 مي محمود مقام و فرايض نوافل مراتب به را کننده تکرار که است دوراني حرکت نوع آن عبارت اين ازمنظور 

 کار به وقتي مسلمان هنرمند معني بدين. است تحکم معناي به لفظ اصيل و عام معناي به هنر» بپذيريم اگر. رساند

   مرتبه اين از گاه و است نوافل قرب مرتبه در قرب مراتب بر بنا پردازد، مي

  

 [ 001 صفحه] 

  

 مي ولايت محمود مقام به و گذرد مي خاص معني به هنر از که است مقام اين در. رود مي فرايض قرب مرتبهبه 

 صور از نه ازلي الگويي از مضامين اين در هنرمند. است اصل به رفتن همان صورتها و مضامين تکرار بنابراين. رسد

  «.[ 0]پيوندند مي ملکوت عالم مثالي صور به او خيالي صور گويا که نحوي به جويد، مي بهره محسوس
 .310 ،011 صص هنر، ساحت و معنوي حکمت[ 0]

 نماز و هنر در بصيرت

 باطن چشم و بصيرت به ظاهر چشم و ابصار از انسان که آنگاه و. است همراه صيرتب با لفظ اصيل معناي به هنر»

 در الهي وجه معناي به که رسد مي مقامي به هنرمند و شود مي تعبير ديدن يار ديدار به عالم اين مظاهر کند، سير

 .  [ 0]«والاکرام ذوالجلال ربک وجه يبقي و»: است آمده قرآني کلمات

 خوف به مسبوق و عارفانه سلوک و سير و حضور و ديدار ي مشاهده و است، الهي وجه ابداع معني اين در هنر

  «.[ 0]بود خواهد الهي اجلال
 . 33 الرحمن،[ 0]

 . 33 صحکمت، [ 0]

 اخلاق و هنر ادب، و نماز

 هاي احساس و شهود بر اخلاق اصيل مباني. آدمي درون در حقايق عاليترين شکوفايي از است عبارت اخلاق»

 اهميت «.[ 0]شوند مي ناميده زيبايي شهود محسوس، زيبايي نمودهاي به تعلق موقع در که است، استوار عالي



 گفت توان مي ترديد بي که است چنان هنرمند براي هنري ناب آفرينشهاي بالنتيجه و معنوي تعالي براي اخلاق

 . ندارد وجود متعالي اخلاق بدون هنرمند براي مثبت تعريفي
 .81 ص اسلام، در هنر و زيبايي[ 0]

 نماز در استغاثه و ديني هنر در فراق

 عبارتي به. است لاهوتي حقايق ي جلوه و غيبي معاني ازاي به تشبيهي نقوش و سمبلها رمز، به ديني هنر گرايش»

 که است لياص به تقرب و تذکر اسباب اينجا در و. است حقيقت و حق به نسبت آدمي وصال و فراق شرح ديني هنر

  «.[ 0]است افتاده دور آن از آدمي

  

 [ 006 صفحه] 

  
 .011 ،081 صص هنر، ساحت و معنوي حکمت[ 0]

 ها لحظه تکرار عدم

 به شبيه جهات ي همه از توانند نمي جهان در اي يافته تحقق موجود دو هيچ نيز فلسفي و علمي ديدگاه ازچنانکه 

 تصوير يک». کرد مشاهده وجه چند از يا و مرتبه دو را فعل يک حقيقت که دارد وجود امکان اين اما باشند، هم

 طور به را وي مغزي و رواني ابعاد که است هنرمندي شخص از معين احساس يک از جامد و جامع نمودي هنري

 في تکرار لا»: گويد مي که است فلسفه در بزرگ اصل آن بيان واقع در عمل اين. است کرده ثبت آن در دائمي

 : است آمده چنين مولوي بيان در مطلب اين که. نيست تکرارپذير حقيقت ي جلوه. «لتجليا

  

  نشد غوره دگر انگوريهيچ 

 . [ 0]«نشد کوره با پخته ميوه هيچ

  
 .83 ،80 صص اسلام، در هنر و زيبايي[ 0]

  



 هنر باطل، نماز باطل

 تکرار

 اقامت براي». است مباني فهم بدون تکرار دارند، احتياج طراوت و نوآوري به دو هر که -هنر و عبادت بزرگآفت 

 را تماشاکنندگان تفتيش و آثار نگهداري مأموريت که هنري آثار دائمي نگهبانان و زيبا منطقه در دائمي کنندگان

 اشخاص اين اينکه مگر آيد، نمي وجود به هنري ي برجسته آثار يا و زيبا مکان تماشاي از لذتي دارند، برعهده

  «.[ 0]ببرند بين از خود ذاتي درون تنوعات و تفکرات با را خود ديدگاه محدوديت و کنواختيي
 .80 ص اسلام، ديدگاه از هنر و زيبايي[ 0]

 ظاهرگرايي

 به که نباشد، عبادت در نمايش و ريا البته و هنر در تقليدي و تصنعي چهره برگزيدن از تر زشت چيز هيچشايد 

 را آن گروهي پيوندد، مي زيبايي چهارچوب به که شفاف و صميمي و معقول و گرا واقع آرمانهاي برگزيدن جاي

 مانعي خود جديد هنرهاي در مجازي و خلقي و ظاهر جمال و حس و صورت به توجه» چنانکه. دهند مي ترجيح

 پيدا بت صورت به تعلق پرست بت که همچنان شايد. است باطن معناي به رفتن و صورت اين از شدن کنده براي

 جمال از حکايت همه که را موجودات ديگر و خود اصيل و حقيقي جمال و حسن جديد دوره هنرمند کند، مي

 همه چه اگر که دارد، جهاني اين کثرات و تعينات و تعلقات همين بر اصرار کفر هنر. کند مي فراموش دارند، احدي

   در اما حقند، مظهر آنها
  

 [ 001 صفحه] 

  

 . [ 0].هستند نيز حق حجاب هنرمند، سرگرداني وگمگشتگي 
 .030 ص حکمت،[ 0]

 حقايق حجاب

 اين بر. باشد پررنگ هم بسيار آن ظاهري ي صبغه گرچه دانست، واقع مطلوب را عبادي عمل نوع هرتوان  نمي

 ديني هنر يلذ در کامل طور به مذهبي، شمايل کردن اختيار صرف به توان نمي را هنر تاريخ آثار از بسياري قياس



 حقيقتي تمام و تام مظهر و عين شوند مي متحقق مسيحيت و اسلام تاريخ در که را هنر دو اين توانيم نمي». داد جاي

 لازم آنچه اما بودند، آن مظهر( السلام عليه) عيسي حضرت و( سلم و آله و عليه الله صلي) محمد حضرت که بدانيم

 و انسان ذات مقام که است حقيقتي به قرب آنجا از و عيسوي و حمديم حقيقت به هنرها اين قرب است تذکر به

 . [ 0]است جمالي اسماء به حق ظهور
 .030 ص حکمت،[ 0]

 مباني به تقيد عدم و نظمي بي

 نمي تلقي هنر در بهنجار پديده يک چه اگر که هستيم، روبرو نظمي بي نام به اي پديده با مدرن هنرهاي درامروزه 

. است ماشيني زندگي و جبري محيط شکستن از ناشي رويکرد اين در لذت احساس واقع به و آن يتجذاب اما شود،

 اباحيگري تشابه وجود لحاظ به تنها اشاره اين. )است مشکل بسيار عبادي اعمال در پديده اين مشابه يافتن

 .( شود مي ياد معاصر درعرفان

 بيشتر جريان دو اين هاي مشابهت به توان مي آن يها پاسخ براساس که است، مطرح کليدي پرسش يک اکنون

 است؟ عبوديت آن به عمل نتيجه در و شده، تلقي الهي صفات تمام جامع رحماني هنر چرا اينکه بر مبني شد، نزديک

 او در جلوات و صور جميع با حقتعالي و است حق مجالي اکمل انسان» بگوييم که باشد اين جامع پاسخ يک شايد

 حقند، جمال صفات مظهر تنها فرشتگان که حالي در و است، برتر عالم اجزاي از نيز جهت همين به. دکن مي تجلي

 خطاي»: گويد مي «آدمي قص» در عربي ابن که چنان. جلال مظهر هم و است جمال صفات مظهر هم انسان

 در خداوند که اسراري زا که بود آن از ناشي تقديس، و تسبيح يعني خويش کمالات و هنر به مفاخرت و فرشتگان

 وي قبول از ابتدا کند مي خونريزي و فساد زمين در انسان که بهانه اين به و ماندند؛ غافل بود، نهاده انسان وجود

 مظاهر از نيز فساد و خونريزي اينکه از خبر بي کرد؛ ابا خدا خليفه به سجده از شيطان سرانجام و زدند، سرباز

   و تسبيح جلال اسماء به بالنتيجه و محرومند صفات آن از ايشان که است حق جلال صفات

  

 [ 003 صفحه] 

  

 [ 0]«تعلمون لا ما اعلم اني»: فرمود حقتعالي آنکه حال نداشتند اسماء اين بر نيز وقوفي که نکردند، تنزيه و تقديس

  «.[ 0]نندک نمي تامه عبادت را حق ناقص، ايشان معرفت و است معرفت به مسبوق عبادتي هر چون و



 اليقين عين ،(آگاهي) اليقين علم: از عبارتند انسان در شناسايي ساحت سه» گفت توان مي ديگر تعبيردر 

 معني به عرفان و هنر است،( آوردن پيدا) ابداع هنرمند کار که آنجا از( آگاهي دل) اليقين حق و( خودآگاهي)

 ها، شناسايي همه وراي که است اي مرتبه اين و کند مي پيدا سروکار انسان شناسايي سوم ساحت با انسي حکمت

 بنابراين». گردد مي آشکار نيز هنر در تفکر اصل اهميت پاسخ دو اين از [ 8]«شود مي محقق آن در ديني معرفت

 است، همراه تفکر با شناسايي اين تحقق است، آن مظهر که است اسمي شناساي موجودات ساير چون انسان مقدمات

 وحدت به خلق کثرات از و معني به صورت از و باطن به ظاهر از معنوي سير جز نيست چيزي قيحقي تفکر و

 . [ 1]«حق

 نيز عملي طريق در ديني، مباني از پذيرفتن تاثير با: گفت توان مي گفتار اين از اجمالي گيري نتيجه يک عنوان به

 به که ديني شرايع کليه رعايت رهگذر از مچنينه و توکل، ايثار، احسان، قناعت، صبر، تمرين با مسلمان هنرمند

 عرصه در ماندگار آثار خلق به است،  شده مي منجر کارآمد بيني جهان يک دريافت و جذب و او نفساني کرامت

 . آمدند مي نايل( است شده ياد صفات جامع که معماري در ويژه به) هنرها

 آل ايده نظام عنوان تحت را اسلامي هنر عجايب و رايفظ از آکنده و هماهنگ مجموعه توان مي ديگر عبارتيبه 

 خلق هستند، عرفان هاي مميزه که وارستگي منش و ذوقي مشرب از برخورداري بدون زيرا. کرد تحليل نيز عرفاني

 . باشد نمي ممکن اسلامي هنر ممتاز آثار

 موجودات کيفيت به او حساسيت و رد،دا معقول آرمانهاي به قوي گرايشي وادي، اين هنرمند آنکه لحاظ به سويي از

 ديگران بهتراز را ايمان زيبايي وي است، تر يافته پالايش و والاتر و فزونتر مردمان ديگر از خود، پيرامون هستي و

 . کند درک تواند مي

   در نقشي چه واسطه يک عنوان به و چيست؟ عرفان که است پرسش اين به پرداختن جاياکنون 

  

 [ 009 صفحه] 

  

  کند؟ مي ايفا دين و هنرامتزاج 

. شود مي حاصل استدلال و بحث نه و شهود، و کشف طريق از که قلبي معرفت از است عبارت» اصطلاح در عرفان

 بازشناسي و شناخت معني به معرفت، با ريشه هم عرفان کلي طور به» [ 1]«.خوانند مي هم وجداني علم را آن و

 در کوشش. يابد مي وقوف مضامين دقايق و محتوي به و کند مي عبور ظواهر از که شناخت از خاصي نوع. است



 که اي نظريه برخلاف. است شده تعبير بازشناسي به عرفان که است دليلي نيز ها پديده حقايق به مستمر دستيابي

 بر توأمان عرفاني انديشه انگارد، مي عقلي مباني فاقد را آن اصولا و گرفته گري صوفي با مترادف را عرفاني بينش

 بيرون محض ادراک حالت از انسان باطني طبيعت گرايش اين در لذا. ورزد مي تاکيد دل و هوش عقل،: پرتو سه

 . [ 6]«رسند مي يگانگي به انسان بيروني و باطني تجربه دو و. گيرد مي خود به ناب عمل و کنش حالت و آمده

 گيري بهره با اند کوشيده عمد به اخير سده طي روشنفکراني و ست،ا شده ياد نيز طريقت عنوان با عرفاني سلوکاز 

 شعبه و شاخه منزله به واقع در شيوه دو هر آنکه حال. بگشايند شريعت مقابل در اي جبهه طريقت، سيال فضاي از

 ليغتب متاسفانه که طريقت و شريعت بين ظاهري تضاد با رابطه در اما. هستند واحد نوراني منبع يک از ديگري

 ويژه شريعتي عرفاني، منظر که آنجا از» گفت توان مي اجمال طور به است، گرفته صورت آن بدفهمي براي فراواني

 اين حاصل و اند، کرده تلاش آن پي در اوصيا و انبيا همه که دارد مي منظور را نهايتي تنها شمرد، نمي برتر را

 با توحيدي انبياي اصلي هدف. است بوده مستقيم صراط ينا و طريق طي اين در متفاوت هاي شريعت همانا تلاشها

 عرفاني انديشه اساسي هاي ويژگي از يکي اينرو از. است بوده يگانه متفاوت، هاي شريعت و ها مرام و ها مشرب

 که چرا. است آورده روي( فقها و فلاسفه) ديگران از بيش تأويلي روش به عرفاني انديشه. است آن تأويلي بينش

 اي تجربه طريق از آنها باطن و عمق به دستيابي و متون ظاهر و سطح از عبور تفکر، اين اصلي شاخصه و دغدغه

 طريقت زيرا شود؛ شريعت جايگزين طريقت بر تکيه تا است شده باعث عرفاني هرمنوتيک ويژگي لذا. است باطني

 . [ 1]«ابدت برنمي را سياليي هيچ مآبي شريعت اما دارد، همخواني کلام سياليت با

  

 [ 081 صفحه] 

  

 هاي ويژگي بايد مجددا پردازد، مي دين و هنر حوزه دو امتزاج به چگونه عرفان آيا که اين به پاسخ مقام در اماو 

 عرفا، راه کردن دنبال لذا. است خداوند برابر در مطلق تسليم معناي به عرفان». باشيم داشته نظر در را عرفان خاص

 مکاتب ساير از را اسلامي عرفان آنچه. نيست ژرفا بعد جز چيزي که دهد مي قرار انسان ويفرار را جديدي بعد

 جستجوي در خود مطلوب کمال يافتن براي اسلامي عرفان که است ويژگي اين سازد مي متمايز ديگر عرفاني

 هدف اخلاص که يتواقع اين و. است شده آفريده دارد مطابقت زميني بهشت با که کمالي برطبق که است انساني

 انسان که است قدمي اولين عرفان» [ 3]«باشد ناخالص نسبتا بايد وارد تازه روح که است معني اين به است، تصوف

. کند مي درست برايش ها خودخواهي که محدوديتي آن از يعني آيد؛ مي بيرون خودش محدوديت از آن وسيله به



 کنار تواند مي را اختلافات راحت يابد، مي تعالي يعني گذرد، مي در آن مصطلح معناي به نفس از آدمي که زماني

 شکل تواند مي وحدت اين توحيد حقيقت وجود با اما. هاست پرستي نفس محصول اختلافات تمام که چرا. بگذارد

 تمام از استفاده و زدايد، مي را وجود زنگارهاي اندک اندک که است ابزاري منزله به عرفان بنابراين [ 9]«بگيرد

 . سازد مي ممکن را معنوي مواريث و ارزشها

 حذف پي از آن عيني نتيجه حداقل و مفيد، ما امروز جامعه براي است موجود عرفان در که اي خصيصه چنين

 چالش با مقابله جهت در و بحراني زمانه اين در لذا. بود خواهد حق به دعوت و افراد شدن منزه ها، خودخواهي

 و متشتت هاي ديدگاه به بخشي انسجام از گذشته عرفان، به دگرباره رويکرد نظام، بيروني و دروني فرهنگي هاي

 تواني تواند مي و بود، خواهد تأثيرگذار نيز هنر عملي هاي حوزه در بارز اي گونه به و خود نوبه به زا، تنش

 . نمايد عطا آن کالبد به مضاعف
 . 81 بقره،[ 0]

 . 31 ص هنر، ساحت و معنويحکمت [ 0]

 . 31 ص هنر، ساحت و معنويحکمت [ 8]

 . 36 ص هنر، ساحت و معنويحکمت [ 1]

 . 0111 ص پژوهي، قرآن و قرآندانشنامه [ 1]

 . 11 و 13 صص دموکراسي، وعرفان [ 6]

 . 61 و 60 و 13 و 10 صص دموکراسي، وعرفان [ 1]

 . 80 و 66 و 013 و 01 صص چيست؟تصوف [ 3]

 . 1 ص ،00018 ش اطلاعات،روزنامه [ 9]

 ها عينيت

 ديدي کردن اختيار با که است مهم اين به اشاره اجمال، طور به و آشنا، بعضا مسائل طرح از نگارنده منظور اينجادر 

 چه -مرسوم هاي آموزه وراي به بتوانيم انسانها، مقام و روان و روح ويژه به خود پيرامون و هستي به نسبت عارفانه

 اي سابقه ما اجتماعي فرهنگ در که معنوي آداب و حکمت از نوعي به و کنيم، نگاه -نعرفا در چه و فقه در

 نخواهد عرفان انحصاري هاي جنبه به دستيابي منظور، که است بديهي سويي از. نماييم رجوع است، داشته درخشان

   تذکر تنها مجال اين در زيرا بود،

  

 [ 080 صفحه] 



  

 . است نظر منظور دهد، انجام مثبت اقدامي ظاهري محدوديتهاي عليه که بابي گشودن و فرد، هر در نهفتهصلاحيتهاي 

 هنر دانشجويان و دانشگاه مشکلات

 دين، مراتب دين، بودن فطري تقوي، و تزکيه به دعوت نحوه: هاي حوزه از يک هر اگر که است بديهي ابتدادر 

 ملکوتي و ملکي بعد اکراه، روش حاکميت احکام، زاحمت دل، و عقل جايگاه متغير، و ثابت نيازهاي دين، اهداف

 ديني، تجربه فراغ، منطقه هنر و دين بودن افکن حيرت و آلود راز خدا، با او رابطه خود، با انسان رابطه انسان،

 گفتار اين در پژوهشي چنين اما يافت، خواهيم دست مثبتي هاي داده به کنيم موشکافي را... و سازي، نظام چگونگي

 هم و افراد، نهاد در هم و آموزشي، فضاي در هم بايد را موجود معضلات مختصر طور به بنابراين. آيد نمي سامان هب

 . کرد جستجو جوانان معنوي بينش ارتقاي منظور به شده گرفته کار به هاي شيوه در

 لحاظ از ما کلي طور به» که مبپذيري بايد صاحبنظران قول از لااقل و رودررو، واقعيت يک عنوان به چيز هر از پيش

 مطرح گذشته در که است مطرح مردم عموم براي سؤالها از بسياري. کنيم مي زندگي بحراني دوران يک در ديني،

 دين اينکه براي مردم زمان آن در که شده گفته احاديث از برخي در که است زماني همان اين شايد و. است نبوده

 . [ 0]«بگريزند ديگر اي قله به اي قله از و ببرند پناه وههاک به بايد کنند، حفظ را خودشان

 مجريان سوي از غالبا که آنچه مرسوم، هاي دستورالعمل چهارچوب در و ديني مناسک کردن همگاني اجراي درلذا 

 از روح يا روان عالي تحول: از است عبارت خدايابي استعداد» که است واقعيت اين شود، مي فراموش دانشگاهي

 فوق عظمتهاي دريافت به دگرگوني حال در روابط و محسوسات با اختلاط و خودمحوري هاي ثافتک

 غفلت مورد -دانشجويان و دانشگاهي، امور مجريان و ريزان  برنامه يعني -سو دو از که آنچه و [ 0]«.محسوسات

 محسوب گرايي تجربه و لاستدلا ثمره که است علمي بر مبتني هنري فضاي» که است حقيقت اين گيرد مي قرار

 به [ 8]«.است آمدني دست به سنت توسط شونده فراهم وسايل وسيله به تنها که است مقدسي علم بلکه. شود نمي

   و خاص فضاي اين در عبارتي

  

 [ 080 صفحه] 

  



 و نمود يناپيدا هاي زمينه نمودن فراهم همگان وظيفه شود، مي تلقي معنوي جو يک خود  به خود که عاطفيبسيار 

 . ظرافت بدون و تند تبليغ نه و است، ديني مفاهيم بالندگي

 در شده گرفته کار به ناقص روشهاي را عبادي بخشي تعالي در موجود گره اصلي هاي ريشه از يکي اگر بنابراين

 رفتنگ نظر در بدون عالي آموزش نظام در شده ارائه تحميلي هاي شيوه غالب رسد مي نظر به بدانيم، دانشگاه

 پوسته به تنها جوانان منش و روحيه با جذاب و عميق ارتباط عدم خصوصا و آموزشي، حوزه هر در مربوطه ظرايف

. اند ورزيده غفلت متنوع نيازهاي کليه برآوردن در مذهب پاسخگوي نقش از و نموده، بسنده ديني مناسک ظاهري

 به. بود خواهد ناتوان خود قلب به دسترسي از واقع در کند، اتکا خود هاي توانايي به تنها انسان اگر» آنکه حال

 و کند؛ مي ايجاد شعف و اشتياق انسان وجود در بلکه لذت، و شگفتي تنها نه زيبا انداز چشم يک ديدن مثال عنوان

 که مادامي. نيست کمتر انسان، خود تر عالي هاي توانايي و امکانات به نسبت آگاهي پيش از اشتياق اين ارزش

 طريقه در سلوک براي لازم شرايط کسب جز چيزي که خودآگاهي از اي درجه با شود، يکي ء شي با نتواند ندهبين

 . [ 1]«.ندارد وجود آن سنجش براي معياري البته که روبروست؛ نيست، روحاني ي

 تارايس به تبديل ديني مناسک تمرين و تجربي بعد اخير سالهاي طي که است اين دانشگاه در ديگرمشکل 

 براساس بلکه شده، دروني رفتار و اعمال و قلبي تعهد سر از نه هنرمندان از گروهي لذا. است شده ديني هاي(عقيده)

 گيري جهت از بارزي گونه به آنکه بر  علاوه امر اين. دهند مي خود آثار در ديني مفاهيم ذکر به تن جامعه عرف

 که را مذهبي شاخصهاي( از پيوسته هم به مجموعه) پيوستار کاهد، مي هنري و فرهنگي آثار تأثيرگذار و شفاف

 عارضه يک صورت به تواند مي درازمدت در مسلما و دهد؛ مي تقليل هستند، ديني روش و نگرش اصالت معرف

 تحميل و دين، حوزه در يکسونگر هاي سليقه اعمال به معطوف ناهنجاري اين بعد يک. درآيد پايدار منفي

 از نحوه اين آموخته دانش و پژوه دانش طبقه بديهي طور به که است، ديني مناسک از سطحي و روبنايي برداشتهاي

 اخلاق علم و آيد، مي دست به صحيح بينش از که است دروني تعهد يک تقوي» زيرا. پسندند نمي را عقايد تحميل

  .[ 1]«.گردد پاک پندار و گفتار رفتار، که شود مي سبب که است هايي شيوه شناخت

  

 [ 088 صفحه] 

  

 در که است، آمده وجود به سردرگم کلافي ظاهرا شده، پژوهش و علمي چندان نه هاي شيوه اتخاذ با ترتيببدين 

 پياده خواهان مثبت، نحو به مجريان موارد از بسياري در البته. دهند نمي نشان همسوگرايي به رغبتي طيف دو آن



 وضعيت اين در. گيرد مي شکل آنان خواسته برخلاف ها همکاري ندرو اما هستند، ديني بديهي دستورات شدن

 بر عرفاني صبغه که ديني هنر در همچنانکه آيا: باشد اين کند خطور دانشجو ذهن به که سؤالي شايد آشنا، کمابيش

 والا روحيه و ابتهاجي بينش اين شوند، مي تلقي خداوند گوي تسبيح و شعور صاحب اشياء همه و دارد، چيرگي آن

 از و آشنا همگان گوش به که پردازند مي دعوتي بيان به صرفا يا است، حاکم عقيدتي امور آمران و مسؤولان بر

 و منفي روشهاي بودن ناکارآمد از مسؤولان فهم صورت در حتي حال اين با! است؟ دلزدگي موجب تکرار فرط

 به کافي هنري جامعه براي نيز ظاهرگرايي اين ديني، آداب رعايت به همگاني رويکرد فرض و ها، شيوه اين حذف

 را خويش حيات مسير انسان» که مهم اين دريافت و جوانان براي پرسشها تنوع از گذشته زيرا. رسد نمي نظر

 . [ 6]«.کند مي انتخاب را سقوط يا صعود راه خود خواست و اراده طبق و سازد مي مشخص

 چالشهاي در خود تا است آن بر همواره اخص، طور به متعهد هنرمند و اعم، طور به هنرمند خلاق و پرسشگر ذهن

 به حساسيت. بيابد هايي پاسخ هستند او پيرامون که نيز متعددي آفرين دغدغه و اساسي هاي پرسش براي مرسوم

 : که اين

  کرد؟ اهدهمش آن در را خدا لقاء و ذکر هاي نشانه بتوان که هست تأمل قابل کاملا هنري ما امروز هنر آيا -

  رود؟ مي شمار به ديني هنري هاي نشانه از برخوردار يا و مقدس هنري معاصر هنر آيا -

  است؟ کرده پيدا را خويش ويژه جايگاه هنر اين در شريعت آيا -

... و دهد؟ پرورش عبادالله که دارد برعهده آنگونه نقشي تربيت و تعليم در گذشتگان هنر مانند به امروز هنر آيا -

 . بود خواهد روشنفکر هنرمند فراروي همواره قبيل اين از پرسشهايي

. آيد مي چشم به ديگري ناخوشايند واقعيت هنرمند، خلاق و گر گزينش ذهن از منبعث مداوم پرسشهاي اين دلاز 

   هنري بيان و پيامها از مشحون ما امروزه زندگي فضاي که حالي در يعني
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 نتوانسته است؛ گذاشته سنتي هنرهاي قالب و عمومي تفکر بر چرايي و چون بي تأثيرات که مدرن رهن امااست، 

 هنگام آن در» عبارتي به. کرد مشاهده آن در را خداوندي جلال تجلي و دنيا، از گذر بتوان که باشد پيامهايي حامل

 با بشر که محسوس زيباي بتهاي واعان پرستش به نوبت نکند، تجلي دل يک در( علا و جل) حق والاي جمال که

 اخلاص و صدق و حيات ارزش دريافت مانند معقول آرمانهاي که جامعه آن در و رسد فرامي سازد مي خود دست



[ 1]«.خشکد مي و ريزد مي اي باسمه نقاشي يک در اعلا زيبايابي حس آنگاه بربندد، رخت انسانها ارواح صحنه از

 . 

 که معني بدين. است تر محسوس اند، شده صنعتي زندگي چنبره گرفتار مردمان که بزرگ شهرهاي در عارضه اين

 در و. کند مي پيدا تنزل کنند، مي ايفا را مسکن يک نقش که ناچيز و مقطعي لذتهاي به آدمي ذاتي و والا آرمانهاي

 بعد در معمولا آنهم ،زيبايي درجات ترين نازل و ترين بديهي از تا دارند را آن آمادگي مردم قاطبه حالت اين

 گفتار اين به که است، مدرن هنر قابليتهاي از استفاده عدم دليل به گاه ضعف اين البته. )شوند محظوظ آن ظاهري

 هايي حساسيت هنر و فرهنگ عمومي بحران همان ذيل در تواند مي نيز عارضه اين حال هر به.( شود نمي مربوط

 در رفتاري هاي چالش از بخشي داشت اذعان بايد دقيق موشکافي مجال بدون و خود جاي در بنابراين. برانگيزد را

 توان و ديدگاه در موجود ضعفهاي منصفانه چنانچه و است، مربوط پيراموني اجتماعي هاي حوزه به نيز ها دانشگاه

 براي حداقل که عرفاني بينش و باور همچون نظرگاهي کردن اختيار بپذيريم، را امور مجريان و اندرکاران دست

 درست، برداشتهاي ميان اين در. بود خواهد مغتنم باشد، راهگشا موجود تنشهاي کاهش و آنان معنوي بينش ارتقاء

 انساني، نفس حرمت و کرامت حفظ قبيل از هايي دغدغه يا نقد، فضاي نبودن فراهم به نسبت افراطي و نادرست يا

 پيشنهادي راهکار به سخن ارجاع براي مهم، اما اي حاشيه ضابع ياداوريهاي. )افزايد مي هنرمندان مشکلات بر

 .( است

 تعارضها اين براي جامعه فرهنگي پيشاهنگ ترين حساس عنوان به بايد که هنرمند وظيفه و کدامند؟ ها حلراه 

  کرد؟ عنوان عرفان به گرايش براي توان مي دلايلي چه و است؟ توجيه قابل چگونه بيابد، پاسخي

   رکن اين بايد چالش هر در و همواره ما کرد، عنوان توان مي منطقي بسيار دليل يک عنوان به ابتدا
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 از تعدادي پردازي  نظريه براساس که است، فرهنگي انقلاب يک اسلامي انقلاب اصولا که باشيم داشته نظر در را

 مثبت پاسخ شدند، مي دعوت آن به مردم که فضايي نبود باز دليل به و شد، نهاده بنيان نخبه و فقيه روشنفکران

 وجه بر سياسي سوددهي و محض گرايي تعقل چيرگي متعدد، دلايل به و اخير سالهاي طي گرچه. کرد دريافت

 مذهبي امور اجرايي مسؤولان ترين برجسته از اي پاره اکنون خوشبختانه. باشد کرده غلبه ما اجتماعي درون روابط

 توليد به محسوس خلاء در که اند رسيده باور اين به موجود حقايق براساس و فشرند، مي پاي افتدري اين به نيز



 از بايد ما» که کنند مي تأکيد اينرو از. داريم نياز فرهنگي مختلف چالشهاي با مقابله براي پردازي  نظريه و انديشه

 چنانچه بنابراين [ 3]«.کنيم استفاده نو نسل به يدين و فرهنگي مفاهيم انتقال براي امروز و گذشته هاي تجربه تمام

 طول در که بدانگونه و شود تلقي جامعه فرهيخته طبقه و جوانان جذب براي مهم ابزارهاي از يکي عرفان محور

 راه شود، برده سود فکري نحله اين از نيز امروزه گشته، جامعه نصيب آن از فراواني هاي بهره اسلامي تمدن تاريخ

 . بود خواهدن خطايي

 گونه و حدت به نه گرچه -مشابهي فرهنگي و اجتماعي بحرانهاي که تاريخ از مقاطعي يادآوري شايد حال عيندر 

 و وضوح، به مهاجمان که هايي دوره در. نمايد قويتر را گرايش اين دلايل است، داشته وجود -عصر اين گوني

 به با دهد مي نشان تاريخي تجربه» اند، داشته را مسلماني يينآ و اعتقادات نمودن کن ريشه قصد فريب، به بيگانگان

 برابر در خود ديني علايق حفظ ضمن توانستند مردم[ دل و هوش عقل،: يعني] عرفان بعد سه شدن گرفته کار

 و مغولان سياه دوره در مثلا] چنانکه. باشند پيروز آنها عوامل و بيگانگان توسط ديني تحريف و سياسي فشارهاي

 تعبير و ظاهرگرايي و انديشي دگم برابر در و داد رواج مردمان بين در را ديني تجربه انديشه عرفان،[ يلخانانا

 عطش عرفان اساسي ويژگي زيرا گشود؛ پرطراوت و انگيز نشاط و بديع راهي شريعت، عنوان تحت دين از يکسويه

 . [ 9]«.است مطلق کمال و انتها بي حقيقت به آن جاودانه

 فرهنگي شرايط با و هستند، مواجه متعدد هاي آفريني بحران و چالشها با مسؤولان که زماني مقطع اين در لکن

   گرايش، اين رسمي کردن اختيار با که دارد وجود بيم اين ابتدا در حاضر،
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 به ورود لازمه که اي اوليه و ملاز فضيلتهاي از شدن برخوردار بدون افراد از بسياري و شود، رايج تعبيرهايي سوء

 از بودن برخوردار بدون» حال اين در. کنند بينانه  نهان روشي به منتسب را خود فعل است، عرفاني منش و بينش

 کمين در عرفاني تجربه با همراه بزرگي خطر است، عرفان حلقه به ورود براي صلاحيت از بخشي که فضيلتها

 ظرفيت نه و است، مقدور مسؤولان براي نه طريق اين علني گشودن رسد مي نظر به سويي از بنابراين [ 01]«.است

 جذابيت در متعالي مفاهيم که دارد وجود آن بيم حتي و. دارد را شيوه اين با همگرايي تاب اکثريت، صلاحيت و

 . گردند استحاله دچار نوعي به عرفاني، سلوک از عاميانه فهم و عمومي هاي وسوسه



 مقوله که باشيم داشته نظر در را نکته اين اساسي ارزش يک عنوان به بايد همواره بلکه ببريم، خاطر زا نبايداما 

 همواره شخص هر که آنجا از» و است، فطري خودآگاهي داراي شخص هر که ورزد مي تاکيد مهم اين بر عرفان

 متعالي معناي در را اصطلاح اين اعرف اما. است قلب يک صاحب فرد هر که گفت توان مي است، آگاهي مرکز داراي

 که رسانند، مي( خوبي) احسان از( سلم و آله و عليه الله صلي) پيامبر تعريف به را آن ريشه و برند، مي کار به آن

 شما که است اين احسان: فرمودند( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر. است مرتبط قلبي معرفت با مستقيما

 رفتاري ارزش بنابراين. بيند مي را شما او بينيد، نمي را او شما اگر و بينيد مي را او گويي که ستيدبپر را خدا طوري

 به رسيدن راه و کند ايجاد قلب سمت به را ارتعاشي بتواند که شود مي تبيين آنگونه معيار، اين به مسلح انسان براي

 نوآوري رنج ديني انديشه پيشگامان عنوان به بايد که تندهس اجرايي مسؤولان اين بنابراين [ 00]«.نمايد آسان را آن

 براي پيامبرانه، و عاطفي روش اين رسد مي نظر به که چرا. کنند هموار خود بر را زمانه ظرف با مطابق ارشاد و

 و پرزحمت بعضا و شده، گرفته کار به هاي شيوه از کارآمدتر بسيار اجتماعي و فردي مسؤوليت احساس برانگيختن

 . است مختز

 را خدا عرفاني درک شريعت، شکل و ظاهر نه و کند، مي تکيه حقيقت معناي و محتوا بر عرفاني منظر که آنجا از»

 انسان کردن مسخر براي او هاي نشانه است آسمان و زمين در آنچه هر و ها پديده همه که کند مي تعبير ثقلي مرکز

 حصول قابل انسان تشخيص و اختيار آزادي، يا غايي حقيقت و هدف تعبير اين در. شود مي تلقي حقيقت کشف و

 .  است متفاوت گوناگون افراد در تشخيص اين و است
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 (. السلام عليه) علي امام قول به. برسد رستگاري و هدايت به بايد خويش باطني تجربه و تعقل با کس هر پس

 و علامت شما براي که درستي به و دهيد، جهت نهايتتان سمت به را خود پس. است نهايتي را شما که درستيبه 

 . [ 00]«.شويد رستگار و هدايت خودتان نشانه به پس است، اي نشانه
 . 3 ص ،33318 ش اطلاعات، روزنامه[ 0]

 . 019 ص اسلام، ديدگاه از هنر وزيبايي [ 0]

 . 6 ص ،00011 ش اطلاعات،روزنامه [ 8]

 (. تغيير اندکي با) ،69 ص چيست؟تصوف [ 1]

 . 6 ص ،00001 ش اطلاعات، روزنامه معرفت، هادي محمد الله آيت باگفتگو [ 1]



 . 6 صهمان، [ 6]

 . 81 و 88 صص اسلام، در هنر وزيبايي [ 1]

 . اطلاعات روزنامه ضميمه اسلامي، تبليغات سازمان محترم رياست از نقلبه [ 3]

 . 11 ص دموکراسي، وعرفان [ 9]

 . 011 ص چيست؟ تصوف[ 01]

 . 63 ص چيست؟تصوف [ 00]

 . 13 و 11 صص دموکراسي، وعرفان [ 00]

 سخن نتيجه

 است، گسترده بسيار باب آن در نظري بحث و پژوهش محل که نيايش و هنر بين ژرف اي رابطه وجود ازصرفنظر 

 بهره و رابطه اين زواياي کشف اما. آورد برمي سر حوزه ايندو تلاقي از برآيند يک يا و واسطه يک عنوان به عرفان

 مورد -ديني ظاهرگرايي در مرسوم روشهاي و کشاکشها به دلمشغولي جمله از -دليل هر به آن از انديشمندانه گيري

 مذهبي زايش و جهش يک خواهان اگر آنکه حال است؛ نگرفته قرار اجرايي مسؤولان و صاحبنظران جدي اهتمام

 تجربه بومي فرهنگ و ديني حکمت موفق و بالنده هاي بنمايه به رجوع و باور از ارناچ باشيم، اجتماع و دانشگاه در

 . بود خواهيم شده

 جدي بر علاوه تا کند مي ايجاب بود، خواهد روبرو آن با کشور که متعددي اجتماعي و سياسي چالشهاي سويي از

 صورت ديني فرهنگ مخاطبان توده و نجوانا با برخورد شيوه در تحولي پردازي،  نظريه و انديشه توليد گرفتن

 به مسؤولان سوي از تواند مي ابتدا که عرفاني نگرش سمت به گرايش لازم، پژوهشهاي و مطالعات انجام با. پذيرد

 به چه و آن، در تقوي و شريعت رسوب دليل به چه شود، انگاشته جدي مرسوم تفنن يک نه و رسالت يک عنوان

 و راهکار يک فرهيخته و نخبه طبقه حد در آن، سلوک در نهفته صميميت و شجوش از ناشي جذابيتهاي لحاظ

 گونه به که رسد مي نظر به جانبي از. بود خواهد جذاب تجربه و بومي گرايش يک عمومي دعوتي حد در و محک،

 بينش ارتقاي جهت در چه که دارد، وجود عرفاني سلوک با متعهد هنرمند و هنر بين ناگسستني پيوندي جدي اي

 ديني، سازي فرهنگ و دانشگاهي محيط پالايش جهت در چه و موردنظر، عبادي فرهنگ اشاعه و طيف اين معنوي

 خصوص به. دهد نمي قرار مسؤولان فراروي عرفاني گرايش سمت به حرکت و بستر اين نمودن فراهم جز اي چاره

 . خطاست آزمودن وجوه همان از و دگربار را ديني فرهنگ اشاعه باب در شده آزموده هاي تجربه که
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 منابع

 . مدحت ،0819 اول، زاده، مهدي علي و شنکايي مرضيه: ترجمه لينگز، مارتين چيست؟، تصوف -0

 حوزه ،0810 اول، مددپور، محمد ،(تاريخي ادوار در هنر سير زمينه در تأملاتي) هنر ساحت و معنوي حکمت -0

 . مياسلا تبليغات سازمان هنري

 . ناهيد و دوستان انتشارات ،0811 اول، خرمشاهي، بهاءالدين کوشش به پژوهي، قرآن و قرآن دانشنامه -8

 . 6 ص ،00001 ش ،(معرفت محمدهادي الله آيت با گفتگو) نگارد مي را سرنوشتش انسان اطلاعات، روزنامه -1

 . 00018 ش پورجوادي، نصرالله ردکت با مصاحبه تشيع، و تصوف در کندوکاوي اطلاعات، روزنامه -1

 . 00011 ش نصر، حسين سيد اسلامي، معنويت و هنر اطلاعات، روزنامه -6

 ،0811 سوم، گهر،  نيک عبدالحسين: ترجمه کامپنهود، وان لوک و کيوي ريمون اجتماعي، علوم در تحقيق روش -1

 . توتيا

 ارشاد و فرهنگ وزارت انتشارات ،0869 سوم، عفري،ج محمدتقي علامه مرحوم اسلام، ديدگاه از هنر و زيبايي -3

 . اسلامي

 . قصيده ،0813 اول، درويش، محمدرضا دموکراسي، و عرفان -9

 . سروش ،0869 اول، ستاري، جلال: ترجمه بورکهارت، تيتوس ،(روشها و اصول) مقدس هنر -01

 . است هشد ياد فهرستوار ذيل کتاب دو تيترهاي برخي از مقاله، متن درهمچنين 

 دانش فرهنگي موسسه ،0819 دوم، نصري، عبدالله ،(معاصر شناسي  دين در ها ديدگاه بررسي) دين از بشر انتظار -

 . معاصر انديشه و

 . برگ ،0863 اول، معتمدي، احمدرضا موعود، هنر مباني -
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 دين و علم رابطه نماد نماز،

  ريسالا محمد المسلمين و الاسلامحجة 

  دانشگاه علمي هيأت عضو
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 مقدمه

. است يافته دست معرفت از متنوعي و متعدد هاي روش و منابع به بشر که است اين جديد دنيا هاي ويژگي جملهاز 

 حقايقي بر را انسان چشم که است اين فوايدش از اي نمونه و داراست که اي پسنديده جهات همه با ويژگي اين

 نيز آفرين مشکل انسان براي جهاتي از ليکن است، داده گسترش بسيار را وي اطلاعات دامنه و است شودهگ جديد

 و وي درون در تعارض و ترديد و شک موجب معرفت، کسب جديد هاي روش تنوع همين که طوري به است شده

 .  است شده منابع اين محصولات ميان

 از محروم و گذشته دوران) خويش جواني و کودکي دوران در نانسا اگر که است اين حقيقت ديگر عبارت به

 و غرور احساس و گشته مي سيراب و مند بهره خاص معرفتي منبع دو يا يک از تنها( جديد علمي امکانات

 حقيقت به رسيدن راه در فرسا، طاقت هاي تلاش و تجربيات به توجه با جديد انسان ليکن. است کرده مي شادماني

 جهان، انسان، درباره تحقيق و مطالعه عرصه در ديگر هاي روش اعمال و ابزارها و منابع به خارج، جهان کشف و

 پيدايش سبب بسا چه جستجو و تحقيق هاي روش و منابع تعدد اين. است يازيده دست جامعه و تاريخ طبيعت،

 سؤالات و ترديدها برخي يدايشپ سبب و شده وي تحقيقات و مطالعات نتايج و ها يافته در تکثر و تخالف تعارض،

 .  است گرديده او براي اي تازه هاي سردرگمي و

  مواجهه در که است اين هايش دغدغه ترين جدي و مهمترين از يکي امروزي انسان برايبنابراين 
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 و سازگاري منابع اين شمندرو مطالعه از ناشي مسلم و معتبر نتايج بين بتواند چگونه ها يافته و اطلاعات انبوهبا 

 تناقض گونه هر از خالي و منسجم نظام يک در معلومات و اطلاعات اين تمام که طوري به نمايد، ايجاد هماهنگي

 .  دهد قرار ما اختيار در بشري تجارب و واقعيات همه از را منسجمي و واحد تفسير و تعبير دروني

 غيرقابل اعتقادات از يکي که پذيرد مي صورت هنگامي انديشه، در وحدت به رسيدن براي تلاش حال، اين با و

 است، طبيعت تکويني کتاب نگارنده هم او زيرا است؛ چيز همه آفريدگار خداوند که است اين توحيدي اديان انکار

 مهه طبيعت و وحي عقل، بنابراين. عقل دروني قوه پديدآورنده هم و وحي تدويني کتاب کننده تنظيم و فرستنده هم

 جلوه تکوين کتاب در ميزان همان به است، شده متجلي تشريع کتاب در که ميزاني به خداوند و هستند او مخلوق

 يکديگر با توانند نمي پس شوند، مي ناشي حکيم مبدأ يک از همه معرفت، هاي سرچشمه چون و است کرده

 .  باشند متعارض

 خطاناپذيري و مطلق علم و حکمت و طبيعت در خداوند عصن اتقان وحي، کتاب قداست و عصمت به پيشيناعتقاد 

 و عقل علم، از منسجم و واحد تحليل يک به دستيابي درصدد تا داشته آن بر را ما ،(خداوند) کتاب دو اين نگارنده

 را آن تعارض، وقوع صورت در و نيافتند تعارض در ديگر منبع با تا بريم بکار اي گونه به را آنها و برآمده دين

 هستي خالق همان که منابع، از يکي روشمند و درست فهم در خطاي از که آورده شمار به( واقعي غير و) ظاهري

 .  است شده متجلي «نماز» در ارتباط اين نمود که گردد مي حاصل باشد مي

 گيرد قرار لمع مقابل در دين اينکه جاي به و باشد دين و علم هاي تعارض حل براي نمادي تواند مي نماز بنابراين

 . کند ايجاد وحدت آنها بين و نمايد همسو را دو آن

 دين و علم درباره اصلي هاي ديدگاه

 اين بندد مي نقش ما ذهن در که سؤالي اولين نماييم بررسي دين و علم موضوع پيرامون را ها ديدگاه بخواهيمهرگاه 

 ارتباط يکديگر با مقوله دو اين بين توان مي گونهچ و دارد وجود اي رابطه چه دين و علم بين کلي طور به که است

 صورت چهار دين و علم بين رابطه براي که است اين کرد بيان سؤال اين به پاسخ در توان مي آنچه کرد، برقرار

 . دارد امکان
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 .  باشند داشتهن يکديگر با( تعارض صورت به نه و توازي صورت به نه) نسبتي هيچ دين و علم اينکهاول 

 . نمايند تأييد را يکديگر کامل طور به دين و علم اينکه دوم

 . کنند تکذيب را يکديگر کاملا دين و علم اينکهسوم 

 .  باشند يکديگر معارض هم موارد بعضي و کنند تأييد را يکديگر موارد بعضي اينکه چهارم

 توان مي آيا چهارم، صورت در اما. کرد فرض توان نمي را حلي قابل تعارض هيچگونه سوم تا اول هاي صورتدر 

  کدامند؟ ها راه اين داد؟ نشان را هايي راه يا راه دين و علم بين تعارض مشکل حل براي

 . [ 0].است شده مطرح متفکران سوي از منطقي طور به البته که کنيم مي اشاره احتمال چهار به ذيل در

 و دين تعارض احتمال تا اي حوزه هر در صورت اين در کرد؛ قلمداد تربر و عالي حقيقت يک را دين توان مي -0

 . دهيم مي رجحان علم بر را دين شود داده علم

 را علم داشت، تعارض علم با دين که جا هر و شمرد سعادت و حقيقت سوي به مطمئن راه تنها را علم توان مي -0

 .  نمود طرد را دين و داد قرار ملاک

 زمينه يکديگر، از دين و علم قلمروهاي تفکيک با و دانست متمايز کاملا مقوله دو را دين و علم توان مي -8

 . برد بين از را دو آن بين تعارض هرگونه

 دو آن که طوري به رسند مي حقيقت يک به نهايت در که دانست سازگار موضوع دو را مقوله دو اين توان مي -1

 .( کنند مي دفاع موضوع اين از بيشتر تئوريک لحاظ به مسلمان متفکرين. )باشند يکديگر مکمل
 .«نوين اندازهاي چشم و دين» در دين و علم ي مقاله[ 0]

 طبيعت درباره دين و علم ديدگاه

 و خواست به که است گرديده معرفي الهي اسرار از سرشار کتابي عنوان به طبيعت و هستي عالم ديني، انديشهدر 

 از که باشد مي خود خاص هاي ويژگي داراي کتاب اين. است شده تنظيم و تأليف حکيم و عالم قادر، مؤلفي اراده

  هماهنگي، زيبايي، هدايت، هدفداري، قانونمندي، از توان مي جمله آن
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 .  برد نام پذيري محاسبه وانسجام 



 سالک سير که است وجود مراتب سلسله از مرتبه يک تنها طبيعت، عالم ديني، انديشه در که داشت توجه بايد البته

 . [ 0].يابد نمي پايان آن به ولي شود مي آغاز آن از

 طبيعي هاي پديده بررسي به غيرمستقيم يا مستقيم طور به آنها در که دارد وجود آيه 111 از متجاوز کريم قرآندر 

 طبيعت قرآن، ديدگاه از. است شده تأکيد الهي حکمت و قدرت علم، بر آنها بودن آيت و آنها عميق مطالعه اهميت و

 نگريسته بدان بيشتر و بهتر چه هر بايد متفکر انسان و بوده بررسي و شناخت مطالعه، براي اي زاينده و سرشار منبع

 و ها لطافت و ها ظرافت بيان هنگام به قرآن. کند مشاهده غبار بي و صاف آينه اين در را الهي دلرباي جمال و

 از ناشي ها زيبايي اين تمام که نمايد مي تأکيد نکته اين بر همواره هستي، هاي پديده بر حاکم طبيعي هپيچيد قوانين

 براي صرفا و بوده دار جهت قرآن شناسي طبيعت واقع در و است قدير و عليم حکيم، خالقي وجود و قدرت و علم

 .  است نشده بيان موارد ديگر و درياها و ها کوه باران، باد، بر حاکم قوانين روح بي و خشک آموزش

 آينه در تصويري منزله به و گرفته خود به شناسي آيت روح و صبغه بايد شناسي طبيعت که است اين بر قرآن اصرار

 . [ 0].کند هدايت تصوير صاحب به را ما که باشد
 . 81 ص «نوين علوم الطبيعي بعد ما مبادي»[ 0]

 . 08 و 00 صص «يعتطب ي درباره مسلمان متفکران نظر»[ 0]

 شناسي طبيعت در وحي و علم زبان هاي تفاوت

 اطلاع صرف طبيعت، بر حاکم قوانين و علمي حقايق بعضي بيان از آسماني کتب ساير حتي و قرآن اصلي هدف -0

 هدفداري و پيچيدگي نظم، دلالت و آنهاست بودن آيت بر بيشتر چه هر تأکيد بلکه نيست، امور اين به نسبت رساني

 اين خدمت در را تاريخي و علمي حقايق بيان قرآن، حقيقت در.باشد مي حق حضرت جمال و قدرت علم، بر آنها

 روح بي و خشک هاي فرمول صورت به قرآن بيان نحوه که است جهت همين به و است داده قرار اصلي هدف

 آن به را انسان و گرفته قرار خدا سوي به انسان هدايت خدمت در شناسي طبيعت اين همواره بلکه نيست، علمي

 .  است گرديده رهنمون ماده مرزهاي سوي

 مي تحريکي - توصيفي بلکه نيست، محض اخباري و توصيفي ها، پديده اين درباره آسماني کتاب و دين زبان -0

  کتب زبان که حالي در. شوراند مي را ما دل هم و کند مي قانع را ما عقل هم که چرا باشد،
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 و تحريک بر مشتمل و باشد مي خالي عالم، ساختار نهايي تحليل و تبيين هرگونه از و است محض توصيفي علمي،

 . [ 0].نيست انگيزش

 تمام بين از که بطوري. است کرده عمل گزينشي صورت به طبيعي موارد بيان براي آسماني کتب ديگر و قرآن -8

 جلوه از بعضي بيان به فقط آن، بر حاکم قوانين و طبيعي ها زيبايي و ها ظمن و هستي عالم نامتناهي هاي مجموعه

 . اند نموده اقدام است، تر فهم قابل و تر ملموس موارد ديگر از که الهي قدرت و علم تجلي و هنرنمايي هاي

 که پيامبران تاريخ مورد در مثلا خداست؛ سوي به انسان هدايت غرض راستاي در هم گزينش اين نتيجه بنابراين

 نظر مورد را ها شخصيت زندگي حوادث تمام که تاريخي کلاسيک کتب خلاف بر است طبيعي و تاريخي موضوعات

 مي الهي اولياي يا پيامبران زندگي فرازهاي از بعضي به تنها قرآن مرگ، هنگام تا ولادت ابتداي از دهند مي قرار

 (. باشد تاريخي صرفا اينکه نه) باشد، داشته نيز هدايتي ي نتيجه تاريخ، بيان ضمن تا پردازد

 اند؛ کرده بيان قومشان زبان به را خويش نظر مورد مطالب و اند گفته سخن مردم زبان با همواره پيامبران -1

 ليبين قومه بلسان الا رسول من ارسلنا ما و»: است نموده اشاره نکته اين به صراحت به نيز قرآن که همانطوري

 علمي زبان اما [ 0]«.کند بيان آنها براي[ را حقايق] تا نفرستاديم قومشان زبان به جز را پيامبري هيچ ما و» «...لهم

 اين توانند مي که کرده خاصي قشر به منحصر را آن که است خود خاص هاي پيچيدگي و فني اصلاحات داراي

 .  است گروه همان به مخصوص لکهب نيست همگاني آن از استفاده بنابراين بفهمند؛ را علمي غامض اصطلاحات
 . قرآن در طبيعت علوم[ 0]

 . 8ابراهيم / [ 0]

 طبيعت مطالعه درباره ديني متون ساير و قرآن هاي ديدگاه

 . متعدد موارد در طبيعت هاي شگفتي عميق و عالمانه مطالعه به قرآن توصيه -الف

 . [ 0]«...الحق نها لهم يتبين حتي انفسهم في و الافاق في آياتنا سنريهم... »

 . [ 0]«تبصرون افلا انفسکم، في و للموقنين آيات الارض في و... »

  في تجري التي الفلک و النهار و الليل اختلاف و الارض و السموات خلق في ان... »
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 . [ 8]«يعقلون لقوم لايات... الناس ينفع بما البحر



 و رواسي فيها القينا و مددناها الارض و خروج من مالها و زيناها و بنيناها کيف فوقهم السماء الي ينظروا افلم... »

 . [ 1]«منيب عبد لکل ذکري و تبصرة بهيج، زوج کل من فيها انبتنا

 مي نظم و استحکام و اتقان داراي که است جهت همين به و است حکيم خداوند صنع طبيعت قرآن، ديدگاه از -ب

 . باشد

 . [ 1]«تفعلون بما خبير انه شي، کل اتقن الذي الله صنع السحاب، مر تمر هي و جامدة حسبهات الجبال تري و»

 . است کرده تعليل آنها فاعل بودن خيبر به را چيزي هر ساختار در استحکام و اتقان خداوند، شريفه آيه اين در

 . ندارد راه سرگرمي و نظمي يب نقص، تبعيض، تفاوت، خداست، مخلوق که جهاني در قرآني ديدگاه اساس بر -ج

 ارجع ثم فطور من تري هل البصر فارجع تفاوت من الرحمن خلق في تري ما طباقا، سماوات سبع خلق الذي الله»

 . [ 6].«حسير هو و خاسئا البصر اليک ينقلب کرتين، البصر

 هماهنگي و ارتباط و تدبير اتصال را، خلقت نظام در تفاوت نبودن از مقصود آيه، اين تفسير در( ره) طباطباييعلامه 

 بوده منظور آنها آوردن بوجود از که داند مي منافعي و غايات برآوردن جهت در ديگر، بعضي با اشيا از بعضي

 . [ 1].است

 ساير و انسان استکمال براي را زمينه تا اند داده هم دست به دست هستي و طبيعت عالم اجراي تمام ديگر عبارت به

 . نمايند فراهم هزند موجودات

 . است شده آفريده دقيق محاسبه و گيري اندازه اساس بر چيزي هر قرآن، ديدگاه در -د

 . [ 3]«.تقديرا فقدره شي کل خلق و... »
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 . [ 9]«.بمقدار عنده شييء کل و... »

 . [ 01]«.معلوم بقدر الا ننزله ما و خزائنه عندنا الا شييء من ان و... »

 يافتن محبوبيت و شهرت با دقيقش، کمي معناي به «جهان پذيري پژوهش» نيز وسطي قرون در و مسيحيت عالم رد

 : است آيه آن. يافت نيرومندي پشتوانه و شد تأييد سليمان حکمت کتاب از آيه يک

  «.است داده سامان وزن و تعداد و مقدار به را چيزي هر آفريدگار»



 مکررترين و متواترات از آيه آن است، وسطي قرون ادبيات برجسته نظران صاحب از که کوريتوس. ر. ا: نظر مطابق

 .  [ 00].است بوده وسطي قرون در مقدس کتاب از منقول هاي عبارت

 : که رسيم مي نتيجه اين به کريم قرآن آيات از گروه اين مجموع ازبنابراين 

 .  است قبول قابل نيز -ديني ديدگاه از و است مطلوب امري انسان و طبيعي دار جهت مطالعه -0

 . کند پيدا دسترسي بدان تواند مي انسان که است قائل و داند مي طبيعت شناخت تحصيل به قادر را بشر قرآن -0

 .  نگرد مي بدان مثبتي ديد با قرآن و است ارزشمند نيز طبيعي دار جهت مطالعات اين نتايج -8

 : که رسيم مي نتيجه اين به طبيعت درباره جديد علمي هاي ديدگاه در سير بااما 

 . است معرفت کسب براي اساسي منبعي طبيعت -0

 . دارد فراوان تأکيد طبيعت قانونمندي و بودن منظم بر علم -0

 . شمرد مي توانا و قادر طبيعت، قوانين شناخت و کشف بر را بشر علم، -8
 . 18/  فصلت[ 0]

 . 00 و 00الذاريات / [ 0]

 . 061بقره / [ 8]

 . 3 -6ق / [ 1]

 . 33نمل / [ 1]

 . 1 -8ملک / [ 6]

 . 091 و 096 صص ،01 ج الميزان تفسيرترجمه [ 1]

 . 0فرقان / [ 3]

 . 3رعد / [ 9]

 . 00حجر / [ 01]

 . 13 -11 صص دين، و علم ک،ر. [ 00]

 دين و علم تعارض پيدايش هاي ريشه و سوابق

 مشغول خود به را انسان جستجوگر ذهن سؤال اين آيد، مي ميان به دين و معل موضوع از سخن وقتي کلي طوربه 

 فرض بر دارد؟ تعارض آن با يا کند مي تأييد را ديني باورهاي و دين آن، هاي فرآورده و علم آيا که کند مي

 راه اول صورت در باشد؟ مي حل غيرقابل و بنيادي و عميق يا است حل قابل و موقت تعارض اين آيا تعارض،

  چيست؟ آن حل هاي

  



 [ 013 صفحه] 

  

 . رسيد قطعي پاسخي به تا کرد، بررسي را موضوع دو اين تعارض يا مقابله سابقه بايد سؤال اين به پاسخبراي 

 مي اشاره آنها از بعضي به اينجا در که دارد بستگي مختلفي عوامل و علل به غرب در دين و علم بين تعارض تفکر

 : شود

 (. خدا مفهوم در خصوصا) کليسا ديني مفاهيم ايينارس -الف

 . شده تحريف مقدس کتب علمي ضد و خرافي محتويات -ب

 با برخورد مثال عنوان به) آنها علمي نظريات و دانشمندان با کليسا اربابان تعصب سر از و نادرست برخورد -ج

 (. گاليله

 . جديد علم از ماترياليستي برداشت -د

 . کليسا اربابان اطيافر گرايي نص -هـ

 دين و علم تعارض انديشه مسيحيت عالم در چرا که رسيد خواهيم مهم اين به آن تحليل و فوق عوامل در دقت با

 با تجربي علوم دانشمندان هميشه و نيامده بوجود توهمي چنين گاه هيچ اسلام جهان در و است يافته مقبوليت

 از قسمتي هيچ در و اند پرداخته گفتگو به آرامش با و يکديگر کنار رد صميميت و دوستي کمال در ديني دانشمندان

 مددکار و يار هميشه آن بر علاوه و اند برنخاسته مبارزه به يکديگر با دين و علم اسلامي، بزرگ تمدن تاريخ

 . اند بوده هم همديگر

 اسلامي غير جوامع در دين و علم تعارض از هايي نمونه

  شناسي کيهان در دين و علم تعارض -0

 عالم ثابت مرکز زمين بود، مسيحي الهيات و ارسطويي شناسي کيهان از اي آميزه که جهان وسطايي قرون تصوير در

 سزاوارشان شدند، مي انگاشته فساد بي چون کرات و کائنات. چرخيدند مي آن گرد بر سيارات و افلاک همه و بود

 خليفه انسان و بود عالم ثابت مرکز زمين. کنند پيروي است، دايره که مسيرها و ها شکل کاملترين از فقط که بود

 عالم که بود جهان وسطايي قرون تصور اين. بود شده هماهنگ هم با چنين او موقعيت و مقام که زمين روي در خدا

 هبلک شد، نمي شمرده ثابت مرکزي فلک زمين، جديد، اخترشناسي در. برخاست چالش و معارضه به آن با جديد

  اقمار کشف و زمين، نه بود شناسي منظومه مرکز خورشيد جديد، نظام اين در. بود آسمان دل در سرگردان اي سياره



  

 [ 019 صفحه] 

  

 کوه جديد، تلسکوپ از استفاده با( م 0601 سال در گاليله. )نيست حرکات همه مرکز زمين که کرد ثابت هم مشتري

 آسماني فلک يک نه است، نامنتظم طبيعي شييء يک ماه يک که داد شانن وضوح به و کرد مشاهده را ماه هاي

 . [ 0].کامل

 علاوه بود، برخوردار نيز بيشتر سادگي از و بود تجربي شواهد به مؤيد که شناسي کيهان جديد نظام اين به توجهبا 

 اساس اين بر روز آن ات که مقدس کتاب نصوص و ظواهر از اي پاره( بطلميوسي هيأت) ارسطويي شناسي کيهان بر

 قرار جدي شکي معرض در وي منزلت و اعتبار و افتاد مخاطره به انسان موقعيت و رفت سؤال زير شد، مي تفسير

 جدي ترديد با کرد، مي معرفي را مرکزي زمين نظريه که مقدس کتاب ظواهر از بعضي اينکه مهمتر همه از و گرفت

 .  شد مواجه

  جديد يکفيز در دين و علم تعارض -0

 اين آساي معجزه و روزافزون موفقيت آن ادامه در و مکانيک فيزيک به بشر دسترسي و نيوتن قوانين کشف ازپس 

 به بيشتر تصرف و کنترل قدرت اعطاي و تجربي هاي پديده از تري ساده و دقيق تفسير و تبيين در جديد فيزيک

 بزرگترين و دورترين تا ذره کوچکترين از عالم اجزاي تمام بر تا دارد قابليت قوانين اين نمودند گمان برخي بشر،

 چيز از قطعي ثابت قوانين از تبعيت جز که کردند فرض بزرگي ماشين يک مانند را جهان و گردد؛ اطلاق سيارات،

 در آن، سازنده که شد مي شمرده پيچيده و بزرگ ساعتي منزله به جهان تفکر، طرز اين در. کند نمي پيروي ديگري

  «.است آورده در حرکت به را آن استارتي با»: پاسکال قول به و پرداخته بدان خاصي زمان

 يا اختلال اينکه مگر دهد، مي ادامه خودش، کار به مکانيک قوانين اساس بر و خودکار طور به بعدا ساعت اين

 اين خودش موقع به ايه دخالت با «لاهوتي» بزرگ ساز ساعت هنگام اين در که آيد پيش او کار در اي رخنه

 . [ 0].دهد ادامه خود کار به دوباره جهان ساعت تا پوشانده را ها رخنه

 آفريدن از پس «لاهوتي بزرگ ساز ساعت» يا مکانيک فيزيک خداي که بود اين داشت وجود اينجا در کهتعارضي 

 رخنه کار بود، عاجز کوري طهنق تفسير از علمي قوانين که خاصي موارد در فقط و نداشت کاري بزرگ، ساعت اين

 حالي در کرد؛ مي نشيني عقب قدم يک اي، رخنه هر شدن بسته و علمي پيشرفت هر با و داشت عهده بر را پوشي

  لحظه به لحظه که بود انسانواري پدر مقدس، کتاب خداي که



  

 [ 011 صفحه] 

  

 .  بود آفرينش نظام مستقيم و فعالانه تدبير و دهي رزق هدايت، مدام، خلق کاردر 

 علوم موارد ديگر و جديد شناسي زمين جديد، شناسي زيست مانند ديگري هاي زمينه در شده، ياد موارد بر علاوه

 . [ 8].است آمده پديد مقدس کتاب ظواهر و جديد علم هاي داده بين تعارض نيز است بسيار هم تعدادشان که

 هم دست به دست مسيحيت دنياي در و زمين مغرب در فمختل موضوعات در شد ذکر که عواملي و عللمجموعه 

 هاي انديشه و دين اساسا که کنند سير جهت اين در اي عده و شود گرفته جدي دين و علم تعارض بحث تا داد

 در پيشرفت و تکامل مانع را آن تاريخ، طول در و بدانند علم دشمن را، شريعت و مقدس کتاب محتواي و ديني

 زايد تأکيد و کريم قرآن علمي و عقلاني و بلند محتواي دليل به اسلام جهان در خوشبختانه ليکن ؛کنند قلمداد علوم

 به مسلمان دانشمندان توجه و سو يک از مطالعات اين نتايج به نهادن ارج و طبيعت ي مطالعه بر آن الوصف

 عرصه در دين علماي بودن تازپيش همه از تر مهم و ديگر؛ سوي از تجربي علوم روش هاي کاستي و ها محدوديت

 ميان خاصي نزاع و درگيري گاه هيچ «...و هيثم ابن خوارزمي، سينا، ابن»: چون دانشمنداني مانند تجربي علوم

 تعقيب و محاکمه مورد اش عملي نظريات بيان خاطر به دانشمندي هيچ و نيامده وجود به دين ارباب و علم اصحاب

 در) تجربي علوم شکوفايي دوران در اسلامي شکوه با تمدن از اي نقطه هيچ در و تاس نگرفته قرار شکنجه و آزار و

 .  است نداده رخ اي کننده نگران حوادث چنين( پنجم و چهارم قرون
 . 031 ص همان،[ 0]

 . 00 صهمان، [ 0]

 . 10 و 11 صص دين، و علم يجزوه [ 8]

 رباره آند راه حل هاي رفع تعارض بين علم و دين و ديدگاه اسلام

 معارض علمي نظريات انگاشتن فرضيه

( ره) طباطبايي علامه تفسيري آراي و نظريات از اي پاره در. است سودمند بسيار تعارض رفع براي که حل راهاين 

 طريق از تا است نموده سعي خويش تفسيري آراي از اي پاره در( ره) طباطبايي علامه مرحوم. يافت توان مي

 که نساء سوره نخستين آيه تفسير در وي. نمايد حل را تعارض مشکل «علمي نظريات از اي پاره شمردن فرضيه»



 موجود، آدميان که است اين آيه نص به قريب ظاهر معناي»: گويد مي است، واحد نفس از انسان خلقت باب در

 تکامل به قائلان فرضيه آنگاه «.است نبوده سهيم آدميان توليد در ديگري موجود و اويند همسر و آدم نسل از همه

  و کند مي نقل را انواع

  

 [ 010 صفحه] 

  

 بر دليلي و آنها ذات تطور نه اند، کرده فرض جانوران انواع آثار و خواص توجيه براي را فرضيه اين» که افزايدمي 

 بلکه شود؛ انسان به بدل که اند نديده را ميمون از فردي المثل، في اي تجربه هيچ در و ندارند آن رقيب تئوري نفي

 مسايل توجيه فقط کارش فرضيه، آن سبب همين به و است شده جاري جانوران لوازم و خواص بر تجارب همه

 بقيه از مستقل نوعي را آدمي که کريم قرآن قول لذا و است نشده اقامه آن بر هم قاطعي دليل و است خاص

 . [ 0]«.يستن منافي و معارض علمي سخن هيچ با داند، مي جانداران،
 .081 ص ،1 ج الميزان، تفسير[ 0]

 علم در ابزارانگاري

 با مطابق گفت توان نمي وجه هيچ به که هستند مفيدي هاي افسانه علمي، هاي تئوري ابزارانگارانه، تلقيمطابق 

 نيست، نهاآ صدق و مطابقت است، مهم ها تئوري اين مورد در که آنچه. باشند مي آن مشابه يا آن مثل و بوده واقع

 آوريم، حساب به مفيد ابزار و افسانه را علمي نظريات ما که صورتي در. است آنها کارآيي و بودن مفيد بلکه

 تئوري و دارند واقع از حکايت لسان ديني، متون که چرا افتاد نخواهد اتفاق ديني متون و ها تئوري اين بين تعارضي

 . [ 0].باشند مي حرکات و حسي پديدارهاي محاسبه و تفسير و يبين پيش براي مفيدي ابزارهاي صرفا علمي هاي
 .پيردوئم نوشته متافيزيک و فيزيک مقاله «چيست فلسفه چيست، علم»[ 0]

 (علمي قضاياي در تفصيل) فرضيات و مسلمات بين تفکيک

 تا پنجم آيات تفسير و کنيم مي مراجعه الميزان تفسير به مسلمات، غير و علم مسلمات بين تفصيل اين از نمونهبراي 

 مطرح را آسماني هاي شهاب وسيله به شيطان شدن رانده داستان آيات اين آوريم؛ مي ذيل در را صافات سوره دهم

 اينکه براي مفسرين»: است نموده طرح چنين را آن «شهاب معناي» عنوان تحت( ره) طباطبايي علامه که است کرده

 سوي به هنگام اين در چگونه که کنند تصوير نيز و کنند تصوير را ها نآسما در ها شيطان «سمع استراق» مسأله



 اين بر همه که اند کرده ذکر توجيهاتي روايات، و آيات ظواهر اساس بر شود، مي تيراندازي ها شهاب با ها شيطان

 منزل آن در ملائکه از هايي جماعت و هستند زمين بر محيط که افلاکي از عبارتست آسمان که است استوار اساس

 فرشتگان از جماعتي اول آسمان در... و شود آن وارد تواند نمي چيز هيچ که دارند ديواري و در افلاک آن و دارند

  هستند

  

 [ 010 صفحه] 

  

 را آسمان غيبي اخبار تا بيايند نزديک وقت هر که اند نشسته ها شيطان کمين در و گرفته دست به را ها شهابکه 

 و آيات ظاهر از همه معاني اين و سازند دورشان و کنند تيراندازي آنها سوي به ها شهاب آن با ،کنند سمع استراق

 .  رسد مي ذهن به ابتدا اخبار

 تفسير در که وجوهي آن همه بطلان نتيجه در و گشته عيان و شده روشن خوبي به ها حرف اين بطلان امروز ليکن

 فخر کبير تفسير: قبيل از طولاني و مفصل تفاسير در و هستند هم زيادي بسيار وجوه که اند کرده ذکر «شهاب»

 .  است شده باطل شده، نقل دو آن غير و آلوسي المعاني روح و رازي

 و باشد نبوده دارد، ها آسمان وضع از بشر که مشاهداتي و امروزي علوم با مخالف که کرد ديگري توجيه بايدناگزير 

 به که است هايي مثال باب از شود مي ديده تعالي خداي کلام در که بياناتي اين: که است اين احتمالا توجيه آن

 افهام در محسوسات صورت به است حس از خارج که آنچه تا شده زده حس از خارج حقايق تصوير منظور

 لاا يعقلها ما و للناس نضربها الامثال تلک و»: فرموده مجيدش کلام در تعالي خداي خود که همچنان بگنجد،

 ... و کتاب لوح، کرسي، عرش، قبيل از است، بسيار تعالي خداي کلام در ها مثل اينگونه و «العالمون

 افق از تر عالي افقي که بود خواهد ملکوتي عالمي دارند، منزل آن در ملائکه که آسماني از مراد اساس، بنابراين

 از بلندتر و تر عالي هست، آن در که امياجر با ما، محسوس آسمان که طور همان دارد، محسوس و ملک عالم

 اين گرفتن، قرار ها شهاب هدف دنبالش به و سمع استراق و آسمان به شيطان شدن نزديک از مراد و ماست زمين

 و آورند در سر آينده حوادث و خلقت اسرار از و شوند نزديک فرشتگان عالم به خواهند مي ها شيطان که است

 که است اين مراد يا و سازند مي دور ندارند، را آن تحمل تاب ها شيطان که ملکوت از ورين با را ايشان هم ملائکه

 يا و دهند جلوه باطل بصورت خود هاي نيرنگ و ها تلبيس با را آن تا کنند مي نزديک حق به را خود ها شيطان



 را صريح حق و کنند مي هپنب را ها آن هاي رشته ملائکه و آورند در حق صورت به نيرنگ و تلبيس با را باطل

 . [ 0]«...سازند مي هويدا

 شمرده تمثيلي را آن زبان و برداشته ظاهري و ابتدايي معناي از دست طباطبايي علامه مذکور، آيات تفسير دراينکه 

 ينور معناي به و ننموده تحليل مفسرين ساير مانند را شهاب ايشان اينکه و است ديگري حقايق بيان به ناظر که اند

  آسمان را آيات اين در آسمان اينکه و است گرفته قرار ملکوتي

  

 [ 018 صفحه] 

  

 به است، داده قرار محسوس و ملک عالم از تر عالي و بالاتر افقي در و ملکوتي آسماني بلکه نگرفته،محسوس 

 آراي و علمي نظريات بين نخواسته و است شده قائل تفکيک فرضيات و مسلمات بين ايشان که است اين خاطر

 . است کرده تأويل را قرآن آيات نوعي، به حقيقت، در و گردد ايجاد تعارضي قرآني
 .03 شماره مأخذ، همان[ 0]

 قلمروها تفکيک

 پاره در حداقل دين و علم که است اين دين، و علم بين تعارض هرگونه وجود براي لازم و ضروري شرايط ازيکي 

 مي پديد احتمال دو صورت اين در بپردازند؛ يکساني مسائل و موضوعات به و داشته مشترک قلمرو مواضع از اي

 : آيد

 تأييد تجربي علوم هاي داده وسيله به ديني اعتقادات به مربوط مسلمات از يکي يا ديني متون نص يا ظاهر -الف

 . شود

 يا انکار تجربي علوم هاي دهدا سوي از ديني اعتقادات به مربوط مسلمات از يکي يا و ديني متون نص يا ظاهر -ب

 .  شود تضعيف

 و گردد مي نيز آنها مسرت و خوشحالي سبب بلکه شود، نمي ايجاد مشکلي هيچ تنها نه متدينان براي اول فرض در

 دين تأييد در بشري، علوم برکات از کسي اگر ولي. آورد مي فراهم را ديني باورهاي تر راحت و بهتر قبول زمينه

 توجيه درصدد و شمرده جدي هم را آنها و باشد داشته نظر در نيز را ها تعارض و ها درگيري دباي گرفته، کمک

 . برآيد تعارض مشکل حل براي منطقي و معقول



 کانت، ايمانوئل کنند، ايجاد دو اين ميان سازش دين و علم قلمرو کامل تفکيک با اند کرده سعي که کساني جملهاز 

 اين اصلي اشکال و هست، نيز اشکالاتي داراي دارد که راهگشايي همه با کانت گاهديد اما. است آلماني فيلسوف

 هاي گستره و ابعاد ساير و است نموده برجسته را دين از جنبه يک تنها مشکل، از فرار براي که است اين ديدگاه

 به تأويل را دين کانت زيرا است؛ گرفته ناديده... و حقوق شناسي، جهان شناسي، انسان زمينه در را دين مختلف

 . [ 0].کند نمي صدق اديان همه مورد در ديدگاه اين و است کرده اخلاق

  زيرا آنهاست؛ معرفت موضوع بين تفاوت از ناشي علم، و الهيات هاي رشته بين فرق بنابراين

  

 [ 011 صفحه] 

  

 و تباين هم با ميزاني به موضوع دو اين و مادي جهان و طبيعت با علم و دارد کار و سر متعال خداوند با الهيات

 قلمروهاي ناچاريم پس [ 0].برد کار به توان نمي حوزه دو هر در را يکساني هاي روش وجه هيچ به که دارد تفاوت

 . نماييم تفکيک يکديگر از را دين و علم بين
 . 01 -01 صص. ttiL .rtprap ,pDysisai si ti tLD ao isDitD ,titrcDps ک،. ر[ 0]

 . فيزيک اصالت بخش «غرب فلسفي تفکر نقد» و 96 -90 صص 06 ي شماره مأخذ همان به ک،ر. [ 0]

 دين و علم هاي زبان تفکيک

 جهت همان از و موضوع همان درباره هم ديني متون و کند بيان مطلبي خاصي موضوع درباره تجربي علوماگر 

 جمع دو اين بين ظاهر حسب به نتوان که طوري به کند، بيان ديگري معارض مطلب خاص، زبان همان با و خاص

 تحقق براي بنابراين است، شده محقق خاص موضوع آن به نسبت دين و علم ميان تعارض که است آنگاه نمود،

 يکديگر با دين زبان و علم زبان آنکه حال باشد، مي ضروري نيز زبان وحدت قلمرو، وحدت بر علاوه تعارض،

 : زيرا دارند هايي تفاوت

 به علم ولي باشد مي مربوط انسان ابدي سعادت و رستگاري به که پردازند مي اموري به ديني متون و دين -الف

 .  دارد سهم آن در بيشتر دنيا خوشبختي که پردازد مي اموري

 تفسير به تا کند مي سعي تجربي علم ولي نيست، تحصيل قابل مادي کسب عادي ابزارهاي طريق از دين -ب

 ساختن طريق از طبيعت، در بشر بيشتر چه هر تصرف به کمک و تجربي حوادث بيني پيش تجربي، پديدارهاي

 . آيد نايل تکنولوژي و ابزارها



 حوزه موارد اکثر در زيرا ندارند؛ تنازعي و رقابت هيچ ديني دانشمندان و متکلمان با تجربي علوم دانشمندان بنابراين

 علمي مطالب به آسماني کتب( تبعي) طور با و اندکي موارد در فقط و دباش مي مستقل و جدا علم و دين دخالت

 الهي اوصاف از او نمايي جلوه و خدا علم و قدرت به انسان مطلق اتکاي بيان هدف هم مورد اين در و اند پرداخته

 مجاز سبيل بر خداوند که است اي کنايه و استعاري و سمبليک زبان هم موارد اي پاره در و انسان هدايتي جنبه و

. شد خواهد دين و علم بين تعارض موجب کنيم، حمل ظاهري و حقيقي معناي بر را آن ما اگر که است گفته سخن

 . آمد نخواهد پيش مشکل اين بگيريم، نظر در را جدايي زباني حوزه دين و علم از يک هر براي اگر ولي

 دين و علم رابطه نماد عنوان به نماز نقش

  توان مي ديگر عبارت به دارد، وجود فطري صورت به ها انسان تمام نهاد در تشپرس وخداشناسي 

  

 [ 011 صفحه] 

  

 : دارد وجود نيز دلايلي ادعا اين براي و است انسان براي طبيعي نياز خداشناسيگفت 

 و مقدس فهومم به هميشه اند کرده مي زندگي گذشته در که مختلف ملل و اقوام اينکه از است پر تاريخ سراسر -0

 آنها مقابل در و کردند مي پرستش را معبودها آن آنها. است بوده تجربه وراي در حقيقتي که اند داشته اعتقاد بزرگي

 .  اند افتاده مي خاک به

 در دقت اندکي با. است انسان طبيعي نياز خداشناسي اينکه بر است ديگري دليل علوم، تمام در گرايي وحدت -0

 طرف به بايد علمي اصول تمام که هستند مدعي دانشمندان همه که رسيم مي نتيجه اين به انشمنداند نظريات و آرا

 ماده که شود مي سعي عالم، مختلف مواد تببين و توجيه در مثلا. شود اجتناب اکثرت از و شوند داده سوق وحدت

 ئيدروژن زيرا است، ئيدروژن جهان وليها ماده: بگويند دارند اصرار حتي و کنند تبديل عنصر يک به را جهان اوليه

 درباره. باشد مي وحدت براي کاملتري نمونه عناصر، بين در و است تر نزديک وحدت به و دارد الکترون يک

 و ها کهکشان تمام که هستند مدعي و کنند حل وحدت در را همه تا کنند مي سعي دانشمندان هم شمسي منظومه

 يکتانگري که دارد مي اعلام وضوح به مسايل اين به توجه. شوند مي منتهي شکلمتحدال توده يک به سماوي اجرام

 .  است انديشمندي هر انديشه لازمه



 بي مسايل و اشتغالات با روزانه زندگي. هست ها انسان همه درون در آرامش و طمأنينه به نياز آرامش، به نياز -8

 با وقتي. برد مي فرو ناخودآگاه خواب به را شخص و دکن مي سد را نياز اين به توجه و بيداري جلوي شمارش

 قول وقت، تعيين مشايعات، و استقبال عيادت، ملاقات، قرار کار، پوشاک، خوراک، يعني شويم؛ مي محاصره زندگي

 حتي که پيچند مي ما پاي و دست به چنان آن که ديگر بزرگ و کوچک کار هزاران و جنازه تشييع عروسي، دادن،

 و گرفتاري اين از توان مي چگونه هستيم؟ که و هستيم چه که دانيم مي و کنيم مي فراموش هم را خودمان ما

 خدا غير به و نيست خداشناسي به نياز جز چيزي آرامش به نياز اين. يافت آرامش و کرد فرار موضوعات شلوغي

 : است فرموده اش آسماني کتاب در خود زيرا شود، نمي فراهم

 . يابد مي آرامش ها دل خدا ياد با تنها؛ [ 0]«القلوب تطمئن الله بذکر الا»

  اسلام علم نماز و است نماز عبادت و پرستش نوع بهترين و است انسان هر ذاتي پرستش بنابراين

  

 [ 016 صفحه] 

  

 . باشد مي جامعه و فرد بر فراواني آثار داراي که است

 علم، پرچمداران و علم بر مستقيم تأثير که گردد اشاره نماز از ريآثا آن به است مناسب دين و علم بحث به توجهبا 

 : دارد دانشمندان و علما يعني
 .33/  رعد[ 0]

 الهي خشيت و خوف مظهر نماز

 مختلف هاي رنگ با انواعي چهارپايان و جنبندگان و ها انسان از و»: است فرموده قرآن در تعالي و تبارکخداوند 

 . [ 0]«.خداترسند و مطيع دانشمندان تنها بندگان اصناف( ميان) از و( مختلفند هم نبندگا) گونه همين آفريد

 «العلماء عباده من الله يخشي انما»: فرمايد مي و است برگزيده را دانشمندان تنها بندگان تمام ميان از خداوند آري

 مقام عظمت درک با توأم ليتمسؤو از ترس» يعني خشيت عالي مقام به که هستند کساني تنها دانشمندان زيرا

 قدرت و علم از آگاهي و انفسي و آفاتي آيات در سير مولود «خشيت» حالت اين. گردند مي نائل «پروردگار

 .  است آفرينش هدف و پروردگار



 کار به مواردي در غالبا و تعظيم با آميخته است ترسي معني به خشيت»: نويسد مي مفردات در «اصفهاني راغب»

 شمرده عالمان مخصوص مقام اين مجيد، قرآن در لذا و گيرد مي سرچشمه چيزي به آگاهي و علم از که رود مي

  «.است شده

 احساس خود وظايف برابر در که هستند آنها واقعي عالمان: که شود مي گرفته خوبي به نتيجه اين آيه اين از

 و است خشيت عدم بر دليل عمل بي علم هک چرا سخن، نه علمند اهل ديگر تعبير به و دارند شديد مسؤوليت

( السلام عليه) العابدين زين امام از حديثي در حقيقت اين. نيستند محسوب علما زمره در مذکور آيه در آن صاحبان

 همين و ترسد مي او از بشناسد، را خدا که کسي اند، صميمي دوست دو عمل و علم» [ 0]:اند فرموده که است آمده

 به را خدا که هستند کساني آنها پيروان و علم صاحبان کند، مي خدا فرمان از اطاعت و عمل به وادار را او ترس

 من الله يخشي انما»: فرموده خداوند چنانکه ورزند، مي عشق او به و کنند مي عمل او براي و اند شناخته خوبي

 . «العلماء عباده

  که است شده نقل آيه مينه تفسير در( السلام عليه) صادق امام از ديگري حديثدر 

  

 [ 011 صفحه] 

  

 . [ 8]:اندفرموده 

 هماهنگ کردارش و گفتار که کسي. باشد آنها سخنان با هماهنگ آنها اعمال که هستند کساني علما از منظور»

 . «نيست عالم نباشد،

 اين و باشد الهي خشيت قامم داراي که است کسي واقعي دانشمند که گيريم مي نتيجه روايات و قرآني آيه به توجهبا 

 محض به دارد که طمطراقي و عظمت تمام با دانشمند يک که چرا. است متجلي نماز در معنا تمام به الهي خشيت

 وضو و طهارت از پس و کند مي رها را خويش علمي و درسي مشاغل همه «اکبر الله» بانگ و مؤذن صداي شنيدن

 به مولايش مقابل در که است عبدي گويي که کند مي بندگي آنچنان و ايستد مي نماز به معبود عظمت مقابل در

 . اميدوار او رجاء بر و است ترسان او غضب و قهر و نافرماني از و افتاده خاک
 . 33/  فاطر[ 0]

 . 819 ص ،1 ج الثقلين، نور تفسير از نقل کافي،روضه [ 0]

 . 013 ص/  03 ج نمونه سيرتف از نقل بحث، مورد ي آيه طيل البيان، مجمعتفسير [ 8]



 ديني و عرفاني فلسفي، علمي، شناسي انسان مظهر نماز

. است برخوردار اي ويژه اهميت از -ديني ديدگاه در -شناسي انسان انسان، شناخت اهميت عام وجوه برعلاوه 

 برد ياد از نبايد لبتها. گشايد مي ما فراروي را خداشناسي از نويني هاي دريچه او، وجود رمز و راز و آدمي شناختن

 شناسي انسان از اعم شناسي انسان هاي شاخه همه دستاوردهاي به توجه عطف بدون انسان، جامع شناخت که

 و مباني اي پاره در شناسي انسان هاي شاخه اين چه اگر زيرا نيست؛ ممکن ديني و عرفاني فلسفي، تجربي، -علمي

 و مظهر تواند مي که است مخلوقي يگانه انسان ليکن اند؛ متفاوت ريکديگ با تحقيق هاي روش جهت از نيز و اصول

 في آياتنا سنريهم»: است الهي آيات کانون برون، عالم همانند نيز آدمي درون رو، اين از و باشد حق نماي تمام آينه

. کرد فراموشي خود دچار را آنان نيز او و کردند فراموش را خدا [ 0]«الحق انه لهم يتبين حتي انفسهم في و الآفاق

 که گردد روشن برايشان تا نمود، خواهيم آنها به هايشان دل در و گوناگون هاي افق در را خود هاي نشانه زودي به

 . است حق خود او

 با ملازم انسان، براي را خويش خويشتن از غفلت خداوند که است مهم انسان وجودي شناخت آنقدر همچنين

 . [ 0]«انفسهم فانسيهم الله نسوا»: فرمايد مي و داند مي خدا کردن فراموش

  

 [ 013 صفحه] 

  

 نزديکي اي رابطه اسلام حقوقي و اخلاقي( معاد و نبوت) اعتقادي هاي آموزه ديگر با شناسي، انسان اين، بر علاوه

 از شناخت اين اب همراه که نمازي و گردد نمي ميسر انسان شناخت بدون تعاليم، اين درست فهم که اي گونه به دارد،

 . بود خواهد الله الهي قرب و معنوي عالي مراتب داراي قطعا باشد، همراه انسان معنوي و طبيعي وجود

 مي اوج به آنقدر و داشتند مي برپا( السلام عليهم) معصومين ائمه پيامبران، خدا، خاص اولياي که نمازيهمان 

 و آيند سطح به خالصانه توجه عمق از لحظه يک نبودند اضرح کشيدند مي پايشان از تير نماز در اگر که رسيدند

 . باشند داشته ظاهري آلام به مختصري توجه حتي

 اوج در توان مي بال دو اين با که دين و علم پيوند با جز شود نمي ميسر حالاتي چنين آوردن بدست بنابراين

 .  رسند مي خويش اوج به نماز در پرواز، بال و پر اين و آمد در پرواز به معنويات
 . 18/  فصلت[ 0]

 . 09حشر / [ 0]



 دين و معنويت به طبيعت اتصال حلقه نماز؛

 غير و بدن يعني جسماني) ساحت دو از وجود بلکه نيست، طبيعي و مادي کاملا موجودي انسان دين، ديدگاهاز 

 از پس که دارد مي اعلام يانآدم خلقت نحوه بيان مقام در خداوند. يابد مي سامان( نفس يا روح يعني جسماني

 در او جسماني غير ساحت با که شود مي آغاز نويني مرحله( جنيني طبيعي ساحت) آفرينش از مراحلي تکميل

 مضغه آنگاه و گردانيديم مضغه[ صورت به] را علقه آن پس آورديم، در علقه صورت به را نطفه آنگاه»: است ارتباط

 پديد ديگر آفرينشي[ در را جنين] آنگاه پوشانيديم، گوشتي با را ها واناستخ بعد ساختيم، هايي استخوان را

 . [ 0]«.آورديم

 . است شده تعبير روح دميدن به آدمي مادي غير و روحاني ساحت آفرينش مرحله از نيز، آيات از اي پاره در

 . دميد او در خويش روح از و کرد اندام درست را او آنگاه؛ [ 0]«روحه من فيه نفخ و سواه ثم»

 گرداند، متعادل و موزون را او بدن و رساند سامان به را جنين هاي اندام آفرينش خداوند که زماني آيه اين اساس بر

 .  دمد مي او کالبد در را روح

 دارد پاس را ساحت دو هر حرمت تا دارد مي موظف را انسان ديني، هاي آموزه که است متقابل تأثير همين پايهبر 

   و سعادت به نيل براي شيوه نيکوترين به را آن خويش، بدن از کامل قبتمرا با و

  

 [ 019 صفحه] 

  

 آدمي روحاني بعد از که امتيازاتي گروه آن ويژه به انسان، وجود امتيازات و گيرد خدمت به خويشرستگاري 

 خويش، ذات جوهره در انسان. است آورده ارمغان به هستي پهنه در او براي را ممتازي موقعيت گيرد، مي سرچشمه

 که است بخشيده او به فراواني خاص امتيازات خداوند و است برتر خداوند مخلوقات تمام از که حيوانات از تنها نه

 : شود مي اشاره مورد چند به اينجا در

 . [ 8]«خليفة الارض في جاعل للملائکة ربک قال اذا و»: است زمين در خدا ي خليفه انسان -

 آنها سپس آموخت؛ آدم به را ها نام معاني همه خدا و»: ملائکه از بالاتر حتي علمي، ظرفيت برترين داراي انسان -

 را ما! تو منزهي: گفتند. دهيد خبر من به ها اين اسامي از گوييد، مي راست اگر: فرمود و نمود عرضه فرشتگان بر را



 خبر آنان اسامي از را ايشان! آدم اي: فرمود. حکيم انايد تويي نيست؛ دانشي هيچ اي، آموخته ما به خود آنچه جز

 . [ 1]«ده

 از پس. کرديم عرضه ها کوه و زمين و ها آسمان بر را تکليف بار و الهي امانت ما»: است الهي امانتدار انسان -

 . [ 1]«...برداشت را آن انسان ولي شدند هراسناک آن از و زدند سرباز آن برداشتن

 و ها آسمان در که را آنچه خدا که دانيد نمي آيا»: اوست مسخر و است شده داده قرار انسان خدمت در جهان -

 . [ 6]«است؟ کرده تمام شما بر را خود باطن و ظاهر هاي نعمت و ساخته شما مسخر است، زمين

 . داشتيم يگرام را آدم فرزندان ما راستي به [ 1]«آدم بني کرمنا لقد و»: انسان به ذاتي کرامت بخشيدن -

 سجده او پيشگاه در که دهد مي فرمان را فرشتگان آدم، آفريدن از پس خداوند. است فرشتگان مسجود انسان -

 به کنيد، سجده آدم براي فرموديم را فرشتگان چون و [ 3]«...فسجدوا لادم اسجدوا للملائکة قلنا اذا و»: آورند

 واقع، در فرشتگان سجود و است انسان وجودي استعدادهاي و ها تقابلي تمام تجلي آدم که چرا ؛...درافتادند سجده

 . دارد برتري نيز فرشتگان بر حتي کرانش، بي ظرفيت لحاظ به انسان که است حقيقت اين از اي جلوه
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 . 01/  مؤمنون[ 0]

 . 9سجده / [ 0]

 . 81بقره / [ 8]

 . 80 -88بقره / [ 1]

 . 10احزاب / [ 1]

 . 01قمان / ل[ 6]

 . 11اسراء / [ 1]

 . 81بقره / [ 3]

 ...اما

 ناراستي و ها کاستي بيان و آدمي نکوهش در نيز آياتي است، نموده ذکر انسان براي که امتيازاتي همه باخداوند 

 و سرکش [ 0]ناسپاس، بسيار [ 0]نادان، و ستمگر بسيار موجودي انسان قرآن، آيات از اي پاره در: دارد او هاي



 شده معرفي [ 1]الهي، آفريدگان گرترين مجادله و [ 6]شتابگر و عجول، [ 1]حريص و [ 1]چشم تنگ، [ 8]طغيانگر

 . است

 به کدام هر که چرا نيست؛ تعارضي انسان، براي قرآن هاي نکوهش و ها ستايش ميان که است آن حقيقت ليکن

 نشاند مي کائنات صدر بر را او خيزد، مي بر انسان اتذ و سرشت از که جامعيت اين اما. دارد نظر او وجود از بعدي

 و حيواني بعد گرفتن اختيار در و خود علوي و ملکوتي بعد به بخشيدن فعليت با که است فراهم او براي امکان اين و

 دبع نتواند اي حلقه و کند نظر خويش حيواني بعد به تنها اگر اما. يابد دست کمال مراحل بالاترين به اش، سفلي

 کند مي پيشرفت چنان حيوانيت مسير در گاه انساني، چنين کند، متصل وي الهي و معنوي بعد به را او طبيعي و مادي

 . [ 3].«اضل هم بل کالانعام، اولئک» است تر فرومايه نيز چهارپايان از قرآن گفته به که

 قديم يا جديد ديني غير و ديني فنون و علوم از و باشد هم دانش و علم داراي انساني چنين اگر که است جالبو 

 او خداوند( ديگر اي آيه در) باشد، قطع پروردگار يعني روحاني و الهي مرکز با وي ارتباط ولي باشد برخوردار هم

 التورية حملوا الذين مثل»: نفهمد آنها حقيقت از هيچ و کشد پشت بر ها کتاب بار که است نموده تشبيه الاغي به را

 . [ 9]«...اسفارا يحمل الحمار کمثل ايحملوه لم ثم

 از آنچه و بکوشد خالصانه پروردگار، عبادت در که شود مي محقق وقتي انسان براي ها شايستگي آن تمام بنابراين

 اش تشنه روح تا گرداند مي متصل وحي مرکز به وقت پنج در را او و است محيط او بر روز شبانه طول در عبادات

 که دارد ارزش آنگاه دهد مي انجام که هم را ديگري خير اعمال تمام و است نماز نمايد، رابسي اصلي چشمه از را

  اگر که چرا. شود پذيرفته و گردد اقامه صحيح طور به وي نماز
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 و آله و عليه الله صلي) خدا رسول گهربار کلام سخن اين و شد نخواهد پذيرفته هم او اعمال ديگر شود رد وي نماز

 . است( سلم
 . 33/  احزاب[ 0]

 . 66حج / [ 0]

 . 6علق / [ 8]

 . 011اسراء / [ 1]

 . 09معارج / [ 1]



 . 00اسراء / [ 6]

 . 11کهف / [ 1]

 . 019اعراف / [ 3]

 . 1جمعه / [ 9]

 هستي مالک و پروردگار با آگاهانه پرستش و نيايش جلوه زيباترين نماز

 مي ارايه نيايش براي را خاصي الگوهاي يکتا، خداي عبادت به کند مي فراخواني را ممرد اينکه بر علاوه اسلامدين 

 ما به هم دين پيشوايان از ارزشمندي دعاهاي هستند، نيايش آنها خود که قرآني آيات از شماري کنار در. دهد

 گزاف حال اين با. دگذارن مي نمايش به را سوز و عشق اخلاص، و نياز و راز هاي جلوه هم آنها که است رسيده

 نماز ظاهر چه اگر دهد؛ مي روي نماز هنگام در اسلامي نيايش ترين عالي و ترين مهم که کنيم ادعا اگر نيست،

 نماز ديگر عبارت به است؛ تر عميق بس نماز حقيقت ليکن نيست، خاص عبارات و حرکات مجموعه از بيش چيزي

 صورت: گفت سخن کامل نماز و نماز کمال از توان مي نيز اينجا رد و دارد مراتب ذو حقيقتي انسان، چون هم نيز

. است خاصي شرايط به مشروط و مقدمات به مسبوق که يابد مي سامان اي ويژه اوراد و اعمال از نماز ظاهري

 ظواهر، اين وراي در اما. است آن روحاني برکات و معنوي آثار از مندي بهره شرط اولين نماز فقهي احکام رعايت

 را آن و است درآورده اسلام آيين ارکان زمره در را نماز که است باطني اسرار همين و است نهفته اسراري و حقايق

 تر موفق آن ژرفاي به راهيابي در و تر کامياب نماز اسرار درک در اندازه هر آدمي. است ساخته مؤمنان معراج

 . است آن عيني تبلور بلکه انسان، کمال بر آيتي خود نماز، کمال و بود، خواهد کاملتر نمازش باشد،

 معبود جمال مجذوب يکسره و رهد مي وا دارد نفسانيت و خودپرستي بوي و رنگ چه هر از نماز در کامل انسان

 در و خدا خلق خدمت در يکسره باشد، مند بهره نيز روز علمي اطلاعات و دانش از اگر انساني چنين. گردد مي

 شد؛ خواهد زمين در خدا خليفه که طوري به بود خواهد نافع زمين در وجودش و بود دخواه الهي الطاف سايه

 . است دين و علم ي رابطه مظهر نماز اينکه نتيجه

 علمي مجامع در نماز فرهنگ گسترش جهت لازم پيشنهادهاي

 دروس عنوان هب درسي واحد دو در کلاس، در عملي آموزش حتي و آن اسرار و نماز اهداف تبيين گنجانيدن -0

 . علمي مجامع سوي از دانشگاهي، هاي رشته تمام در اصلي

   و جبراني حتي کلاسي هيچ نماز اوقات در دانشگاه، سوي از درسي هاي کلاس ريزي برنامه در -0
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 .  نشود واقع... و کمکي

 . است نماز به ياندانشجو تشويق موجب نماز در دانشگاه اجرايي پرسنل و استادان حضور -8

 . گيرد قرار اولويت در علمي مراکز تمام در فصلي، امکانات با علمي، مراکز شأن در مسجدي يا نمازخانه وجود -1

 مواجه مشکل با نماز براي آمادگي تا باشد داشته وجود ها نمازخانه کنار در گرفتن وضو مخصوص هايي محل -1

 . نشود

 و گردد انتخاب نمازگزار دانشجوي عنوان به دانشجويي کلاس هر در استادان، يا دانشگاه سوي از ترم هر در -6

 . شود تشويق

 نماز مسابقات و نماز موضوع در سينمايي هاي فيلم نمايش يا و خاطره قصه، نقاشي، هاي نمايشگاه برگزاري -1

 . دانشگاه پرسنل و استادان دانشجويان، براي

 يا کارکنان بعضي از استفاده يا و موقت صورت به نه) دانشگاه هاي انهنمازخ در دائمي جماعت امام حضور -3

 (. جماعت امامت براي دانشجويان

 .  تصويري يا نوشته صورت به دانشگاهي پرتردد هاي محل در نماز، موضوع در مفيدي تابلوهاي نصب -9

 و نمازگزاران حضور در نماز، امر در کوشا استادان رهبري، نهاد يا معارف اساتيد امور معاونت طرف از -01

 . شوند تشويق دانشجويان

 در برتر دانشگاه عنوان به نماز اقامه ستاد سوي از کند تلاش امر اين در بيشتر دانشگاه رؤساي از کدام هر -00

 . شود همگاني تشويق اين وزارتخانه سطح در و شود معرفي نماز، به نسبت اهتمام با رابطه

 مثل بازدارنده عوامل از و شوند هدايت نمازخانه يا مسجد سوي به دانشگاه هر در افراد متما اذان صداي با -00

 . شود خودداري اداري کار يا کتاب فروش غذا، توزيع غذاخوري، سالن در حضور

  «برکاته و الله رحمة و عليکم السلام و»
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 منابع

 . کريم قرآن -0

  همداني موسوي باقر محمد/  الميزان فسيرت ي ترجمه الميزان، تفسير -0

  نمونه تفسير -8

  نورالثقلين تفسير -1

  قم اسلامي انتشارات دفتر/ توکلي غلامحسين نوين اندازهاي چشم و دين -1

  باربود ايان دين، و علم -6

  سروش عبدالکريم دين، و علم( ي جزوه) -1

  چيست؟ فلسفه چيست، علم -3

  اميرکبير انتشارات گلشني، مهدي ن،قرآ در طبيعت علوم -9

  فرهنگي علمي انتشارات سروش، عبدالکريم ترجمه برث، آرنور ادوين نوين، علوم مابعدالطبيعي مبادي -01

  خوارزمي انتشارات نصر، حسين سيد طبيعت، درباره مسلمان متفکران نظر -00

  احمدي دکتر ترجمه ژيلسون، اتين غرب، فلسفي تفکر نقد -00
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 نمازخواني فرهنگ احياء هاي روش بر تحليلي

  سپاهي مجتبي المسلمين و الاسلامحجة 

  اصفهان دانشگاه علمي هيأت عضو
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 مقدمه

 انساني هيچ اصولا. آنهاست دروني حالات ي همه و روحيات و افکار از تابلويي ها زمينه همه در آدميانرفتار 

 آنچه. باشد رسيده آن بودن سودمند به خود وجود از ديگري ساحت در اينکه مگر کند نمي ظاهر خود زا را رفتاري

 يا معنوي يا و مادي تواند مي آدمي منافع. است آن به رسيدن راه در انسان که است منافعي است آدمي رفتار محرک

 . باشد دو هر

 و کرده مذمت آورند، مي روي دگرپرستي و پرستي بت به بزرگ، خداوند پرستش جاي به که را کساني کريم قرآن

  «[ 0]ندارند ضرري و نفع گونه هيچ ها بت»: گويد مي آنها به استدلال در

 اين بايد و هستند تفاوت بي باشد، نداشته زندگي در تأثيري گونه هيچ که چيزي به فطري و طبيعي طور بهانسانها 

 . است خواستن خود و دوستي خود بر دگيزن در آدميان گرايش که پذيرفت را واقعيت

 تعبير به و خواهد مي «خود» براي را ثروت و خانه و نزديکان و فرزندان را، خدا حتي را چيز همه ابتدا در انسان

 جبلت بدهند، دست از را خود واقعي معشوق حاضرند حيات لذت از کاميابي و حيات تداوم در ها انسان ديني منابع

 و تغيير گرو در آنها تغيير و هستند خود معشوق تابع آدميان ي همه اينکه بر است روشني گواه آدميان سويي اين

  اين مولوي زيبا چه و. آنهاست معشوق جابجايي
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 . است فرموده بيان شعر بيت يک در را بزرگ حقيقت

  



  اي پرده عاشق و است معشوق جمله

  اي مرده عاشق و است معشوقزنده 

  

  «مولوي»

 و مادي منافع به رسيدن دنبال به دنياست عالم در که زماني تا بشريت بگوئيم اگر شده گفته مطالب به توجه با

 انحاء از نحوي به شده ارائه قوانين و شريعت که آورند مي روي پيامبري و دين به آدميان بيشتر و است معنوي

 از بشر هدايت براي که پيامبري اگر بنابراين. کنند حل هستند اجهمو آن با محسوس طور به که آنها مشکلات بتواند

 با سو هم را آنها و نکند القاء کاربردي صورت به را خود ديني هاي آموزه است، شده فرستاده خداوند جانب

 ناي گوياي پيامبري تاريخ که کرد نخواهند پيدا گرايش ديني چنين طرف به آدميان ندهد، ارائه ملموس نيازهاي

 نجات مردم، نيازهاي با هماهنگي نوگرايي، علت به انبياء طرف از شده القاء فرهنگ که معني بدين. است مطلب

 مردم اقبال با و بوده مطلوب و پيشرو فرهنگ يک تاريخ، هميشه در ها، عرصه همه در زندگي تنگناهاي از مردم

 موجب و برساند معنوي و مادي منافع به را آنها واندبت که هستند فرهنگي بدنبال مردم زيرا. است شده روبرو زمانه

 نيازهاي اين که. کند کمک آنها اساسي نيازهاي رفع به و کنند، فراهم آنها براي را انساني و واقعي حيات به رسيدن

 : شود مي تقسيم دسته چند به کنند مي تلاش آنها رفع در آدميان همه که انسان اساسي

  «nGcftwpwrtoap wttAf» جسمي نيازهاي: اولدسته 

  «ytotttic yastic» «امنيت» ايمني به نياز: دوم دسته

  «dsstpaitwe ,swet» محبت و اجتماعي روابط به نياز: سومدسته 

  «mtowretitwe ,mfitte» احترام و تأييد به نياز: چهارم دسته

 . ytps doitaptlaitwe»[0 ]» يابي خويشتن به نياز: پنجمدسته 

 خود نيازهاي به نتواند انسان اگر و. شد خواهد او تعادل به رسيدن و انسان ارضاء موجب بالا نيازهاي به دستيابي

 نيازها به يابي دست. شد خواهد اجتماعي نيز و رواني و روحي و فکري هاي آسيب دچار بدهد منطقي جواب

  جانبه همه شکوفايي به آن همراه بتواند انسان که است بستري نيازمند
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 خواهند تزلزل دچار را او کمتر نيز ديگر افراد ناهنجاري و شد نخواهد ناهنجاري دچار فردي چنين. کند پيدا دست

 خواهد برخوردار نسبي سلامت از جامعه آن برسند، خود نيازهاي به بتوانند جامعه يک افراد اکثريت اگر حال. نمود

 و ناهنجاري ميزان باشد، جانبه همه و بيشتر و بهتر خود، هاي نيازمندي عرف به افراد دستيابي چه هر و. بود

 نشان را خود معقول، رفتارهاي در جامعه بر حاکم آرامش حالتي چنين در. بود خواهد کمتر رفتاري نابساماني

 . داد خواهد

 تمام و تام بستگي او ايه نيازمندي ي گستره به انسان از شده صادر رفتارهاي ي گستره که بپذيريم ما اگرحال 

 يک در ديني رفتارهاي هنگامي يعني بدانيم، ساري و جاري ديني رفتارهاي در را مکانيسم اين توانيم مي دارد،

 کنند، رفع را خود نيازهاي از نيازي ديني رفتار دادن نشان با جامعه آن افراد که رسد مي مطلوب فراواني به جامعه

 و دنيا خواهان مردم نوع زيرا. بود خواهد مورد بي نيز ديني رفتار انتظار رفت بين از نيدي رفتار هاي انگيزه اگر اما

 . باشد چنين زندگي از بخشي در لااقل نيست، ها بخش همه در اگر و باشد کاربردي که هستند ديني

 بيشتر «هاست زگيتا» برابر در واکنشي نيازمند و باشد حاکم آن بر «بودن سيال» و «تغيير» نوعي که جوامعي در

 با سريع انطباق توانايي عدم دليل به مردم جوامع اين در زيرا. هستيم ها تعارض نمود يا و ها انگيزه افول شاهد

 رفتاري آهنگ. هستند آن از شدن رها دنبال به و شده سردرگمي نوعي دچار زندگي، مختلف سطوح در «تغيير»

 سوي و سمت جامعه در مردم اکثريت اگر. نيست مردم از ديگر ريبسيا رفتاري آهنگ با هماهنگ مردم از بسياري

 به تبديل آهنگ اين و کند پيدا رفتاري نمود جامعه در و دهند قرار خود دنيايي هاي نيازمندي رفع در را خود تلاش

 ارهايهنج در تغيير با که بينند مي همراه جامعه آن در هنگامي را خود افراد صورت اين در گردد، غالب فرهنگ

 زماني در بودن ناهنجار از طبيعي طور به مطلب اين و باشند داشته رفتاري تغيير نمود خود رفتارهاي در جامعه

 است ممکن زيرا دارد، مصداق نيز حق فرهنگ به نسبت سخن اين البته. شود مي ديگر زماني در هنجار به تبديل

 . باشد حق فرهنگ غالب فرهنگ

 در کار دو رسد مي بنظر. است جوامع رفتاري و شخصيتي ي حافظه تابع جوامع بر اکمح هنجارهاي ديگر تعبيربه 

 . است ضروري بسيار ناهنجاري امحاء

  با همراه افراد نيازهاي و ها خواسته يعني جامعه، رفتاري و شخصيتي ي حافظه شناخت: الف
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 استعدادها، ها، فرهنگ در ناهمگوني دليل به افراد و دکن مي تغيير خود اطراف و محيط در شده حاصل تغييرات

 به دوستي خود غريزه که طور آن را خود هاي خواست تغيير تحصيل، و خانواده محيط شخصيتي، افق ها، توانايي

 مي القاء يکديگر به ناخودآگاه افراد و جامعه از نياز، احساس نوعي اين کنار در. کنند مي ظاهر کند مي القاء آنها

 احساس نوع يک صرفا بلکه نيست واقعي نياز آن که حالي در کنند مي مطلبي به نياز احساس دوراني، در که شود

 مقايسه نوعي به توجه با ايراني جامعه رسد مي نظر به. است مهم بسيار نيز احساس نوع اين شناخت. است همگاني

 طبيعي، و انساني فراوان استعدادهاي به دقيق هينگا همراه به مدرن دنياي با ظاهري پيشرفت و ماديت مظاهر در

 بر جهاني شخصيت برابر در شخصيت کمبود جبران دنبال به طلب نفع رفتاري. است شده شکست احساس دچار

 خواسته به آن کنار در و ديده شده اشباع را خود ديني عواطف طرفي از است، شده حاکم شخصيتي حافظه و رفتار

 ديني رفتار جايگاه بسياري، در و گذاشته تأثير افراد رفتارهاي همه بر تفکر اين. انديشد مي خود حسابگر عقل هاي

 .  است شده گم

 شخصيتي و رفتاري حافظه در شده حاصل تغييرات به دادن جهت و کنترل جهت در کارآمد مکانيسم ارائهب: 

 . جديد دنياي با خودي فرهنگ گزينش و تلفيق نوعي با جامعه

 در تنها مؤثر انديشيدن. انديشيد آن دادن سو و سمت به توان مي اما گرفت، ناديده را تغيير آهنگ توان نمي شک بي

 . برسد ثمر به تواند مي هماهنگ سيستم قالب

 احکام اجراي به توصيه و دين تبليغ امروزه که ام رسيده نتيجه اين به بالا هاي گفته به توجه با سطور اينراقم 

 عمل آن به و ابلاغ کل يک عنوان به دين که داد خواهد جواب صورتي در تنها نماز آنها مهمترين جمله از و خداوند

 اي نتيجه رسد مي بنظر بود، قائل خاص اهميت دين از بخشي براي تنها توان مي که باشيم معتقد اگر اما. شود

 يک ارائه حد در تنها هم آن) گردد مي بيان زير شرح به نماز فرهنگ اشاعه راهکارهاي حال هر در. داشت نخواهد

 (: طرح
 . دارد اشاره مطالب اين به فرقان، 11 يونس، 03 حج، 03 انعام، 30 انبياء، 11 يونس، سوره 011 آيات[ 0]

 . 10 -69 ص جامعهآناتومي [ 0]

 نماز به انسان نيازمندي علمي تبيين

 دوران. کند پرسش موجودات اسرار از که دهد مي خود به را حق اين انسان. است انسان رشد عصر اطلاعات،عصر 

 و تقليد از امروزي بشر و شده سپري عالم مورد در ارسطويي و فلسفي و ذهني هاي تئوري برابر در تسليم و تعبد

  خود حق. است اسرار کشف دنبال به او. دارد ابا مطلبي دليل بدون قبول
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 : که بداند خواهد مي رو اين از. داند مي دانستنرا 

  است؟ نيازمند دين به انسان چرا -

  بخواند؟ نماز بايد دار دين انسان چرا -

  دارد؟ خاص فرم نماز چرا -

  چيست؟ نماز از هدف -

  شود؟ مي برآورده خاصي اذکار و رفتار نوعي با نماز از هدف آيا -

  يافت؟ دست ديگري رفتار با نماز هدف به توان نمي آيا -

  چرا؟ است؟ آن شکل بهترين نماز شکل اين اآي -

  ندارد؟ رستگاري امکان نياورد بجاي را نماز شکل کسي اگر آيا -

  داد؟ بروز خود از نيز ديگري رفتارهاي و خواند نماز توان مي آيا -

  دارد؟ دنيايي فايده چه نماز اصولا -

  کند؟ مي رفع را اساسي نيازهاي از نياز کدام نماز -

 کنوني جامعه در که است مهمي نکات از زندگي محيط در ديني رفتار بروز ضرورت فلسفه و دين به نياز فلسفهارائه 

 توانايي عدم. باشد مي خود رفتار تحليل دنبال به جوان نسل بخصوص و کنوني جامعه حافظه. شود نمي توجه آن به

 حافظه با اي عده شود مي مشاهده متأسفانه. باشد جامعه حافظه شناخت عدم دليل به است ممکن ديني متوليان

 . ندارند را امروزي هاي سؤال به پاسخگويي توانايي خود سنتي

 و جامع فرهنگ صورت به را آن کند مي نگاه دين به وقتي گر تحليل ذهن که است اين توانايي عدم ديگر علت

 نگاه در دين ماهيت. باشند هم با سو هم و هماهنگ گوناگون، هاي عرصه در آن عناصر تمام که طلبد مي فراگير

 تواند مي نماز به کساني توصيه. باشد پذير تجزي تواند نمي دينداري ماهيت که همانطور نيست؛ پذير تجزي تحليلي،

 نوعي حکايتگر ديگر، بخش از غفلت و بخشي به توصيه صرف گرنه و کنند عمل و توصيه دين همه به که باشد مؤثر

 .  ستا شخصيتي آليستي دو

 : در که است اين نيازمند ما جامعهبنابراين 



 . شود نظر تجديد معنويت و دين القاء و ارائه هاي روش پنهان و پيدا ساختارهاي -
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 و تنزيه و تحليل به تعبد و تقليد جاي به دارند، قرار آن رأس در حاکمان و اسلامي حکومت که دين عملي مبلغان -

 که دارد تأثير آنگاه نماز به توصيه. کنند فکر انسجام و جامعيت به غفلت و تجزي جاي به و يشندبياند ترکيب

 عدالت عطر و داده بها اجتماعي و فردي هاي عرصه در آنها بنيادي نيازهاي و اساسي حقوق به حکومت و حاکمان

 رفتار اظهار به نسبت ناخودآگاه ممرد از زيادي عده صورت اين غير در. باشد شده پراکنده جا همه در اجتماعي

 . گيرند مي قرار جاهل و سودجو اي عده تبليغات تأثير تحت يا و شده سست ديني

 هماهنگي کنندگان توصيه و باشد حقيقت بر توصيه و اصرار ميزان با هماهنگ شريعت، بر توصيه و اصرار ميزان -

 . دهند نشان را حقيقت و شريعت

 . کرد درگير خود سطوح همه در حقيقت همه با را آدميان شخصيت همه توان مي که است سالم فضاسازي اين با

 : که شده بيان و تأييد نکته اين آن در که کنم ذکر را آماري است مناسب اينجادر 

 و نياز احساس عدم نماز، نخواندن اصلي ريشه يعني «بخوانيم نماز که ايم نرسيده نتيجه اين به: اند گفته دانشجويان»

 . است بوده آن به نبودن آگاه

  نخواندن نماز مورد در دانشجويان توسط شده ذکر علل درصد( 0جدول )

  0811 سال پژوهش در درصد --- ،0819 سال پژوهش در درصد --- علت،

  63 --- ،11 --- بخوانم، نماز که ام نرسيده نتيجه اين بهچون 

  06 --- ،01 --- ندارم، اعتقاد

  1 --- ،01 --- ،(علل ايرس) ندارمحوصله 

  8 --- ،3 --- دارم، درس
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  خواندن نماز مورد در دانشجويان توسط شده ذکر علل درصد( 0) جدول



   0811 سال پژوهش در درصد --- 0819 سال پژوهش در درصد ---علت 

  60 --- 11 --- پروردگار نعمات شکرانه به

  61 --- 16 --- دارم اداعتق آن فروع و اصول و دينبه 

  11 --- 86 --- تکليف اداي براي

  86 --- 09 --- ام رسيده نتيجه اين بهچون 

  01 --- 01 --- قيامت عذاب از ترس دليل به

  9 --- 03 --- والدينتأکيد 

  9 --- 1 --- خوانند مي نماز مادرم و پدر چون

 01 و 06 ص «0831 فروردين روان و دين المللي بين يشهما اولين مقالات چکيده» کتاب از بالا هاي جدول( 8)

 . است شده نقل

 که بود شده ارائه تحليل بر تأييدي جهت در روان بهداشت در دين نقش المللي بين همايش در شده ارائه آمار

 هنوز که است جامعه افراد تحليلي حافظه و ذهن با سويي هم عدم در نابساماني عمده که دهد مي نشان هم آمارها

 . اند نرسيده آن به حاکمان و متوليان و مبلغان

 دينداري بندي سطح

 دارد وجود جامعه ذهنيت در تعارض حتي و تضاد نوعي ديني، هاي آموزه ارائه در هماهنگ مديريت عدم دليلبه 

 هدي ائمه روش به توجه با رسد مي بنظر. کند مي القاء را شک و ترديد حتي و سردرگمي و ابهام نوعي گاهي که

 بندي درجه را ها آموزه و ها روش همچنين را، مخاطبين و افراد با بايد ديني هاي آموزه ارائه در( السلام عليهم)

 کند، ايجاد سازگاري آنها بين نتواند مخاطب که دهد ارائه را ديني متون از سخن دو اي کننده ابلاغ اگر مثلا کرد؛

 . شود مي ديده فراوان ها آموزه نوع اين از نماز خصوص در. شد خواهد دچار دروني تضاد به ناخواسته

   شود مي گفته ديگر روايات در و [ 0]شود مي معرفي دين ستون و محور عنوان به نماز رواياتي در
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 .  [ 0].گيرد نمي قرار خداوند قبول مورد نمازش باشد، نداشته قلب حضور و توجه اندک کسي اگر



 در که است شده طرح اي گونه به روايات و آيات در آن آوردن بجا و نماز به توصيه طرف يک از ديگر تعباربه 

 خاطر تشويش نوع هر با و جا هر در و حالت هر در ديندار شخص لذا نيست؛ جايز آن ترک شرايطي و حالت هيچ

 که مردي براي( سلم و آله و عليه الله صلي) پيامبر رواياتي در حتي و. کند اقامه و اظهار را آن بايد روح پراکندگي و

 نماز بالاخره: فرمايد مي و کند مي نماز آوردن بجاي توصيه باشد، مي لغزش نوعي دچار هم و خواند مي نماز هم

 بازي خود باريش نماز در که نمازگزاري به نسبت مقابل طرف در اما طرف، يک از اين [ 8].گذارد مي را خود تأثير

 . [ 1].اند کرده تقبيح را آن و داده نشان تحساسي کند،

  رواست؟ کس هر به نسبت و جا هر در ديني هاي آموزه طرح آيا: سؤال

  نگردند؟ هماهنگي عدم نوعي دچار شنونده افراد تا باشد داشته وجود آنها ارائه در بندي سطح نوعي نبايد آيا -

 به خود تحليلگر ذهن با که جوان نسل مخصوصا. باشد يم مخاطبين و ها آموزه بندي سطح حل، راه رسد مي بنظر

 . هستند واقعي و نگر جامع دين به يابي دست دنبال به و دنيا در خود حقيقي جايگاه به رسيدن دنبال

 . کنم مي ذکر را سطوح اين ديني هاي آموزه خود به توجه با کلام شدن طولاني از پرهيز دليلبه 

 خدا، به نياز احساس خدا، به توجه اصل. کند مي مطرح نياز يک عنوان به را نماز اصل که هايي آموزه: اول سطح

 هيچ سطح اين در. معنويت بيکران فضاي در انسان ماورايي حرکت اصل بندگان، به نسبت خدا محبت اصل

 است ممکن چه گر. است تأثيرگذار زاست، انرژي که است معنوي غذاي نوعي نماز. است نشده ذکر خصوصيتي

 روا را انسان از چندگانه رفتار ديني، هاي آموزه سطح اين در اما گردد، خنثي ديگر رفتارهاي با آن از حاصل انرژي

 اينگونه گوياي بازگشت اصل و توبه بيان. بکند هم گناه اما بخواند نماز فردي کرد تصور توان مي. داند مي

. باشد نداشته قلب حضور نماز در هميشه نبرد، نماز از لذت اما بخواند نماز فردي کرد تصور توان مي. رفتارهاست

 مستقيم غير اي گونه به را مردم سطح اين در نبايد همه اين با اما باشد مخالف رفتارهاي از بسياري با همراه او نماز

  دروغ اما خواند مي نماز کسي اگر سطح اين در. کرد دور بزرگ خداوند به توجه از ديگر سطوح بيان با
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 نمازي چنين بخاطر را او و گذاشت مايه نماز از نيست جايز اما خشکاند او در را دروغ ريشه بايد گويد، مي

 او از خطايي هيچگونه که داد قرار کسي جايگاه در خواند، مي نماز که را کسي نبايد سطح اين در. کرد سرزنش

 : کنم مي اکتفا مورد ناي در روايت دو ذکر به اينجا در. بزند سر نبايد



 عين در و خواند مي نماز حضرت آن با که مردي درباره( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول از: اولروايت 

 . [ 1].داشت خواهد باز زشتکاري از را او روزي نمازش،: فرمود شد، مي زشت کارهاي مرتکب حال

 کرد مي دزدي شب و خواند مي نماز روز که مردي درباره( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول: دوم روايت

 . [ 6].داشت خواهد باز کار اين از را او نمازش: فرمود

  دومسطح 

 نااميدي و دلسردي نوعي باعث اول سطح در آنها بيان يعني است؛ دوم سطح به مربوط ديني هاي آموزه از بسياري

 آشفتگي نوعي دچار خود سن اقتضاي به است ممکن و خواند مي نماز که نوجواني و جوان به اگر مثلا. شد خواهد

 طور به خورد، نمي درد به خواني مي که نمازي اين شود گفته شود، مي خطاها از بعضي دچار اينکه يا باشد ذهني

 سخت چقدر دين و نماز که کرد خواهد احساس و شد خواهد ايجاد او روحيه در ناکامي و کاميابي عدم نوعي قطع

 شخصيت همه با را او دارد دوست طرفي از و کند تبديل تمرکز به تواند نمي را خود ذهني آشفتگي او زيرا. باشد مي

 دوم سطح مطالب که نيست معني بدان اين البته. شد خواهد ابهام نوعي دچار مطالب اين شنيدن با کند؛ پذيرش او

 صعود طالب و درگير خود که باشد افرادي به نسبت دباي دوم سطح مطالب بيان که است آن منظور بلکه نشود، بيان

 خصوص اين در. پذيرد صورت بايد خاص چيني زمينه با آن بيان اينکه يا هستند بالا درجات و باطن به عروج و

 : شود مي اشاره روايت چند به نيز

[ 1].شوي نمي مؤاخذه آنها بر تو که دارد شرط و حد هزار چهار نماز:... فرمود( السلام عليه) صادق امام: اولروايت 

 . 

 سجود و رکوع و ايستند مي نماز به من امت از مرد دو: فرمود( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول: دوم روايت

 . [ 3].است آسمان تا زمين از يکديگر با آنها نماز فاصله اما است، يکي نفرشان دو هر

 خداي متوجه دلش و فکر و بايستد نماز به بنده گاه هر: فرمود( سلم و هآل و عليه الله صلي) خدا پيامبر: سومروايت 

 . است شده متولد مادر از که باشد روزي همچون کند تمام را نماز چون باشد، تعالي
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 و بوده ينا نماز از گريز علل از يکي که ام کرده برخورد مسأله اين به دانشجويان از بسياري با برخورد دراينجانب 

 است خداوند قبول مورد نمازي که اند شنيده زيرا است؛ خارج آنها توان از کامل و مقبول نماز آوردن بجا که هست

 .  شود نمي قبول نمازشان باشد، نداشته قلب حضور اگر و باشد آن در تمام قلب حضور با انسان که

 مي جلوه سخت حال عين در و آل ايده آرماني، را ندي چهره دينداري، سطوح به توجه بدون ديني هاي آموزه بيان

 در بخواهد کسي اگر. يابند دست آن به دنيايي زندگي از انزواي و زياد هاي سختي با توانند مي اي عده تنها که دهد

 . داشت نخواهد نيز ذاتي امکان بلکه ندارد عقلي امکان تنها نه باشد، آن دنبال به روزمره زندگي
 ميزان) «است اسلام رأس در دين، پذيرفتن از بعد نماز زيرا باشد، نماز تو هم بيشترين بايد»: فرمود( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول[ 0]

 (. 8111 و 8118 ص 3 ج الحکمه

 ص 1 ج الحکمه ميزان) .پذيرد نمي ندارد، حضور بدنش با دلش که را اي بنده نماز خداوند: فرمود( سلم و آله و عليه الله صلي) خدارسول [ 0]

8001 .) 

 . 01111 ح/  8196 ص 1 ج الحکمهميزان [ 8]

 . 8000 ص 1 ج الحکمهميزان [ 1]

 . 01111 ح/  8191 ص 1 ج الحکمهميزان [ 1]

 . 01111 ح/  8191 ص 1 ج الحکمهميزان [ 6]

 . 01133 ح/  8011 ص الحکمهميزان [ 1]

 . 01191 ح/  8011 ص الحکمهميزان [ 3]

 ديني هاي آموزه و دين با گزينشي رخوردب عدم

 بيت حفظ بر مردم، آبروي حفظ بر اما شود اصرار نماز آوردن بجاي بر حاکمان و مبلغان طرف از جامعه دراگر 

 بر تأکيد دين در اينکه يا و نشود توجه... و مظلومان، با همدردي بر انساني، حرمت نگهداري و احترام بر المال،

 غيرمعقول نيز مردم برخورد ناخواه خواه نشود، توجه است، دين توصيه مورد که مردم حقوق به اام شود الهي حقوق

 همه به توجه اساس اين روي است؛ بوده ها انسان خاطر رنجش باعث هميشه دين با گزينشي برخورد. بود خواهد

 ديني احکام ساختن عملي راه ينمؤثرتر و بهترين آنها بين هماهنگي ايجاد و انسان نيازهاي همه و دين هاي جنبه

 . است

 . کنم مي بسنده اختصار همين به را سوم راه و توصيه

 . کنم مي تلخيص نکته چند در را مقاله اين پاياندر 



 که همانگونه جامعه؛ تحليلگر حافظه و ذهن به توجه با آن، عملي احکام و دين به انسان نيازمندي علمي تبيين -0

 اذهان برابر در که آيد مي بر مطلب اين نيز( السلام عليهم) ائمه و( سلم و آله و عليه الله صلي) پيامبر سيره از

 . پرداختند مي ها ريشه بيان به تحليلگر

 بسياري دلزدگي ريشه و است مهمي بسيار مطلب من بنظر که دينداران؛ بندي سطح به توجه با الهي احکام ارائه -0

 افراد همه هستيم درصدد ما رسد مي نظر به اينصورت غير در. )است دينداران بندي سطح به توجه عدم احکام، از

 (. کنند زندگي بزرگان مثل

. است اهميت حائز بسيار ديني حاکميت دوره در مطلب اين انسان؛ نيازهاي و دين با گزينشي برخورد عدم -8

 سؤال زير آن به نياز و دين صلا از غفلت صورت در. ها عرصه همه در دين است، دين حاکميت ديني، حکومت

 . رفت خواهد

  

 [ 011 صفحه] 

  

  



 دانشجويان معنوي بازسازي در نماز نقش

  سليماني ايران خانمسرکار 

  اسلامي حقوق مباني و فقه ارشد کارشناس

  اسلامي آزاد دانشگاه علمي هيأتعضو 

  

 [ 019 صفحه] 

  

 مقدمه

 هدايت براي خداوند طرف از شده، مبعوث معلمين که پيامبران نام به و است هستي معلم اولين که خداوندي نامبه 

 هستند الهي انبياء راه وارثان و سواد و آگاهي آوران پيام که معلمين نام به و آمدند ظلمت و جهل از او رهايي و بشر

 : شدند بشر بر هدايت چراغ خود و آموختند ما به را «الله» بخش هستي و مبارک نام کلمه، اولين که

  

  نماز آراست دل چه وه شب خلوت دلدر 

  نماز تسلاست چه آن شده خون دل به

  

  نبرد طبيبان به نيازي بشکفته روح

  نماز هاست دل نسخه ترين شفابخشکه 

  

 دانشجويان و کرده تحصيل قشر الخصوص علي انسان هر معنوي بازسازي در نماز نقش بررسي درصدد تحقيقاين 

 را شخص هر وجدان و ايمان نيروي ابتدا که است شده سعي نماز محتواي علو و معنا عظمت به جهتو با که است

 و آن برکات و ها عبادت بهترين و است بشر روحي نياز که عبادت جمله از نماز متعدد ابعاد به سپس سنجيده،

 نقش دوم، فصل در بعد و گيرد قرار بررسي مورد... و پرستش با انسان فطري انس و نماز از وجدان و عقل ديدگاه

 او نفس تهذيب و اصلاح و انسان دروني سازندگي که چرا باشد، داشته تواند مي تأثيري چه انسان معنويات در نماز



 تحصيل را علوم تمام انسان اگر که طوري به دارد سزايي به نقش او اخروي و دنيوي اجتماعي، فردي، سعادت در

   و کند

  

 [ 031 صفحه] 

  

 به رسيدن از باشد، ناتوان خود نفس به تسلط و درون تسخير از اما درآورد، خويش تسخير به را نيروهاليه ک

 همراه انسان درون اصلاح با که صورتي در صنعتي و علمي هاي پيشرفت. ماند خواهد باز کمال به نيل و سعادت

 و روحي تربيت رو اين از باشند شده بنا آتشفشان قله فراز بر که مانند مي را اي کشيده فلک به سر هاي کاخ. نباشد

 با است، حياتي و جدي غايت به امري اي، جامعه هر براي «سازي انسان برنامه» کلام يک در و انسان اخلاقي

 تربيت شده، سپرده فراموشي دست به همه از قبل آنچه دهد مي نشان بشري جوامع اوضاع به نگاهي اين وجود

 !! نماز به نسبت جوانان نمودن رغبت بي در است مؤثري عامل همين و است نانسا معنوي و اخلاقي

 به رسيدن براي اي وسيله و حربه را آن و کنند مي استفاده سوء خودشان خواندن نماز از که اشخاصي نمونه براي

 کلمه يک خواهند مي اگر که کنند مي سرقت را مردم اذهان اينگونه دهند، مي قرار خود شخصي مقاصد و آمال

 !! زنند؟ مي خودشان نماز از بزنند مثالي خواهند مي اگر!! کنند؟ مي استفاده قرآني آيات از کلمه دو بزنند حرف

 مي تعريف خوانند، مي نماز چطور که خود خانواده افراد از نمايند تعريف و مطرح را موضوعي خواهند مياگر 

 سوء) بزنند اداره از که هستند اذان منتظر بپردازند خود شخصي کارهاي به اداره وقت در خواهند مي اگر!! کنند؟

 مي نماز به همه [ 0]روي پيش در باشند داشته محبوبيت قشري ميان در خواهند مي اگر ؟(!نماز وقت از استفاده

 انواع و جهان سطح در موجود هاي نابساماني تمامي اينکه از غافل ولي!! بپندارند؟ مؤمن را ايشان همه تا پردازند

 سازندگي و «تربيت» امر از انسان غفلت از ناشي همه است، گريبان به دست آن با بشريت امروز که هايي گرفتاري

 . باشد مي است،( نماز مانند) شرعي واجبات به عمل جمله از عبادت ريشه که افراد اخلاقي و روحي

 و مضطرب هاي دل در تسهيلاتي و آرامش انآنچن که است نهفته حکمتي نماز در که باشيم داشته توجه بايد پس

 براي روز چهل کس هر چنانکه است، ايمان قله بلندترين نماز، در اخلاص و کند مي برقرار آمده ستوده به و خسته

 و هدايت و فرشتگان دوستي وسيله نمازگزار براي نماز و است خودسازي مکتب التحصيل فارغ شود خالص خدا

   و تن آسايش و روزي در کتبر و معرفت نور و ايمان

  



 [ 030 صفحه] 

  

 براي نماز است، اعمال ساير پذيرش و دعا اجابت موجب و کافران برابر در سلامي همچون و شيطان، ناخشنودي

 فرشتگان برابر در پاسخي و او تن براي بستري قبر، در همدمي و مرگ هنگام شفيعي و آخرت براي اي توشه مؤمن

 .  است رقب در جواب و سؤال

 دوزخ، و او ميان حائلي او، امام بر لباسي و او صورت بر نوري او، سر بر دهنده نجات قيامت در خدا ي بندهنماز 

 کابين و بهشت کليد و صراط بر عبور جواز و آتش، از است تن نجات موجب و عزوجل پروردگار و او بين حجتي

 و تمجيد و تهليل و تسبيح نماز که چرا رسد، مي عالي درجات به بنده نماز، با است، جاويد بهشت بهاي و حوريان

 . دعاست و ذکر و تقديس

 و واقعي نمازگزاران تعداد بر روز به روز کنيم، تأمين و ترميم را زير عوامل اگر که رسيدم نتيجه اين به تحقيق اين در

 .  شد خواهد افزوده مخلص

  دانشجويان ايمانيتقويت 

  نماز ي فلسفه به نسبت دانشجويان( افيک و لازم) دادن آگاهي

   تحصيل محيط در مناسب و معتمد و مجرب اساتيد از الگو چندين و دانشگاهي محيط در آمر يکاستقرار 

 افراد نمودن جايگزين و برسند خود شخصي هاي هدف به تا [ 0]کنند مي استفاده سوء نماز از که افرادي شناسايي

  مخلص

 ... و وضو محل و نماز محل از اعم برادران و واهرانخ ويژه تسهيلاتايجاد 

 توجه نماز امر به اذان پخش با اختصاصا ظهر اذان موقع ساعت نيم حداقل که طوري درسي، کلاس ساعات تنظيم

 . شود

 سالن و غيربومي دانشجويان استراحتگاه عنوان به نمازخانه از استفاده که دانشگاه ذيربط مسؤولين بهابلاغ 

 . شود ممنوع دانشجويان خواب اتاق و ريغذاخو

  نمازخوان مخلص دانشجويان از قدرداني

  ؟!مغرض افراد شناسايي مخصوصا... ديگر عواملو 

  چندمين و کشيده زحمت بسيار واقعا که نماز اقامه محترم ستاد رسد مي نظر به بنابراين

  



 [ 030 صفحه] 

  

 عمل ميدان وارد بايد که رسيده مرحله اين به اکنون رسانده چاپ به هايي مقاله و گذاشته سر پشت را خود اجلاس

 .  فرمايد رعايت رسد، مي نظر به جدي که را فوق نکات عملا و شود

 بپردازم تحقيق اين به روزي شبانه صورت به روز 11 حدود فراوان روحيه و اشتياق با و دانستم وظيفه خود برمن 

 که چرا شود، واقع قبول مورد الله شاء ان. باشم کرده ادا دارم، ذمه بر قانونا و عرفا و شرعا که اي وظيفه شايد تا

 . کنم بيان وضوح به دارم سراغ که را عيني شواهد مقاله ارائه در مشتاقم خيلي

 : حتما مقاله اين محترم خوانندگان

  کرد خواهند توجه خويش فطرت و وجداندر 

 . پرداخت خواهند نماز مختلف ابعاد به

 . نمود خواهند دقت جامعه و اسلام در نماز جايگاهبه 

 . رسيد خواهند نماز اجتماعي و فردي اثرهاي به

 ... تعالي الله شاءان 

  مطلوب؟ به ايصال است اين و

 آباد خدا نام و ياد با را دل بايد و است دل ي کننده پاک نماز واقعا که يابند آگاهي مردم همه که روزي اميد به»

  «.نمود

  

 [ 038 صفحه] 

  
 . شود مي ما عبادت به شيطان يافتن راه باعث غرور و عجب چون دارد، بيشتري پاداش ندارد، وجود ريا آن در چون مخفيانه عبادت[ 0]

 . دهند مي طول دقيقه 011 کار محيط در کنند مي ادا دقيقه 01 مدت به منزلشان در که نمازيمثلا [ 0]



 معنوي نمازجايگاه و ابعاد و محتواي 

 بشر روحي نياز عبادت

 براي اگر دهيم مي انجام ما که کارهايي کند، مي ايفا وي تعالي و انسان زندگي در رفيعي جايگاه عبوديت وعبادت 

 علم، تحصيل کار، و کسب مانند باشد، جامعه و خود نيازهاي رفع براي چه گر است عبادت باشد خدا رضاي

 به که شود انجام مقدس اي انگيزه به که است آن کند مي عبادت را امر يک آنچه و... و مردم به خدمت ازدواج،

 . [ 0].باشد داشته( الهي ي صبغه) خدايي رنگ قرآن تعبير

 و فايده هر از نظر قطع اساسا امر اين کند، مي سير خالق سوي به خلق از انسان که است مسيري واقع در نماز اما

 مي تعادل عدم ايجاد بشر روح در آن، ندادن انجام است، بشر روحي نيازهاي از يکي خودش باشد داشته که اثري

 مي نامتعادل و مضطرب را انسان روح نشود، برآورده که احتياجي هر هست، چيزها از خيلي جاي انسان دل در کند،

 . کند

 که روحاني هاي قعش و دارد جسماني مبدأ که جسماني هاي عشق است؛ نوع دو عشق: فرمايد مي مطهرياستاد 

 . [ 0].رسد مي پرستش مرحله به شود مي توأم نماز و پرسش با وقتي خصوصا عشق مسأله دارد، روحاني ابتداي

 براي شده تصفيه آب اگر است، مفيد سلامتي براي ورزش اگر يعني است؛ سرخانه طبيب چيزي، هر از نظر قطع نماز

 مي ما. است لازم انسان روح سلامتي براي هم نماز است، لازم سک هر براي پاک هواي اگر است، لازم اي خانه هر

 روحش چقدر دهد، اختصاص پروردگار با نياز و راز به را خودش وقت از ساعتي روز شبانه در انسان اگر که دانيم

 . [ 8].رود مي بيرون انسان روح از نماز يک وسيله به موذي روحي عنصرهاي و شود مي پاک
 . 11 ص -غفاري اکبر علي ترجمه( بابويه ابن -صدوق شيخ) الاعمال عقاب و الاعمال ثواب[ 0]

 . 13 ص( مطهري مرتضي استادفطرت )[ 0]

 . 090 ص/  زمان مقتضيات واسلام [ 8]

 عبادت هاي ريشه

 : از عبارتند کند مي وادار خدا عبوديت و بندگي و پرستش به را انسانآنچه 

  فطرت -1 ها نعمت به توجه -8 گيوابست و فقر احساس -0 خدا عظمت -0

  

 [ 031 صفحه] 



  

 فطري عبادت»: که صورت بدين است داده اختصاص خود به را مطالب اهم عبادت بودن فطري الذکر فوق موارد از

 عادت آنچه فطرت، پايه بر برخي و است عادت اساس بر ما کارهاي از بعضي: گفت توان مي توضيح در «است

 است آن عادت بر فطرت امتياز اما و... و حسادت و سيگار کشيدن مانند ارزش، بي يا باشد زشار با تواند مي است

 . [ 0].ندارد تأثيري آن در سال و سن و نژاد و جنس و مکان و زمان که

 قديمي که است دليل همين به و شده داده قرار آدمي نهاد در که است فطري امور از يکي پرستش و عبادتبنابراين 

 .  گرفتند مي قرار پرستش مورد که است ها بتکده و معابد و ها ابنيه به مربوط کهن آثار زيباترين و ترين
 .3 ص/  پيري خواجه محمدعلي/  نماز[ 0]

 ها عبادت بهترين

 از پرهيز و انسان تربيت و تقوي روح پيدايش موجب و دل پاکي و روح صفاي مايه و خداست با انسان رابطهنماز 

 قبول نيز ديگر عبادات شود خدا درگاه قبول اگر روايات طبق که است عبادات مهمترين نماز» [ 0]است گناهان

 است ناميده دين اساس و رکن را آن( السلام عليه) صادق جعفر امام که است حدي به نماز اهميت «.شد خواهد

 . «الدين عمود علي الصلوة»

 و عبادت و پرستش به را انسان محبت، اين و کند مي ايجاد دل در را او محبت آفريدگار، و معبود شناخت ضمنا

 مظهر و خدا پيشگاه در انسان بندگي از اي جلوه نماز. دارد مي وا او عظمت برابر در تواضع و کوچکي اظهار

 . است شده بيان صراحت به کريم قرآن در. است عبادت و عبوديت

 . [ 0]«ليعبدون الا الانس و الجن خلقت ما و»

 شخصيت يک با برخورد و خدا عظمت: از است عبارت است انسان بندگي و عبوديت سبب و ريشه که چهآن و

 انسان و دارد مي وا کرنش به را حقير و ناتوان انسان عظيم، خداوند شناخت و دارد مي وا تواضع به را انسان عظيم،

 نيز و کند مي بندگي احساس و بيند مي مطلق و نياز بي خداوند برابر را خود ناتواني، و نياز و عجز از برخوردار

 شده اشاره مهم نکته اين به قرآن در که است پرستش و عبادت اصلي ريشه الهي شمار بي هاي نعمت به انسان توجه

  کنند عبادت را کعبه خداي بايد»: که است

  

 [ 031 صفحه] 



  

 . [ 8].ساخت ايمن ترس از و کرد سير و داد نجات گرسنگي از را آنان که خدايي

 هفتاد از دانا و آگاه انسان نماز رکعت دو: است آمده که چنان باشد آگاهانه که است عبادتي ها، عبادت بهترينپس 

 رکعت دو که کسي: است فرموده رابطه اين در( السلام عليه) صادق امام و [ 1].است برتر نادان شخص نماز رکعت

 . [ 1].شود مي بخشيده گناهانش گويد مي سخن که با بداند و بخواند نماز

 هيچ: است چنين قرآن تعبير نيست پذيرفته الهي درگاه در نباشد خالص عبادت تا چون باشد، خالصانه و عاشقانه

 . [ 6].است شده آن در اخلاص به امر آنکه مگر نيامده، مردم براي عبادي دستوري

 «خاشعند نمازشان در خاشعون؛ صلوتهم في هم الذين»: است آمده 0 آيه مؤمنون سوره در که چنان باشد،خاشعانه 

 شرايط بايد نماز بلکه نيست، مطلوب نماز نمازي، هر که فهميم مي بالا شرايط و ارکان از پس باشد مخفيانه نيز و

 نام را زير موارد توان مي عبادات قبولي شرايط جمله از که باشد توأم را عبادات کمال و قبولي و عبادات صحت

  .برد

 موجب باشد مؤمن که کسي از صالحات و شايسته اعمال است، آمده قرآن در چنانکه(: ايمان) اعتقادي بعد -0

 مي تباه اعمالش نپذيرد، را ايمان و ورزد کفر که کسي که است آمده چنين ديگر آيه در. شود مي طيبه حيات

 . [ 1].شود

 عبادت و دارد خدا به ايمان که کسي: است آمده( السلام ليهع) باقر محمد امام از حديثي در چنانکه: سياسي بعد -0

 نيز و است نپذيرفته و فايده بي تلاشش ندارد خداوند طرف از اي شايسته امام ولي دهد مي انجام هم جانفرسا هاي

 بالا او از را عملي خداوند ننهد، گردن ما رهبري به و باشد نداشته را ما ولايت که هر. است آمده ديگر حديث در

 . [ 3].پذيرد نمي و برد نمي

  «تقوي» اخلاقي بعد -8

 . است آمده هم کنار روايات و قرآن در زکات و نماز موضوع چنانکه: «محرومين به رسيدگي» اقتصادي بعد -1

 ... و مردم با مودت و خلق حسن خصوص در فراواني احاديث: «رفتاري خوش» اجتماعي بعد -1

  

 [ 036 صفحه] 

  



 اش روزه و نماز روز چهل تا کند غيبت را مسلماني مرد و زن کس هر: است آمده حديثي در جمله از ستا آمده

 . [ 9].ببخشد را او رفيقش اينکه مگر شود، نمي قبول

 که هر فرمايد؟ مي چنين نه؟ يا است پذيرفته را ما اطاعت خداوند آيا که را آن ي نشانه( السلام عليه) صادقامام 

 که مقدار هر به است؟ بازداشته زشتي و گناه از را او نمازش آيا ببيند نه، يا شده پذيرفته نمازش آيا اندبد خواهد مي

 . [ 01].است شده قبول نمازش شده، منکر و گناه از مانع او نماز
 . 083 ص شيرازي مکارم الله آيت رساله[ 0]

 . 16 آيهذاريات / [ 0]

 . 1 -8 آيه/  قريشسوره [ 8]

 . 0 ج/  البحارة سفين[ 1]

 . 01 ص/  0 جوافي / [ 1]

 . «الدين له مخلصين الله ليعبدوا الا امروا ما و» 1 آيهبينه/ [ 6]

 . 1 آيهمائده / [ 1]

 . 118 ص/  اول جکافي / [ 3]

 . 081 ص/  0 ج/  السعاداتجامع [ 9]

 . 093 ص/  30 جبحارالانوار / [ 01]

 عبادت برکات

 حوادث ولي است محدود او حال و قدرت و علم و توان يعني است، محدود ديموجو مختلف جهات درانسان 

 و توکل کند مي بيمه حادثه هزاران مقابل در را محدود انسان اين که چيزي تنها نامحدودند، بيني پيش غيرقابل

 و الصبرب استعينوا و» است استعانت و استعداد اين تحقق براي خدا محکم ريسمان نماز و خداست از استمداد

 پيش ناملايمات و فشارها انواع( ع) علي حضرت و( ص) خدا رسول براي گاه هر: خوانيم مي حديث در و. «الصلوة

 در را خود دشوار مسأله يک حل براي گاه هر خوانيم مي هم سينا بوعلي زندگي در. بردند مي پناه نماز به آمد مي

 جعفر و سلمان حتي و اند داشته مخصوصي نماز ما امامان از يک هر. خواند مي نماز رکعت دو ديد، مي بست بن

 . اند داشته مخصوص نماز نيز طيار

 از که همين مؤمنان کند، مي قدرت احساس بگذارد پدرش قوي دست در را خود دست گاه هر کودک که گونه همان

 . کنند مي قدرت و عزت احساس ،کنند مي پيدا پيوند او نام و خدا با و فرستند مي معراج به را خود روح نماز طريق



 ايمان پذيرش براي بيدار وجدان

 اي تو. اند رفته فرو عميق خواب به دادرسان و پروران داد و دادگران همه که آنجا ظلماني، هاي شب تاريکيدر 

 و ستا شده خم خويشتن درياي به و نهاده نيايش پر بالش به سر نيرومندي انسان که مجلل هاي کاخ بستر در بيدار

 هاي ناله به و نموده فرش آن روي به را خود ي آزرده جسد ضعيفي انسان که محقر کوخهاي از اي بيغوله در يا

 يا خرسندي با توأم شرافت و گستراني مي را محاکمه بساط صحنه دو هر در دهد، مي فرا گوش خويشتن حزين

  دو هر دروني چهره در ندامت با توأم رذالت

  

 [ 031 صفحه] 

  

 . نمايي مي نمودار دو آن بر راانسان 

 طرف هر حال هر به انگاريم ناديده ترا و شويم روگردان تو ناپذير عادلانه قضاوت از خواهيم مي که هنگام آن در

 افکني مي ما به پيچيده هم در و تاريک قافيه بر را خود نور و گردي مي ما با دوار نورافکني مانند نگريم مي را

  داريد؟ سراغ را خويشتن از فراري راه مگر

 و ضعيف کبوتر اين بزند؟ طفره خويشتن از خواهد مي که موقع آن دهد مي نشان را خود روي کدامين آدميراستي 

 تا ايستد نمي مقاومت از دمي و کند مي کوشش و بيدار است زنده تا تمايلات کرکس با مبارزه در سعادت هماي اين

 . بدهد دست از را خود موجوديت و ودش شکسته او پر و بال که آنگاه

 در را ناپذيري خستگي هاي تلاش و رفتند مي فرو انساني اقيانوس ژرفاي در روزها و ها شب که پاکدل فيلسوفان

 را آنها وجدان عظمت و جلال اما جستند، مي وجدان دنبال به کردند مي تحمل انساني عاليه شخصيت شناخت راه

 ... را، انساني مرموز کشتي کشتيبان ستندخوا مي که نمود خيره چنان

 اين در بررسي و تحقيق به بزرگ علماي و دانشمندان و گيرد مي قرار بررسي و بحث مورد انساني علوم دروجدان 

 به نسبت خودآگاهي به نسبت انسان آگاهي وجدان» جمله؛ از اند داده ارائه متعددي هاي تعريف و پرداخته مورد

 . گويند مي نيز خودآگاهي و حضوري علم و النفس علم سفهفل در و خود شخصيت

 درباره داوري براي را کس هر که است دروني احساس ندارد، قاضي به نياز که است اي محکمه تنها وجدان آري

 . [ 0].اشتباه و خطا از منزه است داوري و کند، مي رهبري خود کارهاي ارزش



 مي نماز وقت ها دانشگاه و مدارس و ادارات در که وقتي رسيم، مي اسياس کاملا نکته يک به وجدان تعريف باپس 

 منزلشان در که زماني مدت واقعا آيا کنند؟ مي ترک را خود کار محل نماز قصد به کارمندان تمام واقعا آيا رسد،

 از فرار براي اي حربه تواند مي نماز آيا کنند؟ مي اکتفا وقت همان به هم اداره در کنند، مي صرف نماز اداي براي

 اداري وقت در شخصي کارهاي به پرداختن براي اي حربه تواند مي نماز واقعا آيا گردد؟ شده محول هاي مسؤوليت

 ... و باشد؟

  

 [ 033 صفحه] 

  

 در اذان از بعد ساعت يک و اذان از قبل ساعت يک کارمند ،(است فراوان موارد شود دقت اگر) شده ديدهبارها 

  نماز؟ رکعت چند براي ساعت دو است عجيب ندارد، تشريف خود کار محل

 انتظار به کارمند اتاق در پشت ها مدت معنوي و مادي هاي هزينه صرف با رجوع ارباب که است وجدان از اين آيا

 ينم رسيدگي کارشان به ولي گردند، مي بر بار چندين که مواردي بسيار چه و بيايد نماز از الله شاء ان تا بايستد

  شود؟

 افراد در ايمان نيروي تضعيف باعث که چرا پرداخت، موانع اين به بايد نماز اجلاس و نماز سمينارهاي دربله 

  کند؟ جلوه رنگتر کم بزرگ عبادت اين نماز، چهره شود مي باعث( نکرده خداي)

 در آن معنوي تأثيرات به بعد و بپردازيم آن جايگاه و وجدان تعريف به اذهان بيداري براي بايد آنکه اول رکن پس

 . گردد شريف ملت ترغيب و تشويق باعث تا زندگي، روزمرگي روند
 .83 -31 ص جعفري، محمدتقي استاد تأليف وجدان،[ 0]

 وجدان و عقل ديدگاه از نماز

 که است «انساني حق» حق، ديگر نوع دارند، يکديگر گردن بر اسلام خاطر به مسلمان دو که «اسلامي حق» ازغير 

 مسلمان اگر حتي است، ديگران نيکي و محبت از سپاس انساني، حقوق اين از يکي. است انسان انسانيت خاطر به

 مليت و نژاد و زبان هر به نسبت حق، اين گذارد، مي را تشکر مسؤوليت ما عهده به ديگران نيکي و احسان نباشيم،

 . است يکسان کشور، و



 و آفريد را ما خداوند گيرد، انجام بهتر و بيشتر بايد هم تشکر. باشد بزرگتر نندهک نيکي و بيشتر نيکي و لطف چه هر

 گياهان، گسترده، طبيعت قوا، غرائز، اعضا، آب، هوا، مکان، حرارت، نور، قبيل از بود؛ ما حيات نياز چه هر

 احکام و فرستاد را يشخو رسولان ما، معنوي تربيت براي و کرد فراهم ما براي... عاطفه و عقل و هوش حيوانات،

 جهت، هر از را ما «روحي حيات» و «مادي حيات» و نمود وضع حرام و حلال و کرد مقرر بخش سعادت

 نمود، فراهم را ما اخروي و دنيوي سعادت و بهروزي و رشد شرايط همه و ساخت کمال وسايل و ابزار از برخوردار

  باشد؟ حق اداي شايسته او از بيش که کرده نيکي ما به خداوند از بيش کسي چه

 دو نفسي هر در پس ذات، مفرح آيد، مي بر چون و است حيات ممد رود، مي فرو که نفسي هر» سعدي قولبه 

 . واجب شکري نعمتي، هر بر و است موجود نعمت

  

 [ 039 صفحه] 

  

  

  برآيد که زبان و دست از»

 . [ 0]«درآيد به شکرش عهدهکز 

  

 با انسان نياز و راز و خداست به نزديکي و قرب وسيله که نماز که است مطلع بيدار وجدان و هوشيار عقلبنابراين 

 همه اين از است شکرگزاري و سپاس همه از بالاتر الهي، فرامين از اطاعت و شرعي واجب به نمودن عمل و خدا

 . افتد قبول اينکه اميد به دباش الهي هاي نعمت بيکران درياي از سپاس اي قطره شايد تا الهي ارزنده هاي نعمت
 .ديباچه سعدي، گلستان[ 0]

 بزرگان سخنان از اي برگزيده

 را تو بلکه است، دوزخ از ترس يا بهشت به طمع روي از نه من عبادت خدايا: فرمود( السلام عليه) عليامام 

 . پرستم مي و يافته عبادت شايسته

 . است متقيا در سؤال اولين نماز: فرمود( ص) اسلام پيامبر

 . باشد پاک ايستد، مي خدا برابر در وقتي نماز هنگام بنده، تا خداست برابر در ادب يک وضو،: فرمود( ع) رضاامام 



  

  برآيد که زبان و دستاز 

  درآيد به شکرش عهده کز

  

 [ 0]«الصلوة مواليقي ربنا المحرم بيتک عند زرع ذي غير بواد ذريتي من اسکنت اني ربنا»: فرمود( ع) ابراهيم حضرت

 براي پروردگارا دادم، قرار تو خانه کنار در سوزان و خشک بياباني در را خود فرزند و زن من! پروردگارا» يعني؛

 . دارند پاي به نماز اينکه

 و کنت اينما مبارکا جعلني و الکتاب اتاني عبدالله اني قال»: فرمود ولادت از پس چند لحظاتي عيسيحضرت 

 باشم کجا هر و ام آراسته نبوت شرف به و شده عنايت آسماني کتاب من به خدايم، بنده من همانا «ةبالصلو اوصاني

 ... دارم پاي به را نماز دارم دستور ام زنده تا من رحمتم، و برکت مايه جهانيان براي

 ميان در اي زنده ونهمچ غافلان، ميان در خداوند کننده ياد: فرمايد مي( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم رسول

 به فراريان بين در که است جنگجويي سان به نيز و خشک، گياهان ميان در سبز درختي همانند و است مردگان

 . ايستد جنگ

  

 [ 091 صفحه] 

  

 . [ 0].است دين علامت نماز داشتن پاي به يعني «المله فانها الصلوة اقام»(: السلام عليه) علي قال

 . [ 8]«.العافية الله أسال و رکعتين اصلي حتي بعده امهلت ذنب اهمني ما»(: لامالس عليه) علي قالو 

 . دهم نمي اهميت کنم عافيت درخواست خدا از و بخوانم نماز رکعت دو آن از پس دارم فرصت که کاري به يعني
 . 83 ي آيه ابراهيم ي سوره[ 0]

 . 019 خطبه/  البلاغهنهج [ 0]

 . 911 ص/  811 سخن/  الاسلام فيض ترجمه/  البلاغهنهج [ 8]

 البلاغه نهج در نماز

 . نبوي انتشارات مؤسسه -زماني مصطفي ترجمه/  البلاغهنهج 

  «.نيست واجب زنان ماهانه ايام در نماز» 089 -011 صفحات 19 خطبه



  «.است دين علامت نماز» 010 -018 صفحات 019خطبه 

  «.کنيد صبر آن راه در و باشيد شتهدا توجه نماز به» 131 -133 صفحات 091 خطبه

 و 01 سطر 631 صفحه 03 نامه. «کند مي حفظ ابليس دامن در سقوط از نماز» 601 -600 صفحات 086خطبه 

  «.گفت تکبير مرتبه هفتاد حمزه به نماز در( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول» 1 سطر 631 صفحه

 نماز» 1 سطر 110 صفحه و 00 سطر 111 صفحه ،(السلام عليه) حسين ماما و( السلام عليه) حسن امام به 11 نامه

 080 سخن ،«عمومي نماز در نماز پيش وظيفه» 139 -191 صفحات اشتر مالک به 18 نامه و «است دين ستون

 . «است پرهيزکاران تقرب وسيله نماز» ،911 صفحه

  «.است شده واجب خودخواهي از شدن جدا براي نماز» 913 صفحه 019سخن 

 619 ،616 صفحات بکر ابي بن محمد به 01 نامه و «عافيت درخواست و نماز رکعت دو» 911 صفحه 811 سخن

 نامه ،«پنجگانه نمازهاي فضيلت وقت» ها شهرستان مسؤولين به 10 نامه. «باشد نماز تابع بايد کارهايت تمام... و»

  «.مکن حرکت جمعه نماز نجاما از قبل جمعه روز» 380 و 309 صفحه همداني حارث به 69

 000 و 000 صفحات 96 خطبه «.کرده رها را خواب لذت دار، زنده شب» 010 -010 صفحات 30خطبه 

 پرهيزکاران» 061 -091 صفحات 008 خطبه «...بردند مي پايان به نماز و سجده با را شب( ص) محمد اصحاب»

  از که آنان» ...031 -030 صفحات 001 خطبه. «روند نمي راحت خواب شب
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  «رفتند؟ کجا بود زرد هايشان رنگ داري زندهشب 

 مي نماز ايستاده شب» 161 و 168 صفحه 031 خطبه. بمانيد بيدار ها شب 113 -119 صفحات 030 خطبه

 . «خوانند

 سطر 133 صفحه 00 سطر 136 صفحه 081 خطبه «.محمود مقام صاحبان وضع» 189 و 181 صفحه 001خطبه 

 (. شب نماز به پرداختن منظور) «.بيدارند خدا عذاب ترس از ها شب پرهيزکاران» 03

 . «نورافشان روز و دار زنده شب» 601 -601 صفحات 086 خطبه

   «...رود نمي خواب شب الهي حزب) 111 -113 صفحات انصاري حنيف بن عثمان به 11نامه 

 (. السلام عليه) يعل امام شب نماز وضع 318 -311 صفحات 11 سخن



  «.کامل عقيده با شب نماز» 338 صفحه 98سخن 

  «.دعا اجابت و داود شب نماز» 331 صفحه 010 سخن

  «.ندارد ثواب که داري زنده شب» 911 صفحه 010سخن 

 ما جامعه در نماز جايگاه به نگاهي

 اين و ندارد را خودش واقعي گاهجاي علمي مراکز در الخصوص علي ما اسلامي جامعه در نماز که است اينموضوع 

 درآييم، حالت اين به است شده سبب که مشکلاتي جمله از ما اسلام جهان و نظام و ما براي است اي فاجعه يک

 و است ضعيف ايمانمان و اسلام اما کنيم مي اسلام و ايمان ادعاي مسلمانيم، گوييم مي ما. است ايماني ضعف يکي

 از افرادي متأسفانه که است اين است ملموس جامعه در که عامل سومين و است نماز موقعيت از اطلاعي بي ديگري

 مردم اعتماد جلب باعث طريق اين از و کنند مي استفاده سوء است شرعي تکليف و وظيفه که خودشان خواندن نماز

 در! ما؟؟ ازگزارنم هم اين آهان گويند مي صدا يک همه و همه شود مي ديده شخص اين در فلاني تا و شوند مي

 جامعه افراد ساير مثل نيز او. دهيم قرار الگو را اش کذايي اعمال با همراه مشخصه با فرد اين نبايد ما که صورتي

 چنداني اطلاع نماز از کس هيچ ما جامعه در که رسد مي نظر به و داشت نبايد را بودنش معصوم انتظار و است

 تحقيق از بعد چنانکه و شود ها کاري دغل به گذاشتن سرپوش براي عاملي تواند نمي خواندن نماز که چرا. ندارد

  عودت خودش به و نشده قبول نمازش خلاف، اعمال انجام با انسان فهميديم
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 .  شود ميداده 

 و الاطناب نفعت العمود ثبت اذا الفسطاة عمود مثل الصلوة، مثل»: فرمودند که( ص) خدا رسول از معروف حديث اين

: فرمودند( سلم و آله و عليه الله صلي) پيغمبر «لاغشاء و لاوتد و طنب ينفع لم العمود انکسر اذا و الغشاء و الآوتا

 داشته ستوني که معظمي ساختمان يک يا بگذارند ستوني يک زيرش که چادري است دين ستون ي منزله به نماز

 ساير واقع در نباشد چادر ستون اگر اما هستند مفيد و مؤثر زملوا ساير و سقف باشد ستون که صورتي در باشد

 .  هستند اثر بي هم چيزها



 ساير نباشد نماز اگر مفيدند، هم عبادات ساير باشد نماز اگر يعني است؛ منزله اين به نماز: فرمودند( صپيغمبر )

 صورتي در ديني مراسم اين همه... و ماش عزاداري شما، زيارت شما، صدقه شما، روزه يعني. ندارد فايده هم عبادات

 . باشد جا بر «صلوة» يعني دين عمود اين که است مفيد

 جالب خيلي دارند؟ انتظار آنها از فقط و دهند مي نسبت افراد از محدودي تعداد به فقط را نماز ما جامعه در چرا

 تحصيل به مشغول دانشجوياني ي،تحصيل مختلف مقاطع در متعدد هاي رشته که اسلامي دانشگاه يک در که است

 به ملزم و بدانند الدين فروع و اصول به مقيد را خود هستند اسلامي پرچم زير که دانشجويان همه بايد که هستند

 اين در سطور اين راقم که تحقيقاتي که صورتي در باشند شرعي واجبات به عمل و اسلامي شئونات کليه رعايت

 محض اشتباه اين الهيات دانشجوي تا شود مي مؤاخذه کمتر پزشکي دانشجوي يک که داده نشان داشته خصوص

 دارد سزايي به نقش... و اجتماعي و فردي سعادت در او نفس تهذيب و اصلاح و انسان درون سازندگي چون است

 تسخير از اما درآورد خويش تسخير به را طبيعت نيروهاي کليه و کند تحصيل را علوم تمامي انسان اگر که طوري به

 آن مهم. کرد نخواهد فرق باشد اي رشته هر دانشجوي شخص اين حال باشد ناتوان خود نفس بر تسلط و درون

 . ماند خواهد باز کمال به نيل و سعادت به رسيدن از که است

 اين و درندبرا و برابر هم با مؤمنان همه «اخوة المؤمنون انما»: است آمده قرآن در که بينيم مي وضوح بهبنابراين 

 چون دانشجو اين که باشد داشته فرقي نبايد ما براي پس است مطرح... و اقشار و مراحل تمام در برادري و برابري

 اولي طريق به و بکوبيم؟؟ سرش بر است الهيات رشته چون دانشجو اين و کنيم رفتار نرم او با است پزشکي رشته

 واجبات انجام از است شيمي رشته استاد کسي چون مثلا که شود گذاشته اساتيد حتي کارمندان، بين فرقي نبايد

  الهيات استاد اين اما است معاف شرعي
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 اين تا شود حل معضلات اين که روزي اميد به. گيرد پيش را افراط راه خود شرعي واجبات به عمل دربايد 

 . بربندد رخت ما جامعه از فرهنگي مشکلات



 پرستش با انانس فطري انس

 آتش و سنگ چوب، چون اشيايي است داده قرار بررسي مورد را گوناگون اشياء و موجودات پيدايش آغاز ازانسان 

 مي خبر انسان در پرستشگري به نياز يک وجود از اينها است بوده مختلف هاي ملت سجود و معبود عنوان به... و

 . سازد مي مواجه خلا با روح، آن تأمين عدم که دهد

 ترين اصيل از يکي و آدمي روح تجليات ترين قديمي و پايدارترين از يکي: فرمايد مي باره اين در مطهري استاد

 هر و زمان هر دهد مي نشان بشر زندگي آثار بررسي و مطالعه. است پرستش و نيايش حس ها انسان وجود ابعاد

 و است بوده متفاوت معبود شخص و کار شکل يول است داشته وجود هم پرستش و نيايش داشته وجود بشر که جا

 و است بوده پرست يگانه و موحد ابتدا بشر مولر ماکس مانند دانشمندان از برخي نظر از: که کنند مي اضافه نيز

 است، داده رخ بعدا که است هايي انحراف نوع از خدا غير هاي پرستش و است پرستيده مي را خويش واقعي خداي

. دريافت شده ساخته گري پرستش براي تاريخ طول در که بناهايي عظمت از توان مي را گرايش اين اصالت و عمق

 و است داشته مي آباد وجهي بهترين به را مساجد و کليساها کرده، مي زندگي گلي خانه در خود اگر بشر که آنجا يا

 .  است نموده مي تحمل خود معبود از حمايت در را ها جنگل ترين سخت

 بي اشيا همه پرستش به عقلاني معادله يک با قرآن کند؟ پرستش چگونه و را چيز چه پرسد مي خود از نسانااکنون 

 را کس آن که چرا يعني. «ترجعون اليه و فطرني الذي اعبدوا لا مالي و»: فرمايد مي کشيده بطلان خط ناتوان و اراده

 ! نکنم؟ پرستش اوست سوي به انجامم و او از آغازم که

 محمدا الله فبعث»: فرمايد مي( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول بعثت مورد در( السلام عليه) علي حضرت

 را( سلم و آله و عليه الله صلي) محمد حضرت خداوند «...عبادته الي الاوثان عبادة من عباده ليخرج بالحق

 اگر و است نهفته انسان فطرت در عبادت حرو کند، دعوت «خداپرستي» به پرستي بت از را بندگانش تا برانگيخت

 ولي(. است فطري) هست کودکي هر در که غذا به ميل مثل گرايد؛ مي طاغوت و بت عبادت به نشود رهبري خوب

  اين صحيح هدايت بدون. برد مي هم لذت و خورد مي خاک کودک نشود، راهنمايي اگر
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 .  شود مي دچار انحرافي محتواي بي پرستش يا پوچ زودگذر عشقي به انسان، فطري گرايش



 روشن را هستي انوارش پرتو و گسترده جا همه بخشش جان عطر که عالم ذات و اعماق از است جوششيپرستش، 

 انبياء تعاليم سرلوحه عبادت و است بشر نياز ترين اصلي و آفرينش راز انسان، فطرت نداي پرستش و است ساخته

 . گردد نايل آن به توان مي آدمي که است اي رتبه عاليترين حتي عبوديت و ستا ايمان نشانه و

 نماز قبولي شرايط

 شود نمي پذيرفته نمازش آنها بدون هرگز که دارد وجود شرايطي شود واقع الهي درگاه قبول اي بنده نماز اينکهبراي 

 : کنيم مي اشاره آنها از برخي به که

 بدون اي بنده نماز هرگز است ولايت عيني تجسم نماز و نماز، روح خدا اولياي ولايت که آنجا از: ولايت -0

 معصومين از بسياري روايات رابطه اين در. شود نمي پذيرفته( السلام عليه) علي اميرمؤمنان متقيان مولاي ولايت

 به خود اصحاب از يکي به( السلام عليه) صادق امام کنيم؛ مي اشاره ها آن از يکي به که شده وارد( السلام عليهم)

 و رسول و خدا: داشت عرضه است؟ تر شريف نقاط همه از زمين روي نقطه کدامين مسير اي: فرمود «مسير» نام

 قبر ميان و است بهشتي هاي روضه از اي روضه( مسجدالحرام) مقام و رکن بين: فرمودند. است داناتر رسول فرزند

 اگر. است بهشتي هاي روضه از اي روضه( النبي مسجد) حضرت آن منبر و( لمس و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر

 صلي) خدا رسول منبر و قبر ميان در و مقام و رکن ميان در سال هزار او و فرمايد عطا دراز عمر کسي به خداوند

 ما ولايت بدون را خدا ولي شود کشته مظلومانه بسترش در که گاه آن و کند پرستش را خدا ،(سلم و آله و عليه الله

  «.بيفکند آتش در دماغش روي به را او که است شايسته خداوند بر کند، ملاقات

 مي و کرده معرفي نماز در خضوع و خشوع را مؤمنان رستگاري و رهايي شرط کريم قرآن: خشوع و خضوع -0

 نمازهايشان در که آنان شدند، رستگار مؤمنان براستي «خاشعون صلاتهم في هم الذين المؤمنون، افلح قد»: فرمايد

 . کنندگانند خشوع

 آن پايه يک است، استوار پايه چهار بر نماز که: فرمايد مي رابطه اين در( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم رسول

  اين به آن و است نماز در تواضع اش پايه يک و سجود اش پايه يک و رکوع اش پايه يک و است کامل وضوي
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 به را ارکان اين همه و کند کامل را سجودش و رکوع اگر باشد متعال خداي متوجه [ 0]دل تمام با انسان که است

 و شود مي گشوده آن براي آسمان درهاي رود، مي بالا آسمان سوي به درخشان نوري با نمازي چنين آورد جاي

 رحمت نماز اين صاحب بر خداوند: گويند مي تگانفرش و بدارد محفوظ ترا خداوند کردي محافظت مرا گويد مي

 مي و شود مي بسته آسمان درهاي و رود مي بالا تار و تيره صورت به نکند رعايت را جهات اين اگر ولي کند

 . شود مي زده نمازگزار صورت به نمازي چنين کند، ضايع ترا خدا کردي، ضايع مرا گويد،

 و واجب آنها از برخي که دارد حد هزار چهار نماز: فرمايد مي( السلام ليهع) صادق امام: ارکان و آداب رعايت -8

 رعايت آن واجب ارکان و آداب بايد حداقل نماز شدن قبول براي که نيست ترديد جاي. است مستحب ديگر برخي

 که کردند همشاهد را نمازگزاري( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم رسول روزي شد، نخواهد پذيرفته گرنه و شود

 اصحاب اين به خطاب( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول داد، نمي انجام کامل طور به را نماز سجود و رکوع

 .  است مرده من آيين از بيرون بميرد نماز اين با اگر زند، مي نوک زمين بر کلاغ همانند مرد اين [ 0]:فرمودند خود

 کي با کند، مي چه ايستاده، کجا در که بداند و بشناسد دقيقا را خود وقعيتم بايد نمازگزار شخص: تفکر و تعقل -1

 در کند، مي چه فهمد مي که مقداري به فقط بنده يک نماز از»: فرمايند مي اسلام گرامي رسول... و گويد مي سخن

 دگرگون مبارکشان رنگ ايستادند مي نماز به وقتي معصوم پيشوايان که اينجاست از «شود مي نوشته اعمالش نامه

 برابر در خواهيم مي: فرمودند مي پرسيدند، مي آن علت از چون و گراييد مي زردي به شان چهره رنگ و شد مي

 را آن اصلي شرايط خصوص به و نکند رعايت را نماز آداب و ارکان کسي اگر بنابراين بايستيم، جهانيان پروردگار

 الله صلي) اسلام پيامبر که شود مي حديث اين مشمول ناکرده خدايي و شود نمي پذيرفته نمازش هرگز نکند رعايت

 . «!!کند نمي قبول را او نماز يک حتي خداوند و گذرد مي انسان بر سال 11 يا 61»: فرمودند( سلم و آله و عليه

  برکت، نظم، داراي [ 1]مهمتر، [ 8]تر، مشکل بايد باشد کاملتر و برتر عبادتي اينکه براي نيزو 
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 .  باشد يقين و بصيرتسبقت، 
 که باش روزي ياد و باشد خدا به توجهت و هدف تمام. شو مأيوس است آن در آنچه و دنيا از نماز هنگام: فرمود( السلام عليه) صادق امام[ 0]

 . گيري مي قرار الهي عدل دادگاه برابر در

 . ديني غير علي ليموتن صلوته هکذا و شاهدا ما لئن الغراب کنقرنقر [ 0]

 . 01 ص اسارت، در نماز به شودرجوع [ 8]



 . فالاهمالاهم [ 1]

 که باش روزي ياد و باشد خدا به توجهت و هدف تمام. شو مأيوس است آن در آنچه و دنيا از نماز هنگام: فرمود( السلام عليه) صادق امام[ 0]

 . گيري مي قرار الهي عدل دادگاه برابر در

 . ديني غير علي ليموتن صلوته هکذا و شاهدا ما لئن الغراب نقرکنقر [ 0]

 . 01 ص اسارت، در نماز به شودرجوع [ 8]

 . فالاهمالاهم [ 1]

 بخوانيم؟ نماز چرا

 ها رهبان و ذهاد هدف مورد و تعبدي عمل يک بجز تصويري ناظرين، و عاملين از بسياري منظر در نماز چهگر 

 و شرايط آداب، بررسي اما کند مي نقش ايفاي خالق با ارتباط در کرنش و خضوع نمايش براي صرفا که ندارد

 نفس اصلاح براي مهم عاملي را آن تعبدي، امر يک عنوان به آن تأييد ضمن بزرگ، عبادت اين هويت و مضامين

 . کند مي معرفي جامعه عمومي نظامات کنترل و ها انسان

 تعالي باري اقدس ذات استغنا به نظر با آورند، مي جا به تکليف حسب بر ها انسان که اطاعتي و عبادتي هر اصولا

 مبدأ در اي خواسته ارضاء يا مباحات فخر متضمن يا گرداند ربوبيت ذات متوجه را خيري و سود کمترين تواند نمي

 : که همانگونه باشد لايزال

  

  گرداند کافر کائنات جمله گر

 ! گرد نشيند کبريايش دامنبر 

  

 تعظيم سر تکوينا او برابر در عالم همه و است مطلق عظمت که او ندارد، نيازي که او برد، نمي اي بهره که او پس

 منبع از تواند مي که او! است؟ نموده تشريع انسان، بر واجب عنوان به را کرنش و خضوع از هايي گونه چرا دارند،

 وابسته و دنيا به علاقمند انسان چرا بخشد، مضاعف انعام و دهد روزي را همه خود ناپذير کاستي و پايان بي خزائن

 ! کند؟ مي دنبال را هدفي چه الزامات اين از او کند مي خود محدود مال از بخشي واگذاري به مأمور را

 استعداد و شعور درخور نيز حيوانات بلکه هست، انساني و عاطفي اخلاقي، امري نعمت، ولي از اطاعت و منعم شکر

 رب خداوند همچون منعمي با ارتباط در سپاس و شکر اين آيا اما. کنند نمي فروگذار واجب اين انجام از خود

 با همواره که انساني است؟ عادي و رواني حيث از محتاج و نيازمند انسان مورد در که است صفتي همان به العالمين

  دارد؟ ائيارض يا تشويقي اثر و روح در سپاس لااقل يا کند مي عطا اميد چشم



 باور را خالق نيازي بي و بزرگي و باشند نداشته ربوبي مقام از صحيح درک که کساني براي مگر هست دشوارنماز 

 نه آنهاست خود تعالي و مقاصد به نيل و امور پيشبرد براي کمکي نيروي يک «صلاة» و «صبر» که بدانند و کنند

 ! رب ربوبيت به کمکي آنکه

  از گريز براي انسان شک بدون. باشد مي نماز اسرار و آثار از انسان رواني و دروني نياز تأمين

  

 [ 091 صفحه] 

  

 يک به افسردگي و يأس از رهايي و کريمه اخلاق به تخلق و طيبه حيات و انساني زندگي به راهيابي و توحش

 او بر را جنايت و انحراف از رهيزپ و دهد قرار خود تسخير و کنترل در را او روح که است نيازمند مهارکننده عامل

 گردد مي افسرده و پژمرده که هنگامي به و نمايد الهام وي بر را محبت و عاطفه و دوستي نوع و تعاون روح و الزام

 عدم و رواني خلأ و دهد مي رنج را صنعت و تکنيک از برخوردار دنياي آنچه بنابراين. بخشد طراوت را او

 .  است يروح اطمينان از برخورداري

 يک عمر اواخر در. است شده لامذهب جواني سنين در که است مردي «نهرو»: فرمايد مي( ره) مطهري شهيداستاد 

 يک را، خلايي يک خودم، جان در هم و خودم روح در هم من: گويد مي خودش بود، شده پيدا او در حالي تغيير

 جهان در که اضطرابي اين و معنويتي يک مگر کند پر را آن تواند نمي چيز هيچ که کنم مي احساس را خالي جاي

 است همين از جهان در تعادلي بي اين است شده تضعيف جهان معنوي نيروهاي که است اين علتش. است شده پيدا

 به گرسنگي و بودند گرسنه مردم اين که وقتي تا دارد وجود سختي به ناراحتي اين شوروي کشور در الان گويد مي

 بودند مبارزه فکر در و معاش تحصيل فکر در يکسره و کنند فکر ديگر چيزي چه درباره که داد نمي اجازه ايشان

 مي بيکار کار از که وقتي در است شده پيدا آنها ميان در روحي ناراحتي يک کردن پيدا عادي زندگي يک که بعد

 نمي گمان من گويد مي بعد کنند؟ پر چيز چه با را بيکاري و فراغت ساعات اين که آنهاست مصيبت اول تازه شدند

 اين کنم نمي گمان من گويد مي بعد کنند؟ پر ديگر چيز با معنوي امور يک با جز را ساعات آن بتوانند اينها کنم

 .  دارم من که است خلايي همان

 شده زياد انيرو بيماري دنيا در که امروز دارد پرستش و عبادت به احتياجي يک انسان واقعا که شود مي معلوم پس

 . اند برگردانده رو پرستش و عبادت از مردم که است اين اثر در است،



 نماز به انسان نياز تحليل

 و حقارت اين که است اين آن و دارد فرق اشياء بقيه با اما است کوچک طبيعت عالم و هستي عالم درانسان 

 اين در و است انسان حرکت کليد آگاهي اين دکن مي گيري اندازه عالم با را خود و کند مي درک را خود کوچکي

 جهان اين در را خود غربت او که است آگاهي اين در دارد، احتياج ديگري چيز به فهمد مي او که است آگاهي

 و کند نمي ارضاء را او زيور و ديوار و در و طبيعت و خاک و آب اين که کند مي احساس و کند مي احساس

   ديوار و در و چوب و سنگ اين را او زبان و است غريب که کند مي احساس

  

 [ 093 صفحه] 

  

 احساس. اوست با هميشه اضطراب يک جاودانه، غربت احساس يک هميشگي، غم يک غم، حالت يک فهمدنمي 

 کند نمي سير را او چيز هيچ. دارد نامتناهي نياز او شود نمي پيدا جهان اين در که خواهد مي چيزي او که کند مي

 خود در بايد را احساس اين. دارد نامتناهي نياز موجود اين کوچک، محدود اين اما. است محدود جهاني خود انانس

 جانب از که است دستي نماز که بگوييم آنها به بايد و بشناسند خودشان در تا کنيم کمک ها جوان به و بشناسيم

 مولانا که آنگونه انسان. نيست انسان خور در بيعتط اين شود، مي دراز است انسان با متناسب آنکه سوي به انسان

 . است افتاده غريب خاکدان تيره اين در دارند اشارت عارفان همه و اقبال و

  

  پري و آدمي عشقند هستيطفيل 

  ببري سعادتي تا بنما ارادتي

  

  زد دم تجلي ز حسنت پرتو ازل در

  زد عالم همه به آتش و شد پيداعشق 

  

 اين که بيند مي نيز و ابديت جوياي او و است فاني عالم اين که بيند مي انسان دارد وجود انسان در احساساين 

 هر و چه هر و خورشيد انوار و جويبار در اگر. است نامتناهي و ابدي زيبايي و ثبات خواهان او اما است متغير عالم



 انسان وجود ظرف که کنيم مي ستايش را اي هسرچشم نماز، در دارند اي سرچشمه اينها همه. بينيم مي زيبايي که

 پاسخگوي تواند مي عالم آن فقط و آمده عالم آن از انسان. شود پر کوچک هاي پيمانه اين با که است آن از بزرگتر

 . [ 0].باشد انسان نيازهاي

 سلسله يک شخوي شايسته کمال به او رساندن و بشر تربيت براي خود، ربوبيت مقتضاي به بزرگ خداوند همچنين

 اخلاقي وظايف بستن بکار و عبادات آن به عمل سايه در آدمي تا است فرموده معين اخلاقي وظايف نماز و عبادات

 آخرت جهان و دنيا عالم در معنوي و روحي لذايذ از را خود بهره و برسد است شده آفريده آن براي که کمالي به

 با کاخ و هستي خروشان جهان که گفت توان نمي هرگز و تنيس هدف بي آفرينش ديگر طرف از و بياورد بدست

 ما لاعبين، بينهما ما و الارض و السموات خلقنا ما»: فرمايد مي خداوند که آنجا از [ 0]است هدف بي وجود عظمت

 بازيچه به آنهاست ميان که را آنچه و زمين و ها آسمان ما ؛[ 8]«لايعلمون اکثرهم لکن و بالحق الا خلقناهما

 . غافلند آن از مردم بيشتر ولي است راستي و حق به آنها آفرينش بلکه يافريديمن

  

 [ 099 صفحه] 

  

 الهي انبياء -بودند بشر تربيت مدعي که افراد طرف از هايي روش و ها مکتب تکامل، به رسيدن براي هم، طرفي از

 توان مي انبياء غير طرف از شده ارائه ايه روش در جانبه همه و دقيق بررسي از آنچه. است شده مطرح -ديگران و

 حب غريزه است نتوانسته و نبوده تفريط و افراط از خالي آنها از کدام هيچ که است آن کرد خلاصه جمله يک در

 تعيين بندگي و عبوديت در تنها را تکامل راه الهي سفيران و پيامبران ميان اين در کند اشباع بشر نهاد در را کمال

 تا خدا به قرب شدت نتيجه در بنده: اند کرده نقل( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم رسول از که آنجا ات اند کرده

 اسلامي فرايض بزرگترين از يکي نماز عبادات ميان در همچنين. شود او لسان و بصر و سمع تعالي حق که رسد آنجا

 و جهان خداي با بنده برقراري براي زرگب عبادت اين تشريع. است اسلام تربيتي مکتب کلاس ترين عالي و

 و گناه برابر در محکم سدي همچون که بخشد مي نيرويي نمازگزار براي نماز. است بندگي مباني استحکام

 قدرت آوردن پديد غرض ماست؛ جان و روح پرورش و تربيت عبادت از هدف کند؛ مي مقاومت ناگوار پيشامدهاي

 نوراني و اول صفحه از دروني هاي تيرگي رفع مقصود است؛ بندگي و ديتعبو آنها سرچشمه که است روحي هاي

 : که [ 1]است الهي عشق نور تابش و حق تجليات پذيرش براي انسان جان آمادگي و ملکوت انوار به آن شدن

  



  افتد جانت و دل به حق عشق نور گر

  شوي خوبتر فلک آفتاب کزبالله 

  
  .11 ص/  انس خلوت بهشت نماز[ 0]

 . 1 ص/  ملکوت درپرواز [ 0]

 . 83 آيه/  دخانسوره [ 8]

 . 6 ص/  ملکوت درپرواز [ 1]

 نماز عظمت و عمق

 وقتي. بريم مي پي خودمان ماندگي عقب و نماز عظمت به بيشتر کنيم مي مطالعه بيشتر نماز ي درباره چه هرما 

 به مسلمان يک پرش سکوي نماز که کند مي ملاحظه بيند مي را نماز آثار و آيات و شود مي نماز مسئله وارد انسان

 و حتما بشود، انسان نصيب بخواهد کمالي هر و است الهي و اسلامي و ديني حرکت آغاز سکوي و خداست جانب

  «لاتفعلون ما تقولون لم». است شده تعبير مؤمن معراج که نمازي. بشود شروع نماز از بايد ترديد بدون

 به کارها تمام که بشود اي وسيله خواهد مي بکند، تنظيم را ها حرکت همه خواهد مي که است حرکتي يک نماز اين

  همه محور يعني «سويها ما رد ردت اذا و سويها ما قبل قبلت اذا». برسد نتيجه

  

 [ 811 صفحه] 

  

 هيچ نرسيد نتيجه به اين اگر رسد، مي نتيجه به کارها ي همه رسيد نتيجه به و رسيد ثمر به اين اگر است نماز کارها

 ايم نرسيده سوم و دوم قدم به اصلا ايم، مانده قضيه ابتدايي ي مرحله در بس از اما و رسد نمي نتيجه به کاري

 بايد خواند جماعت به بايد کنيم مي تکيه نماز، ظاهري آداب روي يا و خواند نماز بايد که بزنيم حرف بايد هميشه

 است اي مسئله نماز که صورتي در است نماز کار ابتدايي خيلي چيزهاي اين ندخوا مسجد در بايد خواند وقت اول

 خودش خلقت هدف به را انسان خواهد مي که است عاملي نماز. است مؤمن معراج. رساند مي خدا به را بشر که

 يعني نيست، کافي مقدار اين هدف اين براي برساند ثمر به را الهي انساني موجود اين کند دار معني را خلقت. برساند

 انجام که هم را کارها اين همه. کن رعايت را ظاهريش آداب بخوان مسجد در بخوان جماعت بخوان وقت اول نماز

 . [ 0].گيري نمي را نتيجه آن نداري بر را سوم و دوم قدم تا دهي،



 نمي يعني گيرد مي را کرمن و فحشاء جلوي ،«المنکر و الفحشاء عن تنهي الصلوة ان»: فرمايد مي صراحت باقرآن 

 آورند مي جا به نمازي کساني که ببيند آدم وقتي خوب بياورد جا به منکري يک هم بخواند نماز هم کسي يک شود

 صف در را کسي که حدي در باشد تکليفي مسقط ولو نيست نماز اين که گفت بايد حتما دارند منکراتي هم باز و

 اين باشد احکام و دين محرک موتور خواهد مي که چيزي و خواسته خدا که چيزي اما هست اين نبرند نماز تارکين

 . نيست

 اوست کفر سبب و علت اين و خداست فرمان به اعتنايي بي و استخفاف بلکه نيست، لذت و شهوت نماز، ترک آري

 .  [ 0].است شده تصريح رحمت ابواب و الشيعه وسائل و روايات در مطلب همين به و
 . 030 ص/  دستغيب شهيد الله آيت/  اشعينالخ صلوة[ 0]

 . 18 ص/  شاهرودي نمازي علي شيخ حاج/  دينارکان [ 0]

 نماز شرافت و فضيلت

 يعني [ 0]«السيئات يذهبن الحسنات ان الليل من زلفا و النهار طرفي الصلاة اقم و»: فرمايد مي پروردگار مقدسذات 

 .  برند مي بين از را گناهان حسنات، که يدرست به شب، و روز طرف دو را نماز کن اقامه

  که است اين آنها مفاد که کرده، آن غير و کافي از رواياتي شريفه، ي آيه اين ذيل برهان تفسير در

  

 [ 810 صفحه] 

  

 نماز يعني کنند مي پاک و برند مي بين از را نمازها مابين گناهان که باشند مي حسناتي يوميه ي پنجگانه نمازهاي

 گناهان ي کفاره مغرب نماز و عصر و ظهر مابين گناهان ي کفاره عصر نماز و ظهر، تا صبح از گناهان ي کفاره رظه

 که همانطوري پس است، شخص ي خانه در بر جاري نهر ي منزله به نمازها اين و. است مغرب و عصر بين ما

 نماز منوال بدين ماند؛ نخواهد باقي او بر کثافتي بشويد را خود بدن آب، با مرتبه پنج اگر روز شبانه در شخص

 مؤمن ي بنده که هنگامي: فرمودند( السلام عليه) باقر محمد امام روايتي در. نمايد مي محو را گناه هاي پليدي

 آسمان افق تا سرش بالاي از را او رحمت، و کند تمام آنکه تا فرمايد لطف نظر او به خداوند شود، نماز مشغول

 نماز»: بگويد او به که گرداند موکل او به ملکي خدا و بگيرند را او اطراف آسمان افق تا ملائکه نيز و فراگيرد

 جاي از و شد نخواهي غير متوجه کني، مي نياز و راز که با و دارد نظر تو به کسي چه بداني اگر! باش آگاه خواننده

  «.نگردي دور خود



 يک او از کس هر و نفرمايد عذاب را او کند قبول نماز يک او از ندخداو که هر»: فرمود( السلام عليه) صادقامام 

  «.نکند عذابش فرمايد قبول حسنه

 کند، تمام را نماز گويد مي نماز در که را آنچه بداند و بخواند نماز رکعت دو که کسي»: فرمايد مي حضرت آن نيز و

  «[ 0].نباشد باقي گناهي خدا و او بين آنکه حال و

 ؛«الدين عمود الصلوة»: فرمايد مي( السلام عليه) علي حضرت که است حدي به نماز معنوي اثرات و يحياتارزش 

 .  است کرده خراب را خود دين کند ترک را نماز عمدا کسي اگر. است دين ستون نماز

 رحمته لاهل هناها قد الارض في الله مأدبة الصلوة ان الا»: فرمايد مي( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم رسول نيز و

 اهل براي بار پنج روزي را آن که است زمين روي در متعال خداي گسترده سفره نماز «مراته خمس يوم کل في

 . است داده قرار گوارا رحمتش

 الله صلي) پيامبر از اسلام پذيرش براي خود شرايط ضمن طائف، مردم وقتي که است حدي به نماز فضيلت واهميت 

 يعني، «فيه لاصلوة دين في لاخير فانه الصلوة اما»: فرمودند دارد، معاف نماز از را آنان خواستند( سلم و آله و عليه

 . نيست خيري باشد نداشته نماز که ديني در همانا نماز اما

 از سر که بود نخواهد مايل گيرد، مي فرا را او خداوند جلال حد چه تا بداند نمازگزار اگر» است آمده روايتي در

  بود پرسيده نماز ي درباره که کسي پاسخ در( سلم و آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر و. «بردارد سجده
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 نمازگزار براي نماز است، پروردگار رضاي و خشنودي موجب و پيامبران راه و دين هاي راه از نماز»: فرمودند

 و شيطان، ناخشنودي و تن آسايش و روزي در برکت و معرفت ورن و ايمان و هدايت و فرشتگان دوستي ي وسيله

 براي اي توشه مؤمن براي نماز است اعمال ساير پذيرش و دعا اجابت موجب و کافران برابر در سلامي همچون

 در جواب و سؤال فرشتگان برابر در پاسخي و او تن براي بستري قبر، در همدمي و مرگ هنگام شفيعي و آخرت

  . است قبر

 ميان است حائلي و او امام بر لباسي و او صورت بر نوري او، سر بر است دهنده نجات قيامت، در خدا ي بندهنماز 

 و صراط بر عبور جواز و آتش از است تن نجات موجب و( عزوجل) پروردگار و او بين است حجتي و دوزخ و او



 و تسبيح نماز که چرا رسد مي عالي درجات به بنده نماز، با است، جاويد بهشت بهاي و حوريان کابين و بهشت کليد

 . [ 8].دعاست و ذکر و تقديس و تمجيد و تهليل

 ي همه هستي و او از ها پديده ي همه که خدايي [ 1]است بزرگ خداي پيشگاه به سپاس و شکر نماز اصولا

 بر است ناچيزي سپاس نماز و آيند نمي شمار در داشته ارزاني ما به که هايي نعمت اوست، هستي به آفريدگان

 اميرمؤمنان چنانکه باشد مي بندگي و ستايش شايسته بزرگ خداوند. باشيم ناسپاس نبايد ما و خداوند هاي نعمت

 ترا کنم، نمي عبادت بهشت شوق به و دوزخ بيم از ترا خدايا» که فرمايند مي خويش دعاي در( السلام عليه) علي

  «کنم مي عبادت و دانم مي پرستش سزاوار و ستايش شايسته

 کلمه مورد 011 در تقريبا که آنجا تا است گرفته قرار اهميت مورد نماز مانند عبادتي کمتر قرآن، آسماني کتابدر 

 «صلوة» از غير ديگري ي واژه به اگر و [ 1].است شده آن به امر مورد 01 در و شده آورده مشتقاتش با «صلوة»

 مي بقره سوره 018 آيه در. دارد معنوي بار چقدر نماز که شد خواهد معلوم کنيم جهتو است نماز معناي گر بيان که

 نمازهاي نکنيد گمان يافت، تغيير کعبه جانب به المقدس بيت از شما قبله اگر «ايمانکم ليضيع الله کان ما و»: خوانيم

 -001 آيه هود سوره در و است شده بيرتع ايمان به نماز از آيه اين در که بينم مي است افتاده اعتبار از شما قبلي

 13 و 19 آيه طور ي سوره و 89 -11 آيه ق سوره و 081 آيه طه سوره و 91 -93 -99 آيه حجر سوره و 001

   آيه تنزيل ي سوره و
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 . [ 6].است «صلوة» و «صبر» به راجع تمام 01 -01 آيه انسان سوره و 3 -9 -01

 : فرمايد مي 01 آيه فاطر هسور قرآن در خداوند

 خداست تنها و محتاجيد و فقير خدا به همه شما مردم اي «الحميد الغني هو الله و الله الي الفقراء انتم الناس ايها يا»

 درياي به را خويش وجود مقدار بي خرد کوچک قطره اين يعني نماز «صفاتست ستوده و لذات با غني و نياز بي که

 . کنيم پيدا ارتباط او غناي به و بگذريم خويش فقر از کند مي متصل او لطف

 عاشورا ظهر در( السلام عليه) حسين امام و صفين نبرد ميان در( السلام عليه) علي که بس همين نماز اهميت در

 وي گرفت، ايراد( السلام عليه) علي حضرت به کسي و ايستادند نماز به الهي عشق به و کشيدند جنگ از دست

: که کنيم مي خطاب اش زيارتنامه در سيدالشهداء به و باشند نماز اهل مردم تا جنگيم مي همين براي ما: فرمود



 فرمايد مي که است قرآن کلام آن اهميت از و «الصلاة اقمت قد انک اشهد» داشتي برپا را نماز تو که دهم مي گواهي

 اقرار و دل آرامش و اطمينان موجب «نماز» در خدا ديا و حضور که باشيد آگاه يعني «القلوب تطمئن الله بذکر الا»

 .  دارد مي باز معاصي و جرائم ارتکاب از را نمازگزار انسان و است انسان قلب

 نام سيزده را قرآن و کرده ذکر قرآن جاي دو در خداوند که بس همين ها عبادت ساير بر نماز مزيت و شرفاز 

 . باقيات -قرآن -حسنات -تکبير -استغفار -حمد -سجود -رکوع -کتاب -ذکر -تسبيح -قنوت -صلوة: نهاده

 کرامت هفت را نماز: اند گفته علماء و است مؤمن معراج نماز: فرمود( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر و

 . مغفرت درجت، قربت، رحمت، کفارت، کفايت، هدايت،: است
 . 001/  هود[ 0]

 . 16 ص/  شاهرودي نمازي علي شيخ حاج/  دينارکان [ 0]

 . پور مهدي اکبر علي ترجمه/  ثاني شهيد/  نمازاسرار [ 8]

 . 10 ص/  قرائتي محسن/  جوانان براي نمازراز [ 1]

 . 9 ص/  اول ج( / ره) خميني امام/  ملکوت درپرواز [ 1]

 . 1 و 8 ص/  نماز اجلاس مقالات از/  انس خلوت بهشتنماز [ 6]

 وحي ي آئينه در نماز سيماي

 به خدا پرستش و عبادت تر روشن ي جلوه و دارد خاصي درخشندگي و برجستگي نماز عبادي اعمال مياندر 

 و آيات در زمانش و مکان آدابش، و شرايط آثارش، و فايده حکمتش، و فلسفه نماز، اوصاف آيد مي حساب

 نماز بگويم که کنم مي اکتفا قدر همين به شد خواهد طولاني بسي آنها به پرداختن که آمده بسياري روايات

   و مردم با خدا پيمان و انبياء سفارش مهمترين و عبادت بزرگترين
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 پاک و گناهان برنده بين از و مردم سنجش وسيله بهشت، کليد دين، ستون الهي، هاي نعمت از سپاس و شکروسيله 

 سنت و( السلام عليه) ابراهيم حضرت توحيدي آيين داشتن نگه دهزن قيامت، در سؤال اولين انسان، جان و دل کننده

 .  اوست کننده مأيوس و شيطان کوبنده ،(سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول

 به خداوند کند مي توجه خدا غير به نماز در انسان که همين است، فرموده( سلم و آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر

 در ناظري و مراقب من، جز آيا داري؟ سراغ من جز پروردگاري آيا داري؟ توجه کسي چه هب: کند مي خطاب او



. داريم توجه تو به فرشتگانم و من باشي داشته من به توجه اگر... اي؟ بسته دل من جز اي بخشنده به آيا است؟ کار

 در عابدانه و شاکرانه حضور يآر. است کرده توصيه زکات و نماز به مرا خدايم: گويد مي گهواره در عيسي حضرت

 صداي دلرباي طنين بار اولين براي الله کليم موسي حضرت! خالص نيتي و خواهد مي پاکي دل پروردگار برابر

 خداي منم! موسي اي «لذکري لصلوة اقم و فاعبدني انا الا اله لا الله انا انني... موسي يا»: شنيد گونه بدين را معشوق

 پاي به من ياد خاطر به را نماز و گير قرار من عبادت مسير در و کن اطاعت مرا پس ست،ني من جز خدايي يکتا،

 . دار

 نقش نماز در بازسازي معنوي انسان علي الخصوص دانشجويان

 آن آثار و نماز

 . [ 0]«ذريتي من و الصلوة مقيم اجعلني رب»

 علي کانت الصلوة ان الصلوة فأقيموا اطمأننتم اذاف جنوبکم، علي و قعودا و قياما الله فاذکروا الصلوة قضيتم فاذا»

 . [ 0]«موقوتا کتابا المؤمنين

 ما يعلم الله و اکبر، الله لذکر و المنکر، و الفحشاء عن تنهي الصلوة ان الصلوة، اقم و الکتاب من اليک اوحي ما اتل»

 . [ 8]«تصنعون

 . [ 1]«المصلين من نک لم قالوا سقر في سلککم ما المجرمين عن يتساءلون جنات في»

 . [ 1]«قانتين الله قوموا و الوسطي الصلوة و الصلوات علي حافظوا»
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 کنتم ان لکم خير ذلکم البيع ذروا و الله ذکر الي فاسعوا الجمعه يوم من للصلوة نودي اذا آمنوا الذين ايها يا»

 . [ 6]«تعلمون

 الي حبب کما الصلوة الي حبب و الصلوة في عيني قرة ثناؤه جل الله جعل»: (سلم و آله و عليه الله صلي) النبي عن

 . [ 1]«الصلوة من أشبع لا أنا و روي شرب اذا الظمآن ان و شبع اکل اذا الجائع ان و الماء، الظمآن الي و الطعام، الجائع



 فاذا لوقتهمن، الخمس الصلواب صلي ما منه ذعرا آدم لابن هائبا الشيطان لايزال»(: سلم و آله و عليه الله صليعنه )

 . [ 3]«العظائم في فادخله عليه اجترا ضيعهن

 علي کمن کان و صلاتين، کل بين ما الذنوب من عنه الله کفر الخمس، صلي من»(: سلم و آله و عليه الله صلي) عنه

 او الامامه او النبوة جحد هي يالت الموبقات الا شيئا الذنوب من عليه تبقي لا مراب خمس فيه يغتسل جار نهر بابه

 . [ 9]«...المؤمنين اخوانه ظلم

 ينصرف ان حاجة ساله ثم جماعة في صلي اذا عبده من يستحيي الله ان»(: سلم و آله و عليه الله صلي) الله رسولعن 

 . [ 01]«يقضيها حتي

 ما عزوجل الله الي الاعمال واحب تطعت،اس ما بالخير فعجل افضل، ابدا الوقت اول ان اعلم»(: السلام عليه) الباقر عن

 . [ 00]«قل ان و عليه العبد داوم

 حين الآس قضيب من ريحا اطيب حدودها، اقيم اذا وقتها اول في المفروضات الصلوات»(: السلام عليه) الرضاعن 

 . [ 00]«الاول بالوقت فعليکم طراوته، و ريحه و طيبه في شجره من يؤخذ

 باول ابدا عليک علة، غير من وقتها آخر الي وقتها اول عن الصلوة لاتؤخرن و»: لقزاز خطاب في(: السلام عليه) عنه

 . [ 08]«.الوقت

 في النور الله اثبت ناجاه و المظلم الليل جوف في بسيده تخلي اذا العبد ان»(: سلم و آله و عليه الله صلي) النبيعن 

 . [ 01]«قلبه
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 . 11 آيه( / 01) ابراهيم سوره[ 0]

 . 018 آيه( / 1) نساءسوره [ 0]

 . 11 آيه( / 09) عنکبوتسوره [ 8]

 . 11 -18 آيه( / 11) مدثرسوره [ 1]

 . 083 آيه( / 0) بقرهسوره [ 1]

 . 9 آيه( / 68) جمعهسوره [ 6]

 . 866 ص/  0 ج/  الاخلاقمکارم [ 1]

 . 1616 ح/  000 ص/  1 ج/  الشيعهوسائل [ 3]

 . 0910 ح/  06 ص/  8 ج/  الوسائلرک مستد[ 9]



 . 81 ح/  001 ص/  1 جهمان / [ 01]

 . 3 ح/  011 ص/  8 جالکافي / [ 00]

 . 0 ح/  13 ص/  0 ج/  الاعمالثواب [ 00]

 . 38 ح/  00 ص/  38 جبحارالانوار / [ 08]

 . 9 ح/  081 ص/  الصدوقامالي [ 01]

 آن اجتماعي و فردي اثرات و نماز

 و شرايط، [ 0]آداب بررسي اما نيست، راهبان و زاهدان هدف و تعبدي عمل يک جز ها بعضي عقيده هب اينکهبا 

 کنترل و فردي نفس اصلاح براي مهم عاملي تعبدي امر يک از غير آن که دهد مي نشان بزرگ عبادت اين مضامين

 بررسي به اينک که باشد مشهود دتوان مي فردي زندگي مراحل کليه در نماز اسرار و آثار. است اجتماعي نظامات

 . پردازيم مي آنها از اي پاره
 -1 اميد -1 خوف و هيبت -8 تعظيم -3 قلب حضور -0: شود مي محسوب مهم نکات جزء و شود رعايت بايد نماز در که نکاتي جمله از[ 0]

 .باشد مي... و حيا

 انسان رواني و دروني نياز تأمين

 در را او روح که است نيازمند مهارکننده عامل يک به افسردگي و يأس از نسانا زندگي به راهيابي برايانسان 

 روان از بسياري. دهد سوق محبت و عاطفه و دوستي نوع و تعاون به و دارد حذر بر انحراف از و دهد قرار کنترل

 .  گيرد مي نشأت ديني اعتقاد منبع از نيرو اين که معتقدند تربيتي کارشناسان و شناسان

 اهميت بخوبي اينک: گويد مي تبهکار و مجرم افسرده انسان هزار ده از بيش روي بر مطالعه از بعد لنک ريهن

 به کس هر» که ام يافته را مهم نتيجه اين آزمايشات تمامي ميان از و کنم مي درک انسان زندگي در را ديني اعتقاد

 مقايسه در و است برخوردار والاتري شخصيت از باشد ارتباط در اي کده عبادت با يا نهد گردن ديني اعتقاد و دين

 .  دارد خاصي کرامت نيست، تماس در عبادتي با و ندارد ايماني که کس آن با

 بهداشت در شده فراموش عوامل» عنوان تحت کتابي در آمريکا لوئي سنت دانشگاه در رواني بهداشتي مرکزيک 

 . برخوردارند کمتري رواني مشکلات از روند مي کليسا هب روز يک اي هفته که کساني: نويسد مي «رواني

 وظايفي نيستند حاضر ديگر و شهوتند غرق جوانان که چرا کرد خواهد پيدا دردناکي آينده آمريکا: گويد مي کندي

 .  دهند انجام بخوبي گردد مي محول آنان به که را

 .  اند شده متذکر را رواني و دروني نياز اين متعدد موارد در نيز مطهرياستاد 
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 اعمال قبولي شرط نماز

 شد، رد ناکرده خدايي اگر و شود مي قبول انسان اعمال تمام شد قبول اگر است؛ اعمال قبولي شرط نماز کهبدان 

 در ديد بايد پس. شود نمي ابديت حضرت درگاه قبول باشد، خدا راه در سخت مبارزه و جهاد اگر حتي عملي هيچ

 در چقدر و کنيد مي عمل چگونه خداست به کفر منزله به آن ترک و مسلماني شرط آن انجام که فريضه اين جامان

 دور نماز در گوناگون مسائل از را ذهن ميزان چه به و هستيد کوشا آسوده خاطر و کامل قلب حضور با آن انجام

 نماز که نکنيد عمل طوري نماز خواندن هنگام در کنيد سعي سپس و شويد؟ مي خداوند با نيايش متوجه و کنيد مي

 نمي نماز تنها نه که کساني آن و کند شکايت شما از خداوند پيشگاه در نماز و شود برگردانده خودتان به شما

 ويل» آنها براي بزرگوار و عزيز خداوند ي وعده اند داده خرج به مبادلاتي بي و سستي نمازشان در بلکه خواندند

 . است حتم و حق خداوند ي وعده و .است «الجهنم

 نماز رکعت دو «ماه القلب و ليلة قيام من خير تفکر في مقصدتان رکعتان»( سلم و آله و عليه الله صلي) الله رسول قال

 انديشه از قلب که حالتي در ايستادن عبادت به شب يک از است بهتر گيرد انجام انديشه و فکر با که حال متوسط

 . دباش غافل عبادت

  «بصلوته استخف من شفاعتنا لاتنال»(: السلام عليه) الصادققال 

 انسان کمال وسيله نماز

 . است کمالات همه سرچشمه که اوست با انس و خدا با عشقبازينماز 

 ارزش ارزش -اسلامي هاي ارزش هاي نظام در. پرستش و عبادت بدون بشود [ 0]کامل انسان انساني ندارد امکان

 .  شرايط با عبادت و اسلامي عبادت اما است «عبادت» ها

 درست نماز خصلت دهد، نشان را خود اثر باشد، هويدا اثرش که است نماز وقت آن نماز که است گفته ما بهقرآن 

 بدان کني مي معصيت حال عين در و خواني مي نماز ديدي اگر دارد مي باز زشت کارهاي از را انسان که است اين

 . کن اصلاح را نمازت پس يستن نماز نمازت که
 .381/  البلاغه نهج در سيري به شود رجوع مستدل توضيح[ 0]



 نماز اجتماعي آثار

  باشد نداشته ذهن در را غيرخدا انسان است بهتر چه گر: يکديگر با مردم دوستانه پيوند ودوستي 

  

 [ 813 صفحه] 

  

 داده ياد آنان به عبادت قالب در را همدلي و همگامي انمسلمان بودن اجتماعي روحيه تقويت منظور به اسلاماما 

 . کند هدايت راست راه به را ما همه خواهيم مي خدا از نماز در مثال براي است

 تا بخوانند نماز قبله به رو که است داده دستور آنان به مسلمانان وحدت منظور به خداوند: همبستگي و وحدت( 0

 جمعه نماز و جماعت نماز و مذهبي مراسم در شرکت. باشند قبله يک به رو و جهت يک در بايد همه که بدانند

 .  شود مي وحدت سبب

 برقرار ارتباط يکديگر، با مسجد در و جماعت نماز در شرکت با مسلمانان: نيازمندان به کمک و مشکلات حل( 8

 .  دارند تمشکلا حل در همکاري و همفکري و شوند مي باخبر يکديگر مشکلات با و کنند مي

 قوانين ديگر اخلاق زمينه در او دستورات و احکام خدا، به اعتقاد با است، اجتماعي قوانين اجراي ضامن: عبادت( 1

 . شود مي رعايت

  اجتماعي عدالت برقراري( 1

 مي دور مازن بي شيعيان از را بلا نمازگزار شيعيان بوسيله خداوند: فرمايند مي( السلام عليه) صادق امام: بلا دفع( 6

 . شدند مي هلاک همه کردند مي ترک را نماز همه اگر اما. کند

 درستي به را نماز اگر است، دين ستون نماز: فرمايند مي( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر: امور اصلاح( 1

 . [ 0].شود مي اصلاح چيز همه بخوانيد

 تلقين و الهام خود به همواره که بلندي و والا مفاهيم به توجه با نمازگزار: شخصيتي و اخلاقي وقار به دستيابي( 3

 در تواند مي که يابد مي دست شخصيتي و وقار به کند، مي کسب خدا ذکر پرتو در که آرامشي و طمأنينه و نمايد مي

 به( مالسلا عليها) زهرا حضرت شيواي خطبه در. نمايد مهار را خود روحي نوسانات زندگي هاي بلندي و پستي

 را ها انسان تا گردانيد واجب را نماز»: فرمايد مي چنين مدينه زنان جمع در و پرداخته عبادي اعمال فلسفه بررسي

 . «فرمايد منزه تکبر از آن بوسيله



 از خداوند بودن بزرگتر به اطميناني دارند، مطمئن قلبي نمازگزاران که است اين انسان شخصيت در نماز تأثيرعلت 

 به وابسته را خود نمازگزاران امکانات و ها قدرت همه از ها، شخصيت و افراد همه از ها، جاذبه و اتتعلق همه

  پرورش و اويند قدرت قبضه در جهانيان که داند مي قدرتي منبع چنين

  

 [ 819 صفحه] 

  

 روز مالک بلکه گردد نمي محدود دنيا روزه چند به حکومتش و است رحيم و رحمان قدرت، عين در که اويافته 

 آرامش و شخصيتي وقار و خيزد برمي مصلي نماز از نماز اذکار قالب در که قلبي طمأنينه اين باشد مي نيز قيامت

 . نمايد مي تضمين را او رواني

 خود پيروان و سربازان به را سرودي ثبات، و استقامت الهام براي سازماني و سپاه هر: استقامت و ايمان استواري( 9

 و عزم و آورد هيجان به آنان هاي جان در را مقاومت و پايداري سرود، اين شامگاه و صبحگاه هر که وزدآم مي

 اطاعات در پايداري سرود نمايد مي صدا بي و خاموش ظاهر به که ذراتي و هستي سپاه. سازد آهنين را آنان اراده

 وجود، ذرات ساير با همنوايي خلقت، نظام محور وانعن به نيز ها انسان. سرايند مي شام و صبح هر به را آفريننده از

 مي طي آفرين هستي خالق از اطاعت در وفاداري اعلام و سپاس و ستايش سروش سرودن با را خود شام و صبح

 .  کنند

 و شب حساب زندگي، هاي گرفتاري و دنيا در رفتن فرو: عمر گذشت هشدار و مشغولي خود از رهايي زنگ( 01

 گذشت که است مذکر به نيازمند انسان، ميان اين در و برد مي انسان خاطر از را عمر گذشت چگونگي و روز

 .  شود مي يادآور او به را روز شبانه و عمر تقاطع و ساعات

 به وجه هيچ به و انگيزد مي بر انسان در را فروتني و تواضع احساس آنکه با نماز: عزت و قدرت احساس( 00

 متصل الهي لايزال قدرت به را انسان نماز. باشد داشته فرومايگي و ذلت احساس خود در دده نمي اجازه نمازگزار

 . انگيزد مي بر را عزت و قدرت احساس انسان در جهت اين از و گرداند مي
 .31/  3/  33 مورخه/  3 ص/  اطلاعات روزنامه[ 0]

 گناه جبران و نماز

 : فرمايد مي مکري قرآن در مهر سراسر بياني با متعالخداوند 



 بين از را گناهان نيکو، کار[ اين] که چرا برخيز آن اقامه به نيز شبانگاه و نما تزئين نماز با را خود روز طرف دو»

  «.برد مي

 : فرمايد مي خصوص اين در( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر نيزو 

 را قرآن هاي سوره از ديگري سوره يا حمد ي سوره و يافتي متعال خداي توجه و کردي اقامه را نماز که آنگاه»

 خداوند دادي، انجام را سلام و تشهد و آوردي جاي بر کامل را سجود و رکوع و رفتي رکوع به سپس نمودي قرائت

  «.بخشد مي اي داده انجام نماز اين و قبلي نماز بين که را گناهاني همه متعال

  قسم فرمايد مي و شود مي داده شستشو نوبت پنج روزانه اهگن ناپاکي از نماز بوسيله انسان روح»

  

 [ 801 صفحه] 

  

 ريزد مي فرو او گناهان نمايد مي آغاز را گرفتن وضو انسان که وقتي از. است برگزيده پيامبري به مرا که کس آنبه 

 است گرديده متولد مادر زا که روزي همانند گويد مي سخن خود خداي با توجه، با و ايستد مي نماز به که آنگاه و

  «.آيد مي بيرون گناهان از

 کبر خواهي شود مي پيدا برايش که کبري هاي نجاست آن کند ياد خدا با را نسبتش آدمي اگر که است معجوني نماز

 عظمت به توجه نيز علاجش و است غيبي مأموران و الهي شئون از غفلت منشأش کبر خلاصه شود نمي پيدا آنها در

 کبريايي، و افتد عبوديت وادي در و گردد پاک کبر مرض از آدمي که شود مي باعث نماز است خود قهوريتم و حق

 تنها و گردد پاک اينکه جز نيست اي چاره و دارد وجود هم آدمي در کرد درگاه اين رانده را شيطان که است کثافتي

 . داد عهده به را است گناه ارتکاب در مؤثر که عامل اين جبران و است نماز مطهرش عامل

 بدون اگر سرکشي و طغيان اين گردد مي پياپي گناهان و اشتباهات بروز موجب انساني نفس و گوناگون هايجاذبه 

 بيشتر خدا با لحظه به لحظه را فاصله و نمايد مي منتفي آينده به نسبت را اميدي گونه هر يابد ادامه انعطاف و تدارک

 .  گرداند مي غضب و قابع مستحق را انسان و کند مي

 جدايي چنين به خداوند هرگز اما کند مي انتخاب را حق رحمت درياي از دوري اعتنا، بي و جاهلانه انسان چه اگر

 خود با آميز محبت گفتگوي به نماز قالب در و خواند مي فرا آشتي سفره سر بر را او و دهد نمي رضايت قهرآميزي

 .  کند مي دعوت



 تحرک و نماز

 هنگام به بايد يعني «الله ذکر الي فاسعوا» و «بالصلوة عجلوا» شعار خواهد مي معنوي هيجان و تحرک مردم ازلام اس

 به ها تفرق تعطيل، کارها بايد. آورد بوجود را خاصي تصميم و تحرک مسلمين، جامعه در اذان مقدس صداي با نماز

 .  شود تبديل خدا ياد و ذکر به غفلت و تبديل وحدت

 ذهن تمرکز و ورشپر

 کند مي تهديد را امروز بشريت که است مهلکي هاي بيماري از رواني هاي تنش و فکري اضطرابات دانيممي 

 براي هايي مکان: گويند مي و کنند بيني پيش را اضطراب اين کاهش هاي راه تا کوشند مي دانشمندان و روانکاوان

 امکان تا باشد ها مکان انگيزترين دل و ترين مطبوع و ترين آرام از که شوند گرفته نظر در بايد تحقيق و مطالعه

  شناسان روان از يکي. سازد فراهم را نگراني رفع و ذهن تمرکز

  

 [ 800 صفحه] 

  

 صفات ساير و توانمندي در نه است عقلاني قواي و ذهن تمرکز اماکن در عادي افراد و نوابغ فرق»: گويدمي 

  «.فکري

 منظور اين براي. کند مي آسان را ذهن تمرکز پرورش و دهد مي قرار تمرکز مدار در را فکر نوبت پنج يوميه، نماز

 اگر حال. شود پرهيز شود مي تمرکز عدم و ذهن پراکندگي موجب که کاري هر از نماز در که است شده داده دستور

 و معنوي هاي يافته در ذهن مرکزت آثار و نقش تمامي دهيم قرار معنويت مسير در را خود ذهن تسلط، و قوت با

 و کند مي ملکه را مشخص مدار در گرفتن قرار انضباط ما ذهن نماز از خارج در و گردد مي ظاهر ما روحي رشد

 .  يابد مي خاصي قرار و آرامش

 غفلت بيماري ي چاره نماز،

 نسيان داروي نماز»: گويد يم فرزندش به آن اهميت در لقمان حضرت که است انبياء هاي سفارش مهمترين ازنماز 

  «.[ 0]دارد تلخي عواقب که آفريدگار با رابطه کردن قطع يعني آن کردن ترک و خداست ذکر وسيله



 گردد مي زيادتر آخرت از غفلتش و بيشتر او در دنيا به ميل معمولا گذرد، مي انسان بر که شب و روز از ساعت هر

 خود( سلم و آله و عليه الله صلي) گرامي پيغمبر توسط مهربان خداي الذ. شود مي تر سخت قلبش زنگار نتيجه در و

 بيماري از و بتابد آن در ايمان و معرفت از و شود صيقلي دل آيينه آن به کردن عمل واسطه به که داد قرار معجوني

 و ظاهري شروط و اقوال و افعال از مرکب که است نماز معجون آن و يابد شفا است غفلت آنها عمده که قلبي هاي

 . شد نخواهد حاصل قلب حضور بدون نماز از مهم نتيجه است بديهي و است باطني

 . ريزد مي درختان برگ ريزش مانند را گناهان نماز يعني [ 0]«الورق حت الذنوب لتحت انها و»

  

  درختان از ريزد برگ کهچنان 

  گناهان ريزد مي گونه آن نماز

  

 . [ 8].شکافد مي را گناهان ها گره شدن باز همانند نييع «الربق اطلاق تطلقها و»

  

 [ 800 صفحه] 

  
 . ثاني شهيد/  نماز اسرار[ 0]

 . 091 خطبه/  الاسلام فيض/  البلاغهنهج [ 0]

 همان. [ 8]

 نماز توسط آن به رسيدن راه و اخلاص

 وي شريک را او جز و ساختن خالص خدا براي فقط و فقط را کاري يعني است اخلاص گوهرها ترينکمياب 

 نزد و است باطل عمل باشد خدا غير براي آن از اي گوشه اگر حتي. کرد قربت قصد بايد نماز و عبادت در نساختن

 نيت شدني، نابود و است آفت داراي آن بدون عمل و است ايمان قله بلندترين اخلاص،. است مقبول غير خداوند

 .  نرسد بست بن و عجز به و نشود خسته و ستس هرگز انسان شود مي باعث خالص و استوار

 پروردگار هاي نعمت از کردن ياد و ماست نعمت ولي خداوند گفت توان مي اخلاص به رسيدن راه خصوص در

 آن مادي هاي جلوه و دنيا بودن گذرا و ارزش بي و کوچکي به توجه بي يا اخلاص ديگر راه. آورد مي خلوص

 .  است



 و سرگرمي وسيله و غرورآور است کالايي ناگشوده، است اي شکوفه اندک، است اي رمايهس دنيا قرآني آياتطبق 

 .  ساخت هستي ترين ارزش با و محبوب بزرگترين به عشق خانه بايد را دل. است غفلت

 شود، خالص خدا براي روز چهل آنکه است، اخلاص کسب جهت در ديگري عامل رياکاري، هاي رسوايي از ترس

 از حکمت هاي چشمه کند عمل خالصانه روز چهل آنکه: روايات تعبير به و است خودسازي مکتب لالتحصي فارغ

 . [ 0].شود مي جاري زبانش بر قلبش

 کتاب و حساب و جهنم و بهشت و قيامت و خدا به يقين روي از ايماني کسي اگر است، يقين ي ثمرهاخلاص، 

 .  کند نمي عمر و عبادت تعالي حق رضاي براي جز باشد داشته

 اعتنايي بي يا استقبال تأثير عدم و عنوان نه تکليف به توجه و ديگران از توقع عدم توان مي اخلاص هاي نشانه از و

 . [ 0].برد نام را باطن و ظاهر يگانگي و
 . 111 ص/  8 ج/  السعادات جامع[ 0]

 . «است کرده ياد خالص عبادت و الهي امانت را آشکار و نهان و اطنب و ظاهر يگانگي( السلام عليه) علي حضرت» 06 نامه/  البلاغهنهج [ 0]

 نماز هاي حکمت و اسرار

 . دار بپا من ياد براي را نماز «لذکري الصلوة اقم»: خدا ياد( 0

  

 [ 808 صفحه] 

  

 . دارد مي ازب منکر و فحشاء از نماز که راستي به [ 0]«المنکر و الفحشاء عن تنهي الصلوة ان»: گناه از مصونيت( 0

 . بجوئيد استمداد نماز و صبر از و «الصلوة و بالصبر استعينوا و»: شدائد برابر در استقامت( 8

 .  است شده اشاره آن شگرف نقش و نماز اجتماعي بعد به که «الراکعين مع ارکعوا و»: وحدت رمز( 1

 انسان هر رفته، کار به اسلام مقدس يينآ در نماز اوقات مورد در که انگيزي شگفت و عجيب دقت: تعلم ايجاد( 1

 تمام در تعلم رعايت به آورد مي بار متعلم را انسان و کند مي متوجه زندگي در تعلم اهميت به را رشدي صاحب

 . دارد مي وا زندگي شئون

 سانان معنوي و روحي بعد بر ناظر بيشتر نماز در طهارت و پاکي چه گر: [ 0]انسان سلامت و بهداشت ايجاد( 6

 پنج روز هر و باشد نهري شما از يکي خانه در اگر» فرمودند( سلم و آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر چنانچه است

 نهر همان مثل نماز: فرمود! نه: گفتند ماند؟ مي باقي شما بدن در چيزي آلودگي از آيا بشوئيد آن در را خود بار



 و وضو مانند نماز مقدماتي آداب به توجه با ولي «شود مي پاک هگنا از گزارد مي نماز شخص گاه هر» است جاري

 در که شود مي برخوردار نيز ظاهر پاکيزگي و نظافت از ناگزير نمازگزار نماز، در لباس و بدن طهارت لزوم و غسل

 . دارد بسيار تأثير او بهداشت و سلامت

 و ها زکات و نماز بوسيله خداوند است رواني هاي بيماري و اخلاقي آفات معرض در بشر چون: اخلاقي درمان( 1

 دارد مي باز گناه از را پاها و ها دست نماز و کند مي نگهباني و حراست آفات اين از را خود مؤمن بندگان ها، روزه

 و نمايند مي متواضع را دلها گرداند، مي آرام را نفوس بخشد، مي خشوع آنها به و بازداشته خيرگي از را ها چشم و

 . [ 8].سازد مي زايل را دماغ دبا
 . 11 آيه/  31 سوره[ 0]

 هاي بيماري از صيانت در نماز انگيز شگفت تأثير بررسي به را خود دکتراي نامه پايان رساله اسکندريه دانشگاه پزشکي دانشگاه اساتيد ازيکي [ 0]

 پا عضلات بر نماز طبي آثار مبسوط بطور آن در که است نموده ينتدو ارتباط اين در کتابي و داده اختصاص پا، فراخي بيماري جمله از عضلاني

 . است گرفته قرار بررسي مورد

 . 91 ص/  البلاغه نهج درسيري [ 8]

 صورت نه مطلوبست، قلب تقواي

  آنچه يعني خدا، امر تعظيم بر شماست داعي که اخلاص بوسيله تقرب و شماست قلب تقوايمهم 

  

 [ 801 صفحه] 

  

 دل تقواي همان جوئيد تقرب او سوي به اطاعتش به و بشماريد بزرگ را خداوند دستور که دارد مي وا راشما 

 اگر که است نماز آن عمده بلکه خيرات جمله از شود، مي واقع قبول مورد خير کار هر آن برکت به که است هايتان

 . نيست مترتب آن بر مهم اي نتيجه نباشد، همراه قلب تقواي با

 روايت( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول از. اقوال و افعال مجرد نه است قلبي توجه نماز، در مهم بنابراين

 اهميت در [ 0]وارده اخبار به مراجعه با هايتان، صورت به نه نگرد مي شما هاي دل به خداوند: فرمايند مي که است

 . نيست آن در شکي هيچگونه و بوده ممسل مطالب اين که شود مي اطمينان موجب نماز، در قلب حضور

 مي را او گويا چنانچه را تعالي خداي کن عبادت» که است روايت( سلم و آله و عليه الله صلي) الله رسول حضرتاز 

 مرتبه دو در نماز در قلب حضور» استفاده شريف حديث اين از، [ 0]«بيند مي را تو او بيني نمي را او تو اگر و بيني،



 مسامع جميع که بطوري باشد محبوب حضرت تجليات مستغرق و جميل جمال مشاهد سالک آنکه ييک: شود مي

 چيزي او جز و گرديد گشوده الجلال ذي سازي پاک جمال به بصيرت چشم و شده بسته موجودات ديگر از قلب

 .  باشد غافل نيز محضر و حضور از و باشد حاضر مشغول بالجمله، نکند، مشاهده

 ملحوظ را محضر و حضور ادب و ببيند محضر حاضر را خود که است آن است، مقام اين از تر ازلن آنکه ديگر

 آن را خدا عبادت باشي اول مقام اهل از تواني مي اگر: فرمايد مي( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول دارد،

 .  ربوبيتي محضر در تو که مباش غافل معنا اين از الا و آور، بجا طور

 حديثي در است فرموده اين به اشاره و. است دور عبوديت مقام از آن از غفلت که است ادبي را حق محضر البتهو 

. خواند مي نماز که را( السلام عليه) الحسين بن علي حضرت ديدم: گويد مي: کند مي نقل( رض) ثمالي ابوحمزه که

 سببش، از کردم سؤال شد، فارغ نماز از که آن ات نفرمود تسويه و راست را آن. افتاد دوشش از حضرت آن عباي

 ؟ [ 8]«بودم کي خدمت در داني مي آيا تو، بر واي»: فرمود

 در ايستد مي نماز به من امت از نفر دو» که است منقول( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول حضرت از نيز و

   صورتي

  

 [ 801 صفحه] 

  

 . «[ 1]است آسمان و زمين مابين مثل آنها نماز ميان آنکه حال و است يکي سجودشان و رکوع که

 نيز و [ 1]شود حمار روي چون او صورت گرداند مي بر نماز در را خود صورت که کسي ترسد نمي آيا: فرمودندو 

 مي را او گناهان تعالي خداي نشود، متوجه دنيا از چيزي به آن در و آورد بجا نماز رکعت دو که کسي»: فرمودند

 . «[ 6]آمرزد

 او بر بهشت که آن مگر دلي در خوف و اشتياق شود نمي جمع» که است منقول( السلام عليه) صادق حضرت از

 اقبال که مؤمني نيست که زيرا ،(عزوجل) خداي به خود قلب به کن اقبال خواني، مي نماز وقتي پس. شود واجب

 دوستي با و دهد اقبال او به تعالي خداي را مؤمنين لوبق که آن مگر دعا و نماز در تعالي خداي به قلبش به کند

 . «[ 1]برد بهشت به را او کند تأييد را او آنها

 خود قلب به بايد ما نماز هنگام پس است قلب حضور سعادت ي همه الابواب باب و اعمال ي همه کليد نيزو 

 اذن که نماز خصوصا و است؛ احياز و امکنه جميع در حاضر تعالي حق و است حق مقدس محضر عالم که بفهمانيم



 به مستشعر را قلب چون پس است احديت حضرت با مراوده و ملاقات مخصوص ميعاد و است حضور خاص

 پيدا حقيقت مجاز، اين و گيرد مي انس قلب کم کم ولي باشد، تکلف با امر اول در اينکه ولو کرديم حضور و عظمت

 حضوري هاي ادب و نموديم قيام السلاطين سلطان و الملوک مالک با معامله صوريه آداب به چون پس. کند مي

 انسان مطلوب نتايج به کم کم و نمايد عظمت استشعار قلب و شود مي حاصل تأثير نيز دل در آورديم بجا را ظاهري

 .  شود مي حاصل رياضت و تحصيل با نيز آن که عشق و حب ي اشاره به راجع همينطور و برسد

 و رحمانيت مقام و کرد بايد وانمود قلب به را تعالي حق حسيه الطاف و صوريه هاي رحمت امر اول رد بنابراين،

 از باطن مملکت و آيد حاصل اثر باطن و ظاهر از و گيرد انس قلب کم کم تا رساند قلب به را منعميت و رحميت

 حق نمايد، خدا راه در جهاد و کند رام به قيام اگر انسان و شود حاصل مطلوب نتايج و گردد نوراني جمال آثار

 نور به را او قلب مظلمه ارض و دهد، نجات غيبي يد به طبيعت عالم ظلمات از را او و فرمايد دستگيري او از تعالي

  روحيه سموات به مبدل را او و فرمايد روشن خود جمال

  

 [ 806 صفحه] 

  

  «شکور فورغ الله ان حسنا فيها نزدله حسنه يقترف من و»: فرمايد

 قبول مورد نمازمان اينکه بر علاوه نباشد همراه قلبي تقواي و نيت خلوص با اگر خوانيم مي که نماز اينکهخلاصه 

 . شد خواهيم وجدان عذاب دچار ما و ندارد ما براي هم مثبتي روحي آثاري هيچ نيست خداوند

 ايمان آن به دارند ايمان آخرت به که آنها يعني «يحافظون صلاتهم علي هم و به يؤمنون بالاخرة يؤمنون الذين و»

 . [ 3]کنند مي مراقبت خويش، نمازهاي بر و آورند مي
 . شود مقاله همين در «آثارها و الصلوة» بحث به رجوع[ 0]

 . 119 ص/  الاخلاق مکارم - 8 حديث/  1 باب/  الروضه -11 ص/  11 جبحارالانوار / [ 0]

 . 6 حديث/  8 باب/  الصلوة کتاب -633 ص/  1 ج/  الشيعهوسايل [ 8]

 . 10 حديث/  06 باب/  الصلوة کتاب -019 ص/  30 جبحارالانوار / [ 1]

 . 01 حديث/  0 باب/  الوسائلمستدرک [ 1]

 . 08 حديث/  پيشينمنبع [ 6]

 . 8 حديث/  8 باب/  الصلوة کتاب -631 ص/  1 ج/  الشيعهوسائل [ 1]

 . 90 آيه/  انعام يسوره [ 3]



 نماز سايه در انضباط و نظم قبول

 داراي و شده حساب رفتارش که شود مي تلقي تحسين خور در صورتي در زندگي هاي فعاليت از يک هر درفرد 

 به را خود بايد موارد برخي در انسان. گردد مي انسان نصيب دقت و تمرين بوسيله امتياز اين باشد ترتيب و نظم

 خصوصيت اين زمان مرور به تا کند تحصيل خود به برنامه در را الزاماتي و نمايد اراجب ها برنامه در نظم رعايت

 .  يابد جريان او زندگي هاي بخش ساير در ملکه بصورت

 هم اش دقيقه و دارد معيني و مشخص وقت يک بکني خواهي مي که عبادت: فرمايد مي مورد اين در مطهري استاد

 اين است باطل نمازت کني شروع آفتاب طلوع از بعد يا قبل دقيقه يک را بحص نماز عمدا اگر مثلا شود مي حساب

 مي فرق تو نظر از نه وقت؟ آن يا باشد وقت اين که کند مي فرق خداوند نظر از آيا شوند، رعايت کاملا بايد ها وقت

 را نمازت و شوي يدارب الطلوعين بين بودي، بيدار هم شب نيمه يا شب اگر شوي تربيت نماز اين با بايد تو. کند

 مي احياء انسان در را انضباط و نظم روح يوميه نمازهاي ترتيب بدين طور، همين هم عصر و ظهر نماز و بخواني

 .  کند

 روايات در نماز

 بن معاوية که است کافي شريف کتاب در چنانچه است نماز عبادات، مهمترين ولايت، مسئله از پس دين فروعدر 

 پروردگارشان پيشگاه به آن بوسيله بندگان که چيزي برترين از پرسيدم( السلام عليه) صادق امام از: گويد مي وهب

 از برتر را چيزي خدا شناسايي از پس: فرمودند حضرت چيست؟ خدا نزد در کار محبوبترين از و شوند مي نزديک

 . [ 0]است پيامبران وصيت آخرين آن و ندارم سراغ نماز همين

 . است شده نهاده بنا پايه پنج بر اسلام که: است آمده( السلام عليه) محمدباقر امام از صحيح روايات در

  

 [ 801 صفحه] 

  

 صادق امام و( السلام عليه) محمدباقر امام برجسته شاگردان از اعين بن زرارة. ولايت و روزه حج، زکات، و نماز

 ولايت: فرمايد مي امام و است مهمتر کداميک مورد پنج اين از کند مي سؤال است حديث راوي که( السلام عليه)

 چيست؟ ولايت: پرسد مي مجددا اعين بن زرارة. داريد چيز همه داشتيد اسلامي حکومت و والي اگر. است مقدم

 . «الصلوة»: فرمودند



 اند، يافته راه و اند جسته راه خدا به توسط به آن با مردم که چيزي بهترين: است آمده البلاغه نهج 013 ي خطبهدر 

 برتري و والايي قله. است دين قله جهاد که خدا راه در جهاد و است اعتقادي پايه که است رسول و خدا به ايمان

 .  است اسلام

 آله و عليه الله صلي) پيامبر تعبير در و ايمان خدا، تعبير در پس است، دين نماز است، شريعت نماز «الملة فانها» نماز

 .  است دين عمود و شريعت و ايمان نماز، نتيجه در است ملت( السلام عليه) علي امام تعبير رد و عمود( سلم و

 81 و 11 آيه ابراهيم سوره در است، چيز همه بر مقدم نماز آنها نظر در که دهد مي نشان انبياء زندگي درمروري 

 و سن کم فرزند يک و زن يک من. نبود چيزي که مکان آن در کردم رها کعبه کنار در را فرزندم و زن: خوانيم مي

 . کنند نماز اقامه اينکه براي کردم رها کعبه کنار را کوچک و سال

 عليه) موسي حضرت مورد در و ده قرار نمازگزار مرا نسل و «خودت خليل» مرا پروردگارا: [ 0]است آمده نيز و

 الله صلي) اکرم پيامبر مورد در و من، ياد به دار پاي به را نماز( السلام عليه) موسي: شده ذکر قرآن در هم( السلام

 دچار خدا رسول گاه هر کرد، مي ورم پايش که بود آنجا تا نماز در ايشان ايستادن که: است آمده( سلم و آله و عليه

 . [ 8]برد مي پناه آن به و پرداخت مي نماز به شدند مي سختي

 : اند فرموده بيان را فراواني روايات نماز ردمو در( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرمپيامبر 

 .  نيست چيزي نماز در سستي يا نماز ترک جز کافر بين و مسلمان بين

 نمازتان کند مي فرار او از شيطان باشد نمازهايش مراقب مؤمن که مادامي يعني است، مؤمن از فراري شيطانپيوسته 

 .  نباشد درست وقتش و ئتشقرا که صورت اين به نکنيد خراب و نکنيد ضايع را

 حوض بر والله بشمرد کوچک را نمازش که مسلماني: فرمايد مي خورد مي قسم( سلم و آله و عليه الله صلي) پيامبر

 . شود نمي وارد من بر کوثر
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 : فرمودند( سلم و آله و عليه الله صلي) پيامبر الشيعه وسايل و الاخلاق مکارم کتاب در

 که روزش بيست و ماه هفت و سال سه ،«الله الا اله لا» بگويد بار هفت که بدهيد ياد را او شد ساله سه که کودک

 وقتي ،«محمد آل و محمدا الله صلي» بار هفت شد کامل که سالگي چهار در ،«الله رسول محمدا» بگويد بار هفت شد

 و رکوع سالگي شش در دهيد، يادش سجده و کنيد اش قبله به رو شناخت را راستش و چپ دست سالگي پنج در



 کاملا بايد را وضو سالگي نه در بدهيد، يادش را وضو و شستن صورت و دست سالگي هفت در بياموزد، را سجود

 توبيخش باز نخواند اگر و بخواند نماز سالگي ده در و کنيد توبيخش نبود بلد و شد طي اگر مراحل اين و باشد بلد

 . [ 1]آمرزد مي را مادرش و پدر خدا الله شاء ان شد اينطور اگر کنيد،

 . [ 1]بيندارد تأخير را واجبش نماز که شود نمي کسي حال شامل قيامت در من شفاعت: فرمايد مي نيز و

  

  حديث طرفه اين( السلام عليه) صادق امام ز گويم

  بنگارد دل لوح به او شيعهتا 

  

  نرسد ما شفاعت بر کهفرمود: 

  شمارد سبک را نماز هک کس آن

  

 سبک را نماز که کسي مورد در( سلم و آله و عليه الله صلي) پيامبر قول از( السلام عليها) زهرا فاطمه حضرت از

 -دادن جان موقع در بلا 8 -دنيا در بلا 6 شود؛ مي شامل بلا 01 را نماز شمارنده سبک: که است شده بيان بشمارد

 روزي و رزق رفع -0 عمر از برکت رفع -0: دنيا بلاي 6 اما - محشر روز و قيامت رد بلا 8 و قبر عالم در بلا 8

 صالحان دعاي در -1 شود نمي واقع قبول مورد او ديگر اعمال -1 شود مي گرفته يا دور او از صالحان سيماي -8

 . شود نمي مستجاب دعايش -6 شود نمي او شامل و نشده شريک

 را او فرشته -0: آخرت در بلا 8 و شود مي قبر عذاب -8 قبر تاريکي -0 قبر ضيق -0 مبتلاي: قبر عالم در بلا 8

 قرار هم الهي رحمت آفرين و الهي لطف زمره در -8 شود مي انجام دقيق حسابش -0 کشد مي زمين به صورت به

 . [ 6]گيرد نمي

 که را حريز کتاب من آري،: کرد ضعر «بخواني خوبي نماز تواني مي! حماد اي»: فرمود( السلام عليه) صادق امام

 : فرمود( السلام عليه) امام. خواندم نمازي سپس ،«بخوان نماز برخيز»: فرمود. دارم حفظ نوشته نماز در
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 من: گويد حماد»! باشد نخوانده کامل تمام نماز يک و بگذرد او بر سال هفتاد يا شصت شخصي است زشت چقدر»

 با قبله به روي( السلام عليه) صادق امام آنگاه. بياموزيد من به را نماز شما کردم، عرض افتمي خواري خودم در

 نماز اينگونه! حماد اي»: فرمود و رساند اتمام به سلام و تشهد با را نمازش وجوب کيفيت با و... و ايستاد قداست

  «بخوان

 از اسانيد، به الفقيه لايحضره من شريف کتاب در صدوق شيخ و تهذيب شريف کتاب در طوسي شيخ را روايتاين 

 . [ 1]اند فرموده نقل ديگران و اينان از را روايت اين غيره و وسائل کتاب در و حماد
 . 01 ص/  شيرازي حائري استاد از هايي درس[ 0]

 . 01 آيه/  طهسوره [ 0]

 . 1 و 1 و 8 ص/  انس خلوت بهشتنماز [ 8]

 . 36 ص/  صالحان حکومت نشانهنماز [ 1]

 . 11 ،16ص/  خالق و خلق پيوندنماز [ 1]

 . رحماني آقاي تأليف( السلام عليها) الزهرافاطمة [ 6]

 . 61 ص/  شاهرودي نمازي علي شيخ/  دينارکان [ 1]

 شود نمي سيراب که است اي تشنه نماز، بي انسان

 درون از انسان مثلا. است پاسخي خواسته آن بر انسان وجود بيرون در است انسان درون در که اي خواستههر 

 غذا بيرون در کند مي گرسنگي احساس درون از انسان مثلا دارد وجود آب بيرون در کند مي تشنگي احساس

 . دارد وجود هوا و اکسيژن بيرون در دارد هوا به نياز احساس درون از انسان مثلا. دارد وجود

 که دارد وجود طلبي نهايت بي فطرت انسان در چرا است؟ نشده داده رقرا نهايت بي به ميل انسان در آيا ببينيم اکنون

 با رابطه با جز را نهايت بي به احساس اين گوييم مي لذا و دارد بيشتر به تمايل باز بدهيد او به هم را هستي همه اگر

. گرفت انجام اگر هک است الهي نهايت بي قدرت آن با گفتگو و انس نماز و! کرد؟ اشباع توان نمي نهايت بي خداي

 هر که اي تشنه مثل داشت خواهد وجود انسان در همچنان طلبي نهايت بي تمايل آن نه گر و کند مي آرام را انسان

 و نماز بنابراين آزرد خواهد را او عطش ننوشد پاک آب تا و شد خواهد تشنه بيشتر بنوشد شور آب بيشتر چه

 .  است نانسا طلبي نهايت بي فطرت تأمين خدا بندگي

 شده خارج اسلام از کند رها را نماز توجه با و عمد روي از کس هر: فرمود( سلم و آله و عليه الله صلي) خدارسول 

  «.[ 0]کفر فقد متعمدا الصلوة ترک من» است کافر و



 يکسان افراد دزدترين و ترين سارق يعني «صلاته سرق من الناس اسرق ان»: فرمود( السلام عليه) علي حضرت

 . [ 0]بدزدند و بکاهند نمازشان از که هستند

  

 [ 801 صفحه] 

  

 حامله را آنها توان مي نه کنند مي جنين سقط که هستند زناني مانند شمرند مي سبک را نماز که کساني: فرمود نيز و

 . [ 8]گفت دار بچه آنان به توان مي نه و ناميد

 درختان که همچنان است، معنويت و پاکي چشمه از شدن سيراب و بمکت با انسان پيوند نماز که بينيم ميبنابراين 

 کند فراموش را خدا که کسي. پذيرند آسيب هم نماز بي هاي انسان سوزند، مي آتش در يا خشکند، مي آب بدون

 هم آخرت در نماز کننده ترک يا تارک انسان و کرده فراموش را خودش بلکه راه، و هدف و مسؤوليت حقيقت در

 .  شود مي الهي عذاب ارگرفت

 دنيا در او سخنان از بسياري که خبرنگاران دوربين برابر در. بود فرانسه در شاه فرار روز «سره قدس» خميني امام

 به رو کرده قطع را خود کلام شد، نماز وقت متوجه که همين سخن، وسط داشت، قرار کردند مي پخش مستقيما

 و معنويات از اي گنجينه نماز که فهماند مي ما به راحل امام حرکت اين ريآ. پرداخت نماز به و کرد خدا آستان

 . سعادتمندند و کامياب برخوردارند معنوي ذخيره اين از که هايي انسان و است کرامات

 عترت با قطع و پيامبر با قهر( 0: نوشت توان مي چنين را نماز به توجهي بي و استخفاف پيامدهاي خلاصه بطورو 

 احوال سختي( 1 دنيوي نارسايي و مضيقه( 1 صالحان دعاي از محروميت و دعا اجابت عدم( 8 خداوند غضب( 0

  نماز قبولي عدم( 1 نماز و نفرين( 6 قيامت و قبر

 آنان هاي جواب از يکي کرد؟ جهنم روانه را شما چيزي چه: [ 1]پرسند مي دوزخيان از بهشت اهل قيامت روز در

 . [ 1]«المصلين من نک لم». نبوديم نماز به پايبند ما که است اين

 هامان و قارون کنار در قيامت در سازد، تباه را خود نماز آنکه: فرمود( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبرو 

 و بهره و برکت خداوند شمارد سبک را نماز که کسي: نيز و نکند مواظبت خود نماز از که کسي بر واي. بود خواهد

 احساس با شود نمي مستجاب دعاهايش رود مي بين از او کارهاي پاداش دارد، برمي او مال و عمر از ار خير

 .  رود مي دنيا از مخصوصي ذلت و تشنگي و گرسنگي



 و دين ضروري منکر عنوان به کند ترک عمدا را واجب نماز يک حتي کسي اگر که دارند اعتقاد سنت اهل علماي

  اند گفته برخي براي گرچه. دانند مي هدر را خونش و شود هکشت بايد اسلام از خارج

  

 [ 800 صفحه] 

  

 در [ 6]سنت اهل معاصر دانشمندان متفکران از يکي است لازم عمد روي از «صلاة» مکرر ترک قتل، حکم تحقق

 اين بر ها نمسلما: گويد مي است شده انتخاب درسي متن عنوان به عربي هاي دانشگاه اکثر در که خود فقهي کتب

 اين بر مسلمانان تمامي نيز و است واجب باشد عاقل و بالغ که مسلمان فرد هر بر نماز که دارند نظر اتفاق مطلب

 کند ترک آن به استخفاف و سستي روي از را نماز که کس آن و است کافر شود منکر را نماز کس هر که باورند

 آنها نماز هاي فرهنگ که باشد نداشته همزيستي مسلماني با آنقدر و باشد شده مسلمان تازه آنکه مگر است گناهکار

 . گيرد فرا را

 او بدن از خون که بطوري شود تنبيه و زنداني بايد و است فاسق سستي روي از نماز تارک»: گويد ميابوحنيفه 

 . بميرد زندان در يا کند توبه و بخواند نماز آنکه تا شود جاري

 بي باعث مصاديق و مقدمات چه که شود بررسي بايد شود مي آن انجام در سستي عامل که نماز به اعتنايي بي ضمنا

 .  است ذيل موارد جمله آن از که شود مي اعتنايي

 مقابل در که کس آن: فرمايد مي( السلام عليه) علي حضرت که خلوت؛ آن آداب رعايت عدم( 0 نماز تأخير( 0

 نماز مقدمات نکردن فراهم( 8. است کرده اعتنايي بي نماز به دقت بدون خلوت در و خواند مي نماز دقت با مردم

 که عادتي به عبادت اين تبديل و نماز خواندن سريع نماز؛ شتاب و عجله( 1 معاني يادگيري عدم( 1 اذان از قبل

 توجهي بي ديگر هاي نشانه از گيرد قرار خشوع رعايت بدون و معاني به توجه بدون نويسي ماشين عمل همچون

 . [ 1].است
 . 810 ص/  0 ج/  البيضاء محجة[ 0]

 . 010 ص/  31 جبحارالانوار / [ 0]

 . 031 ص/ 31 جبحارالانوار/ [ 8]

 . سقر؟ في سلککمما [ 1]

 . 18 آيه/ مدثرسوره [ 1]

 . است شده داده نسبت خليل بن احمد و مالک ثوري سفيان به فتوااين [ 6]



 . 010 ص/  38 ج/  بحارالانوار رد بحث اين به مربوطروايت [ 1]

 نماز موانع

 او مؤمنان و انبياء و ملائکه و خداوند بنوشد، شراب جرعه يک کس هر: فرمود( السلام عليه) صادق امام: شراب -0

 مي قرار شده لعنت و کثيف و پست روح جايش به و برد مي کالبد از را ايمان روح شراب مستي کنند، مي لعنت را

 . دهد

 مي دشمني توليد بازنده و برنده براي که است عملي قمار داند، مي کبيره گناهان از را قمار مجيد قرآن: ارقم -0

 اگر و گيرد مي دل به را برنده دشمني کرده فراهم زحمت به که مالي دادن دست از خاطر به ببازد اگر قمارباز. کند

 . شود مي دشمنش مقابلش بازنده ببرد،

  

 [ 800 صفحه] 

  

 که است روح و قلب اين رذايل، تمام به شدن آلوده و فضايل تمام از گرداندن رو يعني پرستي بت: پرستي بت -8

 به را او و دهد مي نجات بيرون و درون هاي بت اسارت از را آدمي و گردد زنده آسماني تعاليم با شود تزکيه اگر

 خواهد قرار غلط هاي پرستش تنگناهاي در را آدمي جان، افسردگي و دل زدگي غفلت با ولي رساند مي کمال اوج

 .  گرفت

 در بزرگ خداوند. است پرستي بت و شرک از اي شعبه حقيقت در است، نفاق و شرک از اي زاويه ريا: ريا -1

 .  است انگاشته هيچ به را آنان نماز و کرده حمله رياکار نمازخوانان به ماعون سوره

 نيست قبول آنان نماز که کساني

 هشت: فرمود کرده نقل( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول از( السلام عليه) صادق امام از غيره و صدوقشيخ 

 تحت در که زني آن) ناشزه زن. برگردد خود آقا نزد به آنکه تا کرده فرار که بنده،: نيست قبول آنان نماز طايفه

 که دختري و وضو کننده ترک و دهد نمي را مال زکات هک کسي باشد، غضبناک او بر شوهر که( نيست شوهر فرمان

 جماعتي امام بخواند، نماز( پوشاند مي را خود سر آن به که است زن مقنعه خماز) خماز بدون و رسيد بلوغ حد به

 مردود نمازشان زير افراد که است آمده چنين مختلف روايات در و [ 0]زنين و کسران و دارند کرامت او به مردم که

 : شود مي مردهش



 مي خواري حرام به اقدام و شود مي تأمين نامشروع محل از آنان روزي و رزق که کساني: خواران حرام نماز -0

( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر. آيد نمي بحساب و شود نمي واقع الهي درگاه قبول مورد آنان نماز نمايند

 .  [ 0]«الرمل علي کالبناء الحرام اکل مع الصلوة» ريگ روي بر است ختمانسا بناي مثل خواران حرام نماز: فرمود

   ها تفاوت بي نماز -0

  خانه در تعهد بي زنان نماز -8

  ابالي لا افراد نماز -1

  محبوب غير نماز پيش پشت نماز پاداش به -1

 . نکنند رعايت را پاکي و طهارت که کساني نماز -6

 پيش به مردم است ممکن مسجدي، در گاهي که است لازم چندي توضيح وبمحب غير نماز پيش خصوص در

  نباشند حاضر خود، حفظ بخاطر ولي نکنند قبول را او و باشند نداشته علاقه نمازي

  

 [ 808 صفحه] 

  

 مي جماعت نماز شدن خلوت و برخورد بروز موجب موردي چنين که است طبيعي کند رها را خود پايگاه يا مسجد

 . است شده مردود کساني چنين جماعت نماز روايات رد شود

 به اذان هنگام که آورد مي نشاط و داشت جاذبه چنان( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول براي اذانصداي 

 اذان صداي که کسي: فرمود مي حضرت آن و بخش رهايي ها تلخي و اندوه و غم از را ما بلال اي: فرمود مي بلال

 . [ 8]است کرده جفا بماند تفاوت بي و بشنود را
 . اند گفته نيز حاقب و حافن بدان و کند مي آنها مدافعه و گرفته را او غايط و بول که است کسي آن زنين[ 0]

 . 013/  31 جبحارالانوار / [ 0]

 . 080 خطبه/  البلاغهنهج [ 8]

 گيري نتيجه

 هاي حجاب قاصر، تو انس دامن از ما طلب دست و است اهکوت تو قدس بارگاه به وصول از ما سير قدمخداوندا، 

 از را ما قلوب شيطنت و دنيا حب غليظ هاي پرده و کرده محجوب تو جميل جمال از را ما بصيرت غفلت و شهوت

 در عنکبوتان چون ها چاره بي ما و حديد انسانيت طريق و باريک آخرت راه نموده، مهجور تو عزجلال به توجه



 غيب عالم از يکسره و تنيده خود بر آمال و شهوات هاي سلسله از ابريشم کرم چون که هستيم تحيرانيم قديد، فکر

 خود از را ما غيبيه ي جذوه از و بخشي روشني را ما دل چشم الهيه بارقه از که آن جزء بريده، چشم انس محفل و

 . [ 0].فرمايي خود بي

 باطني ظاهر، از غير و است معنايي صورت، اين از غير نماز براي که بدانيم بايد مسلمانان مخصوصا و ها انسان ما

 و گردد مي نماز شدن باطل موجب نکنيم رعايت را آنها اگر که است هايي دستورالعمل نماز آداب براي و هست هم

 و آن قشر و نماز صورت به کردن اکتفا بدانيم بايد ما و شود مي ملکوتي روح داراي نماز آنها مراعات با چنانچه

 به عروج رقاة و العزة رب جوار باعث بلکه ابديه سعادت موجب که آن، باطنيه کمالات و برکات از ماندن محروم

 قرة بلکه قلوب ارباب و معرفت اصحاب آرزوي منتهاي و اولياء آمال غايب که مطلق محبوب وصال به وصول مقام

 .  است( سلم و آله و عليه الله صلي) رسول سيد العين

 ! آري: که رسيديم نتيجه اين بهو 

  

  رويد مي زمين از که گياهيهر 

  گويد له شريک لا وحده

  

 بداريم، دوست را آن است خالق با بنده گفتن سخن نماز نگيريم، سست را آن است پروردگارمان با ما انس نماز

 برترين نماز بجوئيم، بهره آن از بيشتر است منکر و فحشا بازدارنده نماز نکنيم، فراموش است روح غذاي نماز

  با انسان يک پرستش و نيايش ترين عاشق و فريضه مهمترين و عبادت

  

 [ 801 صفحه] 

  

 آن بدون و است نماز روح عبادت که چرا بداريم خود کارهاي ترين اساسي از يکي را آن. است خويش معبود

 ها غم در استعانت اهرم نماز. شود مي فرسوده و شاطن بي انسان جان و دل و گردد مي يأس اميدها شود، مي خسته

 نزول موجب و مکتب سيماي نماز اوست هاي نعمت بر خداوند از تشکر وسيله است، تکبر داوري و مشکلات و

 : آري است قيامت در سؤال اولين نماز است، رحمت

  



  بود گداز جان که محشر روز

  بود نماز از پرسشاولين 

  

 الله صلي) محمد و( السلام عليه) ابراهيم سنت نگهداشتن زنده و قدرتمندان سلطه از انسان آزادگي دفريا برتريننماز 

 لغزش آثار زدودن و گناهان آمرزش سبب نماز. است( عج) مهدي و( السلام عليه) حسين و( سلم و آله و عليه

 همان نماز شدن زنده اينکه نتيجه ايمان، ترک يعني نماز ترک و ايمان يعني نماز بس، و است روح پرواز هاست،

 مطرح نماز قرآن ي سوره آخرين در هم و است نماز شد نازل که اي سوره اولين در هم. است قرآن شدن زنده

 امروز ناز، فردا است نياز امروز ناز، هم و است نياز هم راز اين در که بنده و خدا ميان است رازي نماز آري. است

 . شهود و وجود فردا سجود، و رکوع امروز ريحان، و روح فردا گران، باري امروز گنج، فردا است رنج

 گناهان از را ها انسان که است انسان روزي شبانه داروخانه و زندگي باران و اخلاق معجون زندگي، طبيب نماز

 به بگيريم ميمتص است باز توبه و کمال راه ايم، کرده سستي و کوتاهي نماز به نسبت تاکنون اگر پس کند مي پاک

( السلام عليه) حسين امام پيرو و( السلام عليه) علي شيعه ،(سلم و آله و عليه الله صلي) محمد امت کلمه دقيق معناي

. بگيريم جدي الهي تکليف و خدا دستور برابر در شدن تسليم و مسلماني است اين و باشيم( عج) زمان امام منتظر و

  الله شاء ان

 آري: 

  

  سحر وقت غنچه چو نباشم شکفتهچرا 

  است ساز سبب خدا غيبي، ي خزانه از که

  

  

 [ 801 صفحه] 

  
 (.ره) خميني امام[ 0]



 مآخذ و منابع فهرست

  اي قمشه الهي ترجمه کريم القرآن( 0

 . 8 ج قم، اسلاميه، علميه انتشارات مصطفوي، جواد سيد شرح و ترجمه با کليني، يعقوب کافي، اصول( 0

  تبريزي ملکي جواد ميرزا: تأليف الصلاة، اسرار پور، مهدي اکبر علي ترجمه ثاني، شهيد نماز اسرار( 8

  جلد 111 تيراژ پنجم، چاپ ،(ره) خميني امام: تأليف نماز، آداب( 1

 ( ره) خميني امام حضرت: تأليف الخاشعين، صلوة و السالکين معراج يا نماز اسرار( 1

  مجتهدي اکبر علي امين، مهدي سيد آرام، مداح مترجمان خدا، وجود اثبات( 6

  اکبري غلامرضا تأليف( 1) رضا امام گفتاري و عملي سيره» نماز اهميت( 1

 . 38 و 11 ج لبنان، بيروت، الوفاء، مؤسسه مجلسي، علامه بحارالانوار،( 3
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 عاشورا کبير انقلاب در نماز تجلي

   شرفشاهي کامران کاظم آقايجناب 

  ارتباطات کارشناس

  

 [ 809 صفحه] 

  

 مقدمه

 حضرت عاشوراي ظهر نماز سنت، اهل و شيعه منابع و کتب معتبرترين به استشهاد و استناد با مقاله ايندر 

 هاي جنبه نقل ضمن و است گرفته قرار تحليل و تجزيه و بررسي مورد( السلام عليه) حسين امام سيدالشهدا

 جريان در نماز به حضرت آن فراوان دلبستگي چون مسائلي به( السلام عليه) اباعبدالله حضرت الهي حرکت گوناگون

 شده گفته سخن رويداد اين از قبل همچنين و( وداع آخرين هنگام و تاسوعا شب) عاشورا جانگداز حادثه وقوع

 . است

 عليه) علي امام اميرالمؤمنين حضرت و( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم رسول تأکيد و تاريخچه خوف، نماز

 ظهر نماز و است استوار نساء مبارکه سوره 010 آيه اساس بر که جهاد ميدان در نماز فريضه اقامه بر( السلام

 .  است شده پرداخته بدان که است مباحثي ديگر از است آن مراراست و امتداد واقع در عاشورا

 از ابياتي ارائه و هنر سحرانگيز قالب در را عاشورا ظهر نماز واقعه بيان به نسبت سخنوران و ادبا رويکردهمچنين 

 يا و شود ادبيات قلمرو وارد که ندارد را آن قابليت رويدادي هر آنکه به توجه با باره، اين در معاصر شاعران اشعار

 سپرده فراموشي به و شده کمرنگ سپس کرده، جلب را ادبا و شاعران توجه کوتاهي مدت رويدادها از برخي اينکه

 داشته قرار هنروران و شاعران ارادت و توجه رأس در همواره عاشورا ظهر نماز و کربلا خونين نهضت اما شوند مي

 . است

  

 [ 881 صفحه] 

  



 نسبت( السلام عليه) عبدالله ابا حضرت و( السلام عليه) علي امام ،(سلم و آله و عليه الله صلي) ماکر رسولپيشگويي 

 در که چنان نماز با( السلام عليه) حسين امام مبارک نام شدن عجين و دين احياء هدف با کربلا حادثه وقوع به

 . است مقاله اين هاي بخش ديگر از است آمده حضرت آن زيارتنامه

 عاشورا کبير انقلاب در نماز تجلي

  والايت قامت و قيام بهنازم 

  دريايت چون چشم عشق، هنگامه

  

  کردي غوغا ميانه آن در خاموش

  عاشورايت ظهر نماز بهنازم 

  

 برخوردار متعددي جهات از پيوست وقوع به هجري يکم و شصت سال محرم دهم روز در که عاشورا بزرگحماسه 

 .  است بزرگ پيام چند يا يک بيانگر اتجه از يک هر که است

 و هدفمند برانگيزي تأمل و انگيز اعجاب بسيار نحو به داد رخ عاشورا دهنده تکان و عظيم قيام طي در آنچه

 و سرور قيام لحظه لحظه روزگار، آن ملاحظات و شرايط تمامي گرفتن نظر در با و اعتبار اين به. است شده حساب

 و مکه از حج موسم در حضرت آن شدن خارج هنگام از را( السلام عليه) الحسين اعبداللهاب حضرت شهيدان سالار

 تعمق حضرتش سخن و گام هر در و بنگريم تحقيق زاويه از اگر ،...و کربلا در کاروان توقف تا کوفه سمت به حرکت

 جوانب از يافتن آگاهي ساب چه و شد خواهد آشکار ما بر نهضت اين عظيم جوانب آنگاه باشيم، داشته افزونتري

 . باشد مانده پنهان بديل بي رويداد اين پژوهشگران تيزبين چشم از تاکنون که ديگري

 حادثه اين وقوع هنگام از. است شده گفته بسيار سخن تاکنون عاشورا نهضت چون سترگي رويداد خصوصدر 

 اين از اي جلوه تا اند کوشيده خود همس به يک هر که سخنوراني و نويسان تاريخ محققان، بسيار چه جانگداز

 حضرت مقدس پيشگاه به ارادتي اظهار و دين اداي ترتيب بدين و کشند، تصوير به خود سهم به را مانند بي حماسه

 نگاه روايتگر که ديگري آثار هم باز اي، زمانه و عصر هر در اين وجود با اما باشند؛ داشته( السلام عليه) سيدالشهدا

 عظيم انقلاب اين تنها نه زمان مرور با که است آن گواه آثار اين کثرت است، درآمده تحرير رشته به ت،اس اي تازه

 همچنين. کند مي روشن را جهانيان چشم آن از نويني بخش هستي هاي رقه با بلکه شود نمي سپرده فراموشي به



 از عاشورا، نهضت شمار بي هاي جلوه از يکي «شدن رنگتر پر» زمان نياز و دگرگوني برحسب و ها نگرش تغيير

  نکاتي ديگر

  

 [ 880 صفحه] 

  

 . است دوران آن حوائج به پاسخگويي منزله به امر اين زيرا داشت؛ دور خاطر از نبايد گاه هيچ کهاست 

 رويداد اين ي پديدآورنده که عناصري تمامي افزونتر شناخت به دارد فراواني بستگي آن درک و عاشورا واقعه

 زواياي درک معرفت باشد، بيشتر قلمرو اين در انديشي ژرف و مطالعه اندازه هر ديگر، عبارت به است؛ فتشگ

 که است آنگاه و شد خواهد تر ملموس رخداد اين کران بي هاي عظمت و ها زيبايي نهايت در و ميسرتر آن گسترده

 نهفته اي العاده خارق هوشمندانه و سنجيده ارتباط چه مسير اين منازل همه در که يافت درخواهد راه اين سالک

 کامل، انسان عنوان به امام و ها نسل همه و عصرها همه به پيامي است؛ پيام و درد و شور و عشق سرتاسر، که است

 تا شود مي رهنمون را رستگاري و نجات طريق عملي طور به ساز انسان نهضت اين در الهي، الگوي و اسوه و

 .  يابند راه مقصود منزل سر به او به اقتداي با اعصار گمگشتگان

 و تابلويي هيچ در زيرا ايم؛ نگفته گزاف به سخني است، هستي تابلوي ترين مفهوم با و زيباترين عاشورا بگوييماگر 

 .  است نيامده گرد يکجا در و هم کنار در زيبا و کامل و فشرده طور به مفاهيم، همه اين ها دوران از يک هيچ در

 نماز. ندارد وجود عاشورا ظهر نماز از زيباتر تصويري هيچ تاريخ طول در که گفت توان مي جرأت به هم باز اما

 . معنا و زيبايي از است کهکشاني و راز، و رمز از سرشار است سرخي نيايش عاشورا، ظهر

 عمل مقام در حقيق،ت به و کند مي متحير را صاحبدلي هر که آسمان جنس از است روايتي عاشورايي ظهرنماز 

 . است نماز مقدس فريضه جايگاه اهميت بر سفارش و تأکيد بالاترين

 از خويش آثار در ادبا و نويسان تاريخ راويان، تمامي که است آنچنان عاشورا ظهر شکوهمند نماز صلابت و زيبايي

 مقدس فريضه اين داشتن پا بر رد را حضرت آن ملکوتي پايمردي و الهي مقام و اند کرده ياد نظيري بي عظمت با آن

 .  اند ستوده مصيبت، و خطر هنگامه در و جهاد ميدان در

 9 اعداد از برگرفته که «عاشورا» و «تاسوعا». شود نمي ختم عاشورا ظهر نماز به تنها عاشورا نهضت در نمازتجلي 

 فراواني مفاهيم دربرگيرنده که واژه اين و شود مي اطلاق محرم ماه دهم و نهم روزهاي به تنها است، عرب 01 و



 ويژگي از حکايت امر اين ترديد بدون لذا. است نشده اطلاق قمري هاي ماه ديگر دهم و نهم روزهاي به هرگز است

 . است پيام و نماد و راز و رمز سراسر که دارد آفرين شگفتي روز دو اين فرد به منحصر هاي

  

 [ 880 صفحه] 

  

 در يارانش و خانواده و( السلام عليه) حسين امام حضرت نيايش پيرامون «الفتوح» کتاب در «کوفي اعثم ابن»

 و رکوع در گاه. داشت زنده عبادت و طاعت در را شب آن( السلام عليه) حسين اميرالمؤمنين»: نويسد مي تاسوعا

 اهل اصحاب، برادران،. خواست مي عفو و آمرزش تعالي خداي از و کرد مي تضرع و گريست مي سجود در گاه

 بودند نماز در همه. نخفت کس هيچ شب آن ايشان از. بودند عبادت و طاعت در را شب آن همچنين او شيعه و بيت

 . [ 0]«.طلبيدند مي آمرزش تعالي خداي از و

 به آب بستن و( السلام عليه) حسين امام هاي خيمه به سعد ابن سپاه يورش شرح ضمن نويسان مقتل ديگر کتب در

 حضرت ارجمندش برادر( السلام عليه) حسين امام حضرت که است آمده جناب آن محاصره و حضرت آن روي

 مهلت ايشان از فردا تا تواني مي اگر... »: فرمودند فرستاده، سعد بن عمر نزد سفير عنوان به را( ع) العباس ابوالفضل

 بخواهيم آمرزش او از و کنيم دعا خوانده، مازن خود پروردگار براي امشب ما شايد. بازگردان ما از را امشب و بگير

  «.دارم مي دوست را استغفار و بسيار دعاي و قرآن کتابش تلاوت و نماز من که داند مي خود خدا زيرا

 بات و»: است آمده تاسوعا شب در يارانش و( السلام عليه) حسين امام هواي و حال پيرامون بحارالانواردر 

  «.قاعد و قائم و ساجد و راکع بين ما النحل کدوي دوي لهم و يلةالل تلک اصحابه و الحسين

 و نماز و دعا به ها خيمه ميان که رساندند پايان به حالي در را شب آن يارانش و( السلام عليه) حسين امام: يعني

 . [ 0].زنبور لانه همانند داشتند؛ زمزمه و بودند مشغول نشسته، و ايستاده سجده، و رکوع و قرآن تلاوت

 شب نمازهاي بلکه است؛ نشده اقامه مصيبت و خطر هنگامه در عاشورا نماز فقط که يابيم مي در اوصاف اينبا 

 امام، براي که مشکلاتي و مصائب رغم به و شده اقامه سعد بن عمر سپاهيان يورش خوف هنگامه در نيز تاسوعا

 بود نيامده پديد راستين پيشواي آن راسخ ايمان و عزم رد تزلزلي هيچگونه بودند، آورده وجود به يارانش و خانواده

 امام اينکه است نهفته شب اين در که مهمي نکته. گويد مي سخن قرآن تلاوت و دعا و نماز از عاشقانه که بدانجا تا

 زا( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم رسول حضرت بزرگوارش جد جانب از خواب و الهام طريق از که حال اين با

  عقلي لحاظ به و است شده آگاه خويش سرنوشت



  

 [ 888 صفحه] 

  

 مهلت را شبي پروردگار، درگاه به عبادت و نماز به عشق دليل به دارند نمي بر او از دست دشمنان که دارد يقيننيز 

 فرصتي تنها درخواست اين از او اصلي انگيزه است، شده ضبط و ثبت تاريخ کتب تمامي در چنانکه و خواهد مي

. است نهفته آسماني و خالصانه نيايش اين در تاسوعا جاودانگي. همتاست بي معبود با نياز و راز و نيايش براي

 بيافرينند را عاشورا توانند مي زناني و مردان تنها که است آن تاسوعا پيام و نمازهاست ترين عاشقانه شب تاسوعا

 شوق که آسمان جنس از که زناني و مردان. باشند برخاسته تايک خالق ستايش و نماز به صبح تا شب اين در که

 شيريني آنان نظرگاه در و است زدوده پرفروغشان ديدگان از را شب ظلمت مناجات، و نماز تابناک انوار و پرستش

 .  دارد برتري و تفوق خواب شيريني بر عبادت

 قله و اوج نقطه عاشورا. است انساني و الهي يها ارزش هاي جلوه ترين ناب و عاليترين از سخن عاشورا، از سخن

 ظهر نماز پس. است اسلام صداقت تبلور و ها آرمان تحقق عاشورا. والاست مفاهيم و ها آموزه ترين تابناک رفيع

 عاشورا ظهر نماز منظر اين از و دارد آسماني مکتب اين در نيايش که است اعتباري و ارزش عيار نماينده عاشورا،

 عاشورا ظهر نماز رو همين از. ندارد همانندي صلابت و شکوه در الهي اديان از يک هيچ در بلکه اسلام در فقط نه

 . برانگيز تفکر و ژرف اي مرتبه آورد؛ شمار به يکتا پروردگار نزد در نماز مرتبه معيار توان مي را

 از و عمرو، بن عمرو نامش که صيداوي، مهابوثما»: اند نوشته عاشورا ظهر نماز باب در نگاران مقتل ديگر و اثيرابن 

 فرا نماز وقت و ظهر زوال که شد متوجه و افکند آسمان به نگاهي بود( السلام عليه) حسين امام حضرت ياران شمار

 منک، اقتربوا قد هؤلاء اري اني الفداء لک نفسي»: کرد عرض و آمد( السلام عليه) امام پيش رو اين از است؛ رسيده

  «.وقتها دنا التي الصلوة هذه صليت قد و الله ألقي ان احب و دونک اقتل حتي لاتقتل الله و لا

 قبل شد نخواهي کشته تو که خدا به سوگند و اند گشته نزديک تو به مردمان اين که بينم مي. فدايت به جانم»: يعني

 وقت که را نمازي اين که کنم ارديد را خداوند حالي در دارم دوست اما شوم، کشته شما روي پيش در من اينکه از

  «.باشم خوانده است، شده نزديک آن

 الذاکرين، المصلين من الله جعلک الصلاة ذکرت»: فرمود و کرده بلند آسمان سوي به سر( السلام عليه) حسينامام 

  «.وقتها اول هذا نعم
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 از»: فرمود سپس «.است نماز وقت آغاز اين آري دهد، قرار کرذا نمازگزاران از را تو خداوند. افتادي نماز ياديعني: 

  «!بخوانيم نماز ما تا بردارند جنگ از دست بخواهيد اينها

  «.نيست قبول شما نماز» که زد فرياد تميم بن حصين هنگام اين در

  «!حمار يا منک تقبل و الرسول آل من لاتقبل انها زعمت»: داد پاسخ او به مظاهر بن حبيبو 

  «!الاغ؟ اي است، مقبول تو نماز اما نيست؛ پذيرفته خدا پيامبر خاندان نماز که اي کرده گمان تو»: يعني

 تميم بن حصين و اسدي مظاهر بن حبيب بين سختي کارزار سخن، اين از پس «آشوب شهر ابن» گفته بهبنا 

. کرد سقوط زمين بر وي با همراه اسب که زد تميم بن حصين اسب بر اي ضربه چنان مظاهر بن حبيب و درگرفت

 معبود ديدار به و رسيدند شهادت به دلاورانه نبردي از پس رياحي يزيد بن حر و مظاهر بن حبيب فاصله اين در

 اما بود، اندوهناک فجيع وضع آن با هم آن خويش، وفادار يار دو دادن دست از غم ي واسطه به چه گر امام. شتافتند

 و قين بن زهير: که کردند اقامه حالي در را الهي فريضه اين خوف نماز صورت به و ايستاد نماز به خود ياران بقيه با

 . نرسد ايشان به آسيبي تا بودند ايستاده دفاع به يارانش و حضرت آن روي پيش حنفي عبدالله بن سعيد

 نماز( السلام عليه) حسين ماما حضرت» که اند گفته «الاحزان مثير» در «نما ابن» همچون مورخان از ديگر برخي

 . [ 8]«.اند خوانده اشاره و فرادي صورت به را عاشورا ظهر

 سر و سينه حنفي عبدالله بن سعيد آنکه القولند متفق آن خصوص در مقاتل مؤلفان و نگاران تاريخ اکثريت آنچهليکن 

 .  آورند جاي به را زنما يارانش و امام که داد قرار دشمنان زهرآگين تيرهاي سپر را خويش صورت و

 جملات اين که حالي در افتاد، زمين بر بايستد خود پاي روي ديگر نتوانست و شد فراوان او بدن بر ها زخم چون و

 فاني الجراح، ألم من لقيت ما ابلغه و السلام، مني نبيک ابلغ و ثمود و عاد لعن العنهم اللهم»: آورد مي زبان بر را

  «السلام عليه نبيک ذرية نصرة في ثوابک بذلک اردت

 و فرست درود من طرف از را پيامبرت و گردان دور خود رحمت از ثمود و عاد قوم همانند را ايشان خدايايعني: 

  ياري کار اين در من هدف که فرما ابلاغ او به است رسيده من به که را زخمي و درد اين
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  «.بود تو رسولفرزند 

  «الله؟ رسول بن يا فيت او»: کرد عرض و کرده امام سوي به را خود روي حنفي عبدالله بن سعيد سپس

  «خدا؟ پيامبر فرزند اي کردم، عمل خود پيمان به آيا»يعني: 

  «الجنة في امامي انت نعم،»: فرمودند پاسخ( السلام عليه) امام و

  «!هستي من روي پيش بهشت در تو. آري»يعني: 

 خودنمايي تير سيزده بدنش در که حالي در کرد، پرواز ها آسمان به او مجروح پيکر از روح خنس اين دنبال به و

 عمر هنگام اين در. بود شده وارد او پيکر بر که بود ديگري هاي ضربه و ها زخم از غير به تير تعداد اين و کرد مي

 و( السلام عليه) امام تيراندازان تا داد دستور حجاج بن عمرو به بود شده طاقت بي منظره اين ديدن از که سعد بن

 آوردند، در پاي از را حضرت ياران اسبان کرده، استفاده سوء فرصت اين از آنان خصوصا. کنند تيرباران را يارانش

 اينگونه عاشورا ظهر نماز و. برد در به مهلکه اين از سالم جان مشرقي، عبدالله بن ضحاک اسب تنها اند گفته چنانکه

 . گرديد مي اقامه مصائب ومهج در

 و ياران شهادت اندوه امان، بي هاي يورش و تيرها خطر دشمنان، شرمي بي فراوان، تشنگي هوا، شديدگرماي 

 فريضه اين برپايي در خللي کوچکترين نتوانست تاريخي روز آن در کدام هيچ ديگر، عوامل و علل از بسياري

 و اهميت و بست نماز ترک براي مستمسکي و بهانه هر بر را راه اينگونه (السلام عليه) امام و. نمايد ايجاد مقدس

 . شد يادآور را آن عظمت

 و منکر از نهي و معروف به امر عاشورا، کبير انقلاب در را خود بزرگ انگيزه( السلام عليه) حسين امام حضرت

 را نماز پس است؟ نماز او الشأن معظي جد دين ستون اينکه نه مگر و کند مي معرفي خويش گرامي جد دين احياي

 حقيقت اين و. آورد بجاي «وقت اول» بايست مي را نماز و شمرد سبک نبايد فرموده سفارش جدش که همانگونه

 . درآمد ظهور به عيني واقعيتي صورت به عاشورا در بزرگ

 برپايي از او هدف که کرد ثابت ربيدا هاي وجدان تمام به عاشورا ظهر نماز با( السلام عليه) حسين امام سو ديگراز 

 . «نفساني هواهاي» و دنيوي هاي خواست نه و است بوده تکليف به عمل و «خواهي دين» عاشورا نهضت

   به الهي رهبري عنوان به را خود اصالت و ايمان خلوص، صداقت، عاشورا ظهر نماز با( السلام عليه) امام
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 .  رساند اثبات

 با جنگ کربلا در. هاست نهضت ساير با الهي نهضت يک عنوان به عاشورا نهضت بزرگ تفاوت عاشورا رظهنماز 

 دمي آسمانيش هاي خطبه و خود نماز با و نيست خونريزي پي در( السلام عليه) امام. نيست بيگانه ارشاد و معنويت

 نمايان کاملا بزرگ حقيقت اين هم( ها رجزخواني) ها ارجوزه در حتي ايستد؛ نمي باز نيکي و خير به دعوت از

 خود به دشمن سپاه لشکريان از شماري عاشورا روز در که است آسماني معنويت همين اصول و پايه بر و. است

 و علم با پيوستني هم آن پيوستند؛( السلام عليه) حسين امام حضرت ياران جرگه به پشيماني و ندامت ابراز با و آمده

 و نشست نظاره به توان مي نيز آن گلچيني همين در را عاشورا ظهر نماز شگرف تأثير .حضرت راه در شهادت

 عليه) امام دشمنان صف از را آنان و ربود اي عده کف از قرار که داشت وجود عاملي چه نماز اين در که انديشيد

 فرزند و برخيزند جانبازي به گروهي تا شد موجب نماز اين در اي جاذبه چه کشاند؟ او دوستداران صف به( السلام

  شوند؟ مصائب ترين سخت مهياي و بسپارند فراموشي به خدا راه در را خود آينده و حال و خانمان و عيال و

 با( کرد مي معرفي مسلمين خليفه را خود که) يزيد سپاهيان آنکه است ذکر شايان باب اين در که ديگري نکته و

 موجبات خود و کردند برملا را خود ديني ضد و پليد ماهيت نماز حرمت عايتر عدم و( السلام عليه) امام به حمله

 . آوردند فراهم را خود رسوايي

 در شرافتمندانه مرگ سرانجام و دانست مي جهاد و عقيده را زندگي که است ابرمردي پاکي نماد عاشورا ظهرنماز 

 . برگزيد ستمکاران با زندگي ننگ و ذلت بر را خدا راه
 . 110 ص/  توحالف[ 0]

 . 891 ص/  11 جبحارالانوار / [ 0]

 . 11 صمثيرالاحزان/ [ 8]

 حسين امام نگاه از نماز

 چرا که پرسيدند( السلام عليه) حسين بن علي امام العابدين زين حضرت از روزي: است آمده بسياري هاي کتابدر 

 هر در(( السلام عليه) حسين امام) پدرم آنکه ليلد به»: فرمود پاسخ( السلام عليه) امام هستند؟ اندک پدرت فرزندان

 . [ 0]«.نداشت زنان با فراغت و سرگرمي براي وقتي ديگر پس خواند، مي نماز رکعت هزار روز شبانه

  اين اختيار بي شنيد، را( السلام عليه) حسين امام شهادت خبر چون که است شده نقل زبير بن عبدالله از
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 . [ 0]«صومه النهار في کثيرا قيامه، بالليل طويلا قتلوه، لقد الله و اما»:شد جاري زبانش بر سخن

   «.بود بسيار روز در اش روزه و طولاني شب در قيامش که کشتند را مردي سوگند خدا به»يعني: 

 به رنگش ستاد،اي مي نماز براي( السلام عليه) حسين امام حضرت گاه هر که است کرده روايت مالکي صباغ ابن

 ان اريد من يدي بين تدرون ما»: فرمود مي شدند، مي جويا ايشان از را امر علت چون و گراييد مي زردي

 . [ 8]«.اقوم

  «!بايستم خواهم مي کسي چه روي پيش در دانيد مي هيچ»يعني: 

 جاي به نماز ابراهيم مقام نزد طواف، از پس حج، موسم در حضرت آن که است شده نقل زمخشري الابرار ربيع در

 به مانندي بي خضوع و خشوع با و گريست مي نهاده، مقام بر را مبارکش هاي گونه نماز از پس و آورد مي

 .  شد مي مشغول پروردگار با نياز و راز و مناجات

 بار 01( السلام عليه) حضرت آن که است آمده مختلف سندهاي به سنت اهل از کتاب و روايت پانزده از بيشدر 

 . اند رفته مي ايشان سر پشت از حضرت هاي مرکب بار هر و شدند مشرف حج زيارت به پياده

 مي او از حضرت رسيد، مي مکه به حضرت آن با چون مالک بن انس که است شده روايت «المجالس عيون» در

 آله و عليه الله صلي) ماسلا پيامبر گرامي همسر( السلام عليها) کبري خديجه حضرت مزار به که هنگامي که خواست

 نماز( السلام عليه) امام ديدم و شدم پنهان رفته، اي گوشه به من گويد مي انس... بگذارد تنها را او رسيدند( سلم و

 : گويد مي چنين خدا با که شنيدم و خواند بسيار

  

  مولاه انت رب يا رب، يا»

  ملجاه اليک عبيدافارحم 

  

  ارقا خادما کان لمنطوبي 

  بلواه الجلال ذي الي شکوي

  

  لاسقم و علة به ما و

  لمولاه حبه مناکثر 



  

  غصته و بثه اشتکياذا 

  لباه ثم الله اجابه

  

  مبتهلا بالظلام ابتلي اذا

  «ادناه ثم اللهاکرمه 

  

 کسي الح به خوشا تويي پناهگاهش که را کوچکي ي بنده کن رحم من، مولاي تويي پروردگارا پروردگارا،»يعني: 

 جز باشد داشته رنجي و درد آنکه بي کند خود گرفتاري ي شکوه ذوالجلال خداي به و باشد بيدار و خدمتگزار که

 . دارد خود مولاي به نسبت که بسياري محبت
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 .  گويد لبيک را درخواستش و دهد پاسخ خدايش برد او نزد به را اندوه و راز ي شکوه گاههر 

 نزديکش خود به و داده قرار اکرامش مورد خداوند برد، درگاهش به تضرع روي و گشته دچار تاريکي به گاه هر

  «.کند

 : گفت مي( السلام عليه) امام پاسخ در که شنيدم ندايي هنگام اين در گويد مي مالک بنانس 

  

  کنفي في انت و عبدي لبيک»

  علمناه قد قلت کلما و

  

  ملائکتي تشتاقه صوتک

  سمعناه قد الصوتحسبک ف

  

  حجب في يجول عنديدعاک 



  سفرناه السترقد فحسبک

  

  جوانبه من الريح هبت لو

  تغشاه لما صريعاخر 

  

  رهب لا و رغبة بلاسلني 

  «الله انا اني حساب لا و

  

 مشتاق من انفرشتگ ايم دانسته را همه گفتي را آنچه هر و هستي من حمايت کنف در تو که! من بنده بله»: يعني

 . ايم شنيده را آن که است کافي آوايت و هستند تو آواي

 . نيست تو براي حجابي ديگر و دريديم را ها پرده اينک و گذرد مي ها پرده از من نزد به رسيدن تا تودعاي 

 . است گشته خود بي خود از آنکه خاطر به افتد زمين بر او تا شود مي سبب بوزد اطرافش از باد اگر

  «.هستم تو خداي همان من که بخواه خواهي مي چه هر حسابي و اي واهمه و ترس هيچون بد

 خدا رسول مسجد به چون گويد شريح که است شده روايت مراسيل در نيز «خوارزم اخطب الحسين مقتل» کتاب در

 و رفته سجده به که ديدم ار( السلام عليه) علي بن حسين آنجا در. شدم وارد مدينه در( سلم و آله و عليه الله صلي)

 ... و است مشغول همتا بي پروردگار با نياز و راز به خشوع و خضوع با و نهاده خاک بر گونه

 مبارک اوقات غالب حضرت آن. است بسيار سخن( السلام عليه) الحسين اباعبدالله حضرت نگاه از نماز خصوصدر 

 دانشمندان از گروهي توسط ايشان معروف هاي نيايش زا اي گزيده که گذراند مي مناجات و نماز به را خويش

 نيايش حضرت آن از علاوه به. است شده منتشر و چاپ «حسينيه صحيفه» نام با کتابي صورت به و گردآوري

 در غالبا شيعيان و است پرارزشي حقايق و معارف داراي که است مانده يادگار به «عرفه دعاي» عنوان با معروفي

 . شوند مي مند بهره آن بيکران معارف از و پردازند مي دعا اين خواندن به عرفات صحراي در توقف هنگام
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 حضرت آن از «العقول تحف» کتاب در «شعبة بن علي» که آنچنان( السلام عليه) حسين امام نگاه در عبادت ونماز 

 برترين بلکه است، ترس روي از بردگان چون نه و طلب و درخواست قصد به سوداگران چون نه است کرده روايت

 . کنند مي عبادت سپاسگزاري روي از را خداوند که است آزادمردان نيايش عبادت، شکل

 بيت اهل با وداع آخرين هنگام عاشورا روز در که است عظيم آنقدر نماز به( السلام عليه) حسين امام حضرت علاقه

 فراموش شب نافله نماز در مرا خواهرم»: فرمايد مي( السلام ليهاع) کبري زينب خواهرش به خطاب خود، مکرم

 . [ 1]«...مکن
 103 ص/ 00 ج/ الحق احقاق و 331 ص/ 3 ج/ اندلسي عبدربه ابن الفريد، عقد ،301 ص/ 8 ج/ يعقوبي تاريخ به شود رجوع جمله از[ 0]

 ... و

 (. 018 ص -6 جلد) طبريتاريخ [ 0]

 . 038 ص/ المهمةفصول [ 8]

 (. 01 ص -(1) اميرالمؤمنين الامام زينب)[ 1]

 فارسي ادبيات در عاشورا ظهر نماز تجلي

 مورد هرگز عظمتشان، و بزرگي تمامي رغم به که آمده پديد بزرگي وقايع بسيار چه بشري حيات تاريخ طولدر 

 بوده کمرنگ و کوتاه بسيار تادبيا و هنر قلمرو به وقايع اين ورود يا و نگرفته قرار سخنوران و ادبا توجه و اعتنا

 درخشيده ادبيات تارک بر درخشان نگيني چون ها قرن و ها قرن که است اي واقعه عاشورا بزرگ نهضت اما. است

 اشعار( السلام عليه) حسين امام حضرت مقدس پيشگاه به ارادت سبب به که سنجي نکته شاعران بسيار چه و است

 به. است نداشته وجود پاياني نقطه هيچ آسماني شور اين بر و اند ودهسر حضرت آن منقبت و مدح در فراواني

 نشده خلق هنري اثر اندازه اين تا کربلا قيام همانند اي واقعه هيچ خصوص در تاکنون که نمود ادعا توان مي تحقيق

 تمجيد و سينتح مورد العاده خارق و شگفت موضوعي عنوان به همواره نيز عاشورا ظهر نماز ميان اين در و است

 در حضرت آن صادقانه خلوص و ارجمند مقام توصيف در شاعران و است گرفته قرار دست چيره سرايان سخن

 . اند پرداخته عاشورا ظهر نماز ترسيم به عاشورا روز

 جلوه زيباترين از است دنيايي يک هر که متعددي مضامين. است والايي و بديع مضامين داراي عاشورا ظهر نماز

 تعهد اصالت، حقانيت، آرمانگرايي، شرف، مظلوميت، خواهي، دين حماسه، از است اي آميزه نماز اين. آسماني هاي

 ... و

   ابياتي گلچين ارائه به فرصت اين در لذا گنجد، نمي مجال اين در آثار اين تمامي بيان که آنجااز 



  

 [ 811 صفحه] 

  

 معاصر شاعران اشعار از معدودي تنها آيد مي پي در آنچه که توضيح اين با کنيم؛ مي بسنده پارسي ادبيات گلزاراز 

 : است برگرفته در را

 : خباز الله حبيب

  

  تنگ گشت عرصه کرببلا نبرد در چون

  جنگ ادامه گرفتي سنگ و تيز و تيغبا 

  

  رنگ لاله گرديد ماريه زمين و خوناز 

  زنگ زدود بايد چو نماز ي آيينه ز

  

  شد نماز وقت که الرج از يک گفتا

  شد سرفراز کنون فريضه اين ازبايد 

  

 : اي مراغهکريمي 

  

  کرد باز عشق در که عاشقي بهنازم 

  کرد راز کشف او تپيدن خون و خاک در

  

  نماز اهميت بداند بشر هر تا

  کرد نماز شروع و گرفت وضو خونبا 

  

 (: ميثم) سازگارغلامرضا 



  

  رازم اهل درد و رشو و سوز و فرياد وناله 

  نمازم من نمازم، من نماز من نمازم، من

  

  قنوتم با و قعود با و قيام با و صلوة با

  حسينم مديون باز دارم چه هر قيامتتا 

  

 : جيروديکاظم 

  

  کرد وضو تا پاکش خون از( السلام عليهحسين )

  کرد آرزو جانان روي وصال

  

  شهيدان خون حرمت از نماز

  کرد آبرو کسب که داندخدا 

  

 ( آشفته) زاده رسولجعفر 

  

  آييد فرود تنم برتيرها 

  بگزارد نماز امامم تا

  

 (: جذبه) شاهرخي محمود استاد

  

  بست نماز عقد چو نثار جان کردند

 ... او روي پيش تن دو عشق آزادگانز 

  



  همدانيياور 

  

  خواند جلي صوت با که رانيايش 

  خواند دلي صافي سينه صفاي

  

  کرد پا به عاشورا ظهر شوري چه

  خواند( السلام عليه) علي بن حسين کهنمازي 

  

 : پور براتيعباس 

  

  دين احياء راه در کشته شدهاي 

  زمين روي به تن و ني فراز سر

  

  

 [ 810 صفحه] 

  

  

  علا عرش به تا رود مي ندا اين

  الصلاة اقمت قد انک،اشهد 

  

 (: حسان) انچايچي اللهحبيب 

  

  عشقم معراج والاترينولي 

  بود من عاشوراي ظهر نماز

  



 (: شکيب) خيري رضا

  

  تويي شمشاد و لاله تويي، آزاد سرو

  تويي فرياد عاطفه افق در ابدتا 

  

 ( السلام عليه) حسين تو قيام است نماز احياي بهچون 

 ( السلام عليه) حسين تو کلام سرخ عطش فداي من

  

 : فاييص زهرا

  

  نکرد نماز و سجاده ترک

 ( السلام عليه) حسين بود بريده جان از چهگر 

  

 : امين محمديصالح 

  

  مردي آواي آيد مي مقدس کربلاياز 

  است «الصلوة احب اني» او نوراني آواي

  

 ( ياسر) تاري مجمود

  

 ( السلام عليه) حسين است گداز و سوز نفسش هر در

 ( السلام عليه) حسين است زنيا و راز هر چشمهسر 

  

  خون در را آخرين نماز خواندمي 

 ( السلام عليه) حسين است نماز فدايي که يعني



  

 ( اصفهاني ماهر) غفرالهي علي

  

  عاطفت و مهر و فداکاري و عشق جهان يک

  تو عاشوراي ظهر نماز در شد گرجلوه 

  

 (: خادم) خادمي اللهسيف 

  

  دشت ي هپهن در غروب بي تابشآن 

  بازنگشت کرببلا ي معرکه از

  

  جان و سر حتي داشت چه هر ز بگذشت

  نگذشت هرگز خويش نماز زاما 

  

 : آزاده الله حجتسيد 

  

  وقت اول نماز بر کنجهد 

  عاشوراست شهيد پيام اين

  

 : عندليب محمود

  

  بود؟ چه تشنگان جگر شاه پيام داني

  نماز کربلا، ي حادثه تنگنايدر 

  

 : صفايينيلوفر 



  

  ماست نجات راه تو قنوت سايهدر 

  پاست به خدا دين تو، نماز آخرين از

  

  

 [ 810 صفحه] 

  

 : يعقوبيحسين 

  

  داد ديگر نواي رانينوا 

  داد سر عاشقي پرشور شعر

  

 : رزمجو حسين دکتر

  

  پاک آن عاشوراي ظهر نماز

  افلاک اوج تا زمين از شد برکه 

  

 (: شفيق) جندقيان القاسمابومحمد 

  

  کرد سجاده هر مهر را کربلا دشتخاک 

  نماز باشد جهان پاکان خون پاسدار

  

 (: برزگر) دستگردي وحيد علي

  

  دوست اي آري ياد کربلا از اگر



  دوست اي نشماري سبک رانمازت 

  

 (: ناظر) نائيني مرتضوي محمودسيد 

  

 ( السلام ليهع) حسين عاشورا روز در کربلا زميندر 

  نماز پروا بي خواند دشمن تير و تيغ زير

  

 : شرفشاهي کامران

  

  بست عاشورا ظهر نماز به قامت

  وقت اول را نماز ما بهآموخت 

  

 : رفاهياسماعيل 

  

  کربلا دشت سالار وسرور 

  کرد اعجاز صد کار نمازي با

  

 : سياوشي نجات علي

  

  نماز در حضورش سبز قامت

  ساز کرده را اي هنگامه گونسرخ 

  

 و... 

 اين آسماني معناي و زيبايي عمق بر ديگري گواه است شده سروده عاشورا ظهر نماز درباره که اشعاري از يک هر

 . شد خواهد سروده هم باز و شده سروده آن درباره شماري بي ابيات کنون تا که نمازي است؛ شکوهمند نماز



 خوف نماز

 آن اوج نقطه و امتداد عاشورا ظهر نماز که است خوف نماز از اي تاريخچه شود، ذکر يدبا شود مي احساسآنچه 

 . است

  که نکته اين اما. است توجه قابل بسيار و شگفت امري ترديد بي جنگ ي بحبوحه در نماز خواندن

  

 [ 818 صفحه] 

  

 نکات زيرا. است ضروري بسيار آن استمرار شرح همچنين است، شده آغاز چگونه و کجا از امر اين بار نخستين

 ظهر نماز که است هايي زمينه شناخت و ها ريشه يافتن آن، نکته مهمترين که سازد مي آشکار ما بر را اي تازه

 .  است دار معني و مستقيم ارتباطي داراي آن به نسبت عاشورا

 سرزمين وارد مکه عزم به مسلمانان از اي عده با( السلام عليه) پيامبر که هنگامي»: است آمده نمونه تفسيردر 

 جلوگيري براي نفري دويست گروه يک سرپرستي به وليد بن خالد رسيد، قريش گوش به خبر اين و شدند حديبيه

 پيامبر و گفت اذان حبشي بلال ظهر هنگام شد، مستقر مکه نزديک هاي کوه در مکه، سوي به مسلمانان پيشروي از

 . کردند برگزار جماعت به را ظهر نماز (سلم و آله و عليه الله صلي)

 بسيار آنها نظر در که عصر نماز موقع: گفت خود افراد به و رفت فرو فکر در صحنه اين مشاهده از وليد بن خالد

 آسا، برق حمله يک با و کرد استفاده فرصت از بايد دارند، مي تر گرامي را آن خود، چشمان نور از حتي و پرارزش

 .  کرد يکسره نماز حال در ار مسلمانان کار

 اي غافلگيرانه ي حمله هر از که را خوف نماز دستور و شد نازل نساء مبارکه سوره 010 آيه هنگام ايندر 

 آنها هاي نقشه دشمن، اقدام از قبل که است کريم قرآن اعجاز از يکي خود اين و داد مسلمانان به کند مي جلوگيري

 . [ 0]«.شد مسلمان و آورد ايمان صحنه اين ي مشاهده با وليد بن خالد شود مي گفته. کرد مي آب بر نقش را

 وليأخذوا معک منهم طائفة الصلوة لهم فأقمت فيهم کنت اذا و»: است آمده نساء مبارکه سوره 010 آيه در

  «...أسلحتهم

 تو با آنها از اي دسته بايد ي،کن برپا را نماز آنها براي( جنگ ميدان در) و باشي آنها ميان در که هنگامي و»يعني: 

 بايد ،(رساندند پايان به را نماز و) کردند سجده که هنگامي و برگيرند؛ خود با را هايشان سلاح و برخيزند( نماز به)



 تو با و بيايند( اند بوده پيکار مشغول و) اند نخوانده نماز که ديگر دسته آن و بروند( نبرد ميدان به) شما سر پشت به

 دارند آرزو کافران( زيرا) کنند؛ حمل خود با( نماز حال در) را هايشان سلاح و دفاعي وسايل بايد آنها خوانند؛ب نماز

 بيمار يا و ناراحتيد باران از اگر و. آورند هجوم شما بر يکباره و شويد غافل خود هاي متاع و ها سلاح از شما که

 . برداريد خود با را دفاعي وسايل اما بگذاريد؛ زمين بر را خود هاي سلاح که ندارد مانعي هستيد،( مجروح و)

  

 [ 811 صفحه] 

  

  «.است ساخته فراهم کافران براي اي خوارکننده عذابخداوند 

 تاريخ اين از توان مي را خوف نماز مبناي لذا. دارند نظر اتفاق مفسران غالب آيه اين نزول شأن در که است گفتني

 مي تبديل رکعت دو به رکعتي چهار نمازهاي که است شرح اين به خوف نماز خواندن ردستو اما و. آورد شمار به

 پس امام و خوانند مي امام با را رکعت يک اول گروه. شوند مي تقسيم گروه دو به نبرد ميدان در نمازگزاران شوند،

 سپس. بازگردند جنگ جبهه به و بخوانند تنهايي به را دوم رکعت گروه، آن تا کند مي توقف اول، رکعت يک اتمام از

 . [ 0].خوانند مي فرادي را دوم رکعت و امام با را خود نماز از رکعت يک و گيرند مي را آنها جاي دوم گروه

 نيز نبرد هنگامه در و داشتند تأکيد و علاقه بسيار نماز به نسبت نيز( السلام عليه) علي امام اميرالمؤمنينحضرت 

 امام که شد متوجه عباس ابن که آنگاه صفين، جنگ بحبوحه در که است آمده باره اين در. ندبرد نمي ياد از را نماز

 نگران اينکه مثل( السلام عليه) اميرالمؤمنين اي که نمود سؤال است، نماز وقت منتظر و مراقب( السلام عليه) علي

 عباس ابن «.باشم مي ظهر نماز وقت شدن داخل و شمس زوال مراقب آري»: داد پاسخ حضرت هستيد؟ مطلبي

( السلام عليه) اميرمؤمنان «شويم نماز مشغول و برداريم جنگ از دست توانيم نمي حساس موقع اين در ما»: گفت

  «الصلوة علي هم قاتلنا انما»: فرمود پاسخ

 . [ 8]«.جنگيم مي آنان با نماز براي ما»: يعني

 و ها توطئه که آنجا «الهرير ليلة» در حتي که است پدري چنين دامان يافته پرورش( السلام عليه) حسينامام 

 .  کند مي ياد خود عالي هدف عنوان به نماز از است، گرفته ميان در طرف هر از را او ها دسيسه

 مشرکان با مبارزه کوران در حتي که خداست( سلم و آله و عليه الله صلي) رسول سبط( السلام عليه) علي بن حسين

 . شويد نمي نماز از دست قريش، ملعون کافران و



 درسي همان ادامه واقع در دهد؛ مي حق راه پيکارگران همه به عاشورا روز در( السلام عليه) حسين امام کهدرسي 

 . اند ورزيده اهتمام آن به نسبت پدرش و او جد که است

 (  است شده نازل خدا جانب از که)دارد کريم قرآن در ريشه که است درسي بزرگ، درس اين

  

 [ 811 صفحه] 

  
 . 011 و 11 ص/ 1 ج/ نمونه تفسير[ 0]

 . 018 ص -1 جلد نمونهتفسير [ 0]

 . الصلوة مواقيت ابواب از 10 باب/ 0 ج/ الشيعهوسائل [ 8]

 امام زيارتنامه و ها گويي پيش عاشورا، ظهر نماز

 را مريم مبارکه سوره 19 آيه( سلم و آله و عليه الله صلي) اسلام پيامبر که هنگامي: است شده نقل نمونه تفسيردر 

  «...الصلوة اضاعوا خلف بعدهم من فخلف»: فرمودند مي تلاوت

  «...کردند تباه را نماز که آمدند کار روي اي ناشايسته فرزندان آنان، از پس»: يعني

 غوطه شهوات در و دکنن مي ضايع را نماز که آمد خواهند کار روي افرادي سال 61 از پس»: فرمودند ميحضرت 

  «.ديد خواهند را خود گمراهي نتيجه زودي به و شوند مي ور

 را ايشان سخن مبدأ اگر که دارد آن از حکايت( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم رسول انگيز اعجاب پيشگويي اين

 با منطبق کاملا قدرت اريکه بر يزيد جلوس زمان آنگاه بگيريم، نظر در( سلم و آله و عليه الله صلي) پيامبر هجرت

 . است( سلم و آله و عليه الله صلي) الانبياء خاتم حضرت فرمايش

 الصلوة تارک چه گر که انديشي کوته افراد داستاني هم و دستي هم و يزيد و معاويه مانند فاسدي افراد شدنپيشنماز 

 الله صلي) اسلام عاليقدر رسول الهي پيشگويي لکام مصداق بودند، نبرده بويي اسلام عاليه تعاليم روح از اما نبودند

 مي بزرگوارش جد دين احياي از سخن عاشورا روز در( السلام عليه) حسين امام اگر و. است( سلم و آله و عليه

 تنها که است عظيمي انحراف و دوران آن انگيز اسف شرايط لحاظ به پردازد، مي نماز تکريم به حال همه در و گويد

 اهل و شيعه از که فراواني روايات و احاديث در که چنان و بايستد آن مقابل در تواند مي( السلام عليه) حسين امام

 عليه) امام و است اجتناب غيرقابل و قطعي امري راه اين در( السلام عليه) حسين امام شهادت است، شده نقل سنت

 .  بود آگاه سرانجام اين از خوبي به خود( السلام



 . سرانجام بي سرآغازي بود؛ سرآغاز خود که سرانجامي

 است عظيم نکته اين بر تکيه عاشورا ظهر نماز ديگر بزرگ راز و مکان و زمان از فراتر بود دعوتي عاشورا ظهرنماز 

 و آمد نخواهد پديد يکتا خالق با ارتباط بدون جهاد در جانبازي و سلحشوري انگيزه و پايداري، و مقاومت روح که

  «.الصلوة و بالصبر واستعينوا»: که بود( السلام عليه) امام رفژ باور اين

 قايل نمازگزاران و نماز براي حضرت آن که اهميتي و نماز به( السلام عليه) سيدالشهدا حضرت دلبستگي مورد در

 از حديثي راوي خود حضرت نيز احاديث اين از برخي در. است شده نقل متعددي روايات و احاديث اند بوده

 بوده( السلام عليه) علي امام الموحدين مولي حضرت خود گرامي پدر يا( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم سولر

 حضرت آن منظر از الهي فريضه اين جايگاه و شأن بيانگر روايات و احاديث اين مجموعه بررسي و مطالعه که اند،

   با و است عجين حضرت آن نام با نماز گويي که اي گونه به است؛
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 . دارد ناگسستني و عميق پيوندي ايشان زندگاني

. است برخوردار والا و شايسته بس جايگاهي از نماز نيز حضرت آن ي زيارتنامه در که است لحاظ همين بهشايد 

 نهيت و عروفبالم امرت و الزکوة آتيت و الصلوة اقمت قد انک اشهد و»: است آمده حضرت آن زيارتنامه در چنانکه

  «.اليقين اتيک حتي رسوله و الله اطعت و المنکر عن
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 تمام نماز با مردي خميني امام

  مرادزاده گل حميد آقايجناب 

  اسلامي معارف و الهيات ارشد کارشناس
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 مقدمه

 (: السلام عليه) عليقال 

  «.دينکم عمود فانها الصلوة في الله الله»

 آن تر شايسته. نيست کسي هر توان در است معنويت و قدس عالم به عروج ي دريچه که نماز ي درباره گفتنسخن 

 طريق، اين اصلان و بيان و زبان به را اسلام مبين دين ستون و الهي بزرگ ي نشانه اين حقيقت بيان که است

 . واگذاريم

 و گفتار از نماز ي درباره را حقيقي نمازگزار اين ،(ره) خميني امام حضرت روش و ديدگاه که برآنيم رنوشتا اين در

 توان مي ايشان، احوال شاهدان عيني ي مشاهده و( ره) امام حضرت مکتوب آثار به نگاهي با. کنيم بيان او کردار

 ديگر ميان در [ 0]«است اعظم اسم خود بلکه و ظماع اسم» مثابه به عبادات ميان در نماز ايشان، ديدگاه در که گفت

 . الهي اسماء

 ميان، اين در. است سفر طريق و مسافر حکايت حقيقت، در نماز به نسبت( ره) امام حضرت ديدگاه آن، برافزون 

( معراج رسف با نماز سفر جريان دادن تطبيق) اسلام پيامبر معراج سفر اساس بر آن تفسير و نماز بيان مسأله، مهمترين

 و عرفاني ي اربعه اسفار مراحل که اي گونه به است؛ عرفاني ديدگاهي نماز، به( ره) امام ديدگاه بنابراين،. است

. کند مي بيان واقعي نماز رکعت يک در وي سلوک و حيات طول در را حق وصل طريق مسافر و سالک احوال

. دارد را خود خاص مقامات و مراتب و ها حالت هک است واقعي سفري و معراج خود، مؤمن، نماز که آن خلاصه

  تناسب به نيز طريق اين سالکان
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 اصلي مقصد که -آن واقعي معناي به توحيد( ره) امام نظر از. شوند مي آگاه سفر اين حقيقت از خويش، مقام وحال 

 .  شود مي محقق نماز در -است پيامبران دعوت

 . است آمده عنوان چند در( ره) خميني امام ديدگاه گفتار، اين در
 .1 ص خميني، امام الصلوة، آداب[ 0]

 خميني امام ديدگاه از نماز تعريف و توصيف

 بيان نماز ي درباره را حقيقي نمازگزار آن هاي توصيف از هايي نمونه( ره) خميني امام ديدگاه از آگاهي برايابتدا 

 : فرمايند مي که است جمله اين نماز ي درباره ايشان سخن ترين کامل گفت بتوان شايد. کنيم مي

 . [ 0].است نماز غيرمتناهي روزگارهاي زندگاني ي وسيله و آخرت عالم سعادت ي سرمايه

 قفس از انسان قدسي جان رهايي براي پروردگار که اي نسخه است، «جامعه ي نسخه» عبارت ايشان، ديگرتعبير 

 : فرمايند مي نايشا است، کرده تجويز طبيعت،

 تنگناي قفس از قدسي طايرهاي اين خلاصي براي که جامعه ي نسخه و الهي عبادت اين حقيقت که شود معلوم

 . [ 0]...گرديده نازل مقدسش قلب به و شده داده ترتيب محمدي تام کشف به طبيعت

 الهي احکام و افعال ديگر ندهمان و است الهي «قدسي ترکيب» کامل ي نسخه اين که کنند مي بيان ديگر سخنيدر 

 : فرمايند مي ايشان. است شده بنا حق حضرت قوانين و حکمت ي پايه بر

 . [ 8]...است شده تسويه و است آمده فراهم الجمال و الجلال بيدي که است قدسيه ترکيبات از يکي که نماز

 دريچه مهربان يزدان کردند، هبوط خاک عالم به پروردگار جوار از( السلام عليهما) حوا و آدم حضرت که آن ازپس 

 مبدأ از منازلش و مراتب با را فاصله اين آنان تا کرد فراهم مرکبي و گشود حوا و آدم روي به را خويش ذکر ي

 . بپيمايند الهي قرب مقصد تا طبيعت

 آدم حضرت ند،شناسا او به را ملکوت و ملک حقايق و برد قربش معراج به را خود پيامبر که گونه همان خداوند

 بار خويش انس محضر به نماز ي واسطه به اند قدس عالم از دورافتادگان که را او فرزندان ي همه و( السلام عليه)

 : فرمايند مي باره اين در( ره) امام. داد
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 . [ 1].است الله الي سير براق و سلوک مرکب نماز،

 : افزايند مي نيزو 

 . [ 1].است نماز معرفت، اهل عروج رفرف و سير براق

 برده کار به بسيار نماز ي درباره را رفرف و( رساند معراج به را پيامبر که است اسبي) براق تعبير( ره) امامحضرت 

 و سالک معنوي توان و ظرفيت به آن، از مندي بهره ميزان و مرکب اين توان و قدرت که است آن مهم ي نکته. اند

 : فرمايند مي ادامه در( ره) امام حضرت. اردد بستگي آن راکب

 مقام حسب آن، از است نصيبي و حظ و او خود به مختص نمازي را الله الي سلوک و سير اهل از کس هر و

 . [ 6]...خود

 آشکار ديگر هاي عبادت بين در نماز جايگاه است، انسان براي الهي «ي جامعه ي نسخه» نماز دريافتيم کههنگامي 

 . شمارند برمي آن «عموديت» را نماز مرتبه مشهورترين اخبار، و آيات .شود مي

 اين به اشاره با( ره) خميني امام. است ويژه لوازم و مرتبه اين گوياي مقاله، ابتداي در( السلام عليه) علي امام حديث

 : فرمايند مي نکته

 . [ 1]...اردد عموديت و جامعيت سمت الهيه، مناسک و عبادات بين در که نماز... 

 : که اين يا

 و است کامل انسان ي منزله عبادات، در آن ي منزله و دارد جامعيت سمت که نماز خصوصا عبادات، جمع درو 

 . [ 3]...است اعظم اسم خود بلکه اعظم، اسم ي منزله

 : است شده بيان پيامبر حديث در که است همان جامعيت، اين راز

 . [ 9]«.دعوة و قول و تقديس و تمجيد و تکبير و تحميد و تهليل و تسبيح الصلاة لان»

 . خواستن هم و است گفتار هم و تقديس هم و تکبير هم و ستايش هم و تهليل هم و است تسبيح هم نماز زيرا

 : فرمايند مي ايشان. است «متين حبل» و «الهي معجون» نماز، ي درباره( ره) امام تعابير از ديگريکي 
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 اقصاي تا يقظه منزلگاه از را عارفين معارج و سائرين منازل تمام تواند مي دهد، مهلت رباني عارفي به روزگاراگر 

 . [ 01].کند خارج خالق و خلق بين متين حبل و الهي معجون اين از توحيد منزل
 . 11 ص الصلوة، آداب[ 0]

 . 01 ص خميني، امام العارفين، صلوة و السالکين معراج يا نمازاسرار [ 0]

 . 01 ص نماز،اسرار [ 8]

 . 1 صهمان، [ 1]

 . 6 صهمان، [ 1]

 . 6 ص نماز،اسرار [ 6]

 . 9 ص الصلوة،آداب [ 1]

 . 9 ص الصلوة،آداب [ 3]

 . 080 ص ،0 باب ،16 روايت ،30 جبحارالانوار، [ 9]

 . 11 ص نماز،اسرار [ 01]

 خميني امام ديدگاه از نماز واقعيت و حقيقت

 اساسي از آن حقيقت شناخت نيز نماز ي درباره. است آن حقيقت شناخت اي، پديده هر شناخت در اساسيب مطل

 آن مبدأ که داند مي ي«سفر» را نماز حقيقت( ره) خميني امام. باشد آگاه بدان بايد مسلمان هر که است اموري ترين

 : است الله من و الله في و الله الي و نفس بيت را

 . [ 0]...است الله من و الله في و الله الي سفر از عبارت آن حقيقت که صلوة سر از شد کورمذ چه آن از

 : فرمايند مي باره اين در ايشان چنينهم 

 ي سجده به اوضاع در که ذاتي فناي مقام به وصول و معنوي قرب و حقيقي معراج حصول از است عبارت آن و... 

 . [ 0].شود مي حاصل است، حضوري ي مخاطبه که «نعبد اياک» به راذکا در و است فنا از فناي که ثانيه

 همان نماز، حقيقت يعني است؛ «باطني» ظاهر اين از غير را نماز که است اين نماز، حقيقت ي درباره ديگر ينکته 

 : است آن باطن

 معلوم عقل طريق از اين و است حقيقتي و لب و باطن مجاز، و قشر و صورت اين از غير را عبادات جميع بلکه نماز

 . [ 8].دارد کثيره شواهد نقل طريق از و است



 عليه) صادق امام از نماز حدود ي درباره «عبدالله بن خالد مولي رزام» نام به شقي فردي که است آمده حديثيدر 

 را آنها از يکي يحت تواني نمي تو که دارد حد هزار چهار نماز»: فرمايند مي پاسخ در ايشان. کند مي پرسش( السلام

 . «کني ادا

 : که کند مي استنباط و. داند مي نماز باطني حدود و باطن وجود بر دليلي را آن حديث، اين بيان با( ره) امام حضرت

: فرمودند نمي بود، صوريه آداب و ظاهريه حدود از فرمودند( السلام عليه) صادق جناب که حد هزار چهار ايناگر 

 صوريه آداب به تواند مي کس همه که است معلوم که زيرا نمايي؛ نمي وفا و کني نمي ادا[ هم] را ها آن از يکي تو

 . [ 1].کند قيام نماز ي
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 نماز باطني بعد اثبات بر دليلي خداوندي، خشيت و خوف اثر بر نماز در را( السلام عليهم) ائمه حالت تغييرايشان، 

. کند مي محقق را نماز حقيقت ها آن ي اقامه که دارد شرايطي و آداب آن، ظاهر ماننده نيز نماز باطن. دانند مي

 : فرمايند مي( ره) امام حضرت

 و آداب را آن صورت که طور همان و است باطني ظاهر، اين از غير و است حقيقتي صورت، اين غير نماز براي از

 . [ 1].کند مراعات را ها آن بايد سالک، شخص که تاس شرايطي و آداب نيز را آن باطن است، اي صوريه شرايط

 اين طي در معنوي سفر اين و «است رکعت يک نماز، اصل» که است اين نماز حقيقت ي درباره ديگر يمسأله 

 : فرمايند مي( ره) امام. گردد مي محقق رکعت

 رکعت يک همان اتمام براي نوافل و فرايض از رکعات ي بقيه و است رکعت يک صلوة، اصل که دانست بايد

 . [ 6].است

 . پردازند مي باره اين در( السلام عليه) رضا امام از حديثي بيان بهسپس 

 گانه سه هاي توحيدهاي ي اقامه نماز، ،(ره) امام نظر اساس بر که است اين نماز، حقيقت ي درباره نکته واپسين

 : فرمايند مي ايشان. است( صفات و افعال ذات، توحيد)

 توحيد به را سجود و صفات توحيد به را رکوع چه چنان دانند، افعال توحيد به اشاره را قيام معرفت، اهل کهبدان 

 . [ 1].دانند اشاره ذات



 نفي مستلزم توحيد ي اقامه و است واقعي توحيد ي اقامه واقعي، نماز ي اقامه که گرفت نتيجه توان مي بيان، اين از

 . نفساني ايه خواسته حتي اوست، غير چه هر

 را ها آن و بينند مي سجود و رکوع و قيام در را نماز احوال ترين مهم که اين از پس( ره) امام حضرت رو، ايناز 

 : فرمايند مي ادامه در شمارند، مي توحيد ي اقامه مقوم

 ي دمهمق يکي، که است امر دو به متقوم است، تقوي اهل مقرب و مؤمن کمال معراج صلوة چون که گوييم پس

 طلبي حق و خودخواهي دوم، و. است تقوي باطن و حقيقت آن که خودخواهي و خودبيني ترک اول،. است ديگري

 . [ 3].است قرب و معراج حقيقت آن، که
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 . 003 ص نماز، اسرار[ 0]

 . 01 صهمان، [ 0]

 . 9 صهمان، [ 8]

 . 00 ص نماز،اسرار [ 1]

 . 16 -11 صص الصلوة،آداب [ 1]

 . 06 ص نماز،اسرار [ 6]

 . 016 ص الصلوة،آداب [ 1]

 . 811 صهمان، [ 3]

 است واقعي معراج حقيقي، نماز

( ره) امام حضرت که است اين دارد اهميت نماز ي درباره( ره) خميني امام ديدگاه فهم و بيان در که ديگر نکاتاز 

 تناسب به مختلف افراد براي که است گوناگوني مراحل و ها حالت داراي که دانند مي واقعي معراج عين را نماز

 واقعي معراج ي مسأله دليل به( ره) خميني امام. دارد تفاوت نماز، در وي قلبي حضور و نمازگزار ايمان ي درجه

 صلي) اسلام پيامبر دستور بنابر زيرا اند؛ پرداخته پيامبر معراج حديث با آن دادن تطبيق به نماز تفسير در نماز، بودن

 در که گونه همان) است شده گنجانيده سجود و رکوع در جمله از نماز در هم سفر آن اذکار( سلم و آله و عليه الله

 (. است آمده معراج حديث



 (نماز در اربعه اسفار) عرفاني چهارگانه سفرهاي و نماز

 خدا، سوي به سالک و مؤمن سفر نند،دا مي الله من و الله في و الله الي سفر را نماز( ره) امام حضرت که شدگفته 

 پيمايد مي را خاص مراتبي سفرها، اين در سالک. شود مي خوانده «اربعه اسفار» اصطلاح در که دارد مرحله چهار

 . است آمده عرفاني کتب در آن مفصل شرح که يابد مي دست خاصي روحي هاي دگرگوني به و

 . کنند مي بيان نماز در را اسفار اين اجمالي بسيار طور به الصلوة اسرار کتاب در( ره) خميني امام

 چنين آن طريق از سلوک منازل طي و نماز ي درباره( العارفين صلوة و السالکين معراج) نماز اسرار کتاب درايشان 

 : فرمايند مي

 اقصا تا يقظه اهمنزلگ از را عارفين معارج و سائرين منازل تمام تواند مي دهد، مهلت رباني عارفي به روزگار اگر

 . [ 0].کند خارج خالق و خلق بين متين حبل و الهي معجون اين از توحيد منزل

 اساسي شرط. نماز در فنا مقام به رسيدن دوم، طهارت، مقام به رسيدن اول،: است رکن دو داراي سفر اين کردنطي 

 باطن تعريف در ايشان. است باطني رذايل ويژه به و باطني و ظاهري هاي نجاست از شدن دور نيز سفر اين آغاز

 : فرمايند مي -است سفر ي لازمه آن از دوري که -نجاست

 مقرب و مؤمنين وصول معراج که است نماز با منافي و است قدس مقام از مهجوري و انس محضر از دوري نجاست،

 . [ 0].است متقين ارواح

 ادامه در( ره) امام حضرت. برسد «باطن طهارت مقام» به يدبا کند، آغاز را معنوي سفر که اين براي انسانبنابراين، 

 : فرمايند مي

  

 [ 811 صفحه] 

  

 لايق و کردي هجرت رجس و رجز از و شدي خارج مخبث خبيث شيطان تصرف از رسيدي، مقام بدين چون و... 

 آن که شده حاصل وصول معراج و الله الي مسافرت و گردي خليل خلعت به شدن مخلع و جليل درگاه حضور

 الله الي حرکت آن و شود مي حاصل نماز اصل در که دوم رکن ماند مي باقي و است نفس بيت و منزلگاه از خروج

 . [ 8].الله فناء به فناي و است الله باب به وصول و



 حاصل طهارات باب در آن رکن يک که است، رکن دو را حقيقي قرب معراج و معنوي سفر اين که شد معلوم پس

 رکن و است تقييد و تنزيه آن، بسر مقنع سر و تنزيه آن مستسر سر و تجريد آن سر سر و تخليه آن، سر که دشو

 . [ 1].است تقييد و توحيد از تنزيه آن، سر که شود حاصل صلوة باب در آن اعظم

 الناس عوام از نمازگزار افراد تناسب به است، عرفاني خاص اصطلاحات ي بردارنده در که شده ياد هايعبارت 

 . دارد اشاره ارکان اين مراتب به اخلاص، و معرفت اهل تا گرفته

. دانند مي «رکعت يک» را نماز اصل( السلام عليهم) ائمه از حديثي ي پايه بر( ره) امام حضرت که آورديم تر پيش

 : اند داده شرح رکعت يک همان حد در خلاصه طور به پايان، تا آغاز را چهارگانه سفرهاي رو، اين از

 : نويسند مي سفرها اجمال و نماز اجمالي سر درايشان 

 ي سجده به اوضاع در که است ذاتي فناي مقام به وصول و معنوي قرب و حقيقي معراج حصول از است عبارت آن

 سر برداشتن چه چنان شود، حاصل است حضوري ي مخاطبه که «نعبد اياک» به اذکار در و فناست از فناي که ثانيه

 کثرات حجت از سلامت با ولي است، کثرت به رجوع است، سفر از مراجعت و ملاقات علامت که سلام تا سجده از

 رکعت اتمام با و است المحو بعد صحو حصول و خود به رجوع «المستقيم الصراط اهدنا»اذکار در و حق، به بقاي و

 . [ 1].است رکعت يک وةصل اصل که دانست بايد و شود مي تمام سفر است، صلوة حقيقت که

 گفتن و نيت با سفر است، نماز مقارنات و مقدمات همان که سفر مقدمات آوردن فراهم از پس گفت بايد باره ايندر 

 .  شود مي آغاز نماز، ابتداي در افتتاحيه تکبير

 : اند فرموده بيان چنين را کار اين دستور در( ره) امام حضرت

  

 [ 813 صفحه] 

  

 در نيت تخليص و نمودي قرب محضر در صلب ي اقامه چون! الله سبيل في مجاهد و الله الي الکس اي تو پس

 و کن باب در دخول مهياي را خود شدي، داخل وفا اهل ي زمره در و دادي صفا را خود قلب و عزت، پيشگاه

 و کن رفع کبريايي اممق به تمسک با را آن غليظ حجاب و کن حرکت طبيعت منزل از و طلب، ابواب فتح ي اجازه

 سوم حجاب و بگو تکبير و افکن سر پشت به و کن رفع را آن و شو ديگر حجاب وارد تکبيرگويان و افکن پشت به

 المبين الحق الملک انت اللهم»: بخوان مأثور دعاي و کن توقف پس رسيدي؛ القلب باب منزل به که کن مرتفع نيز را

 . [ 6]«.الخ



 عرفاني سفرهاي اسرار اند، دانسته چيز سه را آن اصلي رکعت و نماز مهم ارکان که ضرتح آن از اي جمله ذکربا 

 : دهيم مي ادامه آنها، اسرار بيان با را نماز در

 دوم و قيام اول،: است آنها مهيئات و مقدمات افعال و اعمال ساير که است حال سه صلوة احوال ي عمده که بدان

 . [ 1].سجود سوم، و رکوع

 . [ 3].است ربوبيت عظمت نور در آن افناي و عبوديت قوس نمودن تمام رکوع، حقيقت: اند فرموده رکوع سردر 

 : اند فرموده سجود سر در و

 حتي کثرات جميع از بربستن رخت و غير از بستن فرو چشم قلوب، اصحاب و معرفت اهل نزد سجدهبالجمله، 

 سلطان از نه و است خبري عبوديت سمات از نه مقام، اين در و است ذات حضرت در فناي و صفات و اسماء کثرات

 . [ 9].است بامر قائم عبد، وجود در خود تعالي حق و اثري اولياء، قلوب در ربوبيت

 : فرمايند مي تشهد ي درباره حديث يک از عبارتي ذکر از پس ايشان

 اشاره اين و «الخ بيده الخلق النواصي ان علمت» و فرمايد که جا آن نموديم، ذکر که طوري به تشهد سر به اشارهاما 

 و نافذ را حق مشيت و قدرت و نباشند محبوب جمال حجاب کثرات که المحو بعد صحو به تحقق مقام به است لطيفه

 . [ 01].بيند خلقيه مرائي در ظاهر

 : فرمايند مي مرحله واپسين در( ره) امام

  در است، الله من و الله في و الله الي سفر از عبارت آن، حقيقت که صلوة سر از شد مذکور چه آناز 

  

 [ 819 صفحه] 

  

 موجودات ي همه از مطلقه غيبت سجده، حال در سالک چون که است آن آن، و شود معلوم ديگر مطلبي سلام،سر 

 نيز تشهد در و داد رخ او براي صحوي حالت سجده، آخر در و شد غايب موجودات ي همه از و داد دست او براي

 تشهد آخر در و آورد جاي به را حضور ادب و شد منتقل حضور به خلق، از غيبت حال از ناگاه گرفت، قوت حالت

 پس و آورد جا به است، شفاهي سلام که را حضور ادب سرور، آن ولايت محضر در و کرد پيدا نبوت مقام به توجه

 را حضور ادب نموده، توجه است، الصالحين عبادالله خود ي باطنه و ظاهره قواي که ولايت نور تعينات به آن از

 شفاها داشته، ملحوظ را حضور ادب نموده، پيدا توجه شهادت و غيبت کثرات مطلق به آن از پس و داشته ملحوظ



 عاجزم من که است اين از بيش تفصيل را اجمال اين و شد تمام الخلق الي الحق من رابع سفر و داشت تقديم سلام

 . [ 00].شنيدنش از خلق و گفتن از

 اند، کرده ذکر نمازگزار براي نماز اجزاي از يک هر در( ره) امام که حالاتي که شويم مي يادآور گفتار اين پايان در

 نداشته دقيق ي اشاره آن، انجام و آغاز و سفر ي شماره به که است خاصي سفر در نمازگزار بر وارد حالات بيانگر

 . است کرده تر اجمالي را اراسف بيان امر، همين. اند
 . 13 ص نماز، اسرار[ 0]

 . 16 صهمان، [ 0]

 . 11 ص نماز،اسرار [ 8]

 . 11 صهمان، [ 1]

 . 06 -01 ص نماز،اسرار [ 1]

 . 19 ص نماز،اسرار [ 6]

 . 811 ص الصلوة،آداب [ 1]

 . 99 ص نماز،اسرار [ 3]

 . 016 ص نماز،اسرار [ 9]

 . 006 صهمان، [ 01]

 . 009 -003 ص نماز،ار اسر[ 00]

 خميني امام ديدگاه از انسانيت با نماز ارتباط

 اي گونه به است، واقعي نماز با انسانيت ارتباط نماز، ي درباره( ره) خميني امام ديدگاه در مهم نکات از ديگريکي 

( ره) امام حضرت. شود مي حل سادگي به اعمال ديگر قبولي يا رد در نماز بودن ميزان ي مسأله آن، به توجه با که

 : فرمايند مي ايشان. دارد متقابل اي رابطه انسانيت، با نماز که معتقدند

 آن ي فايده و است نماز صورت و صوري نماز نيز او نماز است، صوري انسان و انسان صورت انسان، که مادامي

 مقبول ولي کند، آن صحت يطشرا و اجزا جميع به قيام که صورتي در است، فقهي صوري اجزاي صحت فقط نماز،

 متحقق که اي مرتبه هر تا برد، پي معني به صورت و باطن به ظاهر ي مرتبه از اگر و نيست خواطر پسند و درگاه

 آن سر و باطن ي مرتبه به و است نماز صورت انسان، نماز که مادامي پس... کند مي پيدا حقيقت او نماز شود،

 کمال در ميزان پس نگرديده، متحقق آن، حقيقت و است انسان صورت نيز انسان نشده، متحقق انسان نرسيده،

 . [ 0].است نماز مرقاة با الله باب به وصول و کمال اوج به صعود و حقيقت معراج به عروج آن، حقيقت و انسانيت
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 .3 -3 صص نماز، اسرار[ 0]

 هميشگي ضرورت نماز؛

 عارفي يا نمازگزار فرد گاه هر که است اين است، داشته وجود نمايان عارف و فيانصو بين در که ادعاهايي ازيکي 

 .  کند ترک را نماز و عبادت توان مي بنابراين، ندارد، نيازي نماز و عبادت به رسيد، حق وصال به

 سالک سطح دو رد نماز تبيين با و. کنند مي رد را شده ياد ي نظريه نماز، واقعي تحليل با( ره) خميني امام حضرت

 نماز ي درباره و دانسته خود خاص ويژگي داراي را دسته هر نماز ايشان، دانند، مي متمايز را دو اين نماز واصل، و

 .  اند کرده تفسير عرفان، اهل ديدگاه از را آن و اند پرداخته فلسفي دليل ي ارائه به واصل،

 : فرمايند ميايشان 

 نمازش وصول از پس و است وصول رفرف و عروج براق نمازش، است، الله ليا سير و سلوک در که مادامي سالک

 . [ 0].است محبوب جمال مشاهدات صورت و تجليات ي نقشه

 : فرمايند مي شده ياد ي نظريه رد در( رهامام )

 و است سالک وصول معراج ي وسيله نماز که است معروف تصوف اهل پيش چه آن که شد معلوم سابقه بيانات از

 و الله اهل مسلک با که است مغزي بي خام خيال و اصل بي باطل امر گردد، رسوم از مستغني سالک وصول، از پس

 . [ 0]...منه بالله نعوذ شده صادر اولياء کمالات و معرفت اهل مقامات به جهت از و مخالف قلوب اصحاب

 بندگي و عبوديت انجام و الله الي سلوک و رسي حال در فرد وقتي تا که معقتدند( ره) امام حضرت ديگر، بيانيبه 

 جاي به حق ديگر شد، او در فاني و رسيد معبود وصال به وقتي ولي است، خود اعمال ي دهنده انجام او خود است،

 : فرمايند مي ايشان. دهد مي انجام را او افعال و عبادت وي،

 جميع شد، حق در فاني چون و است عبد از آن اعمال جميع و نماز است، عبوديت کسوت در عبد که مادامي نيز و

 از عبادت شد، نايل الفناء بعد بقاء و بعدالمحو بصحو چون و نيست آنها در تصرفي را خود و است حق از او اعمال

 . [ 8].عبد مرآة در است حق

 . شود مي بنده و حق بين مشترک عبادت صورت، اين در برد گمان کسي است ممکنچون 
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 : فرمايند مي ادامه در( رهامام )

 شد، واصل چون و است عبد از عبادت است، سالک تا نيز و است الامرين بين امر بلکه نيست، اشتراک اين و

 . [ 1]وصول از پس عبادت انقطاع معني است اين و است حق از عبادت

 ي نقشه نمازش»: فرمودند که حق به واصل مازن ي درباره و پردازند مي فلسفي دليل ي اقامه به ميان اين درايشان 

 افعال و حرکات انجام و نماز ي اداره ي نحوه که: فرمايند مي ،«است محبوب جمال مشاهدات صورت و تجليات

 : است آن عالي مراتب توسط وجود پايين مراتب ي اداره ي نحوه همانند حق، به واصل فرد نماز در آن

 در فلاسفه از محققين چه چنان است ظاهر به باطن آثار ظهور و شهادت به يبغ حکم مراتب قبيل از بلکه... 

 اين از ها آن تدبيرات فرمودند نيست، سافل به توجه را عالي که آن با ملک عالم به نسبت عقلي عالم تدبير خصوص

 . است استجراري تبعي تدبير عالم،

 : فرمايند مي و پردازند مي مطلب تفسير و جيهتو به عرفان، و معرفت اهل نظر اساس بر ادامه، درايشان 

 است ذاتيه و صفاتيه و اسمائيه تجليات ي تابعه الهيه نسک تدبيرات اين معرفت، ارباب و قلوب اصحاب نزد بلکه

 ها آن قلب سر در شوقيه حرکات که شود حاصل عينيه تجليات را جميل جمال ي مشاهده در مستغرقان بالجمله

 کيفيت مناسبت به آثار آن که شود حاصل ها آن ملک در آثاري قلبيه، ي سريه اهتزازات آن از که آيد حاصل

 هيچ ندارند، ها آن از يک هيچ کيفيت به استقلالي توجه که آن با و است عبادات و مناسک از يکي با مطابق تجليات

 . [ 1]نگردد شرعيه رراتمق خلاف بر و نگردد زياد و کم و نکند تغيير آن ي صوريه آداب از شرطي يا جزيي

 که. شود مي وارد غيبي هايي تجلي محبوب جمال در شدگان غرق اين بر که است آن معرفت اهل نظرخلاصه، 

 پذيرد مي تأثير شوقي، هاي حرکت آن از نيز آنان بدن. شود مي آنان جان عمق در شوقي حرکات آمدن پديد باعث

 در شده غرق و حق در فاني فرد توجه بدون عبادات شروط و اءاجز و اعمال که آيد مي پديد آثاري آن، در و

 . گيرد مي انجام درستي به او، جمال

 و واصلان ي سلسله سر که را سلم و آله و عليه الله صلي پيامبر افعال و احوال ديگري، مطلب در( ره) خميني امام

  نماز از غير نماز گونه هر انايش. دانند مي نماز ظاهري و حالي صحت معيار است، تعالي حق مجذوبان

  

 [ 860 صفحه] 



  

 : فرمايند مي و کنند مي رد را او حالات از غير حالتي و حال گونه هر و پيامبر و اسلام نظر مورد

 عليه الله صلي) ختمي رسول جناب واقعي، واصل و حقيقي مجذوب حضرت براي که احوال و اوضاع اين از غيراگر 

 ديگر وضع يا دهد دست ديگري حال داد، دست حبيبانه ي معاشقه و روحانيه ي اشفهمک اين در( سلم و وآله

 علاج به بايد و مانده بقايايي خوديت و خودي و انانيت سلوک، در را سالک و است شيطان تصرفات از آيد، حاصل

 بر... گويند تشسکو نماز که دهند نسبت عرفا به بعضي که نمازي آن پس کند، رها را ضلالت طريق و کوشد خود

 نبي کشف از اتم کشفي بالجمله کرده، درست را معني بي معجون اين که است کسي آن جهل از نسبت، صحت فرض

 از که را ديگر حاصل بي ترکيبات پس بود، نخواهد آن از أصوب و أصح سلوکي و سلم و آله و عليه الله صلي ختمي

 . [ 6]کرد رها بايد است، عرفان و ارشاد مدعيان خرد بي مغزهاي
 . 03 ص نماز، اسرار[ 0]

 . 01 ص نماز،اسرار [ 0]

 . 31 صهمان، [ 8]

 . 31 صهمان، [ 1]

 . 08 -00 صص نمازاسرار [ 1]

 . 01 - 08 صص نماز،اسرار [ 6]

 نماز به عمل و خميني امام

 مي چه آن که کنيم رافاعت عرفان، و اسلام دنياي ي ناشناخته حقيقت آن پيشگاه در بايد گفتار اين آغاز ازپيش 

 از صورتي جز ايم، ديده خويش چشم با واصل نمازگزار و کامل انسان آن از چه آن حتي و نويسيم مي و گوييم

 انسان آن زبان از که است شايسته بسيار. نداريم را نمازش و عبادت و او درک توانايي ما زيرا نيست؛ عظيم حقيقتي

 : بگوييم خود به کامل

  

  من يار شد خود ظن از کسيهر 

  من اسرار نجست من درون وز

  

 : بگوييم او به ما و

  



  وصول شود ممکن تو کوي به کجا را ما

  نزول قدرت نبود را خيالکآنجا 

  

 و زندگاني در بايد ايشان، عمل بيان در اما بود، نماز ي درباره( ره) خميني امام نظر بيان آورديم، تاکنون چهآن 

 بنابراين،. «نيامد باز خبرش شد، خبر که را آن» که است عارفان فرهنگ در زيرا کنيم؛ دقت اش بندگي هاي جلوه

 . است دشوار بسيار عارف مرد بزرگ آن روح ژرفناي به يابي دست

 خوبي معيار که بگيريم کمک( السلام عليه) علي حضرت از حديث از ايشان، نماز شناخت براي که است آن بهتر

 : اند فرموده که اوست عمل طريق از فرد هر نماز شناخت براي

 . [ 0]«لصلوتک تبع عملک من شيء کل ان اعلم و»

 . است آن پيرو و تو نماز از ناشي تو، از عملي هر که بدان
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 همين از. يابيم نمي ديگري چيز حيات، مسير در يکپارچگي و خلوص و حقيقت جز عمل، مرد آن کرار در دقت با

 چه هر. اوست نماز واقعيت ي نشانه کسي، هر کردار شده، ياد حديث اساس بر زيرا بريم؛ مي پي نمازش به او لحا

 . دارد او واقعي نماز از نشان باشد، بادوام و صالح او کردار

 الله آيت مرحوم شيعه، بزرگ مرجع که چنان معترفند؛ عظمتش به عرفان، و علم اهل که است کسي( ره) خمينيامام 

 : اند فرموده او وصف در( ره) اراکي العظمي

 . [ 0]معني تمام به فداکاري و تقوا نديدم؛ هرگز او تقواي و فداکاري به مردي

 بيان به که گاه آن. است بوده غيبي هاي الهام محل او نماز که يابيم مي در کنيم، دقت الهي رادمرد آن سخنان دراگر 

 همان يا حق الطاف از مطلب اين که کند مي اعتراف صراحت به گاهي پردازد، يم نمازگزاران و سالکان نماز اسرار

 : فرمايند مي جايي در مثال، براي است؛ کرده عطا او به که بوده پروردگار غيبي هاي الهام

 ،است رساله آن در مذکور که لطيفي طور به را يد رفع و تکبيرات اين ي روحيه اسرار الصلوة، سر ي رساله در ما و

 . [ 8]الحمد و الشکر له و مسکين اين به است تعالي حق الطاف از آن و ايم نموده ذکر



 نماز اهل و او درگاه مقربان و خاصان مگر بود، نخواهد کس هر شامل ويژه، ي گونه اين به حق لطف فيض يقين،به 

 .  واقعي

 را نمونه چند که است، الهي مرد آن زديکانن و شاهدان خاطرات نماز، به او بندي پاي ميزان شناخت براي ديگر راه

 : کنيم مي بيان اش حقيقي نماز و نماز حقيقت از نشاني عنوان به

 هنگام آنان که کنند مي اشاره نکته اين به محبوب جمال در مستغرق نمازگزاران حال وصف در( ره) امام حضرت -

 : بشنويم او خود حال زا اما. شوند مي غافل هم خويش عبوديت و نماز و خود از نماز،

 : اند کرده تعريف( اشراقي عاطفه) امام ي نوه

 هوايي ضد صداي به چون ما و رسيد ما گوش به هوايي ضد صداي ناگهان که بود جنگ اوايل در که استيادم 

 ولي رفتيم، امام اتاق به سراسيمه و است بمب يک انفجار ي منزله به صدا هر که کرديم احساس نداشتيم، آشنايي

  اصلا گويي و بودند کردن عبادت و خواندن نماز مشغول اتاق ايوان در امام
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 . [ 1]اند نشده اتاق به ما ورود متوجه اصلا و نشنيدهصدايي 

 : گويند مي باز و

 منزل فاطرا خبرنگار چهارصد تا سيصد به نزديک و بودند فرانسه لوشاتو نوفل در امام -رفت شاه که اوليروز 

 و کردند ترک را محل امام بلافاصله. شد شنيده ظهر اذان صداي که شد امام از سؤال سه دو -بودند شده جمع امام

 . [ 1].گذرد مي ظهر نماز فضيلت وقت: فرمودند

 عليه حسين امام عاشوراي نماز و جنگ در السلام عليه علي عارفان امام نماز به توجه ياد به را انسان خاطره، اين

 در که او است؛ اخلاص و حقيقت دنيا يک گوياي شايد خاطره دو همين آري، اندازد، مي نابرابر ميدان آن در السلام

 اين در ايشان خود بايستند؛ غير در بر او و باشد در بر يار که نيست حاضر گاه هيچ بيند، مي يار ابروي خم نمازش

 : اند فرموده توصيه باب

 محضر حفظ و عبوديت ي وظيفه از اطوار از طوري و احوال از حالي هيچ در معرفت ريقط مجاهد و الله اليسالک 

 . [ 6]...عاديه امور در حتي نکند، غفلت عظمته جلت ربوبيت



 امام حضرت. هواپيما در حتي نکرد، ترک را خود شب نماز گاه هيچ ايشان که است شده نقل نزديکانش زبان از

 را او اذان، و نماز هنگام که کند مي سفارش خود ياران از يکي به بود، مارستانبي تخت روي بر که هنگامي( ره)

 هيچ من»: فرمايند مي ناراحتي با اند، نکرده بيدار را او که بيند مي و خيزد مي بر خواب از که هنگامي. کند بيدار

 عمل به او حال هر به. «بکنم را کار اين چرا است، گور لب پايم که حال ام، نيانداخته تأخير به را خود نماز گاه

 : اند فرموده حتي و بود معتقد

 . [ 1]قالبيه و قلبيه است اعمالي نيز را التوحيد علم حتي است عملي علومجميع 

 : اند فرموده ايشان. ماست نگاه از غير جهان به او نگاه

 را حق بساط که نهند؛ قدم آن در نباط و ظاهر صفاي و طهارت با که کنند مراقبه بايد. است ربوبيت مسجد عالم،»

 . [ 3]ندهند مخلصين صديقين به جز را او با مجالست بار و نهاد پاي نتوانند مطهرين غير

 را، او جز زيرا روم؛ مي شما ميان از «مطمئن قلبي و آرام دلي» با فرمود يقين اوج در که اوست تنها رو، اين از

 . باد شاد روحش. نيست ادعا اين جرأت
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 . 33 ي نامه -البلاغه نهج[ 0]

 . 10/  00/  01 ،(بهمن ي بهاريه) رسالت، روزنامه ي نامهويژه [ 0]

 . 811 ص الصلوة،آداب [ 8]

 . 69 خرداد ،0061 شماره امروز، زن يمجله [ 1]

 . 13 ص ولايت، قدر ي مؤسسه محبوب، وحبيب [ 1]

 . 61 ص نماز،اسرار [ 6]

 . 010 ص ة،الصلوآداب [ 1]

 . 61 ص نماز،اسرار [ 3]

  



 اصفهان شهر هاي بيمارستان در بستري بيماران در نماز فريضه انجام چگونگي بررسي

  محمدي حسن محمد آقايجناب 

  پرستاري آموزش ارشد کارشناس

  پور ايرج عليرضا آقايجناب 

  پرستاري آموزش ارشد کارشناس

 ( اصفهان پزشکي علوم دانشگاه علمي هيأت اعضاي)

  

 [ 861 صفحه] 

  

 مقدمه

 باز ها تباهي و ها زشتي از( را انسان) نماز که بگزار نماز [ 0]«المنکر و الفحشاء عن تنهي الصلوة ان الصلوة اقم»

. گردد مي محسوب عبادات ترين واجب جمله از نماز متعدد، روايات و کريم قرآن صريح نص اساس بر. دارد مي

 فريضه، اين توصيف در. است آن اهميت بيانگر آن تأثير و احکام و شرايط نماز، درباره آيه يکصد از بيش وجود

 [ 8] [ 0]اند نموده تعبير مؤمن نور به ديگر جاي در و مؤمن معراج را آن( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر

 نماز شما، دين سيماي و است سيمايي داراي چيز هر: فرمايند مي چنين نماز درباره نيز( السلام عليه) علي امام

 . [ 1].است

 نيز عبادات ساير گيرد، قرار متعال خداوند درگاه قبول مورد چنانچه شده گفته که است جايي تا عبادت اين اهميت

 لحظه در( السلام عليه) صادق امام و( السلام عليه) علي حضرت وصيت آخرين همچنين [ 1]شد خواهد قبول

 . [ 6].است بوده آن اهميت و نماز رب تأکيد ارتحال،

 قالب در ارتباط اين که است خواسته اسلام اما. است خداوند ياد آن، هدف و است معنوي و روحي ارتباط يکنماز 

 روحي مزاياي از حال عين در و [ 1]نايل خلقت عاليه اهداف به انسان تا شود اجرا تربيتي هاي برنامه سلسله يک

 نماز، مانند ديني فرايض انجام که اند دريافته پزشکان و شناسان روان از بسياري امروزه. ودش مند بهره آن رواني

 در خشوع و عبادات به توجه ضرورت همچنين. است مؤثر ترس و يأس تشويش، نگراني، رفع در ديني تقيد و دعا

  امور در ذهن حضور و حواس تمرکز به نماز
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 . [ 3].انجامد مي فردي بيشتر موفقيت به نهمچني و زندگيجاري 

 ترک نبايستي... و نجس بدن و لباس با شدن، غرق حال در جنگ، شرايط در ولو شرايطي هيچ تحت عبادت اين

 نشدن ساقط به نساء سوره 010 آيه چنانچه [ 9]کند کافي توجه مهم اين به مسلمان فرد است، شايسته بنابراين. شود

 بستري يا بيماري هنگام در است واجب مسلمان هر بر بنابراين. [ 01]نمايد مي تأکيد جنگ مهنگا به نماز فريضه

 .  نمايد عمل خود شرعي وظيفه به صحيح نحو به تقليد، مراجع دستورات از آگاهي کسب ضمن شدن

 مشکلات رفع و سلامتي سطح ارتقاء و حفظ آلام، کاهش به کمک بيمارستان، آمدن بوجود فلسفه ديگر، سوياز 

 جسمي مشکلات بهبود روند در رواني و روحي مناسب شرايط که است بديهي. است بستري بيمار رواني و جسمي

 تسکين قابل اعتقادي و رواني عاطفي، مسائل تأثير تحت جسمي مشکلات از بسياري که جايي تا دارد فراوان تأثير

 . است تخفيف و

 نقش که آنست از حاکي متعدد تحقيقات نتايج است، درد ها، ريبيما در عارضه ترين سخت اينکه به توجه با

 تحمل بر تأثيرگذار عنصر قدرتمندترين عنوان به را آن محققين و است مؤثر بسيار درد تحمل در فردي اعتقادات

 . [ 00]اند کرده معرفي درد،

 در همانا پس آور، جا به نماز و برخيز :فرمايد مي( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر نماز، شفابخشي تأثيردر 

 . [ 00]شفاست شب نماز

 نيز درماني هاي روش از بخشي عنوان به تواند مي است، واجب فريضه يک اينکه بر علاوه نماز گفت توان مي پس

 و او خود متوجه برخي که هايي محدوديت دليل به شدن بستري هنگام به بيمار که آنجا از. گيرد قرار توجه مورد

 درصدد پژوهشگران شود؛ مي مشکل دچار فريضه اين انجام در باشد، مي وي درمان و محيط بدليل ديگر برخي

. برآمدند «0811 سال در اصفهان شهر هاي بيمارستان در بستري بيماران در نماز فريضه انجام چگونگي بررسي»

 اجراي موانع رفع جهت در زشکيپ مراکز مسؤولين به موجود وضعيت شناسايي ضمن که بود آن پژوهش هدف

 کادر همچنين. نمايند ارائه ها يافته بر مبني پيشنهادهايي مراکز آن نمازدر اقامه فرهنگ ارتقاء و نماز فريضه

 را بستري بيماران در نماز فريضه انجام زمينه شده، ارائه پيشنهادهاي و پژوهشي هاي يافته از اطلاع با نيز پرستاري

  نماز فريضه انجام فراواني تعيين به منظور بدين. نمايند فراهم ربيشت و بهتر چه هر
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 تعيين و پژوهش مورد واحدهاي ديدگاه از نماز فريضه انجام عدم علل تعيين و شدن بستري هنگام به و قبل

 . شود داده پاسخ ذيل شرح به پژوهش سؤالات به تا شد پرداخته آنان فردي مشخصات

  است؟ چقدر اصفهان شهر هاي بيمارستان در بيماران شدن بستري از قبل نماز فريضه انجام فراواني ميزان -

  است؟ چقدر اصفهان هاي بيمارستان در بيماران بودن بستري هنگام به نماز فريضه انجام فراواني ميزان -
 . 11 آيه عنکبوت سوره کريم، قرآن[ 0]

 . 1 ص ،الصلوة سر الله، روح خميني،امام [ 0]

 . 896 ص الفصاحه، نهج ابوالقاسم،پاينده، [ 8]

 . 001 ص 30 جلد بحارالانوار، مجلسي،علامه [ 1]

 . 30 ص المسائل، توضيح رساله الله، روح خميني،امام [ 1]

 . 000 ص روح، طهارت حسين، نژاد،واعظي [ 6]

 . 01 ص نماز، تفسير محسن،قرائتي، [ 1]

 . 69 ص ،0 جلد نوين، سالهر. الله روح خميني،امام [ 3]

 . 30 ص نماز، از پرتوي.محسنقرائتي، [ 9]

 . 010 آيه نساء، سوره کريم،قرآن [ 01]

 دانشگاه: تهران ارشد کارشناسي نامه پايان. شکم جراحي اعمال از بعد بيماران درد کاهش بر کريم قرآن تأثير ميزان بررسي عليرضا،نيکبخت، [ 00]

 . 0818. مدرس تربيت

 . 03 ص 1 ج الشيعه، احاديث جامع تبيان، افزارنرم [ 00]

 ها روش و مواد

 در بستري شرايط واجد بيماران در نماز فريضه اداي توصيف به که است مقطعي و توصيفي نوع از مطالعهاين 

 که دولتي و خصوصي هاي بيمارستان در بستري بيماران کليه ترتيب بدين. پردازد مي اصفهان شهر هاي بيمارستان

 بخش کليه مراکز اين در(. بيمارستان 01 تعداد) گرفت قرار بررسي مورد است، شده واقع اصفهان شهر محدوده در

 را پژوهش جامعه آن( نفر 188) شرايط واجد بيماران تمامي و شد واقع توجه مورد بود بستري بيمار آن در که هايي

 اطفال زايشگاه، مامايي، همودياليز، ،eCl،CCl يکاوري،ر عمل، اتاق اورژانس، هاي بخش بيماران. دادند تشکيل

 جمع که بيماراني نيز و نداشتند شرعي تکليف که جنسي يا سني رواني، جسمي، شرايط نداشتن بواسطه نوزادان و



 از پس که همراهاني و بيماران اين بر علاوه. شدند حذف پژوهش جامعه از نبود، مقدور آنان از اطلاعات آوري

 .  شدند حذف مطالعه از مذهبي هاي اقليت بيماران نيز و نداشتند پژوهش در شرکت به تمايل مطالعه، هدف شرح

 عبارتند مطالعه در پژوهش واحدهاي ورود شرايط. گرفت صورت هدف بر مبتني و سرشماري روش به گيري نمونه

 سن به -8 باشد مسلمان بيمار -0 بدهد را سؤالات به پاسخ و مصاحبه امکان فرد رواني جسمي وضعيت -0: از

 به مايل -1( تمام قمري سال نه مؤنث افراد در و تمام قمري سال پانزده مذکر افراد در) باشد رسيده شرعي بلوغ

 . باشد همکاري

 و مورد 9 در فردي اطلاعات شامل اول بخش که شد تهيه بخش دو در اي پرسشنامه اطلاعات، آوري جمعبراي 

 اصلاحات بيماران، از نفر 61 روي راهنما مطالعه انجام از پس که بود مورد 1 در اصياختص سؤالات دوم بخش

  و تعيين پرسشنامه پايايي و محتوا روايي ضمنا. شد انجام اي پرسشنامه

  

 [ 811 صفحه] 

  

 از ادهاستف با برخي و بيماران با مصاحبه طريق از پرسشنامه در مندرج اطلاعات. گرفت قرار تأييد موردنهايتا 

 و ميانگين شامل توصيفي آمار هاي آزمون با و کدگذاري اطلاعات،. شد آوري جمع پژوهش مورد واحدهاي پرونده

 . شد انجام تحليل و تجزيه معيار انحراف

 نتايج

 0 آنها سني ميانگين و بودند مذکر پژوهش مورد واحدهاي درصد 11 که داد نشان پژوهش اين از حاصل هاييافته 

 بار، اولين براي درصد 11 بيمارستان در شدن بستري دفعات نظر از(. سال 91 حداکثر و 00 حداقل) بود سال 11/ 

 نوع نظر از. داشتند بستري سابقه بار سه از بيشتر درصد 01 و سومين براي درصد 01 دومين، براي درصد 01

 11 شغلي نظر از. بودند سواد با اواحده از درصد 13 تنها سواد، سطح نظر از و شيعه آنها درصد 93/  6 مذهب

 کارمند درصد 08 و آموز دانش درصد 1/  1 بيکار، و بازنشسته درصد 3/  1 آزاد شغل درصد 01 دار، خانه درصد

 ارتوپدي، درصد 00 گوارشي، درصد 08 ريوي، و قلبي هاي بيماري درصد 80 بيماري، نوع نظر از. بودند کارگر و

 شهري درصد 61 سکونت محل نظر از. بودند مبتلا ها بيماري ساير به مابقي درصد 01 و تناسلي ادراري درصد 00

 مرتب واحدها درصد 90 شدن بستري از قبل نماز فريضه اداي چگونگي با ارتباط در. بودند روستايي درصد 88 و



 وضعيت چگونگي هب پاسخ در ولي. اند بوده نماز تارک درصد 0/  1 و اند خوانده مي نماز نامرتب درصد 1/  1 و

 درصد 01 خواندند، مي نماز مرتب پژوهش واحدهاي درصد 83/  1 تنها بودن بستري هنگام در نماز فريضه انجام

 به عامل بيشترين بيماران، نظر از نماز ترک علت لحاظ از. نمودند گزارش را نماز ترک درصد 11/  1 و نامرتب

 درماني وسايل درصد00 بدن، و لباس نبودن پاک درصد 09 ري،بيما از ناشي جسمي توانايي عدم درصد 60 ترتيب

 . است شده ذکر علل ساير درصد 9 و... و درن پانسمان، سرم، مثل خود به اتصالات و

 را بدن و لباس نبودن پاک درصد 01/  1 و اتصالات وجود و بيماري درصد 10/  1 خواندن، نامرتب علت نظر از

 شرعي وظيفه از پژوهش مورد واحدهاي آگاهي ميزان نظر از. کردند گزارش واندنخ نماز نامرتب دلايل عنوان به

 نمازها داشتند عنوان درصد 19 بخوانيم، نماز بودن بستري هنگام به بايستي که داشتند اظهار درصد 11 نماز اداي در

 . دانستند نمي را خود وظيفه درصد 1 و کنيم مي قضا بعدا را

  

 [ 810 صفحه] 

  

 بحث نتيجه

 نماز وسايل و مکان از چنداني شکايت بيماران خوشبختانه که برد پي توان مي آمده دست به اطلاعات به توجهبا 

 در مذهبي فرايض اجراي جهت در آمده عمل به تمهيدات بودن مؤثر از حاکي تواند مي اين که نداشتند خواندن

 . باشد... و مهر تيمم، سنگ قبله، جهت نمازخانه، نظير بيمارستان محيط

 بيمارستان در بار اولين براي که است بيماراني به مربوط( درصد 11) شدن بستري دفعات در فراواني بيشترين

 هنگام به نماز فريضه انجام چگونگي پيرامون آموزش و راهنمايي بر تأکيد ضرورت وضعيت، اين. اند شده بستري

 قطعا و است سايرين مساعدت مستلزم اي زمينه هر در يدجد شرايط از گذر که چرا افزايد، مي را بودن بستري

. باشد مؤثر خوانند، نمي نماز که بيماراني تعداد کاهش به تواند مي پرستاران سوي از بويژه بيماران آگاهي ارتقاء

 ميزان اين ملاحظه قابل کاهش و( موارد درصد 90) شدن بستري از قبل نماز فريضه اداي در توجه قابل تقيد وجود

 اظهار اساس بر که است نماز فريضه اجراي عدم در محيط و بيماري بسزاي تأثير از حاکي موارد درصد83/  1 به

 نظر طبق بر که صورتي در( درصد 60) است شده عنوان جسمي ناتواني نماز، فريضه انجام عدم اصلي علت بيماران،

 و نمايد اقامه را آن نماز اداي روش در تغيير با اندتو مي شرايطي هر تحت بيمار عمليه، هاي رساله در مندرج فقها



 کند مي تغيير عبادت ظاهري شکل فقط. شود نمي وظيفه سلب باعث باشد، شده کاسته که ميزان هر به فرد توانايي

 . [ 0]...و خوابيده نشسته، مثلا

 وظيفه ندانستن به يا که طوريب است؛ نماز انجام قبال در شرعي وظيفه از آگاهي ميزان ديگر، تعمق قابل ييافته 

 قضا ترخيص از پس را نمازشان داشتند تصميم درصد 16) داشتند نادرست اطلاعات يا و( درصد 1) داشتند اذعان

 مي نماز مرتب بطور درصد 83/  1 تنها( درصد 11) دانستند مي را خود وظيفه که افرادي بين از حتي(. نمايند

 . شود نماز نخواندن يا خواندن نامرتب باعث ديگري هاي يتمحدود است ممکن البته که خواندند

 و توجه لزوم پزشکي مراکز هاي بخش سرپرستاري و پرستاري خدمات مديران به آمده دست به نتايج اساس بر

 نتايج اساس بر توانند مي ها بيمارستان مديران و رؤسا همچنين و گردد مي تأکيد بيماران راهنمايي در بيشتر دقت

 . بينديشند خصوص اين در را لازم تدابير حاضر ي عهمطال

  

 [ 810 صفحه] 

  

 و درماني مراقبتي هاي روش از ناشي جسماني هاي محدوديت رساندن حداقل به جهت در پرستاران به آموزش

 در نماز فريضه انجام چگونگي خصوص در رساني اطلاع منظور به بيماران براي راهنما جزوات تکثير همچنين

 . شود مي شامل را پژوهشگران اصلي پيشنهادات بيماري، مختلف يطشرا

  

 [ 818 صفحه] 

  
 .38 ص ،1 شماره منبع. ک.ر[ 0]

  



 نماز به دانشجويان گرايش موانع و عوامل بررسي

   مرداني صديقه خانمسرکار 

  تربيتي علوم ارشد کارشناس

  آباد نجف واحد اسلامي آزاد دانشگاه علمي هيأتعضو 

  مصطفايي مجتبي آقاي جناب

  آباد نجف واحد اسلامي آزاد دانشگاه مشاوره دفترکارشناس 

  

 [ 811 صفحه] 

  

 مقدمه

 و آزرده هايمان قلب دهد مي رنجمان مبهمي اضطراب و قراري بي فراگرفته، را وجودمان سراپاي مفرطيخستگي 

 . است ناآرام درونمان

  گيرد؟ آرام قرارمان بي قلبهاي و شود زدوده يقطر آن به روحمان پريشاني که هست راهي آيا

 شورانگيز سبکبال، کوهساران نسيم همانند را ما و بگسلد درونمان از را اسارت زنجيرهاي تواند مي طريق کدامين 

  سازد؟ مبدل مطلوب آرامشي به را ما متلاطم درون تواند مي راه کدامين سازد؟ باطراوت و

 در که چنان کند مي هديه ما به را مستمر و مطبوع آرامشي هستي لايزال منبع اين به تکالا و خداوند با ارتباط يقينا

 مي رقم ما براي را موفقيت و رستگاري همچنين و( 03 رعد،) «القلوب تطَمئن الله بِذکر الا» است آمده کريم قرآن

 : «فصَلي  ربه اسم کرَذ و تزکي، من افلح قد» است آمده 01 و 01 آيات اعلي، ي سوره در چنانکه زند

  «بخواند نماز و آورد ياد به را پروردگارش نام و کند تزکيه را خود که کسي شود مي رستگار مسلما»

 رحمت درهاي نماز است نماز گردد مي انسان و خداوند ميان روحاني پيوند موجب که ارتباط اين شکل زيباترين

 .  سازد مي فراهم خداوند به را مؤمن نزديکي ي وسيله و گشايد مي انسان بروي را الهي

  

 [ 816 صفحه] 

  



 : اند فرموده( سلم و آله و عليه الله صلي) محمد حضرت

 . [ 0].است خداوند به مؤمن نزديکي وسيله نماز يعني ؛«المؤمن قربان الصلوة ان»

 : فرمايند مي السلام عليه علي امام همچنين و

  [ 0]«موقوتا کتابا المؤمنين علي کانت فانها بها تقرّبوا و منه، اسکثروا و ،عليها حافظوا و الصلوة امر تعاهدوا»

 بر» نماز زيرا جوييد، تقرب خدا به آن با و آوريد جا به بسيار و نمائيد محافظت را آن و کنيد مراعات را نماز امر

  «است گرديده تعيين آن وقت و شده نوشته است، اي فريضه مؤمنين

 آگاهي خويش وجود به که است موجودي تنها. است الله الي سير در و خداوند به متمايل او. دارد الهي فطرتيانسان 

 کمال بسوي را او و کرده تأثير انسان فطرت بر تواند مي متعددي عوامل. ببرد پي «خود» مفهوم به تواند مي و داشته

 طريق اين از ملت هر موفقيت راه. است مازن آن اوج در و خداوند با نيايش عوامل اين ي جمله از گردد، رهنمون

 عميق نيايش»: گويد مي کارل الکسيس. يابد مي احديت ذات در را خويش اتکال ي نقطه که چرا گردد؛ مي گشوده

 وراثت و محيط ي جامه که دهد مي رشد چنان آن را او و گذارد مي نيايشگر انسان فطرت و روح بر را آثار ترين

  .«کند مي تنگي او بر

 را خود نيايش، ترک با پيش از آنکه مگر است نيفتاده قطعي زوال و سقوط به تاريخ در ملتي هيچ»: گويد مي نيز و

 . [ 8].«است کرده آماده مرگ براي

 اين در فروم  اريک گردد غافل خويش واقعيت از و کند گم را خود انسان که شده باعث مختلفي عواملامروزه 

 اين [ 1]کند مي مسخ را او و سازد مي خود ي بنده را انسان مقام و قدرت و شهوت ونچ اموري»: گويد مي مورد

 مسايلي چه راستي به. نمايد مي جايگزين را ديگري موارد و شده دور خويش فطرت از آرام آرام شده مسخ انسان

 با ارتباط بخش شآرام و ملکوتي فضاي از و نگردد تسليم خويش خالق مقابل در مسلمان فرد که شود مي باعث

  سازد؟ محروم را خود هستي، آفريدگار يکتا

  گيرند؟ مي فاصله خود الهي فطرت از و شده منحرف خويش مسير از افراد از گروهي چرا

  

 [ 811 صفحه] 

  



 جهت در بتواند فرد که است آن فرهيختگي و زبدگي لازمه هستند، جامعه هر سني گروههاي ترين زبده دانشجويان

 حرکت ابعاد اين از يکي و برسد تکامل و خلاقيت به مسير اين در و کرده حرکت خويش واقعي شخصيت ابعاد

 . باشد مي خود الهي فطرت جهت در انسان،

 آسيب زمينه اين در هستند جامعه فرهيخته جوانان و نخبگان که دانشجويان چرا که است مطرح سؤال اينحال 

  دارند؟ بيشتري پذيري

  چيست؟ شود مي نماز ويژه به و ديني وظايف انجام به گرايش کمرنگي باعث سني گروه اين در که دلايلي

  است؟ کدام حياتي مشکل اين بررسي و يابي ريشه در دانشگاه خصوص به و تربيت و تعليم سيستمهاي يوظيفه 

 اجتماعي، رشد با عوامل اين تعاملي ي رابطه آن بر علاوه و بررسي عوامل اين که است اين بر سعي مقاله اين در

 . گيرد قرار تحليل و بحث مورد اضطراب و نفس عزت

 نجف واحد اسلامي آزاد دانشگاه دانشجويي هاي خوابگاه در و تنظيم اي پرسشنامه موانع، و عوامل اين بررسيبراي 

 . ايم پرداخته نتيجه آن به مقاله اين در. گرديد ارزيابي آن، نتيجه و توزيع آباد
 . 81 ص 0831 نماز، موضوعي احاديث و آيات جامع عزيزي، عباس از نقل به 03113 حديث العمال، کنز[ 0]

 . 103 ص ،099 خطبه البلاغه، نهج دشتي،محمد [ 0]

 . 18 ص 0810 تهران نيايش، شريعتي،علي [ 8]

 . 081 ص تهران، سالم، جامعه تبريزي، اکبر ترجمه فروم،اريک [ 1]

 کار روش

 دانشجويان کليه شامل تحقيق آماري جامعه گرفته، انجام 0831 سال در «fttetc» شيپيماي پژوهشاين 

 . باشد مي نفر 0811 حدود گنجايش به آباد نجف واحد اسلامي آزاد دانشگاه خوابگاههاي

 الزامات و نهي و امر از دور به و مستقل نسبتا حالت به گروه اين که بود اين خوابگاهي دانشجويان انتخاب دليل

 تمايل و دارد قرار الزام و اجبار تحت کمتر زند مي سر آنها از که رفتاري بنابراين کنند، مي زندگي خانواده مستقيم

 . است مؤثر عملکردشان در بيشتر خودشان

 نمونه حجم کاهش از جلوگيري براي که گرديد محاسبه نفر 61 معادل نمونه حجم برآورد پيش، فرمول اساسبر 

 به گيري نمونه و گرفت قرار بررسي مبناي پرسشنامه 63 نهايت در اجرا از پس و توزيع امهپرسشن 11 تعداد

 . پذيرفت انجام تصادفي صورت



 جغرافيا، رياضي، فلسفه، ادبيات، حقوق، و فقه برق، تاريخ، تحصيلي هاي گروه از فرد، پژوهش اين تحليل واحد

 تا 00 بين سني دامنه و صنايع مکانيک، پزشکي، عمران، تالوژي،م حقوق، زبان، ابتدايي، آموزش کامپيوتر، پرستاري،

 . است بوده نوسان در 01/19 تا 00 بين نيز افراد اين معدل و سال 01

 پژوهش اهداف

 : از عبارتند پژوهش اين در شده پيگيرياهداف 

  نماز به دانشجويان گرايش عدم در تأثيرگذار موانع و عوامل يافتن -0

  بوده قائل نماز براي بيشتري اهميت دوره آن در دانشجو که تحصيلي و سني هاي دوره بررسي -0

  مذهبي فرائض به دانشجو گرايش با رابطه در خانواده اعتقادات بررسي -8

  باشد مؤثر نماز به دانشجو گرايش در تواند مي که عواملي يافتن -1

  نماز به ودانشج گرايش عدم با رابطه در جمع از تأثيرپذيري بررسي -1

 اجرا شيوه

 1 ديني، فرائض و نماز با رابطه در سؤال 1 بود، سؤال 09 داراي گرفت قرار نمونه گروه اختيار در که ايپرسشنامه 

 آن نمونه که اجتماعي رشد با رابطه در سؤال 8 و پنداره خود با رابطه در سؤال 1 و اضطراب با رابطه در سؤال

 . باشد مي ضميمه

  

  [819 صفحه] 

   

 تحقيق هاي يافته

  ها دادهتحليل 

  0 شماره جدول

  ايد؟ داده مي اهميت بيشتر نماز به ها دوره از کداميک در: 0سؤال 

  تجمعي درصد --- درصد --- فراواني --- ها مقوله

  0/  9 --- 0/  9 --- 0 ---دبستان 



  01/  6 --- 01/  1 --- 01 --- راهنمايي

  61/  1 --- 11/  0 --- 80 ---دبيرستان 

  91/  0 --- 80/  1 --- 00 --- دانشگاه

  011 --- 0/  9 0 --- مواردساير 

 11/  0 فراواني با دبيرستان ي دوره در نماز به دادن اهميت اوج که شود مي استنباط چنين فوق جدول به توجه با

 اين و شده کاسته آن اهميت از و دهرسي درصد 80/  1 به درصد 01/  1 افت با دانشگاه ي دوره در که بوده درصد

 . شود يابي علت و گرفته قرار توجه مورد بايد که است امري

  

 [ 831 صفحه] 

   

  0 جدول

  ايد؟ برده مي لذت بيشتر خود خواندن نماز از ها دوره از يک کدام در: 0سؤال 

  تجمعي درصد --- درصد --- فراواني --- ها مقوله

   1/  1 --- 1/  1 --- 1 ---دبستان 

  00/  0 --- 01/  1 --- 01 --- راهنمايي

  11/  1 --- 80/  1 --- 00 ---دبيرستان 

  91/  0 --- 10/  6 --- 09 --- دانشگاه

  011 --- 0/  9 --- 0 ---هيچکدام 

 ديده،گر متبلورتر و بارورتر اش انديشه و تر انتزاعي فرد فکر چه هر که شود مي مشاهده فوق جدول به توجه با

 درصد 10/  6 با ديگر هاي دوره با مقايسه در دانشگاه در مورد اين لذا است، شده تر افزون نماز خواندن از لذتش

 . است رسيده خود حد بالاترين به

  8جدول 

  دهيد؟ مي انجام را خود ديني وظايف: 8 سؤال

  تجمعي درصد درصد فراواني هامقوله 

   01 / 6 --- 01/  6 --- 01 --- بندرت



   11/  1 --- 86/  3 --- 01 ---گاهي 

  011 --- 10/  6 --- 09 --- هميشه

 مي انجام را خود ديني وظايف ندرت به دانشجويان از درصد 01/  6 که گردد مي ملاحظه فوق جدول بررسيبا 

 ديني وظايف ميشهه آنها از درصد 10/  6 و پردازند مي خود ديني تکاليف به گاهي آنها از درصد 86/  3 و دهند

   11/  1 معادل درصدي با بگيريم، نظر در مجموعا را دوم و اول گروه اگر. کنند مي اجرا را خود

  

 [ 830 صفحه] 

  

 ديني فرائض انجام به نمونه گروه دانشجويان نصف از بيش که است واقعيت اين دهنده نشان که شويم ميمواجه 

 . آيد بعمل مورد اين در اساسي بررسيهاي که طلبد مي لذا. باشد مي أسفت قابل امري اين و نيستند بند پاي خود

  

 [ 830 صفحه] 

   

  1جدول 

 . چيست نماز خصوص به ديني فرائض مورد در نظرشان شما والدين: 1 سؤال

  تجمعي درصد --- درصد --- فراواني --- هامقوله 

  0/  9 --- 0/  9 --- 0 --- ندارند چنداني اعتقاد

   01/  9 --- 01 --- 01 --- دارند اعتقاد يحدتا 

   011 --- 10/  0 --- 19 --- معتقدند بسيار

 فرائض به نسبت دانشجويان هاي خانواده از درصد 10/  0 که گردد مي مشاهده فوق جدول هاي داده به توجهبا 

 مي فرزندان جهت مناسب الگويي ها خانواده اينکه گرفتن نظر در با نکته اين و معتقدند بسيار نماز ويژه به و ديني

 . است اميدواري مايه و مطلوب امري باشند

  1 جدول

  خوانيد؟ مي را خود نماز آيا: 1سؤال 

  تجمعي درصد --- درصد --- فراواني --- ها مقوله



  01/  8 --- 01/  8 --- 1 ---بندرت 

   10/  1 --- 10/  0 --- 03 --- گاهي

  011 --- 13/  1 --- 88 ---هميشه 

/  1 ولي خوانند مي هميشه را خود نماز دانشجويان درصد 13/  1 که شود مي ملاحظه جدول هاي داده مشاهده با

 . است بررسي و تأمل قابل مورد اين که دارند نماز ترک و نمازي کاهل به گرايش بقيه درصد 10

  

 [ 831 صفحه] 

   

  6 جدول

  دانيد؟ مي چه در را ندانشجويا بعضي نمازي کاهل علل: 6سؤال 

  تجمعي درصد --- درصد --- فراواني --- ها مقوله

  00/  3 --- 00/  3 --- 3 --- جامعه به مربوطمسايل 

   86/  3 --- 01 --- 01 --- خانواده به مربوط مسايل

  66/  0 --- 09/  1 --- 01 --- اعتقاداتسستي 

  93/  6 --- 80/  1 --- 00 --- جمع از تأثيرپذيري

  011 --- 0/  1 --- 0 --- مواردساير 

 گرايش عدم عامل بالاترين درصد 80/  1 با گروه از تأثيرپذيري که گردد مي ملاحظه فوق جدول ارقام بررسي با

/  0 معادل گردد افزوده آن به نيز جامعه به مربوط مسايل عامل درصد اگر دهد، مي نشان دانشجويان در را نماز به

 به دانشجويان اجتماعي جو و عام صورت به جامعه مشکلات انکار غيرقابل تأثير بيانگر که ودش مي درصد 11

 . باشد تواند مي نماز به دانشجويان گيري موضع در خاص صورت

  1جدول 

  است؟ داشته نماز به گرايش در شما بر را تأثير بيشترين کسي چه: 1 سؤال

  جمعيت درصد --- درصد --- فراواني --- هامقوله 

  3/  3 --- 3/  3 --- 6 --- معلمين

  66/  0 --- 11/  1 --- 89 ---خانواده 



  90/  1 --- 06/  1 --- 03 --- دوستان

  91/  6 --- 0/  9 --- 0 --- دانشگاهاساتيد 

  93/  1 --- 09 --- 0 --- موارد ساير

   011 --- 0/  1 --- 0 --- ندادهپاسخ 

  

 [ 836 صفحه] 

  

 با خانواده از نماز به گرايش در را تأثيرپذيري بيشترين دانشجويان گردد مي مشاهده چنانچه 1 شماره جدولدر 

 مجموعا اساتيد و معلمين سوم ي مرحله در و درصد 06/1 با دوستان گروه آن از پس و اند کرده ذکر 11/1 درصد

 . اند گرفته قرار درصد 00/1 با

 پژوهش جانبي استنباطي هاي يافته

 از نيز هايي يافته شد پرداخته بدان قبل صفحات در و آمده دست به توصيفي آمار طريق از که نتايجي بروه علا

 . گردد مي ارائه زير شرح به که آمد دست به پيرسون همبستگي آزمون اجراي طريق

 چه هر ديگر تعبار به گرديد؛ مشاهده معنادار ي رابطه اطمينان درصد 91 با نماز به گرايش و اضطراب بين -0

 . داشتند کمتري اضطراب بود، بيشتر نماز ي فريضه انجام به افراد گرايش

 معنادار ي رابطه آماري اطمينان درصد 91 با نماز به فرزندان گرايش و ديني فرائض مورد در والدين نظريه بين -0

 . گرديد مشاهده

 مشاهده اطمينان درصد 91 با معنادار ي رابطه نيز اجتماعي رشد و اضطراب و نفس، عزت و اضطراب بين -8

 اي رابطه نماز و خودباوري همچنين و نماز و اجتماعي رشد بين که شود مي استنباط چنين موارد اين از. گرديد

 . دارد وجود

. نمود اشاره خارجي محققين و پژوهشگران ي نظريه به توان مي زمينه اين در موضوع تأييد و اهميتبراي 

 از مدتها که کساني در را مذهبي جويي درمان دستاوردهاي گسترده پژوهش دو در همکارانش و [ 0]گريفيث

 گزارش چشمگير بسيار اند، داشته شکايت جسماني مزمن دردهاي و افسردگي اضطراب، پرخاشگرانه، رفتارهاي

 نفس، عزت ايشافز اضطراب، کاهش آرامش، خلق، بهبودي احساس درمانجويان بعدي، گيريهاي پي در اند، کرده



 [ 0].اند دانسته درمان دستاوردهاي جمله از را بدني مزمن دردهاي رفتن ميان از و گيري  تصميم قدرت افزايش

 نتيجه اين به و نمود مشاهده بيماريها و رفتار تعديل بر را خدا با نزديکي و مذهبي اعتقاد ايمان، تأثير توان مي نهايتا

   افزايش را سازگاري مکانيسمهاي داشته، قرار رواني بهداشت با مستقيم ارتباط در مذهبي ايمان که رسيد

  

 [ 831 صفحه] 

  

 .  [ 1]0990 شريل و [ 8]لارسن) نمايد مي تسريع را اي ضربه رويدادهاي از ناشي بهبوديداده 
[0 ]hpsoosci . 

 . 0811 بهار 1 شماره دوم سال رفتار، و انديشه نشريه علي، سيد ابهري،احمدي [ 0]

[8 ]satfwe . 

[1 ]yGttttp . 

 گيري نتيجه

 از اعم شرايط همه در که فرد هر براي معبود سوي از است توفيقي. است انسان واقعي نياز و روح عظمتنماز، 

 براي. نگردد غافل عبادت برترين اين از مکاني و زمان هيچ در و پرداخته بدان گرفتاري و سختي و رفاه، و آسايش

 الکفر بين و العبد بين»: فرمودند( سلم و آله و عليه الله صلي) اکرم پيامبر که است کافي نکته همين زنما اهميت ذکر

 . [ 0]است نماز ترک بندگي و کفر فاصله «الصلوة ترک

 . [ 0].است کافر واجب، نماز کننده ترک همانا ؛«کافر الصلوة تارک ان» فرمودند( السلام عليه) صادق امام همچنين و

 را نماز به گرايش عدم دلايل که است تربيتي مؤسسات ي وظيفه سازي انسان در آن نقش و نماز اهميت به وجهتبا 

 . باشند کوشا اجتماع صحنه از آن زدودن و کاهش در و داده قرار بررسي مورد

 چه آن مبناي بر تحقيق اين هاي يافته تحليل و بررسي با رو اين از. است بوده زمينه همين در نيز پژوهش اين سعي

 . نمود مطرح را زير بعد دو توان مي گذشت

 عقايد، سستي گروه، از تأثيرپذيري: نماز بويژه و ديني فرائض انجام در منفي صورت به تأثيرگذار عواملالف: 

  جامعه خانواده،

  

 [ 833 صفحه] 



  

  اساتيد و معلمين دوستان، خانواده،: مثبت صورت به تأثيرگذار عواملب: 

 : از عبارتست اولويت برحسب نماز به دانشجويان گرايش عدم بر گذار تأثير عوامل: فال

  درصد 80/1 با گروه از تأثيرپذيري -0

  درصد 09/1 با اعتقادات سستي -0

 مي گسسته هم از و آشفته دار مشکل هاي خانواده منفي تأثيرات شامل درصد، 01 با خانواده به مربوط مسايل -8

 را خود فرزندان رواني وضعيت ديني و اخلاقي مسايل ويژه به و ها زمينه همه در منفي گرايش جاداي با که شود

 . کنند مي متزلزل

 با تربيتي سيستمهاي هماهنگي عدم و ساختي تعارض دليل به بيشتر که درصد 00/3 با جامعه به مربوط مسايل -1

 . کند مي مشکل ايجاد همديگر

 : است داشته دانشجويان در انگيزه ايجاد و گرايش زمينه در را رتأثي بيشترين که عوامليب: 

 همدلي و ارتباط براي را زمينه مثبت، گرايش ايجاد با که بوده پويا و آزادانديش هاي خانواده شامل خانواده؛ -0

 پژوهش کميلت براي که است ذکر به لازم. دهند مي ارائه را مناسبي الگوهاي و سازند مي فراهم فرزندان با بيشتر

 . شود مي اشاره اي نمونه به داده، قرار مکمل را موردي هاي مشاوره مورد اين در

 والدين چون ولي اند بوده مذهبي کاملا و معتقد هاي خانواده در که شده برخورد دانشجوياني با موردي مشاورهدر 

 دوگانگي، آنها عمل و نظر در فرزندان و نداشته اسلام ديد از را اجتماعي روابط صحيح اجراي و آزادانديشي رعايت

 و اند داده تعميم نيز آنها عقايد و ايده مورد در را مسأله سپس شده، متنفر آنها به نسبت رو اين از اند، کرده مشاهده

 نقش که گردد مي مشاهده نکته اين به توجه با. اند کرده پيدا خانواده عقايد به نسبت فرار و گريز حالت وسيله بدين

 مي اندازه چه تا مذهبي مسايل ي زمينه در منفي يا مثبت گرايش در رفتارشان و عملکرد گرفتن نظر در با الدينو

 . شود تلقي مهم تواند

  

 [ 839 صفحه] 

  

. هستند دار عهده جوان براي را کامل الگويي نقش دانشگاه ويژه به و دبيرستان ي دوره در که گروهي: دوستان -0

 . ساخت فراهم آنها مطلوب انتخاب منظور هب را زمينه بايد



 خواهد و داشته الگويي نقش دانشجويان و متعلمين براي هميشه عملکردشان و رفتار که استادان و مربيان -8

 . داشت
 . 313 ص ،33 ج بحارالانوار[ 0]

 . 03 ص ،8 ج الشيعه،وسائل [ 0]

 پژوهش در بيشتر تعمق قابل هاي نکته

 مي ترک را آن اصولا يا بوده کاهل خود ديني وظايف انجام مورد در دانشجويان از درصد 11/1 که مورد اين -0

 در بويژه و جامعه بخشهاي ي همه در تربيت و تعليم مسئولين که طلبد مي و است هشداردهنده امري کنند

 . باشند کوشا مشکل اين رفع در فرهنگي مطلوب ريزيهاي برنامه با دانشگاهها

 کرده ذکر خود نمازي کاهل عنوان به را گروه از تأثيرپذيري و جامعه به مربوط مسايل درصد 11/0 به نزديک -0

 و تعديل منظور به دانشجويي گروههاي قالب در را فرهنگي ديني، کارهاي گسترش مسأله اين به توجه. اند

 ايجاب دانشجويي گاههايخواب و دانشگاهها سطح در مختلف فرهنگهاي خرده و متنوع تربيتي سيستمهاي هماهنگي

 . کند مي

 سطح به وقتي ولي اند شده قائل نماز براي دبيرستان ي دوره در را اهميت بيشترين درصد 11/0 حاليکه در -8

 از بخشي شايد است داشته درصد 01/1 معادل افتي که يابد مي کاهش درصد 80/1 به رقم اين رسند مي دانشگاه

 تا دبيرستان از کوتاه نسبتا فرصت يک در جوان مسير در که است تربيتي طلوبنام موقعيتهاي به مربوط افت اين

 دليل به توان مي نيز را ديگر بخشي و دهد مي سوق بيگانگي خود از سوي به را او و آيد مي بوجود دانشگاه

 مورد اين در که کرد جستجو خوابگاهها در ناهمگون شدن پذير جامعه و متفاوت فرهنگهاي با گروه از تأثيرپذيري

 و فراغت اوقات گذراندن چگونگي به بيشتري توجه مناسب فرهنگي هاي برنامه گسترش ضمن است شايسته نيز

 . ساخت فراهم آنان براي اوقات اين مطلوب گذران جهت مناسبي شرايط و نمود دانشجو جوانان بيکاري

 اجرايي و راهبردي هاي شيوه ارائه و پيشنهاد

   ارائه زير پيشنهادهاي دانشجويان، در نماز به گرايش ايجاد و طلوبم ي زمينه تعديلجهت 

  

 [ 891 صفحه] 

  



 گردد:  مي

 و علاقمند اساتيد و کارشناسان از و شده تر گسترده اسلامي معارف و نماز ي زمينه در دانشجويي هاي تشکل -0

 . شود گرفته کمک دانشجويان پذيرش مورد

 خوابگاهها، و ها دانشکده کليه در نماز ويژه به بنيادي و اعتقادي مسائل ي هزمين در پاسخ و پرسش جلسات -0

 سالانه همايشهاي و ها جشنواره نماز، مورد در امکان صورت در و برگزار ترم هر طول در نوبت، دو در حداقل

 . گردد برگزار

 مدت کوتاه هاي دوره زندانفر با صحيح ارتباط و اسلامي تربيت ي زمينه در ها خانواده آگاهي منظور به -8

 بر نيز اي نامه گواهي خصوص اين در و گردد تشکيل دانشگاهها در درسي واحد 6 يا 1 چهارچوب در تکميلي

 . شود داده تشويق و ترغيب منظور به دوره گذراندن مبناي

 گروههاي همه از شده فراهم مسابقات تدوين با همراه جماعت نماز برگزاري شرايط دانشجويي خوابگاههاي در -1

 از يکي. گيرد قرار تشويق مورد گروهها فعالترين و دعوت خصوص اين در فرهنگي فعاليت منظور به دانشجويي

 . باشد دانشجويي کار منظور به دانشجو از دعوت تواند مي مورد اين در تشويق مؤثر راههاي

 تداخل عدم منظور به آموزشي مختلف گروههاي وقت تنظيم با دانشگاهها در جماعت نماز برگزاري مراسم -1

 . باشد دانشجويان براي هدايتي -ارشادي هاي شيوه با همراه نماز وقت با درسي هاي برنامه

 با را خود مذهبي مشکلات بتوانند راحتي به دانشجويان بويژه و جوان عزيزان که گردد فراهم شرايطي -6

 کارشناسان اين با بتواند راحتي به دانشجو و شوند ارشاد زمينه اين در گذاشته، ميان در دلسوز و متعهد کارشناسان

 . کند حاصل تماس

 و راديو) گروهي هاي رسانه طريق از روز يک اي هفته اي، دقيقه 81 حداقل ي برنامه يک اختصاص -1

 ارتنظ با دانشگاه و نماز خصوص به ديني مسايل پيرامون دانشجويي گروههاي اجرايي مسئوليت به( تلويزيون

 . است مؤثر مسؤول، و متعهد کارشناسان

 که باشد برم مي پايان به( سره قدس) خميني امام حضرت ملکوت در پرواز کتاب از شيوا فرازي با را مقاله پاياندر 

 : است فرموده خود که فرمايد هدايت روشني و نور به جهل ظلمات از را ما خداوند

  

 [ 890 صفحه] 

  



  «النور الي الظلمات من يخرجهم واآمن الذين  ولي الله»

 هاي حجاب قاصر، تو انس دامن از ما طلب دست و است کوتاه تو قدس بارگاه به وصول از ما سير قدم خداوندا»

 را ما قلوب شيطنت، و دنيا  حب غليظ هاي پرده و کرده محجوب تو جميل جمال از را ما بصيرت غفلت، و شهوت

 در عنکبوتان چون بيچارگان ما و حديد، انسانيت طريق و باريک آخرت راه نموده، مهجور تو جلال عز به توجه از

 عالم از سره يک و تنيده خود بر آمال و شهوات هاي سلسله از ابريشم کرم چون که هستيم متحيراني قديد، فکر

 از را ما غيبيه ي جذوه از و بخشي روشني را ما دل چشم الهيه ي بارقه از آنکه جز بريده چشم انس محفل و غيب

 . [ 0]«.فرمايي بيخود خود

  التوفيق الله منو 

  

 [ 890 صفحه] 

   
 .3 ص ،0813 قهري، احمد سيد ملکوت، در پرواز خميني، امام[ 0]

 منابع

  مجيد قرآن مهدي، اي، قمشه الهي -0

  0811 بهار ،1 شماره 0 سال رفتار، و انديشه فصلنامه علي، سيد ابهري، احمدي -0

  0819 مسلمان، زنان نهضت فهري، احمد سيد ملکوت، در پرواز الله، روح ،(امام( )ره) مينيخ -8

  0819 اميرالمؤمنين، تحقيقاتي -فرهنگي مؤسسه البلاغه، نهج محمد، دشتي، -1

  0810 تهران، نيايش، علي، شريعتي، -1

  0811 قم، احاديث، و آيات جامع عباس، عزيزي، -6

  0869 تهران، تبريزي، اکبر مترجم سالم، جامعه اريک، فروم، -1

  بحارالانوار محمدباقر، مجلسي، -3
  

 [ 898 صفحه] 

  



 نماز به( دانشجويان) جوانان گرايش موانع و عوامل بررسي

  نورين الهام خانمسرکار 

  آموزشي ريزي برنامه و مديريت دانشجوي

  

 [ 891 صفحه] 

  

 مقدمه

  الرحيم الرحمن اللهبسم 

  السلام تسجد، و ترکع حين عليک السلام تقنت، و تصلي حين عليک مالسلا»

  تکبر و تهلل حينعليک 

 بر سلام روي، مي سجود و رکوع به که آنگاه تو بر سلام خواني، مي قنوت ايستاده، نماز به که آنگاه تو بر سلام... 

 . گويي مي «اکبر الله» تکبير و «الله الا اله لا» تهليل که آنگاه تو

 رابطه ها، انسان ترين مبتدي. نيست خدا و انسان ميان ارتباط براي نماز، از تر دائمي و تر مستحکم اي وسيلههيچ 

 در محبوب با را خود انس خلوت بهشت نيز خدا اولياي ترين برجسته. کنند مي آغاز نماز ي وسيله به را خود ي

 ( اي خامنه الله آيت حضرت رهبري، معظم مقام. )جويند مي نماز

 : مقدمه

 که بود اين بود، ساخته مشغول خود به مرا ذهن همواره که سؤالي گرفتم مقاله اين نگارش به تصميم که اي لحظهاز 

 قشر حضور در پروري دين و دين و گردد، سست قدر اين مردم اعتقادات که است شده باعث عواملي چه راستي به

  نيست؟ مذهب و دين به نيازي ديگر فرد علمي سطح بالارفتن با ياآ شود؟ تبديل ارزش ضد نوعي به مردم از خاصي

  کنم مي احساس داد، مي تغيير مرا فکري محور لحظه هر ذهنم در سؤالات اين پاسخ کردن پيدا

  

 [ 896 صفحه] 

  



 دوهان و غم سمبل يک عنوان به مذهب به ما مردم که اين هم آن و باشد ساده خيلي پاسخ يک موضوع اين واقعيت

 و پند روش از استفاده ببرند، بين از را افراد ذهنيت اين اند کرده سعي کم خيلي ما مبلغان و مفسران و نگرند مي

 زندگي اطلاعات بمباران عصر در که ايراني نوجوان و جوان سؤالات پاسخگوي ديگر ما زمان در پدرانه نصيحت

 .  بود بهتر راهي جستجوي در بايد پس بود؛ نخواهد پاسخگو بگيرند، او از را هويتش دارند سعي بيگانگان و کند مي

 موانع و عوامل به سپس ،(نماز) ذکر نوع بهترين ذکر، مورد در مختصري تحليل ابتدا ام کرده سعي مقاله اين درمن 

 . بپردازم دارد مي باز نماز و دين به گرايش از را او که امروز جوان مقابل در موجود

 ام، گرفته نظر در را دانشجو قشر منظور بدين باشد، مي مقاله کامل عنوان نماز، به دانشجويان يشگرا موانع و عوامل

 با دانشجويان نظريات و ديدگاه کشور در موجود آموزش نوع علت به و باشد مي جوان کشوري ما کشور که

 و شوند مي کار به مشغول ندهآي در متخصص گروه عنوان به گروه اين اينکه ديگر و دارد فرق جامعه ديگر قشرهاي

 بر حساسيت ديدگاه اين با باشد؟ نمي مخرب جامعه سياست اقتصاد، فرهنگ، براي دين از گريز خصوصيات اين آيا

 . شد خواهد بيشتر قشر اين آراء روي

  

 [ 891 صفحه] 

  

 سرآغاز

 اختصاص خود به را بسياري هاي بحث و است ساخته مشغول خود رابه مردم از بسياري اذهان امروزه کهسؤالي 

 دين و ورزي دين به نيازي ميلادي، سوم ي هزاره به ورود آستانه در معاصر انسان آيا: که است اين است داده

 بي افق آيا است؟ شده سپري ديني ايمان عصر ديگر تجربي دانش بلند هاي قله به انسان صعود با آيا ندارد؟ پژوهي

 کاري ورزي دين مدرن؛ دنياي در آيا و گذارد؟ نمي باقي دين به پرداختن براي مجالي تجربي پژوهش منتهاي

 در است توانسته است داشته که هايي پيشرفت با انسان آيا است؟ بيهوده و منسوخ فعاليتي پژوهي دين و خرافي

 ديگر و ،سازد پا بر زمين در را موعود بهشت خود خرد و عقل از گيري بهره و علمي شگفت هاي پيشرفت اين سايه

  ندارد؟ نيازي آسماني بهشت به ورود جواز دريافت براي تلاش به

 حيات در را دين که متديناني ويژه به است، ساخته مشغول خود به را امروز جوان ذهن ديگر سؤال صدها و اينها

 هيچ جاي. ندکن پيدا ها پرسش اين قبال در را خود موضع که هستند آن محتاج شدت به يابند، مي آفرين نقش خود



 و خواند مي چالش به را ديندار انسان خود، فريبنده و رنگارنگ ظواهر تمام با مدرن عصر که نيست انکاري گونه

 و دانند مي افول به رو جرياني را ديانت اند، گشته مفتون نوين مدنيت مادي مظاهر سحر به که آنان از بسياري

 . اند ستهنش دين خورشيد غروب رؤيت انتظار در مشتاقانه

  

  ماست اندام کج ناساز قامت از هست چه هر

  نيست کوتاه کس بالاي بر تو تشريف نهور 

  

 که بشري زندگي نوع ترين مطلوب عنوان به را غرب در زندگي که افرادي نيستند کم مسلمان جوامع درمتأسفانه، 

 تعبيرها سوء همين اثر بر کنند، مي فيمعر دهند مي ادامه خود پيشرفت و تکامل سير به مذهبي هاي دغدغه بدون

 و اسلام بين مقايسه واقعا آيا اند، پرداخته مذهب و دين عليه بر وسيع و همگاني طور به غربي مبلغان که است

 در که امروز جوان ذهن در را اسلام نقش که است ها قياس همين من نظر به است، شايسته و درست کاري مسيحيت

 . است ساخته رنگ کم است، درگير بيشتر غرب هاي پيشرفت با دانشگاه

  

 [ 893 صفحه] 

  

 حيوان و انسان

 را عميقي هاي تفاوت او روحاني ساحت اما دارد، حيوان با فراواني هاي شباهت خويش، جسماني ساحت درآدمي 

 در آن منابع و ابزار حيث از چه و شناخت گستره جهت از چه انسان،. زند مي دامن ها نگرش و ها بينش حوزه در

 تر کامل بسيار کارکردهايش، و ها ويژگي مجموعه لحاظ به او، ادراکي دستگاه و دارد قرار حيوان از بالاتر موقعيتي

 که شود مي خلاصه حسي هاي داده از اي مجموعه در حيوان شناخت. است حيوانات شناختي دستگاه تجهيزات از

 اين. )اند بهره بي آن از حيوانات که است مجهز نيز عقل ابزار به حس بر افزون اما است، شريک او با نيز انسان

 ندارد، حيوانات ادراکات حوزه از مستقيمي اطلاع هيچ انسان زيرا است، بوده مشاهده باب در تنها ها سخن و حرف

 و نقواني درک به تعقل رهگذر از آدميان.( محرومند شعور و عقل نعمت از حيوانات که نيست ترديدي جاي ولي



 از حيوانات که دارد وجود انسان در معنوي هاي گرايش از اي مجموعه ديگر، سوي از شوند، مي نايل کلي مفاهيم

 : از عبارتند آنها که اند، نصيب بي آن

 عمق در دانستن به ميل و است کاوشگر و جو دانش موجودي خود، سرشت برحسب انسان،: دانايي به گرايش

 او ي روزمره زندگاني در مستقيم تأثير که هايي دانش به بشر کنجکاوي حس آنکه شگفت. است نهفته او وجود

 او براي آگاهي و دانايي نقش و دارد جاذبه او براي همواره تازه حقيقت يک کشف بلکه شود، نمي محدود دارد،

 دانايي و علم به و گريزان ناداني و جهل از خود درون دعوت به آدمي آنکه سخن کوتاه. است بخش لذت و مطلوب

 . است متمايل

 زشتي، بر را زيبايي انسان هر. است زيبايي و جمال به علاقه انسان، معنوي هاي گرايش ديگر از: زيبايي بهگرايش 

 اهميت او براي دارد، ارتباط آنها با که اشيايي و افراد و کند مي زندگي آن در که محيطي زيبايي و دهد مي ترجيح

 زيبا ي منظره زيبا، ي چهره گويا و کند مي تلاش خود غريزي نيازهاي رفع جهت در تنها نحيوا مقابل، در. دارد

 و جاودان هنري آثار آمدن پديد منشأ تاريخ طول در طلبي جمال و جويي زيبايي حس. ندارد معنايي او براي... و

 . است گرديده گوناگون معنوي هاي رشته

 در را خويش اعمال از بسياري آدمي. است او اخلاقي بعد انسان معنوي ابعاد والاترين از يکي: اخلاق به گرايش

  در هم و ها انگيزه در هم اخلاق، و دهد مي سامان اخلاقي موازين و اصول چهارچوب

  

 [ 899 صفحه] 

  

 نکهآ حال و ندارد معنايي نبايد و بايد و بد و خوب حيوان براي. دارد کننده تعيين نقشي او رفتارهاي چون و چند

 . است انسان افعال در گذاري ارزش و ارزيابي معيارهاي از يکي اخلاقي، نبايدهاي و بايدها و بدها و ها خوب

 و پليدکاري سپس کرد، درست را آن که کسي آن و نفس به سوگند. تقواها و فجورها فألهمها سواها ما و نفس و»

  «3 و 1 ي آيه ص ي سوره -کرد الهام آن به را پرهيزگاريش

 را آدمي معنوي ابعاد از ديگري بعد او با نيايش و متعالي موجودي پرستش به گرايش: پرستش و تقديس حس

. است بوده مأنوس پرستش و نيايش با ديرباز از بشر دهد، مي نشان تاريخي هاي پژوهش. سازد مي نمايان

 عمق در زنند، مي ديني بي لاف که منکراني حتي که است گسترده و قوي جا آن تا گرايش اين غريب احساس

 اند نبوده نيايش و پرستش مبتکر پيامبران رو، اين از. نيستند خالي پرستش و تقديس حس نوعي از خويش وجود



 سويي و سمت را او داري دين حس و بنمايانند بشر به را پرستش صحيح راه که. بود اين آنان ي وظيفه بلکه

 مي انسان در حس اين هاي جذابيت و ها لذت بيان به و نموده ستفادها انسان در حس اين از ما. بخشند شايسته

 . بچشند همه را آن طعم اينکه اميد به پردازيم،

 نيايش و کامل انسان

 مقدس معبودي با نياز و راز و متعالي موجودي درگاه به نيايش انساني، روح ارزشمند و لطيف هاي جلوه ازيکي 

 يکي. بخشد مي برتري حيوانات بر را آدمي که است هايي ويژگي از يکي پرستش، به نياز و نيايش به گرايش. است

 به مردم دعوت با و گويند مي پاسخ وجه نيکوترين به را اساسي نياز اين که است آن الهي اديان دستاوردهاي از

 دروغين بودهايمع پرستش از را آنان و دهند مي نشان آنان به را عبادت ي شايسته موجود حقيقي، معبود پرستش

 .  دارند مي باز

 معبود آدمي حال اين در زيرا است، پرستش هاي جلوه زيباترين از ساختن برملا خويش نياز و گفتن خود راز

 و رحمت و قدرت به ايمان با و بيند مي رازگويي سزاوار را او و يابد مي ديگر کس هر از نزديکتر را خويش

 . دارد مي رضهع او به را خويش نياز او، خيرخواهي

 چند هر. ايم نگفته گزاف نمايد، مي روي نماز هنگام در اسلامي نيايش ترين مهم که کنيم ادعا اگر احوال اينبا 

  نماز حقيقت نيست، خاص عبارات و حرکات اي مجموعه از بيش چيزي نماز ظاهر

  

 [ 111 صفحه] 

  

 و اعمال از نماز ظاهري صورت دارد، ذومراتب حقيقتي انسان، چون هم نيز، نماز سخن، ديگر به است؛ تر عميقبس 

 از تفصيل، به فقه، علم در. است خاصي شرايط به مشروط و مقدمات به مسبوق که يابد مي سامان اي ويژه اوراد

 مندي بهره شرط اولين نماز، فقهي احکام رعايت. است شده گفته بسيار سخن نماز اجزاي و ارکان شروط، مقدمات،

 باطني اسرار همين و است نهفته اسراري و حقايق ظواهر، اين وراي در اما است؛ آن روحي برکات و عنويم آثار از

 . است ساخته «المؤمن معراج الصلاة»را آن و است، آورده در اسلام آيين ارکان ي زمره در را نماز که است

 خواهد تر کامل نمازش باشد، تر موفق نآ ژرفاي به راهيابي در و تر کامياب نماز اسرار درک در اندازه هر آدمي

 وا دارد، نفسانيت بوي و رنگ که چه هر از نماز، در کامل، انسان. است انسان کمال بر آيتي خود نماز کمال و بود



 است، مسلماني راه روشنگر و اسلام مکتب اصول ي خلاصه نماز،. گردد مي معبود جمال مجذوب يکسره و رهد مي

 رسيدن و پيمودن و رساند مي واقعي سعادت و رستگاري به را او که راهي دارد، پيش در اردشو و دراز راهي بشر

 .  اوست بودن و آمدن پديد هدف آن به

 خدا ذکر

 به سالک انسان. دانست جهان پروردگار قرب سوي به سلوک و سير و باطني حرکت شروع ي نقطه توان مي راذکر 

 مي تر کامل و کامل و گذارد مي قدم نورانيت و صفا عالم به و رود مي لاتربا ماده افق از تدريج به ذکر ي وسيله

 مي آنها تشريع هدف بزرگترين و ها عبادت روح ي منزله به خدا ياد. گردد نائل تعالي حق قرب مقام به تا شود

 فراواني هاي شسفار خدا ذکر ي درباره احاديث و آيات در. است بنده توجه مقدار به عبادت هر ارزش زيرا باشد؛

  «.بگوييد بسيار را خداي ذکر ايد آورده ايمان که کساني اي»: فرمايد مي قرآن در نمونه باب از. است شده

 در و کنند مي ياد را خداي خفتن هنگام به و قعود و قيام حال در که هستند کساني( خردمندان)»: فرمايد مي و

 تو. اي نيافريده بيهوده را عظمت با دستگاه اين! پروردگارا( دگوين مي و) انديشند مي زمين و ها آسمان آفرينش

  «.نگهدار دوزخ عذاب از را ما پس هستي، منزه و پاک

  «.شد رستگار خواند، نماز و کرد ياد را پروردگارش و نمود تزکيه را نفسش که کسي»: فرمايد ميو 

 ذکر از مقصود

  الله الي صعود و نفس تکميل و ازيخودس طرق بهترين از يکي و بزرگ عبادتي خدا،ذکر 

  

 [ 110 صفحه] 

  

 احاديث در و. باطني حضور و قلبي توجه معناي به هم است، آمده لفظي اذکار معناي به هم لغت در ذکر. باشدمي 

: فرمود( السلام عليه) علي حضرت به( سلم و آله و عليه الله صلي) خدا رسول. است شده استعمال معنا دو هر هم

  «است امت اين طاقت فوق که است چيز سه»

 .  مال در مؤمن برادر با برابري و مساوات -اول

 . نفس از مردم دادن انصاف -دوم



 بلکه نيست؛ «اکبر الله» و «الله الا اله لا» و «الحمدلله» ،«الله سبحان» ذکر از منظور احوال؛ تمام در خدا ذکر -سوم

  «.کند ترک را آن و بترسد خدا از آمد پيش حرام کاري وقتي( که باشد خدا ياد به چنان) اينکه از است عبارت ذکر

 بي ذهني تصور و قلبي خطور نه هم آن شده، معرفي مصداق عنوان به باطني حضور و قلبي توجه احاديث، ايندر 

 الله» اذکار اين که کسي. است شده شناخته آن علائم از خدا نواهي و اوامر از اطاعت که مؤثر باطني حضور بلکه اثر،

 مي را الفاظ اين که داشته خدا به اندک ولو توجهي هم قلبا سازد، مي جاري زبان بر را... و «الحمدلله» و «اکبر

. باشد قربت بقصد اينکه شرط به. دارد ثواب و است مطلوب اذکار، و کلمات اين خواندن خود اسلام نظر از. گويد

 و قلب حضور چه گر. دهيم انجام را آنها عين مأموريم که باشد مي حرکات و الفاظ همين نيز ظاهري نماز چنانچه

 .  است نماز روح باطن، توجه

 لفظي و زباني ذکر از اش مرتبه ترين پايين و اولين که است درجاتي و مراتب داراي و وسيع بسيار مقامي «ذکر»

 . ابدي مي ادامه فناء و شهود و کامل انقطاع ي مرتبه تا و شود مي شروع

 سازد، مي جاري زبان بر را مخصوص اذکار قربت قصد به کند مي توجه خدا به قلبا چون ذاکر اول، ي مرتبهدر 

 . باشد داشته توجهي آنها معاني به اينکه بدون

 . دهد مي خطور ذهن بر را آنها معاني حال همان در و گويد مي را اذکار قربت قصد به دوم، ي مرتبه در

 و کند مي توجه خدا به قلب چون که صورت بدين. گويد مي ذکر و کند مي پيروي قلب از زبان ،سوم ي مرتبهدر 

 . دهد مي ذکر فرمان زبان به دارد، ايمان اذکار مفاهيم و معاني به ذات باطن در

 و ناظر و حاضر را او و دارد قلبي کامل توجه و باطني حضور جهان پروردگار به نسبت سالک چهارم، ي مرتبه در

  اين طريان به نسبت مقام اين در سالکين. کند مي مشاهده او محضر در را خودش

  

 [ 110 صفحه] 

  

 خدا با نسبت همان به کنند علاقه قطع خدا غير از که مقدار هر به(. دارند تر کامل و کامل و) هستند متفاوت احوال

 ترين عالي که مقام اين در سالک. برسد فناء و اءلق و کامل انقطاع حد به تا شوند، مي مند علاقه او به و مأنوس

 و خيرات منبع به و بريده را غيرحقيقي و مجازي هاي علاقه و کرده پاره را دنيوي هاي حجاب است، مقامات

 چشم با و اند يافته راه نور و خير و کمال و جلال و عظمت معدن به الهي خاص بندگان اين. است پيوسته کمالات

 . کنند مي مشاهده را الهي الجم انوار باطن



 عطا من به را خودت بسوي کامل انقطاع خدايا»: فرمايد مي شعبانيه ي نامه مناجات در( السلام عليهاميرالمؤمنين )

 حجاب قلوب، بصيرت هاي ديده اينکه تا ساز روشن خودت جمال ي مشاهده نور به را ما دل هاي ديده و کن،

  «.بپيوندند تو مقدس مقام به ما ارواح و گردند واصل عظمت معدن به و بشکافند را نور هاي

 مي آن تقويت و معرفت تحصيل خدا، لقاء و رؤيت استعداد ي تهيه براي آن تقويت و خدا محبت آوردن دست به راه

 و فکر و ذکر ي وسيله به خدا به کامل انقطاع و دنيا علايق و شواغل از است قلب تطهير آن تحصيل طريق و باشد

 آب بايد ندارد، را سرکه گنجايش باشد آب از پر اگر است، ظرف ي منزله به قلب زيرا. قلب از خدا غير حب اخراج

 با که است اين محبت کمال. است نيافريده قلب دو کس هيچ براي خداوند. بپذيرد را سرکه تا کني خالي را هايش

 خدا از غير به مشغول قلب از اي گوشه باشد داشته هتوج خدا غير به که مادام و بدارد، دوست را خداي قلب تمام

 و اسماء مظاهر از يکي و او ي آفريده و خدا فعل که باشد جهت اين از خدا غير به توجهش اينکه مگر. بود خواهد

 . باشد الهي صفات

 ذکر برترين نماز

 اساس و پايه و ستون نماز، گوييمب که اين از گوياتر تعبيري چه و رساتر بياني چه «نماز» اهميت و عظمت بياندر 

 و گردد مي محسوب اديان تمامي در محوري اصل و لاينفک جزء نماز. است آسماني مذاهب و الهي اديان ي همه

 در گذشته پيامبران و انبيا ي درباره خداوند. باشد مي جايگاه ترين اصلي و ترين برجسته داراي ها آن ي همه در

 پردازد، مي نماز با انبيا يکايک ارتباط به بارها نيز و «الصلوة اقام و الخيرات فعل يهمال اوحينا»: فرمايد مي قرآن

( 18 و 10/ انبياء) نماز و يعقوب و اسحاق( 11 و 11/ مريم) نماز و اسماعيل و( 11 و 81/ ابراهيم) نماز و ابراهيم

 ي برنامه در نماز نقش به اشاراتي همه و همه که... و( 01 و 00/ طه) نماز و موسي( 31 و 31/ هود)نماز و شعيب

  ميزان و پيامبران تبليغ

  

 [ 118 صفحه] 

  

 با انسان جان و روح ارتباط و آدمي نيازهاي انعکاس نماز، از منظور. دارد اديان تمامي در آن ي برجستهاهميت 

 نمونه براي بگيرد ودخ به گوناگوني اشکال و مختلف هاي قالب تواند مي که است آن معنوي و اصلي ي سرچشمه

 . است داده اختصاص خود به مشخص ويژه قالبي صورت به را امروزين متعارف نمادين شکل اسلام، دين در نماز



 گردد، مي محسوب شريعت ي گانه پنج ارکان از رکن اولين و واجبات ترين مهم دين اصول از پس نماز اسلام، در

 در است متعارف و معهود که چنان آن، چگونگي و کيفيت و شد نازل برپيام بر مکه در بعثت، ابتداي در آن اصل که

. نمايد مي بيان را آنها وقت و گانه پنج نمازهاي وجوب اسراء ي سوره 13 ي آيه. است گرديده نازل معراج، شب

 يؤتون ذينال» نمايد، آشکار وضوح به را موضوع اهميت تا نمايد مي مطرح خدا به ايمان از پس را نماز کريم، قرآن

 رمز را آن و ستايد مي زيبايي به را آن و پردازد مي نماز وصف به بارها خداوند همچنين و «الصلوة يقيمون و بالغيب

 . شمارد مي انسان رستگاري

 نقشي و برجسته جايگاهي نماز نيز اطهار ي ائمه و پيامبراسلام هاي گفته و نظريات و روايات و احاديث دراما 

 مرز را آن پيامبر که جايي تا دارد ايمان و دين با ارتباط در آن حياتي و مهم بسيار موقعيت از نشان هک دارد ارزنده

 از يا و کند ترک عمدا را نماز شخصي که نيست اين جز کفر و اسلام ميان ي فاصله» شمارد، مي کفر و مسلماني بين

 نمي خويش امت از بشمارد سبک نماز که را کسي و نامد مي خود چشم نور و «.نياورد جا به را آن سستي روي

 . نامد مي دين ستون را نماز تعبير رساترين و زيباترين در و داند

 عباس ابن بود رسيده خود اوج به کشتار و جنگ که صفين جنگ روزهاي از يکي در»: است آمده القلوب ارشاد در

 در جنگ که است نماز وقت چه اين: گفت... کند مي اهنگ آسمان به ايستاده، لشکر دو بين( السلام عليه) علي که ديد

 نماز ماندن برقرار و نماز حساب به ما جنگيم؟ مي ها اين با هدفي چه براي ما مگر: فرمود! است؟ شدت اوج

  «.هستيم جنگ مشغول

 مي کارآش مسلمانان زندگي در را نماز ي ارزنده ونقش متين جايگاه اسلام تاريخ در مروري و گذشته بهنگاهي 

: هوگو ويکتور ي گفته به و خود معشوق و معبود و جهان معنوي کانون سوي به است روح کشش نماز،»: نمايد

  نماز «.بزرگ نهايت بي يک برابر در کوچک نهايت بي يک گرفتن قرار»

  

 [ 111 صفحه] 

  

 و فردي زندگي منجلاب از را فرد روز شبانه در بار يک ساعت چند هر نهضت، آغاز در ويژه به و اسلامدر 

 در و داشت مي نگاه خدا برابر در و کشيد مي بيرون است، فردي نيازهاي تأمين براي ها تلاش ي همه که اقتصادي

 وحدت، و هيجان از پر جمعيتي در يا و خلوص از پر خلوتي در يا وجودي ي جذبه و احساس از سرشار حالتي

  «.کرد مي صحيحت و تجديد کلي، مسير در را آدمي وجودي جهت



 آن حقيقت گذارد؟ نمي نمازگزاران از بسياري زندگاني در تأثيري ها وصف همه اين رغم به نماز چرا راستي به

 الله صلي) پيامبر. داراست را خود به مخصوص مشخصات يک هر که دارد مختلفي مراحل و مراتب نماز که است

 و سجود و رکوع که ايستند مي نماز به امت يک از مرد دو»: يدفرما مي نمازها تفاوت ي درباره( سلم و آله و عليه

 بداند خواهد مي کس هر «.است آسمان تا زمين از تفاوت آن نماز تا اين نماز ميان آنکه حال و است يکي ذکرشان

 زانمي به که بداند پس داشت، باز ها زشتي از را او نماز اگر بنگرد، بايد خير، يا است شده پذيرفته نمازش که

 و باور عدم گردد، مي نماز تأثير از مانع که عواملي ديگر از. است شده پذيرفته نمازش( گناه از او) بازدارندگي

 براي و دارد عادت و تقليد و توهم در ريشه که باشد مي «ره دليل» به ايمان و اعتماد عدم نيز و راه به راسخ اعتقاد

 . کرد گذر اآنه از بايد راستين و خالص ايمان به رسيدن

  

  سجود و است رکوع پيغمبر، گفت

  وجود ي حلقه کوفتن، حق دربر 

  

  زند مي کو آن هر در، آن يحلقه 

  کند بيرون سري دولت، او بهر

  

 ( مولوي)

 در است آمادگي و بسيج و تحرک ي انگيزه و پيمان. است خسته و مضطرب هاي دل آرامشگر و تسلابخشنماز، 

 نماز واقع در. زيبايي و نيکوي هر تدارک و زشتي و بدي هر نفي براي فريب؛ و نيرنگ از ردو و صميمانه حالتي

 در غرق و برساند، کمال به يکسره را انسان تواند مي و خداست ياد ي انگيزه از سرشار که است هايي عمل از يکي

 و لحظات گذشت و زندگي هدف و است کرده احاطه را او که فکري هاي مشغوليت لابلاي از انسان. کند خدا ياد

 برنامه انسان به. است روز شبانه مختلف ساعات در هشدار يک و بيداري زنگ يک نماز بينديشد، روزها و ساعات

 . کشد مي حساب لحظات گذشت از و دهد مي

  بلکه بپردازيم، آن مادي و رواني روحي، آثار و نماز هاي مزيت به نداريم سعي ما مقاله اين در

  

 [ 111 حهصف] 



  

 بلوغ سن به که هنگامي نوجوانان چرا که است اين بپردازيم آن به داريم قصد واقع در و کنيم مي دنبال ما که هدفي

 افکار اين خواهند مي و شوند، مي سست ديني لحاظ از و کنند مي پيدا ارتقاء علمي درجات لحاظ از و رسند مي

 گريزي دين اين اصلي علت حقيقت در دهند، نشان همگان به ديني اصول نکردن اجرا و نماز نخواندن با را خود

  چيست؟ جوانان

 اسلام پيغمبر و اسلام دين به مختص نماز و ذکر که نکنيد گمان بگوييم که شد اين در سعي قبل هاي قسمتدر 

 نيايش خود خداوند با نوعي به کدام هر و دارد وجود اديان تمام در بلکه است،( سلم و آله و عليه الله صلي) محمد

 نيز اسلام نماز. است آيين آن خلاصه آييني، هر در نماز که اند گفته. است دروني نياز يک اين واقع در کنند، مي

 در. حرکات در و محتوا در و لفظ در آخرت، و دنيا معنا، و ماده جسم، و روح ميان کردن جمع. است چنين کاملا

 . است شده آن بر خاصي ي تکيه و است، گرديده بيان نداريدي نشانه نماز اقامه آيات از بسياري

 . بپردازيم نماز به( دانشگاهيان) جوانان و نوجوانان گرايش عدم دلايل بيان به داريم سعي قسمت اين در

 جوان نسل تربيتي مسائل ي زمينه

 خود به را صاحبنظران و نانديشمندا ذهن بشري، جوامع تمام در که است مواردي جمله از جوان نسل تربيتيمسائل 

 عنوان به جوان، نسل صحيح تربيت به که بود خواهد ملموس بيشتر گاه آن موضوع اين اهميت. است داشته معطوف

 . بنگريم ورزد، مي مبادرت آن به نزديک ي آينده و خود تعالي راستاي در جامعه که مطمئني گذاري سرمايه

 که است لازم است، ناپذير خدشه اصل يک اسلامي، تربيت و تعليم به توجه ضرورتا که ما اسلامي ي جامعه در

 تا شود عرضه اسلامي ي جامعه به کاربردي علمي، ساختار يک راستاي در اسلامي تربيت صحيح الگوهاي همواره

 . باشد داشته نيز اجرايي ضمانت علمي، ي پشتوانه يک داشتن بر علاوه

 اگر. دارند عهده بر فرزندان روحي تربيت در را نقش مهمترين تربيت، انونک ترين اساسي و اولين عنوان بهوالدين 

 ها ارگان ديگر تلاش شک بدون کند، پر را فرزند تربيتي و اخلاقي عاطفي، خلاهاي نتواند خانواده دامان در تربيت

  خوب تربيت اين مادر دامن از اگر». باشد کارساز تواند نمي زمينه اين در

  

 [ 116 صفحه] 

  



 ديگر، علمي مدارس يا دانشگاه تا طور همين هم آنجا تحويل دبستان به و تربيت خوب را بچه مادر شود؛شروع 

 و اند آمده در کار از خوب همه ها جوان که بينيد مي زمان از برهه يک در وقت يک کردند، تربيت خوب هم آنها

 . [ 0]«.کشانند مي خوبي به را مملکت يک

 و انواع با کنند مي سعي لذا است، مطرح بحران و مشکل بزرگترين عنوان به جوان ي مسأله ب،غر دنياي در امروزه

 و فساد و انحرافي مسيرهاي به است، ذهنشان در که مقدسي و پاک استعدادهاي آن اخلاقي انحرافات و مفاسد اقسام

 نشان تاک از نه آن از بعد ديگر نندبي مي که هستند تمنيات و ها خواسته اين انفجار نگران چون بکشانند، ابتذال

 . است آن ي پايه نخستين اين نشان، تاک از نه و ماند خواهد

 يک و بگيريد نظر در را عريض اتوباني ي جاده يک شما گويد مي دارد، ارزشمندي و زيبا تعبير دانشمندان ازيکي 

 يک به رسد مي ناگهاني طور به مرتبه، يک. کند مي حرکت جاده اين در دارد کيلومتر 001 سرعت با که خودرويي

 در راننده اين بکند، بايد چه نشسته ماشين پشت که اي راننده اين نشيب، و فراز پر سنگلاخ، پر خاکي، ي جاده

 در دهد، انجام را حرکت سه که برساند مقصود منزل سر به سلامت و سالم را ماشين و خود تواند مي صورتي

 را علايم آن و ها نشيب و فراز آن فرد اين مرحله، دومين در کند، تنظيم را آن و هدبکا را سرعتش حرکت، نخستين

 خيلي تعبير واقع به. کند طي را مسير اين خويشتنداري و صبر با حالات ي همه در مرحله، سومين در و بشناسد

 آزاد وقتي که است يآلود کف و خروشان سيل همچون نوجوان ديگر تعبير به يا نوجواني، دوران از است زيبايي

 شود، بسته سدي جلويش در اگر اما آورد؛ نمي ارمغان به ما براي چيز هيچ نابودي و ويراني جز شود، گذاشته

 به کند، مي ايجاد اشتغال دارد؛ مي نگه سرسبز و سيراب را زمين هکتار ها ميليون دهد، مي نور دهد، مي روشنايي

 . دهد مي اميد جامعه

 آينده که هستند جواني و نوجوان نيروهاي همين اي جامعه هر واقعي هاي سرمايه که است وشنر اجتماعي نظر از

 سيماي در بايد را جامعه ي آينده واقع در کنند، مي ترسيم را جامعه ي آينده مشي و سازند مي را جامعه ي

 و جواني سنين در شور،ک جمعيت از بالايي درصد که ما کشور در خصوص به کرد، جستجو آن جوانان و نوجوانان

  اعتبار و ارزش از سرمايه اين. دارند قرار نوجواني
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 تکامل و رشد از مهمي بسيار مرحله حال هر به هم فردي نظر از. شود مي برخوردار ها گيري تصميم در بيشتري

 دوران ترين پرانرژي و زشترينار با از دوره اين. بود خواهد جواني و نوجواني ي دوره در او شخصيت و انسان

 مي وقوع به دوره اين در رواني نظر از چه و جسمي نظر از چه فراواني کمي و کيفي تحولات و انساني حيات

 تحولات که هويت کسب براي تلاش. دهد مي قرار تأثير تحت را او حيات ي آينده و انسان شخصيت که پيوندند

 در بايد و. شود مي شروع عمدتا دوره اين از واقع در دهد، مي شکل را او شخصيت و است انساني و عاطفي مهم

 پيدا مختلف ابعاد در را خود واقعي هويت و برسد موفقيت به و نهايي ي نتيجه به خود تلاش با انسان دوره همين

 .  کند

 مي انسان انيعرف و روحي و معنوي تکامل يعني انسان، تکامل براي هم که است اي دوره دوره، اين حال هربه 

 انحرافات بروز منشأ است ممکن( نکرده خداي) نشود توجه آن به چنانچه جهاتي، از هم و باشد ساز سرنوشت تواند

 . باشد انسان زندگي در گسيختگي لجام و

 از مرحله آن به فرد که شود مي شروع زماني از واقع در شود مي پرداخته مذهب و دين ي مسأله به که هنگامي

 کودک به که را چيزي هر يعني است، عيني تفکر با همراه انسان زندگي دوران اولين باشد، رسيده تزاعيان تفکر

 را بازي اسباب يک که هنگامي. کند درک را آن وجود تا ببيند بايد تجربي صورت به را آن دهيم آموزش بخواهيم

 شد غافل آن از اي لحظه اگر ولي ست،ا آن حضور ي متوجه دارد دست در آن که اي لحظه تا دهيم مي کودکي به

 بر شود، مي بزرگتر چه هر کودک اين نگردد، آن دنبال به شايد و کرد نخواهد حس را آن وجود ديگر برداريم را آن

 بلکه نيست، آن عدم و نيستي بر دليل نبود او کنار در جسمي اگر که کند مي درک و گردد مي افزوده تفکرش قدرت

 آن سراغ کنيم، پنهان چشمانش از را او بازي اسباب اگر که است دوران اين در. است ديگر ييجا در يا دارد وجود

 اگر دوران اين در کند، نمي درک را آن وجود نکند، لمس را آن و نبيند را چيزي تا حال اين با گيرد، مي ما از را

 يا و مادرش و پدر که ببيند شامگاه و ظهرگاه صبحگاه، هر در و باشد معتقد مذهبي لحاظ از اي خانواده در کودک

 رفتار که دارد اين در سعي نخست مراحل در کنند، مي زمزمه آرام خود با و ايستند مي خاص محلي در اطرافيانش

 از نيست برخوردار کافي درک قدرت از چون ولي شود، مي جويا را آن علت بالاتر سني در و کند تقليد را آنها

 و دين درک به قادر عيني تفکر دوران در کودک که برسيم نتيجه اين به که کرديم بيان را اينها. است عاجز آن درک

 . باشد نمي مذهب
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 احتياجي ديگر و کند مي درک را اصول و آداب آن و شود، مي انتزاعي تفکر داراي فرد که است نوجواني دوران در

 يک به داشتن احتياج در او دروني ميل آن ديگر دوران اين در بپرستد، را او تا بياوريم را خداوند او براي که نيست

 حالي در نوجوان اين شمارد، مي کوچک اي قطره دنيا اين در را خود و شود، مي زنده بشري نيروي مافوق نيروي

 . باشد شده بزرگ متدين اي خانواده در که رسد مي ها ايده اين به

 خوب مشاور يک به احتياج فقط نوجواني دوران در و است گرفته شکل ياتخصوص اين با او شخصيت حقيقتدر 

 مي دنيا از چرا کنيم؟ مي زندگي چه براي ايم؟ آمده کجا از قبيل، از او اعتقادي سؤالات به که شود مي احساس

 . دهد پاسخ او ديگر چراي هزاران و رويم؟

 را تربيتي نظام اساسي وظايف از يکي و است، ياخلاق فضايل کسب و خودسازي براي زمان ترين مناسب جواني

 به دارد که سالمي روان و پاک روح دليل به جواني. دانند مي مؤمن و معتقد جوانان ويژه به سالم افراد پرورش

 ريشه و اخلاقي رذايل هنوز. سازد نزديکتر الهي هاي ارزش به را خود و بپردازد نفس تهذيب با تواند مي سادگي

 نه و است پايه سست خطاي يک بزند، سر او از خطايي اگر و نيافته تحکم جوان روح اعماق در تزش صفات هاي

 . بنيان قوي گناه يک

 ويژگي با او وجود هاي لغزش و خطاها ديگر طرف از و است ندوانيده ريشه او وجود در گناهان هنوز طرفياز 

 نوجواني سنين هاي لغزش بنابراين. شوند مي تهديد يزن داشتن انساني عالي گرايشات داشتن و بودن جديدالعهد هاي

 نيست تنومندي درخت مانند و خورد مي تکان نسيمي کمترين با و شود کاشته تازه که است گياهي مانند جواني و

 . نباشد کندن قابل خورده، پيوند زمين جان با که
 .0813 تيرماه 31 داري،به وزارت اسلامي انجمن اعضاي جمع در( ره) خميني امام سخنراني[ 0]

 تربيت عوامل

 يا و خوب مادر و پدر وجود انديشان ساده نظر در. گذارند تأثير انسان رواني و روحي سازندگي در مختلفيعوامل 

 من که شنويد مي زياد روزمره هاي صحبت در. است شايسته هاي انسان تربيت کافي شرط شايسته، معلم يک

 اظهار گاهي يا نيست برخوردار نيک صفات از خودش ولي دارد، اي شايسته مادر و پدر کودک، فلان کنم مي تعجب

 زيادي بسيار تأثير عوامل اين همه يابند، پرورش خوب آموزان، دانش که است کافي خوب معلم يک که شود مي



 رشد در اي عديده عوامل نگرند، مي عميق طور به تربيت کار به که آنها. نيستند کافي ديني تربيت براي اما و دارند

  ها انسان اخلاقي انحطاط يا
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 .  بينندمي 

 زندگي مدت طول در کس هر شخصيت. اوست شخصيت حقيقت در است، فرد خود تربيتي عوامل مهمترين از يکي

 هاي گيويژ بدني، ساختمان: از عبارتند دخيلند که متعددي عوامل تشکل، و پذيري رنگ اين در و پذيرد مي رنگ

 گويد مي «کولي». دارند مداخله... و زندگي محيط زيستي، غذايي، عوامل فرهنگ، نوع رفتاري، اخلاقي، رواني،

 معتقد «واتسن». افتد مي آيينه در خارج از که است تصويري و است اطرافيان رفتار از بازتابي کس هر «خود»

 تأثير تحت اجداد، و قريحه تمايلات استعدادها، تنگرف نظر در بدون را سالم نوجوان و کودک توان مي که است

 با که است معتقد «دورکيم». آوريم در... و دان، قانون پزشک، مانند بخواهيم که متخصصي هر صورت به محيط

 . دهيم شکل را او شخصيت و آوريم بوجود انسان در را کيفيتي هر تربيتي هاي آموزش

 قسمت فرد. گيرد مي صورت آموزشي محيط در و خانه از خارج ان،نوجو و جوان شخصيت تکوين مراحل ازيکي 

 مي اتفاق که وقايعي اکثر و کند مي صرف آموزشي نهادهاي در را( ساعت هزار 00 حدود يعني) خود وقت ي عمده

 نظيمت اجتماعي نرم اساس بر را خود کردارهاي چگونه کند، برقرار ارتباط ديگران با چگونه. آموزد مي آنجا در افتد

 عامل مهمترين خانواده از بعد که گرفت نتيجه طور اين توان مي حقيقت در... و کند مشخص را خود مرز و حد کند،

 هاي فعاليت به دهي جهت و تنظيم و هدايت اصلي اعضاي عنوان به مربيان و است آموزشي محيط نوجوانان تربيتي

 اساس بر و زمان طي در نوجوان شخصي هويت گرا که است معتقد «اريکسون». باشند مي تربيتي و آموزشي

 سازد، جدا ديگران از و بشناسد را خود بتواند نوجوان و شود ايجاد اجتماعي صحيح برخورد از حاصل تجربيات

 افراد با تماس جاي به شود اعتماد جايگزين اعتماد عدم و سرخوردگي اگر ولي شود، مي تضمين وي رواني تعادل

 دچار و خورد مي هم به او رواني تعادل و هماهنگي. کند مي رکود تحرک، جاي به و رود مي واانز و گيري گوشه به

 و جوانان که است هويت بحران همين حقيقت در بپردازيم آن به خواهيم مي که اي مسأله. شود مي هويت بحران

 فرهنگي هاي ارزش بردن بالا ودنم حل را بحران اين توان مي که راهکارهايي از. اند شده دچار آن به ما نوجوانان

 . است جامعه بر حاکم



 نوجوانان رفتار بعدي مشکلات در اي عمده نقش مناسبات، و ها ارزش هويت، بلوغ، هاي بحران اينکه به توجه با

  براي و داشت توجه ها بحران اين بروز امکان و پيدايش به نسبت ابتدا است لازم دارند،
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 داريم ما که غني فرهنگ جامعه؛ فرهنگ سطح بردن بالا مثل کرد؛ جستجو را مناسبي راهکارهاي آنها با برخوردار

 در تنهايي به آموزشي محيط يا و خانواده که گرفت نتيجه توان مي پس. کند جلوگيري مشکلات اين از تواند مي

 و است بوده والدين رفتارهاي ثيرتأ تحت محيطي در را خود عمر از سال 1 مدت کودک ندارد، اثر فرد تربيت

 مي مطرح آموزشي محيط نقش اکنون شود، مي آموزشي محيط وارد اکنون است، گرفته شکل او فردي شخصيت

 اين و نشود رفتار دوگانگي دچار کودک که کنيم همسو خانواده با را مدرسه آموزش بعد، به مرحله اين از بايد. شود

 نداشته رابطه برقراري به اي علاقه والدين شايد شود، برقرار بايد والدين و ربيانم بين تنگاتنگي ي رابطه طريق از

 بياورند مدرسه به را والدين گوناگون، راهبردهاي و قوانين گذاشتن با که است آموزشي مربيان ي وظيفه اين باشند،

 . بدهند قرار خود فرزندان تربيت مراحل جريان در را آنها و

 مجموعه فرهنگ،. دارد تأثير خيلي فرد تربيت در که است، جامعه عمومي فرهنگ سطح بردن الاب راهبردها ديگراز 

 و سلامت. دهد مي جهت را جامعه افراد عملکردهاي و رفتارها که است آدابي و عقايد هنجارها، ها، ارزش از اي

 مانند جامعه به نسبت رهنگف. دارد بستگي فرهنگ بيماري و سلامت به جامعه افراد اجتماعي و اخلاقي بيماري

 و اند گرفته را او روح موجود يک از که است اين مانند بگيرند ملتي از را فرهنگي هويت اگر. است بدن به روح

 استعمار با کند مي تلاش و است آن تسخير درصدد دشمن بينيم، مي که گردد مي روشن لحظه آن فرهنگ جايگاه

 . سازد هموار خود اقتصادي معمطا به رسيدن و گري سلطه راه فرهنگي

 ان»: فرمايد مي يادآوري مؤمنان به را دشمن هاي گيري حيله به توجه 0 ي آيه ممتحنه ي سوره در خداوند

 شما بر( دشمنان) آنها گاه هر «تکفرون لو دوا و بالسوء السنتهم و ايديهم اليکم يبسطوا و اعداء لکم يکونوا يثقفوکم

 چقدر و کوشند مي شما عداوت بر زبان و دست به بتوانند چه هر( هم اينک) ديرينند دشمن همان باز يابند تسلط

 نظر مورد فرهنگي غلبه شريفه، ي آيه در که معتقدند لغت اهل از اي عده «.شويد کافر باز شما که دارند مي دوست

 نظر از دشمن اگر يعني ي؛فرهنگ شدن غالب معني به است «ثقافه» ي واژه از «يثقفوکم» چون. نظامي غلبه نه است



 است فرهنگي ي غلبه منظور که باشد آيه خود در هم آن دليل شايد و شماست دشمن باز يابد غلبه شما بر فرهنگي

  ي غلبه در ولي است، دشمن اين که فهميدند مي همه بود نظامي اي غلبه اگر که معني اين به
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 روي به دشمن اگر که است اين آيه اين پيام. است نامرئي کند مي ايجاد که تيمشکلا و زند مي که تيرهايي فرهنگي

 دشمن خاصيت اين. شماست دشمن باز آمد شما سراغ به نرم و چرب زبان با اگر است، دشمن هم باز خنديد شما

 شوم مقاصد به سپس و کنند مي تسخير را فکرها و ها قلب تدريج به و کند مي فرهنگي حرکت نخست که است

 .  سد ر مي خود

 معظم مقام ي حکيمانه تعبير به و کنند مي ريزي برنامه ما اسلامي فرهنگ محو براي اسلامي انقلاب دشمنانبنابراين 

 ما بر خواب اگر و پيروزيم باشيم بيدار اگر شبيخون اين در. است زده فرهنگي شبيخون به دست دشمن، رهبري

 تهاجم نکنيم، فراهم دشمن فرهنگي ي سلطه براي مساعدي ي زمينه درون از اگر. ايم خورده شکست شود، مسلط

 هجوم به نيازي بدهيم دست از را خود فرهنگ بودن مولد و بالندگي درون از اگر ولي بود، خواهد اثر بي فرهنگي

 اضافه معنوي غير جوانان تعداد به بينيم مي که هنگامي. آيد مي دشمن فرهنگ شود، مي دعوت دشمن نيست، دشمن

 شود، مي ضعيف آن در قداست و پاکي روح و شود مي افزوده اسلامي ي جامعه نامطلوب رفتارهاي به و گردد مي

 جامعه گيري جهت بررسي براي فرهنگي تجليات و فرهنگ گفت توان مي. کنيم ترديد خود هاي موقعيت در بايد

 .  است مطمئن بسيار شاخص يک

 نفس تهذيب و علمي رشد همراهي

 که فردي. است اسلامي تربيت و تعليم اساسي اصول از علمي تفکر تقويت با نفس پاکي ضرورت و جانبه همهد رش

 به نيفزايد، خود خداترسي و تقوا به اگر کند مي کشف را طبيعت بر حاکم قوانين و است علمي هاي فعاليت مشغول

. کند وارد بشريت پيکر بر مهلکي هاي ضربه تاس قادر علم ابزار با که شود مي تبديل عصيانگري قدرتمند موجود

. کند مي اثبات را نکته اين معنوي، امور به تفاوت بي حتي خدا ضد عالمان عملکرد و عالم کلي امور در تأمل

 ي سوره قرآن در اگر. است نديده ناآگاه جاهلان از است ديده مهذب غير علماي از بشريت که صدماتي و ضربات



 مي انذار «دسيها من خاب قد» با و دهد مي سر «زکيها من افلح قد» نداي سپس کند يم ياد قسم 00 «شمس»

 .  است نکته همين از حاکي نمايد

 قوي ذهنيت اين آنها، در تأمل و ملاحظه با که است دهنده تکان قدر آن( ره) خميني امام هاي فرمايش باب اين در

  بر داشتن تکيه به منوط چيز همه بقاي و حساسيت که آيد مي وجود به فرد در

  

 [ 100 صفحه] 

  

 در و است نفس با مبارزه پيروزي، عامل گري، نظامي و فرهنگ اقتصاد، سياست، هاي ميدان در. است نفس تهذيب

 قد» ي آيه در تأمل. است نفس هواي از پيروي رساند مي هلاکت به را انسان دشمن از قبل که آنچه ها ميدان همين

 مي معرفي طور اين را «دس» ي کلمه لغت، کتاب در. است نکته اين گوياي «دسيها من خاب قد و زکيها من افلح

 به وقتي انسان سرشت و فطرت بنابراين،. کرد مخفي ديگر چيزهاي ميان در را چيزي يعني «الشي دس» و کند

 نفس و هواها و رسد نمي آدمي گوش به فطرت صداي ديگر گردد مخفي و پنهان ها پرستي نفس و هواها ي وسيله

 . کند مي بيچاره را انسان ها پرستي

 . شوند مي يادآور را نفس ي تزکيه بلافاصله کنند مي توصيه را جوانان علمي پرورش که جا هر( ره) امامحضرت 

 بلند عطر بوي خورد، مي ها گل به که وقتي است الهي رحمت که باران اين گاهي. است مضر ندارد، فايده تنها علم»

 قلب يک در اگر است، طور همين هم علم. شود مي بلند کثافت بوي خورد مي کثيف جاهاي به که وقتي شود، يم

 بشود، وارد علم اين فاسد، يا نشده تربيت قلب يک در اگر و گيرد مي را عالم عطرش بشود، وارد علم شده تربيت

 . [ 0]«...را عالم کند مي فاسد اين

 : فرمايد مي ديگر جايدر 

 و بگيريد ديپلمي يک بگيريد، تصديقي يک که باشيد معنا اين دنبال رويد، مي تحصيل دنبال به ها جوان شما گرا»

 شما اگر و خواهند مي آنها که است انحرافي همان اين خودتان، مادي ي استفاده براي دهيد قرار آلت را آن برويد

 غايت آن به رسيدن براي که باشيد داشته صحيح يتغا يک و باشيد داشته صحيح ي ايده يک هستيد که مراکزي در

 پرستيدن و نفس تهذيب آن و خواهد مي تعالي و تبارک خداي که امري آن به رسيدن براي و باشيد تحصيل مشغول

 باشد طور اين اگر مراکزتان، از و خودتان از الحادها ي همه و ها انحراف ي همه و ها شرک ي همه کردن دور و الله

 . [ 0]«.شويد مي زپيرو شما



 و طبيعت عالم هاي قانونمندي کشف که است علم بال يک. دارد نياز بال دو به کمال و رشد براي انسان حقيقتدر 

 اگر. است «خود» بر پيروزي همين که است نفس تهذيب و ايمان ديگري است، آن از مصداقي طبيعت بر پيروزي

   و بار زيان طبيعت ي عرصه رد او پيروزي شود، پيروز خود بر نتواند انسان

  

 [ 108 صفحه] 

  

 . است آورفساد 

 سخن که هنگامي و کنند، مي بيان را غرب پيشرفت مسأله کنند راحت ديني مسائل از را خود که خواهند مي گاه هر

 غرب که کند مي خطور مسأله اين مردم از اي پاره ذهن در شود، مي مذهب با آن ارتباط و غرب دنياي و غرب از

 دارد؛ گوناگوني ابعاد و ها ريشه افتاده، جا ما ذهن در که ستيزي مذهب. است مذهب ضد شايد و لامذهب دنيايي

 کليسا با احزاب و مردم ي مقابله کليسا، با روشنفکران ستيز و ها حکومت و مردم بر کليسا تسلط از بعد عمدتا ولي

 فعاليت اما. است ستيزي مذهب يا «مذهب با مبارزه» گذرد، مي غرب در آنچه که افتاده جا کليشه اين و آمد پيش

 ستيزي مذهب بر ما اگر و ندارد را گذشته قدرت و شدت. نيست گذشته مثل امروزه غرب در مذهب با مبارزه هاي

 در اينکه کما. است خويش نفع به اخبار تفسير و تازه خبرهاي نرسيدن همان حاصل داريم، تأکيد هم امروز غرب

 ريشه و جدي صورت به مذهب با مبارزه) شد مبارزه آن با سال هفتاد نيز که کمونيستي و سوسياليستي ايکشوره

 به مذهبي اعتقادات و باورها و است نرفته ميان از کلي به مذهب اکنون است، گرفته صورت آنها در عميق و دار

 حکومت اجازه بدون و پنهاني ذهبيم مراسم و ها گذاري نام و مخفيانه و صحنه پشت نمازهاي خواندن صورت

 . است نشده ترک هم شکنجه و شلاق زير در کار اين حتي و است کرده پيدا ادامه

 خواه است، نبوده کمونيستي کشوري شدت به روشنفکران و ها حکومت فشار که اين دليل به لااقل هم غربدر 

 خود از بعد نسل که اند کرده تلاش حتي و اند ادهند ستيزي مذهب گير همه حرکت به تن که اند بوده اي عده ناخواه

 مذهبي و اعتقادي لحاظ از که کشوري و تمدن مهد در ما جوانان که است حالي در اين و بياورند بار مذهبي را

 که کند مي احساس و هستند خشنود بسيار خود کار اين از و دهند مي جلوه دين بي را خود است دار ريشه بسيار

 جمع از را او نداد، انجام را کاري آنها رفتاري اصول مطابق کسي اگر است، آنها بودن فرهنگ با از نشان آنها کار اين

 است، ناپسند بسيار امري ما ايران در ولي نباشد، اي مسأله غرب در ها العمل عکس اين شايد. کنند مي طرد خود

 بسياري جوانان بگيريم، ناديده را آن توانيم مي چطور ما است، شده مذهب از دفاع فداي بسياري شهيدان خون زيرا



 چطور حالا کردند، خود اعتقادات فداي را خود جان و رفتند جبهه به ديني هاي ارزش از دفاع براي ها دانشگاه از

  از و دارد، برمي را ديني بي علم سريع شود مي دانشگاه وارد کسي اگر که است شده

  

 [ 101 صفحه] 

  

 بي بايد کرد مشخص را خود حريم داشت، مذهبي اعتقادات کسي اگر و. شود مي خشنود اربسي خود کاراين 

 هويتي بي يک دچار ما نوجوانان و جوانان. است سالم هويت يک نداشتن از ناشي همگي اينها. شود ناميده فرهنگ

 .  است ديني هويتي بي آن و اند، شده بزرگ
 . 8 ص ،01 جلد نور، ي صحيفه[ 0]

 . 00 ص ،01 جلد نور، يه صحيف[ 0]

 ديني آداب و دين به جوانان گرايش عدم عوامل

 در اينکه از جوانان چرا است؟ شده رنگ کم ما جوانان ميان در دين چرا که بپردازيم نکته اين به داريم سعي آخردر 

 ... و کنند؟ مي شرمندگي احساس بايستند، جماعت نماز هاي صف

 را روحانيون که اين علت نمود، بيان جامعه در را روحانيون نقش توان مي جوان نسل ديني تربيتي مهم عوامل از

 رود مي انتظار آنها از بقيه از بيش و هستند ما ي جامعه پردازان نظريه معظم روحانيون که است اين کنم مي مطرح

 : گردد مي ذکر باره اين در نکته چند لذا بکوشند؛ اسلامي تفکر ي توسعه در که

 سنشان، و طبع به بنا بزرگسالان. هستند محترم روحانيت زندگي وضع مراقب ديگري قشر هر از بيش انجوان -

 خواه عدالت و آرمانگرا طبعشان اقتضاي به جوانان لکن ندارند، کند مي زندگي چگونه روحاني که اين به حساسيتي

 در چه روحاني يک اگر. ندارند ديگري رانتظا اسلامي انقلاب والاي هاي ارزش تجلي جز روحانيت از لذا هستند،

 مورد در خود اظهارات به ديگر هاي نقش در چه و مملکتي مسئول يک نقش در چه و مسجد جماعت امام نقش

 درس گفت توان مي. شد نخواهد برقرار جوانان و او بين پيوندي مطمئنا نباشد، عامل... و انصاف و عدالت و تقوي

 هم آن دارد، نياز مقدمه يک به کند، مي ارائه محترم روحاني يک که هايي رسد ديگر و عقايد اصول اخلاق،

 .  شود نمي اصلي متن وارد نفهمد و نخواند را مقدمه اين جوان تا او، خود عمل است، «عمل»

 نيازهاي و روحيات و ها ويژگي شناخت به ايشان با نوايي هم و جوانان جلب و جذب براي معظم روحانيت -

 روحيه نيز جوان است دادن رشد و تربيت جوان با ارتباط در روحاني اصلي کار اگر. دارند نياز جوانان و نوجوانان



 نيز اسلامي تربيت و تعليم و جوان و نوجوان روانشناسي ي درباره است ضروري دارد، اي پرمسأله و مرموز ي

 صحبت همه و دل هم آنها با توان نمي جوان و نوجوان نيازهاي و علايق از آگاهي بدون زيرا باشد؛ داشته اطلاعاتي

 .  شد

  در گيري آسان و سهولت با بايد کرد، پرهيز بايد عبادت در گيري سخت از جوان با ارتباط در -

  

 [ 101 صفحه] 

  

 که دارند اين به اشاره الصلوة آداب کتاب در( ره) امام حضرت نمود، برخورد جوان با عبادي و اخلاقيمسائل 

 عبادت خود حال وضع با مطابق و بگيرد سلوک ايام در را خود نبض باشد، حاذقي طبيب مانند بايد خدا اهر سالک

 و سير در و بگيرد ناديده را خود طبيعي نيازهاي نبايد است، جواني شهوات به اشتغال ايام که جواني ايام در. نمايد

 مي کمک او سلوک و سير به خود اين که نشاند روف را جواني شهوات مشروع طور به بايد بلکه کند، افراط سلوک

 تر موفق ديني تربيت در اعتدال و جوان نيازهاي از آگاهي خود، عملي رفتار در روحانيت قدر هر بنابراين. کند

 . است تر موفق او با همدلي و جوان هدايت در باشد،

 از رفتارها اين بروز باعث درست الگوي يک نداشتن حال عين در و صحيح ديني تربيت يک نداشتن حقيقت در

 نوجوان روحيات با مناسب الگوي يک که کنند نمي سعي ما تربيتي مسؤولين که هنگامي. است شده جوانان سوي

  آورند؟ مي روي کاري چه به ما جوانان و نوجوانان شما نظر به بدهند، او به

 : نمود يمتقس توان مي گروه دو به را جوانان در مذهبي اعتقاد عدمعوامل 

  دروني عوامل -0

  جوانان و نوجوانان نيازهاي -الف

  جوانان و نوجوانان باورهاي و عقايد -ب

  بيروني عوامل -0

  غربي و اسلامي هاي تمدن تقابل -الف

  فرهنگي هويتي بي -ب

  جوانان ميان در اخلاقي انحرافات وجود -ج

  عالي آموزش مراکز در ديني آموزش موجود وضع -د



  



 وامل درونيع

 جوانان و نوجوانان نيازهاي

 نيازهاي و اند؛ کرده تقسيم شناختي روان نيازهاي و زيستي نيازهاي ي دسته دو به را انسان نيازهايروانشناسان 

  به نياز مانند شناختي رواني نيازهاي و تشنگي گرسنگي، رفع مانند زيستي

  

 [ 106 صفحه] 

  

 نياز و پذيرفتگي و شدن شناخته به نياز ترس، و گناه از آزادگي به نياز موفقيت، هب نياز خاطر، تعلق به نيازمحبت، 

 . احترام به

 عين در غرور و شادي هاي لحظه در دليل بي هاي افسردگي مانند انسان در نيز متضاد هاي گرايش و ها هيجان

 . اشدب مي اعتنايي بي عين در کنجکاوي دوستي، نوع عين در خودخواهي بيني، کم خود

 در جامعه افراد و خانواده اعضاي و کودکان با اغلب را خود دارد، رواني لحاظ از که مبهمي پايگاه دليل بهنوجوان 

 اين در. کند مي پيدا شدت اينها مانند و جسمي و شخصي مسائل به نوجوان حساسيت بيند، مي عاطفي تعارض

 يا و پذيرد مي افراط حد تا را آنها و نگرد مي انتقادي زني و تر جدي ديدگاهي از جامعه هاي ارزش به فرد دوران

 در است، بينانه نکته و انتقادي ديدهاي همين از دين به علاقگي بي اين حقيقت در. کند مي نفي شديد نحوي به

 اسخپ را او اميال که باشد ديگري راه دنبال به بايد و باشد نمي او نيازهاي پاسخگوي دين که کند مي فکر او حقيقت

 پاسخ جامعه در موجود مشکلات با توجه با و شود مي قوي بسيار دوران اين در جنسي نيازهاي که گفتيم بدهد،

 اينکه براي و داند مي خود نياز اين ارضاي مقابل در سدي را دين او پس باشد، مي مشکل نيازها اين به شرعي

 مخالفت و) فهمند ب را آن همه که راه بهترين که د،نکن پيروي دين اصول از کند مي سعي کند بيان را خود مخالفت

 او ذهن در افکار اين باشد نداشته سالم و درست هويت يک او که هنگامي. است نماز نخواندن( دهد مي نشان را او

 از که هنگامي و گيرد مي قرار تأييد مورد او براي بيشتر رود مي بالاتر او سن که هنگامي در و کند مي پيدا قوت

 پيشرفت به ميل که خود دروني اميال از يکي کند مي احساس شود مي دانشگاه وارد و رود مي بالا علمي اظلح

 نيازهاي به صحيح پاسخگويي عدم. ندارد نماز و دين به نيازي ديگر واقعا پس است، شده داده پاسخ است بوده

 . کاهد مي اعتقادات اين بروز از اجتماع و خانواده سوي از نوجوان



 جوانان و نوجوانان باورهاي و قايدع

 به مربوط آمار بيشترين جهان کشورهاي اکثر در که است، زندگي ي دوره پذيرترين آسيب جواني و نوجوانيدوران 

 تضادهاي نيز و زمان اين در احساس و عقل رشد تعادل عدم. دهد مي اختصاص خود به را انحرافات و تخلفات

 تنش و ها اضطراب برخي دارد، مي دريافت جامعه از که را آنچه با مدرسه، و انهخ تربيتي هاي موقعيت در موجود

  کاربرد تنها که پروراند مي وجودش در ها

  

 [ 101 صفحه] 

  

 از دوري و پيشگيري سبب تواند مي دوران اين خاص رواني و دروني نيازهاي با منطبق تربيتي صحيح هايشيوه 

 : شود ها نابهنجاري اين

  خودباوري تقويت و خويش استعدادهاي و قوا شناخت -

  واقعي تمايلات و نيازها شناخت -

  تمايلات کنترل و اراده تقويت هاي راه شناخت -

  دروني نيازهاي ساختن طرف بر هاي شيوه شناخت -

  زندگي واقعيت با آشنايي -

  ها رينابهنجا از دوري هاي راه و جامعه هاي نابهنجاري و هنجارها با آشنايي -

  الگوها بهترين انتخاب و واقعي قهرمانان و الگوها با آشنايي -

 اين شناخت و پاسخگويي براي که فهمد مي و شود، مي داده نفس به اعتماد او به نوجوان به بالا موارد آموزشبا 

 اعتقادي ي پايه اشتند با باشد، نمي خداوند ياد و دين، جز چيزي پشتيبان اين و دارد، قوي پشتيبان يک به نياز قوا

 خود اجتماعي و علمي اهداف به رسيدن در مانعي را نماز هرگز و کرد مقابله تمايلات تمام مقابل در توان مي محکم

 اين با فرد اين گيرد، مي قرار توجه مورد کم خيلي ما هاي خانواده بين در ها شناخت اين آموزش ليکن و. داند نمي

  کنند؟ هدايت را او توانند مي تنهايي به ها ارگان کنيد مي فکر آيا شود، مي اجتماع وارد درهم هاي ديدگاه



 بيروني عوامل

 توان مي که پردازيم مي دانشجو و جوان قشر بين در مذهبي اعتقادات به نسبت گرايش عدم بيروني عوامل بهاکنون 

 . است هبود مقاله اين هدف ابتدا از و دانست بيروني عوامل همين را عامل مهمترين

 غربي و اسلامي هاي تمدن تقابل

 جوامع ماندگي عقب و اسلامي تمدن انحطاط و اسلام انزواي اندرکار دست اسلام، رقيبان ي ديرينه کينه وعداوت 

 ميلادي 9 تا 1 هاي سده با مصادف اسلامي، تمدن تولد از اسلام و مسيحيت دين دو برخورد اولين. گرديد مسلمان

 . گرديد اروپا عمق تا اسلام گسترش و بسط و اسلامي نوپاي تمدن روزيپي به منجر که بود

  

 [ 103 صفحه] 

  

 قرون بندهاي و قيد زدن کنار و رنسانس آغاز با غرب دوران، همين در. آييم مي غرب در رنسانس دوران بهسپس 

 بناي بود، نديده کتدار غرب براي پريشاني، و ظلمت جز که اي شده تحريف دين از برداشتن دست و وسطايي

 فلاکت، به و گذاشتند کنار را اسلام مسلمانان،. نهاد بنياد را بزرگ تحولي صنعتي، انقلاب و نهاده را ديني غير تمدن

 .  يافتند دست توسعه به و کردند رها را خود دين غربيان، و آمدند گرفتار

 قوت باعث ديگري و اسلامي تمدن ضعف به نجرم يکي که تمدن دو هر در تحولات و تغيير اين دنبال به حال هر به

 آغاز بود، شده سلاح خلع اکنون که اسلام جهان عليه غرب، طرف از وسيعي حملات بود، گرديده غربي تمدن

 با منطبق و بود آدمي کاوشگر فطرت به وحي نداي پاسخ اسلام ولي ما، زمان تا کرد پيدا ادامه تبليغات اين. گرديد

 برابر در اسلامي، تمدن قبال در خويش تهاجمي موضع رغم به غرب فرهنگ نتيجه، در است شرب ذاتي هاي خواسته

 .  گردد خود ديني غير تمدن بطن در آن نفوذ مانع تا بگيرد تدافعي حالتي شد مجبور اسلام،

 خود به تري پيچيده هاي شکل تکنولوژي پيشرفت با منفي تبليغات اين نيز حاضر عصر در و رنسانس از بعداما 

 عيني ي نمونه عنوان به. است گرديده تر وسيع و شديدتر بسيار غربي جوامع در اسلام موج شدن گسترده با و گرفته

. بود «شيطاني آيات» کتاب وسيع انتشار با آن ي چهره دادن جلوه مخدوش غرب، ي ستيزانه اسلام هاي فعاليت از

 به است؛ گرفته نشأت آنها فطرت از که نيازي و احتياج به بنا انجه مردم از وسيعي طيف اکنون تبليغات اين تمام با

 افکار بر تهاجم با دارد سعي غرب که حالي در. است گرفته فرا را غرب خواهي اسلام موج و آورند مي روي اسلام



 تشويشس در سعي دليل همين به کند، غافل خود قوي و محکم هويت به بردن پي از را آنها ما نوجوانان و جوانان

 در مانعي حقيقت در و است تضاد در علمي مسائل با دين که ذهنيت اين رواج با دارند، ها دانشگاه در جوانان ذهني

 بايد ولي. است دين با ي مقابله دليل به بينيد مي را غرب دنياي پيشرفت اگر و باشد، مي علمي هاي پيشرفت مقابل

 و نجوم تا سياست از دهد مي پاسخ فرد نيازهاي تمام به اسلام د،باش نمي ديگر اديان همچون اسلام دين که دانست

 .  نمود پيشرفت توان نمي مذهبي چنين داشتن با که است چگونه پس... و طب

   بادي هر به که هستند بيدي مانند باشند، نداشته گرفته شکل هويت يک ما جوانان که هنگامي

  

 [ 109 صفحه] 

  

 بتوانيم که اين براي... و علمي پيشرفت ي بهانه به. شوند مي کشيده بخواهند تعمارگراناس که طرف هر به و لرزند مي

 . کنيم تزريق سالم هويت يک آنها به بايد کنيم ايمني تهاجم اين مقابل در را جوانانمان

 بي آورد محمد که ديني»: گويد مي مسيحيت با مقايسه در اسلام دين ي درباره «ولتر» اروپايي مشهور ينويسنده 

 خدا مادر را يهودي زن يک و نگرفتند، خدايي به را يهودي مرد يک هرگز او آيين در. بود برتر مسيحيت از شک

 آميز جنون کفر به او آيين پيروان هرگز. ندادند قرار خويش ي کينه و نفرت مورد را ديگر يهوديان و نپنداشتند،

 را خود خداي هرگز او آيين در. ندانستند خدا يک را، خدا هس و خدا سه به را خدا يک و نگشتند، دچار مسيحيان

 محمد آيين بزرگ اصل تنها يکتا خداي به ايمان. نفرستادند... به را خود پروردگار و نجويدند ها دندان زير در

 . [ 0].بود( سلم و آله و عليه الله صلي)
 .11 ص ولتر نظر از اسلام[ 0]

 فرهنگي هويتي بي

 گشتگي گم دچار نوجواني به ورود دوران همان از ما جوان که هنگامي کرديم، بحث مورد اين در فرهنگ بحثدر 

 پيدا را خود هويت تا زند مي چنگال چيزي هر به کند، راهنمايي و هدايت را او که نيست کسي و گردد مي هويتي

 بهره ي درباره مثال، طور به .کنند مي تسخير را او هويت و کرده استفاده فرهنگي مهاجمان عامل اين از و کند،

 هم زيادي پيروان و طرفداران و هست زيادي هاي کتاب... و جسم از روح جداسازي روح، تربيت روح، از گيري

 .  دارند



 اين از اي نمونه است، يافته راه هم ايران به حتي و شرق به غرب از امروزه که ymteIdIeEw «تيشن مدي»

 و حافظ و مولوي عرفان گرد به که اي شکسته پا و دست بسيار عرفان از نوعي هبار يک. باشد مي فرهنگي تهاجم

 علمي غير و است العاده خارق که زيرا کند مي پيدا بسياري پيروان و مريد و نمايد مي رخ رسد، نمي هم سهروردي

 عرفان مورد در يعيوس تبليغات و بياييم ما اگر. متافيزيک دنياي با مرتبط نوعي به و نشدني مشاهده حدي تا و

 کاسه و ايم نشسته کنار ما حقيقت در. شوند مي جلب بيشتر آن طرف به ما جوانان مطمئنا بکنيم سهروردي و حافظ

 اعتقادي ي پايه به بايد کرد، مبارزه غرب فرهنگي تهاجم با بايد ترديد بي ايم، گرفته دست به «کنم چه» ي

 در. رسيد نتيجه به شود مي نماز آثار دين، آثار دين، مورد در مناسب ليغتب راه از فقط و کنيم، محکم را جوانانمان

 . بدهيم را او پاسخ بايد کرده استفاده غرب که اي وسيله همان از حقيقت

  

 [ 101 صفحه] 

  

 جوانان ميان اخلاقي انحرافات وجود

 به يا است ناسازگار گروه يک يا جامعه يک قبول مورد موازين با که شود مي اطلاق رفتاري به اجتماعيانحرافات 

 آلماني شناس جامعه «کوهن». است اجتماعي موازين يا قواعد نقص جهت در و نامناسب کارکرد داراي ديگر بيان

 نظام يک درون در که مشترکي انتظارات و شده نهادي انتظارات از که است رفتاري انحرافي، رفتار» که است معتقد

  «.کند تخطي شود مي داده تشخيص مشروع اجتماعي

 و فردي هاي انگيزه و تمايلات بين سياسي تضاد يا وجود از ناشي رفتار انحرافات علت است معتقد «فرويد»

 .  دارد همراه به اجتماعي گروه يک در عضويت که باشد مي هايي تحميل

 . برد نام شرح بدين توان مي را انحرافات به گرايش اجتماعي عوامل کلي طوربه 

 شکل عامل ترين اساسي که خانواده ساخت در نابساماني يا نارسايي گونه هر وجود مانند: ساز زمينه واملع -0

 است مسأله اين نشانگر جوان و نوجوان در رفتاري اختلالات و انحرافات بروز معمولا. است انسان شخصيت گيري

 .  است بوده منطقي و اخلاقي اصول فاقد آنها ي اوليه تربيت که

 در بيش و کم محرک عوامل. دهند مي قرار انحراف براي مساعد شرايط در را فرد عوامل اين: محرک عوامل -0

 و وجود به بستگي آنها از گريختن يا و آنها در افتادن دام به البته. گيرد مي قرار جوانان و نوجوانان ي همه زندگي



 انحرافي عوامل ايجاد با ،...و مدرسه در تحقير و پي در پي ناکامي و شکست مانند دارد؛ مساعدکننده شرايط عدم يا

 . است مشکلي بسيار کار باشيم داشته پاکي و متدين جوانان اينکه به اميد جامعه در بسيار

 مي را انحرافات اين علت گردد، مي مشاهده بسيار دانشگاهي خصوص به جوان قشر ميان در اخلاقي انحرافات

 ي خواسته و ميل مطابق تواند نمي جوان که هنگامي دانست، جامعه اجتماعي اقتصادي، فرهنگي، مشکلات توان

 علم براي دنيا سوي آن در کند مي مشاهده که هنگامي است، فراوان هاي سختي تحمل به مجبور و کند زندگي خود

 فکر اوست، مذهب و دين از مشکل اين کند مي فکر کنند، مي برطرف را او مادي نيازهاي و هستند قائل ارزش او

 است مسلمان يک و خواند مي نماز که اين از نتيجه در نبود؛ گونه اين او اجتماع وضعيت نداشت دين اگر کند مي

 . کند مي جستجو آن اصلي مکان از غير جايي در را خود ي فاضله ي مدينه و کند، مي خستگي احساس

  

 [ 100 صفحه] 

  

 عالي آموزش مراکز در ديني آموزش موجود وضع

 نيروي برنامه، جمله از گوناگوني علل به و مختلف جهات از عالي، آموزش مراکز در ديني آموزش موجودوضع 

 را آموزان دانش معنوي بعد رشد متعالي اهداف و نيست بخش رضايت وجه هيچ به لازم، عنايات و امکانات انساني،

 برخوردار کافي شمول از نيز ويژه هاي شگاهدان در خاص اقدامات که است بديهي. سازد نمي محقق مطلوب حد در

 . گيرد قرار اصولي و عمومي قضاوت و کار مبناي تواند نمي و نيست

 بود مدعي توان نمي دلسوز و آگاه پدران و مؤمنه مادران دامان يافتگان تربيت نيز و شده ياد استثناي جز به اکنون

 و شوند مي تربيت دانشگاهي معارف و ديني دروس رهگذر زا ما جوانان و نوجوانان کثير خيل از زيادي ي عده که

  آموخت بايد که هست چيزي دين، در»: گويد مي انديشمندان و علما از يکي. يابند مي اجتماعي و اخلاقي رشد

  کرد احساس بايد که هستچيزي 

  کرد انتخاب بايد که هست چيزي

  آورد جا به بايد که هستچيزي 

  «.گرفت تعلق نآ به بايد که هست چيزي



 سه در که است ابعادي داراي دين است، آمده کافي اصول در مندرج( السلام عليه) معصوم کلام در که طورهمان 

 بايد که کرديم توجه نکته اين به نيز بحث اين مطلع در و شود مي خلاصه احکام و اخلاق اعتقادات، اساسي محور

 ي حوزه سه در جوانان اجتماعي و اخلاقي صحيح عمل و قوي بينش تبع به و جوانان ديني رفتار اصلاح و تغيير

 .  داشت انتظار و کرد آغاز ،«سوم ي حوزه در شدن ملکه تعبيري به و عادت و عمل و عاطفي» شناخت،

 اندازد، مي جريان به را ايشان شوق و انگيزد مي بر را دانشجويان احساس که اموري جمله از عاطفي، ي حوزه در

 و عمل ي حوزه در برجسته و ارزنده الگوهاي با ديدار همچنين و نيايش و دعا و شادي با توأم ناگونگو مراسم

 . باشد مي... و بيماران از عيادت جماعت، نماز همچون جمعي، عبادات در شرکت عادت،

  از توان مي آن صحيح اجراي صورت در جوانان و نوجوانان ديني تربيت اهداف به وصولبراي 
  

 [ 100 حهصف] 
  

 بتوانيم ما تا باشيم، آن سريع پاسخ منتظر نبايد البته و نمود، استفاده عمومي رساني اطلاع نهادهاي و ها ارگانتمام 

 اين و کنيم هدايت درست مسير به اند داده قرار آن در را ايشان مهاجمان، که نادرست مسير اين از را خود جوانان

 . باشيم ايشان در اجتماعي و اخلاقي ي توسعه و رشد شاهد بتوانيم الله شاء نا تا برد، خواهد بسياري زمان کار

  

  خدايي و پاکي تو که گويم تو ذکرملکا 

  نمايي راه توأم که ره همان به جز نروم

  

  پويم تو فضل از همه جويم، تو درگاه همه

 . سزايي توحيد به که گويم تو توحيدهمه 

  

  «التوفيق الله من و»
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