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 فصل اول

 ضرورت و اهداف سوق دادن کودکان 

 به یادگیری مفاهیم دینی
 

 
 زمان آغاز آموزشـ 
ضرورت و اهمیت سوق دادن کودکان به ـ 

 های دینی یادگیری آموزه
 آثار و فواید آموزش دینـ 
 ف آموزش مفاهیم دینی به کودکاناهداـ 
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 های آموزشی فصل هدف

رود مربی بتواند در پایان فصل مطالب  انتظار می
 زیر را تبیین کند:

امکان آموزش مفاهیم دینی به کودک و زمـان  ـ 
 آغاز آموزش

ضــرورت و اهمیــت ســوق دادن کودکــان بــه ـــ 
 یادگیری مفاهیم دینی

 آثار و فواید آموزش دینـ 
 اف آموزش مفاهیم دینی به کودکاناهدـ 
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 مقدمه

هدا و مددار     یکی از مسائل والدین و مربیان مهددکودک 

های متعدد و فدراوان کودکدان دربداره     پرسش، دبستانی پیش

مفاهیم دینی و به ویژه خداوند است. ذهن کنجکداو کدودک   

هدای او از   به دنبال شدناخت بهتدر خداوندد اسدت و پرسدش     

ه به این موضوع داده است. هنگدامی  دهد ک اهمیتی خبر می

اندیشد و یا از زبان والدین مربیان بارها  که کودک به خدا می

، شدنود  جملاتی را درباره خداوند یا دیگر مفاهیم دیندی مدی  

خدا مدا را  "، "کند خدا کمک می"، "خدا مهربان است"مانند 

، "هدر هده خددا بخواهدد    "، "توکل بر خدا"، "گذارد تنها نمی

، "اندد  پیامبران و امامان مهربدان "، "دست خداست روزی ما"

بیشدتر  ، و جملات فراوان دیگر "بهشت و جهنم وجود دارد"

ویدژه خداوندد مایدل     به یادگیری درباره مفداهیم دیندی و بده   
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شود؛ خداوندی که هم به صورت فطری و هم بده دلیدل    می

به عنوان قدرتی برتر در ذهدن و روان  ، یاد فراوان او در خانه

 ک نقش بسته است.کود

هدای دیندی دارد کده     ای از آمدوزه  کودک تصدورات اولیده  

یدا بدا    ؛تدر شدود   تواند با اطلاعات تکمیلی مربیان کامدل  می

ای کده از آنهدا    برخورد نادرست آنان و نیز اطلاعدات وارونده  

نوعی تر  و وحشت از خدا و دین در روان ، کند دریافت می

هدای   ودک و پایده های اولیده کد   او شکل گیرد. پس برداشت

 شود.  توحیدی او از همان دوران خردسالی بنا نهاده می

سالان و اجتماع دیندی در   هم، مدرسه، بدون تردید خانواده

اکتساب و حفظ رفتارهدا و باورهدای ایمدانی و دیندی تد ثیر      

ای است که رشد معنوی  نخستین مدرسه، خانه 0مهمی دارد.

اولدین معلمدان او    گیرد و والدین نیز کودک در آن شکل می

تدر و   غالباً عمیق، هستند. مطالب آموخته شده در محیط خانه
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هدا فراگرفتده    پایدارتر از مطالبی اسدت کده در دیگدر مکدان    

کنندة  مدرسه آغاز، اگرهه در خصوص آموزش دینی 0شود. می

ها و مشدکلات زنددگی موجدب     اما پیچیدگی، حرکت نیست

و تربیتدی خدود و در   والدین تمامی وظایف آموزشی  ،ندا شده

آموزش مذهبی را به نهادهای آموزشی بسداارند و  ، آن میان

  3بر بار مسئولیت این نهادها صد هندان بیفزایند.

تدرین عناصدر دخیدل در فرایندد تربیدت       مربیان از اساسی

شوند که در هر فعالیت تربیتی وجودشان ضروری  شمرده می

اندد؛ اعدم از    ربیدت گذار در فرایندد ت  است. مربیان عاملی ت ثیر

گذار باشند یا بدر روی دیگدری.    اینکه آنان بر روی خود ت ثیر

خدواه در  ، خواه در نقش مربی و معلم آموزشگاه رسمی باشند

خواه در نقش پدر و مدادر یدا    ،نقش مبلّغ دین و معلم اخلاق

مربیان هه افدراد   2هر نقشی که جنبه تربیتی و هدایتی دارد.
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، ای از زندگی حتمالاً کودکان در مرحلها، معتقدی باشند یا نه

هایی صدری  و موشدکافانه دربداره مفداهیم دیندی از       پرسش

معرفی خدا بده عندوان   ، در این میان 0ایشان خواهند پرسید.

ای دارد  جایگاه ویدژه ، ترین مفهوم دینی ترین و ماندگار اصلی

گدذار از ایدن مرحلده حسدا  را بدا      ، آگداهی مربیدان   که ندا 

 کند. رو می همشکلاتی روب

یکی از ، در شمارش حقوق فرزند بر والدین امام سجاد

شمارند  آموزی کودکان برمی ترین مسائل را توجه به دین مهم

حدق  "کنندد    گونه آشنا می و والدین را با این وظیفه خود این

فرزندت این است که بدانی او از توست و با خوب و بدش در 

ن تو درباره آنچه بر عهده گما منتسب به توست. پس بی، دنیا

راهنمدایی کدردن او بده    ، یعنی خوب تربیت کدردن او ، داری

مسئولی. ، برداری از خداوند سوی خداوند و یاری او در فرمان
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داندد بدرای    در کار او همانند کسی رفتار کن که می، بنابراین

گیدرد و بدر بددی کدردن بده او       نیکی کردن به او پاداش می

 0."شود مجازات می

پدر باید بداند در "فرماید   حضرت در سفارشی مهم می آن

اش درباره کودک مسئولیت دارد که  حوزه ولایت و سرپرستی

ادب صددحی  را بدده او بیدداموزد وی او را بدده سددوی شددناخت 

  3."پروردگار راهنمایی کند

 زمان آغاز آموزش

نخسددتین وااگددانی  "هددرا"و ، "هگوندده"، "کجددا"، "هدده"

میل به پرسش در سده تدا    2گیرند. میهستند که کودکان فرا

کندد. ایدن    هفت سالگی از کنجکاوی کدودک حکایدت مدی   

دهدد؛ یعندی کنجکداوی     کنجکاوی پیوسته تغییر صورت می
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به صورت ، فهمد شناسد یا نمی کودک در برابر هیزی که نمی

گردد یا به صورت عطش سیراب ناشدنی به  تعجب ظاهر می

وی کودک بدون هدف و کند. کنجکا بیشتر شناختن جلوه می

بهترین زمان  0نتیجه نیست و متضمن شرکت فعالانه اوست.

زمانی اسدت  ، کاشتن نهال توحید و پرورش ایمان در کودک

افتد و حس کنجکاوی در  که دستگاه ادراکی او به فعالیت می

پرسد. در  شود و پیوسته از منش  و علت اشیا می وی بیدار می

لایش او پدذیرای خدالق جهدان    آ روان پاک و بی، این هنگام

هددای  شناسددان نیددز معتقدنددد آمددوزش امددروزه روان 3اسددت.

داری باید از دوران کودکی آغاز گدردد تدا نهداد کدودک      دین

های دیگر زندگی  رنگ و بوی دینی بگیرد و رفتار او در دوره

  2داری بنا نهاده شود. بر دین
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داوری دربارة تجدویز یدا عددم تجدویز آمدوزش دیدن بده        

شود. اگر هدف  به تعیین هدف از آموزش مربوط می، کانکود

، انتقال مباحث کلامدی دربدارة خددا و صدفات او    ، از آموزش

باشدد کده   ، شدود  گونه که به بزرگسال آموزش داده می همان

ایدن هددف آموزشدی    ، گیرد مباحث بسیار انتزاعی را در برمی

شناختی لازم  که کودک فاقد ظرفیت صحی  نخواهد بود؛ هرا

، رای یادگیری هنین مباحثی است. اما اگر هدف از آمدوزش ب

هدایی باشدد کده بدرای او      گفتگو با کودک در سط  پرسدش 

هدای   مطرح است یا اساساً آشنایی با اصل مفداهیم و گدزاره  

شود  هایی توصیه می انجام هنین آموزش، دینی مدّ نظر باشد

 فدر  را  البته باید دو پیش 0رسد. و حتی ضروری به نظر می

. مربی باید با منطق دورة کودکی و تفداوت  0در نظر گرفت  
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. دانش و مهارت لازم را بدرای  3آن با بزرگسالی آشنا باشد؛ 

  0دبستانی دارا باشد. ای دوسویه در سن پیش برقراری رابطه

هدای   رسانی مذهبی متناسب با ویژگی خواهیم پیام اگر می

دنیدای کودکانده   ناگزیر بایدد در  ، ریزی کنیم کودک را برنامه

آنها گام نهیم و از دید آنها به معارف دینی بنگریم. ناآگداهی  

تعلدیم و تربیدت مربیدان را دهدار     ، های کودکانده  از برداشت

عمدل بده    3هدای گونداگونی خواهدد کدرد.     ها و نقص کمبود

کدام  ، مراسمی هون گفتن اذان و اقامه در دو گوش کدودک 

ختنه ، ولود دادنغسل م، برداشتن او با تربت امام حسین

وزن آن طلا یا نقدره صددقه    تراشیدن موی سر و هم، کردن

گواه توجه اسلام بده  ، …های نیکو و گذاری به نام نام، دادن

  2های زمانی حسا  است. این دوره
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آمدوزش مفداهیم دیندی نبایدد بده      ، ها با توجه به این نکته

. ردپدذی  تر مدی  بهتر و راحت ،ت خیر افتد؛ زیرا ذهن خالی آنان

مانند حو  تازه ساخته شدة تمیدزی اسدت کده بدا آب      حق

شود. اما اگر مقداری از این حو  تمیز را بدا آب   تمیز پر می

بداز  ، دیگر هر هه آب تمیز در آن ریخته شود، کثیف پر کنند

  0هم آلوده خواهد بود.

ضرورت و اهمیت سوق دادن کودکاان هاه داادییر     

 ها  ددنی آموزه

هدا و   ها و گداه شکسدت   ا و موفقیته بخش عمده پیروزی

در کمال تربیت یا سوء تربیت ، های دوره بزرگسالی نابسامانی

کودکی کده بدا خددا     3در دوره کودکی و نوجوانی ریشه دارد.

کندد و در جدای جدای     گاه احسا  پوهی نمی هیچ، آشناست
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گاه در برابر  گاه استواری دارد و با همین تکیه اش تکیه زندگی

او  ورزد. زمانی که برادران یوسدف  اری میمشکلات پاید

نه ساله بود. وقتدی کداروان از    یوسف، را در هاه انداختند

، را دیدد  کنار هاه گذشدت و یکدی از کاروانیدان یوسدف    

بیاییدد و بده   ، صدایش را بلند کرد و گفت  کاروانیان بایستید

، این کودک غریب و تنها کمک کنید. اما وقتدی یوسدف  

انسدانی  "فرمدود   ، سخن او را شنید ه دینی د داین تربیت شد

هدای   آمدوزش  0" گاه غریب و تنها نیست. هیچ، که با خداست

دوران کودکی اثر خود را در بزرگسالی خواهد گذاشت. براین 

ضروری است کودک در حد توان و ظرفیت خدود بدا   ، اسا 

 بده امیرمممندان   در دیوان منسوباین مفاهیم آشنا شود. 

، پسددرانت را در کددودکی بدده نآمددوختن  آداب"آمددده اسددت  

تشویق کن تا در بزرگسالی هشمان تو به آنان روشن شدود.  

همانددا حکایددت آدابددی کدده آن را در دوران کددودکی گددرد   
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هماننددد نقددش کندددن بددر سددنگ اسددت. اینهددا  ، آوری مددی

کندد و بدر آنهدا از     هایی است که ذخایر آن رشد مدی  گنجینه

  0."یستبیمی ن، کننده  حوادث دگرگون

هایی که از فرصت دوران کدودکی بدرای آمدوزش     خانواده

در دوران بلوغ و نوجوانی معمدولاً  ، برند نمی  فرزندانشان بهره

شدوند؛ زیدرا کسدی کده انجدام       رو می با مشکلات جدی روبه

تکالیف دین را تا مرحله نوجوانی یا جوانی به ت خیر انداختده  

بده علدت نبدود    ، هر هند به موازین دین معتقدد باشدد  ، است

تواند به راحتی به  معمولاً نمی، تمرین عملی و آمادگی روحی

های کودکدان   پرسش، از سوی دیگر 3احکام دین عمل کند.

هدا پاسدد داد.    درباره خدا را نیز بایدد جددی گرفدت و بددان    

شدوی و   بزرگ مدی "یا  "فهمی بعد می"هایی همچون  پاسد

کدودک از   درست نیست؛ زیرا ممکدن اسدت   "خواهی فهمید
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ورزان بارسد و دهار سردرگمی یا انحدراف   آگاهان یا غر  نا

کسی که پدر و مدادر او را  "در روایتی وارد شده است   0شود.

روزگدار آنچده را بایدد بیداموزد بده او خواهددد      ، تربیدت نکندد  

 3."آموخت

پیامددهای نداگواری   ، توجهی به تربیت دیندی کودکدان   بی

 اهد داشت. برای خانواده و جامعه در پی خو
مکن در این چمنم سرزنش  هر    

 رویررررررررر  خررررررررر د

 

 رویم کنند م      چناشچ  تزهیتم م 

 
 حافظ()

، با شرکت دادن کودکان در جلسه دعا امامان معصوم

، از این رو 2کردند. فطرت خداجوی آنان را بیدار و تقویت می

 بیت در روایتی بر ایجاد پیوند کودکان و نوجوانان با اهل

فرزندان خدود را بدر سده ویژگدی     "کید شده است  و قرآن ت 
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دوسدت داشدتن اهدل    ، تربیت کنید  دوست داشتن پیامبرتان

  0."بیت او و خواندن قرآن

 آثار و فوادد آموزش ددن در کلام معصومان

هم در زندگی کودکان قابل ، های آموزش دین آثار و بهره

. لمس خواهد بود و هم والدین شیرینی آن را خواهند هشدید 

هر کدس در  "فرمایند   در روایتی زیبا هنین می امام علی

" دهد. در بزرگسالی پاسد می، خردسالی بارسد
آن حضرت  3

ها را در رشدد   ها و پاسد اهمیت این پرسش، در عبارتی دیگر

کسدی کده در   "فرمایدد    گونه تبیین مدی  شناختی کودک این

" افتددد. در بزرگسددالی پددیش نمددی، کددودکی نیدداموزد
 امددام 2

فرمایند   دارند و می نیز تعبیری شبیه امام علی صادق
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لقمان حکیم به فرزند خود هنین سفارش کرد  فرزندم! اگر "

  0."در بزرگی از آن بهره خواهی برد، در کودکی ادب آموختی

در روایات اسلامی آمده اسدت هرگداه معلدم بده کدودکی      

 ،و کدودک بگویدد   "الدرحمن الدرحیم  بسدم اللّده   "بگوید بگو 

یکی بدرای  ، فرمان رهایی از دوزخ برای کودک  خداوند یک

در روایتدی نیدز    3.نویسدد  برای معلم وی مدی   یکی والدین و

هدیچ  "پاداش آموزش قرآن والدین هنین بیان شدده اسدت    

مگدر آنکده روز   ، کس نیست که به فرزندش قدرآن بیداموزد  

شدود و   قیامت بر سر پدر و مادرش تاج پادشاهی گذاشته می

پوشددانند کدده مددردم هماننددد آن را  بددا  بددر آنهددا مددیدو ل

  2."اند ندیده

                                                 

2
  .. 
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 هدف آموزش مفاهیم ددنی هه کودکان

سازی کودکدان بدا مفهدوم خداوندد و دیگدر       هدف از آشنا

 توان هنین برشمرد  مفاهیم دینی را می

ریدزی توحیدد در ذهدن و     سازی افکار کودک و پایه غنید 

 او؛  جان

 اولیای الهی؛ ایجاد علاقه به خداوند ود 

 پرورش احسا  مسئولیت در برابر خداوند؛د 

 های اولیه ایمان در کودک؛ پدیدآیی حالتد 

 های انحرافی؛ جلوگیری از بروز اندیشهد 

بده دنبدال   ) تبدیل به باورهایی مبتنی بر شناخت درستد 

 شناخت درست رفتارهای دینی درست نیر خواهد بود(

  0برخورداری از سلامت روان.د 
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 های فصل پزس 

درردار  ، در شمارش حقوق فرزند  ردر لاید    امام سجاد. 1

 فرما  ؟ آموزی کودکان چه می توجه ره د  

دالری دررارة تجو ز  ا ع م تجو ز آموزش د   ره کودکان ره . 2

 چه عاملی مرتبط است؟ توضیح دهی .

هنگدام نجدات از چدا  در کدودکی  سخ  حضرت  وسد . 3

 نشانه چیست؟

 اثر آموزش د   را را توجه ره رلا ات ا   فصل ریان کنی . سه. 4

 سازی کودکان را مفاهیم د نی چیست؟ ه ف از آشنا

 سؤال هزای تفکز هیشتز

مدلاَ  در ، ره نظر شما در آمدوزش مفداهیم د ندی رده کدود  .1

عداففی ل ، های شدناخیی  ک از حیطه ک ام، آموزش مفهوم خ ا

 ا؟رفیاری الیو ت ریشیری دارد؟ چر
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 مناهع هیشتر هرا  مطالعه

قدم   ، هدا  دوم ، خدا در زنادیی کودکاان  ، (0211)، ابراهیم، اخوی .0

 فصل اول() .انتشارات ممسسه امام خمینی

شناسای   آموزش مفاهیم ددنی همگام ها روان، (0261)، ناصر، باهنر .3

فصدل سدوم و   ) .تهران  سازمان تبلیغات اسدلامی ، ها  نهم، رشد

 ههارم(

ترجمده  محمدود   ، شناسای  اسلام و روان، (0262)، دمحمو، بستانی .2

های اسلامی آستان قد   مشهد  بنیاد پژوهش، ها  سوم، هویشم

 رضوی.

هدا   ، نحوه رفتاار والاددن هاا فرزنادان    ، (0222)، یداله، جهانگرد .5

 انجمن اولیا و مربیان جمهوری اسلامی ایران.، تهران، ههارم

آموزش؛ سیره ترهیتای   نگرشی هر، (0266)، سید علی، حسینی زاده .1

قم  پژوهشگاه حوزه ، 5ج ، ها  ههارم، و اهل هیت پیامبر

 و دانشگاه.

و  ترهیت ددنی؛ سیره ترهیتی پیاامبر ، (0268)، محمد، داوودی .8

 .قم  پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، 3ج ، ها  سوم، اهل هیت
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قم  خادم ، 0ج ، ها  شانزدهم، نسیم مهر، (0261)، حسین، دهنوی .2

 .  االرض

جادگااه ترهیات   ، (0260)، محمدجواد و ایرج شگرف نخعی، زارعان .6

د  6ص، 12ش ، معرفت، ددنی در ساختار نظام آموزش و پرورش

33. 

، هدا  دوم ، راهنما  پدران و مادران، (0223)، محمد علدی ، سادات .1

 .تهران  دفتر نشر فرهنگ اسلامی، 3ج

، ها  پدنجم ، انرفتار والددن ها فرزند، (0228)، محمد علی، سادات .01

 .تهران  انتشارات انجمن اولیا ومربیان

هررسی عوامل مؤثر در ، (0225)، علی و محمد جعفر جوادی، سادئی .00

د   85ص ، 302 –301ش ، پیوناد ، آموزان هه نماز ترغیب دانش

22. 

حقااوق فرزنادان در م تااب اهاال  ، (0228)، محمددد جدواد ، طبسدی  .03

 حوزه علمیه قم. قم  انتشارات دفتر تبلیغات، ها  دوم، هیت

هدا   ، آنچه والددن و مرهیان هادد هدانناد ، (0211)، رضا، فرهادیان .02

 .قم  دفتر تبلیغات اسلامی، هفدهم

، یفتار فلسفی؛ نقش وراثت و ترهیات ، (0250)، محمد تقی، فلسفی .05

 تهران  هیئت نشر معارف اسلامی.، 3و0ج 
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متدرجم و  ، نامه کودک ح مت، (0268)، محمد، محمدی ری شهری .01

 قم  دارالحدیث. ، ها  اول، همکار  عبا  پسندیده

هدای آمدوزش مفداهیم     اصدول و روش "، (0263)، علی، مقدسی پور .08

ص ، 21ش ، سدال دوازدهدم  ، ماهنامه معرفت، "دینی به کودکان

 .55د  28
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 فصل دوم

 دبستان  دینی کودک پیش  –تحول روانی  

 شناسی از نگاه اسلام و روان
 

 
 کودکیـ 
 کودکیِ دوم های ویژگیـ 
داری در کودکان از نگاه  تحول دینـ 

 شناسان روان
 مراحل رشد کودک از نگاه اسلامـ 
های هفت سال نخست کودک در  ویژگیـ 

 روایات
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 های آم نش  فصل هدف

رود مربی بتواند در پایان فصل مطالب  انتظار می
 زیر را تبیین کند:

 های کودکی دورهـ 
 های کودکیِ دوم ویژگیـ 
داری در کودکان از نگاه  تحول دین ـ

 شناسان روان
 مراحل رشد کودک از نگاه اسلامـ 
های هفت سال نخست کودک در  ویژگیـ 

 روایات
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 مقدمه

مربی موفق برای موفدق بدودن در انتقدال مفداهیم دیندی      

باید کودک و تحول روانی او را بشناسد و همچندین  ، کودک

اشته باشد. بدون آگاهی بتواند از تحول دینی کودک آگاهی د

دبستانی مخاطدب   از کودکی که در مهدکودک یا مرکز پیش

 ت ثیر خواهد بود. ها ناتمام و کم آموزش، مربی است

 کودکی

 تولدد( تدا پایدان   ) های اخیر تقسیم کودکی از آغاز در سال

 متداول شده است  ، آغاز نوجوانی( به سه مرحله)

 -شیرخوارگی ، نوزادی) کودکی اول یا کودکی نخست. 0

 تولد تا یک و نیم و دو سالگی( 
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بخشی از کودکی است که از تولد تا زبان ، کودکی نخست

کلامی  توان دوره پیش باز کردن ادامه دارد و این دوره را می

  0حرکتی نامید. ـو دوره حسی 

دو تدا شدش و هفدت    ) کودکی دوم یدا کدودکی میانده    . 3

 سالگی( 

و  سه با مرحلة قبدل بده سداز   کودک در این مرحله در مقای

فرآیندددهای ، شددود کارهددای شددناختی جدیدددی مجهددز مددی

هدای   ت ثیر جنبه کند و تحت ای را تجربه می پذیری تازه  جامعه

نویدبخش ظهور ، گیرد که در مجموع عاطفی خاصی قرار می

  3ای متفاوت است. مرحله

یدازده   تاشش و هفت ) یا کودکی پایانی  2کودکی سوم. 2

 ه سالگی(و دوازد

                                                 

 

 

. The third child 
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شناسان این دوره از کودکی را دورة دبستانی  برخی از روان

تدری گدام     اند. در دبستان کودک بده جهدان گسدترده    نامیده

یابد. شور و  نهد. فاصلة اجتماعی او از مادرش افزایش می می

آیدد. افدراد    اش مدی  های مادر کمتر به یداری   کمک علاقه و 

تر روی پدای خدود   شدوند. بیشد   بیشتری وارد زنددگی او مدی  

هدای خدودش    های او بیشتر بده کوشدش   ایستد. موفقیت می

رفتده از وابسدتگی بده     کندد. کدودک رفتده    بستگی پیددا مدی  

شود و به همکاری و رفاقت با کودکدان   بزرگسالان خارج می

در این کتاب تمرکز بر کودکی دوم و  0یابد. دیگر گرایش می

 دبستان است. سن دوران مهدکودک و پیش

 ها  کودکیِ دوم ودژیی

سن دو تا شش و هفدت   ) های این مرحله برخی از ویژگی

 آید   سالگی( در ذیل می
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 رشد هدنی

ولددی بددا ، کددودک در ایددن مرحلدده از نظددر بدددنی سددریع 

کنددد.  تددر از کدودکی نخسدت رشددد مدی    ضدرباهنگی آهسدته  

کنندد و نخسدتین    های عضلانی و اسکلتی نمدو مدی   دستگاه

هدای خدواب بدا     آیندد. هرخده   یها به طور کامل در مد  دندان

 یابد. کودک معمولاً تمام شدب را مدی   افزایش سن تغییر می

خوابد و هر هه سدن   خوابد و وسط روز نیز مدت کوتاهی می

تدر اسدت.    این خواب کوتداه در او عمیدق  ، یابد او افزایش می

مانندد راه رفدتن و در زمینده    ، کودک در زمینه حرکتیِ وسیع

و نیز هماهنگی هشم و دسدت   ظریف است، فعالیت حرکتی

 0کند. به سرعت پیشرفت می

 تحول شناختی 

ولی یدادآوری از  ، در این سط  بازشناسی در کودک خوب

خزانه وااگدان  ، تحول کمتری برخوردار است. در قلمرو زبان
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شدود و رعایدت    تر می سرعت غنی کودک از آغاز این دوره به

شدت. بدازی   ای خواهدد دا  بهبود قابل ملاحظده ، دستور زبان

 0رسدد.  یابدد و بده قلده مدی     رمزی در این سط  گسترش می

امکان تجسم اشخاص غایب و مکدان و رویددادهای دور از   

تواند بر مبندای   سازد و کودک می نظر را برای وی فراهم می

ها به استدلال بادردازد. کدنش نمدادی در شدکل      این تجسم

مدزی  در شکل تقلید در غیاب الگو یا در شکل بدازی ر ، زبان

خدوردار   یابد و فکر کودک را از انعطاف بیشدتری بدر   بروز می

  3سازد. می

 تحول اخلاقی

هاسددت؛  نددوعی ظرفیددت حفددظ ارزش، احسددا  اخلاقددی

یددا ، هددایی کدده کددودک ندداگزیر از پددذیرفتن آنهاسددت ارزش

های هنجاری یا دستوری که جنبه خودجدوش ندارندد.    ارزش
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خدانوادگی  نخستین احساسات اخلاقی در گستره احساسدات  

 گیرد. شکل می

 ها اجتماعی شدن کودک در ارتباط ها هم سن و سال

سالگی به دنبال یکدیگرند و از با هم   کودکان از سه تا پنج

برندد. البتده ایدن     نفره لذت می نفره یا سه بودن به صورت دو

انجامدد؛   کوشش در راه ایجاد ارتباط بده نتدایج مهمدی نمدی    

فعالیت وجود ندارد. از حدود  که هنوز سازماندهی مشترک هرا

هدای مشدارکتی    تدوان از بدازی   سالگی به بعد بیشتر می  پنج

کنندگان بده   هایی که در آنها تعداد شرکت صحبت کرد؛ بازی

تدر و   هدای فدراوان   رسد و بین آنها تعامل ههار د پنج نفر می 

  0شود. تری ممکن می طولانی
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 نشناسا دار  در کودکان از نگاه روان تحول ددن

شناسان غربی درباره تحول دینی کودک  های روان پژوهش

است که در این بخش به برخدی از نتدایج     به نتایجی رسیده

 کنیم  های دانشمندان معروف اشاره می پژوهش

 0. پیاژه1

کودکان برخلاف بزرگسالان باید معنای هر وااه جدیدد را  

ه از طریق دستکاری بیاموزند. پیامد این وضعیت این است ک

ها تنها معنای عینی و محدود خواهند داشت. کودکان در  وااه

بنددی کلدی    توانند دسته ابتدا قدرت انتزاع اندکی دارند و نمی

کنند و همچنین توانایی کمی برای تفکر بدر اسدا  اصدول    

دین در دورة کدودکی در قالدب اعمدال    ، کلی دارند. بنابراین

ندای عیندی   شود. پس مفاهیم دیندی کده مع   عینی پدیدار می

شدوند.   به واسطة مصادیق محسو  مشابه درک مدی ، ندارند

معندای شدخص   "مفهوم خدا برای اوایدل کدودکی احتمدالاً    

                                                 

Piaget, J. 
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کدودک برحسدب   ، شدود  دارد. اگر خدا پدر نامیده می "بزرگ

کند؛ پدری  اندازه بسیار بزرگ و پدر قدرتمند آن را تصور می

  0که شبیه به پدر واقعی است.

ودک در ههار تا هفدت سدالگی بده طدور     پیااه ک  به عقیدة

روحدانی و   یطبیعی علل وجدودی اشدیا را در خددا یدا بشدر     

یعندی  ، این دوره شامل خردسدالان کند.  پرقدرت جستجو می

کودکدان در دو سدال نخسدت      دبستانی و حتی کودکان پیش

تفکر دینی کودکان دو ویژگی   در این دوره شود. دبستان می

  کددانونی بددودن تددکو   بددودن بددین میددان عمددده دارد  خددود

 گرایی(.  تمرکز)

 های کودک صدرفاً  بدین معناست که داوری بینی میان خود

  تواندد خدود را بده    او نمدی  گیرد. از نظرگاه خود او صورت می

 .جای دیگران بگذارد و از هشم آنان به قضیه بنگرد

کانونی بودن یعنی یدک جنبده از یدک حادثده را جددا       تک
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در  "وندددخدا"بدده  ه مهمددی از آن را.و ندده جنبدد، کننددد مددی

آشدفتگی زیدادی در    نگرندد و  میگونه  های بسیار انسان قالب

مثدل اینکده او تصدور     ذهن کودک درباره خددا وجدود دارد.  

هدا قدرار    کند که در آسمان زندگی می  کند خدا در بهشتی می

خورد و خداوند مدردم را   شود و غذا می او نیز گرسنه می، دارد

 0.کند ها و بدها تقسیم می خوببه دو دسته 

 3. هارمز2

کودک و نوجوان بین سه تدا هجدده    5611هارمز بیش از 

ساله را بررسی کرد. وی از آندان خواسدت در مدورد خداوندد     

در دورة ، بر پایه نتایج 2صحبت و تصویر وی را نقاشی کنند.

سنی سه تا شش سال کودکان خدا را یک پادشاه و پدر همة 

ای  ای بدر ابرهدا یدا خانده     کنند. او در خانه یکودکان تصور م

                                                 

 

. Harms, E. 
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ای ابری به شدکل حیدوان زنددگی     شده از ابر یا خانه ساخته 

کند که در آسمان شناور و نام خدا بالای آن نوشته شدده   می

ویژگی مشدترک کودکدان سده تدا     ، در تحقیق هارمز 0است.

شش ساله این بود که همگی آنهدا تصورشدان را از خددا در    

  3کردند. پردازانه بیان می ی خیالقالب تصویر

 2. یلدمن3

، انگاراندده مددادی، تصددورات کددودک از خدددا ابتدددا خددام  

انگارانه است و به تدریج به  کانونی و انسان تک، محورانه خود

، رسد. به نظدر وی  درکی همانند بزرگسال از این مفاهیم می

 ؛تا هشت سالگی خداوند نزد کودکان در دوران پیش از هفت

در اینجا ، کند در آسمان زندگی می، کاملاً انسانی داردشکلی 

گاه ، خورد غذا می، زندگی انسانی دارد، مرد است، هم هست

                                                 

Goldman, R. 
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تفکر کدودک در ایدن   ، شود. بنابراین آید و دیده می پایین می

 کانون و سحری است. تک، دوره خودمحور

 0. فولر4

ایمدان از راه  ، فولر معتقد است در سدن پدیش از دبسدتان   

گیدرد. در   ها و درک شهودی کودک شدکل مدی   پردازی لخیا

و  "هده هیدزی  "وقفة کودک از  های بی پرسش، همین دوره

کند.  سرانجام والدین را گیج و حیران می، هر پدیده "هرایی"

درک ما را ، مشاهدة دقیق رفتار والدین و کودک در این مورد

کند که منطق نهفتده در پشدت آن    از این مس له تسهیل می

در نزد کودک با منطق والدین متفداوت اسدت. در   ، ها سشپر

توان در اندیشة کودک تغییری پدید آورد  هنوز نمی، این دوره

، رو شدود. از ایدن    و رابطه علّی و معلولی به سختی درک می

کنندده نیسدت.    های والدین معمولاً برای کدودک قدانع   پاسد

 ودک وبداط کد  پیامد مهمی برای ارت، فقدان ثبات در اندیشه

                                                 

. Fowler, J. W. 
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توانند از راه گفتگو در اندیشه  والدین در پی دارد. والدین نمی

  0کودک تغییری ایجاد کنند.

 . چار  و نصیرزاده5

، در میان پژوهشگران ایرانی در زمینه خداشناسدی کدودک  

توان به تحقیق هاری و نصیرزاده اشاره کرد. در پژوهش  می

ا یدازده  کودک شش ت 033های  ها و نقاشی مصاحبه، این دو

بیشتر ، ساله تجزیه و تحلیل شده است. کودکان در این سن

آورندد کده جنبدة عداطفی دارد. از      خدا را با صفاتی به یاد می

های خداوندد را بدا    صفت، کودکان خواسته شد با تداعی آزاد

شنیدن وااه خداوند بیان کنند. یافتة تحقیق بیانگر این است 

، بخشدندگی ، انیکه کودکان در رتبة نخسدت صدفات مهربد   

اسدتجابت کننددگی و دوسدتدار    ، حاضدر بدودن  ، مُنعم بدودن 

بندگان بودن را یادآوری کردندد. کودکدان در رتبده بعدد بده      

بزرگدی و قدادر   ، یگانگی، عالِم بودن، های خالق بودن صفت
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تدوان   مطلق بودن اشاره نمودندد. در تبیدین ایدن یافتده مدی     

جود نوعی علاقه از و، ها استدلال کرد که یادآوری این صفت

دهدد کده    ها خبر می و گرایش فطری بر تمرکز بر این صفت

تا حددودی بدا احسدا  آنهدا هنگدام شدنیدن ندام خداوندد         

 همخوانی دارد. 

 مراحل رشد کودک و نوجوان از نگاه اسلام

توان گفت  زندگی انسدان از   می ،از نظر اسلام درباره رشد

بلکده از   ،یک وضعیت پیوسته و یکدسدتی برخدوردار نیسدت   

مراحل متفاوت و مشخصدی تشدکیل شدده اسدت. تفکیدک      

این بیدنش را  ، زندگی کودک به هند مرحله از دیدگاه اسلام

ای( نشدان   مرحلده ) ای پیوسدته متمایل به نظریده رشدد غیدر   

، ت ثیر هر مرحله در مرحله بعدد از آن ، دهد. از نظر اسلام می

ذیرفتده  هدای روحدی پ   از نظر ت مین یا عدم ت مین نیازمنددی 
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، روایاتی که به تربیدت کودکدان اختصداص دارد    0شده است.

اندد. ایدن    ای ارائده کدرده   صورت مرحله های خود را به   کار راه

، با توجه به مراحل رشد کودک دهد معصومان نشان می

هددای او  راهکارهددای تربیتددی خددود را بددر اسددا  ویژگددی  

 اند. بندی فرموده طبقه

ه سه مرحلدة کلدی و مهدم    روایات مراحل رشد کودک را ب

از آغاز زندگی تدا  ، اند و بر این اسا  هفت ساله تقسیم کرده

 سالگی شامل سه دورة حسا  است.  30

، سدال سدرور    فرزندد هفدت  " فرمایند  می پیامبر اکرم

 30بردار و هفت سال وزیدر اسدت. اگدر در     هفت سال فرمان

 پهلددویش بددزن  بدده، سددالگی از اخددلاق او رضددایت نداشددتی

 3."هایش کن( که نزد خدا معذور هستیر)
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سه مرحلده بده ایدن شدکل      در روایتی از حضرت علی

هفت سال تربیدت  ، کودک هفت سال آزاد است"آمده است  

  0."شود باید و هفت سال به خدمت گرفته می می

هدای مرحلده هفدت سدال نخسدت       ویژگی، در این بخش

ی( آمده سروری و آقای) کودک را که در روایات با نام سیادت

 کنیم.  از نگاه اسلام بررسی می، است

 هفت سال نخست کودک در رواداتها   ودژیی

 محبتنیازمند هه . 1

تدرین   کدودک و از مهدم   نیازهای اساسدی یکی از ، محبت

 کدودک  .تاس  عوامل ت ثیرگذار بر تربیت روحی و روانی وی

در  آمدوزد.  مدی   محبت و علاقه را در کدانون خدانواده  ، عشق

بسدیار    محبت و مهربانی کردن بده کودکدان   در مورداسلام 

اش ایدن   در خانواده خدا رسولروش  سفارش شده است.
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فرزنددان خدود    دسدت محبدت بدر سدر      روز صب  بود که هر

آن  0."بوسددید را مددی  و حسددین کشددید و حسددن مددی

خداوندد  ، خود را ببوسدد  هر که فرزند"فرموده است  حضرت 

را   کده فرزنددش   نویسد و هدر  یجل برای او یک ثواب م و عز

کده   سازد و هدر  خداوند در روز قیامت او را شاد می، کند شاد

و مدادرش فراخواندده    قیامت پددر در روز ، به او قرآن بیاموزد

کده بده درخشدش     پوشدانند  میای  دو جامه شوند و به هر می

  3."درخشد بهشتیان می  صورت

اوانی وارد احادیث فر، دربارة ایجاد محیط امن برای کودک

نیز  و معصومان شده است. سیره عملی رسول خدا

العاده آنها به فراهم آوردن محیط امن و همدراه   از توجه فوق

 پیددامبر دهددد. بددا احسددا  آرامددش بددرای کددودک خبددر مددی

کودکدان را  "فرمایدد    مدی   مسدلمانان توصدیه   به اعظم
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 همچنین در روایدات  0."دوست بدارید و با آنها مهربان باشید

 3."عبادت است، آمیز پدر به فرزند نگاه محبت"آمده است  

 بوسدیدن فرزنددد در سدیره عملددی پیشدوایان معصددوم   

گویدد  در خددمت پیدامبر     شدود. راوی مدی   فراوان دیده مدی 

در حالی که فرزنددش ابدراهیم بدر زاندوی     ، بودم اسلام

بر زانوی راست ایشان نشسته بود  هپ و حسین بن علی

 2بوسید و زمانی آن را. را می و حضرت گاهی این

بدده برخددی  و معصددومان واکددنش رسددول خدددا

رفتار تند یدا  ، رفتارهای کودکان که معمولاً موجب عصبانیت

جالدب توجده   ، شدود  تنبیه بدنی کودک از سوی والددین مدی  

کند  است. روش عملی آن بزرگواران بر این مطلب دلالت می

ن و خدیس  که در صورت بروز رفتارهدایی مثدل گریده کدرد    
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از هرگونده تنددی بایدد پرهیدز کدرد. در واقدع       ، کردن لبا 

از یک طدرف والددین را بده    ، احادیث و سیره معصومان

نوازش کردن ، بوسیدن، محبت کردن از راه در آغوش گرفتن

از والدددین ، خوانددد و از سددوی دیگددر و مهددرورزی فددرا مددی

هدای ندامطلوب    خواهد از هرگونه واکنش تند بده کدنش   می

های او پاسد دهند  بارهیزند و به سرعت به درخواست کودک

آرامش و ایجداد رابطده اعتمدادآمیز    ، تا زمینه احسا  امنیت

در روایات وارد شده که کودکان خود را به دلیل  0فراهم شود.

، گریه کردن نزنید که گریستن آنها ههار ماه ذکر لااله الاالله

عدا بدرای   و ههارمداه د  ههار ماه صلوات بر رسول اکرم

 3والدین است.

، از بررسی مجموعه روایاتی که درباره دورة طفولیت رسیده

والدین را به خوانددن  ، د  دین مارای استفاده ک توان نکته می
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های آخر سدوره   آیه، "آيةالكرسي"، سوره حمد، اذان و اقامه

نا  و فلق در گوش کودک امر ، های اخلاص حشر و سوره

نخسدتین  ، "لااله االاالا"دهد  می به والدین دستور .کند می

آموزنددد. بسددیاری از   ای باشددد کدده بدده کددودک مددی    وااه

ولی اگدر  ، کنند این روایات را بر آداب حمل می، پژوهشگران

های آخدر   به ویژه ت کید بر سوره حمد یا آیه، به محتوای آنها

تدوان از   مدی ، توجه کنیم "الاالالاال "سوره حشر یا آموزش 

گونه اعمال در شناخت  دن روایات را به ت ثیر اینآنها آگهی دا

  0استفاده کرد.، خدا یا اینکه این اذکار صرف آداب نیست

 تنبیه ن ردن او. 2

ترین نکات تربیتدی در بزرگداشدت شخصدیت     یکی از مهم

جدی گرفتن احساسات او در هفت سال آغاز زندگی ، کودک

و فرماندددهی او ، اسددت. مقتضددای سددیادت و آقددایی کددودک
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اطاعت والدین است؛ بدین معنا که کودک در این هفت سال 

، خواهدد  باید در خانواده آقایی و فرماندهی کند و هر هه مدی 

در صورتی که برای او زیانبار نباشد و در تدوان پددر و مدادر    

تربیتی فرماندهی کودک در هفت  یت مین شود. نتیجه، باشد

، ر از اوسدال آغداز زنددگی و فرمدانبری صدحی  پددر و مدداد      

فرمانبری مطلق همراه با محبت کودک در هفت سال بعدی 

وَ "در ادامه حدیث آمده اسدت   ، زندگی خواهد بود. از این رو

. حالت عبودیت و بندگی کودک در برابر پدر "عَبْدٌ سَبْعَ سِنیِن

نتیجه نهایت اعتمادی است که در هفت سدال آغداز   ، و مادر

 0زندگی به آنها پیدا کرده است.

به فرزند همچون محبت بده    محبت"فرماید   همچنین می

فرزند علاقه بیشدتری    کسی که به بر والدین است و خداوند

  3."فرستد رحمت می، داشته باشد
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 . دوره هاز 3

کودک که مانند نهالی نورسته به ، به جهت رشد و عواطف

باید احساسدات و نیازهدای او را   ، بالندگی و مراقبت نیاز دارد

رد و آزادی لازم را در اختیارش گذاشت تا به مرحلده  درک ک

شکوفایی جسم و جان برسد. البته به این دلیل کده در ایدن   

های ضعیف او نیز  و شانه رسیدههنوز به پختگی عقل ن، دوره

هدای خدانوادگی    برای پدذیرش کارهدای بددنی و مسدئولیت    

بدرداری داشدت.    نباید از او توقع کار و فرمان، قدرتمند نیست

جانبده   تواند به رشدد همده   بهترین روشی است که می، بازی

تدرین سدرگرمی کودکدان     بزرگ، بازی 0کودک یاری رساند.

شود و  تر می رنگ سالگی پر است. بازی کردن کودکان از سه 

ساله به منزله   توان گفت بازی برای کودکان سه تا هفت می

کدودک بدا دنیدای    ، سدالة نخسدت    در هفت 3شغل آنهاست.

، شود. قدرت شناختی او رشد کافی نیافتده  امونش آشنا میپیر
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بنابراین باید با آزمون و خطا و از طریق بازی با محیط آشدنا  

ای است برای ورود به واقعیت. بازی زمینة  مقدمه، شود. بازی

های گوناگون و تقویدت حدوا     مساعدی است برای تجربه

 کودک و افزایش شناخت کودک. 

دهد  نشان می ربیتت ار بودن آن درو راهکمحوریت بازی 

توان خودمحوری کودک را پذیرفت. پس الزام و امدر   که می

وظیفدة  ، در این دوره جایگاهی ندارد. براسا  دستور اسدلام 

پدر و مادر این است که کودک را رها کنند. رهدا کدردن بده    

معنای آزاد گذاشتن کودک برای کدودکی کدردن و افدزایش    

وایددات سرکشددی و شددیطنت در کدده ر تجربدده اسددت؛ هنددان

داند. امام موسی  خردسالی را زمینة موفقیت در بزرگسالی می

شایسددته اسددت فرزنددد درکددودکی "انددد   فرمددوده کدداظم

. ساس ادامده  "تا در بزرگسالی بردبار باشد، گوشی کنند بازی

 0."غیر از این سزاوار نیست"دادند  
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، یدر روایتی آمده است که بازیگوشی کدودک در خردسدال  

  0نشانه زیادی عقل او در بزرگسالی است.

هایی نیز وجود دارد که به بازی  در این گستره سنی توصیه

، های روایدی  که در کتاب دهد؛ هنان والدین با فرزند توجه می

استحباب کودکی ورزیدن با فرزند و بازی "هایی هون  عنوان

حداکی از   رفتار و گفتار معصدومان  3شود. دیده می "با او

همیت بازی برای کودک در دوره اولیه کدودکی و بده ویدژه    ا

روایدت شددده کدده   2شدرکت بزرگسددالان در بدازی آنهاسددت.  

خانده دشدمن    ترین کودکان بیش از همده بدا مکتدب    باهوش

آمده است  با وجودی  1سوره یوسف 03در تفسیر آیه  5است.
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نگران رفتار بدد بدرادران بدا حضدرت      که حضرت یعقوب

ر برابر استدلال فرزند و تقاضای دیگدر  ولی د، بود یوسف

مخالفدت  ، فرزندان برای رفتن به بیابان و بدازی کدردن وی  

نکرد و عملاً آن را پذیرفت؛ به هر حال فرزند بدرای رشدد و   

به استناد ، ناخواه از پدر جدا خواهد شد. بنابراین پرورش خواه

توان گفت هدیچ عقدل سدالمی     می رفتار حضرت یعقوب

ن نیاز طبیعی کودک را به گردش و تفری  انکدار  تواند ای نمی

  0کند.

 در عبادات و نمازن ردن ییر   سخت. 4

آن را دورة آقدایی   در مرحلة نخست که رسدول خددا  

ارشاد و الزام را ، کودک به مقتضای رشد خویش، نامیده است

شناسد.  گونه قید و شرطی را نمی پذیرد و هیچ در آموزش نمی

توان کودک را با بسدیاری   می، هفت سالالبته در خلال این 

از آداب و اطلاعات آشنا کرد؛ اما این بدان معنا نیست که در 
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در مددورد  0تددوان از او تکلیددف خواسددت.  ایددن مرحلدده مددی 

روایات زیر نقل شدده  ، در عبادات و نماز نکردن گیری سخت

 است  

  اسدلام "فرمایند   می قول رسول اکرم از امام باقر

 است.  دشواریدین سهل و خالی از  است والهی  آیین استوار

خددا    بنددگان  با مدارا در آن قدم بردارید و عبادت خدا را بدر 

تحمیل نکنید و همانند سواری نباشدید کده مرکدب خدود را     

 پیماید مینه راه سفر را ، کند و در نتیجه می خسته و فرسوده

  3."ماند میمرکبش سالم   و نه

طدولانی کدردن نمداز کودکدان و      بایدد از ، به همین دلیل

. کنندده پرهیدز کدرد    خسدته و  عبادات و نماز زیاد و طدولانی 

داد نماز مغدرب و   کودکانش دستور میبه  حضرت سجاد

مدورد اینکده    بخوانند و در  عشاء و نماز ظهر و عصر را با هم

، هر نمازی را در وقت فضیلت و مخصوص خودش بخوانندد 
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آنهدا  "حضرت عر  شدد     آن به گرفت. سخت نمیبر آنان 

ایدن کدار   "فرمود  . "خوانند می  نماز را در غیر وقت فضیلتش

  0."نخوانند برای آنان بهتر است از اینکه بخوابند و نماز

هشت سالگی امر بده  در ، در مس لة تربیت برای ادای نماز

 . امام علینماز و در نه سالگی مماخذه، توصیه شده است

، سدالگی رسدیدند    زندانتان به هشتکه فر هنگامی"فرمودند  

  3."کنید مماخذهنماز را به آنان بیاموزید و در آن مورد آنها را 

 هاز  و آموزش() . کودکی کردن والددن5

به اهمیت  اعظم های تربیتی پیامبر در اسلام و آموزه

. بسدیار شدده اسدت    کدودک توجده  و نقش آن در رشد   بازی

اند و خویش  ن بودهدر عین حال که خود هنی معصومان

اند و گاه صدای حیوان  داده را تا حد مرکب کودکان تنزل می
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به مدا نیدز سدفارش    ، اند آورده نیز برای شادی کودکان در می

 0گونه باشیم. اند با کودکان این کرده

در ، وارد شدم گوید  بر رسول خدا جابر بن عبدالله می

ه بدود  را بر پشت خود سوار کرد حالی که حسن و حسین

هده شدتر خدوبی    "فرمود   رفت و می و ههاردست و پا راه می

" دارید و هه سواران خوبی هستید!
3 

هدرکس را کدودکی در کندار    "کندد    ت کید می پیامبر

  2."بازی شود کودکان هم وی هونباید با ، است

 چ ن ک  ها ک دک سز و کارت فتاد

 5پس نهان ک دک  هاید گشاد

  توانند به تربیدت  ازی کودکان میشرکت در ب راهوالدین از 

  ها و هنجارهای ارزش، قوانین بسیاری از گمارند وآنان همت 
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در  رسول خددا ، رو این از .ایشان بیاموزنداجتماعی را به 

شدرکت   حسدین امام و  حسنامام های کودکانه  بازی

 .کرد می

کرد و هر گداه   در بازی کودکان شرکت می امام صادق

بدازی را تدرک   ، شدد  رو مدی  خی از آنان روبهصداقتی بر با بی

گشت؛ یعنی امام در  کرد و با خواهش بقیه به بازی بر می می

پایبندی و عمل به قوانین و مقدررات یدا   ، واقع از این طریق

 0آموخت. راستی و صداقت را به آنها می

نشست  در کودکی با کودکان می همچنین امام صادق 

ای را  شدند. امام نام میدوه  او میشد و آنها شاگرد  و استاد می

رندگ  ، روید پرسید که به طور مثال بر درخت یا زمین می می

آن قرمز و طعم آن شیرین یا ترش است و در فلان فصل به 

او اسدتاد  ، گفدت  رسد. هر کس ندام آن میدوه را مدی    ثمر می

گرفت. گداهی امدام بده     شد و امام جزء شاگردان قرار می می
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بدازی را تدرک   ، هدای خدود   بدازی  معلت صداقت نداشتن هد 

گشدت. در   کرد و با خواهش بقیه دوستان به بازی برمدی  می

گفدت مثدل    ای را مدی  شد و وااه امام استاد می، بازی دیگری

کردندد و سداس امدام     و شاگردان باید تکرار مدی  "الشراعیه"

ولی شداگردان  ، وزن آن کلمه بود گفت که هم وااه دیگر می

کردند. هدر کدس    ه نخست را تکرار میدوباره باید همان واا

 امدام ، شد. بددین شدیوه   از بازی خارج می، کرد اشتباه می

 0کرد. دقت و تمرکز کودکان را تقویت می، زبان

در  در روایتی نیز نقل شده است کده حضدرت فاطمده   

حسدن جدان!   "خواند   این اشعار را می بازی با امام حسن

بردار و خدای صداحب  قید و بند را از حق ، شبیه پدرت باش

 3."توز دوستی مکن نعمت را بندگی کن و با کینه

اصلی این مرحله و بسدتر    شاخصة، بازی، در جریان تحول

آزادی و عدم الزام رکدن  ، برنامة تربیتی است. از سوی دیگر
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هایی کده در   بازی است؛ حال پرسش این است که با ویژگی

پذیر  ازی امکانآیا آموزش در دوران ب، مفهوم بازی هویداست

است؟ پاسد این است که بازی با آموزش تعار  نددارد؛ بدا   

د  آمدوزش  اکراه و تکلیف ناسازگار است. شدارع مقد  ، الزام

روایاتی اسدت  ، نهاده است. شاهد آندینی را در این سنین وا

 داند   سالگی را آغاز تعلیمات دینی می که سه 

ت بدار  بده او هفد  ، هنگامی که کودک به سه سالگی رسید

و رهایش کنید تا به سه سال و هفت  "لا إله إلا الله"بگویید 

ماه و بیست روزگی برسد. در این زمان به او هفت بار بگویید 

، و رهایش کنید تا به ههار سالگی برسد "محمد رسول الله"

اللهم صل علدی محمدد و آل    "گاه به او هفت بار بگویید  آن

سداس  ، سالگی برسد . ساس رهایش کنید تا به پنج"محمد

، اگر شناخت  به او بگویید دست راست و هپ تو کدام است؟

. "سدجده کدن  "طرف قبله کنید و به او بگوییدد    رویش را به

ساس رهایش کنید تا به شش سالگی برسد و هدون شدش   

به او بگویید نماز بخوان و رکوع و سجود را ، سالش تمام شد
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وقتی هفت سالش  به وی بیاموزید تا هفت سالش تمام شود.

هایدت را بشدوی؛    بده او بگوییدد صدورت و دسدت    ، تمام شد

به او بگویید نمداز بخدوان تدا نده     ، هنگامی که آنها را شست

، گاه که این سن را پشت سدر گذاشدت   آن، سالگی تمام شود

تنبدیهش  ، وضو ساختن را به او بیاموزید و در صورت امتنداع 

نجامش بر او سدخت  کنید و نماز را به وی بیاموزید و برای ا

  0بگیرید.

سدالگی تعیدین و     آغاز آموزش سده ، در این روایت شریف

صورت دقیق بیان شده است. به  مراحل بعدی آموزش نیز به 

، این روایت با برشمردن شش مرحلة تربیتدی  3اعتقاد بستانی

، دهدد و در هدر مرحلده    سیر رشد عقلی کودک را نشان مدی 

 کند. کودک را تبیین می های ادراکی ها و توانایی ویژگی

پس شدریعت مقدد  اسدلام آمدوزش را در هفدت سدال       
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بلکه اثربخش و برای تربیت دینی لازم ، نخست زندگی مجاز

تنهدا  ، داند. اما نکتدة مهدم ایدن اسدت کده در ایدن دوره       می

هایی مجاز است که با بدازی همدراه باشدد؛ آمدوزش      آموزش

ایی وجود دارد که ه در روایات توصیه، رو  بدون تکلیف. از این

 0کند. به بازی والدین با فرزندان توجه قرار می

در روایددات حتددی بدده نخسددتین وااه آموزشددی در ابتدددای 

وقتدی  "فرمدود    کودکی اشاره شده است  رسدول خددا  

را  "لا إله إلا الله"به آنها ، فرزندانتان زبان به سخن گشودند

 3."یاد دهید

الگی رسدید کده   سد   همین که کودک به هفدت ، در نهایت

بده  ، نامیدده اسدت   "بنددگی   دورة"را   آن پیامبر اسدلام 

آستانة مرحلة دوم کودکی پانهداده و بدرای یدادگیری آمداده     

، "ت دیدب "است؛ یعنی از مرحلة بازی گذشدته و بده مرحلدة    
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تمییز و ، رسیده است. الزام و بازخواست "یادگیری"و  "الزام"

های  از ویژگی، یاطاعت و تسلیم و تفکیک جنسیت، تشخیص

 دوران کودکی هفت تا ههارده سال است.

سنین آموزش مفاهیم دینی را از نگداه اسدلام    (3-0) در جدول

 ایم  بیان کرده

 : سنین آم نش مفاهیم دین 2-1جدول 

 آموزشیها   فعالیت یستره سنی نام مرحله

 سازی زمینه
سه تا پنج 
 سالگی

 لگیدر سه سا "لا اله الا الله"تلقین وااه 
در سه سال و  "محمد رسول الله"تلقین وااه 

 هفت ماه و بیست روزگی

در ههار  "صلیّ الله علی محمد و آله"تلقین 
 سالگی

 ابتدایی

پنج یا 
شش تا 
شش یا 
هفت 
 سالگی

 آشنا کردن کودک با قبله

در این مرحله ) آشنا کردن کودک با سجده
بازخواستی در کار نیست؛ هنان که الزامی 

ندارد(. کودک در این سن باید با  نیز وجود
اصل و لُبّ عبادت که همان سجده در برابر 

 آشنا شود.، آفریننده جهان است
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 آموزشیها   فعالیت یستره سنی نام مرحله

 متوسطه

شش یا 
هفت تا 
نه یا ده 
 سالگی

 آموزش رکوع و سجود در شش سالگی
صورت نماز بدون نیاز به وضو و نیت و )

 صحت قرائت(

آموزش شستن دست و صورت پیش از نماز و 
کوع و سجود و تمرین آن به کودک انجام ر

 از سن هفت تا نه سالگی

مراقبت و نظارت به منظور تمرین اعمال یاد 
 بازخواست لفظی، شده و در صورت لزوم

و پسر هفت ساله را ، دختر شش ساله را مرد

 0زن نبوسد.

 نهایی

نه یا ده 
سالگی 
تا سن 
 بلوغ

 آموزش کامل وضو و نماز

، دای فریضه نمازمراقبت و نظارت به منظور ا
تنبیه بدنی و بازخواست ، و در صورت لزوم

 کردن

متناسب با توانایی ) آموزش روزه گرفتن
 جسمانی کودک(

جدا کردن رختخواب پسر و دختر در ده 

 3سالگی
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 های فصل پزس 

 شود؟ کودکی ره چن  قسمت تقسیم می

کد ام ، غنی ش ن خزانه لاژگان کدود  ل رعا دت دسدیور زردان

 کی دلم است؟ل ژگی کود

گرا ددیا از  تمرکددز)  کددانونی رددودن تددکل   رددودن رددی  میددان خددود

 شناس است؟ ا   دل لاژ  را توضیح دهی . اصطَحات ک ام رلان

سایگی ره چند   21از آغاز زن گی تا  رنا رر نظر پیامبر اکرم

 شود ل نامشان چیست؟ دلر  تقسیم می

 ربر  . هفت سال نخست کود  را در رلا ات نامهای  ل ژگی

 پذ ر است؟ آ ا آموزش در دلران رازی امکان

 چیست؟ نخسیی  لاژ  آموزشی در اری ای کودکی، در رلا ات

 سؤال هزای تفکز هیشتز

کود  در فی س  سه تا هفت سدال در زمینده رشد  ل ت دول 

زردان ل هدوش چده ، اجیمداعی، اخَقی، شناخیی، عاففی، ر نی

 کن ؟ ها ی کسب می توانا ی
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 تر هرا  مطالعه مناهع هیش

تعلیم و ترهیت و دنیاا  ناشاناخته ددنای    "، (0266)، ناصر، باهنر .0

ص ، 3ش ، هدای تربیتدی   نامه اسلام و پژوهش دو فصل، "کودکان

 ..321د  312

، از لقاح تاا کاودکی(  ) شناسی رشد ن   روا، (0260)، ای لورا، برک .3

 تهران  نشر ارسباران.، 0ج ، ها  اول

ج ، هدا  دوم ، شناسی رشد روان، (0262)، ناصر و دیگران، بی ریا .2

 تهران  سمت.، 3

ها  ، روان شناسی رشد کودک و نوجوان، (0222)، محمد، پارسا .5

 تهران  بعثت.، هفتم

، ترجمه  علیمحمد کداردان ، مراحل ترهیت، (0225)، موریس، دبس .1

 .تهران  انتشارات دانشگاه تهران، ها  دهم

تهدران   ، تحول انساان  مراحل رشد و، (0286)، محمدرضا، شرفی .8

 سازمان ها  و انتشارات وزارت ارشاد اسلامی.

، هدا  دهدم  ، شناسی رشاد  روان، (0223)، علی اکبر، شعاری نژاد .2

 تهران  انتشارات اطلاعات.
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تهران  ، ها  اول، شناسی کودک روان، (0281)، سیرو ، عظیمی .6

 انتشارات معرفت.

تهدران   ، ودکخاانواده و ترهیات کا   ، (0221)، علی، قائمی امیری .1

 انشارات امیری.

هاا  رشادم مفااهیم و     نظرداه ، (0265)، کرین ویلیام، کریستوفر .01

، هدا  اول ، رضا رجائی نژاد و علی رضا خوی ترجمه  غلام، کارهردها

 تهران  رشد.

 سمت.، تهران، روانشناسی ژنتیك، (0226)، محمود، منصور .00

تهران  ، ها  اول، شناسی ترهیتی روان، (0223)، مرتضی، منطقی .03

 جهاد دانشگاهی تربیت معلم.

،علا عسای يععس سای ش لا مل ،محمدرضا ،نسبموسوي .02

دعا دروودوا وعها يم احلتحولمحتواعانگیاه "،(0931)

 .2ش،س لچه رم،نامه روانشناسی و ددن فصل،"نوجوان و

توصیف و ارزیابی رویکرد شناختی رشد "، (0266)، محمود، نوذری .05

ص ، 3ش ، هاا  ترهیتای   نامة اسلام و پاژوهش  فصلدو ، "دینی

 .086د  021

ترجمده  حمدزه   ، شناسای رشاد   روان، (0268)، جیمدز ، وندر زندن .01

 تهران  ساوالان.، ها  سوم، گنجی
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 فصل سوم

 های آموزش  اصول و روش 

 به کودکان  مفاهیم دینی 
 

 
اصول و قوانین آموزش مفاهیم دینی به ـ 

 کودک
 اهیم دینی به کودکهای آموزش مف شیوهـ 
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 های آم نش  فصل هدف

رود مربی بتواند در پایان فصل مطالب  انتظار می
 زیر را تبیین کند:

اصول و قوانین آموزش مفاهیم دینی به ـ 
 کودک

 های آموزش مفاهیم دینی به کودک شیوهـ 
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 مقدمه

آموزش مفاهیم دینی به کودکان گرهه امری بسیار مقد  

در گدرو آگداهی و شدناخت    ، موفقیدت در آن امدا  ، و والاست

 0های آموزشی متناسب با آن است. اصول و روش

هیچ حرکتی نیست مگر اینکده  "فرمایند   می امام علی

انسان در به انجام رسداندن آن بده شدناخت و آگداهی نیداز      

  3."دارد

های آموزش مفاهیم دینی  به اصول و روش، در این بخش

بر موفقیت خدود در  ، گیری از آن رهپردازیم. تا مربی با به می
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 امر آموزش مفاهیم دینی بیفزاید. 

 اصول و قوانین آموزش مفاهیم ددنی هه کودک

، بایددها و نبایددها(  ) قواعد و راهکار کلی، مقصود از اصول

های دینی است که در قدرآن کدریم و سدیره     مبتنی بر آموزه

پیرامون آموزش مفاهیم دیندی بده کودکدان     معصومان

 ان شده است.بی

مربیدان را در رسدیدن بده    ، توجه به این اصدول و قدوانین  

لازم اسدت بده   ، نتیجه مطلوب یاری خواهدد کدرد. بندابراین   

 اصول تربیتی زیر توجه کنند  

 . ارتباط و جلب توجه مخاطب1

مربدی راه  ، اگر مخاطب دل در گرو امر دیگری داشته باشدد 

غداز آمدوزش   بدرد. مربدی مهددکودک بایدد در آ     به جایی نمی

هدای خداص و بده ویدژه بده صدورت        با شدیوه ، مفاهیم دینی

و توجده او را بده   ، بین خود و کودک رابطه برقرار، مستقیم غیر

های  جلب کند. برخی از شیوه، گوید واقع به آنچه می خود و در 
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بدین قرار ، کردند استفاده می  جلب مخاطب که معصومان

 است 

 طرح سمال؛ -

 ذهن مخاطب؛برانگیختن پرسش در  -

 ت کید بر اهمیت مطلب؛ -

های خطداب در   های گوناگون یا کلمه کلام گیری از تکیه بهره -

0لای سخن. لابه
 

 . ادجاد انگیزه2

بده  ، انگیزاند می داند که ما را بر انگیزه را عاملی می 3گرامن

 2کشاند. دارد و به سوی رفتار معیّن می حرکت وامی

ایدن  ، یزة یدادگیری برای ایجاد انگ شیوه پیامبر اعظم

ساس خود ، ساخت بود که ابتدا شخص را به نیازش آگاه می

                                                 

 

. Grauman, C. F. 
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در  0خواست تا آن را به وی آمدوزش دهدد.   او از حضرت می

 مسیر آمدوزش ، هدایت و راهنمایی مربی، بخشی واقع آگاهی

 کندد. امدام علدی    مفاهیم دینی را برای کودک هموار می

و فعالیت فکدری   ای که بر اسا  تفکر یادگیری"فرماید   می

به مراتدب سدودمندتر از تکدرار و مدرور آن     ، آموز باشد دانش

  3."است

 . ت یه هر تمادلات فطر  کودک3

زیربنای بسیاری از رفتارهای آدمی در عناصری است کده  

آورد. براسا  اعتقاد  های آن را با خود به دنیا می انسان سایه

همچدون  ، کودک باور به دین و مسائل اساسدی آن ، اسلامی

 2آورد. اعتقاد به خداوند را با خود به دنیا می
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بلکده  ، مندی کودک به دین و خدا اکتسدابی نیسدت   علاقه

این علاقه در درون او وجود دارد و در سنین پس از بلوغ بده  

، دار حفدظ  های ما در اصل عهدده   رسد. آموزش شکوفایی می

پاسداری و تقویت این تمایلات است و درصدد پرورش آنهدا  

، هستیم. کودک نیازمند آن نیست که خدا را به او بقبدولانیم 

بلکه باید این باور فطری به خدا را در او حفظ کنیم و شکوفا 

  0سازیم.

با شرکت دادن کودکدان در جلسده    پیشوایان معصوم

کردندد. امدام    جوی آنان را بیدار و تقویت می فطرت خدا، دعا

زندان و  ، شدد  یپدرم هرگاه غمگین م"فرماید   می صادق

کددرد و آنهددا آمددین  آورد و دعددا مددی کودکددان را گددرد مددی

 3."گفتند می
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 . شرح ماهیت ادمان هرا  کودکان4

یکدی از مفداهیم پایده بدرای آمدوزش خداوندد بده        ، ایمان

خواهند توانست ، کودکان است. والدین با تشری  این مفهوم

 دیگر مفاهیم و نیز فضای ایمانی خود را تا حدی به کودکان

و دنیای شناختی آنان نزدیک سازند و آنها را در جریان ایدن  

باید سط  بلدوغ  ، فضا قرار دهند. برای توضی  ماهیت ایمان

 در نظر گرفت.، فکری کودکان و نیازهای خاصی را که دارند

باید به کودکان یادآوری کندیم هده هیزهدای دیگدری در     

ایم. به  رفتهزندگی ما وجود دارد که آنها را به طور ایمانی پذی

ویژه مواردی را ذکر کنیم که او شخصاً تجربه کدرده اسدت.   

، شدود  تو ایمان داری که دارو سبب درمان بیماری می"مثلاً 

 ."کار درمانی آن آگاهی نداری و هر هند از ساز

خیلی از هیزها دیدنی نیست؛ "توان به کودک گفت   یا می

ل و هوش عق، امواج تلویزیون، اکسیژن، مثل بوی خوش گل

ها و آثدارش شدناخته    اما وجود دارد. خدا هم از آفریده …و 

بیند. خدا جسدم نیسدت    ها را می شود. هشم ما فقط جسم می
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تدو   0."توانند او را ببینندد  ها نمی هشم"تا هشم ما او را ببیند  

  3."توانی خدا را در عمق دلت احسا  کنی می

 . تدردج5

بایدد بده تددریج از    ، تربیتدی  براسا  نظر متخصصان علوم

مسائل و تکالیف آسان و محسو  آغداز کدرد و بده سدوی     

هه در سازماندهی محتوا ، معقولات حرکت نمود. این حرکت

عینی به ذهنی ، و هه در روش تدریس باید از کلی به جزئی

این اصل به دلیدل تفداوت    2و از ساده به سوی پیچیده باشد.

زشی و نیز تفاوت انگی، عاطفی، در رشد استعدادهای شناختی

5در معلومات و تجربیات است.
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مربیددان نبایددد اننتظددار داشددته باشددند کودکددان در مدددت  

تمام مسائل توحیددی و صدفات خداوندد متعدال را     ، کوتاهی

بشناسند و به دنبال آن همه دستورات الهدی را اجدرا کنندد.    

زاسدت. لازم اسدت    بسدیار خطرنداک و آسدیب   ، هنین توقعی

زمینده را در  ، از همدان روزهدای نخسدت    تدریج و مربیان به

کودک به وجود آورند و اطلاعداتی بده فراخدور درک و نیداز     

یعنی دین ارائده کنندد.   ، کودک درباره خدا و برنامه زندگی او

هدای دیندی مدا بده خدوبی دیدده        در آموزه، رعایت این اصل

  0شود. می

، وقتدی بچده سده سداله شدد     "فرمایند   می امام صادق

را یادش بدهید. ساس او را رها کنید تا به سه  "اللهلااله الا "

محمدد رسدول   "گداه   آن، سال و هفت ماه و بیست روز برسد

سالگی رهایش کنیدد و   را یادش بدهید. ساس تا ههار  "الله
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را یدادش بدهیدد    سدالگی صدلوات بدر محمدد     در ههار 

…".0  

خدا "در این باره سفارشی طلایی دارند   پیامبر اعظم

کند کسی را که فرزندش را در اعمال ندیکش یداری   رحمت 

، آنچده در تدوان اوسدت   "سمال شد  هگونه؟ فرمدود    " دهد.

 3."ها در گذرد گیری باذیرد و از سخت

کند و در درازمدت پربرگ  درخت تربیت به تدریج رشد می

شود. درست مثل برگ توت که تا به ابریشم بتددیل   و بار می

، ولی هون به آن مرحله رسید، طلبد زمانی طولانی می، شود

گردد و مطلدوب   یابد و ارزشمند می گوهر وجودش کمال می

شود. تربیت کودک کاری این هنین است و  خاص و عام می

امدا ثمدر    ؛طلبد هشیاری و نظارت پیوسته می، دقت، بردباری

هنان شیرین و مسرورکننده است که مربیان و والدین را ، آن
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راضدی  ، کنند اند و می این راه کرده هایی که در از همه تلاش

  0سازد. و خشنود می

 . تسهیل6

در دوره کودکی اسا  کار آموزش و تربیت دینی کدودک  

بر تقویت پیوند عاطفی او بدا دیدن و مفداهیم دیندی اسدتوار      

 گیری نابجا پرهیز کرد. باید از سخت، است. از این رو

زشدی  هدای ور  انجام وظایف دین نیز مانند انجدام فعالیدت  

  برداری یدا دو  وزنه، است؛ کسی که سابقه طولانی در فوتبال

 ؛تواند مدت زمان طولانی فوتبال بازی کندد  می، میدانی دارد

تدری بدردارد؛ در    تری را بدود یا وزنده سدنگین   مسیر طولانی

آید و باید بده   کار از عهده آن کارها بر نمی حالی که فرد تازه

 3د آورد. تدریج آن توانایی را در خود پدی
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آرا و ، منش، جذب کودکان به مربی و شخصیت، این اصل

هدا و مفداهیم    آمدوزه ، باورهای او را به همراه دارد و کودکان

کنند و بده مددارج    درک و جذب می، دینی را به بهترین وجه

بدون اینکده از اعمدال دیندی     ؛رسند بالای ایمان و کمال می

یق و ترغیدب  موجدب تشدو   همچنین 0خسته یا دلزده گردند.

در روایتدی دقدت بده    ، در عدین حدال   3شدود.  کودک نیز مدی 

های صحی  آموزش دین مورد توجه قرار گرفته و اصل  روش

مدارا و تسهیل در آموزش مسائل دینی توصیه شدده اسدت.   

م اسدلا "فرمایندد    مدی  از قول رسول اکرم امام باقر

 دشدواری و خدالی از   دیندی آسدان   است و  آیین استوار الهی

 را بدر بنددگان   اوبا مدارا در آن قدم بردارید و عبدادت   است.

خدا تحمیل نکنید و همانند سواری نباشید که مرکب خود را 
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سدفر را   مسدیر نده  ، نتیجده  کندد و در  خسته و فرسدوده مدی  

 0."ماند میو نه مرکبش سالم  پیماید می

و  "رشدد رواندی کدودک   "توان گفت به منظدور حفدظ    می

ها و وظایف محوّل به آنها باید سنجیده  مسئولیت، "نوجوان"

و  "اغمدا  "باشد و از آنهدا پذیرفتده گدردد و گداه روحیده      

هدا و خطاهدای آندان مراعدات      در برخورد با اشدتباه  "تغافل"

  3گردد.

در "گویای این مطلب اسدت    حدیث زیر از امام سجاد

ها و خطاهدای آندان در    رفتار با کودکان باید کوشید از اشتباه

پوشی نمود و با آنان با نرمی و مدارا رفتار کرد  و پردهگذشت 

باید به آنهدا  ، و شخصیت آنان را نباید کوبید و از این گذشته

  2."یاری رساند
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های صحی  در تمدام طدول    همچنین باید استفاده از روش

دوره آموزش مفاهیم دینی و آداب و رسوم اجتماعی در نظدر  

  فرمایدد  ین زمینده مدی  در ا گرفته شود. امیرمممنان علی

آداب و رسوم زمان خودتان را بدا زور و فشدار بده فرزنددان     "

خویش تحمیل نکنید؛ زیرا آنان برای زمانی غیر از زمان شما 

 0."اند آفریده شده

 . معرفی خدا هه تناسب درک کودک7

مربیان باید توجه کنند که کودک هه برداشدتی از خداوندد   

د و دلیددل پرسددش او از کندد هدده کلمدداتی را درک مددی، دارد

 های مذهبی هیست؟  آموزه

برداشت کودکان از مفاهیم دینی بدا بزرگسدالان یکسدان    

هدایی کده    نباید ذهن کودک را با استدلال، نیست. از این رو

  3آشفته ساخت.، ذهنی اوست فراتر از درک
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 در این زمینه دانستن هند نکته ضروری است  

ای  العداده  قیدت فدوق  باور داشته باشیم که کودکدان خلا . 0

 برای یادگیری دارند. 

سدالگی از راه نمادسدازی و     کودکان در ههدار تدا پدنج   . 3

پردازند. هیزهای خوب را بده صدورت    الگوسازی به تفکر می

کنندد. بده    فرشته یا موجودات دوسدت داشدتنی ترسدیم مدی    

دهنده احساسات  کارگیری تجسم موجودات خارجی که نشان

این مفاهیم را برای آنها قابل ، ن استخوب و بد درونی انسا

 کند. درک می

نخستین گام در یادگیری کودکان است. آنهدا در  ، تقلید. 2

آموزند.  ای را می کننده مراحل اولیه زندگی خود هیزهای خیره

ها مشتاقانه به دنبال جذب تمام هیزهایی  هشم و گوش بچه

از راه  گذرد. تمامی ایدن رفتارهدا   است که در اطراف آنها می

شدود. آنهدا ایمدان را نیدز بدا همدین روش        تقلید آموخته می

آمدوزد   بدا دیددن والددینش مدی    ، آموزند. کودک خردسال می

هگونه بده قدرآن و امداکن مدذهبی احتدرام      ، هگونه دعا کند
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هگونه امیدوار باشد و هگونه به آنچه حقیقت دارد یا ، بگذارد

  0عشق بورزد.، زیبا و خوب است

قوانین متعددی دارد ، کنند دین ان تصور میبرخی کودک. 5

گوید تا جدایی کده هدیچ     ها سخن می ها و نباید و درباره باید

گیدری انسدان بداقی     گونه آزادی و اختیداری بدرای تصدمیم   

به مذهبی بودن تمایل ندارند؛ در حدالی  ، ماند. از این رو نمی

قدوانین  ، که دستورات خدا بسیار ساده است. بر ایدن اسدا   

را باید به طور محدود بده کودکدان آمدوزش داد و از     مذهبی

  3تر آغاز کرد. قوانین ساده

 ها  یونایون ها و موقعیت ییر  از فرصت . ههره8

ها  از فرصت، تر مفاهیم دینی لازم است برای انتقال موفق

های متنوعی بهدره بدرد. در    های گوناگون و روش و موقعیت

بدرای درک حضدور   کودکان آمادگی بیشتری ، برخی شرایط

                                                 

 



 

 

 
فه

کو
ش

 
ها

 ی
اغ

ب
 

دگ
بن

ی
 

11 

با او و پذیرش دیگدر مفداهیم دیندی از خدود       ارتباط، خداوند

مربیان هوشمند بیشترین ، دهند. در هنین شرایطی نشان می

دهند؛  برند و اطلاعات مورد نیاز آنها را افزایش می بهره را می

آورند و مسدیر خددایی    انس با خداوند را در کودکان پدید می

  0سازند. شدن آنها را هموارتر می

هدای غیدر    در فرصدت  های معصدومان  بیشتر آموزش

 3گرفدت.  رسمی و در برخورد و ملاقات با اصحاب انجام مدی 

های مناسب آموزش مفداهیم   توان از فرصت موارد زیر را می

 شمرد   دینی برمی

طدرح آرزوهددا و  ، مراسدم دعدا و نیددایش  ، هدای قدددر  شدب 

زمانی ، ها تولد جشن، آغاز سال تحصیلی، ها با خداوند خواسته

زمددان حضددور در ، کنددد ای دریافددت مددی کدده کددودک هدیدده

سکونت در ، هنگام سفرهای زیارتی، هایی هون مساجد مکان
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هنگام خرید وسیله نقلیه جدید و دیگر مواردی که ، منزلی نو

زند  به نوعی پیام برخورداری از نعمت خداوند در آن موج می

جدویی   وند و حمایتو کودک خود را آماده شکرگزاری از خدا

  0کند. از ذات مقد  او می

را برگزیند و به کیفیدت    همچنین باید اوقات منظم و زنده

وقت نیز بیش از کمیت آن اهمیت داد. آمدوزش طدولانی و   

سبب خسدتگی و کداهش علاقده و انگیدزه کودکدان      ، مکرر

 شود. می

دهدد آندان در هدر     نشان مدی  مطالعه سیره معصومان

د شاگردان خود را با خدا مرتبط سدازند و  کوشیدن فرصتی می

این ارتباط را تقویت کنند. ایشان در موارد متعددی کودکدان  

  3اند. و بزرگسالان را به دعا کردن توصیه و امر کرده

خواهدد و   کودکی که برآورده شدن حاجتی را از خداوند می

در عمدل و بدا تمدام    ، کندد  خدا نیز دعای او را مستجاب مدی 
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روز ، بیند. بدین ترتیدب  مهر و فضل خدا را می ،وجود رحمت

به روز و شناخت او از صفات الهی و نیز ایمان و اعتقاد او به 

  0شود. خداوند بیشتر و استوارتر می

 . پیوند مفاهیم ددنی ها مسائل روزمره کودک9

 ةدبستانی بایدد اصدول اعتقدادی را بدا تجربد      مربیان پیش

تجربه را ورودی بحدث از   روزمره کودکان مرتبط کنند و این

در دو سط  عقلانی و ، اصول اعتقادی قرار دهند. این ارتباط

، از اسدتدلال ، گیدرد. در سدط  عقلاندی    احساسی صورت می

امیدد و  ، از عواطدف ، و در سط  احساسی، حافظه و خلاقیت

شود. احساسات و عواطف کودکان را بایدد   آرزوها استفاده می

از کودک بارسیم ، برای نمونه با استدلال منطقی او آمیخت.

هه انتظاری از او دارد و در مورد ، فهمد خدا کیست وقتی می

 3دهد؟ خدا هه احساسی به او دست می
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هنانچدده اطلاعددات دینددی بدده ویددژه مسددائل مربددوط بدده  

تد ثیر   ، خداشناسی با مسائل روزمره کدودک پیوندد زده شدود   

هد. وقتی د شگرفی در ارتباط کودکان با این مفاهیم روی می

گویید غذایی کده در اختیدارش قدرار     شما به کودک خود می

ایدد او را بدا    بهتدر توانسدته  ، ای از سوی خداست هدیه، گرفته

پروردگددارش آشددنا سددازید. در قددرآن کددریم وقتددی حضددرت 

او را بدا نیازهدای   ، پدردازد  به معرفی خداوندد مدی   ابراهیم

مرا آفریده آن کس که "فرماید   زند و می مخاطبان پیوند می

آن کس که به مدن خدوراک    و، کند یم ما ییو راهنماا و هم

و هون بیمار شوم او مرا درمان ، گرداند دهد و سیرابم مى یم

ام  میراندد و سداس زندده    و آن کس کده مدرا مدى   ، بخشد مى

گناهم را بدر  ، آن کس که امید دارم روز پاداش و، گرداند مى

 0."من ببخشاید
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شدود و   رک بهتدر کدودک مدی   سدبب د ، گونده معرفدی   این

کودک با خدا ، کند. در این صورت دشواری مفهوم را کم می

بیندد و بدا او    همیشه او را در کنار خدود مدی  ، کند زندگی می

شود کده   کودک با خدایی آشنا می، گوید. از این رو سخن می

  0پناهان است. انسان و موجودات جهان را آفریده و حامی بی

بدده وی شددجاعت و ، بدده کدودک شناسداندن خدددای تواندا   

دهد. او با اعتقاد بده وجدود هندین حدامی      احسا  امنیت می

همیشه خدا را حاضر و نزدیک خود خواهد دید و ، نیرومندی

اش بده سدوی کامیدابی رهنمدون      خداوند نیز او را در زندگی

  3خواهد بود.

 . تمردن و ت رار11

ضددرورت تثبیددت عمددل در روح و روان ، 2تمدرین و تکددرار 
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را در او بده   0دک را به دنبال دارد و زمینه اندس و عدادت  کو

نفدو  خدود را بدر    "که در روایت آمده   آورد؛ هنان وجود می

  3."اخلاق نیکو تمرین دهید

موجدب تثبیدت و   ، به ویژه اگر تکرار شدود ، ذکر و یاد خدا

 شود و ارفایی هر هه بیشتر رابطه انسان با خداوند متعال می

  2.کند انسان تقویت می محبت الهی را در دل

 ها  فرد  . توجه هه تفاوت11

آمدوزان را بده    معلدم و داندش  ، علامه محمد تقی جعفدری 

کند که هر یدک از   ها و درختان باغی تشبیه می باغبان و گل

، هدوا ، ها و نیازهای متفاوتی بده آب  ویژگی، ها درختان و گل

ل نیداز  نور و کود دارند. این باغبان است که باید با دقت کام

به مقدار لازم آنها را آبیاری کند و ، هر یک از آنان را بشناسد

حالی که اگر بخواهدد بده     در معر  نور و هوا قرار دهد. در
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بددون  ، هوا و کود برساند، آب، همه آنها مقدار مساوی از نور

 پیامبر اسدلام  0شک برخی از آنان از بین خواهند رفت.

توان عقلی مردم با آنان سدخن  ما انبیا بر اسا  "فرماید   می

 3."گوییم می

اسددتفاده بهیندده کددودک از ، از آثددار آموزشددی ایددن اصددل

و نیز افزایش انگیزه ، آسان شدن کار مربی، های مربی تلاش

مفاهیم دینی است کده فهدم و    و علاقه کودک به یادگیری

2تر را در پی دارد. یادگیری عمیق و دقیق
 

 . رعادت عدالت12

ستانی نباید در میان کودکان تبعیض قائدل  دب مربیان پیش

تشویق یا تنبیه کردن نباید طوری ، در نگاه، شوند. از این رو
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عمل کنند که کودک احسا  تبعیض قائل شدن کند. البتده  

طبیعی است که مربی در درون خود به افراد خاصدی علاقده   

ولی نباید بروز آن سبب مشدکلاتی در  ، بیشتری داشته باشد

 کلا  شود. 

 هدنیسرزنش و تنبیه ، جودی ت ردم کودک و پرهیز از عیب. 13

سدلام  ، بدازی شددن بدا او    هم، به شخصیت کودک ماحترا

هدای بزرگداشدت    از مصداق ،وفای به عهد و بردباری، کردن

افدزون بدر   ، جویی و سرزنش شود. در عیب کودک شمرده می

نفدس خدود را از دسدت     اینکه کودک اطمینان و اعتمداد بده   

شخصدیت بدار خواهدد     ناتوان و بی، وابسته، اراده بی، هدد می

، گرفدت  از کارهای کودکان عیدب نمدی   آمد. رسول خدا

نیدز   امدام علدی   0آموخدت.  بلکه کار درست را به آنها می

آتدددش لجاجدددت را ، افدددراط در سدددرزنش"فرمایدددد   مدددی
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  0."افروزد برمی

نرمدی و ملاطفدت بایدد جدای     ، در آموزش مفاهیم دیندی 

و خشونت را بگیرد. باید مربی کداری کندد کده     گیری سخت

پذیرای آموزش و آنچه مربدی  ، رغبت و شوق، کودک با میل

باشد؛ نه اینکه از وی رمیده و فراری شود. قدرآن  ، خواهد می

به نبرکت  رحمت "کریم به این حقیقت تربیتی تصری  دارد  

دل  خو نو پر مهر  شدی و اگر تندخو و سخت الهی با آنها نرم

 3."شدند به یقین از پیرامونت پراکنده می، ودیب

 . محیط مناسب و آرام14

محیط ، باید برای آموختن مفاهیم مذهبی از سوی کودکان

انتخددداب مهددددکودک یدددا مرکدددز مناسدددبی فدددراهم آورد. 

های والدین  پشتیبان و مکمّل آموزش، دبستانی مناسب  پیش

هدای   شدر منزل است. محیط مهدکودک باید با باورها و رو
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، تربیتی والدین در منزل هماهنگ باشد؛ در غیر این صدورت 

موجب ایجداد  ، های مهدکودک و منزل تعار  میان آموزش

، مشکلاتی در برخی از کودکان خواهد شدد. از سدوی دیگدر   

برخی کودکان از ایدن تعدار  بده عندوان شدرایطی بدرای       

اندیشددیدن و شددکوفایی اسددتعدادها و اسددتقلال خددود بهددره 

ای روشدن و مشدخص    د. هر مهدکودکی که برنامده گیرن می

، ارزشمند اسدت. بندابراین  ، برای پرورش کودکان داشته باشد

در انتخاب مهدکودک باید به نیازها و رشد شخصیت کودک 

  0.در درجه اول اهمیت داد

 . توجه هه تف ر خلاق کودک15

تفکدر خدلاق   ، از ارکان اساسی در یادگیری مفاهیم دیندی 

شود. برای  های گوناگون فعال می ق به شیوهاست. تفکر خلا

شوند. برای ایدن   برخی با کلمات و سخنان خلاق می، نمونه

هدای مدذهبی    گویی و خواندن نوشدته  قصه، گروه از کودکان
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، منداظر طبیعدی  ، از راه صددا ، سودمند است. گروهدی دیگدر  

، گردند. شدنیدن آواز پرنددگان   خلاق می ،بو و تحرک، لمس

گوش فدرا دادن بده    ، های طبیعت ی و زیباییدیدن آثار هنر

، ها بوییدن گل، های مقد  سکوت مکان، سرودهای مذهبی

حس کدردن خنکدی مرمرهدای کدف     ، ها دقت در شعله شمع

دست زدن بده آبدی کده مایده روشدنی اسدت و       ، ها عبادتگاه

تواندد قدوه تخیدل و     همه مدی ، های متبرک هشیدن خوراکی

کدت وا دارد و آن را فعدال   هدا بده حر   تفکر خلاق را در بچده 

 0سازد.

 . عینیت16

هدای خدود را از راه حدوا  ظداهر      ها بیشدتر آمدوزه   انسان

، رو  گیرند و همواره با حوا  ظاهر سر و کار دارند. از این می

شود. تلاش  تر و زودتر آموخته می ساده، آموزش از راه حوا 

همواره بر این بود که محتوای آموزش خود را   معصومان
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ر قالددب محسوسددات بددرای شدداگردان خددود بیددان کننددد.   د

گیری از تمثیل و تشبیه نیز در راستای تحقق این اصل  بهره

همراه کردن آموزش با مسائلی که به راحتی  0آموزشی است.

بده  ، شود یا انسان با آنها زیداد سدر و کدار دارد    فراموش نمی

درندگ   بدی ، ای که هر گاه به آن مسد له برخدورد کدرد    گونه

بخشدی بده    توای آموزشی را به یاد آورد نیز نوعی عینینتمح

 3هاست. آموزه

 ها در عمل . کارهرد آموزه17

هددا نقددش مددمثری در یددادگیری و بدده   عمددل بدده آمددوزه

 امدام صدادق   2سااری آنهدا در ذهدن کدودک دارد.    خاطر

عمدل  ، علم با عمل همراه است. کسی که بداند"فرماید   می

عمدل را  ، خواهد دانست. علم، کند و کسی که عمل کند می
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 0."بندد رخت بر می، گرنه ماند و می، کند؛ اگر پاسد داد ندا می

 ها  پیشین . ارزشیاهی و توجه هه تجرهیات و آموخته18

هدای   شناخت میزان آمادگی و تواندایی ، هدف از این اصل

 هدای  ریدزی  مفاهیم دینی است. که در برنامه کودک در آموزش

کودک نیدز بده   ، کند. از سوی دیگر یآینده به مربی کمک م

های  برد و امکان مرور آموخته های خود پی می عیب و ضعف

هه شداگردان را   گر شود. معصومان اش فراهم می گذشته

گدداه ، کردنددد بدده صددورت رسددمی و پیوسددته ارزشددیابی نمددی

  3نمودند. شاگردان خود را ارزیابی علمی می

، م دینددیدبسددتانی بایددد در آمددوزش مفدداهی مربددی پددیش

هدای   های پیشدین کدودک را نیدز لحداآ و آمدوزش      آموخته

های قبلدی کدودک    ها و اندوخته تکمیلی را در راستای تجربه

 بیان کند. 

                                                 

 

 



 

 

111 


م: 

سو
ل 

ص
ف

ش
رو

و 
ل 

صو
ا

 
ها

 ی
اه

مف
ش 

وز
آم

ی
نید م

  ی
…

 

 داشتن طرح درس() . داشتن رود رد و روش مشخص19

مربدی مسدیر   ، بدون طرح در  و روند معدیّن در آمدوزش  

ه دلیل ب، کند و کودک نیز در روند یادگیری آموزش را گم می

 سردرگم خواهد شد. ، معلوم نبودن طرح تدریس مشخص

 . رعادت آداب آموزشی21

 آغاز ها نام خدا

هر کار ارزشمندی که بددون ندام   "فرمود   رسول خدا

 0."ناقص است، خدا آغاز شود

 وضو و طهارت

، آن را با وضو بودن از جمله آدابی است که معصومان

  3ردند.ک به ویژه در آموزش دینی رعایت می

                                                 

 



 

 

 
فه

کو
ش

 
ها

 ی
اغ

ب
 

دگ
بن

ی
 

112 

 طلبی از خدا دعا و دار 

تربیدت انسدان و ت دیدب او بده     ، اساساً هدف از آموزش دینی

آداب نیک ، لازم است مربی، آداب و اخلاق نیک است. بنابراین

افدزون بدر آثدار    ، را هنگام آموزش رعایت کند. این گونده آداب 

   0بخشد. جلسه را زینت می، تربیتی که برای استاد و شاگرد دارد

در ، فروتنی ی دیگری از آداب آموزشی عبارت است از برخ

آمدوز و جلسده    دانش، احترام به دانش، بخشش علمی، کلام

 3ها. و عمل به آموزه، در 

 .آرامش روانی معلم21

رأی و نظدر کسدی کده تحدت     ، های دینی بر اسا  آموزه

خدواه منشد  آن مسدائل روحدی باشدد یدا       ، فشار روحی است

تواند آموزش مسائل علمدی و   میدرست نیست و ن، جسمانی
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، روانی نیاز دارد ـدینی را که به دقت و توجه و آرامش روحی 

  0دار گیرد. برعهده

 . مقبولیت و اعتبار مرهی22

در فرهنگ اسلامی بر این موضوع ت کید شده که معلدم و  

عالم دینی بیش از دیگران و پیش از آنهدا بایدد بده اصدلاح     

بادردازد؛ زیدرا در غیدر ایدن      شخصیت و رفتار و گفتدار خدود  

دهد و از دست  اعتبار و محبوبیت خود را از دست می، صورت

بدده معنددای از دسددت دادن تددوان  ، دادن ایددن جایگدداه والا

 که دو شرط اساسی دارد  3گذاری است ت ثیر

 تخصص الف(

هر انددازه میدزان معلومدات مربدی دیندی و مهدارت او در       

ز بده آن در  و مربدی   آمو علاقه دانش، تدریس بیشتر باشد
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شدناختی نیدز نشدان     تحقیقات روان 0یابد. آن نیز افزایش می

بیش از افراد غیر ، گذاری افراد متخصص دهد میزان ت ثیر می

 3متخصص است.

 وثاقت ب(

وثاقدت   یکی از دلایل گسترش دعوت پیامبر اعظدم 

نیدز حداکی از ایدن واقعیدت      ایشان بود. سیره معصومان

های عقلاندی و   اقت مربی بیش از استدلالوث، است. بنابراین

منطقی وی ممثر است و هر گاه بین این دو تعار  به وجود 

اطمیندان بده وثاقدت    ، دومی مقدم خواهد بود. بندابراین ، آید

های روانی را از میان بردارد و افزون بدر   تواند تردید مربی می

تواندد همدان کداری را انجدام دهدد کده        در مواردی می، آن

  2دهد. ل عقلی و علمی انجام میاستدلا
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 . رفتار مرهی و الگو هودن او23

گوید  اگر پدر پیاز و مدادر سدیر    المثل عربی می یک ضرب

توان انتظار داشت کده فرزندد آندان رایحده      هگونه می، باشد

0خوشی داشته باشد؟
 

علاقه و محبت به خدا را در کودکان ، اگر مربی الگو باشد

ان از نظر فطری و از عمق وجود خود آورد؛ زیرا انس پدید می

دوسدت دارد و از  ، کسی را که جامع صفات نیکو و زیبا باشد

  3بیزار است.، هر که صفات ناپسند دارد

به شدت تحت ت ثیر رفتارها ، کودکان به ویژه در خردسالی

و البته والدین خود قدرار دارندد و از آنهدا    ، و باورهای مربیان

تدا آخدر   ، گیرندد  در این دوران فرامی کنند و آنچه را تقلید می

شناسدان   عمر همراهشان باقی خواهدد ماندد. برخدی از روان   

از تجربده وی از  ، معتقدند نخسدتین تصدویر کدودک از خددا    
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پدذیرد. کدودکی کده اعتمداد بده والددین را        والدین ت ثیر می

گیرد. غفلت از  فرا می اعتماد و توکل به خدا را نیز، آموزد می

بده  ، آمیدز بدا آنهدا    انی شدن و برخورد خشونتعصب، فرزندان

کسی او را ، آموزد که دیگران قابل اعتماد نیستند کودکان می

گیری ایدن   دوست ندارد و باید از اطرافیان خود بترسد. شکل

های تصویری خاص از  بنیان، روحیات در فکر و ذهن کودک

مربیان و والددین  ، خدا در او خواهد شد. بر اسا  این نظریه

اری بس دشوار و ظریف بر عهده دارند؛ آنها باید همراه بدا  ک

خود نیز افرادی بردبار و با رفتاری معتدل باشدند تدا   ، آموزش

ها را با الگوهای رفتاری خود  کودکان بتوانند به خوبی آموخته

  پیوند زنند.

مهربدان و قابدل   ، اگر کودکی مربی خدود را قابدل اعتمداد   

را نیز دارای هنین صفاتی تصور  احتمالاً خدا، دسترسی بداند

تفاوت  بی، اگر مربی خود را خشن، خواهد کرد. از سوی دیگر

کودک درباره خددا نیدز هندین تصدوراتی     ، انصاف بداند و بی

خواهد داشت. مربیان و والدین در نحوه درک کودکان از خدا 
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بیشترین ت ثیر را دارند. از این روست که روابدط تنگاتندگ و   

تد ثیر زیدادی در نحدوه    ، ن با مربیان و والدینروزمره کودکا

 درک آنها از خداوند دارد.

 به نکات زیر عمل کنیم   

    اجازه بدهیم کودک بداند او را دوست داریدم. زمدانی را

، بدازی کدردن بدا او   ، برای گوش دادن بده سدخنان کدودک   

و نمداز  ، یاری رساندن به او، دردی کردن در مشکلات او هم

ردن همراه بدا وی اختصداص دهدیم. قابدل     خواندن و دعا ک

های خود وفا کنیم. صداقت و صراحت  اعتماد باشیم. به وعده

بده  ، داشته باشیم. همدم کودک باشیم. اگر دهار مشکلی شد

او را ببخشدیم. اگدر بده    ، او کمک کنیم. اگر اشدتباهی کدرد  

از او ، تشویقش کنیم. اگر از هیزی ترسید، تشویق نیاز داشت

 دلگرمش کنیم.  پشتیبانی و

 های خود را باذیریم. اشتباه 

هدای خدود نگدران     ها و نقص مربیان معمولاً درباره اشتباه

توانند الگوی مناسبی باشند؛ هرا  کنند نمی هستند و تصور می
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های آنها نیز تقلید خواهد کرد. در حالی  که کودکان از اشتباه

ت که کودکدان بده نحدوه برخدورد مربیدان بدا اشدتباه اهمید        

دهند. مربیان و والدین باید درست مانند هدر تصدویری د     می

ولی به حقیقت ، که بازتابی بی عیب و نقص از واقعیت نیست

گدری در   اشاره دارد د بکوشند بده سدمت درسدتی و اصدلاح     

گیری کنندد. تنهدا در ایدن صدورت اسدت کده        زندگی جهت

جهت خددایی  ، های والدین ها و نقص فرزندان از ورای اشتباه

 پیمایند. یابند و راه درست را می ا میر

رفتارهدا و  ، توانندد از طریدق سدخنان    والدین و مربیان می

محیطی مناسب برای فرزندشان فراهم سازند ، ارتباطات خود

که او را به سمت خدا بکشاند. اگر فقط به خدا و تکامدل بده   

ای به کودکان داشدته   وقفه سوی او اهمیت دهیم و علاقه بی

تر خواهد بدود.   شش و فراموش کردن خطاها سادهبخ، باشیم

، اگر نوعی عشق و اعتماد میان والدین و کودکان برقرار شود

 فرزند نیز به خدا عشق و اعتماد خواهد داشت. 
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 های زیدر بدرای کودکدان الگدویی      توانیم با روش ما می

 موفق از ایمان باشیم  

که مدا  کودک باید ببیند  متلاش هرا  آموختن درهاره خدا

هایی در ایدن زمینده    به مطالعه کتاب، اندیشیم درباره خدا می

 کنیم. علاقه داریم و خدا را عبادت می

های  درباره مشکلات زندگی در فرصت میو ها کودک و یفت

مناسددب و اعتمدداد بدده خداونددد بدده صددورت عملددی در حددل 

 مشکلات زندگی.

بیدان صدفات خداوندد بدرای      مدر رفتار خود الگاو هاشایم  

کدافی نیسدت. رفتدار و طدرز     ، کان اگر هه آموزنده استکود

هایمان بدر بداور کودکدان دارد.     تلقی ما ت ثیری بیش از گفته

نوع دوستانمان یا نوع توجه بده  ، ها شوخی، باورها، ها قضاوت

شددود و  از سددوی کودکددان دریافددت و جددذب مددی ، مسددائل

0دهد. شخصیت او را شکل می
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 . محبوهیت مرهی 24

دهد به آسانی موانع تبدیل  به او امکان می محبوبیت مربی

، باور ذهنی به ایمان قلبی را از میان بدردارد و بددین تربیدت   

بذر باورهای دینی را در روح و قلب کودکان به بار بنشاند. در 

. بده او امکدان   0محبوبیت مربی دو کارکرد مهم دارد  ، واقع

کند؛  آموزان نفوذ های درونی شخصیت دانش دهد در لایه می

تحقیقدات   0سدازد.  گذاری تربیتی مربی را آسدان مدی   . ت ثیر3

دهد هر قدر مربیان تربیتی محبوبیت بیشتری ندزد   نشان می

های آنان در مورد نماز ت ثیر  توصیه، آموزان داشته باشند دانش

آموزان به نمداز افدزایش    بیشتری دارد و میزان گرایش دانش

 3یابد. می

عوامل زیدر در محبوبیدت    بر اسا  روایات معصومان

 یافتن نقشی مهم دارند  

                                                 

.. 
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 0داری؛ دین .0

 رویی؛ رویی و خوش گشاده .3

 اخلاق نیک؛ .2

 رفق و مدارا؛ .5

 آموزان؛ فروتنی و احترام به دانش .1

 رعایت عدل و انصاف؛ .8

 رغبتی به دنیا؛ زهد و بی .2

 آراستگی و زیبایی ظاهری. .6

 ها  آموزش مفاهیم ددنی هه کودک شیوه

، وزش مفاهیم دیندی بده کودکدان   های آم مقصود از روش

ها و راهکارهای جزئی است که اهداف و اصدول   شیوه، فنون

رسداند و بده آن عینیدت     آموزش مفاهیم دینی را به ثمر مدی 

بخش کاربردی فرایند آمدوزش مفداهیم   ، بخشد. در واقع می
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تددرین و  مهددم، هددای آن اسددت. بدده عبددارتی  روش، دینددی

تعیددین و تشددخیص ، دشددوارترین مرحلدده از فراینددد آمددوزش

های آموزش مفاهیم دیندی و بده کدارگیری درسدت و      روش

هدا و   روش 0باشدد.  به ویژه بدرای کودکدان مدی   ، مناسب آن

 توان هنین شمرد   راهکارهای آموزش مفاهیم دینی را می

 ها ییر  از داستان . ههره1

نکردنی با داسدتان دارندد و در    کودکان الفتی شیرین و باور

دینی به کودکدان نیدز زمینده اسدتفاده از     های  آموزش آموزه

 گویی بسیار مهیاست.  قصه

هایی از حقدایق معندوی بده شدمار      گنجینه، متون مذهبی

سدیره و روش زنددگی   ، هدای مختلدف قدرآن    آید. سدوره  می

روش بزرگدان و دانشدمندان و نیدز مدنش     ، پیشوایان دیندی 

اندد   های بزرگی که با تکیه بر قدرت خداوندد توانسدته   انسان

همه و همه ، ارهای بسیار مهمی در زندگی خود انجام دهندک
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تواند در خدمت خداشناسی کودکان قرارگیرد. در اجدرای   می

 توجه به برخی نکات سودمند است  ، موفق این روش

 باید از بیان ماجراهایی که به ، های دینی در طرح داستان

گیدری او بدر بنددگانش مربدوط      های خداوند و سدخت  عذاب

هدایی   خودداری کرد و بیشتر بده بدازگویی داسدتان   ، دشو می

ای صدمیمی و مهربدان از پروردگدار بده      پرداخت کده ههدره  

  0گذارد. نمایش می

 هدای او   متناسب با سن کودک و سط  پرسش، داستان

  3تنظیم شود.

 مفداهیم  ، حرفی کرد؛ باید اجازه داد خود داسدتان  نباید پر

2لازم را منتقل کند.
 

 هدا   باید اصل را بیان زیبدایی نیکدی  ، ن کودکاندر داستا

0ها. نه زشتی بدی، قرار داد
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 ثار داستانم آ

 تقویت قدرت تخیل؛د 

 تقویت قدرت خلاقیت؛د 

ای که در قدرآن کدریم    شیوه) انتقال بهتر و سریع محتواد 

 توصیه شده است(؛

 آسان کردن مفاهیم انتزاعی.د 

 . تأکید هر معرفی صفات خدا2

داوند از راه صفات به مردم معرفی شده اسدت.  خ، در قرآن

های کارآمدد در رشدد و    یکی از روش، شناساندن صفات خدا

مربدی بده   ، ارتقای معرفت و اعتقاد به خداست. در این روش

، جای تمرکز بر ترسیم تصدویری از ماهیدت خداوندد متعدال    

کوشد صفات جلال و جمال او را برای کودک به تصدویر   می

 بکشد. 

 ادن روشم مزادا  

                                                                              
 

 



 

 

115 


م: 

سو
ل 

ص
ف

ش
رو

و 
ل 

صو
ا

 
ها

 ی
اه

مف
ش 

وز
آم

ی
نید م

  ی
…

 

، بخشدش ، شدفقت ، مهربانی) مفاهیم به کار گرفته شده. 0

( روشن و برای کودکان به آسدانی قابدل فهدم    …قاطعیت و

 و کار دارند. است؛ هرا که پیوسته با آن سر 

از مفاهیم فلسدفی و کلامدی انتزاعدی و    ، در این روش. 3

اسدتفاده  ، پیچیده که درک آنها برای کدودک آسدان نیسدت   

 نشده است.

در این روش در ذهن کودک تصورات نادرستی دربداره  . 2

 . 0آید خداوند به وجود نمی

یک مربی موفق مهدکودک باید توجه داشته باشدد وقتدی   

کودک بداند مورد علاقه خداوندد اسدت و هددایای فراواندی     

بددن سدالم و   ، دوسدتان خدوب  ، همچون پدر و مادر مهربان

، د به او داده شدده های لذید از سوی خداون بانشاط و خوراکی

کند و زمینه اولیه شناخت بهتدر   ارتباط بهتری با او برقرار می

گیرد. این تصور باید در ذهن کدودک   خداوند در او شکل می
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خواهد او فردی  استقرار یابد که خدا وی را دوست دارد و می

مهربان و ، شایسته و خوشبخت گردد. او حتی دوست داشتنی

البته نیکی و بخشش خدا به  0است. تر از پدر و مادر صمیمی

 باید در حد فهم او بیان شود.، بندگان برای کودک

 ییر  از اهزارها  متنوع . ههره3

هدای متندوعی    باید از روش، برای آموزش خدا به کودکان

است  هاییروش، سرودخوانی و شعر، بازی، برد. نقاشی  بهره

هدا بده    چده که در مورد مفاهیم دینی جذابیت لازم را برای ب

وسدایل کمدک   ، همراه دارد. گفتگو درباره ماجراهای روزانده 

، دریدا ، پدارک ، نامه بزرگدان  مطالعه زندگی، آموزشی مختلف

، هددا بددازی امدداکن مقددد  و اسددباب، جنگددل، فضددای سددبز

تواندد بدرای    های مصوّر و دیگر وسایل بدازی نیدز مدی    کتاب

ایدن  های مختلف به کودکان سدودمند باشدد. در    انتقال ایده

هدایی را   کندد تدا راه   خلاقیت خود مربی کمک می، خصوص
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بتواندد از راه مشداهده بده کدودک     ، بیابد که به جدای گفتدار  

 0آموزش دهد.

از وسددایل کمددک آموزشددی ، در آمددوزش مفدداهیم دینددی

، هددای مددذهبی تددوان بهددره بددرد. داسددتان  گوندداگونی مددی

 نامه مطالعه زندگی، های اخلاقی تمثیل، های حماسی داستان

امداکن  ، جنگدل ، فضدای سدبز  ، دریا، پارک، طبیعت، بزرگان

، های مهم وگوی شما و کودکان درباره پرسش مقد  و گفت

3منابعی است که به راحتی در دستر  مربیان قرار دارد.
 

 . وارد کردن قرآن در زندیی کودکان4

قرآن را وارد زندگی خود کنیم. ، برای رشد معنوی کودکان

های بسیاری برای برگزیددن   نی تشویقدر کلام پیشوایان دی

کسی "فرماید   می شود. پیامبر اعظم این روش دیده می
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به تحقیدق در کدودکی بده او    ، که پیش از بلوغ قرآن بخواند

 0."حکمت داده شده است

، قرآن کریم دربردارنده موضوعاتی متعددد مانندد داسدتان   

عبدادات فدردی و   ، اصدول اعتقدادی  ، اصول اخلاقدی ، نظریه

است. اگدر هده کودکدان سدرانجام بدا ایدن تندوع          ایر آننظ

در هر سنی باید به موضدوعات  ، موضوعات آشنا خواهند شد

ای جذاب به کودکدان   ای توجه و قرآن کریم را به گونه ویژه

 معرفی کرد.

باید به کودک کمک کرد تا آیات کداربردی هدر سدنی را    

ی قددرت حافظده بیشدتر   ، حفظ کند. کودکان سه تا ده ساله

کنند. حفظ این آیدات   حفظ می، دارند و بیش از آنکه بفهمند

شود و هنگامی که  ای درون آنها ذخیره می به صورت گنجینه

کمدک مدمثری بده    ، به درک و فهم مطالب توانمندد باشدند  

 3ایشان خواهد کرد.
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 . تمثیل و تشبیه5

 در این زمینه باید به نکات زیر توجه کرد  

 ی و مداورایی بدا اسدتفاده از    مجهولات معندو ، در تمثیل

  0شود. معلومات مادی و زمینی توضی  داده می

 مفاهیم دیندی بدرای    تر شدن عینی و ملمو  سبب، تمثیل

ذهنی و انتزاعی ، با این روش امور معقول کودکان خواهد شد.

 3شود. به امور عینی و ملمو  نزدیک می

 ذهب های فرهنگ و مد  ها و داستان باید کوشید از تمثیل

کده   خودی بهدره بدرد؛ مانندد داسدتان حضدرت یدونس      

مفاهیمی هون ناامید نشدن از رحمت خداوند و توبده کدردن   

  2پس از آگاه شدن از اشتباه و خطا در آن نهفته است.

                                                 

.
 



 

 

 
فه

کو
ش

 
ها

 ی
اغ

ب
 

دگ
بن

ی
 

121 

 توانیم خوبی  های مناسب به وجود آوریم. مثلاً می تمثیل

0را به روشنایی و بدی را به تاریکی تشبیه کنیم.
 

 ها ت کیدد کندیم. بدرای درک     ی و محتوای تمثیلبر معان

 3تمثیلی بسیار غنی است.، نور، مفهوم حضور خدا در همه جا

 . طرح محتوا  ددنی ها زهانی شیردن و ساده6

تندوع و جامعیدت نسدبی    ، نوسدازی ، نظم و ترتیب منطقی

از جمله نکاتی است که برای بیان شیرین ، محتوای آموزشی

 باید در نظر گرفت.های دینی  و ساده آموزه

خواهیم آموزش باورهای بنیادین را بدرای کدودک    اگر می

آن را با زنددگی روزمدره وی   ، جذاب و نیاز او را تقویت کنیم

 های متعددی برای این کار وجود دارد   پیوند دهیم. راه

   مفدداهیم بدددیهی و یقینددی را در اوایددل دوران کددودکی

بلکده  ،  نیسدت ریدزی کندیم. باورهدای مدذهبی در خد       پایه
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دعدا و تفسدیرهای   ، شعر، تمثیل، تارید، ای از داستان عصاره

یدک فرهندگ و سدنت را    ، دینی است کده در طدول تدارید   

آمدوزش باورهدای   ، گردآوری و حفظ کدرده اسدت. بندابراین   

بنیادی نیز روندی منطقی است که پس از آشنایی کودکان با 

 پذیر خواهد شد. این موضوعات امکان

 ای رسمی را برای کودکان تکرار نکندیم  ظریهگاه ن هیچ ،

 0مگر اینکه توانایی درک آن را داشته باشند. 

 . ارائه الگو7

کودکان مقلددان زبردسدتی هسدتند و قادرندد دشدوارترین      

مسائل را از راه یادگیری بیاموزند. آنها در دوران رشد خود به 

ای از  بخدش عمدده   "تقلیدد از قهرماندان  "رسند که  سنی می

دهد. با توجه به ایدن   شان را تشکیل می شناسی رفتاری انرو

، پدردازد  روش آموزشی که به ذکدر مثدال و الگدو مدی    ، اصل

هدای   ترین روش آمدوزش اسدت و در زمینده یدادگیری     قوی
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در بسدتر عملدی و   ، مذهبی نیز کاربرد دارد. اصول اعتقدادی 

یادگیری زندگی معنوی ، تجربی قابل آموزش است؛ بنابراین

 شود. اهی از زندگی معنوی دیگران آسان میبا آگ

نشان دادن تجلیات ، مقصود اصلی از خداشناسی، برای مثال

هدایی از   خداپرستی در زندگی انسان است. پدس بایدد صدحنه   

زندگی یک خداپرست واقعی متناسب با سدنین کودکدان هدر    

، شدغلی ، تحصدیلی ، های فدردی  دوره نشان داده شود. فعالیت

ای  تواند در قالدب برنامده   می، گی یک مممناجتماعی و خانواد

روزی ترسیم شود و بده کدودک ارائده گدردد. همچندین       شبانه

نامه  های گذشتگان و زندگی هایی را در داستان توانید نمونه می

  0مممنان بیابید.

هددای  نیددز آشددنا کددردن کودکددان بددا زندددگی شخصددیت 

 ،اند ها و مشکلاتی که داشته گری که به رغم شکست اصلاح

، شدهدا ) مثدل قهرماندان مدذهبی   ، اندد  در نهایت موفق شدده 
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های معاصر و آشنایان مورد  شخصیت، (…معلمان و، رهبران

  0سودمند است.، علاقه کودک

 ها  خدا آور  نعمت . داد8

گوید  های گوناگون درباره خدا با ما سخن می طبیعت از راه

ک های طبیعی قابل در و بخشندگی الهی در گوناگونی پدیده

  3است.

ها  هایی هون بازگشت پروانه رحمت خدا با مشاهده پدیده 

راه رفتن ضعیف گوساله پس از تولد ، پس از پروازی طولانی

قابدل درک اسدت.   ، و زنده ماندن پرندگان در زمستانی سدرد 

ها و پیچیددگی حیدات دیدده     قدرت خدا در عظمت کهکشان

های طبیعت و منداظر   شود. محبت و زیبایی خدا در رنگ می

، ها نخستین در  ادیان الهی به انسان 2طبیعی متجلی است.
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امدام   0کتاب بزرگ آفدرینش خداسدت.  ، این است که طبیعت

خداونددد بدده حضددرت "انددد   بدداره فرمددوده در ایددن سددجاد

مند کن و آنان  وحی کرد که مردم را به من علاقه موسی

د  پرسدی  را نیز نزد مدن محبدوب سداز. حضدرت موسدی     

های مرا برای آنان بازگو کن؛ آندان   هگونه؟ وحی آمد  نعمت

 3."خود عاشق من خواهند شد

دبستانی  تواند برای مربیان پیش نکاتی که در این زمینه می

 سودمند باشد از این قرار است  

   ارتباط کودکان را با طبیعت افزایش دهیم 

یگدر  روی کنیم و از مشاهده گیاهان و د با کودکان پیاده -

 موجودات زنده لذت ببریم.

 و دشت و صحرا برویم.  با کودکان به پارک -

 از تماشای آسمان و طلوع و غروب آفتاب لذت ببریم. -

 از باغ وحش و آکواریم دیدن کنیم. -
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 به کوهنوردی و ماهیگیری برویم. -

  توجه به طبیعت را به کودکان بیاموزیم 

ماشدای  گاه با کودک در مکانی آرام بنشدینیم و محدو ت   -

 طبیعت شویم.

ندارنجی و  ، آبی، زرد، های گوناگون طبیعت مثل قرمز رنگ -

 کنیم.طیف متنوع رنگ سبز را بیابیم و به تنوع آن توجه 

، به صداهای گوناگون گوش فرا دهیم؛ صدای پرندگان -

 حرکت آب و غیره.، به هم خوردن برگ درختان

به تماشای محدل زنددگی موجدودات مختلدف بدرویم؛       -

محدل  ، ها لانه مورهه، کندوی زنبورها، رندگانآشیانه پ

 . …زندگی ماهیان و 

پدرِ  ، بدرگ درختدان  ، هدای گیداهی   ای از دانده  مجموعه -

 پرندگان و صدف یا ماهیان را تهیه کنیم.

 از مناظر طبیعی عکس بگیریم یا آنها را نقاشی کنیم. -

میکروسدکو  یدا تلسدکو  بده     ، بدین  با اسدتفاده از ذرّه  -

 بیعت باردازیم.تر ط مطالعه جزئی
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   بین خدا و طبیعت ارتباط برقرار سازیم 

تندوع موجدودات را   ، به کودک توضی  دهدیم کده خددا    -

 دوست دارد؛ خداوند طراح بزرگی است. 

تدرین ذرات   خدا قدرت شگفتی دارد. خداوند به کوهدک  -

 دهد؛ او بزرگ است. نیز اهمیت می

، جنگل، از کودکان بارسیم هنگام مشاهده غروب آفتاب -

 آورند. آبشار و پرندگان هه تصویری از خدا به دست می

فرصدتی  ، های آفرینش حتی دیدن یک فیلم از شگفتی -

0برای گفتگو درباره خدا و قدرت اوست.
 

 یودی( موزون) . دادییر  از راه شعر و سرود9

هدای مشدابه و    کوشیدند از جملده  اغلب می معصومان

 3تر باشدد.  ن آسانسنگ استفاده کنند تا به خاطرسااری آ هم

توانید کلمات  نمی، گاه برای آموزش ممثر کودکان درباره خدا

                                                 

. 
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لازم را بیابید. هنگامی که وااگدان تواندایی معرفدی خددا را     

 0بهره بگیرید. شعر و سروداز ، ندارند

خواندن سرودهایی را به کودکدان بیداموزیم کده در عدین     

مثدل   آموزندد؛ مفداهیمی   مفاهیمی ارف به آنها مدی ، سادگی

 3. …و "پناهان است خدا یاور بی"، "خدا ما را دوست دارد"
 تز ان مرادر  مهزهان

 
 ترز ان هاهرا   مهزهان

 ترز ان آهر    مهزهان 
 

 هرا  ها تمام مراه  
 ها تز ان گل مهزهان 

 
 ها دو هرال پزواشر   

 تز ان هراران   مهزهان 
 

 ها درخت و ها داش 
 تز ان خ رشید مهزهان 

 
 ها گل و نمین  ت 

 خدای ما هست  ت  
 

 تزینر  تر    مهزهان
 

هنار و  ) . ارتباط کاودک هاا امااکن ما هبی و زداارتی     11

 معمار  اسلامی(

های مقد  به نحوی به خداوند و اولیای الهی اشاره  مکان

دارد. معماری یک مکان مقد  ممکن است بتواند عظمدت  
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خدا را به یاد بیننده بیاورد یا احسا  حضور خدا را در انسان 

ها معمولاً اهمیت تاریخی د مذهبی  کند. البته این مکان زنده

 0نیز دارند.

هدایی کده بیدانگر حضدور      های مقدد  و معمداری   مکان 

و گداه   3دهد. روح کودک را تحت ت ثیر قرار می، خداوند است

 گیرد. در این اماکن شکل می ارتباط با امامان معصوم

 ها  آموزنده . پرسش و پاسخ و انواع پرسش11

پذیر نیست  وزش همیشه از راه نصیحت یا توصیه امکانآم

های گوناگون و فرصت دادن به  و گاه از طریق طرح پرسش

شدود. مدمثرترین و    کودک برای یافتن پاسد آنها ممکن مدی 

ترین روش آموزش این است که ذهن یادگیرنده  آفرین تحول

روش ) پرسش و کشف متمرکز کنیم، تجربه، را بر اندیشیدن

 ( و صرفاً نقشی کمکی برای خود قائل باشیم.سقراطی

                                                 

.
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های کودکان برای ما ارزش  پرسش، با اعتقاد به این روش

کند و به آنها اهمیت خواهیم داد و خود نیز بدا طدرح    پیدا می

 0دهیم. های آموزنده به فرزندانمان آموزش می پرسش

 های آموزنده بدین قرار است   انواع پرسش

 ها  هه دادآورنده پرسش

ای قدوی   ولی به حافظه، بسیار ساده است  این نوع پرسش

هه زمانی و ،  هه هیزی، نیاز دارد و با وااگانی هون هه کسی

شود. امام سوم ما هه کسدی اسدت؟ قبدر امدام      کجا آغاز می

 کجاست؟ رضا

توان میزان یادگیری کودک را دربداره   ها می با این پرسش

ت کده آیدا او بدرای    های پیشین ارزیابی کرد یا دریاف آموزش

 های جدیدتر آمادگی دارد یا خیر؟  آموزش
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 ها  کارهرد  پرسش

شدود تدا کدودک درک خدود را از      ها باعث می این پرسش

مفاهیم دینی در زندگی خویش محقق سازد. مثلاً اگر کودک 

را بدرای او   داستان حضدرت یدونس  ، ترسد از تاریکی می

در  یدونس ، ماتعریف کنید. ساس از او بارسید  به نظر ش

یاری داد؟ آیا  شکم ماهی هه کرد؟ خدا هگونه به یونس

 خدا حامی شما نیز هست؟

 کننده ها  ارزداهی پرسش 

تدرین   مهدم ، هدای ممکدن و عملدی    و راه  ارزیابی موقعیت

دهدد.   هدا را تشدکیل مدی    گیدری ارزش  بخش تعمیم و شکل

مقایسه ، کننده ممکن است در پی تحلیل های ارزیابی پرسش

 بینی باشد. ا رسیدن به نتایج قابل پیشی

، رویدد  هنگامی که با فرزند خود به خریدد یدا تفدری  مدی    

کننده مطرح  های ارزیابی پرسش، توانید برای آغاز صحبت می

خدواهی بده    ای که می کنید  امروز هه هیزهایی تجربه کرده
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ای که تدو   آن از خدا تشکر کنی؟ امروز هه هیزی دیده علت

 رباره خدا وا داشت؟را به تفکر د

 ها  اعتقاد  پرسش

ها  هایی است که گرایش در جستجوی پاسد، این نوع پرسش

رسدد کده بایدد     مدی  سازند. زمانی فرا های قلبی را می و خواسته

 یکودکان را تشویق کنیم تدا ایمدان و درک و دریافدت شخصد    

هایی را در نظدر   هنین پرسش ،خود را بروز دهند. در این شرایط

خوشحالی؟ دوست داری ، م  آیا از اینکه خدا تو را آفریدهگیری می

برای رضایت خدا هه کاری انجام دهدی؟ آیدا دوسدت داری در    

 های دینی شرکت کنی؟ مراسم مذهبی و سخنرانی

از تکرار بیش از اندازه آنها خدودداری ورزیدم تدا     البته باید

  0ت ثیر خود را از دست ندهد.
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تئااتر و  ، انیمیشان ، فایلم ) ا  . روش نمادشی دا مشااهده 12

 ا ( ها  رادانه هاز 

در موارد متعددی مانند آموزش نماز و حج  رسول خدا

نمداز  "فرمودند   کردند و به مردم می از این روش استفاده می

 0."گزارم بینید من نماز می گونه که می آن، بگزارید

هدای شداد و آموزنددة     ترتیب دادن نمدایش ، بر این اسا 

راکز آموزشی و محیط خدانواده سدودمند خواهدد    عبادی در م

 بود.

حدس  ، دهد از میدان حدوا  پنجگانده    تحقیقات نشان می

درصد  31درصد یادگیری را بر عهده دارد و تقریبا  21بینایی 

3شود. یادگیری به بقیه حوا  مربوط می
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 . تشودق و ترغیب یفتار  و عملی13

فرت یدا  بدردن بده مسدا   ، دادن کارت امتیداز ، اهدای جایزه

گیددری از دیگددر  دادن شددیرینی و شددکلات و بهددره، پددارک

بازدهی ، در کنار محبت بدون امر و نهی، های تشویقی شیوه

 آموزش دینی را بالا خواهد برد.
 درس معلم ار ه د نمزم  محبت 

 پای را جمع  ه  مکتب آورد طفل گزیز

در  هبدده ویددژ ، اصددل تشددویق در سددیره معصددومان  

ر تشدویق گفتداری اسدتوار اسدت؛ در     ب، های آموزشی تشویق

بده ویدژه در مسدائل    ، عین حال تشویق مادی نیز بده کلدی  

منتفددی نیسددت. شدداید علددت اهمیددت بیشددتر بدده   ، تربیتددی

در کمتر بودن آثار منفدی آن  ، های معنوی و گفتاری تشویق

هدای مدادی در    شونده و ناظران است؛ زیرا تشویق در تشویق

شود و ممکن است  ان میبیشتر نمای، هشم شاگرد و دیگران

 0احسا  تبعیض و حسادت را برانگیزد.
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 . ارائه تصودر کامل از عمل و هیان انواع آثار و پیامدها14

، هدا  کسی که با فواید اعمال دینی آشدنا گدردد و از زیدان   

آگداه   …حج و ، روزه، ها و پیامدهای ناگوار ترک نماز آسیب

از ترک آنها حالت یابد و  به انجام آنها میل و رغبت می، شود

 .0دهد نفرت به او دست می

ها و  سودمندی، ایجاد بصیرت و بینش دینی با بیان فلسفه

برخی از آثار اعمال و تکالیف عبدادی در حدد تدوان فکدری     

تواند کودک  می، عینی و منطقی، کودکان به صورت ملمو 

 های استوار در خداشناسی یاری کند. را در برداشت گام

 شمول وند ها کلمات عام و جهان. توصیف خدا15

شمولی از  در معرفی خدا به کودک باید تصویر ذهنی جهان

، "همه کودکان خدا را دوست دارند"خداوند ارائه کرد؛ مانند  

. "او حافظ بندگان خدویش اسدت  "، "ما بندگان خدا هستیم"

                                                 

.
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هدای مدذهبی    باید کوشید هنگام نقل آیات الهی یا داسدتان 

هددایی بددا زبددانی جددامع و لحنددی   هاز ترجمدد، بددرای کددودک

شمول اسدتفاده کدرد و مربدی بدا اسدتفاده نادرسدت از        جهان

 0تصویری محدود در ذهن کودکان به وجود نیاورد.، ها وااه

 ها  م هبی . شرکت در فعالیت16

توانند در محدیط آموزشدی یدا     مربیان و به ویژه والدین می

توانند مراسدم   نماز را به جماعت بخوانند. مربیان می ،خانواده

هددای گوندداگون برگددزار  و سددالگردهایی را کدده بدده مناسددبت

 به ایامی برای اندیشیدن بدل سازند.، کنند می

توان کودک را با درک خود از  جمعی می از راه عبادت دسته

، هدا  امیددها و ناامیددی  ، هدا  خدا آشنا ساحت و او را در ارزش

شارکت داد. های معنوی خود م ها و توانایی ها و پاسد پرسش

های معنوی  گاه تواند کودک را با تکیه در این هنگام مربی می
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 0آشنا سازد.، دهد خود که به او قدرت می

هدای   هدای گدروه   کودک را باید برای شدرکت در فعالیدت    

ها( تشویق کرد. عبدادت یدا فعالیدت معندویِ      هیئت) مذهبی

وع ت ثیر پایداری در رشد معنوی او دارد. ایدن ند  ، جمعی دسته

شود محیط خانه یا مدرسده بده مکدانی     ها موجب می فعالیت

آمدوزان بدا    آشنا کردن داندش  3معنوی و مقد  تبدیل شود.

به ویژه نمازهای شدبانه روز و  ، های واجب و مستحب عبادت

تر خواهد بود. البته   تر و ماندگار روزه در هنین فضایی دلنشین

عنددوی بایددد کوشددید اوقددات عبددادت یددا هددر نددوع فعالیددت م

 2به قدری باشد که برای کودکان جذاب باشد.، خانوادگی

کودک را نباید به تنهایی برای شرکت در مراسدم مدذهبی   

بلکه باید او را همراهی کرد و به وی نشان داد کده  ، فرستاد

                                                 

.. 

.. 
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 0گذاریم. های دینی و مذهبی احترام می به ارزش

ماهیت آن را به زبدانی سداده و   ، پیش از شرکت در مراسم

ل درک بدرای او تشدری  کنیدد و علدت شدرکت خدود را       قاب

توان مراسمی خاص کودکدان   . اگر نمی3برایش توضی  دهید

توان بخشی از مراسم اصدلی را بده    کم می دست، برگزار کرد

کودکان اختصاص داد؛ مثلاً قرائدت آیدات الهدی را بده آنهدا      

هدای عدزاداری یدا     نصب پوستر و پدرهم ، گفتن تکبیر، سارد

یا گروه سرود یا شعرخوانی  ،به ایشان محول کرد مولودی را

 مذهبی تشکیل داد.

 ها  خوشادند ساز  دادییر  ها تجرهه . همراه17

انسدان  ، وقتی موضوعی با احسا  خشنودی همراه باشدد 

ساارد و دیرتر  رضامندی و رغبت به خاطر می، آن را با راحتی

بایددد زیبدداترین و  ، کنددد. بددر ایددن اسددا    فرامددوش مددی 

                                                 

.. 

.. 
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، یندترین اوقات کودکان و نوجوانان در کدانون خدانواده  خوشا

 0مفاهیم دینی قرار داده شود. برای آموزش

ای  نکتده ، حفظ نشاط روح و روان کودک در طول آموزش

 دهد. است که موفقیت مربی را افزایش می

 . ت کر و تصحیح خطاها18

در بحث اصدول آمدوزش دیندی گذشدت کده بزرگداشدت       

ین به این معنا نیست که خطاهدای  ولی ا، کودک لازم است

سرزنش و ، جویی او را گوشزد نکنیم. کودک باید بدون عیب

تنبیه بدنی تذکر دریافت کند و خطاهدای یدادگیری خدود را    

 تصحی  نماید.

 

                                                 

.
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 های فصل پزس 

ره کار   های جلب مخافب را که معصومان چهارمورد از شیو 

 نام ربر  .، رردن  می

 ای دارد؟ زش مفاهیم د نی چه فا   سازی در آمو اصل آسان

 چهار مورد از آداب آموزشی را نام ربر  .

گیری از داسیان در آمدوزش مفداهیم د ندی چده اثدری ردر  رهر 

 کود  دارد؟

 ارتباط کود  را اماک  مذهبی ل ز ارتی چه آثاری دارد؟

 های ره  ادآلرن   ره چه معناست؟ پرسش

 سؤال هزای تفکز هیشتز

ها را ره کار  ک ام اصول ل رلش، درسیانی ای پیشه شما در کَس

تدر  ها را در انیقال رهیر مفاهیم مهم رر   ل ک ام اصول ل رلش می

 دانی ؟ ل مؤثرتر می
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 مناهع هیشتر هرا  مطالعه
قدم   ، هدا  دوم ، خدا در زنادیی کودکاان  ، (0211)، ابراهیم، اخوی .0

 فصل سوم() .انتشارات ممسسه امام خمینی

ها  پرورش احساس م هبی نمااز   روش، (0228)، علی افروز غلام .3

تهران  انجمدن اولیدا و مربیدان    ، ها  پنجم، در کودکان و نوجوانان
 جمهوری اسلامی ایران.

شناسای   آموزش مفاهیم ددنی همگام ها روان، (0261)، ناصر، باهنر .2

 فصل پنجم() .تهران  سازمان تبلیغات اسلامی، ها  نهم، رشد
ترهیات فرزناد؛ سایره ترهیتای     ، (0265)، لدی سدید ع ، حسینی زاده .5

قم  پژوهشگاه حوزه ، 0ج ، ها  ههارم، و اهل هیت پیامبر
 .و دانشگاه

، هدا  سدوم  ، نقش معلم در ترهیت ددنای ، (0211)، محمد، داوودی .1
 .قم  پژوهشگاه حوزه و دانشگاه

سایره ترهیتای   ، (0261)، محمد و سید علدی حسدینی زاده  ، داوودی .8

قدم  و پژوهشدگاه حدوزه و    ، هدا  اول ، یتو اهل ه پیامبر
 دانشگاه و تهران  سمت.

چگونگی پاسخگودی هه سؤالات کودکاان  ، (0261)، راحلده ، شفیعی .2

تهدران  دانشدگاه   ، نامه کارشناسدی ارشدد   پایان، دهستانی درهاره خدا
 تربیتی. علامه طباطبایی دانشکده روانشناسی و علوم
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هاا  ترهیات عبااد  در     هاصول و شیو، (0261)، مهدی، شکراللهی .6

، هرنامه درسی دوره اهتدادی هر مبنا  قرآن و سنت اهال هیات  
 . قم  ممسسه امام خمینی، نامه کارشناسی ارشد پایان

ها  آموزش مفاهیم ددنی  اصول و روش، (0260)، علی، مقدسی پور .1

قدم  ممسسده امدام    ، نامه کارشناسی ارشد پایان، هه کودکان دهستانی
 . خمینی

ترجمده   ، کلیدها  آموختن هاه کودکاان درهااره خادا    ، ایر  ،یاب .01
بخدش دوم  ) .تهدران  صدابرین  ، هدا  دوازدهدم  ، مسعود حاجی زاده

 کتاب(
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 فصل چهارم

های  های کودکان و مهارت پرسش

 پاسخگویی
 

 
 های پاسخگویی مهارتـ 
های پاسخگو نبودن یا  هشدارها و آسیبـ 

 پاسخگویی نامناسب

 ان و پاسخ به آنهاهای ویژه کودک پرسشـ 

 های مربی ویژگیـ 
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 های آم نش  فصل هدف

رود مربی بتواند در پایان فصل مطالب  انتظار می
 زیر را تبیین کند:

 های پاسخگویی مهارتـ 
های پاسخگو نبودن یا  هشدارها و آسیبـ 

 پاسخگویی نامناسب

 های ویژه کودکان و پاسخ به آنها پرسشـ 

 های مربی ویژگیـ 
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 مقدمه

آور  پرسشگری کودک نده تنهدا امدری ناپسدند و کسدالت     

ساز رشد علمدی و شدکوفایی او و مربیدان     بلکه زمینه، نیست

بسا مربیانی که به دلیل یافتن پاسخی مناسب  اوست؛ زیرا هه

هدای   بده مطالعده کتداب   ، کنندده بدرای کدودک خدود     و قانع

ه اند که بر دامنه اطلاعدات آنهدا افدزود    سودمندی ملزم شده

هدر  "فرمایدد    در روایتی زیبا هندین مدی   است. امام علی

"دهدد.  در بزرگسالی پاسد می، کس در خردسالی بارسد
آن  0

ها را در  و پاسد  اهمیت این پرسش، حضرت در عبارتی دیگر

کسدی کده   "فرماید   رشد شناختی کودک این گونه تبیین می
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"افتد. در بزرگسالی پیش نمی، در کودکی نیاموزد
مدین  به ه 0

هدای   هدای پاسدخگویی و پرسدش    آشنایی بدا مهدارت  ، دلیل

ناپدذیر   دبسدتان امدری اجتنداب    برای مربیان پدیش ، کودکان

 3است.

 ها  پاسخگودی مهارت

هدای   مربی برای پاسخگویی مناسب و شایسته به پرسدش 

هایی را داشته باشد و نیز شرایطی را در  باید مهارت، کودکان

 کنیم  نظر بگیرد که به آن اشاره می

 . اجازه پرسش دادن1

ترین اقددامات   ترین و در عین حال ضروری یکی از ابتدایی

دهی این است که به کودکدان اجدازه    مربیان در برنامه پاسد

تدا رسدیدن بده پاسدد     ، پرسیدن و دنبال کردن پرسش خود

                                                 

. 
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شدود کدودک    کننده را بدهند. این کار سبب مدی  کامل و قانع

تواندای مربدی بگشداید و    های فکری خود را بده دسدت    گره

های مهمی بردارد. مت سفانه برخی از مربیدان مطلقداً بده     گام

بده  ، های دیندی  وگو درباره بعضی از آموزه کودک اجازه گفت

دهند و به بهانده اینکده صدحبت کدردن      ویژه خداوند را نمی

کدودک را در دنیدای   ، درباره آن گناه و امری ناپسدند اسدت  

روندد  ، گذارند. ایدن رفتدار   ا میابهامات و مجهولات خود تنه

سدازد و حتدی    تحول دینی در کودک را با مشکل مواجه می

ای از کودکان را به دلیل پناه بردن به اطلاعدات نداقص    پاره

 اندازد. به انحراف می، دیگران

، دهدد  مربی موفق نه تنها به کودک اجدازه پرسدیدن مدی    

ا هدای خدوب و معندوی تشدویق و بد      بلکه او را برای پرسش

رفتار و تلاش خداشناسی ، کمک به او در یافتن پاسد درست

هدای   کند. البته مدا گداه بدا شدنیدن پرسدش      او را تقویت می

دهیم. در این  آمیز از خود نشان می رفتاری اضطراب، کودکان

کند که مطلب  رفتار ما این پیام را به کودکان القا می، صورت
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ها بارسد. حتی  شبدی پرسیده و دیگر نباید از این گونه پرس

تواند در بازداری یا تشویق کودکدان بده    های ما نیز می حالت

رفتداری  ، کننده باشد. پس هنگدام شدنیدن   پرسشگری تعیین

آرام و مهربان از خود نشان دهیم که کودک را بدرای طدرح   

  0پرسش و یافتن پاسد دهار ناآرامی و احسا  گناه نکند.

هنار یاوش   ) هاا  . یوش سپردن هشیارانه هاه پرساش  2

 کردن(

هدا   هنری اسدت کده در همده ارتبداط    ، خوب گوش کردن

هدددای  کددداربرد مدددمثری دارد. ایدددن مسددد له در سدددفارش

 شدود. امدام علدی    نیز بسیار مشداهده مدی   معصومان

" گوشتَ را به خوب شنیدن عدادت ده. "فرماید   می
گدوش   3

آثار زیر را به ، های کودکان دادن فعال و هنرمندانه به پرسش

 دارد   دنبال
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 آید؛ الف( نوعی احترام به کودک به شمار می

ب( فشار روانی حاصل از پرسش را کده بدر دل پرسشدگر    

  0کاهد؛ می، کند سنگینی می

هاسدت؛   ج( بهترین تشویقگر برای طرح این گونه پرسدش 

زیرا مربیان با این کار خود جددیت و اهمیتدی را کده بدرای     

 رسانند؛ به کودک می، موضوع قائل هستند

شود و بده والددین کمدک     د( سبب درک دقیق پرسش می

هایی کاملاً مرتبط با پرسش کودک خود فراهم  کند پاسد می

آورند و از تفسیر پرسش و طولانی شدن پاسدد و نیدز دادن   

های نامربوط به پرسش کودک خود بارهیزند و با ایدن   پاسد

کودک را از خستگی و سردرگمی در گرفتن پاسد ایمن ، کار

  3د.سازن
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 یودی . خلاصه3

ایدن اسدت کده     های سخن معصومان از دیگر ویژگی

معانی زیادی دربردارد. ، سخنانشان با وجود کم و کوتاه بودن

توان افزون بر انتقال معندای آموزشدی لازم    می، با این عمل

 0.رغبتی او نیز جلوگیری کرد از خستگی و بی، به کودک

 انها  معنو  کودک . توجه هه ورا  پرسش4

بایدد بده   ، به جای آنکه فقط با ذهن مخاطب مواجه شویم

عواطف و احساسات او نیدز توجده کندیم. مربدی باتجربده و      

راهدی بده مسدائل ناگفتده پرسشدگر      ، دلسوز از این پرسدش 

گشدداید و پددس از تحلیددل دقیددق و عمیددق پرسددش در   مددی

پرسشگر را به آرامدش و آسدودگی کامدل    ، گفتگویی سازنده

هدای   گدره ، بر پاسدخگویی بده پرسدش او    رساند و افزون می

 3گشاید. نهفته در آن را نیز باز می
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 . درنگ در پاسخگودی5

های کودکان سداده بده نظدر     هر هند ممکن است پرسش

های شناختی و اندک بدودن   به دلیل وجود محدودیت، برسد

پاسخگویی به کودکدان قددری دشدوار و    ، خزانه وااگان آنان

بکوشیم در پاسد به ، . از این رونیازمند ظرافت بیشتری است

همیشده انددکی   ، های کودکان درباره مفداهیم دیندی   پرسش

کودک ما این را به پای صداقت  ،درنگ کنیم. نگران نباشیم

نه به پای ندانستن ، و اهتماممان به پرسش تلقی خواهد کرد

پاسد. نخست پرسش کودکمان را با زبانی ساده تکرار کندیم  

ایدم. سداس قددری     ر او را متوجه شدهتا مطمئن شویم منظو

پاسد را در ذهن خود مرور و بعد آن را به زبان کودک ساده 

کنیم و ساس پاسد مورد نظر را با توجه به درک کودک خود 

و تا حد امکان در قالب مثال و نیز با پیوند زدن به معلومدات  

، ای داده باشدیم  کنندده  پیشین او مطرح سازیم. اگر پاسد قانع

ولدی اگدر   ، شدود  آرام و به کارهای خود مشدغول مدی  کودک 

، موفق نشده باشیم و کودک پاسد مدا را درک نکدرده باشدد   
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پرسش را تکرار خواهد کرد که لازم است بدا بردبداری و بدا    

 . امدام علدی  0توضی  بیشتری بده پاسدخگویی بادردازیم   

بده پاسدد   ، کسی که در پاسخگویی شتاب کندد "فرماید   می

 3."رسد درست دست نمی

آمدادگی و شدوق   ، اندکی مکدث پدس از شدنیدن پرسدش    

و آمادگی مربی را برای ارائه ، مخاطب را برای دریافت پاسد

 2برد. پاسخی منطقی بالا می

 دها  استاندار . پاسخ6

، بایدد درسدت  ، دهیم های کودک می پاسخی که به پرسش

های نادرست  روشن و قابل فهم او باشد. از دادن پاسد، کوتاه

قدر طولانی نکندیم   بارهیزیم. همچنین پاسد را آن به شدت

هایی را نداشته  که کودک بار دیگر جرأت طرح هنین پرسش

حوصله شنیدن و  باشد. مطالبی را که مطمئن هستید کودک 

                                                 

. 

.
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مطددرح و در تمددام مراحددل  ، تددوان فهمیدددن آنهددا را دارد 

صمیمی رفتدار کندیم. از گفدتن    ، در عین جدیتّ، پاسخگویی

کنندده و نامد نو  بارهیدزیم. لازم     خسدته ، مطالب سدنگین 

های دقیقی استفاده کنیم که قابل فهم بدرای   نیست از پاسد

 0استفاده کرد.، کودک نیست

نامحدود ، توانند از وااگانی هون ازلی و ابدی افراد بالغ می

ولی در مورد ، مقد  و عادل استفاده کنند، و غیرقابل درک

، انی مانند بدرای همیشده  کودکان زیر شش سال باید از وااگ

قوی و خوب بهره بریم. کودکان بالاتر از شش سدال  ، بزرگ

قدرتمندد و  ، مدافوق ، جا همه، توانند وااگانی هون همیشه می

 3کامل را درک کنند.

 ها  متنوع پاسخگودی . استفاده از روش7

برای تفهیم بهتر مطالب خود و کمک به کودکان در رسدیدن  

                                                 

 



 

 

 
فه

کو
ش

 
ها

 ی
اغ

ب
 

دگ
بن

ی
 

154 

هدای گونداگونی را بدرای     راه، رکبه پاسخی درسدت و قابدل د  

های کودکان برگدزینیم. گداه لازم اسدت     پاسخگویی به پرسش

ها پاسد دهیم و زمانی باید او را به سمتی  شخصاً به این پرسش

های زیر  به پیشنهاد، هدایت کنیم که خود پاسد را بیابد. بنابراین

 توجه کنیم   ، که از سوی کارشناسان مطرح شده

را به کودکان پیشنهاد کندیم؛ مدثلاً از او    . فعالیت خاصی0

بخواهیم نظر خود را درباره سمالی که پرسیده در یک نقاشی 

 بیان کند.

. مواد آموزشی را در اختیار او قرار دهیم؛ مدثلاً وسدایل   3 

، نقاشی را در اختیار او بگذاریم و از طریدق تهیده خمیربدازی   

 زمینه شکوفایی فکری او را فراهم سازیم. 

های مناسبی مطرح کنیم و کدودک را بده فکدر     پرسش. 2

محیطی آرام و ساکت ، کردن واداریم. برای تفکر بهتر کودک

 0 برای او فراهم آوریم.
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 . درک دقیق پرسش8

بهتر است از خود او کمک بگیریم و با هند پرسدش خیلدی   

هیستی پرسدش وی را مشدخص سدازیم. درک دقیدق     ، دقیق

سازد و مخاطدب مدا را از    میکار پاسخگویی را آسان ، پرسش

0کند. تر می مطمئن، دهیم پاسخی که ارائه می
 

 "دانم نمی". عدم خجالت از پاسخ 9

اگر از شما سدمالی پرسدیده شدد    "فرماید   می امام علی

 "داندم  نمدی "گفتن هیچ کدامتان از ، که پاسخش را ندانستید

 3."نکند شرم

، سدش البته باید کدودک را مطمدئن کندیم کده بدرای هدر پر      

پاسدخی روشددن و آمدداده وجدود دارد کدده نددزد متخصصددان آن   

گفدتن  ، هدای پاسدخگویی   موضوع است. با رعایت دیگر بایسته

شود آنان مدا را فدردی فکدور و فرهیختده      باعث می "دانم نمی"
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کند پاسدد   کسی که تصور می 0بدانند و فروتنی را از ما بیاموزند.

شدتر را تجربده   لدذت یدادگیری بی  ، داندد  ها را می تمامی پرسش

3نخواهد کرد.
 

 آلود ها  اضطراب . دور  از رفتارها و پاسخ11

خدواهی   جدویی کدودک و خددا    ها نشانه کمدال  این پرسش

مفداهیم دیندی دقیقداً     نباید از اینکده برداشدت او از   2اوست.

ترسید و نگران شد؛ زیدرا او در ابتددای   ، مطابق با واقع نباشد

اش او بسدیار محددود    تدی این مسیر قرار دارد و گسدتره معرف 

امدام   است. کودک را بایدد بدا تخدیلات خدود آزاد گذاشدت.     

هدا فدراوان و در هدم     هنگامی که پاسد"فرماید   می علی

 5."ماند حق مخفی می، شود

                                                 

. 

.. 

.. 

.. 



 

 

157 


م: 

ار
چه

ل 
ص

ف
ش

س
پر

 
ها

 ی
ت

ار
مه

و 
ن 

کا
ود

ک
 

ها
 ی

گو
سخ

پا
ی

ی
 

وان
ر

 ی
– 

ندی
 ی

ک پ
ود

ک
ی

 ش
ن

ستا
دب

ا…
 

 مشغولی . پاسخ نگفتن هنگام دل11

حتی فردی کده کفشدش تندگ    "فرماید   می امام علی

داشتن فکر و نظر از ، خاطر است است و به همین دلیل آزرده

بهتر اسدت از پرسشدگر بخواهندد     0."ماند درست محروم می

پرسش خود را در زمدان دیگدری مطدرح کندد. اگدر او هدم       

قدم شوند و از وی  آنان پیش، فراموش کرد سمالش را بارسد

 3بخواهند پرسش خود را مطرح سازد.

 . هازیودی پرسش ها زهان ساده12

آید و هم  شگر به شمار میهم نوعی همراهی با پرس، این کار

سازد. در ضدمن بدا ایدن     او را برای شنیدن دقیق پاسد آماده می

رسدول   2آمدوزیم.  شیوه درست طرح پرسش را نیز به او می، کار

"نیمی از دانش است، خوب پرسیدن"فرماید   می خدا
5  . 
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 . پاسخگودی پس از انددشه و مطالعه13

پرسشدگر  ، اگدر مدن الان پاسدد نددهم    "این احسا  که 

هددای ضددعیف و  سددبب عرضدده پاسددد، "گمددراه خوهددد شددد

درندگ از  "فرماید   می رسول خدا 0شود. آور می تشویش

 3."کاری از شیطان است و شتاب، خدا

 ها  سلبی . پاسخ14

کودک را باید با تخیلات خدود آزاد گذاشدت و در صدورت    

هدای   خدا مثل مدا و آفریدده  "لزوم برخورد سلبی با آن کرد  

این نوع برخورد  " ست؛ بلکه او آفریننده همه ماست.دیگر نی

آموزد خدا هه نیسدت و تصدور او را از خددا تدا      به کودک می

 2حدی تنزیه خواهد کرد.

                                                 

.
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 . پاسخگودی شجاعانه و صادقانه15

اندد و   بعضی از مربیان هون از ادامه پرسش و پاسد نگران

هدای بعددی ودکدان پاسدد      ترسند که نتوانند به پرسدش  می

کنندد. شدما    دانندد نیدز مطدرح نمدی     پاسخی را که می، ددهن

اطلاعات سودمند خود را به پرسشگرتان منتقل کنید و اگر با 

او را بده متخصدص   ، رو شددید  های دشواتری رو بده   پرسش

در فرصت دیگدری  ، دینی ارجاع دهید یا پس از یافتن پاسد

0وگو با وی باردازید. به گفت
 

 .هیان ساهقه پرسش16

گران بفهمند غیر از آنها کسان دیگدری نیدز بدا    اگر پرسش

هدا را   گونده پرسدش   فشدار ایدن  ، ها مواجه هستند این پرسش

یابدد. بده    کنند و اضطراب آشان کاهش می راحت تحمل می

، ؛ بلا وقتی عمومی شدد "الَبلِیَةُ إذَا عَمتَْ طَابتَْ"قول معروف 

 3شود.  گوارا می
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 ها  یونایون آور  پاسخ . داد17

بهتر است این نکته ، های گوناگونی دارد پاسد، پرسشیاگر 

را به پرسشگرمان یادآور شویم. اگر هم درک پاسد نخسدت  

آن را بیان کنیدد؛ ولدی بده    ، تر است برای مخاطب شما آسان

های دیگدری نیدز در ایدن زمینده       وی یادآور شوید که پاسد

یابد پرسدش او حتدی اگدر     وی در می، وجود دارد. با این کار

جدوابی   بالاخره پاسخی دارد و سمال بی، اسد شما را ناذیردپ

0نیست.
 

 . پاسخگودی صمیمانه18

فرزند سدی و هندد    امام علی، نهج البلاغه 20در نامه 

پسدرم( خطداب   ) "بُنَیّ"ساله خود را بیش از ده بار با عبارت 

وگوی مدمثر   کرده که از اهمیت ارتباط عاطفی در زمان گفت

ارتباط با پرسشگر و برخورد صمیمانه بدا   دهد. ایجاد خبر می

دهدد و   هدای بعددی را بده وی مدی     جسارت طرح پرسش، او

                                                 

.
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بدرد. جدای مناسدب و     های شما بالا می اعتماد او را به پاسد

پرسیدن نام پرسشدگر یدا یدک شدوخی     ، وگو آرام برای گفت

0تواند برای ایجاد فضای صمیمانه مناسب باشد. دوستانه می
 

 کودک . توجه هه نیاز19

برای پاسد دادن به این پرسدش از خدود بارسدیم  آیدا در     

خواهد مطمدئن شدود همیشده     وجود خدا شک کرده؟ آیا می

خواهدد خدوبی و    کسی هست که از او مواظبت کند؟ آیا مدی 

خیر را بشناسد تدا راهنمدایی در انتخداب داشدته باشدد؟ آیدا       

 وجو کند؟ خواهد منش  الهامات خود را در خدا جست می

کندد پاسدخی بده     ها به ما کمدک مدی   ی این پرسشبررس

کودک بدهیم که بدا سدط  درک او متناسدب باشدد و نیداز      

3موجود در پس پرسش او را برآورده سازد.
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. کشف مفاهیم نادرسات موجاود در نهان کودکاان و     21

 تلاش هرا  زدودن آنها

برای مثال کودک ممکن اسدت بده دلیدل اجابدت نشددن      

هدای   باید او را از اهمیدت پاسدد   دعای خود ناراحت شود. ما

منفی آگاه سازیم. به یادش آوریم کده خدود مدا نیدز گداهی      

هدای او را بدرآورده نکدرده و حتدی جدواب رد بده او        خواسته

ایم؛ حتی علت مخالفت  اما همیشه خیر او را خواسته ؛ایم داده

خود را برای او شرح دهیم. به کودک خود بیاموزیم خداوندد  

داندد.   هر کسی را بهتر از خدودش مدی   حکیم است و صلاح

اجابت نکردن دعدای وی حتمداً بده سدود او بدوده      ، بنابراین

 0است.

تواندد ایمدان آنهدا را     تصویر کودکان از خوبی و بدی مدی 

تحت ت ثیر قرار دهد. کودکان به تدریج با احساسداتی هدون   

، شدوند و از سدوی دیگدر    گنداه و خشدونت آشدنا مدی    ، مرگ

                                                 

.. 



 

 

163 


م: 

ار
چه

ل 
ص

ف
ش

س
پر

 
ها

 ی
ت

ار
مه

و 
ن 

کا
ود

ک
 

ها
 ی

گو
سخ

پا
ی

ی
 

وان
ر

 ی
– 

ندی
 ی

ک پ
ود

ک
ی

 ش
ن

ستا
دب

ا…
 

کنندد.   اعتماد و شوق را نیز تجربه مدی  ،احساساتی هون امید

اعددم از ، مت سددفانه بسددیاری از لددوازم در دسددتر  کودکددان

هدا و   بدازی  اسباب، های تلویزیونی برنامه، ای های رایانه بازی

کنند که پیوندی  ای معرفی می خوبی و بدی را به گونه، غیره

سدرگرمی و بدازی   ، با ایمان و اخلاق ندارد. خشونت و قتدل 

ای مدورد حملده قدرار     . کسی کده در بدازی رایانده   شده است

کند؛ پیروزی تنها هددف بدازی    دردی احسا  نمی، گیرد می

 0گونه حسابرسی و پاسخگویی وجود ندارد. است و هیچ

 . مطالعه و مشاوره21

هدا و   با مطالعده کتداب  ، های کودکانه آگاه شدن از برداشت

ن از نظدر  بدرد   مقالاتی که در این زمینه نوشته شده و بهدره 

کارشناسان و حضور در جلسات مشداوره مدذهبی بده دسدت     

 آید. می
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 هند  مطالب . نظیم و دسته22

محتدوای  ، در سدیره آموزشدی خدود    پیشوایان معصوم

بنددی   دسدته ، آموزشی را به ویژه هنگام زیاد و مفصل بدودن 

های گونداگون مسد له    به جنبه، کردند و به صورت منظم می

 0پرداختند. می

افزون بر آثار آموزشدی  ، بندی مندی و دسته نه نظاماین گو

خسته نشدن ، سااری حفظ و به خاطر، مانند سهولت یادگیری

آثار تربیتی بسیاری نیز دارد؛ مانند اینکده  ، کودک و مانند آن

بخشدد و بده    به ذهن کودک نیز نظم و انضباط منطقی مدی 

 ذهن او را منطقدی و مدنظم  ، مستقیم و ناخودآگاه صورت غیر

 3دهد. پرورش می
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 . تأکید هر مطالب مهم23

تدر بیشدتر ت کیدد کندد تدا       لازم است مربی بر مطالب مهم

به آنها بها دهند و در ، ها کودکان نیز با توجه به اهمیت آموزه

، بیشتر بکوشند. افزون بدر ایدن  ، تر های مهم یادگیری بخش

بده طدور کلدی سدبب جلدب توجده       ، ت کید بر برخی مطالدب 

شدود و در   مدی ، دهدد  ربی و آنچه آمدوزش مدی  کودکان به م

 0رود. کیفیت یادگیری همه مطالب آموزشی را بالا می، نتیجه

 هند  . شماره24

بیدان  ، های آموزشی در سیره معصومان از دیگر شیوه

، گانده  سده ، هدای عدددی دوگانده    محتوای آموزشی در قالدب 

کودک را در فهدم و بده   ، ههارگانه و هندگانه است. این کار

 3بخشد. اطرسااری محتوا یاری میخ
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 یودی . تضاد دا قردنه25

بدا  ، ارتباطی منطقی وجود داشته باشدد ، اگر بین دو عنصر

دیگدری را بده   ، یاد گرفتن و به خاطر آوردن یکدی از آن دو 

آسانی یاد خواهیم گرفت یا به خاطرخواهیم آورد. ارتباط بین 

. اسدتفاده از  دو هیز یا به گونه تشابه است یا به گونه تقابدل 

تواند یادگیری و یادسدااری را در کدودک بسدیار     این فن می

 ""افزایش دهد؛ زیرا به گفتده حکمدا   

بددرای مثددال  0تددوان شددناخت. اشددیا را از راه ضدشددان مددی

شما ، گویم های خوب را می ها! من نام انسان گوییم  بچه می

 اسم دشمنانشان را بیان کنید. 

 نامناسبها  پاسخگو نبودن دا پاسخگودی  هشدارها و آسیب

پرسش از بعضی از ، ها ها یا مهدکودک در برخی از خانواده 

به ویژه پرسش از خداوند ممنوع است و زمانی ، مفاهیم دینی
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پرسدد یدا اظهدار نظدری      که کودک در این باره هیدزی مدی  

رو  هبا تندی و نداراحتی پددر و مدادر یدا مربدی روبد      ، کند می

هدا   خواهند دیگر هیچ گاه از ایدن حدرف   شود که از او می می

نزنددد. والدددین بددا ایددن کددار از مسددئولیت پاسددخگویی بدده   

کنند؛ غافل از اینکه وظیفه دارند با افدزایش   فرزندانشان فرار 

به شکوفایی فکری فرزندان و سدوق دادن او  ، معلومات خود

هدای   بدا شدیوه  ، توانندد  به سوی خداوند بیندیشند و اگر نمدی 

مدوارد زیدر از جملده    دیگری او را به باور توحیدی برسدانند.  

هدا و مربیدان بدا    ها وآفات موجود در برخدورد خدانواده  آسیب

  باشدهای دینی کودکان، میپرسش

 ها  ددنی ها هه آموزه . هی توجهی خانواده1

دهد تا زمانی که اعضدای خدانواده بده     تحقیقات نشان می

فرزندانشان کمتر از دیدن  ، د پایبند باشندباورهای مذهبی خو

مرکدز   ی دینی گریدزان هسدتند. در پژوهشدی در    ها و آموزه

، درصد نوجوانان بزهکدار  23، تحقیقات اجتماعی کشور مصر
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اندد کده بده مسدائل دیندی اهمیدت        هدایی بدوده   جزو خانواده

 مربیان نیز از این قاعده مستثنا نیستند.  0دادند. نمی

 هددداهزار ت، . خدا2

مت سفانه در بسیاری اوقات شاهدیم که کودکدان بدا خددا    

شود او  سبب می، این نوع برخورد با کودکشوند.  ترسانده می

از خداوند وحشت کند و تصور ناقصی درباره خددا بده دسدت    

کنند با خددایی عصدبانی    آورد. برخی از این کودکان فکر می

 ،تدرین اشدتباه   طرف هستند که به محض مشداهده کوهدک  

  3گیرد. زند و از وی انتقام می دست به تنبیه می

 . تصودر غلط از آموزش3

تلقی غلدط از آمدوزش یدا بده     ، ترین آسیب تدریس اساسی

از دو مقولدة تددریس و یدادگیری اسدت. ایدن      ، عبارت دیگر

شدود مدرّسدان و حتدی     آسیب در فرایند آموزش سدبب مدی  
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سدطحی  از فرایند یداددهی د یدادگیری برداشدتی     ، فراگیران

هدا و فندون    داشته باشند. برخی بدا وجدود آشدنایی بدا روش    

اند و ایدن مقولده را     توجه های انسانی آن بی به جنبه، تدریس

نگرند. این تصویر نادرسدت از تددریس و    ابزاری ماشینی می

دنبدال دارد کده    پیامدهای نامناسدب بسدیاری بده    ، یادگیری

ی و در نتیجه توجهی به اثربخشی یادده بی، ترین آن برجسته

 0ناکارآمدی آن است.

 . تعجیل در آموزش4

، مربیانی که پیش از زمان مقرر انتظاراتی از کودکان دارند

درخت را برای دسدت آوردن  ، مثل کسانی هستند که در بهار

ای  نه تنها در بهدار میدوه  ، دهند؛ هنین افرادی میوه تکان می

گذشدته از   ،بلکه با این اقددام عجولانده  ، آورند به دست نمی

خدود را از  ، شدوند  های بهاری می اینکه سبب ریختن شکوفه
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  0کنند. های تابستانی و پاییزی محروم می میوه

 . معرفی خدا  نهنی5

های موجود در مسیر خداشناسی کودکان این  یکی از آسیب

ای است کده کدودک را بدا     است که اطلاعات والدین به گونه

ای که همیشه همراه  زنده کند؛ نه خدای خدایی ذهنی آشنا می

 تواندد از مدا حمایدت کندد،     مدی ، همه جدا حضدور دارد  ، ماست

  3توانیم با او ارتباط برقرار کنیم و از او کمک بخواهیم. می

تدوان در   های فدراوان دیگدری را نیدز مدی     ها و آفت آسیب

به ویژه مفداهیم دیندی برشدمرد کده     ، آموزش مفاهیم دینی

   برخی از آنها بدین قرار است

 های بعدی؛ مواجهه با مشکل در آموزش -

هدای   افکدار متضداد و شدبهه   ، هدای غریدزی   مواجهه با مزاحم -

 گوناگون در نوجوانی؛
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 ها در ذهن کودک؛ پاسد ماندن پرسش بی -

 گذاری به پرسش او؛ احترامی و عدم ارزش نوعی بی -

 خاموشی فطرت؛ -

 سرکوبی حس کنجکاوی کودک؛ -

عددم اعتمداد بده    ، وردگیسدرخ ، اضطراب، سردرگمی، وسوا  فکری -

 نفس و فشار روانی؛

 گرایی؛ گرایی و پوچ احتمال شک -

 عدم احسا  انس و نزدیکی به خدا؛ -

 آنها؛عدم اعتماد به مربی یا والدین و قطع ارتباط کودک با  -

 ؛گرفتن نیازهای کودکان نادیده -

روز نکدردن   نداشتن دانش لازم و کافی در موضدوع و بده   -

 اطلاعات؛

 های تدریس؛ ها و مهارت کارگیری روش هعدم آشنایی در ب -

 آوری آموزشی متناسب با در ؛ در اختیار نداشتن فن -

 آوری آموزشی؛ کارگیری فن در اختیار نداشتن دانش به -

 در اختیار نداشتن فضای مناسب؛ -



 

 

 
فه

کو
ش

 
ها

 ی
اغ

ب
 

دگ
بن

ی
 

172 

 گیری مربیان در اجرای همه دستورات خدا؛ سخت -

 ؛ناهماهنگی رفتار و گفتار -

 های ناشایستی هستند؛ مشاهده اشخاص مذهبی که انسان -

که سرپرسدتی او را   تر  از خدا به دلیل بدرفتاری کسانی -

 عهده دارند؛ در خانه و مهدکودک بر

 ریزی و محتوای آموزشی؛ کاستی در برنامه -

  0ایجاد تضاد میان مذهب و نیازهای طبیعی. -

هددای خدداص کودکددان و پاسددد بدده برخددی از     پرسددش

  3های کودکان پرسش
                                                 

""
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نددامرئی ، 5حضددور مطلددق، 2ماهیددت، 3أمبددد، (0181) 0لارنددس

و قددرت   6وجدود خداوندد در زمدان   ، 2مکدان ، 8علم مطلق، 1بودن

هدای کودکدان    تدرین پرسدش   خداوندد را از جملده مهدم    1مطلق

هدای   فهرستی از پرسش ، در کشورمان نیز پژوهشگران 01داند. می

ها را گدرد آورده   های قرآنی آن پرسش کودکان درباره خدا و پاسد

این نوشته برای آشنایی و ایجاد آمادگی اولیده مربیدان    در 00است.

هدای رایدج در میدان     فهرسدت پرسدش  ، های کودکدان  با پرسش

                                                 

. Lawrence, P.J. 

. Origin of God 

. Nature of God 

. Omnipresence of God 

. Invisibility of God 

. Omniscience of God 

. Location of God 

. Existence of God in time 

. Omnipotence of God 

 

. 
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، و ساس بدرای نمونده  کنیم  کودکان درباره خداوند را مطرح می

هدا   تدرین ایدن پرسدش    شایع دهیم. پاسد می، به هند پرسش

 است از   عبارت

 خدا کیست؟ .0

 خدا هه رنگی است؟ .3

آیا ، کار بدی انجام دهدشیطان را بخورد و  اگر کسی گول .2

 بخشد؟ خداوند او را می

 خدا هقدر بزرگ است؟ .5

 تر است؟ آیا فقط خداست که از همه مهربان .1

 کند؟ هرا خداوند بسیاری از دعاهای ما را اجابت نمی .8

 آیا خدا در آسمان است؟ .2

 آیا خدا هم مو و ابرو دارد؟ .6

 کار کنیم؟ برای تشکر از خدا باید هه .1

ا خدا ما را به وجود آورده و هدف او از این کدار هده   هر .01

 بوده است؟

 وظیفه ما در برابر خدا هیست؟ .00
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 خدا شبیه هیست؟ .03

 خوابد؟ آیا خدا هم مثل ما می .02

 از کجا بدانیم او وجود دارد؟، بینیم ما که خدا را نمی .05

گویند انسدان بده دسدت خددا      مگر خداوند دست دارد که می .01

 آفریده شده است؟

 ها را در آنجا بسوزاند؟ هنم را آفرید تا آدمهرا خدا ج .08

 آیا خدا هم شیرینی دوست دارد؟ .02

 توان با خدا تلفنی صحبت کرد؟ آیا می .06

 کند؟ های ظالم را نابود نمی هرا خدا آدم .01

 از کجا بفهمیم خدا ما را دوست دارد؟ .31

 آیا خدا تا حالا پیر نشده است؟ .30

باید به مگر خداوند زبان فارسی بلد نیست که ما در نماز  .33

 عربی با او حرف بزنیم؟

هه کسی خود خدا را آفریده ، خدا که همه هیز را آفریده .32

 است؟
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هرا خدا حیوانات بیچاره را طوری آفریده که آنها نتوانند  .35

 حرف بزنند؟

خانه ، گوییم  مسجد خواهد که می مگر خدا هم خانه می .31

 خداست؟

آن سمت مگر خدا در آسمان است که هنگام دعا دستانمان را به  .38

 کنیم؟ بلند می

 گویند خدا زیباست؟ مگر کسی خدا را دیده که می .32

، های کودکان درباره خددا  پس از آشنایی اجمالی با پرسش

ها و شیوع آن در سنین خردسالی و  عمومی بودن این پرسش

هدا در   کند. ایدن پرسدش   کودکی توجه ما را به خود جلب می

بیددان و  بیشددتر کودکددان مشددترک اسددت؛ البتدده گدداه شددیوه

قددری متفداوت   ، گیرندد  هایی که در این باره به کار می وااه

خواهد بود. بعضی از کودکان نیز به دلیل تیزهوشدی ممکدن   

های خاصی تکیده کنندد کده بدا آشدنایی       است روی مصداق

ها و افزودن مقداری خلاقیدت   مربیان با سبک عمومی پاسد
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خدوبی   ها نیدز بده   توان از عهده آن پرسش می، دهی به پاسد

 برآمد.

 .خدا کیست؟1

در پاسد درست به این پرسش و انتقال مفاهیم مورد نیداز  

 توجه به هند نکته ضروری و راهگشاست ، به کودکان

والدین و مربیان در بیشتر موارد برای توضی  دادن مفهوم 

کنند که برای فرزندشان نامفهوم  از وااگانی استفاده می، خدا

، مقدد  ، وااگانی مانند  جداودان  است. دانشمندان الهیات از

برند.  می  بهره …قادر مطلق و ، ماوراء الطبیعی، ازلی و ابدی

ها حتی برای بسیاری از بزرگسالان نیز بده سدختی    این وااه

قابل درک است تا هه رسد به ذهن کودک که به هیچ وجده  

هدای   توان فهم آنها را ندارد. برای اینکه پاسخگوی پرسدش 

 اصل ساده زیر را رعایدت کنیدد   ، ه خدا باشیدفرزندتان دربار

پاسخی به فرزندتان بدهید که بدا نیازهدای کندونی آندان در     

 . برای این کار باید به دو نکته توجه کنید ارتباط باشد
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 سطح هلوغ فرزندتان در چه حد  است؟. الف

هدای زیدر بده درک ایدن موضدوع کمدک        بررسی پرسش

 کند  می

 کند؟ یاو هه وااگانی را درک م 

، ابددی و  ازلدی هدایی هدون    توانندد از وااه  افراد بدالغ مدی  

ولی ، استفاده کنند عادلو  مقد ، درک غیرقابلو  نامحدود

در مورد کودکان زیر شش سدال بایدد از وااگدانی همچدون     

اسدتفاده کدرد. کودکدان     خدوب و  قوی، بزرگ، همیشه برای

، جا مهه، هایی هون همیشه توانند وااه بالاتر از شش سال می

 قدرتمند و کامل را درک کنند.، مافوق

          خدا را بایدد بدا هده هیزهدایی مقایسده کنیدد تدا بدرای

 فرزندتان قابل فهم باشد؟

های جدید آنها را  ما معمولاً برای درک مجهولات و پدیده

با ، کنیم. بر این اسا  های گذشته خود مقایسه می با دانسته

تدرین   قدوی  "بگویید   گیری از این روش به فرزند خود بهره

، "تدر اسدت   شناسی کیست؟ خدا از او هم قدوی  کسی که می
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وقتددی "، "خدددا بددیش از پدددر و مددادرت مراقددب توسددت  "

بده یداد خددا    ، رفتاری تو را با یک کودک فلدج دیددم   خوش

در واقدع بده مدا    ، خوانندد  هدا آواز مدی   وقتی پرنده"و  "افتادم

 ."گویند خدا مراقب آنهاست می

 تان از خدا هیست تا شما توضیحات بعددی  تصویر فرزند

 خود را بر اسا  آن استوار کنید؟

اما همده مدا صدرف    ، گرهه خدا از هر تصوری بالاتر است

خددا را بدر   ، نظر از سن و سال و داندش و تجربده شخصدی   

شناسیم. بدرای اینکده بتوانیدد بده      اسا  تصور خود از او می

ندد خدود   ابتددا از فرز ، پاسدد بدهیدد   "خدا کیسدت؟ "پرسش 

 ."نظر خودت هیست؟"بارسید  

 ا  دارد؟ فرزند شما چه نیاز ودژه. ب

برای پاسد دادن به این پرسدش از خدود بارسدید  آیدا در     

خواهدد مطمدئن شدود     وجود خدا شک کرده است؟ آیدا مدی  

خواهدد   همیشه کسی هست که از او مواظبت کند؟ آیدا مدی  
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ته باشدد؟  خوبی و خیر را بشناسد تا راهنمایی در انتخاب داش

 خواهد منش  الهامات خود را در خدا جستجو کند؟ آیا می

کندد پاسدخی بده     ها به شما کمک می بررسی این پرسش

فرزندتان بدهید که با سدط  درک او متناسدب باشدد و نیداز     

دهدی بده    موجود در پسِ پرسش او را برآورده سازد. در پاسد

د کده  توانیدد از باورهدایی اسدتفاده کنید     پرسش فرزندتان می

ادیان مختلف درباره آنها اتفاق نظر دارند. این باورها عبدارت  

 است از 

  تدر از او   خدا غایت هر هیزی است و هیچ هیزی بدزرگ

هاست مدردم زنددگی خدود را فددای اعتقداد بده        نیست. قرن

تر از زندگی است. بده   کنند؛ زیرا او برای آنها مهم خداوند می

و بهترین هیزی است که  ترین خدا بزرگ"فرزندتان بگویید  

 ."در عالم وجود دارد

 تواند بیافریند یا نابود کند. او  خدا قادر مطلق است. او می

تواند گرفتاری را نجات دهد یا گردنکشی را به تسدلیم وا   می

دارد. او بهترین حدامی و حدل کنندده مشدکلات اسدت. بده       
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سر ترین فرد در سرا ترین و بزرگ خدا قوی"فرزندتان بگویید  

 ."عالم است

    خدا معنا دهنده زندگی است. خدا به این عدالم هددف و

دهد و این هدفمندی جهدان بده همده هیدز معندا       مقصد می

تحدت  ، رسدند  بخشد. حتی اموری که تصادفی به نظر می می

خددا پاسدد   " اراده خداوند هستند. پس به فرزندتان بگوییدد  

 ."داند های ما را می تمامی پرسش

 امیددد اسددت. در مددواقعی کدده احسددا   خدددا سرهشددمه

حلی برای مشکلمان وجدود   ایم یا راه کنیم شکست خورده می

شدود راهدی بدرای خدروج از      توکل به خدا موجب مدی ، ندارد

مشکلات بیابیم. تمامی مذاهب راهی برای توبه و بخشایش 

خدا به ما "اند. به فرزندتان بگویید   گناهان انسان نشان داده

 ."ر مشکلاتمان پیروز شویمکند تا ب کمک می

   هدای   خدا مقد  است و تقد  خداوندد او را از پدیدده

عبدادت و  ، کندد. بده همدین دلیدل     جهان مجزا و ممتاز مدی 
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خددا بدا هدر    "پرستش مختص اوست. به فرزندتان بگوییدد   

 ."کنی تفاوت دارد هیزی که تصور می

   تدوان او را   مدی ، خدا گر هه قادر مطلق و مقدد  اسدت

تمامی ادیدان در طدول تدارید معلمدان و پیرواندی       شناخت.

گدران   موعظه، روحانیان، رسولان، اند. همیشه پیامبران داشته

اند که خداوند را به پیروان خود معرفی کدرده   و معلمانی بوده

اند. هنگامی که با پرسش فرزندتان درباره خدا رو  و شناسانده

معلمان قدرار  کنید در جایگاه آن  احسا  می، شوید رو می به 

تر از آن است کده   خدا بزرگ"اید. به فرزندتان بگویید   گرفته

توانیم تا حدودی صفات او  بتوان او را تصور کرد. ما فقط می

به درک بهتدری از او  ، را درک کنیم و هر هه بیشتر بگردیم

 ."دست خواهیم یافت

 کدار اشدتباهی   ، های انسانی به خددا  نسبت دادن ویژگی

 است. 

  هایی که به خدا اعتقاد دارند کودکتان بیاموزید انسانبه ،

دانند. بیشتر ادیدان بدر    ها و عشق می عموماً او را منش  خوبی
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، این باورند که انسدان موجدودی اسدت نداقص. در حقیقدت     

اسا  این ادیان نیاز انسان برای رسدیدن بده تکامدل از راه    

ا جهانی توان ایمان را ب شناخت خداوند است؛ تا جایی که می

 ها ربط داد. کنیم و حقیقت رفتار انسان که در آن زندگی می

 باز هم نیازمندد  ، حتی اگر خود شما باور استواری ندارید

به توضی  دادن درباره معندای وااه خددا هسدتید. بده خداطر      

داشته باشید که کودکان شما در نهایت خود تصمیم آخدر را  

ا هم باید آنها را در گیرند و شم شان می درباره زندگی معنوی

 0این مسیر تشویق کنید.

 .خدا کجاست؟2

، دارند. از نظر آنهدا  "خانه"کودکان احسا  خاصی درباره 

استراحت و بودن در کنار اعضای ، خانه محلی برای سکونت

خانواده است و نوعی احسا  آرامش و امنیت در آنها پدیدد  

                                                 

.
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ند و ایدن  دان خانه را محل سکونت خود می، آورد. کودکان می

بدرای  ، دهند. از این رو ها تعمیم می تصور را به تمامی پدیده

 را شوند و طبعداً ایدن تصدور    هر هیزی مکانی ویژه قائل می

معبد یا ، مسجد، کنند و در این میان  درباره خدا نیز مطرح می

شود. در میان کودکان دو  کلیسا به عنوان خانه خدا تلقی می

گویند خدا در  ای می ود دارد  عدهپاسد اساسی در این باره وج

کند. این باور ت کید زیادی بر الوهیدت و   ها زندگی می آسمان

تقد  ماورایی خداوند دارد. برخی دیگر بر ایدن باورندد کده    

خدا در همه جا حضور دارد. این عده خداوند را همواره همراه 

دانند. ایدن بداور    تر از رگ گردن به خویش می خود و نزدیک

فراوانی بر همراه بودن خداوند و مراقبت همیشدگی او  ت کید 

خداوند وجودی است کده همیشده   ، از ما دارد. در این نگرش

تر از یک عضو خانواده یا  کند و حتی نزدیک با ما زندگی می

با ما همراه است. با هنین دیدگاهی خددا را بده   ، یک دوست

 گزاریم. شکر می، دلیل لطف و توجهی که به ما دارد
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ه مهم این است که امکان دارد فرزندتان بخواهد خددا  نکت

در مکان و جایگاهی ویدژه  ، را بر اسا  نیازهای کنونی خود

، تصور کند. دامنه این نیازهدا اگرهده بسدیار گسدترده اسدت     

 تواند یکی از موارد زیر را در برگیرد  می

    بده او  ، کندد  اگر درباره ارتباط خدا با خدودش فکدر مدی

، بیندد  زدیک و در کندار ماسدت. او مدا را مدی    خدا ن"بگویید  

شنود و از راه تمام هیزهای اطرافمان با مدا   سخنانمان را می

 ."کند ارتباط برقرار می

 بده او  ، اندیشد اگر درباره جایگاه خدا در عالم هستی می

ولی ، خدا همه جا حاضر است. او نزد ما حضور دارد"بگویید  

ی در ستارگان دوردسدت  در عین حال در سراسر جهان و حت

 ."نیز حاضر است

 توانید  می، اندیشد ها می ها و شادی اگر درباره منش  خوبی

هدا در بهشدت اسدت و بهشدت      منشد  خدوبی  "به او بگویید  

 ."جایگاه خداوند است

 ها اگر دغدغه فکری او این است که  آیا خدا از ناراحتی ،
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خدا از "گویید  و عصبانیت او آگاه است یا خیر؟ به او ب  تر 

مشکلات تو آگاه است و در برطرف کردن آنها به تو کمدک  

 ."کند می

 ای خاص  اگر او حضور خدا را در مکانی مقد  یا لحظه

بده یقدین خداوندد در آنجدا     "به او بگوییدد   ، کند احسا  می

 ."حضور دارد

 به او بگوییدد   ، اگر او اشتیاق دارد که روزی خدا را ببیند

 ."آنِ خداییم و همه به سوی او بازخواهیم گشتهمه ما از "

  ای کده باشدد   با هر انگیزه "خدا کجاست"طرح پرسش ،

نیازمند این پاسد است که خدا در همه جا حضور دارد. حدالا  

توانی خدا را ببیندی و آیدا قدادر هسدتی او را بده       در کجا می

 قطعاً خیر.، مکانی خاص محدود کنی و در آن محدوه ببینی

 در عمق دریاها ، ها در همه جا هست؛ در کنار ستاره خدا

در ، کندی  ها. خداوند مانند هوایی که تنفس مدی  و بر اوج کوه
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" خددا آنجاسدت.  ، به هدر طدرف رو کنیدد   "همه جا هست. 
0 

توانی ببینی. آنجا که  های حضور خدا را در همه جا می نشانه

، واندد خ آنجا که بلبلی از شادی آواز می، دهد درختی میوه می

آنجا کده بیمداری خددا را    ، زند ای هشمک می آنجا که ستاره

کند  آنجا که فقیری دعا می، دهد خواند و خدا شفایش می می

. خدا تنهدا دوسدت خدوبی     …دهد و و خدا به او آرامش می

 است که همه جا با ما و در کنار ماست.

 تواند مرا هبیند و سخنانم را هشنود؟ .آدا خدا می3

درک حضور خدا در ارتبداط بدا خدود و    ، دکمهم برای کو

مشکلات شخصی اوست. هندد عامدل ممکدن اسدت ذهدن      

 کودک را به هنین پرسشی بکشاند 

   تحرک یک کودک ممکن است او را به این فکدر وادارد

 تواند او را تعقیب کند؟ که  آیا خدا می
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      کودک ممکن است آگداهی بیشدتری دربداره بزرگدی و

د و بده راحتدی نادذیرد کده خددا      عظمت جهان به دست آور

 تواند همه این جهان پهناور را پر کند. می

      کودکی که برای نخستین بدار وارد مکدانی تدازه مانندد

کندد و در ایدن شدرایطِ     احسا  تنهایی می، شود مدرسه می

 پرسد  آیا من تنها هستم؟ آور از خود می اضطراب

 ممکن است کودک مرتکب خطایی شده باشد و از خود 

بارسد  آیا خدا مرا دیده است؟ احسا  حضور خداوند سدبب  

شود تدا حددی کده حتدی در نبدود       تقویت وجدان کودک می

هدایی کده    گذارد و در مورد تصمیم به آنها احترام می، والدین

ایدن احسدا  ممکدن    ، اندیشد. از سوی دیگدر  می، گیرند می

است باعث شود کودک همیشه خود را تحت نظارت بداندد و  

ین بابت مضطرب و نگران شود. البتده هدر یدک از ایدن     از ا

بستگی به احساسی دارد کده کودکدان از حضدور    ، احساسات

  والدین خود و شیوه برخورد آنان با اشتباه کودکانشان دارد.
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 .خدا از کجا آمده است؟ 4

هیچ کس خددا را  "پاسد رایج به این پرسش هنین است  

و زمانی قبل از خددا   نیافریده است. خدا همیشه وجود داشته

گاه پیدر   ولی هیچ، تر از هر هیزی است  وجود ندارد. خدا قدیم

 ."شود و تا همیشه زنده است نمی

دهد هر هیدزی آغداز و پایدانی     های کودکان نشان می تجربه

درک وجود خدایی که قبل از آغاز وجود داشدته  ، دارد؛ از این رو

آنها مشکل اسدت.  برای ، و پس از پایان نیز وجود خواهد داشت

بهترین راه هیرگدی بدر ایدن مشدکل و رهدایی از دام زنجیدره       

ایدن  ، پایان درباره هگدونگی جداودانگی خداوندد    های بی پرسش

نهایت بودن خدا را امری ایمانی و اعتقادی معرفدی   است که بی

ای عقلدی یددا تجربدی. مددا جداودانگی خدددا را     نده پدیددده ، کنیدد 

، هدا  سدنت ، پیدامبران ، آسمانیهای  پذیریم؛ هون تمام کتاب می

اند. اگدر فرزنددتان قدانع نشدد      معترف ر آنمعلمان و مربیان ما ب

ولدی   ؛داندم  ناهارید به او بگویید  من بیشتر از این هیدزی نمدی  

 مطمئنم خدا همیشه بوده و همیشه خواهد بود.
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دنیای امروز بیش از هر زمان دیگر در حال تغییر است. در 

تنها هیز ثابت و قطعی و بدون ، وباین دنیای پرتحول و آش

خداوند است؛ هر هند به توصدیف او توانمندد نباشدیم.    ، تغییر

به زنددگی انسدان هددف و    ، ایمان به ازلی و ابدی بودن خدا

 ایمان فرزندتان را به خدا تقویت کنید.، دهد؛ بنابراین امید می

 سازد؟  ها  مرا هرآورده می . آدا خداوند تمام خواسته5

ها و نیازهای  اگر والدین در مورد ت مین خواسته یهمدك تشب

خداوندد بسدیار   ، واقعی فرزندشان و تمیز بین آنهدا هشدیارند  

هدا در دسدتر  و    هشیارتر از آنهاست. تمام منابع کهکشدان 

تواند عاقبدت   تحت اراده و تسلط خداست. او هون از ابتدا می

هدای   واستهقادر است نیازهای واقعی ما را از خ، امور را ببیند

کاذب تشخیص دهد و اگر هیزی مطلوب را از صمیم قلب از 

 سازد. مان را برآورده می حتماً خواسته، او بخواهیم

توانید بکنیدد کده فرزنددتان تصدویری      شما هه کمکی می

 تر از خدا داشته باشد؟ بزرگ
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   بدده او بیاموزیددد خداونددد صددلاح او را بهتددر از خددودش

زید هگونه هیزی را از خداوندد  دهد. به او بیامو تشخیص می

بدرای  ، کندد  بخواهد و همان گونه که برای خودش دعا مدی 

پدادزهر  ، دیگران نیز دعا کند. اهمیت دادن به نیداز دیگدران  

غرور و خودخواهی است. کودکی که بده نیازهدای دیگدران    

وسدعت  ، کندد  های خود را تعدیل می خواسته، دهد اهمیت می

 نه فردی.، معی خواهد داشتهای ج یابد و خواسته نظر می

 داشته باشید و قبل از دعدا دربداره     های پسندیده خواسته

شود خواسدته خدود را    نیاز خود بیندیشید. این تفکر سبب می

هدا و دعاهدای درسدت     اصلاح کنید و کودکتان را با خواسته

 آشنا سازید.

     تدر بده شدما     خدا را برای آنچه داریدد و هدر هده پدیش

یید. هر شب به خودتان یادآوری کنید کده  شکر گو، بخشیده

طی روز هه اتفاقی باعث شادی شما شده و قابل شکرگزاری 

است. به فرزندتان بیاموزید حتی برای امور ناراحت کننده نیز 

بارانی که باعدث بدر هدم خدوردن گدردش      "شکرگزار باشد  
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هدا   از سوی دیگر عامل رشد و سرسبزی گل، خانوادگی شده

، هدای کندونی   سااسگزاری به دلیدل داشدته   " و مزارع است.

 طلبی خواهد شد. سبب قناعت و جلوگیری از فزون

    شدکرگزار  ، حتی در صورت بدرآورده نشددن نیازهایتدان

باشید. کودک ممکن است به دلیل اجابت نشدن دعای خدود  

های منفدی آگداه    ناراحت شود؛ شما باید او را از اهمیت پاسد

های او  د شما نیز گاهی خواستهسازید. به یادش آورید که خو

ولدی  ، ایدد  را برآورده نکدرده و حتدی جدواب رد بده وی داده    

اید. حتی علت مخالفت خود را برای  همیشه خیر او را خواسته

او شرح دهید. به کودک خود بیاموزید که خداوند حکیم است 

اجابدت  ، داند. بنابراین و صلاح هر کس را بهتر از خودش می

حتماً به نفع او بوده اسدت. بده او بگوییدد    نکردن دعای وی 

خود خدای مهربان در قرآن ما را بده دعدا تشدویق کدرده و     

بگدو  ، پرسدند  زمانی که بندگانم درباره من می"فرموده است  

، زندد  من نزدیکم و به دعای دعا کننده وقتی مدرا صددا مدی   
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" دهم. پاسد می
بده  ، خواست به ما کمک کندد  اگر خدا نمی 0

هدا   دعا کنیم. اما اگر همده دعاهدای مدا انسدان     گفت ما نمی

ریخت. مثلاً کشاورز دعا  نظم دنیا به هم می، شد برآورده می

کند باران نیاید. به  ولی مسافر دعا می، کند که باران بیاید می

خدواهیم بده    خیلی از هیزهایی که در دعا از خدا مدی ، علاوه

دهدد؛   نمیصلاح ما نیست. خدا این گونه دعاها را هم انجام 

هدا خددا    خیلدی وقدت  ، هون ما را دوست دارد. از این گذشته

کند و ما نباید عجله کندیم.   دعای ما را مدتی بعد برآورده می

دهدد و   ایم به ما می گاهی هم خدا بهتر از آنچه از او خواسته

 کنیم خدا به ما توجه ندارد. فکر می، ما هون عجله داریم

داسدت. ایدن از مهربدانی    وگوی دوستانه ما بدا خ  گفت، دعا

، خداست که اجازه داده است هر وقت و هر جا که خواسدتیم 

بتوانیم با او حرف بزنیم. حتی اگر خدا خواسدتة تدو را انجدام    

بدداز تددو را دسددت خددالی ، ندهددد و دعایددت را اجابددت نکنددد
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حتماً در ، ای گرداند. خدا به دلیل آنکه تو با او حرف زده برنمی

 هد داد. بهشت به تو پاداش خوا

کنیم؛ یا به خواسته  پس ما هیچ گاه از دعا کردن ضرر نمی

دهد و یا به دلیل  رسیم یا خدا بهتر از آن را به ما می خود می

، گیرد. گذشدته از اینهدا   دعا کردن برایمان پاداش در نظر می

دلمان را روشدن  ، شود وگوی با خدا سبب آرامش ما می گفت

 کند.  زندگی ما می سازد و شادی و امید را وارد می

 . خدا چقدر هزرگ است؟ 6

تدوان   برای پاسد به ایدن پرسدش در دوره خردسدالی مدی    

شناسدی هیسدت؟    ترین هیزی که مدی  نخست پرسید  بزرگ

گدوییم خددا از آن هدم     به او مدی ، پاسد کودک هر هه باشد

 تر است بزرگ، کنیم تر است. خدا از هر هه ما خیال می بزرگ

ای مشخص کنیم. هر  ای بزرگی خدا اندازهتوانیم بر و ما نمی

تر است و ذهن کوهک ما  خدا از آن بزرگ، هیزی که بگویی

  تواند بزرگی خدا را بفهمد. ها نمی آدم
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 . آدا خدا هم هالاخره خواهد مرد؟7

، سدداییدگی، پوسددیدگی، پژمردگددی، علددت مددرگ و نددابودی

خددا  یک از اینها دربداره   دیدگی است؛ اما هیچ بیماری و آسیب

معنا ندارد تا بگوییم او هم خواهد مرد. خدا مثدل یدک شداخه    

آبی بمیدرد؛ خددا مثدل     گل نیست که نیازمند آب باشد و از بی

شمع نیست که آهسته آهسته از وجودش کم شود و سدرانجام  

خاموش گردد؛ خدا مثل کبوتر نیست که آسیب ببیند و بمیرد؛ 

بده  ، بیمداری  مثل انسان هم نیست که بیمار شود و بده دلیدل  

 هنگال مرگ درآید.

ناپذیر است؛ بده   پابرجا و آسیب، قوی ، نیاز خدا موجودی بی

  ای تکیه خدای( زنده) بر"هیچ گاه نخواهد مرد. ، همین دلیل

 0."میرد کن که هرگز نمی

 خواهد؟ . آدا خدا هم مثل ما می8

هون کودکان شدرایط زنددگی خداوندد را مثدل خودشدان      
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است هنین پرسشی به ذهنشان خطور ممکن ، کنند فر  می

خدا نده  "کند. در پاسد از یک آیه کوتاه قرآنی استفاده کنید  

"خوابد زند و نه می هرت می
و ساس در توضی  آن بگویید   0

ها و رودها سدالیان   هشمه، خورشید، طور که کره زمین همان

خددا هدم کده    ، خوابندد  اند و نمدی  درازی است به کار مشغول

خوابد و به خدواب نیداز نددارد و     نمی، اینهاست آفریدگار همه

  های اوست. حتی خود خواب هم یکی از آفریده

 ها را در آن هسوزاند؟ . چرا خدا جهنم را آفردد تا آدم9

در پاسد به این پرسش بگویید  خدا اصدلاً دوسدت نددارد    

کسی را به جهنم ببرد. او ما را با عقل و فرسدتادن پیدامبران   

به جهنم نرویم. فقط کسانی که به حرف خدا هدایت کرده تا 

به انجدام کدار   ، گوش نکنند و بعد از انجام گناه به جای توبه

کسی مثل ، روند. به نظر تو به جهنم می، بد دیگری باردازند

بدرود. جهدنم   ، نباید به جهنم، صدام که هزاران نفر را کشت

                                                 

. 



 

 

197 


م: 

ار
چه

ل 
ص

ف
ش

س
پر

 
ها

 ی
ت

ار
مه

و 
ن 

کا
ود

ک
 

ها
 ی

گو
سخ

پا
ی

ی
 

وان
ر

 ی
– 

ندی
 ی

ک پ
ود

ک
ی

 ش
ن

ستا
دب

ا…
 

طدور   های کافر و گناهکاران است؛ همدان  نتیجه کار خود آدم

پرخدوری موجدب   ، سدبب خرابدی دنددان   ، که مسواک نزدن

بیماری و لبا  ندازک در هدوای سدرد مایده سدرماخوردگی      

بهشدت  ، ها در نظر گرفته جایی که خداوند برای آدمشود.  می

  0."خواند خدا شما را به سوی بهشت فرامی"است  

 . آدا خدا مرا دوست دارد؟ 11

سدت دارد؟  من خدا را دوسدت دارم؛ آیدا خددا هدم مدرا دو     

توانم با خدا دوست شوم و هر گداه خواسدتم از او کمدک     می

هایی باید گفت  هر کس ما را  بگیرم. در پاسد هنین برداشت

دهد. معلدم بدا    اش را به شکلی نشان می علاقه، دوست دارد

پدر و مادر با بزرگ کردن ما و تهیه لبدا  و  ، آموختن دانش

ما را دوست دارد و کلاسی با کمک به ما. خدا هم  غذا و هم

های بسیار به ما نشان داده است   این علاقه را با دادن نعمت

بدرای  ، او خدایی است که همه آنچه را در زمین وجود دارد"
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" شما آفرید.
بدن ، معلم خوب، پدر و مادر خوب، ها خوردنی 0

خورشیدی که همده جدا را گدرم و روشدن     ، هوای تازه، سالم

هدای   هدیده ، ابا داده و همه اینهدا کار خوبی که به ب، کند می

 دهد. خداوند به ماست که از علاقه زیاد او به ما خبر می

 . آدا خدا تا حالا پیر نشده است؟11

برای هر موجودی آغاز و انجامی ، ذهنیت محدود کودکان

کند. درباره خداوند نیز این قانون از نگاه کودکان  طراحی می

ع باید بدا توضدیحاتی   گری این موضو برقرار است. در روشن

 گوییم  ساده و گویا به او ب

جدوانی و بزرگسدالی   ، نوجوانی، دوران پیری بعد از کودکی

شدوند کده مراحدل پیشدین را      قرار دارد. موجوداتی پیدر مدی  

یعندی او هدم   ، گذرانده باشند. اگر بگوییم خدا پیر شده است

کودک بوده و بعد به نوجوانی و جوانی رسیده و بزرگسالی را 

کده ایدن حدرف اصدلاً       نیز پشت سر گذاشته است؛ در حالی
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درست نیست. خدا از هر نظر با ما فرق دارد و ما نباید او را با 

؛ خدا هرگدز زاییدده نشدده    "لم یولد"خودمان مقایسه کنیم  

ها در هر  را نداشته است. ما آدم …و دوران کودکی و  است

گداه نداقص    چولی خدا هی، شویم تر می مرحله از زندگی کامل

 نبوده تا با گذشت زمان کامل شود.

کاار هاد  انجاام    . ایر کسی یول شیطان را هخورد و 12

 هخشد؟ آدا خدا او را می، دهد

ممکن است همه ما در زندگی اشدتباه کندیم. اگدر گداهی     

بایدد مواظدب   ، گول شیطان را خوردیم و کدار بددی کدردیم   

تدر از   ا مهربدان باشیم بار دیگر آن کار بد را تکرار نکنیم. خد

آن است که گناهکار پشیمان را نبخشد. فقط کافی اسدت از  

پشدیمان شدویم؛ او خیلدی زود مدا را     ، ایدم  کار بدی که کرده

بخشد. خود خدا در قرآن وعدده بخشدش داده و فرمدوده     می

 0."خدا بخشنده گناه و پذیرنده توبه است"است  
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 هند  جمع

ه از نظدر  مطالب مطرح شدده در ایدن بخدش کده برگرفتد     

دهدد پاسدد    به ما نشان مدی ، کارشناسان در این زمینه است

، در عین سادگی، های کودکان درباره خداوند گفتن به پرسش

والدین در  مربیان و است.  های ویژه پیچیده و نیازمند مهارت

شناختی کودکان آگاهی بیشدتری   صورتی که از فضای روان

در قدالبی مناسدب بده    توانند اطلاعاتشان را  می، داشته باشند

، های ذکدر شدده در ایدن بخدش     کودکان منتقل کنند. پاسد

و مدانع خلاقیدت و هندر ارائده      برای پاسدد  استهایی نمونه

 باشد. نمی مطلب از سوی مربیان

 ها  مرهی ودژیی

هدای مربدی را در    تدوان ویژگدی   مدی ، بندی کلدی  در جمع

 وجو کرد   گانة زیر جست های ههار صلاحیت
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  میت شناختىصلاحالف( 

 های دینی؛ ایمان به مبانی اعتقادی و ارزشد 
 ؛تسلط بر آنو  محتوا عمیق شناختد 
 های کودک؛ شناخت ویژگید 
 ها و فنون تربیتی؛ آشنایی با شیوهد 
 درک شرایط زمانی و مکانی.د 

 م صلاحیت عاطفىب( 

 ؛نرمشو محبت د 
 علاقه به کودکان؛د 
 ی؛های تربیت داشتن انگیزة فعالیتد 
 آرامش و برخورداری از بهداشت روانی.د 

  صلاحیت مهارتىج( 

 گیری و ملایمت؛ آساند 
 ویژه در رفتارهای ارزشی(؛ به) جا  تشویق بهد 
 الگوپردازی عملی؛د 
 آوری آموزشی متناسب؛ کارگیری فن بهد 
 های تدریس متناسب با محتو؛ کارگیری روش بهد 
 آمادگی قبلی مربی.د 
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 قی د( صلاحیت اخلا

 فروتنی؛د 

 وضو و طهارت؛د 

 آموز؛ احترام به دانش و دانشد 

 طلبی از خداوند؛ دعا و یارید 

 صداقت و صمیمیت؛د 

 صبر و تحمل؛د 

 عفت در گفتار؛د 

 ؛داری خویشتند 

 رعایت نظافت و آراستگی ظاهر؛د 

  0شهامت مربی در اظهار حق.د 

""
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 های فصل پزس 

های کودکان چه آثداری  گوش دادن فعال ل هنرمن انه ره پرسش

 ره دنبال دارد؟ 

داند   در مورد کسی کده پرسشدی را نمدی فرما ش امام علی

 چیست؟

های پاسخگو نبودن  ا پاسخگو ی نامناسب را  پنج مورد از آسیب

 نام ربر  .

درردار  خد ا چده های کودکدان  تر   پرسدش از نگا  لارنس مهم

 ها ی است؟ رسشپ

 های مرری را ره فور خَصه ریان کنی . ل ژگی

 سؤال هزای تفکز هیشتز

ها ی مطددر   درسددیانی در کددَس چدده پرسددش کودکددان پددیش

های پرتکرار ک ام اسدت؟ آ دا جنسدیت ل ندو   کنن ؟ پرسش می

 ها مؤثر است؟ در ا   پرسش، ان  ای که در آن رش  کرد  خانواد 
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 لعهمناهع هیشتر هرا  مطا

قدم   ، هدا  دوم ، خدا در زنادیی کودکاان  ، (0211)، ابراهیم، اخوی .0

 فصل ههارم() .انتشارات ممسسه امام خمینی

ترجمده  ، ها  کودکانه و پاسخ آن پرسش، (0261)، میریام، استاپرد .3

 .تهران  نشر دانش ایران، ها  پنجم، فرهاد سوری

ها  ، خداشناسی قرآنی کودکان، (0211)، غلامرضا، حیدری ابهری .2

 قم  جمال.، بیست و یکم

ترجمده   ، کلیدها  آموختن هاه کودکاان درهااره خادا    ، ایر ، یاب .5

بخدش اول  ) .تهدران  صدابرین  ، هدا  دوازدهدم  ، مسعود حداجی زاده 

 کتاب(
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 کتاهنامه 

قم:انتشا را مدرساه،ت جمه:ن ص می رملی ازي،قرآن کردم .0

.0931،ط شبالام معل بناب 

قدم   ، هدا  اول ، ترجمده  محمدد دشدتی   ، د رضیسی، نهج البلاغه .3

 .0221، مممنین

انتشدارات پیدام   قدم   ، ترجمه  مصطفی زمانی، ددوان امام على .2

 .0283، اسلام

، هشرح نهاج البلاغا  ، عزالدین عبدالحمید، ابن ابى الحدید معتزلى .5

، انتشدارات کتابخانده آیدت الله مرعشدى    قم  ، مجلد 01جلد در  31

 ..ق  ه 0515

مناقب آل ، رشیدالدین ابوعبدالله محمد، شوب مازندرانىابن شهرآ .1
 ..ق  ه 0221، انتشارات علامهقم  ، جلد 5، أهی طالب

قدم  انتشدارات   ، ها  دوم، خدا در زندیی کودکان، ابراهیم، اخوی .8

 . 0211، ممسسه امام خمینی

ترجمده فرهداد   ، ها  کودکانه و پاسخ آن پرسش، میریام، استاپرد .2

 .0261، .تهران  نشر دانش ایران، ها  پنجم، سوری
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ها  پارورش احسااس ما هبی نمااز در      روش، علی افروز غلام .6

تهدران  انجمدن اولیدا و مربیدان     ، ها  پنجم، کودکان و نوجوانان

 .0228، جمهوری اسلامی ایران

هدا   ، 0ج ، نگااهی دوهااره هاه ترهیات اسالامی     ، خسرو، باقری .1

 .0268، تهران  انتشارات مدرسه، هیجدهم

، شناسای رشاد   آموزش مفاهیم ددنی همگام ها روان، ناصر، اهنرب .01

 .0261، تهران  سازمان تبلیغات اسلامی، ها  نهم

ناماه   دو فصال ، "تعلیم و تربیت و دنیای ناشناخته دینی کودکان" .00

 .0262، 321د  312ص ، 3ش ، ها  ترهیتی اسلام و پژوهش

، هویشدم ترجمه  محمدود  ، شناسی اسلام و روان، محمود، بستانی .03

، های اسلامی آستان قد  رضوی مشهد  بنیاد پژوهش، ها  سوم

0262. 

نگاهی به تعامل فقه و تربیت با ت کید بر نقش "، علی همت، بناری .02

 .0260، 51د  21ص ، 12ش ، معرفت، "فقه در تربیت

تهران   ، 3ج ، ها  دوم، شناسی رشد روان، ناصر و دیگران، بی ریا .05

 .0262، سمت

، هدا  هفدتم  ، روان شناسی رشد کاودک و نوجاوان  ، محمد، پارسا .01

 .0222، تهران  بعثت
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، المحرقةالصواعق المهرقه فی جواب الصواعق ، نور الله، التستری .08

 ..ق  ه0532، البلاغ مؤسسة بیروت 

هدای   بررسی تد ثیر آمدوزه  "، سیده زینب و محمود ستارزاده، تقوی .02

داران بر های تحت پوشش بهزیستی استان مازن کودک دینی در مهد

، شناسای و ددان   نامه روان فصل، "ارتقا هماهنگی رفتاری والدین

 . 0261، 018د  11ص ، 1ش 

قدم   ، غاررالح م و دررال لام  ، عبدالواحد بن محمد، تمیمى آمدى .06

 .0288، انتشارات دفتر تبلیغات اسلامى

، هدا  ههدارم  ، نحوه رفتار والاددن هاا فرزنادان   ، یداله، جهانگرد .01

 ا و مربیان جمهوری اسلامی ایران.انجمن اولی، تهران

سانع،ها يجا  تفا ع "،حسینعراضیهنصی زاد ،چ ري .02

ااجتما ع درب عرها يما هس وودوا و ،"عضییتاقتصا دي

،81ا39ص،09ش،س لچه رم،شناسان ایزاش  فصلنام  روان

0918. 

انتشدارات جامعده   قدم   ، تحاف العقاول  ، حسن بدن شدعبه  ، حرانی .30

 ..ق  ه0515، مدرسین
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سوم ، هرنامه درسی ترهیت ددنی دوره کودکی، سید یاسر، حسینی .33

قم  ممسسه ، پایان نامه کارشناسی ارشد، دار  مبتنی هر تحول ددن

 . 0211، امام خمینی

و  ترهیت فرزند؛ سیره ترهیتی پیامبر، سید علی، حسینی زاده .32

، قم  پژوهشگاه حوزه و دانشدگاه ، 0ج ، ها  ههارم، اهل هیت

0265. 

، و اهال هیات   نگرشی هر آموزش؛ سیره ترهیتی پیامبر .35

 .0266، قم  پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، 5ج ، ها  ههارم

ها  بیست ، خداشناسی قرآنی کودکان، غلامرضا، حیدری ابهری .31

 .0211، قم  جمال، و یکم

تهدران   ، هدا  اول ، انگیازش و هیجاان  ، محمد کریم، خداپناهی .38

 .0228، سمت

تهدران   ، هدا  اول ، شناسای  مقالاه در روان 18، یدرخ پر، دادستان .32

 .0268، سمت

و اهال   سیره ترهیتای پیاامبر  ؛ تربیت دیندی ، محمد، داوودی .36

 .0268، قم  پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، 3ج ، ها  سوم، هیت

قدم  پژوهشدگاه حدوزه و    ، ها  سدوم ، نقش معلم در ترهیت ددنی .31

 .0211، دانشگاه
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 سیره ترهیتی پیامبر، نی زادهمحمد و سید علی حسی، داوودی .21

قدم  و پژوهشدگاه حدوزه و دانشدگاه و     ، ها  اول، و اهل هیت

 .0261، تهران  سمت

هدا   ، ترجمده  علیمحمدد کداردان   ، مراحل ترهیت، موریس، دبس .20

 .0225، تهران  انتشارات دانشگاه تهران، دهم

تهدران  انتشدارات   ، 3ج ، ها  نهدم ، امثال و ح م، علی اکبر، دهخدا .23

 .0228، یر کبیرام

قدم  خدادم   ، 0ج ، هدا  شدانزدهم  ، نسایم مهار  ، حسین، دهنوی .22

 . 0261، الرضا

، 3ج، هدا  دوم ، راهنماا  پادران و ماادران   ، محمد علی، سادات .25

 .0223، تهران  دفتر نشر فرهنگ اسلامی

تهران  انتشارات انجمن اولیا ، ها  پنجم، رفتار والددن ها فرزندان .21

 .0228، ومربیان

بررسدی عوامدل مدمثر در    "، لی و محمدد جعفدر جدوادی   ع، سادئی .28

د    85ص ، 302 –301ش ، پیوناد ، "آموزان به نمداز  ترغیب دانش

22 ،0225. 

، بیدروت  دارالفکدر  ، الدر المنثور، عبدالرحمن جلال الددین ، سیوطی .22

 . .ق  ه 0505
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تهدران  سدازمان   ، مراحل رشد و تحول انساان ، محمدرضا، شرفی .26

 .0286، شاد اسلامیها  و انتشارات وزارت ار

ها  ترهیات عبااد  در هرناماه     اصول و شیوه، مهدی، شکراللهی .21

، درسی دوره اهتدادی هار مبناا  قارآن و سانت اهال هیات      

 . 0261، قم  ممسسه امام خمینی، نامه کارشناسی ارشد پایان

من لا دحضره ، محمد بن علی بن الحسین بن بابویه قمی، صدوق .51

 ..ق  ه0502، ات جامعه مدرسینانتشارقم  ، جلد 5، الفقیه

دداان دار  و هزه ااار  در میااان جوانااان ، محمدرضددا، طالبددان .50

 .0261، تهران  فجر اسلام، ها  اول، آموز دانش

، سنن النبى صالى ا  علیاه و آلاه   ، سید محمد حسین، طباطبائى .53

دارالکتددب ، تهددران، هددا  هفددتم، محمددد هددادى فقهددىترجمدده  

 .0226، الإسلامیه

قدم   ، م اارم اخخالاق  ، الددین حسدن بدن فضدل    رضى ، طبرسى .52

  ..ق  ه0503، انتشارات شریف رضى

ها  ، حقوق فرزندان در م تب اهل هیت، محمد جواد، طبسی .55

 .0228، قم  انتشارات دفتر تبلیغات حوزه علمیه قم، دوم

، هقدم  دارالثقافد  ، ماالی أ، ، ابی جعفر محمدد بدن حسدن   ، طوسىال .51

 ..ق  ه0505
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قدم  ممسسده آل   ، جلدد  31، ئل الشایعة وساا ، شید حر، عاملى .58

 .  .ق  ه0511، البیت

آداب تعلیم و تعلم در ، شهید ثانی() زین الدین بن علی، عاملی جبعی .52

تهران  دفتر نشر ، ها  هفتم، ترجمه  سید محمد باقر حجتی، اسلام

 .0285، فرهنگ اسلامی

، 0ج ، یفتار فلسفی؛ نقش وراثات و ترهیات  ، محمد تقی، فلسفی .56

 .0250، هیئت نشر معارف اسلامی تهران 

تهران  هیئت نشر معارف ، 3ج ، یفتار فلسفی؛ نقش وراثت و ترهیت .51

 .0253، اسلامی

 ..ق  ه 0508، قم  اسوه، 0ج ، البحار سفينة ،عبا ، قمی .11

، ميةة دارالکتدب الإسدلا  تهران  ، جلد 6، کافی، الاسلام ثقة، کلینى .10

0281. 

فای سانن    کناز العماال   ،علی بن الحسام الددین ، المتقی الهندی .13

 ..ق  ه 0511، لةممسسة الرسابیروت  ، الاقوال و الافعال

، ممسسة الوفاء  بیروت، جلد 001، الانوار هحار، محمد باقر، مجلسی .12

 ..ق  ه 0515

قدم   ، هدا  ههدارم  ، الحكمةة  میزان، محمد، محمدی ری شهری .15

 .0223، مکتب الاعلام الاسلامی



 

 

 
فه

کو
ش

 
ها

 ی
اغ

ب
 

دگ
بن

ی
 

212 

قدم   ، هدا  اول ، عبا  پسدندیده مترجم و همکار  ، نامه کودک ح مت .11

 .  0268، دارالحدیث

و مساتنبط   مساتدرک الوساائل  ، میرزا حسدین ، نوری الطبرسی .18

 ..ق  ه 0516، البیت قم  آل، المسائل

ها  آموزش مفااهیم ددنای هاه     اصول و روش، علی، مقدسی پور .12

قدم  ممسسده امدام    ، نامه کارشناسی ارشدد  پایان، کودکان دهستانی

 . 0260، خمینی

ماهناماه  ، "های آموزش مفاهیم دینی به کودکدان  صول و روشا" .16

 .0263، 55د  28ص ، 21ش ، سال دوازدهم، معرفت

دار الکتدب  تهدران   ، بیسدتم هدا   ، تفسیر نمونه، ناصر، مکارم شیرازى .11

 .0260، ميةالإسلا

 .0226، سمت، تهران، روانشناسی ژنتیك، محمود، منصور .81

تهدران  جهداد   ، ا  اولهد ، شناسی ترهیتی روان، مرتضدی ، منطقی .80

 .0223، دانشگاهی تربیت معلم

 "آمددوزان شناسددی تربیتددی دینددی دانددش  آسددیب"، نسدداجی زواره .83

قم  انتشدارات  ، ها  اول، مجموعه مقالات همادش ترهیت ددنیاز

 . 0266، ممسسه امام خمینی
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دو ، توصیف و ارزیابی رویکرد شناخت رشدد دیندی  ، محمود، نوذری .82

 .086د  021ص ، 3ش، ها  ترهیتی شنامه اسلام و پژوه فصل

 و سن، جنس تفاوتها ، مسعود، هاری حسین - راضیه، نصیرزاده .85

  نشریه، کودکان م هبی هاورها  در اجتماعی - اقتصاد  وضعیت

 روانشناسددان) تحددولی روانشناسددی" تربیتددی علددوم و شناسددی روان

 .08، 02 شماره - 0268 پاییز، 86ـ  12 ص، " (ایرانی

، هررسی تحول ادمان هاه خادا در دوره کاودکی   ، دمحمدو ، نوذری .81

نامه  پایان، ددنی -نوجوانی و آغاز جوانیم رود رد  روان شناختی 

 . 0261، قم  ممسسه امام خمینی، دکتری

ترجمده   ، کلیدها  آموختن هه کودکاان درهااره خادا   ، ایر ، یاب .88

 .تهران  صابرین، ها  دوازدهم، مسعود حاجی زاده

 .0262، نورنرم افزار حدیثی  .82

 


