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جوانوهویتدینمدار
  ابوالفضل علی آبادی 

گمگشــتهجوانانعصرمدرنیته،هویتاست.بحران
هویت،یعنیعدمتواناییفرددرهرردهســنی،برای
قبــولنقشهاییکهجامعــهازاوانتظــاردارد.این
معضلدرجنبههویتاجتماعیظهوروبروزبیشتری
دارد.ناتوانــیدریافتنشــغل،رهاکــردنتحصیل،
دوریازفضایجامعهو...ازپیامدهایبحرانهویت
اجتماعیجواناناســت.دراینمیانترسیمآیندهای
روشن،یکیازدغدغههایاصلینسلجوانمحسوب
میشــود.هویتاجتماعیســالم،جوانراهموارهدر
برقراریروابطاجتماعی،موفقمیســازد.پایبندیبه
دین،هویتیبهفردمیبخشــدکهمیتواندخودرااز
بحرانهــایادوارمختلفزندگی،بهویــژهجوانی،به
ســامتبرهاندوازآشــفتگیفکروعملدورسازد.
جوانباچنینهویتی،ازراههایرسیدنبهکمالآگاه

میشودودرنتیجههویتواقعیخودرامییابد.
ـشــکلگیریهویتجوانازخانوادهشروعمیشود
ودرمرحلهبعد،عواملمحیطیچونمراکزآموزشــی
ورسانههادراســتحکامیاتخریبآنمیتوانندمؤثر
باشــند.ارزشگذاریبهشــخصیتجــوانبرمبنای
اموردینــیهمچوننمازدرمحیطخانهازســویی،و
برنامهریزیمدیراندرفضایجامعهازســوییدیگر،
گامیمؤثردرســاختنهویتدینیویاســت.آثار
تربیتینمازدرابعادفردیواجتماعی،ســدمحکمی

درمقابلعواملبیهویتینســلجــوانودیگرافراد
جامعــهمیســازد.بازدارندگــیازانحراف،1جهــت
بخشــیدنبهزندگیوتقویتروحیهمسئولیتپذیری
ازآثارروانشناختینمازاستکهموجبهویتبخشی

بهجوانانخواهدشد.

ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
لوهَ تَنْهَي عَنِ الفَْحْشَــآءِ وَ المُْنْكَرِ؛ و نماز را به جاي آر كه  لوهَ انَِّ الصَّ 1. »وَ اقَِمِ الصَّ

همانا نماز از هر كار زشت و منكر بازمي دارد«. عنكبوت: 45.

کمی تأمل

تاچهاندازهباابعادتربیتی
نهادخانواده

مهمآشــنابودهونســبت
اینفریضه

نجهتتربیــتجوانخود
بــهتبیینآ

اهمیتقائلمیشود؟

تبــطدرتبییناینفریضه
نهادهایمر

،آنهمبهعنوانیکراهکار
مهمدینــی

چهاقداماتیصورتدادهاند؟
هویتساز،

سخن سردبیر

معارف
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خلأ اساسی
تحقیقاتمیدانی1بیانگراینمطلباســتکهیکی
ازمهمتریــندلایــلکمرنگبودننمــازدرجامعهٔ
اســامی،عدمتبیینجایگاهنمازدربینمعارفو
دستورهایاسامیاست.چنانچهاهمیتوجایگاه
واقعینمازبرایمخاطبانبهخوبیبیانشــود،گام
بزرگیدرجهتگرایشسســتنمازانوبینمازان،
بهاینفریضهالهیبرداشــتهمیشود.بدیهیاست
اگربهخوبیاهمیتمطلبیبرایمخاطببیانشود،
اونیزباجانودلپذیرایآنمیشود؛لذابناداریم
درچندشــماره،ازدریچههایجدید،شاخصههای
اهمیتنمازرابررسیکنیم.امیداستبهوسیلهاین
کاربتوانیمقدمبزرگیدرترویجمعارفودعوتبه

نمازبرداشتهباشیم.

خلقت انسان
یکیازمهمترینمعجزاتخلقت،خلقشگفتیترین
مخلوق،یعنیانســاناست.هماوکهخدایمتعال
برایشــرافتش،ازروحخوددراودمید2وسپس
بهمائکهامرکردبراوســجدهنمایند.3پسازآن
بودکهاورابهعنوانخلیفهوجانشــینخویشدر
زمیــنمعرفیکرد.4خــدایمتعالکه»احســن
الخالقین«5اســت،برایرفاهوآســایشاحسنو
اشــرفمخلوقاتشهمهچیــزرادراختیاراوقرار
دادوفرمــود:»منهمهچیزرابرایتوآفریدهودر
اختیارتوقراردادم«6و»تورابرایخودمآفریدم«.7
بازبــرایاتمامنعمتبراینموجودبینظیربودکه
خدایحکیمازمیانمخلوقاتش،اورابهویژگیهایی
ممتازنمودوبهخاطرهمیناختصاصاتاســتکه
مائکهنیزیارایرســیدنبهمقام،منزلتوجایگاه

انسانراندارند.8

هدف خلقت
همهٔاینهانشانازظرفیتوقابلیتبسیارمستعد
وبالایانسانداردواکنونزمانآنرسیدهکهانسان
ایناستعدادهارابهمرحلهٔظهوروبروزبرساندوبه
سعادتوکمالنهاییرسیدهومایهمباهاتخداوند

متعالشود.
خدایمهربانکهبهصاحوفســادانســانآگاهی
کامــلوجامعیدارد،دراینمرحلهنیزانســانرا
بهحالخودرهاننمودهوباشــناختیکهازاووراه
پیشرویشدارد،برایرشــدوکمالش،راههایی
راازرویحکمتبهانســانمعرفیکردهوفرموده
هدفازخلقت،انجامایناموراســت.9دستورهای
حکیمانــهٔخدایمتعــالمبنیبرانجــاماینامور،
میتواندراهگشــایانساندرســریعتررسیدنبه

مقصدوهدفآفرینشباشد.

اهمیت و جایگاه نماز
در مقایسه با دیگر عبادات

خدایحکیمدرانجامبرخیازایندستورها،اجازه
ترکنداده)یعنیواجبات(ودربرخیدیگر،اجازه
ترکداده)یعنیمســتحبات(وخــودِایندونوع
دستور،اهمیتقسماولرابهخوبینشانمیدهد.
دراینمیاننیزبرایانجامبرخیازآنهاشــرایطی
مقررنمودهکهبانبودنآنشرایط،تکلیفراازروی
دوشانســانبرداشتهاســت.توضیحاینکهبرخی
ازواجبات،همانندحــج،درطولعمریکبارواجب
شدهوبعضیدیگر،همانندخمسوزکات،درسال
یکباروبرخــی،همانندروزه،درســالیکماهو
بعضیدیگر،مانندجهاد،ممکناستدرطولعمر
یکبارهمبرایانســانواجبنشود.برایانجامهر
کــدامازاینواجبات،شــرایطیرامقررکردهکهبا
نبودآنهانهتنهاتکلیفســاقطمیشود،بلکهگاهی

انجامآننیزحرامشمردهمیشود.10

نمازتعطیلیندارد
  اصغر آیتی  جایگاه و اهمیت نماز
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نماز تعطیلی ندارد
دربیــنواجبات،عملیوجودداردکهنهتنهابایدهر
روزبــرانجامآنهمتگمارد،بلکــهروزانهدرپنج
نوبــتبایداقامهگرددوبهخاطراهمیتوگســترهٔ
اثربخشــیآن،تحتهیچشــرایطیاجــازهترک
آنازناحیــهخــدایحکیمصادرنشــدهوحتیدر
سختترینوضعیت11نیزانسانموظفبهانجامآن
شدهاست.12همهٔایندستورهاوتأکیدها،انسانرا
متوجهاینمطلــبمیکندکهاگرجایگاهواهمیت
نماز،جایگاهویژهوخاصینبود،تأکیدیاینچنینی
لازمنداشــتونیزنماز،بهتریــن،13کاملترین14و
مهمترینعبادت15دربینعباداتنامیدهنمیشــد.
خودایناهتماموتعابیر،نشــانگراینمطلباست
کهنمازدررســاندنانســانبههدفخلقت،نقش

بسیارحساسومهمیراایفامیکند.
مطلبآخراینکهچوننمازرحمتالهیراســرازیر
میکندوهمینرحمتاستکهانسانرادرمسیر
رشــدوتعالیقراردادهوبههــدفخلقتنزدیک

میکند،شــیطانطاقــتدیدننازلشــدنچنین
رحمتیرابرانســانندارد.امیــرمؤمنانحضرت
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شیطاننزدیکانسانمیشــودوبهخاطررحمتی
کــهازناحیهٔخدایمتعالانســاننمازگزاررادربر

میگیردحسرتمیخورد«.
ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ

1. به  عنوان كارشناســی كه پنج سال است دربارة نماز مشغول فعالیت هستم و 
تقریباً به تمام اســتان های كشور مسافرت هایی را در این خصوص داشته ام، به 

این مسئلة مهم و اساسی دست یافته ام.
2. حجر: 29.
3. اسراء: 61.
4. بقره: 30.

5. مؤمنون: 14.
6. بقره: 22و 29و 267؛ ابراهیم: 32 و 33 و 34؛ نحل: 12.

7. شیخ حر عاملی، الجواهر السنیه فی الاحادیث القدسیه، ص710.
8. نجم: 8 ـ 18؛ محمدباقر مجلسی، بحار الانوار، ج18، ص382.

9. ذاریات: 56.
10. مانند روزه.

11. رک: شــیخ طوســی، تهذیب الاحكام، ج3، باب صلاه الغریق و المتوحل و 
المضطر بغیر ذلک، ص174.
12. بقره: 239؛ نساء: 102.
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تصویــراول:مردمحکمترازفشــاریکــهبهپدال
گازماشــینچنــدصدمیلیونــیاشمیدهــد،بر
ســیگارشپُکمیزندودودشراازدریچهسقف
ماشــینبیرونمیدهد.همســرشهمباآرایش
غلیظدرکنارشــوهر،امادردنیاییدیگرباهدفون
حرفهایاشمشــغولگوشدادنبــهجدیدترین
آهنگهایخوانندهمحبوبشاســت.دخترخانواده
هــمدرصندلیعقببــااخمهایدرهم،ســردر
گوشــیغولپیکرخودفروبرده،مشغولروکمکنی
ازدوستانمجازیدرشــبکههایاجتماعیاست.
اینخانوادهدرحالمسافرترفتنبهویایشاندر

شمالبرایرسیدنبهآرامشونشاطهستند.
تصویــردوم:پدرخانــوادهباخنــدهایکهازلبش
جدانمیشــود،باپسرچهارســالهاشکهرویباک
موتورنشســتهوباکیْفبهمنظرهروبهرومینگرد،

صحبتمیکندوبرایاوشعرهایمندرآوردیاش
رامیخواند.پشــتســرمــرد،خانمجــوانخانه
درحالیکهبهاصرارشــوهرکاهایمنیاورابرســر
دارد،یکدســتشرارویدوششوهرگذاشتهتا
همتعادلخودراحفظکندوهملحظاتباشــوهر
بــودنراعمیقتردرککندوازآنلذتبیشــتری
ببرد.بادســتدیگرنوزادشرادرآغوشگرفتهو
عاوهبراینتاشمیکندسبدغذاییراکهپشتش
قراردارد،نگهداردوالبتهدرخندهوشادیخانواده
شــریکاست.اینخانوادهســفریکوتاهبهبیرون
شــهردارندتاآخرهفتهرادورهمودرطبیعتخدا

خوشباشند.
ایــنتصویرهایمتفــاوتراحتماًشــماهمبارها
وبارهادیدهاید.انســاناینوقتهــابهیادجمله
معروفســهرابســپهریمیافتدکه»دلخوش
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سیریچند؟«درهرحالسفرچهازنوعاولباشد
وچهازنوعدوم،برایخوداقتضائاتیدارد.

سفر و دغدغه های نمازی
درایامســفرخیزســالمعمولاًهرصنفوگروهیا
نهادومرکــزی،ازخدمتگزارانعرصهبهداشــتو
ســامتگرفتهتامســئولانامنیتجادههاوحتی
کارشناسانمحیطزیستوهواشناسیو...درمورد
ســفرتوصیههاوپیشنهادهاییدارند.انجاموظایف
وتکالیــفدینیدرطولســفرهایکوتاهوبلندنیز
نیازمندتوصیههاوتمهیدمقدماتیاستکهجادارد

بهجامعهٔمؤمنومتعهدماگوشزدشود.
ازآنجاکهدرمیانهمهٔوظایفدینی،نمازبهعنوان
یکیازمهمترینتکالیــفدینیحضوریپررنگو
مســتمردرزندگیروزانهمــادارد،معمولاًدرتمام
باید هرچندسفریکوتاهونیمروزیباشدـ سفرهاـ
بهمســائلواحکاماینتکلیفواجبتوجهداشت
تاســفرمانبادغدغهونگرانیضایعشدنتکالیف

الهیهمراهنباشد.
مادرشــمارهقبلمقدماتیکلیدربارهٔاینمسئله
بیانکردیموازاینشــماره،انشــاءاللهبهنکاتو
احکامخاصمرتبطبانمازدرسفرخواهیمپرداخت
وازهمهٔنکاتوپیشنهادهایمخاطبانمحترمنیز

کمالاستقبالراخواهمنمود.

با اختیار، بی اختیار 
یکیازمســائلمهمیکهدرهمــهٔتکالیفدینیو
ازجملهنمازبایدبهآنتوجهشــود،وضعیتخاص
واضطراریاســت؛یعنیموقعیتیکهانسانمجبور
میشــوددستازوظیفهخودبکشدیاتکلیفاولیه
خودرابهتکلیفثانویــهتبدیلکندووظیفهخودرا
بهگونهایغیرازحالتعادیانجامدهد.مثاًکسی
کهنمیتواندنمازراایســتادهبخواند،موظفاســت
کهنمازخودرانشســتهبخواندیاکســیکهامکان
وضونــدارد،بایدباتیممطهارتخودراحاصلکند.
اماســخناینجااستکهآیاانســانمیتواندبدون
ضرورتکاریراانجامدهــدکهمنجربهاضطرارو

عدمامکانانجامتکلیفاولیهشود؟
مثاًمــامیدانیمرانندهیکوســیلهنقلیهباکمال
تأســف،خودشنمازنمیخواندوحاضرنیستدر
وقتنمازماشینرامتوقفکند؛درنتیجهکسیکه
شبسوارماشیناوشــود،یابایدقیدنمازرابزند
یانمازصبحشرانشســتهوبــدونوضوورعایت
قبلهبخواند.حالاگرمسافرتمامستلزمحضوردر

چنینوضعیتیبود،تکلیفچیست؟
دراینمسئلهدقیقبایدچندمحورراموردتوجهقرار

داد؛ازجملهاینکهبینوضعیتترکتکلیفباتغییر
وظیفهازشکلاولیهبهثانویهتفاوتوجوددارد.مثاً
اگرشمادرروزماهرمضانبهمکانیبرویدکهحفظ
روزهدرآنممکننیستوبرایمثالبایدسرخود
رابهزیرآبببریدیابهزورشمارامجبوربهخوردن
غذامیکنند،اینامرقطعاًصحیحنبودهوموردقبول
هیچکارشناسینیست؛زیراایناضطراربهواسطه
عملیاختیاریوعمدیانجامشــدهاستوشمابا

اختیارخودباعثباطلشدنروزهتانشدهاید.
امــادرمــورداموریماننــدنمازکهبــههیچوجه
قابلتــرکنیســتندودربدتریــنوضعیتوحتی
بدونامکانوضووتیمموکمترینحرکتبدنهم
میتوانآنراانجــامداد،بایدگفتقرارگرفتندر
وضعیتتــرکوظیفهاولیهدوحالــتدارد:یااین
عملماقبلازدخولوقتواذانانجاممیشــودیا
بعدازآن.مثاًشمابعدازنمازمغربسوارماشینی
میشویدکهمیدانیدتانیمهشببرایخواندننماز
توقفیندارد.دراینصورتنیزقراردادناختیاری
خوددرموقعیتیکهانســانمجبورشودبهتکلیف
اضطراریعملکند،جائزنیست؛درنتیجهمسافرت
باخطوطهواییکهســاعاتپروازآنهاباوقتنماز
هماهنگیندارد؛مثاًدرابتــدایاذانبایددرگیت
پروازحاضرشــدوبدونخوانــدننمازدرموقعیت

تشریفاتپروازقرارگرفت،صحیحنیست.
برایناســاسبایدبیخیالســفرباپروازچارتربا
قیمتاســتثنائیشــدیاعطایتورهــایتفریحی
وارزانقیمــتراکهحاضربهرعایــتضوابطالهی

نیستند،بهلقایشانبخشید.
امااگرمسئلهبهشــکلدیگریبود،یعنیاقدامبه
ســفروقرارگرفتندرموقعیــتاضطراریقبلاز

اذانانجامشود،تکلیفچیست؟

قربان فقه و فقاهت
بــهنظربســیاریازبــزرگاندیــن،تکلیفواجب
بــرایانجامهرعمــلدرزمانخــاصخودشبه
عهــدهمکلفانقرارمیگیردواینطورنیســتکه
مثاًبارســیدنبهســنتکلیف،تمامینمازهایتا
آخرعمربرماواجبشــود؛بلکههرنماززمانیبر
انسانواجبمیشــودکهوقتاذانهماننمازفرا
برســد.براســاساینقاعدهفقهیاگرانسانقبل
ازواجبشــدنیکنمازکاریکندکهامکانانجام
شکلاولیهنمازرانداشتهباشد،دربسیاریازموارد
اشکالیندارد؛مثاًکوهنوردانیکهدرکوهپیماییهای
چنــدروزهبایدازکمپیبهکمــپدیگرحرکتکنند
ودربینمســیربههیچوجهامــکانوضوگرفتن
ندارند،اگرقبلازاذانحرکتکردهباشند،میتوانند

یکی از مسائل 
مهمی که در همهٔ 
تکالیف دینی و 
از جمله نماز باید 
به آن توجه شود، 
وضعیت خاص و 
اضطراری است؛ 
یعنی موقعیتی 
که انسان مجبور 
می شود دست از 
وظیفه خود بکشد 
یا تکلیف اولیه خود 
را به تکلیف ثانویه 
تبدیل کند و وظیفه 
خود را به گونه ای 
غیر از حالت عادی 
انجام دهد.
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درمســیربدونوضووباتیممنمازشانرابخوانند.
بههمیننسبتقرارگرفتندرموقعیتیکهامکان
خواندننمازبهشکلکاملوبارکوعوسجودعادی
وبارعایتقبلهدرآنممکننباشــد،مانندسفربا
کشــتیدرصورتیکهقبلازاذانانجامشود،طبق

نظربیشترمراجعمنعیندارد.
البتهبدیهیاســتکهدراینمســئلههممانندهر
مســئلهدیگراختافاتیوجودداشتهباشدوبرخی
ازمراجع،اینمبناراقبولنداشــتهومثاًبهکسی
کهمقــدارکمیآبداردونمیتوانــدآبتهیهکند،
اجــازهنمیدهندکــهقبلازوقــتاذاناینآبرا
بیدلیلبریزدتابعدازاذانبراینمازشتیممکند.
بهعبارتروشــنتر،یعنیاجازهفعلاختیاریبرای
ازدسترفتنمصلحتتکلیفاولیهرانمیدهند.

درنتیجهنفْساینقانونکهدردیدگاهدســتهاول
مراجعوجوددارد،دربســیاریازمواردراهگشــاو

حاّلبسیاریازدغدغههاخواهدبود.

گفتهاندکهنمازستوندیناست،ذکر
خدااســت،معراجمؤمناستو....
اولیایدینصدهااثروفایدهبراینمازبرشمردهاند
کهنشــانازبزرگــیاینفریضــهروحبخشدارد.
یکمســلماندرطولعمرخودبارهااینفریضهرا
انجاممیدهد،ولیکممســلمانیپیدامیشودکه
بهدنبالکشــفاسراراینعملعبادیباشد؛عملی
کهازنظرکمیت،مختصراست،ولیازنظرکیفیت،
همســنگیبرایآننیست.توجهبههمینواقعیت
بودکهبسیاریازعلمایعلماخاقوعرفانرابرآن
داشــتتاکتابهاییتحتعنواناسراراصاه،سر
الصــاه،آدابالصاهوکتابهاییازایندســترا
بهرشــتهتحریروتألیفدرآورند.دراینسلسلهاز
یادداشتهایکوتاهدرنشریه،برآنیمبانگاهیگذرا
بهبخشهاییازاینکتابها،سریازاسرارنمازو
متعلقاتآنراازقولعلمایعاملبازگوکنیم.باشد

تاموردتوجهخوانندگانمحترمواقعشود.

طهارت
طهارتوپاکیازآلودگیهــایظاهریوباطنیدر
اساماهمیتبالاییدارد؛بهطوریکهاهلطهارت
وپاکان،محبوبانخداوندخطابگرفتهاند.1بهگفته

آیتحقعــارفربانی،آقامیرزاجوادملکیتبریزی
ســعادتظاهریوباطنیدرطهارتاست.2برخی
دیگــرازاینبزرگاننیزطهارتدائمی)دائمالوضو
بودنیاعدمتأخیرغســلواجب(راازامورضروری
یکســالکدانســتهاند.3عامهحســنزادهآملی
طهارتانســانراازجملهٔشروطتأثیراذکارواوراد
واردشــدهمیدانند4وسیدبحرالعلومحتیطهارت

مکانرانیزبهاینشروطاضافهکردهاست.5

مراتب طهارت
عدهایازبزرگانبرایطهارتچهارمرتبهقائلندکه

طهارتهرمرتبهبهحسبخودآنمرتبهاست:6

پاکنمــودنظاهرازچرکونجاســاتو...1
دراینمرحلهنجاســتِهرچیزباپاککننده
مخصوصخودپاکمیشودکهدرکتابهایفقهی

بیانشدهومعمولاًاینپاککننده،آباست.

پاککردناعضایبدنازاعمالخافشرع.2
پاککنندهدراینمرحله،توبهنصوحواطاعت

ازاوامرونواهیالهیاست.

تطهیــرقلــبازرذایلاخاقــی.اهميتش3
بيشترودشوارتراست؛زيراتاباطنانسان
راآلودگیهــایمعنــوىاحاطهنمــوده،لايقمقام

سرّیازاسرار
  صدرا یزدی  نگاهی به اسرار الصلاه در بیان بزرگان

میخواستبرگردهجبههبهشگفتم:
پسرم!توبهاندازهٔســنّتخدمتکردی،بذار

اوناییبرنجبههکهنرفتهاند.
چیزینگفتوساکتیهگوشهنشست…

…وقتنمازکهشد،جانمازمروانداختمکهنماز
بخونم،دیدماومدوجانمازمروجمعکرد...

خواستمبهشاعتراضکنمکهگفت:
اینهمهبینمازهســت!اجازهبدیدکمیهم

بینمازا،نمازبخونند.
دیگهحرفیبرایگفتننداشتم.خیلیزیبا،بجا
وسنجیدهجوابحرفبیمنطقمنروداد.

کوتاه

اینهمه
بینماز
هست!
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قدسنمیشــود؛بلكهمبدأگناهانظاهری،ملكات
فاســدباطنیاستواگرسالکبهتوبهموفقشود،
اســتقامتدرآنكهازمهمّاتاست،برایشميسر
نمى شــودواینمرتبهباآراســتهشــدنبهفضائل

اخاقوبرترینهایملكاتحاصلمیگردد.

تطهیردرونازغیرخدا؛یعنیعدمتوجهبه4
مخلوقدرتمامشــئونزندگیکهاینقسم
مخصوصانبیاءوصدیقیناســت.اساســیترین
مرتبهاست؛زیراتاريشــهتعلّققلببهغيرخدای
متعــالوتوجهبهخودوحــبنفسوحبدنیاكه
بالاترينخطاهاومادرهمهامراضاســت،درقلب
ســالکوجوددارد،سيراوبهسوینفسوشیطان

است.7
علمــایبزرگوعرفایوارســتهازپاکیجســمو
وجوبپاکنگهداشــتنآن،بهویــژههنگاماعمال
عبادی،بهوجوبپاکنگهداشــتننفسانســانی
ازآلودگیهاورذایلاخاقیومطهرکردنحقیقت
انســانبهفضائلاخاقیپیبردهاندوسالکانراه
رابهواســطهٔهمینتذکراتازخــوابغفلتبیدار
کردهاند.چگونهاســتکههنگامنمــازبدنبایداز
هرگونهخباثتونجاســتتطهیرشود،ولیانسانی
کههموارهدرمحضرخداونداست،نفسوروحش

آکندهازرذایلوآلودگیهاینفسانیباشد؟
شــهيدثانــى)ره(مى فرمايد:لازماســتانســان
برطرفكردننجاســات،تطهيرقلبازنجاساتو
زشتيهاىاخاقىرايادآورشود.8برایمثالوقتی
بــرایقضایحاجتمیرود،نقــصوقصورخودرا
بــهنظرآوردوخودراتصوّركنــدكهچگونهاندرون
اوآكندهازآلودگیاســتوچونبهفراغتازقضاى
حاجتســبكبارگردد،اخاقناپســندخودراياد
آوردكهنجاســاتباطنيّههستندودرباطناوجمع
گشــته اندومتوجهباشــدکهاگرآنهاراازخوددور
كند،جاناوبهراحتــیمى افتدودلاوازچركينى
آنهاپاکمى شــودوشایستگیوصولبهحرمقرب
الهیرامییابد.9پسهمانگونهكهدربيرونكردن
نجاستهاىظاهرىبراىراحتكوتاهمدتدنيوى
سعىمى كند،سزاواراستكهدراخراجپليدیهاى
باطنىونجاستهاىدرونىكهدرعمقوجوداوفرو
رفتهوتباهكنندهاســت،بكوشدتاروحوبدناودر
دنياوآخرتبراىهميشهاستراحتكند.10همچنین
آدمىبايدتأملكندكهآنچهازغائطونجاســتکه
ازاودفعشده،همانخوراكهاىلذيذىبودكهدر
طلبآنهاحرصمى ورزيدوهرچهلذيذترباشــد،
بدبویىآنبيشــتراست.پسچيزىكهعاقبتآن

اينباشد،بايدازاينكهآنراازحرامبهدستآوردو
بهسببآنتاابددرعذابباشد،بپرهيزد.11

وضو
وضوبهظاهریکیــادودقیقهبهطولمیانجامد،
ولــیعاوهبرطهــارتبدنازحــدثاصغر،باعث
زدودهشــدنگناهانیمیشودکهانسانباچشمو
دســتوپاهایشانجامدادهاست.12مرحومنراقی
برهمیناســاسمیفرماید:دروضــوابتداامربه
شستنصورتشدهاست؛زیرااكثرحواسّظاهری
کهدنبالتمایاتدنیویهستند،درآنجاقراردارند.
بعدازآن،تكليفبهشســتندســتهاشدهاست؛
زيراآدمىبیشــتراموردنيویرابهکمکآنهاانجام
میدهد.سپسبهمسحسرامرشدهكهمنبعاكثر
خيالاتفاسدهاست.پسبهمسحپاهاكهواسطهٔ
حرکتبهســویبســيارىازخواهشهایدنيويّه
هستند،]امر[گردیدهاست.13بنابراینهدفازوضو
فقطشستناعضانیست؛بلکهپاکیزهساختنظاهر
وباطــنآدمیازهرگونهپلیدیجســمیومعنوی

است.14
باتوجهبهاینمطالببهیادداشتهباشیمکههنگام

وضونهتنهابایدبهدنبالپاکیزگیظاهریبود،بلکه
بایدبهاینامرنیزتوجهداشــتکهاعضایصورت،
دستها،ســروپاهاهرکدامبهنحویانسانرادر
مسیرآلودگیهاینفسانیقرارمیدهندوتوجهبه
اینآلودگیهاوبازگشتحقیقیبهسویپروردگار
هدفاصلیانساندرطهارتباشدوتکراروتذکربه
اینامرنیزدرتعالیروحیوعدمبازگشتبهسمت

گناهبسیارموثرخواهدبود.

ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
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2. میرزا جواد آقا ملكی تبریزی، اسرار الصلاه، ص 9.
3. سید بحر العلوم، رساله سیر و سلوک )تحفة الملوک(، ص52.

4. حسن حسن زاده آملی، نور علی نور، ص62.
5. سید بحر العلوم، رساله سیر و سلوک )تحفة الملوک(، ص161.

6. شبر سیدعبدالله، الاخلاق، ترجمه محمدرضا جباران، ص52.
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والمســلمین حجتالاســام
قرائتیدرخصوصاهمیتنماز
اولوقت،خاطرهایبدیــنمضمونازعامه

طباطبائینقلکردند:
هنگامیکهعامهطباطبائیبرایعملجراحی
چشــمبهخارجسفرکردند،درراه،نمازرادر
هواپیماخواندندوازاینجهتخیلیغمگین
وناخرســندشــدند.پسازعمــل،جراحبه
ایشانگفت:»خوشبختانهجراحیچشمشما
باموفقیتهمــراهبود«.عامهفرمودند:»اما
منبسیارناراحتم!«.طبیبعلتناخرسندی
ایشانراپرسید.عامهگفتند:»هنگامآمدن،
نمازرادرهواپیماخواندمونتوانســتمآنگونه
کهشایســتهبود،آنرابهجاآورم.ازاینکهدر
بازگشــتهمبایدنمازرادرهواپیمابخوانم،
افســردهام«.آنپزشکباشرکتهواپیمایی
گفتگومیکندتاشــرکت،پروازراتنظیمودر
جایــیتوقفکندکهعامهنمازشــانراروی
زمینبخوانند؛اماشــرکتپاسخمیدهدکه
چنینچیزیبرایشممکننیســت.پزشک
باردیگربایکشــرکتهواپیماییخصوصی
صحبــتمیکنــدوآنــانمیپذیرنــدکهدر
میانراه،درفرودگاهــیتوقفکنندتاعامه
طباطبائینمازشانرارویزمینوآنگونهکه

میپسندند،بهجاآورند«.
اهمیتدادنصاحبتفسیرالمیزانبهنماز
اولوقتباعثشــدتاشــرکتهواپیمایی

انگلیسبهگونــهایبرنامهریزیکندکهعامه
طباطبایــینمازخودرادریکــیازفرودگاهها

اقامهکند.
اینعملعامهنشانازاهمیتفوقالعادهنماز
اولوقتدارد.امامتأسفانهوضعنمازدرکشور
ما،شایستهنامآننیست؛مثاًبازارابوسفیان
درمکــهبراینمازتعطیلمیشــود،ولیبازار
امامرضادرمشــهدبازاست،درآموزش
وپرورش،شصتهزارگروهسرودداریم،ولی

گروهاذاننداریم.
معتادوشــرابخوارراازادارهبیرونمیکنیم،
امابــاتارکالصلوههیچبرخــوردینمیکنیم.
چهکســیجوابگواســت؟اینکهاتاقرئیس
قشــنگترازنمازخانهاست،چهمعناییدارد؟

بایدنمازراازغربتبیرونبیاوریم.
تبلیغنمازبهاندازهایتأثیرداردکهخلبانشهید
عبــاسبابایی،بــااقامهآنبراســتادخوددر
آمریکاتأثیرگذاشت،ویککشاورزالجزایری
نیزبانمازخواندندرمزرعهخود،یکدانشمند

فرانسویرامسلمانکرد.
قرائتیافزود:اقامهنمازآناستکهبهصورت
علنیخواندهشود.متأسفانهفوتبالیستهایما
پشتستوننمازمیخوانند،ولیدرکشورهای
دیگر،مسلمانانفوتبالیســت،درزمینچمن

نمازمیخوانند.
ایــنوضعیت،شایســتهکشــورجمهوری

اسامیایرانومردممانیست.
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نکته ای از عالم  به کوشش: اصغر آیتی  

مهارت
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انسانبرایرسیدنبههدفخلقتورشدانسانی،
بــهعبودیتوبندگینیــازداردوباآرامشروحی،
روانیوبهداشــتاجتماعیمیتواندبهرشد،کمال،

اهدافعالی،فضایلوسجایایاخاقیبرسد.
ازســویدیگر،ســامتیروحیوروانیدرصورتی
تأمینمیشــودکهازعلــلوعواملبیماریزایآن

پیشگیریشود.
اگرریشــههایانحرافاخاقیوفســاداجتماعی
رادرجامعهٔخودبررســیکنیــم،بهیکیازعللآن
میرسیمکه»ضعیفبودنارتباطانسانهاباخداو

اقامهنکردننماز«است.
ازآنجــاکهنمازدارایآثاردنیــویواخروی،مادی
ومعنــویفراواناســت،میتــوانآنراازبهترین
عواملوموانعمعنویدربرابرانحرافاتدانست؛اما
متأســفانهبعضیافرادبهاینمنبعپرفیضاهمیت
نمیدهندوبهآنبیتوجهیمیکنندکهاینمسئله

حاصلچندعاملاست:
الف(ناآگاهیازآثارواهمیتنماز؛

ب(نداشتنانگیزهٔقویبرایخواندنواقامهنماز؛
ج(فراهــمنبــودنزمینهعاطفــیومحیطیبرای

برگزارینماز؛
د(وجــودموانعــیکــهانســانراازفیــضنماز

محروممیکند؛
ه(عــدمآگاهیازپیامدهایتــرکنمازودوریاز

یادخدا؛
و(نداشــتنمهارتهایلازمجهتدعوتوهدایت

بهنماز.

راهکارهای مؤثر و عملی دعوت به نماز
دراینشمارهازمجلهودیگرشمارههابهمعرفیو

تبییناینراهکارهاپرداختهمیشود.

لزوم و ضرورت شناخت مخاطب با استفاده از 
قرآن و سیره معصومین

پیامبراکرمفرمودند:»ماگروهپیامبرانمأموریم
بامردمبهاندازهٔعقلوخردآنهاسخنگوییم«.1

درقرآنکریمنیــزدربرخوردوتعاملبادیگراناز
نکاتقابلتوجهیاستفادهشدهاست.برایمثال:
الــف(نقطهشــروعارتباطبامخاطــبباگفتگوی
صمیمانه:دربرخوردبافرعون،خداوندچنیندستور
؛2پسبانرمیبااوسخن ً ليَناً

میدهد:»فقول له قول
بگویید«.حتیباسرکشترینافرادنیزبایدبانرمی

ولطافتسخنگفت.
ف 

َ
ن خف

آ
ب(درنظرگرفتنظرفیتمخاطب:»ال

؛3اکنونخداوند)درامر  فيــم ضعفاً
َ

الله عنــم و علم ان

جهاد(برشــماتخفیفداد«.بایــدحالاتروحی
مردمرادرنظرگرفتودستوریفوقطاقتیافهم

وعقلآنانصادرنکرد.
احکاماســامهماهنگباتوانوامکاناتانســان
استوهیچگاهعسروحرجبهدنبالندارد؛چنانکه
برایبیمار،تیمــمرابهجایوضوقرارداده،نمازرا
درهرحالتیکهمیتواندبخواند،تکلیفکرده،روزه
راازاوبرداشتهوبهجایآنکفَارهقراردادهاست.
ج(درنظــرگرفتــنگرایشمخاطــب:ازعصای
حضرتموســیمعجزاتمختلفینمایانشد،
مثلاژدهاشــدنوشــکافتنآبدریا،4بهســنگ
خوردنوچشــمههایآبازآنجوشیدن.5عصادر
حضورخودموسیمارکوچکوپرتحرکیشدو
موسیفرارکرد،6درحضورمردممانندمارمعمولی
حرکتمیکرد7ودرحضــورفرعونماریبزرگو

بفرماییدنماز
  سید عبدا... بحرینی  مخاطب شناسی در دعوت به نماز

مقـاله
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اژدهاشد.8
بنابرایــندرتبلیــغوتربیتودعــوت،بایدنوعو
گرایــشمخاطبرادرنظرگرفــتوهرکدامرابا

توجهبهموقعیتخودشقانعکرد.
د(آشناییبازبانوفرهنگمخاطب:»ماارسلنامن
رسولالَابلسانقومه؛9هیچپیامبریرانفرستادیم،
مگربهزبانقومش«.مرادآسانوقابلفهمگفتن
اســتبهگونهایکهمردمپیامالهــیرابفهمند.با
توجــهبهنکاتفوقومواردیکــهدرآیندهمیآید،
میتوانبهضرورتشــناختمخاطبدردعوتبه

نمازپیبرد.
دعوتبهنمازغیرازوجوبنمازاست.بدینمعنی
کهبرخیمیپندارندبــرایمثالفرزندرابایدازنه
یاپانزدهسالگیبهنمازدعوتکرد،درحالیکهنماز
یکیازمهمترینآموزههایتربیتدینیاستواگر
زمینههایلازمپیشبینیورعایتنشوددردعوت

بهاینفریضهالهیبهمشکلبرمیخوریم.
باتوجهبهبحثضرورتشــناختمخاطبولزوم
توجهوبرنامهریزیدرجهتتربیتدینی،دینکامل
اســاممهمتریندورهشکلگیریشخصیتانسان
رابهســهدورهتقســیممیکند:1.هفتسالاول؛

2.هفتسالدوم؛3.هفتسالسوم.
بخشعمدهپیروزیهاوموفقیتها،وشکســتها
ونابسامانیهایدورهبزرگسالی،درکمالیاسوء

تربیتدورهکودکیونوجوانیریشهدارد.10

ویژگی های هفت سال اول
درایــندورهکــودکحیاتیاتکایــیداردوتحت
حضانتوولایتاست؛لذاالقائاتوتلقیناتدیگران
دراوشدیداًتأثیرداردوازخودطرحوفکروبینشی
ندارد.کودکشدیداًرنگپذیروبسیارانعطافپذیر
ودرمسیرتشــکیلوتکوّنشخصیتاست.چشم

اونقشدوربینعکاســیرابازیمیکندوازهمهٔ
جریانهــاوصحنههاعکسبرمــیدارد.گوشاو
همچوندســتگاهضبطصداهرچهرابشنود،ضبط
میکند،اگرچهمفاهیمآنرادرنیابد.سایرحواساو

نیزاینگونهاست.
توانتقلیــدازماهچهارمولادتبهصورتبســیار
ضعیفدرکودکظاهرمیشــود؛ولیدراواخراین
مرحلهشدیداًقوّتمیگیرد.کودکدوستدارداز
والدیــنـمخصوصاًازمادروســپسازپدرخودـ
تقلیــدکند.ازاینروبهاعمالعبادیمادروبهخمو

راستشدناوهنگامنمازحساساست.
حیاتدرکــودکصورتیفعــالداردوباتمامقوا
پیوســتهدرحرکتاست.کودکشدیداًمقلداست
ودامنهتقلیدشدائماًوسیعترمیشود.هفتسال
نخســتمرحلهاعتمادواطمیناناست؛اطمینانبه
پدرومادروهرکسیکهبهاومحبتکند.هرسخنی
کهازآنهابشــنود،بهمنزلهوحیمنزَلاستوآنرا
درستمیپندارد؛بنابراینمیلبههمانندسازیدر
اوقویاست؛لذادوســتداردمثلپدریامادرش
باشد.اگروالدینرااهلعبادتونمازببیند،دوست

خواهدداشتمانندآنانعملکند.
دریادداشــتهایبعدینکاتدیگریرادربارهٔامر

دعوتبهنمازمطرحخواهیمکرد.
ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
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حجتالاســامحســیندیلمیازطابنویسندهو
پژوهشــگرحوزهعلمیهقماستکهازسال1374
بهصورتجدیدرحوزهنمازشــروعبهپژوهشو
مطالعهنمودهاست.حاصلدوسالمطالعهمستمر
ایشــانکتابهزارویکنکتهدربارهنمازاستکه
بهعنوانکتاببرگزیدهنخســتینجشــنوارهکتاب
نمازنیزشــناختهشدوتاکنونپانزدهنوبتبهچاپ

رسیدهاست.
حجتالاسامدیلمیبهصورتویژهبهمسئلهٔنماز
پرداختهوتاکنونهموارهدراینموضوعبهپژوهش
مشغولبودهاســت.پسازکتابهزارویکنکته

دربارهنماز،کتــاباذان،گلبانگتوحیدرابهتألیف
رســاندودرکنارتحصیلوتدریسدروسحوزوی،
چندینکتــابوکتابچهدیگرنیــزمانندنکتههای
نورانیونمازشــببهچاپرساند.بهگفتهایشان
نگارشاولیهجلددومکتابهزارویکنکتهدرباره
نمازنیزآمادهشــدهاســتکهبهزودیبهانتشــار

خواهدرسید.
همچنینتألیفوانتشارمداوم»سالنامهغدیر«در
دهســالگذشتهکهسرشــارازنکاتمفیددرباب
ترویجمعارفدینیاســتودرهــرجلدآنبیش
ازدوهــزارنکتهبیانشــده،ازدیگــرفعالیتهای

کودک شدیداً 
مقلد است و دامنه 
تقلیدش دائماً 
وسیع تر می شود. 
هفت سال نخست 
مرحله اعتماد و 
اطمینان است؛ 
اطمینان به پدر 
و مادر و هرکسی 
که به او محبت 
کند. هر سخنی 
که از آنها بشنود، 
به منزله وحی 
منزَل است و آن را 
درست می پندارد؛ 
بنابراین میل به 
همانندسازی در 
او قوی است؛ لذا 
دوست دارد مثل 
پدر یا مادرش 
باشد. اگر والدین 
را اهل عبادت و 
نماز ببیند، دوست 
خواهد داشت مانند 
آنان عمل کند.

بنده معتقدم قبل 
از هر چیز باید 
مسئولان جامعه 

مورد خطاب قرار 
گیرند؛ زیرا رسول 

اکرم )ص( در 
روایتی فرموده اند 

که اگر حاکمان 
و عالمان اصلاح 
شوند، به دنبال 

آن اقشار مختلف 
جامعه نیز اصلاح 

می شوند. با توجه 
به این روایت، 

کسانی که در صدر 
امور حکومتی و 
اجرایی هستند 

و زمامداری 
بخش های مختلف 
کشور را بر عهده 
دارند، اگر نگاه 

ویژه ای به »نماز« 
داشته باشند، 
قسمت عمده 

مشکلات نماز 
در جامعه حل 

خواهد شد.

هزارویکنکتهٔناگفته
  مرتضی ناصحی  گفتگو با حجت الاسلام حسین دیلمی
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پژوهشیحجتالاسامدیلمیاست.
دودههفعالیتعلمیوپژوهشــیدربابنماز،ما
رابرآنداشــتکهدرنشستیصمیمانهباایشانبه
مسئلهٔنمازوابعادمختلفآندرجامعهبپردازیم.

 انگیزه شما از تألیف کتاب هزار و یک نکته درباره 
نماز چه بود و این کتاب چه ویژگی  بارزی دارد؟

بنــدهدردرجهاولبهعنوانیکطلبهوســرباز
امــامزمانوظیفهخودمیدانســتمکهدرحوزه
نمازفعالیتپژوهشــیانجامدهــم؛چراکهیکیاز
مهمترینوظایفطاب،مطالعهدرموردنمازوالبته
بهتألیفرساندنپژوهشهاومطالعاتشاناست.
نماز،اگرمهمتریندغدغهنباشد،یکیازمهمترین
مسائلیاســتکههرمســلمانیبایددرموردآن
تُ 

ْ
ق
َ
ل

َ
مطالعهوپژوهشنماید؛زیرادرآیه»وَمَا خ

ونِ«1خداوندعلتخلقتجن
ُ

 لِيَعْبُد
َّ

نــسَ إِل إِ
ْ

نَّ وَال جِ
ْ

ال

وانســانراعبادتبیانکردهویکــیازمهمترین
جلوههایپرســتشوعبادت،»نماز«اســت.اگر
بخواهیمنمازرااززندگیورابطهانسانوخداحذف

کنیم،هیچچیزیبرایانساننمیماند.
ري«2یکی

ْ
 لِذِك

َ
لة ِ الصَّ ِ

�ت
َ
همچنینباتوجهبهآیه»وَ أ

ازبرجستهترینجلوههایِیادخداوند،نمازاست؛لذا
اینموضوعرابرایاولینومهمترینپژوهشخود
انتخابونکاتیرادراینبارهتقدیمجامعهکردم.
امادرمــوردویژگیهایبارزاینکتــاب،ابتداباید
تأکیدکردکهجامعیــتموضوعیاینکتابدربارهٔ

نماز،مهمترینویژگیآناســتکهشاملفهرستی
موضوعیدرموردتماممســائلیاســتکهبانماز
مرتبطمیباشــد.جامعیتاینکتاببهاینمعنی
اســتکهتمامیمسائلریزودرشــتنماز،مانند
کودکانونماز،جهانهستیونماز،والگوهاینماز
بررســیشدهاستکهالبتهبهدلیلپرباربودناین
نکاتوظرفیتکاروپژوهشبیشــتردرموردآنها،
بندهاینکتابراکاملنمیدانم؛ازاینروتصمیمبه

تألیفجلددومآنگرفتم.
»روانــیقلموپرهیزازنــکاتتخصصی«ازدیگر
ویژگیهــایمهماینکتاباســت.نکتهٔدیگرآنکه
درمقایســهباکتابهایــیکهبــزرگانواهلفن
دربارهٔنمازنوشــتهاند،ازمطالبکاربردیبیشتری

برخورداراست.
ســومینویژگیاینکتابعمومیبودناســتکه
باعثشــدهاســتعامهٔمــردمازنوجوانانگرفته
تاکهنســالان،بتوانندازمطالبآناســتفادهلازم

راببرند.
فهرستاَعاموفهرستموضوعی،دیگرویژگیاین
کتاباســتکهالبتهلازمههرکتابیاستوکمک

بسیارخوبیبهمطالعهکنندهومحققمیکند.

 به نظر شــما جای چه مباحثی در این کتاب خالی 
است  که در کتاب های دیگر باید به آنها پرداخته شود؟
یکیازخلأهایاینکتابکهدرزمانتألیفآن
نیزازآنغافلنبودم،وجودنکاتیاســتکهبهطور
خیلیخاصهومختصردرموردآنهامطالبونکاتی
نوشــتهشدهاســت.باوجوداینضعف،مهمترین
دلیلبندهبرایانتشارکتاب،ادامهاینکارونوشتن

جلددومهزارویکنکتهدربارهنمازبود.
دومینمطلبــیکهمیتــوانآنراکمبودیاضعف
کتابقلمدادکرد،»پیامهایکاربردی«درمســائل
استکهدراینکتاببهطورمختصردربارهٔهرنکته
ازاینپیامهایکاربردی،ســخنیگفتهشدهاست
کهجاداردبهاینپیامهابهطورمســتقلومفصل
پرداختهشــودکهدرآیندهقصدتألیفاینکتابرا

نیزدارم.
سومینمسئلهپرداختنبهنکاتتحلیلیاینکتاب
وارتباطهرنکتهبادیگرنکاتکتاباست.بسیاری
ازنکاتاینکتابباموضوعاتمتعددیمرتبطاست
کهخوانندهبرایرســیدنبهاینارتباط،بهزحمت
میافتد.برایمثال»پیامبردرمسجدنمازجماعت
میخواندندکهصدایگریهکودکیراشنیدند.پیامبر
نمازخودرابهســرعتتمامکــردووقتیاصحاب
ازایشــانعلتراجویاشدند،فرمودند:مگرصدای
کودکرانشنیدید؟«اولاًاینروایتباچندموضوع
مرتبطاســت:کودکانونماز،زنانونماز،پیامبرو
نمازوموضوعاتمختلفدیگر.نکتهدوماینکهاگر
بهطورتفسیریتحلیلشود،برداشتهایمختلف
وپندهایبسیاریدرزمینههایگوناگونداردکهبه

چندنکتهتحلیلیازاینروایتاشارهمیکنم:
اولاًپیامبررهبرامتاســاماستوحضورشاندر
مســجدوبرگزارینمازجماعتدرمسجدنکتهای
استکهجایتحلیلوتفسیربسیارداردومیتوان
ازآنبرایامورسیاســیـاجتماعیاستفادهکرد؛
چراکــهبســیاریازنهادهــایجمهوریاســامی
نمازهایروزانهٔخودرابهجایمسجد،درنمازخانه
برگزارمیکنند.مطلببعدحضورزناندرمســجد
استکهبهتبعآن،بچهدرآنمسجدگریهمیکرد.
ســومیننکتهتحلیلیاینروایتآوردنکودکانو

تأثیراتتربیتیـپرورشیآناست.
چهارمیننکته،وظیفهامامجماعتدروضعیتهای
مختلفاســت.ازایننکاتمیتوانپیبردکههر
نکتهدراینکتاب،میتواندچندینتحلیلوتفسیر
مختلفداشتهباشدکهبایددرسالهایآیندهروی

آنهابهطورمستقلکارشود.

 به نظر شــما آیا تألیفات حوزهٔ نماز پاســخ گوی 
نیاز مخاطبان جامعه در ســنین مختلف، شهر های 

مختلف، قومیت های مختلف و... هست؟ 
قطعــاًنمیتــوانمدعــیشــدکــهتألیفاتو
فعالیتهایمختلفدرحوزهٔنماز،نیازهایموجود

جامعهراکفایتمیکند.بدونشکجایکاربسیار
بیشــتریوجوددارد.درموردتنــوعتألیفاتنماز
بایدتصریحکردکهنهتنهابایدبهاقشــاروســنین
مختلفجامعهدرفعالیتهاوتألیفاتتوجهشــود،
بلکهضروریاســتکهمتناســبباقشر،فرهنگ،
جنسیتوسنینمختلف،کتابهاوجزواتمتنوع
تألیفشود.مهمترینمســئلهدراینباره،نگارش
کتابچههایمختصرودرکنارآنهاکتابهایمفصل
درمــوردهرموضوعیاســت؛چراکهدرموضوعات
مختلفدینــیتألیفکتابهایمفصــلبهتنهایی
جوابگوینیازجامعهنیست.بیشترجوانانرغبتی
بهمطالعــهٔکتابهایقطوروحجیمندارند.چنانچه
بههرموضوعیبهطورخاصهودرقالبیککتابچه
پرداختهشــود،بدونشکاستقبالبهتروبیشتری

صورتخواهدگرفت.
مقاممعظمرهبرینیــزفرمودهاند:»ازکتابهای
معارفدانشگاهوپیشازدانشگاهیدرموضوعات
فقهــیواحکامبهصورتجزوهوپیامهایصوتیو
تصویریاســتفادهشود«.البتهبایدبُعدبرونمرزی
وبینالمللــیرانیــزدرنظربگیریــم.قطعاًبااین
روشهایمتنوعموفقخواهیمشد؛زیراهمانطور
کهبایــدانقاباســامیراصــادرکــردوبُعدی
بینالمللیبــهآنداد،بهمعارفدینی،بهخصوص
مســائلیچوننمازنیــزبایدبُعــدیبرونمرزیو

بروندینیبخشید.

وضعیت عمومی 
جامعه، فرهنگ، 
اقتصاد، مسئولان 
و ... در مسئلهٔ 
ریزش نمازگزاران 
تأثیرگذار هستند. 
وقتی اختلاف 
طبقاتی در جامعه 
به بیشترین حد 
خود می رسد و 
مهم تر آنکه برخی 
از مسئولان کشور 
از طبقات مرفه 
جامعه هستند، 
چگونه می توان از 
جوانان جامعه که 
مهم ترین دغدغه 
آنها اقتصاد است، 
توقع نمازخواندن 
داشت؟ 

در خصوص 
همکاری بنده با 
ستاد اقامه نماز، 

شاید زمینه ای 
برای همکاری 

وجود نداشته که 
ستاد اقامه نماز 
تاکنون از بنده 

دعوت به همکاری 
نکرده است.
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 نظر شــما در مورد موازی کاری نهادهای مختلف که 
در حوزه معارف دینی و با هدف و دغدغه های مشترک 

فعالیت می کنند، چیست؟
یکیازدلایلمهمیکهموجبشددستبهچنین
تألیفیبزنــم،وجودکتابهایمتعــددوگوناگوندر
حوزهٔنمازبودکهمطالبتکراریومشــترکیرابیان
میداشــتند.ایندرحالیبودکــهدرآنزمان،یعنی
سال1374انتشارکتاببهمقیاسامروزبسیارکمتر
بودوبهســختیمیشدمطلبینووکاربردیدرحوزه

نمازیافت.
امروزهاینموازیکاریدرتألیفاتبیشترشدهاست.
هــرنوعموازیکاری،نیرووســرمایهرااتافمیکند
واینتکرارهابیشــترینآســیبرابهعرصهتألیفات
دینیخواهدزد؛لذااینروندبایددگرگونشــودتابه
جایگاهیبرسیمکهتمامینهادهایمرتبط،بهشکلی
هدفمنــدونتیجهبخــش،فعالیتهاینــوومفیدی

انجامدهند.

 به نظر شــما فعالان فرهنگی در حوزهٔ نماز، باید به 
کدام دسته از مخاطبان بیشتر توجه کنند؟ 

بندهمعتقدمقبلازهرچیزبایدمســئولانجامعه
موردخطابقرارگیرند؛زیرارسولاکرمدرروایتی
فرمودهاندکهاگرحاکمانوعالماناصاحشــوند،به
دنبالآناقشارمختلفجامعهنیزاصاحمیشوند.با
توجهبهاینروایت،کسانیکهدرصدرامورحکومتیو
اجراییهستندوزمامداریبخشهایمختلفکشور

رابرعهــدهدارند،اگرنگاهویژهایبه»نماز«داشــته
باشند،قســمتعمدهمشــکاتنمازدرجامعهحل

خواهدشد.
توجهمسئولانکشــوربهنماز،موجبصرفهجوییدر
هزینهونیرومیشــود.عاوهبراین،وقتیمســئولی
برایمســئلهٔنمازبهطورویژهاهمیتقائلشدهواز
جانومالوآبرویخــودبرایترویجفرهنگنمازو
گسترشآنهزینهمیکند،اقشارمختلفجامعهنیز
تحتتأثیررفتارآنمسئول،جذبنمازخواهندشد.
اولویتبعدیوالدینهستند.زمانیکهبتوانوالدین
رابهنقطهایازباوررساندکههرپدرومادریبهعنوان
وظیفهبایدفرزنداناهلنمازداشتهباشند،جامعهای
نمازگزارخواهیمداشــتوایــنکاروالدین،باقیات
الصالحاتیبرایآنانخواهدبودکهقطعاًآثارشهمدر

دنیاوهمدرآخرتنصیبآنهاخواهدشد.
ســومینگروهمخاطبمعلمان،اســتادانومربیان
است.قطعاًاگرنهادهایمرتبطباترویجفرهنگنماز،
مانندستاداقامهنمازومرکزرسیدگیبهامورمساجد،
بتواننداینقشرازجامعهرابهسمتتربیتوپرورش
درحوزهٔنمازهدایتوحمایتکنند،وضعیتبهتریرا

دراینزمینهشاهدخواهیمبود.

 آیا جناب عالی قائل به افزایش افراد بی نماز در جامعه 
هستید؟ به نظر می رسد تعداد خانواده های مذهبی که 

فرزندان بی نماز دارند، متأسفانه رو به رشد است. 
بندهنیزبهاینمســئلهواقفومعتقدهســتمکه
تعدادافــرادتارکالصاهیاکمتوجهبهنمازدرجامعه
روبهرشــداســت؛امانکتهمهماینکهبههیچعنوان
نمیتوانگفــتتعدادافــرادبینمــازازنمازگزاران

بیشتراست.
البتهطرحسؤالویافتنپاسخمشکلیراحلنمیکند
ومعضــلریــزشتعدادنمازگــزارانبابیــانآمارو
ارقام،حلنخواهدشــد.بایدعواملآنرایافتوبرای
جلوگیریازآن،راهحلهایکاربردیومناســبارائه

واجراکرد.
وضعیتعمومیجامعه،فرهنگ،اقتصاد،مســئولان

و...درمســئلهٔریزشنمازگزارانتأثیرگذارهستند.
وقتیاختافطبقاتیدرجامعهبهبیشترینحدخود
میرســدومهمترآنکهبرخیازمســئولانکشــوراز
طبقاتمرفهجامعههستند،چگونهمیتوانازجوانان
جامعــهکهمهمتریندغدغهآنهااقتصاداســت،توقع

نمازخواندنداشت؟
پیامبــراکــرممردمراتشــویقبهنمــازوگاهی
متخلفانراتوبیخمیکرد.بااینحالدرزمانساخت
مسجددرکنارامتخودبودوهمراهآنانبرایمسجد
خشتمیساخت.اماامروزکداممسئولیرادرمورد
مسائلدینیوبهخصوصنماز،دوشبهدوشملت
ومردممیتواندید؟مسئولانبایدطوریزندگیکنند

کهمردمآنهارادرکنارخودوهمدردخودبدانند.
وقتیمردمجامعهبینخــودوتعدادقابلتوجهیاز
مســئولانفاصلهبســیارزیادیحسکنندـآنهمبا
وجودانقاباســامیکهیکیازمهمترینشعارهای
آنعدالــتبودـدیگــررغبتومیلیبــهاموردینی
نخواهندداشت.اینمسئلهبهاندازهایاهمیتداردکه
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بیاید،کفرنیزبههمراهآنمیآید.امروزهافرادزیادی
ازجامعهزیرخطفقرهســتند؛بنابراینطبیعیاست

کهشاهدرویگردانیاشخاصازدینباشیم.

 به نظر شــما آیا باید حکومت موانع نماز خواندن را 
برطــرف کند یا اینکه علاوه بر رفع موانع، امر به نماز را 

هم در دستور کار قرار  دهد؟
امروتشــویقجامعهبهنمازیکیازمأموریتهای
خداونــدبهمســلماناناســت.درابتداایــنامربه

پیامبرواگذارشــدکهخانوادهخودراابتداارشــاد
کرده،ســپسبهتدریجاطرافیــانوجامعهرابهاین
مســئلهواقفبنماید.وقتیازطرفخداوندمأموریتی
القامیشود،بایدآنماموریتتماموکمالانجامشود.
مسئولانکشورنیزبایدهمانندپیامبر،نمازراگسترش
ومردمرابهســمتآنســوقدهند.البتهامربهنماز
بهاینمعنانیســتکهبااجبارجامعهرابهآنسمت
هدایتکنند؛چراکهنمازبهعنوان»معروف«شناخته
میشــودوروشهایخاصخــودراداردکهدراین

مختصرتوضیحآننمیگنجد.

 به عنوان یک پژوهش گر در حوزهٔ نماز، تا چه اندازه 
با ستاد اقامه نماز در ارتباط بوده اید؟ آیا از فعالیت های 
ستاد اطلاع دارید؟ آیا ستاد اقامه نماز تا به حال از شما 
به عنوان یک نویسنده موفق در این حوزه دعوت کرده 

تا از تجربیات و دیدگاه های شما استفاده کند؟
بنــدهبهطورمســتقیمباایننهــادهیچارتباطی
نداشتهام؛اماازبیشــترفعالیتهایآناطاعداشته
وازآناســتفادهمیکنم؛بهخصوصدرحوزهنشــر
وبرگــزاریاجــاسنمازکهتاکنونبیشازبیســت
نشستبرگزارشدهاست.همچنینتجهیزمساجدو
نمازخانههاوارتباطباائمهجماعاتازدیگرفعالیتهای

ستاداستکهکموبیشازآنهامطلعهستم.
امادرخصوصهمکاریبندهباستاداقامهنماز،شاید
زمینهایبرایهمکاریوجودنداشــتهکهستاداقامه
نمازتاکنونازبندهدعوتبههمکارینکردهاست.

 چه انتقادی به ســتاد اقامه نماز یا سایر ارگان های 
فرهنگی فعال  در این عرصه وارد است؟

اگــربخواهمبهنهادهایمرتبطبانماز،بهخصوص
ستاداقامهنماز،انتقادیواردکنم،بایدتصریحکنمکه
حضورنهادهایحوزهنمازدرمیانمردمبسیارکمرنگ
اســت.بایداینارتباطوحضورونقشبیشترشودتا

جامعهبهمسئلهٔنمازاهمیتبیشتریدهد.
البتهبایدتوجهداشــتاینمســئولیتفقطبرعهده
ستاداقامهنمازنیســت؛بلکهتکتکمسلمانانودر



کوتاه
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رأسآنهاتماممسئولانموظفبهبهادادنواهتمام
بهاینمسئلهمهمهستند.

بانگاهیســطحیبهنهادهایمختلــفجامعه،از
جملهصداوســیما،میتواندریافــتکههنوزتوجه
ویژهومناســببهنمازصورتنگرفتهاست؛چراکه
ماتاکنونهیچبرنامهتخصصییافیلموانیمیشنی
ندیدهایــمکهبــامحتواییخــوبوقــویبهنماز
پرداختهباشــد؛درصورتیکهبرایالقاییکمسئله
وتشــویقجامعهبهآن،بایدتمامیزیرساختهادر
راســتایحصولبهآنبهکارگرفتهشود.دررسانه
تصویریفقطچندصحنهدرفیلمهاوســریالهابه
نمازاختصاصدادهمیشــود.دردیگررسانههاکه
ابزاریبسیارمناســببرایترویجاینمقولهمهم
دینیاست،هیچاستفادهمناسبوکاربردیازنماز
نمیشــود؛درصورتیکههزارانمعارفدرخصوص
نمازومباحثمربوطبهآنوجودداردکهمیتواناز

هرکدامپیامهایگوناگونبرداشتکرد.
ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ

1. ذاریــات: 56.   2. طه: 14.   3. محمد محمدي ري شــهري، منتخب میزان 
الحكمه، ترجمه حمیدرضا شیخي، ص448.

مقدمه 
وقتیازتبلیغومدیریتآنیاقواعدتبلیغاتسخن
بهمیانمیآیــد،بهاحتمالزیادآنچــهدربدوامر
بهذهنخوانندهمتبادرمیشــود،قواعدتبلیغاتو
بازاریابی)marketing(وتبلیغکالااست.امابحث
مادرایننوشــتارچیزیمتفــاوتازصرفقواعد
تبلیغوبازاریابیاســت.پرسشیکهبهآنخواهیم
پرداخت،ایناستکهآیاقواعدترویجوتبلیغکالاها
رامیتوانعیناًهمانقواعدترویجوتبلیغاموردینی،
همچوننمازدانست؟آیاترویجنمازباتبلیغکالاها
تفاوتیدارد؟اگرپاســخمثبتاست،اینتفاوتدر
کجااســت؟آیاعلمتبلیغاتوبازاریابیمیتواندبه
مــادرامرترویجنمازکمکینماید؟پاســخبهاین
پرســشهامیتواندبهماکمکفراوانیدرانتخاب
اســتراتژیهایتبلیغــیوهمچنیــنتاکتیکهای
تبلیغاتینماید؛زیرااگرتفاوتیوجودداشــتهباشد،
آنتفاوتدرانتخــابپیشزمینهتبلیغییافراهم
آوردنپیشزمینهمزبوربسیاراثرگذارخواهدبود.

اقتصاد دین و قواعد تبلیغات دینی
یکــیازرویکردهایمطالعاتیجدیددرحوزهدین،
رویکردیاســتباعنواناقتصاددین.1اینرشــته
جدیدمطالعاتیدرصددبررســیدیــنباتوجهبه

قواعداصلیعلماقتصاداست.اینرشتهبرآناست
تاباتمسکبهقواعداصلیعلماقتصاد،یعنیقواعد
عرضهوتقاضا،ازنحوهگســترشدینتبیینیارائه
نماید.ســؤالیکهدراینرویکردمطالعاتیمطرح
است،ایناســت:گرایشوتقاضایمردمجامعه
بــهدینتحتچــهقواعدیاســت؟درچهزمانو
وضعیتیاقبالمردمبهدینبیشــترمیشــود؟در
علماقتصاداعتقادبرایناســتکهگرایشمردم
بهیککالاتابعقواعدعرضهوتقاضااســت.هرچه
عرضهبیشــترباشــد،تقاضاکمتربودهودرنتیجه
قیمــتکالاپایینترخواهدآمد.هرچهعرضهکمتر
باشد،تقاضاافزایشیافتهوقیمتنیزبهدنبالآن
بالاترخواهدرفت.بهباورکسانیکهدررشتهاقتصاد
دینفعالیــتمینمایند،تقاضایمــردموجامعه
نســبتبهدیننیزتابعهمینقواعدعرضهوتقاضا
اســت؛امانهدقیقاًبههمینصورت؛بلکهبهنحوی
دیگر.دراینرویکرد،بهدینواموردینیبهصورت
یککالانگاهمیشــودومفهومیبهنامکالایدینی

دراینرویکردمطالعاتی،کاربردزیادیدارد.
برایماپاســخبهاینپرسشکهآیاگسترشدین
نیزتابعهمینقواعداست،چندانمهمنیست؛بلکه
معرفیاینرویکردبهایندلیلبودتابدانیمعدهای
ازدانشــمندان،قواعــدعلمیراکــهمحصولعلوم
تجربیاســت،بهعنوانقواعــدیفراگیر،درعرصه

بازاریابینماز!
  میثم کریمانی  قواعد حاکم بر مدیریت تبلیغ با رویکرد نماز

یکی از 
رویکرد های 

مطالعاتی جدید 
در حوزه دین، 
رویکردی است 

با عنوان اقتصاد 
دین. این رشته 

جدید مطالعاتی 
درصدد بررسی 
دین با توجه به 

قواعد اصلی علم 
اقتصاد است. این 

رشته بر آن است تا 
با تمسک به قواعد 
اصلی علم اقتصاد، 
یعنی قواعد عرضه 

و تقاضا، از نحوه 
گسترش دین 

تبیینی ارائه نماید. 
سؤالی که در این 
رویکرد مطالعاتی 
مطرح است، این 

است: گرایش 
و تقاضای مردم 

جامعه به دین 
تحت چه قواعدی 

است؟ در چه زمان 
و وضعیتی اقبال 

مردم به دین بیشتر 
می شود؟

همسرشــهیدحاجمحمدابراهیمهمتمیگوید:
»ابراهیمبعدازچندماهعملیاتبهخانهآمد.ســر
تاپاخاکیبودوچشــمهایشســرخشدهبود.به
محضاینکهآمد،وضوگرفتورفتکهنمازبخواند.
بهاوگفتم:حاجیلااقلیکخســتگیدَرکن،بعد
نمازبخوان.سرســجادهاشایستادودرحالیکه
آســتینهایشراپایینمیزد،بــهمنگفت:من
باعجلهآمدمکهنمازاولوقتمازدســتنرود.این
قدرخســتهبودکهاحســاسمیکردم،هرلحظه

ممکناستموقعنمازازحالبرود.«1
ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ

1. مریم برادران، یادگاران، كتاب همت، ص 42.

همتنماز
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دیننیزصادقمیدانند.کســانیکهاینرویکردرا
باوردارند،پاسخشانبهپرسشهایمطرحشدهدر
بخشمقدمه،مثبتخواهدبود.دانشــمندانیکهبا
اینرویکردبهمطالعهٔدینواموردینیمیپردازند،
قواعدمطالعــهدینراهمانندقواعــدعلومتجربی
میداننــدومعتقدنداموردینــینیزمیتواندتحت
قواعدعلومتجربیتبیینشود.اینعدهبهدیننیز
بهعنوانپدیدهایبشــریدرکنارپدیدههایدیگر

مینگرند.

قواعد بازاریابی و امور دینی
باتوجــهبهرویکــردعلمیمذکوربــهصورتیک
نتیجهمنطقی،امرتبلیــغوترویجدینچیزیجدا
ازقواعدبازاریابیوتبلیغاتیهمچونتبلیغاتسایر
کالاهانخواهدبود.قواعدیکهدرامرترویجکالاهای
تجاریمیتواندمفیدباشــد،درامرترویجوتبلیغ
دینوامــوردینیایهمچوننمازنیــزبایدبهکار
رود.ازجملــهقواعدکلیواولیــهبازاریابیوتبلیغ
کالاایناســتکه»بههروسیلهایـتأکیدمیکنم

بایدکاریکردکهکالایمورد بههروســیلهممکنـ
نظرمانزدمشــتریجذاب،مطلوبوموردنیازبه
نظربرســد؛بهنحویکهافرادبامواجههباتبلیغات
مانتوانندازاحســاسنیازیکهبهکالایموردنظر
پیــداکردهاند،صرفنظرنماینــد«.بههمیندلیل
صاحبانصنایــعوتولیدکنندگانمحصولاتمتعدد،
هرروزهبهدنبالراهیهســتندتامحصولخودرا
باآبورنگیجذابتروتوصیفیمشتریپســندتر
بهمشــتریانعرضهکنند،شــایدحسخوشایندی
درافرادنســبتبهمحصولخودایجادنمودهیادر
مرحلهایبالاتر،بهمشتریبقبولانندکهاینمحصول
بیهیچتردیــدیازجملهنیازهایویمحســوب
میشــود.آنهاهرترفندیرابــهکارمیگیرندتابه
بهتریننحومحصولخودرابهفروشبرسانندودر
اینراهاگرازدستشــانبرآید،بههرترفنداخاقی
یاغیراخاقیمتوسلمیشــوند.بااینتوضیحات
نگاهمــانرادوبــارهبهســمتدینوامــوردینی
میگردانیمواینپرسشرامطرحمیکنیمکه:آیا
اینقاعدهکلیدرمورددینواموردینیمانندنماز

نیزصادقاســتیاخیر؟آیامیتــوانایناصولرا
درتبلیغدینواموردینیبهکاربرد؟پاســخمااین
استکهاینقواعدبهنحویکهبیاننمودیموبهنحو
قضیهموجبهکلیه،دراموردینیچندانپذیرفتهشده
نیســت.یعنیچنیننیســتکهمابتوانیمومجاز
باشیمازهروسیلهایدرراهتبلیغدینبهرهببریم.
امــاآیامطلوبوجذابنشــاندادندیننیزمورد
تأییدنیســت.پاسخایناســتکهاتفاقاًمطلوبو
جذابنشــاندادندینیکیازاهدافاصلیتبلیغ
دیناســتواینمســئلهتأییداتدروندینینیز
دارد.درروایتیازامامرضاچنینآمدهاســت:
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کندبندهایراکهامرمارااحیاءکند.راویمیگوید:
پرسیدمچگونهامرشمارااحیاءکند؟امامدرپاسخ
گفتند:علوممارابیاموزندوبهدیگرانیاددهند.اگر
مردمخوبیهاوجذابیتهــایکاممارابدانند،از
ماتبعیتخواهندکرد«.دراینروایتشریف،امام

رضابراینقضیهصحهمیگذارندکهبخشیاز
تبلیغدین،برابراستباترویججذابیتهاومحاسن
آنکهدرکاماهلبیتنهفتهاست؛لذامیتوانگفت
قاعدهٔنشاندادنجذابیتهاومحاسنونیکونشان
دادندیــنواموردینی،امریاســتکههرچنداز
جملهقواعدتبلیغاتوبازاریابیاســت،پذیرشو

تأییددروندینینیزدارد.

اشکالات نگاه بازاریابی به امور دینی 
اولیناشــکالواردبرقواعدبازاریابیایناستکه
افرادیکهازاینقواعدبهرهمیبرند،بههروســیله
ممکنمیخواهندکالایشــانراجــذابومطلوب
نشاندهند.بههمینجهتممکناستازابزارهای
غیراخاقیهمچونبــدنعریانیانیمهعریانزنان
اســتفادهنمایند.اینچنینتبلیــغوترویجینهدر
مرامدیناســتونهدرمــراممتدینان؛زیرایکی
ازمأموریتهــایاصلیدین،ترویجاخاقاســت.
استفادهازابزارهایغیراخاقیدرترویجدینوامور
دینی،نوعیپارادوکسوتناقضاســت.بههمین

مهم ترین اشکال 
این است که دین 
و امور دینی در 
این نگاه، کالایی 
همچون دیگر 
کالاها در نظر 
گرفته می شود؛ 
درحالی که دین 
چیزی فراتر از 
یک کالای صرف 
است. یک کالا 
بدون اینکه به چیز 
دیگری وابسته 
باشد، همیشه یک 
کالا است و در هر 
مکان یا زمانی 
می تواند مورد نیاز 
هر کسی با هر دین 
و مسلکی باشد. اما 
امور دینی همچون 
نماز، در یک نظام 
اعتقادی و ارزشی 
خاص، معنا و 
مفهوم دارد و هر 
کسی نیز طالب آن 
نخواهد بود.
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جهتدیناســتفادهازابزارهــایغیراخاقیرادر
ترویجوتبلیغخودبرنمیتابد.

دومینومهمتریناشکالایناستکهدینوامور
دینــیدرایننگاه،کالاییهمچــوندیگرکالاهادر
نظرگرفتهمیشــود؛درحالیکــهدینچیزیفراتر
ازیککالایصرفاســت.یــککالابدوناینکهبه
چیزدیگریوابســتهباشد،همیشهیککالااستو
درهرمکانیازمانیمیتواندموردنیازهرکســی
باهردینومسلکیباشــد.امااموردینیهمچون
نمــاز،دریکنظاماعتقادیوارزشــیخاص،معنا
ومفهومداردوهرکســینیزطالبآننخواهدبود.
ارزشــی ایننوعوابســتگیبهیکنظاماعتقادیـ
خاص،شیوهتبلیغواستراتژیهایتبلیغیراتحت
تأثیرقرارمیدهد؛چراکهشمابرایامریمانندنماز
نمیتوانیدبدونتوجهبهایماندینیودیگرمفاهیم
اعتقادیـارزشیتبلیغنمایید.دراینحالتگاهی
برایبهدستآوردننتیجهمطلوبدرتبلیغنیازمند
اینهســتیمکهاولزمینهاعتقادیارزشــیرادر
مرحلهاولتقویــتکنیم،آنگاهبــرایتبلیغامری

همچوننمازاقدامنماییم.

اســتراتژی اول: ترویج نماز و نظام اعتقادی 
ـ ارزشی    

هــرمبلّغیامدیریکهدرجهتترویجنمازفعالیت
میکند،لازماســتبهاینمطلبتوجــهنمایدکه
ترویجنمــازبدوندرنظرگرفتننظــاماعتقادیـ
ارزشیوابستهاشهیچمعناییندارد.لذادرمرحله
اولبرایمبلّغیامدیرلازماســتبهنوعیسنجش
پیشزمینــهرانیزداشــتهباشــدتااگــردرنظام
اعتقادیـارزشــیخللیوجوددارد،درجهترفع
آنفعالیتکرد.دربررســیعللعدمگرایشافراد
بهنماز،دربسیاریازمواردمیتواننقصدرایمان
دینییاخللهــایاعتقادیرایافتکهازمهمترین

عللعدمگرایشبهنمازاست.
ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ

1. Economy of religion.
2. ری شهری، میزان الحكمه، ج8، ح13797.

مردیکهفقطحرفنمیزند
  مهدی رزاقی  گفت وگو با مهدی تقی پور

مهدی تقی پور پیش از آنکه به قول خودش حجت الاسلام 
باشد، در شــناخت زیر و بم مســائل فرهنگی جامعهٔ 
خودش ملّا اســت؛ یعنی آن قدر از آنچه در زیر پوست 
شهر می گذرد، آگاه اســت که دلش می سوزد و دردش 
می آید فرزندی به خاطر عدم درک خانواده اش از نماز، از 
ســعادت خواندن این فریضهٔ دلنواز الهی محروم باشد. 
هر آنچه باید خانــواده ای بکند که نمی تواند یا نمی داند 
چگونه آن را انجام بدهد، او برای تک تک فرزندان محله 
و شهر خود با عشق انجام می دهد. برای مهدی تقی پور 
پیش از هر عنوانی باید نوشــت: مــلّای عاملِ عرصهٔ 
فرهنگ. به بهانــهٔ نماز، با او از هر دری یا چه می دانم از 
هر دردی سخن گفتم که خواندنش ساده بگویم، خیلی 

خوب است؛ به همین سادگی.

 داســتان آنچه شــما به عنوان سلسله اقدامات 
فرهنگی به آن دســت زدید، از کجا آغاز شد؟ دلیل 
تقی پور چه  برای مهدی  این همه تلاش جان فرســا 

بوده است؟
شــروعایندغدغهبرایمــنازدورانجوانیو
طلبگیبود.همیشهمیخواســتمهرآنچهراتحت
تعالیمدینــیمیآموختم،بهجامعــهانتقالدهم.
دوستنداشتمانبانعلمیباشمکهفقطعنوانآور
بود.مهدیتقیپورمیخواستکاریانجامدهد؛اما
قبلازانجامهرکاری،رویآنخیلیفکرکردمکه
چهکاریبایدانجامدهمکهیکتغییراساســیبر
پایهآنرخدهد.اینالبتــهغیرازآنبودکهپیش
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ما در قم نماندیم، 
رفتیم در دل 
مشکلات مردم. 
ما به خانه 
دانش آموزان 
رفتیم. خیلی ها 
نمازخوان شدند، 
چرا؟ چون 
حضور شیخ را 
احساس کردند. 
خیلی هایشان 
می گفتند که ما 
در خیابان شیخ 
که می دیدیم، 
مسخره اش 
می کردیم؛ اما 
هیچ وقت به 
فکرمان هم خطور 
نمی کرد که یک 
روز همین شیخ 
خانه ما بیاید. 
الان به خاطر 
بچه های خودمان 
هم که شده نماز 
می خوانیم. اگر 
نماز نخوانیم این 
بچه آبروی ما را 
می برد. بی نمازی 
مایه تمسخر و 
ضعف است، نه 
نماز خواندن. ما 
کاری کردیم که در 
برخی خانواده ها 
پدر جلو می ایستد، 
مادر و بچه ها 
پشت سرش نماز 
می خوانند.

نماز مواهبی دارد 
و ما را به جاهایی 
رسانده که از آن 

غافل بوده ایم. 
لابلای ترغیب 
خانواده ها به 

نماز به موانعی 
برمی خوریم که 

این روزها به حرف 
زیاد و به عمل کم 
درباره آن کاری 

می کنیم. نماز 
ما را به ماهواره 

و آسیب های 
اجتماعی آن 

رساند و باورتان 
نمی شود که چه 
بر من می گذرد 

تا به خانواده ای 
بفهمانم که ماهواره 
با فرزندانش چه ها 

که نمی کند. خدا 
به من عنایت داشت 
که توانستم از مسیر 

تلاش برای نماز 
از اول مهر تا به 

حالا، 137 ماهواره 
را توسط خود 

خانواده ها جمع 
کنیم.

ازهــراقدامیبایدخودمرابنامیکردم.ایناعتقاد
دینیمااســتکهتــاخودمانرانســازیم،جامعه

ساختهنمیشود.
براینمبناسعیکردهامخودمراازدیگرانکوچکتر
وپایینترببینمتابتوانمدرعرصههایتربیتیحرفی
بزنمکهتأثیرگذارباشد.معمولاًجامعهقبلازاینکه
دســتبههرکاریدینیبزنــد،بهمدعیدیننگاه
میکند.آنهاازمدعیاندینچهمیخواهند؟تواضع،
اخــاقومحبتمیخواهند.حتیجلوترازســواد،
اقداموشاخصهای،مردمازمدعیدینمردمداری
میخواهند؛بنابراینمــردمداریراکلیدواژهٔرفتار

تربیتیخودمدروهلهٔاولقراردادم.

 مقدمه خوبــی بود برای اینکــه ملموس تر وارد 
عرصه فعالیت های شما شــویم. ایرادی ندارد که از 
یک صبح با حجت الاسلام مهدی تقی پور آغاز کنیم؟
نــه؛منهمموافقــم.بندهاگرکارهــایروزانهٔ
خودمرابگویم،شــمامیتوانیدتمامشرادرقالب
یکسلسلهاعمالتربیتیبرایخوانندگانقنوتبه

شکلیکگزارشارائهکنید.

 مطمئناً همین طور است ...
اجــازهبدهیــدبهجــایمنبگویممــا؛همین

»من«هامارابیچارهکردهاست.

 بفرمایید حاج آقا ...
صبحاولوقتکهازخواببلندمیشویم،بعداز
نمازصبحمســتقیممیآییممدرسه.برایخودمان
وظیفهدانســتهایمکهدرتمامطولسالتحصیلی،
دمدرمدرســهبایســتیم؛یعنییکروحانیدمدر

مدرســهمیایســتدوبهتمامدانشآموزاندست
میدهد،باهمهاحوالپرســیمیکندوآنهااینگونه
بهمدرســهمیآیند؛یعنیخانوادههابامنسامو
علیکمیکنند.اولیاء،بچههاراتحویلمنِشــیخ
میدهندومنباچندشوخیوخوشوبش،فرزند
وعزیزمردمراواردمدرســهمیکنم.اینکاراولیهٔ

مااست.
بــرایصبحــگاههــرروزبرنامهریزیویــژهداریم
وبــرایاینکاریــکدفترچهبرنامــهٔصبحگاهی
طراحیکردهایم؛باوجوداینکهکتابهایمختلفی
ازآموزشوپرورشوســتاداقامهٔنمازهست،اما
برایمادلچســبنبودوســعیکردیمبهترشرا
طراحیکنیم.براســاسایندفترچه،برنامهتمام
صبحگاههایمامشخصاست.هرهفتهبهیکنام
خاصنامگذاریشــدهوبرنامهٔهرروزباروزدیگر
تفاوتدارد.یعنیهرروزبدوناســتثنایکدعای
خاص،یکدانســتنیاخاقییاتربیتیخاص،یک
قصهٔکوچــکوهمچنینصلواتخاصــهٔامامرضا

)علیهالسام(راداریم.
اینارتباطمســتقیمدرزنگهایتفریحهمبرقرار
اســتوبدوناســتثناءبندهدرایــنموقعیتهم

مستقیموبیواسطهکناربچههاهستم.
اینرابهبرنامهٔهدفمنددوساعتتدریسهفتگی
درکاسبرایمقاطعمختلفتحصیلیاضافهکنید.

باخودمانگفتیمبچهایکهازپیشدبستانیمیآید
پیشماتاآخردبیرســتان،بایدسالیبیستآداب
زندگییادبگیرد.اینآدابزندگیراتعریفکردیم؛
مثاًامســالآدابشوخیکردن،خوردن،خوابیدن،
مطالعــه،نماز،آداباحترامبــهپدرومادر،خریدو
فــروشرایادبگیرد.برایاینمنظورســراغزبان
داستانرفتیم؛زیرابهدانشآموزدرسنینابتدایی
اصاًنمیشوددستورداد.اواصاًنمیداندبهشتو
جهنمیعنیچهومعناومفهومتقدسیخداوپیغمبر
رانمیداند.برایاینمنظورازشــیوهٔتربیتیبهکار
رفتهدرقرآنکهزبانداستاناستاستفادهکردیم.
کتابمقدسماباذکرداســتانبههمهفهماندهکه
راحتترینمســیریاددادنویادگیری،قصهگویی
اســت.بهجرئتمیگویمکهبندهبهترینســبْک
کاریکهدرمدرسهانجاممیدهم،سبْکقصهگویی
است.البتهقصهٔدینیبرایکودکدرجامعهبسیار

کماستکهاینهمبرایخوددردیاست.
بعداتمامقصه،بچههاهمانراتئاتربازیمیکنندو

بهمنهمنقشیمیدهند.
منبعاینآموزههایاخاقیکهبهصورتداســتان
درمیآیــد،کتابهایــیمثلحلیهالمتقیناســت
کــهآموزههــایآن،درقالــبتئاتر،قابــلدرکو

محسوسمیشود.
اینکاسآنقدرجذابمیشودکهبچههادوست

ندارنــدزنگتفریحبخــورد.اینمفاهیــمرامابه
شــیوهٔحضرتزهــرابهخانهبچههــاهموارد
میکنیم.شــیوهایشــاناینگونهبودکهحسنینرا
میفرســتادندمسجدوتوصیهمیکردندآنهاهرچه
پیامبرمیگویند،بیاموزندتادربازگشــتبرایآن
حضرتبگویند.ســپسایشــانبرایآنهــاچهارتا
بالشمیگذاشــتندومخاطبحسنینمیشدندو
آموزههایپیامبرگرامیاسامحضرتزهرا

راازبچههامیگرفتتابرایآنهاملکهشود.
ماهمینسبْکتربیتیرااجراکردیم؛بهاینصورت
کهخانوادههاموظفهســتندامروزآنچهبچههادر
کاسمنِحــاجآقایادگرفتهاند،درخانهازبچهها
بپرسند.چهارصددانشآموزدارم،باچهارصدتاپدر
ومادر،میشودهشتصدنفر.پسروزانههشتصد
نفردرروزآداباسامیراازمنیادمیگیرند؛نهاز

بندهٔحقیرکهازآنبزرگوارانمیآموزند.

 نماز به طور مشــخص در برنامه تربیتی شما کجا 
قرار می گیرد؟ 

یکــیازاصــولتربیتیمهمبرایمــن،بحثنماز
اســت.نظرهــایمختلفیدرتثبیــتاهمیتنماز
آوردهمیشــود.عدهایمیگوینداگــرمیخواهید
نمازجابیفتد،بهتریــنروشکارروینمازوالدین
اســت.نظرماهمهمیناســت.طبیعیاستکه
اگــرپدرومادراهلنمازباشــندوبرنمازاولوقت
تأکیدکنند،خودبهخودبچههانمازخوانمیشــوند.
بهخاطراینکهدرخانوادههابفهمیمچهکسانینماز
میخوانندیــانمیخوانند،اهمیتمیدهندیانه،بر
خودمانواجبکردیممنِشــیخبهعنوانروحانی
ومدیراینمدرسهکهمدیریتچهارصددانشآموز
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رادارم،درطولســالدومرتبهخانهٔهرکدامشان
بروم.برنامهریزیشــدهاستکههرروزخانهٔچهار
نفرمیروم؛خانهٔدودانشآموزقبلازاذانمغربو
عشــاوخانهٔدوتابعدازنمازمغربوعشا،البتهدر
حدنیمساعت.همهنزدمنپروندهدارندومسائل
مرتبطباآنهانوشتهمیشودورویآنهافکرمیکنم.
فضایصمیمانهورفاقتیایجادمیشــود.درســت
اســتکههدفابتداییبررســینمــازخانوادهها
اســت،اماخیلیازمسائلدیگرهمدرایندیدارها
حلمیشــود.اگرزنومردبینخودشاناختاف
دارند،درروشتربیتفرزنداناشــتباهیهستو
مشــکاتیکهبابچههایشاندارند،اگرهمبرایما

عیاننکنند،مابهدرمیگوییمکهدیواربشنود.
نمــازمواهبیداردومارابهجاهاییرســاندهکهاز
آنغافلبودهایم.لابــایترغیبخانوادههابهنماز
بهموانعیبرمیخوریــمکهاینروزهابهحرفزیاد
وبــهعملکمدربارهٔآنکاریمیکنیم.نمازمارابه
ماهوارهوآســیبهایاجتماعیآنرساندوباورتان
نمیشــودکهچهبرمنمیگذردتابــهخانوادهای
بفهمانمکهماهوارهبافرزندانشچههاکهنمیکند.
خدابهمنعنایتداشتکهتوانستمازمسیرتاش
بــراینمــازازاولمهرتابهحــالا،137ماهوارهرا

توسطخودخانوادههاجمعکنیم.
مادرقــمنماندیم،رفتیمدردلمشــکاتمردم.
مابهخانهٔدانشآمــوزانرفتیم.خیلیهانمازخوان
شدند،چرا؟چونحضورشــیخرااحساسکردند.
خیلیهایشــانمیگفتندکهمادرخیابانشیخکه
میدیدیم،مســخرهاشمیکردیم؛اماهیچوقتبه
فکرمانهمخطورنمیکردکهیکروزهمینشیخ
خانــهٔمابیاید.الانبهخاطــربچههایخودمانهم

کهشــدهنمازمیخوانیم.اگرنمازنخوانیماینبچه
آبرویمارامیبرد.بینمازیمایهٔتمسخروضعف
اســت،نهنمازخواندن.ماکاریکردیمکهدربرخی
خانوادههاپدرجلومیایســتد،مادروبچههاپشت
ســرشنمازمیخواننــد.بیشــترخانوادههاییکه
الانمنمیشناســم،اگرخانهشانفاصلهبامسجد
داشتهباشدونتوانندبهمسجدبروند،حتماًدرخانه

نمازجماعتمیخوانند.
شــمابهدنبالاینهستیدکهچطورمیشودکسی
رانمــازخوانکرد،یکــیازبهترینروشهاهمین
نمــازجماعتخوانــدندرخانهاســت.چرا؟چون
مثلجریانمطالعهکردنمیماند.کســانیکهدر
شــیوههایمطالعهنظرمیدهند،میگوینداگرقرار
باشدبهبچههاانگیزهٔمطالعهدهید،بایدیکساعت
خاصیدرخانه،ســاعتمطالعهباشد.پدر،مادرو
همهٔاعضاءدرحالمطالعهباشــند،اگرپدرمشغول
تماشایتلویزیونومادردرحالآشپزیو...باشد
وبهبچههابگوینددرسبخوان،نمیشود.نمازهم
همینطوراســت.چنانچهدرســاعتخاصیهمه
وضوبگیرندونمــازبخوانند،فرزنــدانآنخانواده

نمازخوانخواهندشد.
الانازایــنچهارصددانشآمــوزمیتوانمبهیقین
بگویمدویستنفردرخانه،نمازجماعتمیخوانند.
طبقآنپروندههاییکهماداریموپیگیریمیکنیم.

نشــریهشــماوابســتهبهســتاداقامهٔنمازاست
درستاست؟

 بله ...
پسخوبدقتکنید،یکیازشــیوههاییکهبرای
خــودماهمجالببــودوبرایپیگیــریآناقدام
کردیم،اســتفادهازکتابهایآقایقرائتیاســت.
درمدرســهطبیعیاســتکهاجبــارنمیکنیم،اما
شرایطویژهاشرافراهممیآوریم.ازاینکتابها
استفادههایزیادیمیکنیم؛مخصوصاًتمثیاتش.
بهنظــرمنچیزیکهآقایقرائتــیراعزیزکرده،
تمثیاتشبودهاســت.البتــهقــرآنآدمراعزیز
میکند؛ولیشیرینیتمثیاتخیلیبرایرساندن
بعضیمطالببهنسلامروزمهماست.قرآنچقدر
ازتمثیاتاستفادهکردهاست؟فراوان!ماازطریق
همیــنتمثیاتبهخانوادههاموضوعنمازجماعت،
اینکــهدرجمعبخوانند،چهفوایــدیداردومطالب
مختلــفتربیتــیرابیانکردیم.حتــیکتابهای
مختلفیراجعبهنمازعرفــا،علماوآدمهاییکهبه
درجاتیرســیدهاند،طرحکردهایم.خاصهبابحث
نمــازتمثیاتیبرخوردکردیم.بــرایمثالبهترین
مکانمدرســهما،نمازخانهماناســت؛تمیزترین،
شــیکترینوخوشبوترینمکان.شــمانمیدانید
چــهذوقیمیکنددانشآموزوقتــیواردنمازخانه

میشود.
ازطرفدیگرمانمازراســادهکردهایم.چگونهیک
معلمریاضییکمعادلهراسادهمیکندتاآنرابرای
بچههاحلکنــد؟ماهمهمانکارراکردهایم.برای
نمازخواندندرمدرســهدرایامنیمهسردسال،در
مدرسهآبگرمآمادهمیکنیم.نمونهٔدیگریازاین
تسهیلکهشایدجالبباشد،اینکهبچههاراکهاردو
میبردیم،جایسردسیریبود.مابرایاینکهنمازرا
بابطبعآنهاکنیم،قبولمیکردیمتیممکنندووضو
نگیرند.اینطورخیلیراحتدینراجلوهدادیم.یا
دانشآموزیراکهمیگویدامروزواقعاًخســتهام،
ورزشکــردهامونمیتوانمنمازمبخوانم،بهزوربه
نمازخانهنمیبرم.میگویماشــکالنــدارد.ولیاز
طرفدیگرهمینبچههاراازطریقزبانداستانو
تمثیلطوریباآیاتقرآنوروایاتمعصومینآشنا
کردیمکهحتیاگرخســتههمباشند،نمازبخوانند؛
باعشــقهمبخوانند.اجرومزدشهممطمئناًنزد

خداوندبانمازاجباریتفاوتدارد.
ازنظامتشــویقهماســتفادهمیکنیم.دقتکنید:
فقطتشــویق؛تنبیهبراینظامتربیتدینیکودک
جــوابنمیدهــد.مابیــندونمازمطالبــیرادر
موضوعاتمختلفدینیگفتیموبراســاسآندر
همانزمان،مســابقهبرگزارمیکردیمکهدرتمام
آنهاجایزهبود.امتیــازخاصیبرایدانشآموزبود.
دانشآمــوزیکهبــهنمازجماعــتنمیآمد،ازآن
امتیازوجایزهبیبهرهبود؛لذاباسرمیدویدکهاین

امتیازاتوجوایزرابگیرد.
همهٔاینهارانمیشــودباکتــابومجلهوروزنامهو
منبروحرفانجامداد،بایددردلمشکاتبود،باید
دغدغهداشتوبرایآندغدغهمیانمردمبود.



روزبهروزحلقهفشاروشــکنجهرابراوتنگترمینمودند؛
خصوصاًکهحامیانخودراازدســتدادهبــودواینماجرا،

جسارتدشمنانرادوچندانکردهبود.
هرروزبادیدنوشــنیدنمناظررقّتبارشکنجه،طاقتش

کمترمیشد؛امامأموربهصبربود.
مقدّماتهجرتبهشــهریثربرافراهمدید،تصمیمخود
راگرفت؛دســتوردادهرکستحملآزارمشرکانراندارد،به

سمتیثربحرکتکند.
کمکمهمهٔمســلمانانهجرتکردندودرآنشــهربهپیروزی های

چشمگیریدستیافتند.
بــههمیندلیل،طالبانحقوجویندگانعلمومعرفت،ازگوشــه و
کنارشهرهاوروستاهایدورافتادهبهشهریثربکهاکنونبهاحترام

پیامبر،مدینهنامیدهمیشد،پناهآوردند.
بزرگانقبایلعربیکیپسازدیگریبهمدینهنزدرسولاللهآمدند
واظهارکردندکه:»مامسلمانمی شویم،بهشرطاینکهازنمازخواندن

معافباشیم«.
حضرتفرمود:»دینیکهدرآننمازنباشد،خیریدرآننیست«.1
خداوندنمازراواجبکردودراینوجوبرازهایینهفتهاست.

اگرمردمبدونتکلیفرها شــوند،سرنوشــتیجزسرنوشتگذشتگان
خود،نخواهندداشــت.درمیانگذشتگان،انبیاییصاحبشریعتبودند
کهچهبسابهخاطرآیینخود،جنگ هانمودند؛ولیبهمرورزمانوبراثر
کمتوجهیمردم،آیینآنانبهطورکلیازبینرفت.خداوندمتعالاراده
نمودکهامتاسامدچارچنینسرگذشتینگردد؛پسواجبکردتادر
پنجنوبت،نامپیامبربردهشودونمازبهیادخداوندبرپاگرددتامبادایاد

خداوآیینپیامبردرچالش هایزندگیگمشودوازیادرود.2

ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
1. »لاخیر فی دین لیس فیه ركوع وسجود«؛ طبرسی، مجمع البیان، ج10، ص211.

2. تفســیر نمونه، ج 25، ص429؛ ذیل آیه: »وَ إذِا قِیلَ لهَُمُ ارْكَعُوا لا یَرْكَعُونَ؛ و هنگامی كه به آنها گفته شــود 
ركوع كنید، ركوع نمی كنند«. مرسلات: 48. 
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دینبدوننماز!
هنر و رسانه
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نماز،هنریشـــهودیوشـــــخصی
  محمدامین صادقی  توجه به بعُد زیبایی شناسی نماز

بُعد زیبایی و 
عاطفی نماز به 
علم و تحصیل و 

درک عقلانی نیاز 
ندارد؛ بلکه همهٔ 
مردم با توجه به 
نکاتی که باعث 

ایجاد و برانگیخته 
شدن این احساس 

می شود، می توانند 
به اندازه خود 

این زیبایی و 
خوشایندی را درک 

کنند. بنابراین 
زمانی که دست 

عامه مردم از بُعد 
معرفتی کوتاه بود، 
باید به بُعد عاطفی 
و حسی نماز توجه 

کرد. زمانی که 
این بُعد در جامعه 
گسترش پیدا کند 

و همه بتوانند این 
لذت و خوشایندی 

را که منجر به 
احساس زیبایی 

می شود، درک 
کنند، بی دریغ به 

دنبال این لذت 
و خوشایندی 
خواهند رفت.

هنروزیباییدرطولتاریخاندیشــه
تغییراتفراوانی بشریدســتخوش
شدهاند؛اماآنچههمیشــهموردتوجهاندیشمندان
وهنرمندانبوده،بُعدمعرفتیوحســیهنراست.
تــاقبلازدورانمدرنجایهیچشــکوتردیدی
وجودنداشــتکههنربُعــدیمعرفتیداردوازآن
میتوانبهعنوانیکدانشنامبرد.اندیشــمندان
وفیلســوفانقبلازدورانمدرنهنررازیرشاخه
علمودانشقــرارمیدادنــد.امابعداز
دورانمــدرنـاززمانــیکهمســئله
 انســانومحوریتانسانمطرحشدـ
هنروبهطورکلیزیباییشناســیدر
مقولهعلمجاینگرفتویکســرهبه
احساساتمرتبطشد.یعنیاحساس
لذتانسانباعثخلقمقولهایبهنام
زیباییشد.زیباییازبیرونانسانبه
درونانسانکوچکرد.دردورانمدرن
بهبُعدمعرفتیهنروزیباییشناسیآن
کمترتوجهشد،اماهیچوقتنفینشد؛
چراکههنررانمیتوانخالیازمعرفتو

اندیشهدانست.
اگربهنمازکهیکیازمهمتریناعمالدین
اساماست،توجهکنیم،مشاهدهمیکنیم
کههمیننســبتبرقراراست؛یعنینماز،

هممعرفــتداردوهمزیبایــی.درموردمعرفتی
کهدرنمازموجمیزنــد،بهقدریروایتوجوددارد
کهدراینمســئلهجایهیچشکوتردیدیباقی
نمیگذارد.خواندنســورهحمددرنمازکهبهمثابه
دوســومقرآنقلمدادشــدهاســت،1دریکطرف
وســورهتوحیدورکوعوســجدهکهبهترینحالت
انساننسبتبهپروردگاراستازطرفدیگر،باعث
شدهاستکهبُعدمعرفتینمازآنقدربالاباشدکه
برخیازانســانهایمخلصهنگامنمازاحساس
عروجکنند.امابُعدزیباییآنرانبایدحسیقلمداد
کرد؛یعنیاگرزیباییهمدرنمازباشد،اینزیبایی
هیچوقتزیباییمدرننیست.زیبایینمازازآنجا
نشئتمیگیردکهانســانبانمازخواندناحساس
لذتمیکند؛یعنــیازاینکهنمازمیخواندوزمانی
کهدرحالنمازاســت،لذتمیبرد.اینلذتبردن
مقدمهاحســاسخوشایندیاســت؛احساسیکه
بهانســانآرامشوســکونتقلبمیدهد.حتی
میتوانگفتاحساسزیباولذتیکهدرنمازوجود
دارد،بهمراتبازاحســاسزیبایــیکهدربرخورد
باشیءزیبابهانســاندستمیدهد،بالاتراست.
احســاسلذتیکهازنمازنشئتمیگیرد،باروحو
جانآدمیعجینمیشودوازعاطفهوحسخارج
میشودوبهسکونتوآرامشقلبمیانجامد.

مهمترینتفاوتهنرونمازازبُعداحســاسلذتو

درنتیجهزیباییشناسی،ایناستکهنمازیکامر
فردیوبهتعبیردیگرشــهودیاســتومانندهنر
نیستکهبتوانددرمعرضعمومواقعشودودیگران
همازآنلذتببرند.اگرچهممکناســتبهواسط
تســلطانسانبرعالممادهوعبورازآنورسیدنبه
جایگاهبلندمرتبهانســانی،حتیبهاینمرحلههم
برســد؛مانندآیتاللهبهجتکهعاوهبراینکهنماز
ایشــانباعثلذتفوقالعادهایشــانمیشد،این
لذتواحساسخوشایندازایشانسرازیرمیشدو
بهمأمومانواطرافیانمیرسیدوباعثمیشدکه
دیگراننیزاحساسلذتمضاعفیبکنند.امابههر
حالعموماًایناتفاقبرایانســانهاکمترمیافتد.
بنابراینچوننمازامریفردیوشــهودیاســت،
تفاوتعمدهایباهنــرداردونمیتوانددرمعرض
عمومقراردادهشــود؛بهنحــویکهعمومهمازدر

معرضقرارگرفتنشاحساسلذتکنند.
ذاتهنردرمعرضقراردادنزیباییاست.ممکن
اســتهنرمندهنررابرایخویشوصرفاًدرجهت
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نمازدرسینمایایران
  مهدی بهرامی تحلیل ضرورت توجه به مقوله نماز در سینمای ایران

برطرفکردنامیالشخصیخودخلقکند؛امااین
اثرهنریدرمعــرضدیگرانقرارمیگیردومورد
توجهوتأملسایرینواقعمیشودوباعثمیشود
کهدیگــراناگرچهاحســاسهنرمندرانداشــته
باشند،ازاثرهنریاواحساسزیباییوخوشایندی
بهآنهادســتدهد.برایناســاسهنراساســاًاز
هنرمندصادرمیشــودتابهنمایشدربیاید،ذاتش
درخودآشــکارگیاشاســت،اساســشدرغلیان
احساسهنرمنددرمخاطباستوبهعبارتدیگر،

جلوهگریداردبراینمایشزیبایی.
بُعدمعرفتینمازشــبیهبهاستدلالهایمنطقیو
عرفانینیستوکســانیمیتوانندازاینبُعدلذت
ببرنــدودراینبُعدتاآنجاکهبایدغرقشــوندکه
درکعقانیوشــهودیبالاییداشتهباشند.وقتی
سخنازدرکعقانیوشهودیبالامیشود،بدون
شکعامهمردمدراینعرصهدستخالیهستند؛
یعنیتواندرکمعارفیراکهدرنمازپنهانشــده
اســت،ندارند.امابُعدزیباییوعاطفینمازبهعلم
وتحصیلودرکعقانینیازندارد؛بلکههمهٔمردم
باتوجهبهنکاتیکهباعثایجادوبرانگیختهشــدن
ایناحساسمیشــود،میتوانندبهاندازهخوداین
زیباییوخوشایندیرادرککنند.بنابراینزمانیکه

دســتعامهمردمازبُعدمعرفتیکوتاهبود،بایدبه
بُعدعاطفیوحســینمازتوجهکرد.زمانیکهاین
بُعددرجامعهگسترشپیداکندوهمهبتواننداین
لذتوخوشــایندیراکهمنجربهاحساسزیبایی
میشــود،درککنند،بیدریغبــهدنبالاینلذتو

خوشایندیخواهندرفت.
بهنظرمیرســدانتشــاراینبُعدنمازتنهاوتنهابه
دســتهنروهنرمندمسلماناست؛کسیکهنماز
رازیباییمیداند.هنرمیتواندبابهتصویرکشیدن
ابعــادزیباینمازکهعموماًازجنسمادهنیســت،
ایننوعاحســاسلذترابــرایدیگرانملموس
کندوباعثشــودعامهمردمکهتوجهیبهاینبُعد
نمازندارندوازدرکایناحســاسدرنمازمحروم

هستند،بهآنتوجهوتاحدیآنرادرککنند.
بههــرحالبهنظرمیرســدازلحاظتئــوریتنها
مقولــهایکهمیتواندباتکیهبــربُعدعاطفی،لذت
وخوشــایندینمازوایناحساسهارابرایمردم
ملموسکندوازاینطریق،باعثتوسعهوگسترش
فرهنگنمازشود،هنراست.هنرمیتوانداحساس
شهودییکانسانرابهدیگرانمنتقلسازدوآنان

رابهدرکآنترغیبکند.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
1. محدث نوری، مستدرک الوسائل، ج4، ص330.

دوران ازمحصــولات یکــی ســینما
مدرناســتویکیازتکنولوژیهایی
اســتکهدردورانمدرنوباپیشــرفتصنعتو
فناوریپدیدآمدهاســت.ازاینروبســیارطبیعی
اســتکهخصوصیــاتنرمافزاریاندیشــهمدرن،
همچونسکولاریسمواومانیســمرابههمراهخود
داشتهباشــدوتوجهاصلیاینمحصول،هموارهبه
سمتتصویرگریبراســاساندیشهمدرنوحتی
پُستمدرنباشد.امااینموضوعبههیچوجهدلیل
نمیشــودکهدیندارانازاینابــزاربراینمایشو

تحققاندیشههایدینیبهرهنگیرند.
بهنظرمیرسداندیشهمدرندرذاتسینمانهادینه
شدهاست؛امااینامرهمیشهتواناییبروزوظهور
نــدارد؛بلکهصاحباینابزاراســتکــهمیتواند
اندیشهوتفکررادرآنجایدهد؛ازهمینروادیانی
کهدرمهدمدرنیتهقرارداشتند،توانستندازاینابزار
برایخلقآثاردینیبسیارفاخروتأثیرگذاراستفاده
کننــد.رویآوردنمســیحیانویهودیانبهعرصه
سینماوصرفهزینههایفراوان،باعثشکلگیری
مفهومیباعنوانسینمایمسیحییادینیدردنیای

سکولارشدهاست.
پرداختــنبهزندگیوشــخصیتمســیح،ســهم
عمدهایازســینمایمسیحیترابهخوداختصاص
دادهاســت.فیلمهاییمانندانجیلبهروایتمتی
بــهکارگردانیونویســندگیپیرپائولــوپازولینی،

فیلمســازسرشــناسایتالیاییکهدرمکاندهم
برترینفیلمهایهنریتاریخســینمایجهانقرار
دارد،مصائبمســیح،مخفیگاهوبسیاریازدیگر
فیلمهاییکهبامضمونومحتوایمسیحیتساخته
شدهاند،همگینمونههاییازبهرهبرداریمسیحیت
ازابزارســینماهستند.دربیشتراینفیلمهاکلیسا
نقشبرجســتهایداردواعمالیهمچونبهکلیسا
رفتندرروزهاییکشــنبهبهعنوانجنبهایمهماز
سبْکزندگییکفردمســیحیبهمخاطبانارائه
میشــود.کمترفیلمیاسریالمسیحیرامیتوان
یافتکهدرآنرفتنبهکلیســادرروزیکشــنبهیا
نقشوتصویرکلیسابهعنواننهادیدینیدرزندگی
مردم،نقشــینداشتهباشد.بههرحالدربسیاری
ازفیلمها،کلیساوکشیشنقشبرجستهومهمی
دارند.حتیدرفیلمهاییکهتِممسیحیندارند،اما
زندگیمسیحیانرابهنمایشمیگذارندنیزسعی

شدهاستبهاینمسائلتوجهشود.
بابررســیاساموســبْکزندگیاسامی،متوجه
میشویمکهنمازومسجددرسنتاسامیهمواره
بهعنوانمهمترینواصلیتریناعمالمســلمانان
معرفیشــده؛بهنحویکهنمازســتوندینونور
چشمپیامبرعنوانشدهاســت.1حتیاگراین
تأکیدهادرموردنمازومســجدوجودنداشــت،به
هرحالبهواســطهنقشبرجســتهایندومقوله
درزندگیمســلمانانومواجههمیشگیوهرروزه
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مسلمانانباآنها،یکیازارکانزندگیمسلمانانبه
شــمارمیآمدند.نمازوجوهمختلفــیداردکهنماز
جمعهونمازهایعیدازبُعداجتماعیوسیاســی،
درزندگیمســلمانانقابلتوجهوتأملهســتند.
پسبهطورطبیعیاگرقراراستفیلمیدرساحت
اجتماعیمسلمانانســاختهشود،بایددرآنتوجه
ویــژهایبهنمازیامســجدشــود؛چراکــهایندو
مقولههاییهستندکهمســلمانانهرروزهحداقل

سهبارباآنمواجهمیشوند.
تحلیلوبررســیســینمایایرانکــهدرجامعهو
نظامیاسامیشــکلگرفتهاست،نشانمیدهد
ســینمایماآنچنــانکهبایــدوشــاید،رویکرد
مناسبیبهمقولهنمازومسجدندارد.وقتیازنماز
ومســجدوحضورآندرســینمایایرانسخنبه
میانمیآید،مرادساختفیلموسریالبامحوریت
نمازومســجدنیست.البتهســاختفیلمهایینه
بهصورتکلیشــهای،بلکهبافیلمنامههایجذابو
مخاطبپسنددراینزمینهضروریبهنظرمیرسد؛
چراکهســینمایایراندراینزمینهدســتخالی
است.اماسخندرایناستکهسینمایایرانوبه
عبارتیکارگردانانایرانی،بهمقولهایکهمسلمانان

هموارهباآندرارتباطاند،توجهیندارند.
بدونتردیدنمایشنمازخواندنیابهمسجدرفتن
شخصیتهایفیلم،آنرادینییاغیردینینمیکند؛
اماعدمتوجهبهایــنمقولهـبهنحویکهدرکمتر
فیلمــیمیتوانتوجــهبازیگرانرابهاینمســئله
مشــاهدهکردـمیتواندمخاطبرابهاینســمت
رهنمونکندکهمیانفیلمســازان،بازیگرانودیگر
که دســتاندرکارانسینمایایرانبامردمجامعهـ
اغلببهنمازپایبندندـشکافیوجوددارد.اینامر
ازنظرآنانبیانگرایناستکهسیاستگذاریهای
حکومتاسامیدراینامرناکامبودهاست.

ازطرفــیدیگروقتیفیلمهایســینماییایرانرا
ازمنظــرتوجهبهنمازتحلیــلمیکنیم،میتوانیم
شــخصیتهایهمهٔفیلمهارابهدودستهتقسیم
کنیم:یانمازخوانهســتندیانمازخواننیستندکه
متأسفانهتقریباًغالبشاننمازخواننیستندوآنهایی
کهنمازخوانهستند،عموماًازمنظراجتماعیودینی
جایگاهخوبیندارند.درسینمایایرانفقطکسانی
کهکاماًمذهبیوبهبســیاریازموازیناســامی
پایبندهستند،نمازمیخوانندکهعموماًنمازرااول
وقتودرمسجداقامهمیکنند.بهطورنمونهدراین
ســینماکمترشخصیتیراپیدامیکنیمکهریشش
تراشیدهباشدونمازبخواند؛کمترشخصیتیراپیدا
میکنیــمکهبرخیازگناهانراانجامدهد،امانماز
همبخواند.درحالیکهواقعیتزندگیمســلمانانو

مخصوصاًایرانیاناینگونهنیست.
بــهعبارتواضحتــر،درفیلمهایایرانی

بهندرتپیشمیآیدشــخصیتهایخاکستری
فیلمهانمازخوانباشــندیاحداقلتصویریازنماز
خواندنآنهانمایشدادهشودیاحتیافرادیدراین
ســینمانمایشدادهشوندکهآخرتوقتیااواسط
وقتنمازبخوانند؛درحالیکهواقعیتجامعهایرانی
ـاســامیاینگونهنیســتواغلبشخصیتهای

خاکستریجامعهنمازمیخوانند.
نمازیکیازمقولههایمهمشریعتاسامیاستکه
دولتمردانبایدبراینهادینهکردناینآموزهدینی
مهمدرســینمااقدامــاتلازمراانجامدهند.عدم
پرداختنبهمســئلهایکهوظیفهروزانهمسلمانان
است،نشاندهندهشکلگیریامریخافواقعیت
اجتماعیدرسینمایایراناست.ممکناستاین
موضوعبرنامهریزیشدهوازرویسوءنیتنباشد،
اماعدمتوجهبهاینمسئلهباعثشدهاستکهاین
مقولهبهطورناخودآگاهدرســینمایایرانینهادینه
شــود؛درحالیکهبهنظرمیرسددرسینمایدینی
غربتقریباًچیزیخافآننهادینهشدهاست.

بههرحالبهنظرمیرســدسینمابایدبهسمتی
هدایتشودکهدرآننمازبهعنوانبُعدیاززندگی
مســلماناندرنظــرگرفتهشــودونمایشنمازبه
عنوانســتوندین،حداقلنشانهمســلمانبودن
شخصیتهایفیلمهاباشد.نمازنبایددرچادریها،
مذهبیها،کسانیکهریشدارند،کسانیکهبسیار
موجهیاانسانهایبســیارمثبتیهستند،منحصر
باشــد.شــخصیتهایمنفیفیلمهانیزمیتوانند
نمازخوانباشــند.همچنیننمــازنبایدمنحصردر
فیلمهاییباشدکهموضوعشانمذهبیاست؛بلکه
نمازمیتوانددرفیلمهایاجتماعی،انتقادیوحتی
کمدیـالبتهباماحظاتخاصخودـظهوروبروز

داشتهباشد.
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بفرماییدچایباطعمخدا!
  اکرم عیسی آبادی  

سالهابودکهاوضاعمسلمینبههرنحوی
کهبودبانمازگرهخوردهبودودرجایجای
خطهاســامدرمساجدودارالصاهها،مردمازجملهدر
دارالحکوماتنمازمیخواندند2واموریشایستهدرامر
ترویــجنمازدراینامکنهبینجامیدکهدرتاریخذکرآنها
آمدهاســت.چیزیکهدرتواریخنیامدهاست،ذکرامور
ناشایســتهبرایترویجنمازاستکهنگارندهحقیر،تبر
ابنچماق،دراینسطورقطور،بهذکرآنمیپردازم.

وچــونکارحکومتمســلمینبهدســتمتمــوّلابن
متأهــلآنیگانــۀروزگارخویــشافتاد،برآنشــدتا
کاریشــگرفدرامرنمازخوانــیاِعمالوکارگزارکندو
جمعیتنمازخوانانرابیشازپیشسازد.پسکمبود
نمازخوانانراازکمبودندارالصاههادانســتودستور
بهبنــایدارالصاتیبزرگتــردردارالحکومهداد.چون
بهســمعشرســاندندکه:»بیشترســاختننمازخانه،
نمازخوانبیشترنساخت«؛سختبرآشفتوامربهبنای
دارالصاتیبزرگتردرهماناداراتنمودودرمراتبعد
نیــزهمینامربدادتاکاربهجاییرســیدکهداخلیک
امارتچهارصدذرعی،چهارهزارذرعدارالصاهســاخته
بودنــدی.دیگر،مریدانمیترســیدندچیزیبگویندکه

مبادابزرگترشبناشود.
چوندوربهمســتأجرابنمقروضرسید،حقالصاتی
بــرایکارمنــداننمازخــوانقــرارداد.بدینترتیــب

دارالصاههاپرشد،بیآنکهنمازیاضافهشود؛چونعدهٔ
کثیــریبهجایادایصاه،ادایصــاهرادرمیآوردند.
مستأجرعباســیبهاینحرکتشمغروربودوهرکس
حرفیازگسترشریامیزدبهجادامرهمیمیدادکه

اورابیروناندازند.
متأخربنمســئولقلّتنمازگزارانراازقلّتســاعات
نمازدانســتودستوربهدوساعتهکردنوقتنمازدادو

ساعاتیبهساعاتاستراحتکارمندانافزود.
ویبهمنظورتباهنشدنوقتاداری،دستوردادکهدرآن
دوساعتدرنمازخانهکارهایفرهنگیانجامشود؛اعم
ازبرگزاریجشناتوهمایشاتویادبوداتوبزنبکوبات
وغیرهوذلکات.فوقعماوقع،فجریماجریوکتبما
کتبواخرجمااخرج)وهمینطوردیگهخودتمیتونی
ازاینجابهبعدادامهبدی(.3بههمینترتیبعدهکثیری
آمدندکهبرایبینمازانطرحینوبرانداختندی،ولیبه

فکرنمازخواناننبودندی.4

ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
1. اختلاف نخسه.

2. نوعی دار ملایم برای مجازات، ادارات.
3. اختلاف نخسه.

4. گفتنی اســت نویسندة این نوشته، پس از نوشتن این نوشــته ناپدید شد و تاكنون 
اطلاعی از او در دســت نیســت. از یابنده خواهشمند است كه ایشان را به بخش اشیاء 

گمشده ببخشید پیدا شده تحویل دهد و مژدگانی دریافت نماید.

بعضیوقتهــاذهنمخیلیآشــفته
ودرگیراســت.اینجــوروقتهادلم
میخواهدمثلکســانیباشــمکــهدورکعتنماز
میخوانندوگرهذهنودلشانبازمیشود.امانماز
منپُراستازگرهودســتانداز.بعدفکرمیکنم
مهمایناســتکهچراغهایرابطهامباخداروشن
باشد.آنوقتاستکهاگرفتیلهنمازرابالابکشم،
دلمروشنمیشود.آنوقتاستکهدیگربالهایم

راجانمیگذارم.
...آنوقتخدابرشانهکوچکانساندستگذاشت
وگفــت:»یادتمیآیدتورابادوپاودوبالآفریده
بــودم؟زمینوآســمانهردوبرایتــوبود.اماتو
آسمانراندیدی.راســتیعزیزم،بالهایتراکجا

گذاشتی؟«
انســاندســتبرشانهاشگذاشــتوجایخالی
چیزیرااحســاسکــرد.آنوقتروبــهخداکرد

وگریست.
برگرفته از كتاب »بال هایت را كجا جا گذاشتی؟«

خانــمعرفــاننظرآهارینویســندهایاســتکه
دغدغهاشکشــفچراغرابطهباخدااســت.این
دغدغهرادرتمامکتابهایشمیتواندید؛همدر
کتابنامههایخطخطیکهنامــهاشرابرایخدا

نوشتهوهمدرسایرآثارش.

متولد1353واستاددانشگاهتهراناست.دکترای
ادبیــاتفارســیداردوکتابهایشبــهزبانهای
بسیاریازجملهانگلیســی،فرانسه،ترکیوعربی
ترجمهشدهاست.دســتیهمدرادبیاتکودکو
نوجواندارد.برایهمینکولهپشتیاشرابرمیدارد

ودرجستجویقلهخدادلبهکوهمیسپارد:
خدایخوبمنكجايی؟
سریبزنبهاينطرفها
خبرنداریازدلمن

كهگمشدههمينطرفها
كجااستايندلعجيبم؟
گمانكنمكهپرزدهباز
دوبارهآمدهسراغت
بهخانهتوسرزدهباز
خدامواظبدلمباش

يكیدوجایآنشكسته
كبوتریشدهدلمن

بهباممسجدتنشسته
گرهبزنخدادلمرا
بهيكضريحآسمانی
ورويزخمهایايندل
بپاشگردمهربانی

برگرفته از كتاب »كوله پشتی ات كجا است؟«

از بیخ تا بیخ...
در همه جای تاریخ1

التحقیق فیما وقع من امر الصلوه... فی العصر البوق والبیق

  محمد علیان  
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  اکرم عیسی آبادی    رضا یزدانی صابونی    میثم حمیدی  

دفترشعر
شــماهماگردلتانخواســتلحظاتیرابانوشتهایننویسنده
باشــید،میتوانیدبهکتابهایاوسریبزنید.چایباطعمخدا،
رویتختهسیاهجهانباگچنوربنویس،پیامبریازکنارخانهما
ردشد،درسینهاتنهنگیمیتپد،هرقاصدکییکپیامبراست،

دوروزماندهبهپایانجهانو...
اینچندســطربرگرفتهازکتابپیامبریازکنارخانهماردشد،

هدیهمابهشماکهدراینصفحاتباماهمراهبودید:

قطاری که به مقصد خدا رفت
قطاریکهبهمقصدخدامیرفت،لَختیدرایســتگاهدنیاتوقف
کردوپیامبرروبهجهانکردوگفت:مقصدماخدااست،کیست
کهباماسفرکند؟کیستکهرنجوعشقتوأمانبخواهد؟کیست

کهباورکنددنیاایستگاهیاستتنهابرایگذشتن؟
قرنهاگذشــت،اماازبیشــمارآدمیان،جزاندکیبرآنقطار

سوارنشدند.
ازجهــانتاخداهزارایســتگاهبــود.درهرایســتگاهکهقطار
میایستاد،کسیکممیشــد.قطارمیگذشتوسبکمیشد؛

زیراسبکیقانونراهخدااست.
قطاریکهبهمقصدخدامیرفت،بهایستگاهبهشترسید.پیامبر
گفت:اینجابهشتاست.مسافرانبهشتیپیادهشوند؛امااینجا

ایستگاهآخریننیست.
مســافرانیکهپیادهشــدند،بهشتیشــدند؛امااندکی،بازهم

ماندند.قطاردوبارهراهافتادوبهشتجاماند.
آنگاهخداروبهمســافرانشکــردوگفت:دورودبرشــما!راز
منهمینبود.آنکهمرامیخواهد،درایســتگاهبهشــتپیاده

نخواهدشد.
وآنهنگامکهقطاربهایســتگاهآخررسید،دیگرنهقطاریبود

ونهمسافری...

قنوت خالی دست ها

بهپیشگاهخودتخواندهایمراآنک
چراکهمنتظرمبودهایخداآنک

منممقابلتوباتمامیغمها
منمکهدورشدمازتوبارهاآنک

سریبهخاکودلیروبهآسماندارم
مرابهلحظهایازخودمکنجداآنک

دراینحضوربهغیرازصفانمیبینم
ببینچگونهتورامیکنمصداآنک

قنوتخالیدستمرابگیرخدا
تضرعیاستدراینشورِربناآنک

باید به آب و آینه ایمان بیاورم

بایدبهآبوآینهایمانبیاورم
یکآیهازطراوتانسانبیاورم

ازبغضخیسعلقمهبایدوضوگرفت
ازچشمهایمرثیهبارانبیاورم

بایدبرایحرمتسجادههایشب
تسبیحنوروتربتوقرآنبیاورم

قدقامتقیامتوراقدکشیدهام
گفتمکهدربرابرتوجانبیاورم

باخاتمعقیقعلیخوگرفتهای
حتیاگرنگینسلیمانبیاورم

فانوساشکهایمراغرقنورکن
تاشببرایغربتایوانبیاورم

دریاسهایسبزاجابتگریستم
گفتمبرایباغچهبارانبیاورم

چند رکعت با نسیم

رکعتاول:
بایارینسیم
مشغولیکنیایشآراموسادهاست
چادرنمازمادرم
بررویبندرخت

رکعتدوم:
بایارینسیم
موجازدلدریاشدهآمادهٔقیام
باسجدهبرسجادهٔساحلنمازموج
آرامشدتمام

رکعتسوم:
برگازقنوتشاخهجداشد
حرفدلدرختبهگوشخدارسید
بایارینسیم



4849

پژوهه و مهارتماهنامه فرهنگی ترویجی     شماره اول    خرداد 1394

تابلوینماز
  اکرم عیسی آبادی  

کهیادتهســتخدایمهربانم؟منآدممرا
فرزندآدمهستم؛ترکیبیازخاکونفس
تو.اینروزهااماخیلیبویخاکگرفتهام.انگارکه
ترکیبجسممبههمخورده.بازهمبهنفسخدایی

تومحتاجم.

خــداراهینماندهوقتیدرمســیررســیدن،تا
گلهایسجادهاتشکوفامیشود.

خــدایدریاهــاورودهاوچشــمههاو...!ای
مقدمهٔهمهٔحرفهایمنباتوتنهادروضو

خاصهمیشود.

خوشنقشمیشوددلمهنگاهیکهمشقچه
عشقراهفدهباردرروزتکرارمیکنم.

بامنســخنمیگوییودستانزمینالهی
خیسمیشــود.میفهمممنظورترا؛
یعنیمنهمآستینیبالازنموباتوحرفبزنم.

شبساعتستارههاراکوکمیکنمتاقبلهر
ازآفتاببهماقاتخدابروم.

رابطهامباآفتابگرمترشود.هرصبحباباید
اوقراربگذارمبراییکسامتازهبهخدا.

مســافرتبهســمتخــدادارم؛اماقصد
درســتنمیدانمکدامشکستهاست:

دلمیانمازم؟

ي فرازی ِ
مْ�ن ِ

ْ
ل

َ
ي وَ أ ِ

َ
ازمناجاتشــعبانیه:»إِل

ي  ِـ تـ
 وَ هَِّ

َ
رِك

ْ
ــى ذِك َـ  إِل

َ
رِك ْـ ــــا بِذِك

َ
وَل

؛معبودا،هماره َ
سِــك

ْ
د

ُ
ِ ق

ّ
ل َ  وَ مَ

َ
ائِك سَْ

َ
احِ أ َ ج

َ ن
ي رَوْحِ � ِ

ن
�

مراشــیفتهیادتگردان؛آنسانشیفتگیکهجلوه
نامهایــتوجودمرافراگیــردومرابهمقامقدس

تورساند«.

سرچشمهٔدریایحیاتاستنماز
مفتاحتماممشــکاتاستنماز

ازتیرباواهمهاینیســتبهدل
هنگامخطرچترنجاتاستنماز

 
میشــودپهنســجادهها

بازهــمروبهســویخدا
منپــرازبــارگمراهیام

مؤمنــان!التمــاسدعــا
 
آینهها ایمحــور نماز ای

چلچراغافروزدلدرسینهها
موجهاراآشناباوصلکن

کثرتمارابهدریاوصلکن

پرونده ویژه: جوان و نماز
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خودآ
  زهره شریعتی  

ماه نماز و دعا
رجب،بیشــترماهنمازاست.شعبان،بیشترماه
دعاوروزهاست...دراینسهماه،آنچهمىتوانید،
براىذخیرهگیرىمعنوىاستفادهکنید؛چوناین
متکىبهروحجوانىاســتوبراىشــماماندگار
خواهدشد.همهىچیزهاىجامعهاینگونهاست.
هرچیزىکهبهجوانانمتکىباشد،ایندرجامعه
اولاًماندگاراست،ثانیاًهمیشهباطراوتوتروتازه

است.)1383/07/13(

این رابطه را حفظ کنید
جوانــانعزیز،ایــنارتباطیراکهبــهبرکتاین
روزهایمبارکوشبهاینورانیباخدایمتعال
پیــداکردهاند،نگذارندقطعشــود.اینرابطهیبا
خداراحفظکنید.وســیلهیحفظاینرابطههم
دراختیارهمههســت.اگرهمیننمازپنجگانه،با
توجــه،باحضورقلبوباایــنتوجهکهدرمقابل
خداایستادهایم،خواندهشود،بهترینرابطهاست
وروزبهروزدلشــمارانورانیتــرخواهدکرد.آن
جوانهاییدرمســاجد،حســینیههاوحرمهای
مطهرگردهمآمدند،گریــهکردند،دعاخواندند،
قرآنسرگرفتند،احیاءگرفتندودلهایشانرابا
نورمحبتالهــینورانیکردند،اینرابطهراحفظ
کنندکهازآنبهرهمندخواهندشــد.إنشاءاللَّهدر
طولزمان،درسالهایدیگر،روزبهروزاینرابطه
بیشترخواهدشــد.انسانازاینراههستکهبه
کمالمطلوبوغایتخلقتخود،دســتخواهد
یافت.موفقیتدرهمهیمیدانهایزندگیهمبه

همینوابستهاست.)1385/08/02(

 توصیه به جوانان
مــنبهجوانهاســفارشمیکنــم.راهبرایما
روشناست،موانعراههمبرایملتایرانروشن
است.بایداینموانعرابردارید؛همموانعدرونی

وهمموانعبیرونیرا.
موانعدرونیرابایدباتضرعبهدرگاهپروردگار،با
دعا،باتوجه،بــاتربیتوتهذیبنفس،باتقویت
اخاق،باعبادتوباتوســل،ازپیشپابردارید.
اگردلماســالمنباشد،نمیتوانیمدنیایسالمی
درســتکنیم.اگــردردرونخودمــانمعیوب
باشیم،نمیتوانیمعیبجامعهوجهانرابرطرف
کنیــم.ملتایرانبارســنگینیبــردوشداردو
بایدآنرابهمنزلبرســاند.بایددنیاییبســازد
کههمبرایخودششــیرینباشــدوهمبرای
جوامعدیگر.شــمامیتوانیدچنینکاریبکنید؛
اماشرطشایناســتکههریکازما،درصدد
تهذیبنفسخودمانباشیم.نمازباتوجه،انس
باقرآن،دعاوتوســل،تضرّع،روزهیماهرمضان
وعباداتنیمهشــب،مخصوصاًبــرایجوانانکه
ب تأثیرپذیریشــانزیاداســت،میتوانــدمهذِّ

نفسباشد.)1371/01/15(

نماز،روشنیِدل
توصیه های مقام معظم رهبری به جوانان دربارة اهمیت نماز

  به کوشش: علی مهدی زاده  

اســت،ســخت.وقتــیتنهاسخت
خســته، غمگین، میشــوم،
عصبانی،ناراحت،افســرده،ستمدیده،گرفتار،
بیماروقدرنادیــده...اولینچیزیکهبهذهنم
میرســد،قهرباخداست.حالاچطورقهرکنم؟

آها!نمازنمیخوانم!قهرازاینبدتر؟!

دینکــهنه،ازرفتــاراشــتباهدینداراناز
ومدعیاندیــندلخــورم.دروغیبوده،
غیبتــی،تهمتــیوظلمــی.زورمکهبهشــان
نمیرسد،زبانکهندارم،میترسمحرفیبزنم،
بلدهمنیســتمچهکاربایدبکنم.تافیاشرا
سرچهکســیدربیاورم؟آها!نمازنمیخوانم!

تافیازاینبدتر؟!

راچشمهایش دهانــش بســته، را
بــازکــرده.مادراســت،
پدراســت،همسراســت،معلمیابزرگتری.ولیآزارم
داده،بهدســتیابهزبانش.حقبرگردنــمدارد؟بله.
خداگفتهدارد.تکلیف؟!وقتیحقمنادانشــده،کدام
تکلیف؟!نمیخواهم.اینچهخداییاستبااینبندگان
ظالمش؟!فقطتکلیفمن؟باشد،بلدنیستمحقخودم
رابگیرم،یاحقمردمرابخورم،حقخداراکهمیتوانم!

پسنمازنمیخوانم!لجاجتازاینبدتر؟!

تافی،لجاجت،بهخاطرخودم.چونبندگانقهر،
خدامــراتحویلنگرفتهاند،مــنهمخدارا
تحویلنمیگیرم.خدارا؟!وقتینمازنمیخوانم،خدارا
تحویلنگرفتهامدیگر.خدارا؟!یاخودمرا؟!یاخودارا؟!



4. عزت نفس
انساننمازگزارمیداندکههمههستیخودراازذاتقادرمتعالداردوخودرا
بندهذلیلوکوچکخدامیشمارد.حضرتعلی)علیهالسام(دربیانیزیبا
3» ً

كون لک عبدا  أن أ
ً
را ن  أن تكون لی ر�ج و ك�ن �ج �ن

ً
فرمودهاست:»ال كفا �ج عزا

چنینبندهایدیگرخودرادرمقابلدیگرانذلیلنمییابدوعزتمنداست.

5. رعایت حقوق دیگران
ازجملهشــرایطصحــتنمازمباحبــودنآبوضو،لباسو
مکانیاســتکهنمازگزاربرایاقامهنمازبهآنهااحتیاجپیدا
میکند.نماز،بندهرابــهرعایتحقوقدیگراندعوتمیکند
وایننکتهرامیآموزدکهبهحقوقدیگرانبیتوجهنباشیم.

 6. رعایت قوانین
برایاقامهنمازبایدبــهقوانینواحکامنمازپایبند
باشیمونمیتوانبدونضابطهبهاقامهنمازپرداخت.
بههمینجهتامروزهدرکلزمینتمامنمازگزاران
بهیکگونهباپروردگارشانبهرازونیازمیپردازند.
مسلّماًرعایتقوانینکهچنیننمازگزارانرامتحدو
یکدستقرارداده،میتواندآنهارابهرعایتقوانین

اجتماعیترغیبنماید.

7. تقویت صبر و پایداری 
همهٔخوبیهاینمازبرایبندگانمشخصنیست
وخوبیهایِمشــخصِنمازهمبرایهمهروشــن
نیســت.لذاانجاماینفریضــههدایتکنندهبرای
برخیسختمینماید.نبیمکرماسامفرمودهاند
که:»مَثَلمننســبتبهنمازمَثَلگرسنهایاست
کهغــذادربرابرشقراردارد؛باایــنفرقکهاواز
غذاسیرمیشود،ولیمنازنمازسیرنمیشوم«.4
نمازگزاریکهنســبتبهاقامهنمازصابراست،اهل
صبرمیشــودوبربردبارینســبتبهســختیها

تربیتمیشود.

5253

پرونده ویژهماهنامه فرهنگی ترویجی     شماره اول    خرداد 1394

نمازمربی
  محمد خاکپور نصرا... آبادی  نقش نماز در تربیت دینی

کسی که هنگام 
نمازهای روزانه 
به نکات بهداشتی 
اهمیت می دهد، 
ناگزیر است در غیر 
آن مواقع هم نسبت 
به پاکیزگی مراقبت 
داشته باشد.

آثار تربیتی نماز
1. از بین بردن روحیه تکبر 

وقتیکســیاینوظیفهراباورداشتهباشدکهباید
روزیپنجباردرازاینعماتبیپایانالهیدرمقابل
ذاتلایزالالهیسربهســجدهتعظیمفرودآورد،
ایــنخصلتدراونهادینهمیشــودکــهدرمقابل

لطــفومحبتدیگــراننیز
بیتوجهنباشد.

2. پاکیزگی 
ازجملهمقدّماتبرپایینماز،طهارتاســت.کسی
کهاهلنمازباشــد،نمیتواندبهنظافتوپاکیزگی
محیطاطرافخودبیتوجهباشد.هنگاماقامهنماز
برخیازاحکامشــرعی،نمازگزارراوادارمیکندبه
تمیزیوطهارتلباسخود،توجهداشــتهباشــدو
کســیکههنگامنمازهایروزانهبهنکاتبهداشتی
اهمیتمیدهد،ناگزیراســتدرغیرآنمواقعهم

نسبتبهپاکیزگیمراقبتداشتهباشد.

3. وقت شناسی 
کسیکهاهلنمازاست،اهلوقتشناسینیزاست.
هروعدهازنمازهابایددرزمانخاصخودشاقامه
شــوندونمیتوانزماناقامــهنمازهایپنجگانهرا
جابهجانمود؛بلکهبایدباتوجهبهزمانمعیّنشــده
ازطرفشارعمقدسبهاقامهنمازپرداختهشود.

نماز، ابزار تعالی معنوی
و محور تربیت انسانی

خداوندظرفوجودیموجــوداترامتفاوتقرار
داده؛ازاینرورسیدنهرکدامازآنهابهنهایتکمال،
سعادتورستگاریشــاننیزمتفاوتاست.کمال
حیواناتوجمــاداتو...بهعلتکوچکومحدود
بودن،بهوســیلهغریزهشاندستیافتنیاست.اما
کمــالوســعادتیراکهخداوندبرایانســانقرار
دادهاســت،بهصرفغرایزقابلدستیابینیستو
بهبرنامهایخــاصنیازدارد.خداوندبهگونهایزیبا
امرهدایترادرقالببرنامهعبادتیمثلنمازبرای
انسانقراردادهاستکهمیتواندانسانرابهنهایت
سعادتورضوانالهیبرســاند.درروایاتوآیات
قرآن،شــرطِقبولییاردّهمهٔعبــاداتراقبولییا
بِلت ما سِــواها 

ُ
بِلت ق

ُ
ردّنمازذکرفرمودهاند:»ان ق

و ان رُدت رُدت ما سِــواها«1ومحافظتازنمازاز

ن هم  نشانههایمؤمنشمردهشدهاست:»والذ�ي
افظون«2جــدایازآثاراخروینماز، م �ي عــی صلوا�ت

مهمتریــناثردنیویآن،نقــشتربیتینمازدربه
ســعادترســاندنانساناســتکهدرادامهآنرا

بررسیمیکنیم.
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آیاجوانانبینمازشدهاند؟
  عبدالرضا آتشین صدف  آسیب ها و راهکارها

آنچه  در تربیت 
و آموزش نماز 

اهمیت دارد، رسوخ 
روح معنوی نماز به 
اعماق دل او است ، 

نه تحمیل شکل 
و قـالب نماز بـه  

او. زمانی  آموزش 
نماز قرین موفقیت  

می شود  که با 
احساسی خوشایند 

همراه باشد.

از جمله شرایط 
صحت نماز مباح 
بودن آب وضو، 
لباس و مکانی 
است که نماز گزار 
برای اقامه نماز به 
آنها احتیاج پیدا 
می کند. نماز، بنده 
را به رعایت حقوق 
دیگران دعوت 
می کند و این نکته 
را می آموزد که 
به حقوق دیگران 
بی توجه نباشیم.

8. ایســتادگی در مقابــل 
هواهای نفسانی 

نمازگــزارنمیتوانــدهنــگامنمازبخنــدد،بخورد،
و...بایــدخــودرادرمقابلخواســتههایدرونیو
نفســانیاشمهارکندتااقامهنمازبهپایانبرسد.
تربیتیافتــهچنیــنبرنامهایمیتوانــددرمقابل
هواهاینفسانیاشدرخارجازنمازنیزبایستد.

9. منتســب بــودن بــه نمــاز عامــل تربیــت 
نزدیکان و خانواده 

درادبیاتقرآنیهرکســینمیتواندادعایداشتن
خانــوادهکنــد.5درصورتیشــخصمیتواندادعا
کنــددرزمرهخانوادهصالحقــرارداردکهدررفتار
وعملشاینانتسابرانشــاندهد.فرزندانیکه
والدینآنهااهلنمازهســتند،اگرخودنیزاهلنماز
باشندمیتوانندادعایانتسابداشتهباشند.رعایت
کرامتومنزلتخانوادهبهســبباینانتســاباز

عجایبوزیباییهایتربیتینمازاست.

10. ترک گناه
وقتیانســانطوقبندگیبرگردنآویختونشان
زیبایعبــدبودنراازخداوندبــهودیعتگرفتو
پنجمرحلهدرشــبانهروزفریضهنمازرااقامهکرد،
دیگرنمیتواندبههرکاریدســتزنــدوبهرفتار
وکردارشبیتوجهباشــد.بااینبرنامهاســتکه
انسانبرایهمیشهٔحیاتشازگناهدورمیماند.

11. تربیــت انســان بــرای رســیدن به 
حداقلِ کمال 

هیچانســانعاقلینمیتواندادعاکندکهبهدنبال
کمالطلبینیســت.برخیکمالوسعادتشانرادر
دنیایفانیجستجومیکنندوغافلازاینهستند
کهســعادتحقیقیفقطوفقطدرکسبرضایت
الهینهفتهاســت.حدواندازهسعادتانسانهانیز
فرقمیکند.برخیسعادتشانرضوانالهیاستو
برخیدیگراولینمرتبهازبهشت.اگرکسیبهنماز
توجهنمایدبهحداقلِکمالکههمانبهشتنعمات

الهیاست،خواهدرسید.
آنچهذکرشد،کمترازقطرهایبوددربرابراقیانوس
بیکرانآثارتربیتیفریضهنمازکهخداوندتبارکو
تعالیباحکمتبینهایتخوددرلابهلایاینعبادت

انسانسازقراردادهاست.

ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
1. سید ابن طاووس، فلاح السائل، ص127.

2. مؤمنون: 9.
.3. مناجات حضرت علی

4. مصباح یزدی، ره توشه، ج1، ص121.
5. نفی انتساب فرزند حضرت نوح )علی نبیّنا و آله و علیه السلام( به ایشان، از 

نمونه های آشكار این قضیه است.

چقــدرامــروزایــنســاعتزنــگ
میخوره!!!یکینیســتخاموشــش
کنه؟!!ببینمســاعتچنده.خیلیخوبهنوزوقت
هســت؛یهکمدیگهبخوابــم....آخخخخ..چراهوا
اینقدرروشنه؟مگهساعتچنده؟بازهمنمازمقضا

شد...
آســیبیکهامروزهمتأســفانهدامنگیربســیاریاز
خانوادههــاشــده،ضعفتأثیروالدینبــرباورهاو
رفتارهــایدینــیومذهبیفرزنداناســت.گویی
والدینبهدلایلیهمچونگسســتنسلی،توانایی
ترغیبفرزندانخودبهنمازودیگروظایفمذهبی
راندارنــد.چنیــنامرییکــیازعوامــلوموانع
بازدارندهجوانانونوجوانانازانجامفریضهنمازبه

شمارمیآید.
درمحیطهایآموزشینیز،مسئولانفرهنگیافراد
رابــهنمازدعوتمیکنند؛اماهنــگاماذانفارغاز
دغدغــهٔاقامهٔآن،بادوســتانوهمکارانبهگفتگو
مینشینند!جوانونوجوانوقتیببیندکهمبلّغنماز
ونمازخوانــی،خافگفتههایخــودعملمیکند،

مثاًازاهمیتنمازاولوقــتمیگوید،بدونآنکه
خوداهمیتلازمرابهآنبدهــد،گاهیازآثارنماز
میگوید،بدوناینکهآثارنمازدراوجلوهکردهباشد،
مسلّماًازنمازخوانیوتوجهبهآندلسردمیشوند.

راهکارهای ترغیب و افزایش گرایش جوانان 
و نوجوانان به نماز

نقش رسانه ها1 
رســـانههایکیازعواملمؤثرومهمزندگی
اســتوبایدباخواستوارزشهایمعنویخانهو
خانوادهوجامعه،هـمسووهماهنگباشدتابتواند
گرایشبهنمازاولوقــترادرنوجوانانوجوانان
زندهنگهدارد.رسانههافناوریفوقالعادهایهستند
کهدنیایمارابـــهتـسخیرخـــوددرآوردهاندواز
نخســتیندورانزندگیتاپایانحیاتانســان،به
عنوانعاملیآموزندهوتأثیرگذار،نقشبسیاریبر
زندگیمادارند.بنابراین،رســانهها،دنیایجدیدی
هســتندکهبدونتوجهبهآثارتربیتیآن،توفیقدر

آموزشوگرایشبهنمازامکانپذیرنیست.
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مبلّغان دین نه تنها 
مردم را در مرحله 

شناخت دهی و 
آگاهی بخشی 

رهبری می کنند، 
بلکه در مرحله 

عمل نیز به واسطه 
رفتار و کردار 

خود راهبر مردم 
هستند.

نحوه آشنا کردن 
فرزندان با نماز 
و امور مذهبی، 
باید از سن 
ویژه¬ای آغاز 
شود و به صورت 
مرحله به مرحله 
اجرا گردد؛ نه 
آنکه به یک باره 
کودک را در 
سن و وضعیتی 
نامناسب، به نماز 
و همه مقدمات و 
شرایطش اجبار 
نماییم.

نقش خانواده2 
یکیازعواملمـــهموتأثیرگذاربراقامه
نمازوســایرارزشهایدینــیدرجوانان،والدین
ونقشمهمتربیتیورفتاریآناناســت.آموزش
نمازوپرورشروحیهٔمذهبیمناســببرایانجام
آن،ابتداازخانهشــروعمیشــودوخانوادهنقشی
مهمدرانتقالفـــرهنگنـمازازخودبروزمیدهد.
آنچهدرموردفرزنددرگرایشبهنمازمهماســت،
وجودانگیزهاســتوآنچهدرتربیتوآموزشنماز
اهمیتدارد،رســوخروحمعنوینمازبهاعماقدل
اواست،نهتحمیلشکلوقـالبنمازبـهاو.زمانی
آموزشنمازقرینموفقیتمیشودکهبااحساسی
خوشایندهمراهباشد.درکانونخانوادهاســـتکـه
گـــرایشدینیافرادتقویتمیشــودوخمیرمایهٔ
شخصیتمذهبیدرآنانتکوینمییابد.درهمین
مکاناستکـــهرغـــبتها،احساساتخوشایندو
ناخوشایند،رفتارهایمتعادلونامتعادلونگرشها
وباورهایدرســتیاغلطمنعقدمـــیگردد.1امام
عـــلیخطاببهامامحسنمـــیفرماید:

»قلبنوجوان،همچونزمینخالیاست،هربذری
کهدرآنافـــکندهشـود،مـــیپذیرد.منپیشاز
آنکهدلتســختوفکرتمشغولشود،بهادبو

تربیتتومبادرتورزیدم«.2

فرهنگ سازی و آموزش مرحله ای3 
فرهنــگنمــازبایدازســنینکودکیو
نخســتدرمحیطخانوادهبهفرزندانمنتقلشود؛
چنانکهامامصــادقمیفرماید:»هنگامیکه
کودکیبهسهسالگیرســید،هفتمرتبه»لاالهالا
الله«بــرایاوبگویید،ســپساوراآزادبگذاریدتا
هفتماهوبیســتروزبگذرد.آنــگاههفتمرتبه
»محمدرسولالله«برایشبگویید.وقتیچهارساله
شــد،هفتمرتبه»صلعلیمحمدوآلمحمد«و
درپنجســالگیدستراســتوچپشرابهاویاد
بده.پسازآناوراباقبلهآشــناکنوبهاوبگوبه
سمتقبلهسجدهکند.سپستاششسالگیاورا
رهاکن.بعدازآننمازخواندندررکوعوســجودرا
بهاویادبدهوهنگامیکههفتســالهشد،شستن
دســتوصــورتوتمریننمازوپــسازآننماز

کامــلووضویکاملومراقبتبرادایآنرابهوی
بیاموزید«.3

ایندوروایتمارابانکتهایظریفواساسیدرباره
تربیتمذهبیوبهویژهسنآغازآموزشنمازآشنا
میســازد.ازمنظرامامصادقنحوهآشناکردن
فرزندانبانمازوامورمذهبی،بایدازســنویژهای
آغازشــودوبهصــورتمرحلهبهمرحلهاجراگردد؛
نــهآنکهبهیکبــارهکودکرادرســنووضعیتی
نامناســب،بهنمــازوهمهٔمقدماتوشــرایطش
اجبــارنماییم.مابااینکارفقــطموجبگریزوی
درنوجوانیوجوانیازاینفریضهمهممیگردیم.

دانش و بصیرت افزایی4 
علموبصیرت،اساسمعرفتوایمانبه
خدااستوهرچهآدمیازایمانوشناختژرفتری
برخوردارباشد،بهخداوندنزدیکترمیشودوبهتراو
رامیپرستد.اینموضوعدرقرآنچنینبیانشده
�ش الله من عباده العلا؛4فقطدانایاناز ن ا �ي

ن
است:»ا�

خداوندبیمدارند«.اینبیموهراسبهسببدرک
عظمتوجالوجبروتالهیاســت.هرچهانسان

بیشــتربهآنپیببرد،خودرادربرابراوکوچکتر
میبیندوخودبهخــوددربرابرآفریــدگاربزرگبه
کرنشوپرســتشمیایســتدوباورمیکندکهدر
برابرجمالحق،بایدبندهایسپاسگزارباشد.رسول
خدادراینبارهمیفرماید:»بهراســتیخداوند
بهســببدانشاطاعتمیشــودوبهسببدانش
پرســتشمیشــودوخوبیدنیاوواپسین،همراه
دانشاست؛چنانکهبدیآندوبانادانیاست«.5

بیان معارف نماز5 
معرفتبــهنمــازعاملمهمیبـــرای
پایبنــدیبهآناســت؛لذابرایتـــقویتپایـــهو
اســاسعملکهمعرفتوشــناختاســت،باید
ابعادمختلفروحیوروانی،ســامتیوتندرستی،
جاودانگیوکمالاخـــروینمازرابـرایجوانانو
نوجوانانتشریحکرد.مقاممعظمرهبریدرپیامی
فرمود:»برایتبیینژرفــاینمازومعرفیرازهاو
زیباییهایآن،دستبهتاشپیگیروهمهجانبهای
زدهشــود.درکتابهایمعارفدانشگاههاوکتب
درســیدورههایپیــشازدانشــگاهوجزوههای
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که میشــود »معلــوم 
حقیقــتاینعبــادتالهی

]نمــاز[ونســخهجامعــه،برای
خاصیاینطایرهایقدســیاز
قفستنگنایطبیعتبهکشــف
تاممحمدیترتیبدادهشدهوبه
قلبمقدسشاننازلگردیده...«1

کوچکوقابلفهمهمه،ســخناننغــزوپرمغزو
مضمونهایتازهفراواندراینبارهواردشود«.6

تناسب گفتار و رفتار6 
الگوهای مذهبی

الگوهایمذهبــیبایداینواقعیــترابپذیرندکه
هرنــوعرفتار،کرداروعملکردآنــان،دردینداری،
معنویتگرایــیوایمانخواهیمــردمتأثیرخواهد
داشــتواینســخنپیغمبررابهدقتتوجه
کنندکهمیفرماید:»دوگروهازامتمنهســتند
کهاگرصالحشوند،مردمصالحمیشودوهنگامی
کهفاسدشــوند،مردمفاسدمیشوند.اولعالمان
ودومســاطین«.حاکمانوبزرگاندینیدرطول
تاریخنقشمحوریواساسیداشتهوصاحمردم
بهدستآنهابودهاســت.مبلّغاندیننهتنهامردم
رادرمرحلهشــناختدهیوآگاهیبخشیرهبری
میکننــد،بلکهدرمرحلهعملنیزبهواســطهرفتار
وکردارخودراهبرمردمهســتند.مسلّماًاگرمردم
حــرفوعملرهبراندینــیراهماهنگببینند،به
دینواعتقاداتخودعاقهبیشترپیدامیکنند.اما
چنانچهچیزیغیرازاینببینند،موجبدلســردی

ازدینودیانتآنانمیشــود.چهبسایکجوانبا
یکرفتارمناسبانســانیوالهیگرایششدیدی
بهدینداریپیداکندوگاهیبرعکسچنیناتفاقی

رخدهد.

پاکیزگی و جذابیت محیط نماز7 
طبــعجوانانبهمکانهــایپاکیزه،زیبا،
جــذابودلپذیــربیشــترگرایشپیــدامیکند؛
بنابراینبرایجذبآنانبهنمازبایدمحیطبرگزاری
نماز،همچونمســجدراآراســتهوپاکیزهساخت.
اســتفادهازفرشهایتمیزوپاکیزه،روشناییدر
حدمطلوبومعطروخوشــبوبودنفضاوآراســته
بودننمازگزاران،ازجملهمهمترینمواردیاستکه
باعثافزایشجلبجوانانبهمحیطهایبرگزاری

نمازمیگردد.
ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ

1. رضــا فرهادیان، »عوامل مؤثر در گرایش نوجوانان و جوانان به نماز«، مجله 
گلستان قرآن، شماره 79، شهریور 1380. 

2. نهج البلاغه، نامه31.
3. حر عاملی، وسائل الشیعه، ج15، ص193.

4. فاطر: 28.
5. محمدباقر مجلسی، بحارالانوار، ج21، ص204.

6. روزنامه جمهوری اسلامی؛ 1375/7/2.

»دراســام،ازنمــازهیــچفریضــهایبالاتر
نیسـت…نمازپشتوانهملتاست،سیدالشهدادر
همانظهرعاشوراکهجنگبودـآنجنگبزرگ
وقتییکیاز بــودوهمهدرمعرضخطربودندـ
اصحابگفتظهرشدهاست،فرمودکهیادمـن
آوردید،یادآوردیدنمازرا،خداتوراازنمازگزاران
حسابکندوایستادهمانجانمازخواند.نگفت
کهمامیخواهیمجنگبکنیم،خیر،جنگرابرای
نمازکردند…جنگبرایایناستکه...آنهایی
کهمانعازپیادهشــدناسامهستند،آنهارااز
بینراهبردارند؛مقصدایناســتکهاســامرا
پیادهکنندوبااســامانســاندرستکنند.نماز
یککارخانهانسانسازیاست،نمازخوبفحشا

ومنکرراازیکامتیبیرونمیکند...«2

»ماباذکرخدا،بااســمخــداپیشبردیمو
نمازبالاترینذکرخداست.اگردرنمازکوتاهی
بشــود؛هرکسبگویدخوبمنخودمتنهایی
میرومتویخانهاممیخوانــم،خیرنمازرادر
جماعتبخوانید.اجتماعبایدباشــد.مســاجد
راپرکنید....اینهاازمســجدمیترسند.من
تکلیفــمرابایداداکنم،بهشــمابگویم.شــما
دانشگاهیها،شمادانشجوها،همهتانمساجد
رابرویدپرکنید.ســنگراستاینجا.سنگرهارا

بایدپرکرد...«
ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ

1. اسرار نماز یا معراج السالكین و صلوه العارفین، امام خمینی )ره(، ص10.
2. صحیفه نور، جلد 7، صفحه 289.

3. صحیفه امام، ج 12.

بالاترینفریاد
نماز در کلام امام خمینی)ره(

  رامین کریمی  
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حتیشمادوستعزیز!
  زهرا بشری موحد  نقش دوست در فرهنگ نمازخوانی

»میاییامــروزعصربریــمیهدوری
بزنیم؟«.

»دوســهروزماشــیندســتمنه،بریمنمایشگاه
کتاب«.

»قرارمونفردا،همونکافههمیشگی«.
همــهٔماکــموبیشازایــندســتپیامهابرای
دوســتمانفرســتادهایموعاقهمندیم،لذتهای
مادّیومعنویمانراباهمشریکشویم؛بهویژهتا
وقتیجوانونوجوانیم،مایلیمکهلحظههایخوبی
درکناررفقایمانداشــتهباشیم؛واینخیلیخوب
است!شایداینجملهکلیشهباشد،ولیبازهمباید

تکرارکردکه:»انســانموجودیاجتماعیاست«.
انســاندرانزوا،افسردهمیشــود.جوانونوجوان
باآنهمهشــوروانرژیدرتنهاییکســلمیشود.
داشتنچنددوستصمیمیومتعهدودلسوز،برای
همهٔماانسانهاضروریاستتابتوانیمدرکنارآنها

اجتماعیترزندگیکنیم.
دوستیومحبت،نقشبســیارپررنگیدرزندگی
انســاندارد.آنقدرپررنگکــهامیرالمؤمنینعلی
)علیهالسام(میفرمایند:»کسانیکهدردنیامارا
دوستدارند،درآخرتهمباماخواهندبود«.1این
کامارزشمندعاوهبراینکهارزشحباهلبیت

رانشانمیدهد،بهطورضمنیبیانگر
ایننکتهاستکهدوستیهایدنیایی،
آینهایازدوســتیهایاخرویهســتند.

کاشازامروزکاغذوقلمیبرداریمواســم
کسانیراکهدوستشــانداریمبنویسم.بعدبا

خودمــانفکرکنیمچرااینآدمرادوســتداریم؛
چونمثاًوقتیباهمهســتیم،خیلیبهماخوش
میگذرد؟یــامثاًچونهروقــتمیرویمبیرون،
دُنگِماراهماوحســابمیکنــد؟!یاچونخیلی
آدمســرخوشوشادیاستولطیفههایبامزهای
میداند؟!یانه!چونهروقتهرجاباشیموصدای

اذانرابشنویم،میگویدبرویممسجد؟
کاشازامروزتلفنهمراهمانرابرداریموبگردیم
دنبالآدمهاییکهبرایمانپیامکزدهاند:»ســام
رفقا!قرارمون،امشبمسجد،نمازمغربوعشا«
یا»اگهدوستداشــتیبیاظهربریمنمازجماعت،
نمازمونروباهمبخونیــموبعدشهمیهنهاردو
نفره«.بله!لابدالانباخودتانفکرمیکنیدشــاید
اینپیامکهاریاکارانهباشــد!شایددرآنلحظهای
کهاینپیامرادریافتکنیــم،یکجاییتهدلمان
بگوییم:»مثاًمیخوادبگهاهلنمازجماعتم!«.اما
رابطهدوســتانه،جایگمانهایناروانیست.رابطه
دوســتانهمحملیاستبرایحســنظنبهخلق
خدا.آدمیکهبهخلقخداحسنظننداشتهباشد،
برایشســختاســتکهبهخداحسنظنداشته
باشد؛چونحسنظنداشتنراتمریننکردهاست.
اصاًفرضمیکنیمکهدوستمانبرایریاوتظاهر،
مارابهنمازونمازجماعتدعوتمیکند.بیشک
چنیندوســتیبرایمانعمتاستوبایدبانگاهی
خوشبینانهبهرفتاراو،شاکرایننعمتباشیم.

چنــدرفیــقودوســتداریم
کــهوقتــیدرمحوطهمدرســه
ودانشــگاهبــاهمبحــثعلمیو
سیاســیوفوتبالیوفرهنگیمیکنیم،
یادمانبینــدازدوقتنمازاســت؟چندتااز
دوروبریهایمانیکربعـبیســتدقیقهبهاذان
دنبالآبمیگردندبرایوضو؟چندتاازاســمهای
لیســتدوستانماندرتلگراموواتسآپووایبرو
شبکههایاجتماعی،موقعنمازonlineنیستند؟ای
کاشازامروزبگردیمدنبالایندوســتها!دنیابه
تنهاییآنقدرشــلوغاستکهانسانراازخداغافل
کند.اگردنیایمانراازآدمهاییپرکنیمکهآنهاهم
ماراازیادخدادورکنند،کارمانسختترمیشود.
«2روزی َ ن ق�ي تَّ ُ  الْ

َّ
وٌّ إِل

ُ
مْ لِبَعْضٍ عَد ُ ُ ءُ يَوْمَئِذٍ بَعْ�ن

َّ
خِل

أَ ْ
»ال

میآیدکههمهٔدوســتیهاوپیوندهاتماممیشود.
برادرازبرادرفرارمیکند،پسرازپدر،پدرازپسر،و
دوستازدوست.امایکعدههستندکهدرآنروز
همباهمدوستند؛آنهامتقینند.آنهاکسانیهستند
کهبهدوستشانتوصیهمیکنندزودتربیایدسرقرار
تاجایشــاندرصفاولنمازپرنشود.آنهاکسانی
هستندکهنمازشــانفقطنمازنیســت،نمازشان
امربهمعروفهمهســت.نمازشاندیداربابرادر
وخواهردینیهمهســت.نمازشانصلهارحامهم
هست.هنگاماذانبایدهمهٔروابطانسانبادنیایش
قطعشودتاباخدایشتنهاباشد.هنگاماذانرفاقت

باغیرخداتعطیل!حتیشمادوستعزیز!

ـــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
1. شیخ صدوق، امالی، ص210.

2. زخرف: 67.
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نمازیاورجوان
مصاحبه با سیدعلی منیری؛ معاون توسعه مشارکت های مردمی ستاد اقامه نماز کشور

هنرمندی که   مهدی طالقانی  
با هنر خودش، 
نویسنده ای که 
با قلم خودش، 

گوینده ای که با 
سخن خودش، 

مدیری که با 
امکانات خودش، 

معلمی که با 
تدریس خودش، 

دانشجویی که 
با بیان خودش، 

طلبه ای که با منبر 
خودش، محققی که 

با تحقیق خودش 
به اقامه نماز یاری 

می رساند، یاور 
نماز است.

یاور نماز، کسی 
است که علاوه 
بر اینکه خودش 
نماز می خواند، 
برای اقامه نماز 
در جامعه تلاش 
می کند. تفاوتش 
در اینجا است. 
بعضی ها خودشان 
نماز می خوانند، 
چه بسا در نماز 
جماعت هم شرکت 
می کنند، اما وقتی 
یاور نماز می شوند 
که به اقامه نماز 
کمک کنند و موانع 
اقامه نماز در 
جامعه را به اندازه 
وسعشان برطرف 
سازند.

می گویند که هدفشان پیوند و آشتی جوانان با نماز است، 
با یک جنبش اجتماعی و هــزار البته یک برنامه ریزی 
مدوّن. یاوران نماز این روزها در حال ســازماندهی، با 

یک هدف مقدس هستند:
پیوند و آشتی جوانان با نماز.

در ادامه گفتگو با »ســیدعلی منیری؛ معاون توســعه 
مشارکت های مردمی ستاد اقامه نماز کشور« درباره نقش 
جوانان یا همان یاوران نماز در آینده اقامه نماز در کشور 

را می خوانید.

 جناب منیری، تشــکیل مجموعه یاوران نماز با 
هدف آشــتی جوانان با نماز است یا اصلاح وضعیت 

نماز در جامعه با نیروی جوان؟
درخصــوصیــاوراننمــازدوبحــثرادنبال
میکنیمکهدرســؤالشماهردوحالتوجوددارد.
یکینمازشناسیاست،دیگریشیوههایدعوتبه
نماز.مشخصاًنمازشناســیباعثمیشودمعارف
نمــازبهآگاهیهایفــرداضافهشــودومعلومات

دینیافزایشپیداکند.شــیوههایدعوتبهنماز،
هردوبخشمدّنظرما،یعنیبحثنمازشناســیو
شــیوههایدعوترادربرمیگیرد.درطرحیاوران
نمــازبهدنبالاینهســتیمکهفــرددردرجهٔاول
نمازشاصاحشودورشدیابدواگرشبههایدربارهٔ
نمازدارد،احکامیرانمیداندیادرخصوصمعارف
نمازبهدانشبیشــترینیازدارد،بهآندستیابد.
درگامدومنیزشیوههایدعوتبهنمازرافرابگیرد

وبتوانددیگرانرابهنمازدعوتکند.

 بحث نمازشناسی از طریق چه فرآیندی برای یک 
جوان یاور نماز صورت می پذیرد؟ 

مرحلهٔابتداییمرحلهٔســنجشدانشوآگاهی
استکهدرحالطراحیســامانهایهستیمکهدر
درجهٔاولیکآزمونتعیینسطحازمعارفنمازاز
افرادگرفتهشــود،براساسدورههاییکهبرایشان
درنظرگرفتهشــدهوگذراندهاندوشــناختیکهاز
ویژگیهاینمــازدارند.عاوهبــراین،یکبخش
همخوداظهاریدراعضااســتکهمیتواندبســیار

راهگشاباشد.
درواقعنمازشناســیازمباحثســادهوابتدایی،
صورتنمازشــروعمیشودوباســیرتنماز،کار

ادامهپیدامیکند.

 ساده ترین تعریف شما از جوان یاور نماز چیست؟
اگربخواهــمیاوراننمازرادریکجملهتعریف
کنم،یاورنمازکسیاستکهسعیمیکندیککار

رادرزندگیشخصیواجتماعیخودبهنحوکاملی
اجراکنــد.آنکار،اداکردنحقنمازاســت.قرآن
دربارهٔنماز،ازعبارتخواندناســتفادهنکرده،بلکه
لفظاقامهرابهکاربردهاســت.یاوراننمازکسانی

هستندکهبهاقامهٔنمازکمکمیکنند.

 همین نکته تفاوت او با جوانی است که به صورت 
عادی و براساس عادت نمازش را ادا می کند.

بله،یاورنماز،کســیاســتکهعــاوهبراینکه
خودشنمازمیخواند،بــرایاقامهٔنمازدرجامعه
تــاشمیکند.تفاوتشدراینجااســت.بعضیها
خودشــاننمازمیخوانند،چهبسادرنمازجماعت
همشرکتمیکنند،اماوقتییاورنمازمیشوندکه
بهاقامهٔنمازکمککنندوموانعاقامهٔنمازدرجامعه

رابهاندازهٔوسعشانبرطرفسازند.

 کسی که می خواهد دیگران را به نماز ـ و البته هر 
کار خیر دیگری ـ دعوت کند، باید به قول گذشتگان 
»نفََس« داشته باشد. این قضیه در مورد یاوران نماز 

چگونه است؟ 
نمازشناسیباایننگاهگذاشتهشدهواستراتژی
راهبریمابراینمازشناســی،براساساینتفکر
بودهاست.اینکهمامیگوییمطرفاولخودشباید
اهلنمازباشــد،اولنمازخودشارتقاپیداکند،با

کیفیتوتکمیلشود،برایهمیناست.

 یاور نماز می تواند جوانی باشد که مقاله ای در باب 
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جامعه باید بداند 
خواندن نماز و 
اقامه آن تفاوت 

دارد. قرآن از ما 
خواندن نماز را 
نخواسته، اقامه 
نماز را خواسته 

است. هرکس باید 
ببیند که برای 

اقامه نماز چه کار 
می تواند انجام 

دهد. اصلی ترین 
مانع پیش روی 

ما، این است که 
نتوانستیم این 

مطلب را به جامعه 
انتقال دهیم.

ما در بحث نماز به 
یک تلاش همگانی 
نیاز داریم. اگر 
می خواهیم در 
جامعه نماز به 
عنوان ستون 
خیمه دین برپا 
شود، مانند ستون 
یک خانه به 
قوی ترین مصالح 
و مستحکم ترین 
ابزارآلات نیاز 
داریم. قطعاً 
استحکام وقتی 
شکل می گیرد که 
ذرات زیادی تحت 
شبکه قدرتمندی 
به هم متصل شده 
باشند.

نماز می نویسد یا فیلمی را کارگردانی می کند و...؟
دقیقــاًهمینطوراســت.هنرمندیکــهباهنر
خودش،نویســندهایکهباقلمخودش،گویندهای
کهباسخنخودش،مدیریکهباامکاناتخودش،
معلمیکهباتدریسخودش،دانشجوییکهبابیان
خودش،طلبهایکهبــامنبرخودش،محققیکهبا
تحقیقخودشبهاقامهٔنمازیاریمیرســاند،یاور
نمازاســت.اینکاراصاًمحدودیتندارد.هرکس
بهفراخوربضاعتیکهدارد،داشــتههایخودشرا
درزمینهٔاقامهٔنمازمیآورد،اینمیشودیاورنماز.

 چگونه این جوانان می توانند در ســاختار یاوران 
نماز حضور یابند؟

درحالطراحیکانونهاوشــبکههایمختلفی
دراینبارههســتیم.انشــاءاللهامسالدراجاس
سراســرینمــاز،پورتالجامعــهنمــازرونمایی
خواهدشــد.فضــایمجــازیمرزهارابرداشــته
ومحدودیتهــایفضــایحقیقــیرانــدارد؛لذا
میخواهیمازاینفضابهرهببریمتااعضابتواننددر

قالبتشکیاتی،کنارهمباشند.

 نخبگان جوانی در جامعه هســتند که برای جلب 
باید قدمی بردارید.  حمایت و توانمندی های شــان 
شما به عنوان معاون توسعه مشارکت های مردمی و 
البته از سازمان دهنگان تشکل یاوران نماز، برنامه ای 

برای جذب نخبگان دارید؟ 
مــاچندنگاهداریموبدیــنمنظوردوصورترا
دنبالکردهایم؛یعنیهمنگاهمانگزینشــیاست
کهموضوعاتمختلفــیدربــردارد،ازقبیلاینکه
کانونهایــیرابرایجذبافــرادفراهمآوریم.کار
بزرگــیبرایاینامــردرورودبهفضــایمجازی
داریــم.همچنینبــهدنبالجامعهایهســتیمکه

ظرفیتشناسیداشتهباشدویکجریاناجتماعی
رادنبــالمیکنیمکهنخبگاندانشــگاهها،مدارس
علمیه،تشــکلهایفرهنگیمثلبسیجوغیرههم

بتوانندبهمابپیوندند.

نیز مدنظرتان است؟ مشارکت   آیا فرانخبه گرایی 
حداکثری اقشــار مختلــف جامعــه در بحث نماز 

امکان پذیر است؟
بله،ماتماماقشارجامعهٔجوانرامدنظرداریم.
ورزشکاران،شخصیتهایســینماییواجتماعی،
اشــخاصمملکتیو...میتوانندیاورنمازباشندو
مااصاًمحدودیتینداریم.میخواهیمهمهبهاندازهٔ

بضاعتشاندراینطرحسهیمباشند.
مادربحثنمازبهیکتــاشهمگانینیازداریم.
اگرمیخواهیمدرجامعهنمازبهعنوانستونخیمهٔ
دینبرپاشــود،مانندستونیکخانهبهقویترین
مصالحومستحکمترینابزارآلاتنیازداریم.قطعاً
اســتحکاموقتیشــکلمیگیردکهذراتزیادی
تحتشــبکهٔقدرتمندیبههممتصلشدهباشند.
مگرمیشــودبدونهمراهیودرنظرگرفتنتمام
اقشــارجامعهکارفرهنگیانجامداد؟نویســنده،
فیلمنامهنویس،کارگــردانو...تماماینهامیتوانند

دراینموضوعنقشداشتهباشند.

 اعتقــاد دارید که بحث یــاوران نماز، می خواهد 
مقوله ترویج نماز را از دســت طلبه هــا و روحانیان 

خارج سازد و به تمام مردم تسرّی دهد؟
اینگونهنیســت؛بلکهمیخواهیمبهکمکآنها،
اینکارراانجامدهیم.مانیروهایمختلفاجتماعی
راسازماندهیمیکنیمتادرکنارروحانیان،درکنار
کسانیکهپرچمداردینهستندولباسدینبهتن
دارندودرحوزههایفرهنگیکارمیکنند،مشغول

فعالیتشــوند.میخواهیــمکاریکنیمکهبگوییم
اقامهٔنمازفقطوظیفهٔامامجماعتمســجدمحل
نیست،اقامهٔنمازوظیفهٔهمهٔمردمآنمحلاست.
یکیکاســباســت،یکیدانشــگاهیاست،یکی
رانندهتاکسیاست،یکیمعلماست،یکی....فرق
نمیکند،هرکسیدرجامعهٔاسامیزندگیمیکند
وخدایمتعالبرایشتمکنایجادکردهاست،باید
بهاینامرمبادرتبــوزرد؛چراکهقرآنمیفرماید:
«تاتمکن َ

ة
َ

ل امُوا الصَّ
َ
ق
َ
رْضِ أ

أَ ْ
ي ال ِ

ن
� ْ

ُ
اهم نَّ

َّ
 مَك

ْ
نَ إِن ذِ�ي

َّ
»ال

پیداکنندبهاقامهٔنمازمیپردازند.

 ساختار ســتاد اقامه نماز چطور؟ آیا این ساختار 
به ظاهر قدیمی، می تواند جوانان علاقه مند را جذب 
کند و در قالب های مختلف در این امر مشارکت دهد؟ 
ســتاداقامهٔنمازباتفکراتحــاجآقایقرائتی
کهبرجوانباوریتأکیددارد،ایجادشــده؛بنابراین
میتواندجوانانراجذبکند.ســتادهایاقامهٔنماز
بهشدتمشغولایجادسازوکارهایمناسبهستند
کهبتوانندبرایجوانهاییکهمیآیند،تولیدمحتوا

وبرنامهکنند.

 مقولــه فعالیت جوانــان اگر با مبانــی علمی و 
پژوهشی همراه باشد، مسلّماً نتیجه بخش تر خواهد 
بود. برای رونق بخش تحقیق و پژوهش با مشارکت 

جوانان در ستاد اقامه نماز برنامه ای وجود دارد؟ 
یکــیازبحثهــایجــدیمابحــثتحقیقو
پژوهــشخواهدبودکهازطریقپورتالمانبهدنبال

آنهســتیمکهبزرگترینبانکتحقیقاتیکشوررا
ایجــادکنیمتازمینهایبــرایبینشواقعیتمحور
وخردمندانــهدرموردوضعیتنمازکشــور،یافتن
راهکارهایارتقایفرهنگنمازدرجامعهوالگوهای
موفقبرایترویجنمازدرجهاناسامفراهمآوریم.
اینهاموضوعاتیاستکهبهفضلالهیدربرنامههای

نرمافزاریاینسختافزارپیادهخواهدشد.

 در این مدت با مشــکلی برای سپردن امور اقامه 
نماز به جوانان روبرو بوده اید؟

مشکلنه؛امامابهیکعزمهمگانینیازداریم
برایاینکهباورکنیممیشودبهجوانهااعتمادکرد

وفضاینمازرابهجوانهاانتقالداد.
امامشکلاصلیماکمبودکانالهایارتباطیهدفمند
بانسلنواست.امامرضا)علیهالسام(میفرمایند:
»شــمااگرزیباییهایکاممــارابرایمردمبیان
کنیــد،مردمازمــالحظهایجدانمیشــوند«.اگر
بتوانیمحوزهٔکاررســانهایوکانالهایارتباطیمان
راتقویتکنیم،همهٔمشکاتحلخواهدشد.منتها
یکعزمملیبرایبرطرفکردنآنمیخواهد.

جامعهبایــدبداندخواندننمــازواقامهٔآنتفاوت
دارد.قرآنازماخواندننمازرانخواسته،اقامهٔنماز
راخواستهاســت.هرکسبایدببیندکهبرایاقامهٔ
نمــازچهکارمیتواندانجامدهــد.اصلیترینمانع
پیشرویما،ایناستکهنتوانستیماینمطلبرا

بهجامعهانتقالدهیم.
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منفطرتیپاکدارم
  فاطمه جوادی  آسیب شناسی رفتار خانواده در فرهنگ سازی نماز

عوامل بازدارنده 
در محیط خانواده 

که به گونه اي در 
ارتباط با اقامه 

نماز است، ناشي 
از چند عامل 

عمده است که 
سازش گذراي 

دوره خردسالي 
را به ایستادگي و 
ناسازگاري روحي 

و رفتاري تبدیل 
می کند.

جوان، همه 
پذیرفته هاي دوران 
کودکي، به ویژه 
مسائل مربوط 
به مذهب را زیر 
پرسش مي برد 
و مي خواهد با 
توجه به شخصیت 
شکل پذیر و 
استقلال جویش، 
نظامي از ارزش ها 
را درباره دین، 
حقیقت، زیبایي 
و قدرت به دست 
آورد.

یــکروزکهبهمدرســهایبرای
مــادران جمــع در ســخنرانی
دانشآمــوزانرفتهبودم،بعدازجلســهمادری

ازمنپرسید:دختریشــانزدهسالهدارمکهنماز
نمیخواندیاگاهینمازمیخواندوگاهینمیخواند.

بااوچهکنم؟
اینپرســشاواینســؤالاترابهذهنــممتبادر
ســاخت:چرادرمیــاننوجوانــانوجوانانبرخی
آنچنــانكهباید،بهنمازاهمیــتنمیدهندیاچرا
بعضیازآنانارتباطچندانیبانمازندارندیاعدهای
ازنوجوانانوجواناندرحالیكهازخانوادهمذهبی

هستند،نمازنمیخوانند؟
قبلازورودبهبحثدراینموردبهتراستنگاهی

گذراداشتهباشیمبهویژگیهایجوانان.
جوانــان،بحرانانقابژرفوشــدیدشــخصیتی
رامیگذراننــد.مهمتریننکتهقابــلذکردردوره
جوانی،آناستکهجوان،همهٔپذیرفتههایدوران
کودکی،بهویژهمســائلمربوطبــهمذهبرازیر
پرســشمیبردومیخواهدباتوجهبهشخصیت
شــکلپذیرواســتقالجویش،نظامیازارزشها
رادربــارهٔدین،حقیقت،زیباییوقدرتبهدســت
آورد.نظامارزشها،مبتنیبرشیوهنگرشجوانبه
زندگــیوموقعیتاودرجهانودرموردپدیدههای

پیرامونیاست.

جوانانراازدیدگاهباورمندیمیتوانبهسه
دستهتقسیمکرد:

1.جوانانمعتقد
2.جواناناعتقادگریز

3.جوانانمتزلزل
درایننوشتاردربارهٔگروهدومو

سومبحثمیکنیم.

جوانان اعتقادگریز1 
دربــرگیرندهجوانانیاســتکــهبهدلیل
نابسامانیهایموجوددرمحیطخانوادگی،آموزشی
واجتماعیازیکســوونبودپــرورشوآموزش
درســت،برخوردارنبودنازدیدگاههایاندیشهای
وشــناختی،برخورداریازامکاناتمالیورفاهی
مهارنشــده،اثرپذیریازتجددگرایــیورفاهزدگی،
تهیدســتیفرهنگــیوشــناختیدرمقولههــای
گوناگون،خودشیفتگیناشیازپوچگراییفرهنگ
خانوادهوگــروههمســالان،خودباختگیاعتقادی
واندیشــه،پذیــرشضــدارزشهــایطبقهایو
نابهنجاریهــایدیگر،برگریبــانجامعهوخانواده
درآویختهاند.اینانهموارهدرتعلیقفکری،روحی،
شــخصیتیورفتاریبهسرمیبرند،بیآنکهارزش
زمانرادریافتهباشند.اینگروهصرفاًرفاهرامعیار

ارزشگذاریطبقاتاجتماعیجامعهمیدانند.

جوانان متزلزل2 
دربرگیرندهجوانانیاستکهدرطبقههای
گوناگون)بالا،متوسط،پایین(وجوددارند.پیشینه
اینگروه،نشانگرآناستکهباورمندیمذهبیدر
آنان،ناشــیازوضعیتموجوددرمحیطخانهبوده
اســت.اینعدهبابرخــیازارزشهاواخاقیاتو
معتقداتآشناییدارندوازدیدگاهروانشناختی،از

شخصیتیمتزلزلبرخوردارند.
عواملمتعددیدرباورمنــدیاینجواناندرمورد
اقامــهنمازنقشبازدارنــدهداردکهمحیطخانواده

یکیازاینعواملاست.
عواملبازدارنــدهدرمحیطخانوادهکــهبهگونهای
درارتباطبااقامهنمازاســت،ناشــیازچندعامل
عمدهاســتکهســازشگذرایدورهخردسالیرا
بهایستادگیوناســازگاریروحیورفتاریتبدیل
میکند.بحثدربارهٔاجزایآنبســیارگســتردهو
نیازمندبررسیبیشتراست؛بههمیندلیلدرادامه

اشارهایمختصربهآنهاخواهیمداشت:

رفاه زدگی و تجددالف 
و عدم اعتقاد به دین

دربرخیمحیطهــایخانوادگی،پدرومادر،نقش
انفعالییابازدارندهدارند.چنانچهپدرومادردربرابر

فریضهنماز،بیتوجهباشــندیــاآنراکاریعبثو
بینتیجهوناسازگاربامسائلعلمیروزبدانند،آثار
نامطلوبــیدرروحیهجوانبرجامیگذاردکهعامل
مهمیبرایایستادگیدربرابرارزشهاخواهدبود.
برایمثالفرزنداگردرخانهایرشدنمایدكهدرآن
كسیبهنمازاهمیتندهدیادرقبالمسائلدینی
خودرامســئولندانندیاخوداهلنمازباشــندولی
فرزندخانوادهراتشــویقبهنمازنکنند،قطعاًفرزند
آنخانــوادهاهلنمازوعبادتنخواهدشــد.البته
شــایددرآیندهبراثرعواملدیگربهنمازرویآورد
كهایناحتمالضعیفاست.نوجوانینوشتهبودكه
چگونهازمنانتظارنمــازخواندنمیرود،درحالی
كهدرخانهماهیچیكاهلنمازنیســتند؟دیگری
بیانكردكهتوقعنمازخواندنازكسیكههیچیك
ازاعضایخانوادهاشاهلنمازنباشند،توقعبیجایی
اســت.درخانوادههاییكهدرآنهــامقولهایبهنام
دینهویتندارد،چهانتظاریمیرودكهفرزندشان
برخاففكرواندیشهپدرومادرشبهامورینظیر

خداوقیامتمعتقدشود.

عدم هماهنگی گفتار وب 
کردار بزرگ سالان

حالــتدوگانگیاندیشــیدن،بهدلیــلپیدایش
دگرگونیهایذهنیدرجوان،همزمانبارویارویی
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سفارش و نصیحت 
به فرزندان اگر 

همراه با محبت و 
مهربانی و دلسوزی 
باشد، پذیرش بهتر 
و همراه با اطاعت 

خواهد بود. اما 
اگر با سرزنش و 

تَحکَم یا زور همراه 
باشد، فرزندان را 

به جبهه گیری و 
مقاومت واخواهد 

داشت و نتیجه 
مطلوب نیز حاصل 

نخواهد شد.

اگر کانون خانواده 
را مهم ترین عامل 
شکل گیري شخصیت 
جوانان بدانیم، 
مسلّم است که 
هرگونه برخورد 
و واکنشي نسبت 
به مسائل مذهبي 
و نماز، تأثیر 
مستقیمي در نحوه 
نگرش جوان به 
این مسئله خواهد 
داشت.

باتناقضهاوتضادهایرفتاریوگفتاری
رشــتههای والدین،موجبگسســتن

وابستگیاعتقادیمیشود.

بی توجهی والدین به تربیت اخلاقیج 
اگــرکانــونخانــوادهرامهمتریــنعامــل
شکلگیریشخصیتجوانانبدانیم،مسلّماستکه
هرگونهبرخوردوواکنشینسبتبهمسائلمذهبی
ونماز،تأثیرمســتقیمیدرنحــوهنگرشجوانبه
اینمســئلهخواهدداشت.چهبسیاروالدینیكهبه
تربیتجسمیفرزنداهمیتمیدهند،اماچشماز
تربیتدینیفرزندانخودپوشیدهاندواعتقاددارند
كهفرزندبایدآزادباشد.پیامبراكرمدراینباره
فرمودهاند:»بدابهحالبچههــایدورهآخرالزمان
ازدســتپدرومادرایشــان.بهخاطراینكهپدرو
مادرهابهفكردنیایبچههایشــانهســتند،امابه
فكرآخرتآنهانیســتند.بهفكــرتأمینآتیهبرای
فرزندانشانهستند،امابهفكرتربیتصحیح،ادب
ودینآنهانیستند«.بعدفرمودند:»منبریهستم
ازایــنگونهمردموآنهاهمازمنبریهســتند«.
بنابراینهســتهاولیهعلتبیرغبتیجوانان،ریشه
درنحوهنگرشپدرومادربهجنبههای

رفتارهایدینیدارد.
ازســویدیگربعضیوالدینعبادات

كاملــیدارند،امالزومــینمیبینندكــهآنهارابه
فرزنــدانخویــشمنتقــلســازندومعتقدندكه
هركسدرآخرت،خودجوابگویاعمالشاســت.
ایندستهازوالدیننهفقطدنیاوآخرتفرزندانرا
تباهمیسازند،بلكهآخرتخودراهمنابودمیكنند.
جوانیکهنســبتبهســایرامورزندگــیفردیو
اجتماعی،ســربهزیروتسلیماســت،اهلنمازو
دیانتنیســت.اینبدانجهتاستکهوالدیندر
آنامورتأکیدداشتهاند،امادراموردینیاصراریبه
خرجندادهاند.مطمئناًاگربهبُعددینیآنهانیزتوجه

میشد،خللیدرآنمشاهدهنمیشد.

سخت گیری و خشونتد 
فشارهایشــدیدوكتكخوردن

بچههاازسویخانوادهها،سرخوردگیزیادی
نســبتبهاعتقاداتدینیبهوجودمــیآورد.این
احســاسناخوشــایندبرایاقامهمناسكدینیتا

جوانیوبزرگسالیادامهپیدامیكند.
بــهطورکلیتربیــتدینیدارایاهمیــتفراوانی
بــودهونوعتربیــتدینیفرزندانازنــوعخانواده
آناننشــئتمیگیرد.بنابراینوالدینبایدباگفتار
وکرداربرخاســتهازآموزههایاسامی،فضاییرا
شكلدهندکهفرزندانخودرامعتقدبهاصولدینی

تربیتكنند.

من
ن
خوا
ماز
نن
دا
رزن
مف
ما
ت

ماز
ی ن

ساز
گ 

هن
 فر

 در
ین

لد
ش وا

نق
ی  

سو
مو

را 
سا

ن: 
دوی

و ت
ی 

ور
دآ

گر
  

یکیازدغدغههایهمیشــگیوالدین،بهویژهوالدین
مذهبی،اینبــودهکهچهعواملــیمیتوانددرگرایش

فرزندانشانبهفریضهٔمقدسنمازمؤثرباشدتابتوانندباشناختوآگاهی
ازآنها،درجلبوجذبفرزندانخویشبهنمازکمکگیرند.

خانوادهدرانتقــالباورهایمذهبیبهکودکان،نقشتعیینکنندهوتأثیرگذاری
دارد.یکــیازرســالتهایظریفولطیــفوالدیندرتربیتدینــیفرزندان،
بیدارسازینیازهایفطریآنانازدورانکودکیاستتاآنهاانجامتکالیفمذهبی،

ازجملهنمازرابهعنوانیکیازنیازهایروانیومعنویخوداحساسکنند.
بنابراینلازماســتروشهاییرابرایترغیبفرزندانبهنمازبهکارگیرندکه
عبادتآنهاازرویتقلیدنباشد،وهمراهتفکروآگاهیوعشقباشد.یعنیهمان
عبادتیکهانسانراازمنکربازمیدارد.والدینبایدتوجهداشتهباشندکهفقطبا
روشهایسازندهوبرخورداریازاطاعاتفراواندینیمیتوانندانگیزهٔعبادت

رادرفرزندانشانبهوجودآورندتاآنهاخوددرپیعبادتروند.

شیوه های آموزش و جذب فرزندان به نماز
براىآموزشوجذبفرزندانبهنماز،روش هاىگوناگونىوجودداردکهمى توان

بهفراخورسنووضعروحىایشانآنهارابهکارگرفت.

اقامه نماز توسط والدین1 
اولینومهمترینروشعاملبودنوالدینبهنمازخود،روشمشاهده اى
وغیرمســتقیمبراىآموزشنمازبهکودکانونوجواناناست.منظورازآناین
استکهاگروالدینکهالگوهاىعملىبراىکودکانونوجوانانخودهستند،براى
نمازاهمیتویژه اىقائلشوندودرایناندیشهپایداروثابتقدمبمانند،فرزندان
ایشاننیزبهنمازگرایشپیدامى کنندوبهآنرومى آورند.وقتىکودکازهمان
آغازکودکىخویش،بارهاوبارهامشــاهدهکندکهپدرومادرمهربانودل سوز
ومحبوباودرخانه،ســفر،گردش،میهمانى،کارودرهروضعیتوموقعیتى
بــهنداىاذانواقامهنمازبیــشازهرچیزدیگراهمیتمى دهندوبزرگ ترین
رســالتخویشراهنگاماذان،تحتهرشــرایطىنمازخواندنوسخنگفتن
بــاخدامى دانند؛بدونتردید،نگرشوروشبرداشــتکودکازنمازنیزچنین

خواهدبود.
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از سخن قرآن 
کریم و ماهیت 
امر به معروف 

آشکار می شود که 
محور و سرپرست 

خانواده، این حق 
و ولایت را از سوی 

خداوند دارد تا 
افراد خانواده را به 
نمازگزاری وادارد، 

و این نشان از 
اهمیت فوق العاده 

نماز دارد.

اگر والدین برای 
نماز اهمیت 
ویژه ای قائل شوند 
و در این اندیشه 
پایدار و ثابت قدم 
بمانند، فرزندان 
ایشان نیز به 
نماز گرایش پیدا 
می کنند.

آگاهی بخشی 2 
احیایفرهنگنمازدرخانوادهدرقالبامر
بهمعروف،امریاســتکهدرچندآیهٔقرآنبهآن
اشــارهشدهاست؛ازجملهآیهٔشریفهایکهخداوند
متعــالدرآن،حضــرتاســماعیلرامعرفی
لصلوة و الزكوة  مُر أهله �ج

أ
میکندومیفرماید:»و كان �ي

بّه مرضيّا؛1او)حضرتاسماعیل(خانواده و كان عند ر

اشرابهنمازوزکاتدســتورمیدادوخدایشاز
اوراضیبود«.

ازسخنقرآنکریموماهیتامربهمعروفآشکار
میشودکهمحوروسرپرســتخانواده،اینحقو
ولایتراازســویخداوندداردتاافرادخانوادهرابه
نمازگزاریوادارد،وایننشانازاهمیتفوقالعادهٔ
نمــازدارد.2ازجملــهٔ»کانیأمــر«نیزاســتنباط
میشودکهحضرتاســماعیلدرفرماندادن
خانوادهاشبهنمازاستمرارداشتهاست.اینروش
یکروشاساســیدرتشویقوترغیبفرزندانبه
نمازاست؛چراکهخداوندمتعالدرهمینآیهٔشریفه
آنرابــهعنوانیکرفتارپســندیدهبرایحضرت
اســماعیلنقلمیفرمایند.همچنینازجملهٔ
»وکانعندربهمرضیا«اســتفادهمیشــودکهامر
،کردنفرزندانبهنمازتوسطحضرتاسماعیل
باروشپســندیدهومناســبروحیهٔآنــانانجام
میشــده،نههمانندبرخیوالدینکهباروشهای
غلطوتذکراتناپسندوعصبانیتوتوهینوتحقیر

بهاینامرمبادرتمیورزند.3

روش عاطفی 3 
ایجــادانگیزهنمازخوانــدنبایدازهمان
دورانکودکیوباکلماتمحبتآمیزآغازشود.این
روشنیزبهزیباییدرقرآنمجیدبیانشدهاست؛
 َّ َ آنجاکهلقمانحکیمبهفرزندشمیفرماید:»�ي بُ�ن

 الصلوة؛4پسرمنمازرابرپادار«.
ت
أ�

دراینآیهٔشــریفهلقمانحکیــمصریحاًفرزندش
راســفارشبهنمازنمودهاست.نکتهٔحائزاهمیت
«اســتکه درایــنآیه،بــهکاربردنلفظ»یابُنَیَّ
بهصورتاســمتصغیرآمــدهوحکایتازمحبتو

دلسوزیدارد؛نهتحقیروکوچکشمردن.5

محبــتیکیازمهمتریننیازهایفرزنداناســت.
ازقدیمگفتهاند:»ازمحبتخارهاگلمیشــوند«؛
والدینبایدانتظارهاوتوقعاتخودراازفرزندانشان،
ازطریــقمحبتومهرورزیبرآوردهســازند.مقام

معظمرهبریدراینبارهمیفرمایند:
»امروزبچههایشــمابهیککــورهٔمحبتاحتیاج
دارندوآنکانــونخانوادهاســت...بهترینپدرها
آنهاییهستندکهباپســرودخترخودرفیقند.هم
بزرگتری،ارشــاد،راهنماییومحبتِکارگشــای

پدریرادارند،همهمدلییکرفیقرا«.6
سفارشونصیحتبهفرزنداناگرهمراهبامحبت
ومهربانیودلســوزیباشد،پذیرشبهتروهمراه
بااطاعتخواهدبود.امااگرباســرزنشوتَحکَمیا
زورهمراهباشد،فرزندانرابهجبههگیریومقاومت
واخواهدداشتونتیجهٔمطلوبنیزحاصلنمیشود.

روش برانگیزاننده 4 
تشویقازمسائلبسیارمهمتربیتاسامی
وازبهترینشیوههایتربیتکودکبهشمارمیآید.
فرزندانازتحسینوتشویقلذتمیبرندوایناز
تمایاتفطریآناناســتکهبایدبهبهترینشیوه
برایگرایشدادنآنهابهفعالیتهایارزشــمند،از
آنبهــرهبرد.فرزنــداندرمقابلهرعملنیکیکه
انجاممیدهنــد،انتظارپاداشدارند،ووالدینباید

اینانتظارآنهارابهبهترینشکلپاسخدهند.
موفقیتدرتأثیرتشــویقفرزندانبهنمازتوســط
والدیــنوجــذبآنانبهاینامرمهــم،بهعواملی
چونتوجهبهروشهایمناســب،جذابواصولی
تبلیغوتشویقنماز،عدماصراربرتنبیههایسخت
وارائهالگوهایعملیدراینخصوصوابستهاست
کــهپدرهاومادرانگرامیبایدایننکاترامدنظر

قراردهند.

ـــــــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
1. مریم: 55.

2. سید ابراهیم سید علوی، نماز در قرآن، ص72.
3. آثار تربیتی نماز، ص98و99.

4. لقمان: 17.
5. فضل بن حسن طبرسی، تفسیر مجمع البیان، ص319.

6. شیوه های رفتار با جوانان از منظر ولایت، ص162.
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نمازصبحباسرعتصــــــــــــدکیلومتردرساعت
  ابوذر کمال  جامعه شناسی فرهنگ اقامه نماز در بین جوانان

اولینبارنبودکهاینحالترادرمسافرت
تجربهمیکرد.درگرگومیشقبلازطلوع
خورشید،زیادنمیتوانستبارانندهاتوبوسیکهدیشباز
تهرانراهافتادهبود،کلکلکند.بیشــترمسافرانخواب
بودنــدواندکیکهبیداربودند،فقطبــهرفتوآمداودر
راهرویاتوبوسودلهرهاشبرایقضاشدننمازچشم
دوختهبودند.جوانخوشپوشــیکهدرصندلیکناراو
نشستهبود،گاهیچشمهایخوابآلودشرابازمیکرد
وزیرچشــمیماجرارامیپایید.دیشــبقبلازخواب
بحثمفصلــیبااودربارهدینداریمردمایندورهکرده
بود.مردمیکهخودرامســلمانمیدانندوارادتشــان
رابهامامانمعصوم،بهویژهامامحســین،نشــان
میدهند؛ولــیدراجرایاحکامدیــنکاهلیمیکنند.
جوانخوشپوشدیشــبنمازمغربوعشایشرادر
مســجدبینراهخواندهبود؛اماالآنتنهاباچشمانپف

کردهاشنظارهگرماجرابود.
رانندهفقطجوانرابهصبوربودنتاایستگاهبعدیحواله
مــیداد.امااگــررانندهقبلازطلوعبهایســتگاهبعدی

نمیرسیدچه؟!...
کمکرانندهکمســنوســالهمبیخیالرویصندلی
جلولمدادهبودوبیتوجهبهاضطرابجوان،متلکهایی
نثارشمیکــرد:آقا!داریممیرســیمخونه.قضاشــو
خونتــونبخــون!...حالایــهبارنمازصبــحنخونیچی
میشــه؟!اماجوانتصمیمشراگرفتهبــود.بهفضای
خالیوسطماشینرفتوباآباندکیکهدربطریمانده
بــودوضوگرفت.خودراآمادهمیکردتانمازصبحشرا
دراتوبوسِدرحالحرکتبخواند.باردیگربهســاعتش
نگاهکرد.حالادیگرفقطهفتدقیقهتاطلوعخورشــید
مانــدهبود.مدتهــاپیشدریکیازمســافرتهاهم
مجبوربهاینکارشدهبود.درهمینحینیکبارهراننده

ســرعتماشینراکمکردوبهســمتاستراحتگاهی
درحاشــیهجادهانحرافمسیردادوهمزمانفریادزد:
»نمازخوناشبرننمازشونروبخونن!«.جوانوچندنفر

دیگربهسرعتپیادهشدند...

جواندانشجوآرامبررویصندلیاشنشست.حالادیگر
میتوانستمنظرهطلوعباشکوهخورشیدازپشتکوهها
راتماشــاکــردهوذکرهایبعدازنمــازرازیرلبتکرار
کند.جــوانخوشپوشکناریاشحــالاکاماًخواباز
چشمانشپریدهبودودنبالفرصتیمیگشتتادوباره
ســرصحبتراباجوانهمســفرشبازکندودربارهاین

رفتارشازاوبپرسد.
اماجواندانشــجواوراباگفتناینجملهغافلگیرکرد:
»مااگهتویســفرهایزمینینتونیمخودمونروواسه
لحظاتحســاسآمــادهکنیم،تویســفرآخرتحتماً

وامیمونیم«.
همســفرجوانکهتهماندهٔخوابنیزازچشمانشپریده
بود،گفت:»یعنیســفرآخرتاینقدرسخته؟!منکه
ترجیــحمیدمزیادبهشفکرنکنــم.حالااونجامراحل
سختشکجاهاشــه؟!«جواندانشجوکهازدیدنلحظه
طلوعســیرنمیشد،ســرشرابهســمتهمسفرش
برگرداندوگفت:»اونجاییکهازآدمهادربارهنمازشون
میپرسن.اگهنمازشــونقبولبشهباقیاعمالشونهم
پذیرفتهمیشهواگهنمازشونبههردلیلیردبشهبقیه
اعمالشونهمبههدررفته.اینروپیامبراسامفرموده:
»اولینچیزیکهازبندگاندرروزمحشرموردمحاسبه
قــرارمیگیرد،نمازاســت.اگرقبولشــودبقیهاعمال
همپذیرفتهمیشــودوچنانچهردشود،بقیهاعمالهم

پذیرفتهنخواهدشد«.1
خوشپوشموهــایبههمریختهاشراباانگشــتانش

مرتــبکردوازاینحرفجواندانشــجوبــهفکرفرورفت.
بااینکهآفتاب،حســابیبالاآمدهوچشــمرامیزد،بهسمت
آفتابخیرهشد؛آفتابیکههرچهبالاترمیآمد،اورابیشتربه
یادنمازصبحشمیانداختکهقضاشدهبود.دردلشآشوبی
شــد.حالاطلوعیکهبرایبغلدستیاشمایهآرامشبود،او
رامضطربمیکرد.نگاهیبهتبســمجواندانشجوکردوباز
بهفکرفرورفت.درآنلحظه،آرامشجوانهمســفرش

بزرگتریندلیلبرایدرستیحرفششدهبود.
درایناندیشــهغوطهورشد:عاقبتسخت
آخرتبهکاهلــیوخجالتمبرایانجام

بهموقعنمازمیارزد؟!

ـــــــــــــــــــــــــــــــ  پی نوشت ـ
1. سید بن طاووس، فلاح السائل، ص127.
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دیندررسانه
آسیب شناسی نقش رسانه در فرهنگ سازی نماز

  به کوشش: سعید فیاضی  

گاهی وقت ها 
متاسفانه در رسانه 

مهم خودمان، صدا 
و سیما، بسیاری 
از مجموعه های 

تلویزیونی، 
آگهی بازرگانی و  
فیلم های سینمایی 

ما پیام هایی داشتیم 
کاملا متناقض! 

یعنی مثلا ما در 
پیام های دینی 
می خواستیم به 
ایمان به غیب 

دعوت کنیم یا به 
اولویت زندگی 
اخروی دعوت 

کنیم می خواستیم 
به بی اعتنایی به 

مادیات دعوت 
کنیم اما دقیقا نقطه 
مقابل این پیام ها با 

تاثیرگذاری بیشتر 
پخش می شود.

در مورد نسل 
جدید واقعیت 
این است که آنچه 
سبک زندگی جوان 
را شکل می دهد، 
رسانه است و آن 
تصویری است 
که از رسانه در 
ذهن مخاطب 
می ماند. من چه 
بخواهم و چه 
نخواهم تصویری 
که رسانه از نوع 
رفتار و پوشش یک 
شخصیت محبوب 
ارائه می کند 
باعث سمت و سو 
گرفتن شاکله ذهنی 
مخاطب است.

محیــطتحصیلیوگروههمســالاندردرجهبعدی
اثرگذاربودنــدودرواقعفضایداخلخانوادهیعنی
پدرومادروپدربزرگومادربزرگســبکزندگی
جوانراشــکلمیدادند.امادرموردنســلجدید
واقعیتایناســتکهآنچهســبکزندگیجوانرا
شکلمیدهد،رسانهاستوآنتصویریاستکهاز
رســانهدرذهنمخاطبمیماند.منچهبخواهمو
چهنخواهمتصویریکهرسانهازنوعرفتاروپوشش
یکشــخصیتمحبوبارائهمیکند،باعثسمتو

سوگرفتنشاکلهذهنیمخاطباست.
 آیا ما در جامعه ایرانی توانسته ایم از این ظرفیت 

برای ترویج فرهنگ دینی استفاده کنیم؟
اگــربخواهیمجوابرابهصورتکلیبگویم،بله؛
ماحداقلدراینسیوپنجششسالیکهظرفیت
رســانهدراختیارنیروهایمتدینوانقاببوده،از
آناستفادهشدهاست.منتهیدونکتهوجوددارد:
اولاینکهمتاســفانهگاهیبرایانتقالمفاهیمغیر

دینــیوضددینیازهمینظرفیترســانهانقاب
اســتفادهشــدهودوماینکهبهمــوازاتحرکتما
حرکتقویوگســتردهجبههدشــمنهمبســیار
قوتپیداکردهاست؛ازیکطرفدشمنشبکهای
گستردهازرســانههامثلشــبکههایماهوارهای،
پایگاههایاینترنتیواستفادهازرسانههایتعاملی
رادرکنارکتابونشریاتورسانههایدیگرتوسعه
دادهاســتوازطرفدیگرگاهیوقتهامتاسفانه
دررســانهمهمخودمان،صداوســیما،بسیاریاز
مجموعههایتلویزیونی،آگهیبازرگانیوفیلمهای
سینماییماپیامهاییداشتیمکامامتناقض!یعنی
مثامادرپیامهایدینیمیخواســتیمبهایمانبه
غیبدعوتکنیمیابهاولویتزندگیاخرویدعوت
کنیممیخواســتیمبهبیاعتناییبهمادیاتدعوت
کنیم،امّادقیقاًنقطهمقابلاینپیامهاباتاثیرگذاری
بیشترپخشمیشود.اینمسئلهراجعبهحجاب،
نمازیاســبکزندگیدینیقابلمطالعهاست.این

 می خواهیم در مورد رســانه بــرای ما بگویید که 
واقعا رســانه چه تأثیری  بر مخاطب به ویژه مخاطب 

جوان دارد؟
رســانههافارغازشــکلوقالبدررسانههای
جدیدمثاشــبکههایاجتماعیویاشکلقدیمی
آنمثلمنبربیشــترینتاثیررادرالقاییکفکر،
اقنــاعمخاطبوزمینهســازیبــرایتغییرنگاهو
نگرشافراددارند.بههــرحالمادراجتماعیبه
ســرمیبریمکهرسانههابسیارموثرهستند،بویژه
برایمخاطبجوانکهاینتاثیردوچنداناســت.
همهمابطورخاصدیدهایمکهیکسریالخاصیا
یکآگهیبازرگانیچطوروچقدردرتغییرپوشش
یاتغییررفتارمردمموثرهست.یایکتکیهکامی
کهدریکسریالمطرحشده،درسطحعامهجامعه

چطوردرزبانروزمرهمردمافتادهاست.

اینهاچیزهاییاستکهمامیبینیموملموساست
مخصوصــادرکوتاهمدت.حــالادرنظربگیریدکه
رسانههاهمینتاثیررادرعقایدقلبوجانمردم
دارندکهالبتهخیلیبهسرعتقابلمشاهدهنیست،
ولیدرطیزمــانودریکفرآیندطولانیتریاثر
خــودرابجامیگذاردوباعثتغییرســبکزندگی

مردمبراساسپیاممدنظرآنرسانهمیشود.

 با این تعریف می توانیم ادعا کنیم که آنچه امروزه 
در جامعه به لحاظ هویت دینی و سبک زندگی جوانان 

می بینیم متاثر و نتیجه عملکرد رسانه هاست ؟
معتقدمبیشازهرچیز،متاثرازرســانهاست.
مااگردرزمانبهعقببرگردیمبیشــترآموزههای
ســبکزندگــیدرداخلخانــوادهودرارزشهای
خانوادگــیمنتقلمیشــدوعوامــلدیگریمثل

محمدرضا زائری نام آشــناتر از آن است که نیاز به معرفی داشــته باشد. روحانی دانشگاه رفته ای که تحصیلات 
خود را در حوزه علمیه تا سطح خارج پیش برده و مدرک دکترای خود را در رشته علوم ادیان از دانشگاه قدیس 
یوسف بیروت گرفته است. شاخصه زائری فهم دقیق از دین و دغدغه روزآمدی تبلیغ دین است. شاخصه ای که 
اندیشه های استاد مطهری)ره( را به خاطر می آورد و با همین نگاه روزآمد است که زائری برای ترویج دین موضوع 

دین رسانه ای را برای ما تبیین می کند.
نوع نگاه زائری را رضا امیرخانی ـ نویســنده ـ با مثالی ساده تعبیر کرده: »فقط زائری است که خود روزه است و 
شما را به یک فنجان قهوه دعوت می کند«. شاید بتوان گفت زائری عینیتی است از تلفیق درست دین و مدرنیته! 

در میان کوچه های شلوغ میدان بهارستان به محیط آرام مؤسسه سرچشمه رفتیم و با او به گفتگو نشستیم:
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تجربه ای که 
برخی روحانیون 

ما داشتند و رفتند 
به ورزشگاه ها 

و با تماشاچیان 
نشستند و ارتباط 

برقرار کردند 
تجربه متفاوتی 
بود و یا تجربه 
افرادی که در 

مساله حجاب در 
خیابان با یک شاخه 

گل و یک کارت 
پستال  با مردم 
برخورد کردند 
تجربه متفاوتی 

بود. اینها در واقع 
خواستگاهش همان 

نگاه رسانه ای به 
دین است.

شرایط اجتماعی 
به سمتی رفته 
است و وضعیتی 
را تجربه می کنیم 
که نشان می دهد 
ما الان بیشتر از 
گذشته به یک 
دین رسانه ای نیاز 
داریم به این معنا 
که بتوانیم پیام های 
مختلف دینی را در 
قالب های مختلف 
عرضه کنیم. یعنی 
نگاه به دین و 
فهم مان نسبت 
به دین و نحوه 
عرضه مان از دین 
طوری باشد که 
این مفاهیم در 
قالب های جدید 
قابل عرضه باشد.

اتفاق37ســالاستکهرخدادهوشماتصورکنید
مخاطبمعمولیکهبــاتربیتخاصمذهبیبیمه
نشــده،بهطورطبیعیازاینآسیبمتضررشدهو

ضربهمیخورد.

 با  این توضیح مســلم اســت که ما برای داشتن 
یک جامعه دینی رســانه دینــی می خواهیم؛ حال 
ســوالم این اســت که کدام یک از انواع رسانه ها که 
اشاره داشتید در کشــور ما و میان مخاطبان ایرانی 

موثرتر است؟
اینکهبخواهیمبگوییماولویتباکداماستنیاز
بهمطالعهعلمیونظرســنجیتحلیلیدقیقدارد.
چوندرهرزمانمتفاوتاســتوالبتهبســیاردر
حالتغییر.شایدپنجسالپیشتلویزیونبیشترین
تاثیرراداشت،سهسالپیشبازیهایکامپیوتری
بســیارقابلماحظهبودوالانشــایدشــبکههای
موبایلیاستکهبیشــترینتاثیرراداردوحتماتا
2.3ســالدیگرتحلیلوآمــارواطاعاتجدیدی

بهدستمیآید.
اماآنچهمســلماســتاینکههرکدامجایخودرا
دارنــد.نکتهمهمتــراینکهمایــکوقتیصحبت
ازرســانهدینــیداریمویکوقــتحرفماندین
رسانهایاست.رسانهدینیهمیناستکهالانهم
وجوددارد.مثاشــبکهقرآنبینشبکههایسیما

یکرسانهدینیاســتویامجلهخیمهیکرسانه
دینیاست.دررسانههایسنتیهممنبرماهمبارک

رمضانومنبرماهمحرمرسانهدینیاست.
اماازطرفیشــرایطاجتماعیبهسمتیرفتهاست
ووضعیتیراتجربهمیکنیمکهنشــانمیدهدما
الانبیشــترازگذشــتهبهیکدینرســانهاینیاز
داریمبهاینمعناکهبتوانیمپیامهایمختلفدینی
رادرقالبهایمختلــفعرضهکنیم.یعنینگاهبه
دینوفهمماننســبتبهدینونحوهعرضهماناز
دینطوریباشدکهاینمفاهیمدرقالبهایجدید
قابلعرضهباشــد.یعنیهمنیازبهیکتوانقوی
تکنولوژیکیداریموهمقبلازآننیازبهیکچابکی
دارددرتبدیلمفاهیمدینبهقالبهایجدید.

خاقیتحاجاقاقرائتی)حفظهالله(راجعبهخنده
حالازهمینزاویهاســت.یعنیآقایقرائتیبعد
ازســالهاتجربهدراینحوزه،بهایننتیجهرسیده
کــهمخاطبنیازبهیــککارمتفاوتیداردتابتوان
مفاهیــمدینیرامنتقلکــرد.یکیازچیزهاییکه
درحوزهدینبهشــدتازآنغافلیمموضوعاوقات
فراغتوســرگرمیاست.ماالانبامخاطبیطرف
هستیمکهشــرایطزندگیاشبهاواجازهنمیدهد
کهلزومادرمســجدپایصحبتهایمابنشــیند.
مخاطــبپنجاهســالپیشهیچوســیلهایبرای
گذراناوقاتفراغتشنداشت،حضورشدرمسجد

بعضاحتــیبرایپرکــردنوقتشبــودهوازاول
نمازتاپایانمراســماتدرمســجدمیماندوهمه
فعالیتهایخودراحولمحورمسجدقرارمیداد.
اماالانشــرایطزندگیمخاطببادوشــیفتکار،
زندگیآپارتمانیوهزاراندلیلدیگرشایداقتضای
شرایطسابقرانداشتهباشد.حالاگرمنبهعنوان
متولــیاموردینیاینشــرایطرادرنظربگیرمآن
وقتبیشــترازآنکهبهرسانهدینیفکرکنمبهدین
رسانهایمیپردازم؛بهدینیکهبتوانددرقالبهای

متنوعبرایانواعمخاطبانعرضهشود.
تجربهایکهبرخیروحانیونماداشــتندورفتندبه
ورزشگاههاوباتماشاچیاننشستندوارتباطبرقرار
کردند،تجربهمتفاوتیبودویاتجربهافرادیکهدر
مســالهحجابدرخیابانبایکشــاخهگلویک
کارتپستالبامردمبرخوردکردندتجربهمتفاوتی
بود.اینهاخواستگاهشهماننگاهرسانهایبهدین
اســت؛نگاهیکهبتواندپیامدیــنرادریکقالب

جدیدبهمخاطبشعرضهکند.
 اگر بخواهیم از ظرفیت رسانه برای ترویج دین و 
فرهنگ نماز بهره بگیریم، مهمترین و تاثیرگذارترین 

رسانه به عنوان قدم اول کدام است؟
معتقدمکهطراحیکمپینتبلیغاتیمثلآنچهکه
درجهانانجاممیشودیککارتخصصیوحرفهای
استکهبایدشاملهمهابزارهایتبلیغاتیباشد.اما

اگربخواهمبهطورویژهعرضکنمموثرترینرسانه
درمیانرسانههاتلویزیونوموثرتریندرتلویزیون

همانآگهیبازرگانیتلویزیونیاست.
مشــکلیکهماداریمایناســتکهمتاسفانهزبان
گفتگویمانبامخاطبدرموردمســایلدینیبسیار
زبانکهنهایاست.یعنیزبانمستقیموبسیاررو.
اینآنچیزیاســتکهمطالعهوبررســیجدیو
بــدونجانبداریمیخواهدکهآیااگربخواهیمبرای
نمازتبلیغکنیمبااینشــیوههایموجوداثریدارد
یاخیر.واقعابررســیکنیمچقدرازمخاطبینمابا
نمایشصحنههاییازنمازجمعهدرپنجشنبهشب
رغبتپیدامیکنندفــردابروندنمازجمعهیاچقدر
ازمخاطبانماباپخشصحنههاینمازجماعتدر
هنگاماذانصبحوظهروشبازتلویزیونبهحضور

درمسجدترغیبمیشوند؟
اماچطوراستکهمنوقتییکرمانازشهرپراگ
میخوانمدوســتدارماولینفرصــتبرومواین
شــهرراببینمولیراجعبهنمازومسجدماداستان
ورمانقویایندارم.چراآگهیبازرگانیپیتزاراکه
میبینمبااینکهشــامخوردمدوبارههوسخوردن
پیتــزادارم؟چرایکآگهیبازرگانیقویبراینماز
خواندننداریم.چرامانبایدچیزیداشتهباشیمکه
بعدازدیدنشاحســاسکنــمدلتنگمبرایخدا.و

همانموقعوضوبگیرمونمازبخوانم.
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مشکلی که ما داریم 
اینست که متاسفانه 
زبان گفتگویمان با 
مخاطب در مورد 
مسایل دینی بسیار 
زبان کهنه ایست. 
یعنی زبان مستقیم 
و بسیار رو. این 
آن چیزی است 
که مطالعه و 
بررسی جدی و 
بدون جانبداری 
می خواهد که آیا 
اگر بخواهیم برای 
نماز تبلیغ کنیم 
با این شیوه های 
موجود اثری دارد 
یا خیر.
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یعنیبازیباییواختصــاروتاثیرگذاریهمانپیام
بازرگانی؛واینخاءماست.

 برای داشتن چنین رسانه ای چه کار باید کرد؟ باید 
رو بیاوریم به تغییــر نگرش مدیران یا اقدام کنیم به 

پرورش هنرمند و متخصص؟
بایداینفرهنگســازیراایجادکردوایننگاه
اســتکهبایدتغییرکندالبتهدرمیانعامهمردم.
یعنیهمانطورکهمومنینبرایساختمسجدونذر
هیاتپولمیدهندبرایساختآگهیبازرگانیخوب
پولبدهندونذرکنند.نــگاهمندولتیوحکومتی
نیست.اتفاقااینجاهممردمبایدبیایندوکارمذهبی

رابایدنهادهایدینیمردمیانجامبدهند.

 این نگرش و نگاه متفاوت را چگونه ایجاد کنیم؟
بایــدواقعیتهــایبیرونیرادرنظــربگیریم،
آمارجمعیــت،تغییرگروههایمرجع،واقعیتهای
بیرونیزندگیجوانان.هرکسدرجایگاهخودش
اگرمیخواهــدکارفرهنگیودینیانجامدهدباید
اینهــارادرنظربگیرندتاخوداذعــانکنندبهلزوم
وضرورتایــنزبانونگاهجدید.امااگرتلقیمن
اینباشدکههمهمردممتدینهستندوهمهمردم
همینهاییهســتندکهپشتســرمندرمسجد
نمــازجماعتمیخوانند،طبیعتانیازیبهکارجدید

نمیبینم.امااگرآمارواطاعاتداشــتهباشــمکه
همهاهالــیمحلهمینچندنفــراحتمالاپیرمرد
داخلمســجدنیســتندوچندینهزارنفرهستند
کهبهمســجدنیامدهاند،آنوقتبنارامیگذارمبه
کاروفکرجدید.الگویماکســیبــودکهبهتعبیر
علــی»طبیبدواربطبه«پیامبرکســیبودکه
ســراغمریضهامیرفت.منامامجماعتبایدبه

فکرجذبمخاطبباشم.

 سؤال آخرم ســاده اســت و کوتاه: چه کنیم که 
فرهنگ اقامه نماز در جامعه جاری و ساری شود؟

نمازرفتاربیرونیماستبراساسباورتوحیدی.
باورتوحیدییکبال،یکهمراهویکتوأمانیدارد
کهاگرنباشــداینهممحققنمیشود.دراندیشه
دینیودرپیامپیامبرانالهی،توحیدوقسطباهم
اســت.اگرعدالتاجتماعینبودتوحیدهممحقق
نمیشــود.مااگربخواهیمفقطیکــیازاینهارابه
تنهاییســراغشبرویمنمیشــود.ایندوتاباهم
معنیپیدامیکنندوانجامشدنیخواهندبود.زمانی
نمازدرجامعهرونقمیگیــردکهعدالتاجتماعی

همدرجامعهباشد.

 متشکرم از زمانی که در اختیار ما قرار دادید.

مدرنیته و سبک زندگی جوان امروزین 
عصریکهدرآنبهســرمیبریــم،عصرارتباطات،
عصرمدرنیســموعصرانفجاراطاعاتنامگرفته،
وبهواسطهتســهیل،تسریعوگستردگیارتباطات
انسانی،برخیازآنتعبیربهدهکدهجهانیکردهاند!
مناســباتِحاکمبرایندهکدهمدرن،بیشازهر
چیزسبکزندگیوســیرهرفتاریِانسانِامروزرا
متأثرکردهاست.سهمجوانترهادراینتأثیرپذیریِ
ـجبریـ،بیشازســایراقشاروطبقاتاجتماعی

بودهاست.
نخســتینرهآوردعصــرجدیــدبــرایجوانهــا،
غوطهورشــدندرورطهٔاشــتغالاتمختلفاست؛
گسترشِقارچگونهشــبکههایاجتماعی،افزایشِ
روزافــزونِمشــتریانِبازیهایرایانــهایآنلاین،
سریالهایناتمامشــبکههایماهوارهای،فراوانیِ

بیحدوحصرِســرانهاستفادهازاینترنتـآنهمدر
فضاهایغیرعلمیـ،تمرکــزبرارتباطاتِمجازی،
هرکــداممیتوانــدنقطهایکانونــیدرجلبتوجه
جوان،ومشــغولداشــتناوباشــد.درواقعاین
بمبارانِارتباطیواطاعاتی،چنانســهمگیناست
کهکوچکتریــنروزنهایبــرایتماشــایآزادانه
دنیایخویشــتنوکمترینوقتیبرایتأملوتفکرِ
مستقلوحتیارتباطِآزادانهوعمیقباخالق،باقی
نگذاشتهاست.چنانکهاگرفرصتیهمبرایعبادت
باقیماندهباشــد،هنگامهعبــادت،آوردگاهِهجمه
انواعِتفکراتوتخیاتیاســتکهدرامتدادِهمین
اشــتغالاتِعصرِرســانه،بهذهنمتبادرمیشود.
ایناســتکهبیراههنرفتهایماگرعبادترامأمن
وآرامشــگاهِانسانِناآرامِعصرمدرنبنامیموبیراه
نگفتهایــم،اگرنمــازرافرصتیبرایبازگشــتبه
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خویشتنوخلوتیبرایرازگفتنبدانیم.درحقیقت
آرامشوآسایش،گمشدهایاستکهجوانِگرفتار
دربندِاســارتِرســانهای،باواردشــدندردنیای
متعالیِنماز،ودستیازیدنبهخلوتِانسباخدا،

میتواند،پیدایشکند،وخودپیداشود!

نماز، سیر معنوی از تکاثر به کوثر
بــاتوجهبهمطالبپیشــگفته،توجهبــهایننکته
ضروریاســتکهاساســاًنمازچگونهمیتوانددر
زندگیمتفــاوتِجوانِامروز،بــهنقشآفرینیدر
زمینــهتعالیروحانیوتوفیقمعنویویبپردازد؟!
اساساًآیامیتوانباوجودجاذبههایدنیایمجازیِ
فعلی،بهدنیایپررمزورازِنمازواردشــد؟چگونه
میتوانباهمهتکاثرهاواشــتغالاتِپرشمار،لذتِ
انــسباخدادرقابِنمازراچشــید؟پاســخالبته
درقالبِیکنوشــتارِکوتاهنمیگنجــد،اماگفتنی
آنکه،ماهیتنماز،دعوتبهتوحیداســتوتوحید
ماهیتاًباتکاثروچندگانگیـاینگرفتاریِفراگیرـ
ناسازگاراســت.ایناستکهاهلنماز،آسانترین
راهرادرجهتدهیومدیریتِاشــغالاتِاینزمانی
برگزیدهانــد؛چهاینکــهبهریســمانِتوحیدچنگ
زدهاند.میماندواردشــدندردنیاینماز،ومهمتر
ازهمه،چشیدنوچشاندنِلذتِنمازکهقدماصلی
است.باتوجهبهخارجشــدنِجوانانازدسترسی
وکمرنگِشــدنِفرصتِارتبــاطِفیزیکیبهمنظور
تبیینجایگاهوکارکردهاینماز،شــایداولینگام،
اســتفادهازعنصرِهنروتبیینِتصویرجذابیتهای
نماز،آنهمدرفضایرســانهودنیایمجازیاست.
آنچنانکهزبانِگیرایهنر،دســتِمخاطبِناآشنا

باحقیقتنمازراگرفته،اوراقدمبهقدم،بهســوی
حقیقتِگمشــدهفطریاش،نزدیــکونزدیکتر
کند.تشــکیلِگروههایهمسالانوتبلیغِتخصصی
درمجامعِفکریوفرهنگی)مدرســه،دانشــگاه،
مسجد،کانونهایفرهنگیو...(،راهِدیگریاست
کهدراستحکامبخشیدنبهگرایشجوانانبهنماز،
ضروریاست.دعوتبهنمازِجماعت،راهبردِنهائی
درنهادینهکردنِنمازخوانیدرمیانِجواناناست.

تجربه خلوت با خدا در قامتِ نماز
آنچــهتاکنونگفتهآمد،توصیفیازواقعیتهاییاز
زندگیامروزبــودوتوصیفیازنمازبهعنوانراهی
بهرهائیازاشــتغالاتعصرامروزین.اماآنچهمهم
اســتاینکهتنهاوقتیمیتواننمازرابهعنوانراهِ
رهایــیازاشــتغالاتِخودســاختهومنبعآرامش
روحانــیمعرفیکردکههرکســیبانفسوجانِ
خــود،اینمدعاهاراتصدیقکردهباشــد.چهاینکه
تاوحدتِآرامشبخشِحاصلازنمازتجربهنشود،
جوانِامروزنمــازرابهعنوانراهحلمشــکاتو
گمشــدهفطرتودورنخودنمییابدوهرگزسعی
نمیکندبااینمعبربهمرکزآرامشوسکوناتصال
یابد.ایناســتکــهایجادِانگیزهوبسترســازیو
فرصتِتجربــهنماز،اصلیتریــنگامدرراهِاثباتِ
کارکردهایروحانیِنمازدرزندگیجواناناســت.
بهتعبیردیگر،بــاهمهگیرکردنِنمازبهعنوانیک
محورِآرامشآفرین،جوانرابایددرمقامِاحتجاجبا
درونخویشقراردادتاوقتیکهآنرابهمثابهآبی
برآتشجانیافت،درکششیدرونیمدامبهتکرار

اینلذتبیمثالمبادرتورزد.
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